
Quy tắc vàng giúp nhanh chóng đột phá trong việc học tiếng Anh (Phần III) 

Sau đây là các quy tắc mà tác giả Lý Dương đúc kết được: 

45 Quy tắc vàng nhanh chóng đột phá Crazy English 

1. Phương pháp học ngoại ngữ tốt nhất, tiên tiến nhất chính là ở 

Trung Quốc: 

Thứ nhất, sách đọc nhiều lần tự khắc sẽ hiểu. Thứ hai: Đọc thuộc 

300 bài thơ Đường, không biết làm thơ cũng biết ngâm thơ.Thứ ba: 

Bài viết đọc nhiều, viết văn hay tuyệt. Thứ 4: Trước lạ sau quen!  

Tôi tin tưởng rằng, mọi người đều biết câu danh ngôn đó, nhưng điều 

đáng tiếc là, không có mấy người làm được! Vì thế mà những người thành công mãi mãi vẫn là 

thiểu số. 

 

2. “Học thuộc” là “phương pháp duy nhất” học tốt tiếng Anh, tuyệt đối không có cách thứ hai! 

Cần tổ chức cuộc thi học thuộc lòng giữa giáo viên và học sinh vào mỗi tháng, thậm chí mỗi 

tuần! 

 

3. Cuộc đời tôi thay đổi nhờ vào sự học thuộc lòng! Bản thân vốn thi lại tiếng Anh 3 lần, tôi đã 

quyết tâm chinh phục tiếng Anh, thế là tôi tìm những bài văn tiếng Anh và bắt đầu học thuộc. 

Không ngờ rằng bài văn hơn 1000 từ đó lại có đến những hơn 300 từ mới, nhưng tôi không có 

rút lui. Tôi cắn răng chịu đựng, tra từ điển một cách điên cuồng mất gần hai ngày, sau đó lại điên 

cuồng học thuộc mất đến 6 ngày. Cho đến bây giờ tôi vẫn có thể đọc thuộc được bài văn đó, bài 

văn này quả đã hoàn toàn làm thay đổi tôi. 

 

4. Vì sao làm bài tập điền trống khó, bài tập đọc hiểu khó, viết bài luận khó, chính là do bởi vì từ 

trước đến nay các bạn chưa “học thuộc một cách hoàn toàn”. Không “học thuộc một cách hoàn 

toàn” thì không thể nào có được cảm giác về ngôn ngữ được. 

 

5. Cảm giác ngôn ngữ chính là biến số của đọc to và đọc thuộc. 

 

6. Các bạn học sinh không thích đọc thuộc bài khóa có những lý do chính đáng dưới đây: Thứ 

nhất, bài khóa khó học, thứ hai: học xong lại quên; thứ ba: không có thời gian học thuộc; thứ 4: 

học xong không có ích mấy cho thi cử. Những lý do này đều rất đầy đủ! 

 

7. Năm bí quyết học thuộc: 

 

A, ngày nào cũng học, không được ngừng lại dù chỉ một ngày, giống như ăn cơm vậy; như vậy, 

cảm giác về ngôn ngữ của bạn ngày nào cũng đều được nâng cao! 

 

B: Nhất định cần phải đọc theo băng, như thế mới có thể đảm bảo được hiệu quả tốt nhất. 

 

C: học thuộc rồi vẫn tiếp tục phải học nữa, cho đến khi nào nó dường như ngấm vào máu thịt 

mới thôi. 

 

D: Hãy tận dụng những thời gian vặt vãnh của bạn để học, như vậy hiệu quả sẽ là tốt nhất. 

 



 

F: Hãy viết ra giấy và mang theo bên mình mọi lúc mọi nơi. 

 

8. Tâm thái tốt nhất để học thuộc: Thứ nhất, hãy tràn trề tự tin với trí nhớ của mình; thứ hai, 

không nên quan tâm đến việc bạn có thể học thuộc hay không học thuộc, chỉ quan tâm đến việc 

bạn đã lặp lại đủ chưa! Chỉ cần lặp lại đủ, thì bài khóa cho dù khó đến mấy chăng nữa vẫn có thể 

buột miệng nói ra được! 

 

9. Bài khóa học không thuộc được không có lien quan gì đến chỉ số IQ của bạn cả, chỉ là bởi vì 

bạn lặp lại vẫn chưa đủ nhiều mà thôi! Chỉ cần lặp lại một cách cuồng nhiệt, thì đều có thể học 

thuộc được bài khóa. 

 

10. Phương pháp tôi ủng hộ đó là: Lăp đi lặp lại nhiều lần, tự nhiên sẽ học thuộc! Có gieo hạt tất 

có thu hoạch! Nhất định sẽ thành công! Lặp lại nhiều lần, muốn quên đi cũng khó! Không cần 

phải có áp lực tinh thần! 

 

11. Cần học thuộc lòng triệt để! “Học thuộc triệt để” chính là lặp lại 100 lần, thậm chí 1000 lần, 

đạt được đến mức có thể “ buột miệng nói ra bất cứ lúc nào, bất cứ ở đâu”, hơn nữa suốt đời 

cũng không thể quên! Giống hệt những bậc đại sư võ thuật vậy! 

 

12. Mỗi tuần ít nhất cần “học thuộc triệt để” một bài văn! 

 

13. Sự thành công của việc học tiếng Anh kì thực rất dễ, chỉ cần bạn mỗi tuần học thuộc làu làu 

một bài văn, một năm sau nhất định bạn sẽ nói được tiếng Anh một cách lưu loát, đương nhiên, 

thi cử lúc đó chỉ còn là chuyện vặt. 

 

14. Tôi không tán thành học thuộc toàn bộ bài khóa! Quá lãng phí thời gian! Tôi tán thành: Đọc 

thuộc toàn bài, chỉ học thuộc long một đoạn! Mỗi một bài khóa nhất định cần chọn lấy một đoạn 

để học thuộc “làu làu như cháo chảy” Tốt nhất có thể viết ra được! Như vậy rất có lợi cho việc 

thi cử! 

 

15. Phương pháp mà chỉ cần đọc qua một vài lượt, cứ nghĩ rằng hiểu là được rồi là phương pháp 

học “cực kì sai lầm”. 

 

16. Phương pháp học chỉ hiểu mà không thể đọc thuộc lòng không thể thay đổi được “tố chất của 



não” chúng ta, hiểu cũng chỉ có thể dừng lại ở tầng nông mà thôi. Hiểu rất quan trọng nhưng học 

thuộc lòng càng quan trọng hơn nhiều! 

 

17. Sự thành công trong bất cứ lĩnh vực nào cũng đều dựa vào học thuộc lòng! Người có trình độ 

tiếng Ạnh tốt đều nhờ vào “sự nỗ lực học thuộc lòng” mà thành công! 

 

18. Lưu Tường kì thực “mỗi ngày đều học thuộc lòng”, bởi vì mỗi ngày anh ấy đều lặp lại cùng 

một động tác; Dương Lợi Vĩ ngày nào cũng đều học thuộc lòng, bởi vì ngày nào anh ấy cũng 

luyện tập lại những “động tác mà anh đã rất quen thuộc”; Các ngôi sao ca nhạc ngày ngày cũng 

đều đang học thuộc lòng, bởi vì nhiều năm trở lại đây họ đều hát đi hát lại có mấy bài! Nhưng do 

luyện tập nhiều lần nên họ ngày càng hát hay, ngày càng làm tốt! 

 

19. Học thuộc có thể “nâng cao rõ rệt” được khả năng ghi nhớ! Những vĩ nhân trong lịch sử đều 

“thong qua học thuộc” mà đạt được khả năng ghi nhớ phi thường! 

 

20. Luôn mang theo một quyển sách, “mọi lúc mọi nơi” đều có thể đọc to và học thuộc lòng một 

cách cuồng nhiệt, khả năng ghi nhớ của bạn nhất định sẽ có những thay đổi vĩ đại. Chỉ cần kiên 

trì một thời gian, bạn sẽ đạt được “khả năng siêu việt nhìn lướt cũng khó quên”. 

 


