
 

 

Quy tắc vàng giúp nhanh chóng đột phá trong việc học tiếng Anh (Phần 

IIII) 

Sau đây là các quy tắc mà tác giả Lý Dương đúc kết được: 

45 Quy tắc vàng nhanh chóng đột phá Crazy English (tiếp theo) 

. 

21. Học thuộc lòng chính là điểm mấu chốt giúp hình thành khả 

năng ngôn ngữ!  

Chỉ có học thuộc lòng mới có thể chính thức nắm vững được ngôn ngữ, đạt đến được cảnh giới 

“buột miệng nói ra”.  

22. Học thuộc lòng có thể kích hoạt từ vựng và ngữ pháp! Học thuộc lòng giúp mang lại sức 

sống cho từ vựng và ngữ pháp. 

 

23. “Học thuộc lòng một cách máy móc” chính là cơ sở của bồi dưỡng sức sáng tạo và giáo dục 

tố chất, bởi vì chỉ có “chết đi” mới có thể “sống lại”. 

 

24. Lặp lại chính là sức mạnh. Sức mạnh sáng tạo nên kì tích. 

 

25. Nền giáo dục Do Thái đã bồi dưỡng ra rất nhiều người giành giải thưởng Nobel, nền giáo dục 

của họ chính là “lấy việc học tập kiểu ghi nhớ làm trung tâm”, nhấn mạnh “đọc to nhiều lần”! 

 

26. Học thuộc lòng có tác dụng to lớn đối với việc nâng cao khả năng lý giải, khả năng ghi nhớ 

và khả năng biểu đạt, cả ba khả năng này đều được nâng cao đồng thời! Nghe được tin tốt lành 

này vậy bạn hãy lập tức bắt đầu học thuộc đi! 

 

27. Học thuộc một bài văn “khó” “tốt hơn gấp 100 lần” học thuộc những bài văn đơn giản. 

 

28. Nhất định cần phải tràn đầy tự tin đối mặt với khó khăn, cũng chính là những bài văn khó! 

Bài văn khó đến đâu đi chăng nữa cũng sẽ không chịu đựng nổi sự lặp đi lặp lại từ 20 đến 30 lần 

1 ngày, càng đọc tình cảm của bạn đối với nó càng trở nên sâu đậm, càng đọc càng đơn giản, 

cuối cùng tất cả đều chỉ là “chuyện vặt”! 

 

29. Sách đọc trăm lần, Ý tự hiện ra. Có thể đọc được 100 đã có thể trở thành thiên tài rồi, đáng 

tiếc là đại đa số mọi người chỉ muốn hoặc chỉ biết đọc 1 hoặc 2lượt, nên họ đành trở thành những 

người bình thường! 

 

 



30. Việc học thuộc lòng của tuyệt đại số học sinh đều thuộc dạng “tưởng thuộc nhưng chưa 

thuộc”, chưa hề triệt để một chút nào, chưa hề tình nguyện một chút nào, số lần lặp lại “còn lâu 

mới đủ”, như thế không có ích mấy cho việc học tiếng Anh, hơn nữa chỉ làm lãng phí thời gian 

mà thôi. 

 

31. Trí nhớ hình thành sau trăm ngàn lần “luyện tập lặp đi lặp lại” gọi là “trí nhớ cơ bắp”. Học 

thuộc triệt để giúp hình thành “trí nhớ cơ bắp” vĩ đại. 

 

32. Khi vừa bắt đầu học thuộc “tương đối khó khăn” (reciting is extremely difficult in the 

beginning.), nhưng khả năng ghi nhớ trong quá trình học thuộc lòng, sẽ “dần dần được nâng 

cao”! Bạn sẽ càng học càng thông minh! Nhất định không được hoài nghi bản thân mình (Never 

doubt yourself!) 

 

33. Chỉ cần bạn “kiên trì” học thuộc lòng trong 3 tháng, bạn nhất định sẽ đạt được “khả năng ghi 

nhớ phi phàm!” Suốt đời bạn sẽ không phải phiền não vì khả năng ghi nhớ của mình nữa! 

 

34. Thời gian một lần học thuộc lòng không cần vượt quá 5 phút! Bí quyết học thuộc lòng là: Ăn 

ít nhưng ăn nhiều bữa! Mỗi lần ăn một ít, ăn làm nhiều lần! 

 

35. Không nên ép mình một lần phải học thuộc hết, chỉ cần bạn tranh thủ “hễ rảnh thì học thuộc 

lòng” là được rồi! Đương nhiên, tốt nhất mỗi ngày có thể “tranh thủ thời gian vặt vãnh” để lặp lại 

từ 20 lần trở lên! 

 

36. Người càng bận rộn, càng phù hợp với việc học thuộc lòng, bởi vì những người bận rộn có 

rất nhiều thời gian vặt vãnh, hơn nữa hiệu suất sử dụng thời gian của họ rất cao! Trên đường đi 

công tác, giờ giải lao giữa hội nghị, trước và sau 3 bữa ăn… 

 

37. Dùng phương pháp học thuộc lòng để điều tiết các môn Toán, Lý, Hóa hiệu quả cũng đặc 

biệt tốt! Toán học học mệt rồi, vật lý học mệt rồi, hóa học học mệt rồi, đều có thể tiến hành “học 

thuộc lòng một cách cuồng nhiệt”! 

 

38. Khi học thuộc lòng có thể rất cuồng nhiệt, cũng có thể rất yên tĩnh! Có thể vừa nhảy vừa học, 

vừa chạy vừa học, cũng có thể đọc thầm! 

 

39. Giáo viên không học thuộc bài khóa là “giáo viên không đủ tiêu chuẩn”! Hi vọng rằng các 

thầy cô giáo khi đọc xong đừng tức giận! Những giáo viên học thuộc bài khóa không những có 

thể dạy tốt tiếng Anh, mà còn có thể nói tiếng Anh rất lưu loát. 

 

40. Để khiến cho trình độ tiếng Anh của mình “không ngừng nâng cao”, để nêu một “tấm gương 

sáng ngời” cho học sinh noi theo, người giáo viên nhất định phải gương mẫu học thuộc trước 

tiên! 

 

41. Trước khi lên lớp nhất định cần đọc to một bài văn ngắn một lượt, hoặc một đoạn của bài 

văn, nêu một tấm gương sáng chói cho học sinh, để cho giáo viên và học sinh cùng bước vào 

“trạng thái Anh ngữ” cuồng nhiệt! Nếu có thể làm được như vậy, ngôi trường này nhất định sẽ là 

ngôi trường học tiếng Anh tốt nhất toàn Trung Quốc! 



 

42. Học thuộc lòng có thể nâng cao nhanh chóng “khí chất” của một cá nhân! Làm một người có 

khí chất phi phàm chính là ước mơ của mỗi người! Hãy cùng bắt đầu cuồng nhiệt học thuộc lòng 

nào các bạn ơi! 

 

43. Học thuộc lòng là một thói quen vĩ đại, một khi có được thói quen này, bạn sẽ thu lợi suốt cả 

đời! 

 

44. Học thuộc lòng giúp mang lại niềm vui cho cuộc sống mỗi ngày của bạn! Những con chữ đẹp 

đẽ kia sẽ không ngừng làm sạch tâm hồn bạn, không ngừng tạo dựng khả năng ăn nói của bạn, 

không ngừng nâng cao sự tự tin của bạn, đương nhiên cũng không ngừng làm tăng thêm khả 

năng thi cử của bạn! 

 

45. Cuối cùng vẫn cần phải nói với mọi người rằng: Kiên trì sáng tạo nên kì tích! Nhất định cần 

tiếp tục kiên trì! Tổ quốc cần chúng ta phải kiên trì! Ba mẹ cần chúng ta phải kiên trì! Thầy giáo 

cần chúng ta phải kiên trì! Thành tựu trong tương lai của chúng ta càng cần chúng ta phải kiên 

trì. 
 

 


