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Loi mo dau

Gia dinh 1a mot té bao, 1a hinh anh thu nhé cta xa ho1, gia dinh 1a cai noi
dau tién nudi dudng nhan cach va tdm hon ciia mdi con ngudi, 13 noi con ngudi
théy dugc sy binh yén va an toan khi minh & d6. Vay ma & dau do, gia dinh lai
dang 1a “dia nguc”, 12 ndi dau béi cac cudc bao hanh trong gia dinh dang dién
ra. Chung ta ai cling déu biét rang, bao lyc trong gia dinh khong nhitng lam ton
thuong, ton hai dén suc khoé, thé xac, tinh than cho nan nhan ma con anh
hudng dén cudc séng cua tit ca nhitng ngudi xung quanh va giy ra nhiéu hau
qua cho xa hoi. Nhu vay, bao luc gia dinh chinh 1a mot hiém hoa boi nhiing
hanh vi bao lyc da tac dong truc tiép dén viéc hinh thanh hanh vi cua tré, su
nhin nhan vé gid1 va 1a cai chét dan, chét mon d6i voi nhiing nan nhan cua bao
lyc gia dinh (ma nan nhan cua bao luc gia dinh phﬁn 16n 1a nhitng phu nir va tré
em trong gia dinh).

Bao luc gia dinh xay ra dudi rat nhiéu cac hinh thie khac nhau: Bao luc
thé chét (cac hanh vi danh dap, chiri mang...), bao lyc tinh duc (cudng doat tinh
duc), bao luc kinh té (kiém soat cac van dé kinh té trong gia dinh)...Cac hinh
thirc bao lyc nay déu dé lai nhitng hau qua hét stre nang né. Chinh nhitng hau
quéa to 16n ma nan bao hanh trong gia dinh dé lai ma da doi hoi can co nhitng
bién phap ngin ngira va can thiép som 1a mot hoat dong hét strc can thiét cho sur
phat trién cua gia dinh va xa hoi.

Vé6i mong mudn duoc gop mot phan cong sitc nhd bé ctia minh vao cong
cudc chéng bao luc gia dinh, em da chon dé tai “Thuc trang bao luc thé chit &

Vi¢t Nam hién nay” .

I. MOT SO VAN PE CHUNG



1. Khai niém “Bao luc gia dinh”

- Théang 12/1993: Pai hoi déng Lién Hop Quéc da dua ra dinh nghia vé
Bao lyc gia dinh nhu sau: “Bét ky mdt hoat dong bao luc dya trén co s& gidi
nao din dén hodc cé kha niang din dén ngiing ton hai vé than thé, tinh duc hay
tam 1y hay nhitng dau kho cta phu nit bao gém ca su de doa c6 nhiing hanh
dong nhu vay, su cudng buc hay tude doat mdt cach tuy tién su ty do va nd xay
ra & noi cong cong hay trong cudc sdng riéng tu”.

- O Viét Nam: 21/11/2007 trong ky hop thi hai ctia Quéc hoi khoa XII da
thong qua ban du thao luat phong chéng bao luc gia dinh. Luat nay da dua ra
dinh nghia vé bao luc gia dinh nhu sau: “Bao luc gia dinh 1a hanh dong cd ¥ cua
thanh vién gia dinh giy t6n hai vé thé chat, tinh than, kinh té ddi véi cac thanh
vién khéc trong gia dinh.
2.Phan loai bao luc
2.1 Phan loai theo hinh thirc: Gom 5 loai:

+ Bao luc thé chat .
+ Bao lyc tinh than.
+ Bao luc tinh duc.
+ Bao luc kinh té.
+ Bao luc vé& mit xa hoi.
2.2 Phan loai theo nan nhén bi bao lre: Gom 3 loai:
+ Bao luc v&1 nguoi gia.
+ Bao luc v&i ban tinh va nguoi déng hon phéi.
+ Bao luc véi tré em.

e Ngoaira con co thé phan loai bao luc thanh 2 loai la: Bao luc khong nhin

thdy va bao luc nhin thay.

= Hién nay, trong nghién ciru cling nhu trong thyuc té ngudi ta hay sir dung

cach phan loai thtr nhat.



3. Khai niém “bao luwc thé chat”

- Theo luat mau cua Lién Hop Quéc. Bao luc thé chit bao gém bét clr hanh
vi bao Iyc ndo gy ra thuong tich vé mat thé chat hodc tén thuong than
thé ¢ bat ky mtrc do nao.

- Theo tai liéu cua Vién Khoa hoc xi hoi: “Bao luc thé chat 13 hanh vi
cudng buc than thé, danh dap nham gay thuong tich cho nan nhan hodc
han ché nhu cau thiét yéu nhu: dn, udng, ngu.

4.Cac hanh vi va mirc dd bao luwc thé chit
+ Tho o..
+ Ngit, véo giy dau.
+ Danh dau, gy thuong tich ¢ nhitng khu vuc kho phat hién.
+ X0 day, kiém, xiét.
+ Giat, kéo, lic manh, rit toc.
+ Tat, can.
+ Dam, da.
+ Bop 6, ném dd vat vao nan nhan.
+ Panh dap ning gay thuong tich (gdy xuong, chin thuong noi tang).
+ Qudng, ném nan nhan.
+ Panh, d4 ving bung gay sdy thai hodc sinh con.
+ Str dung hung khi ¢6 sin trong nha tin céng nan nhan.
+ Gay thuong tich nang khong cho nan nhan chira tri.
+ Dung phuong tién c6 dy dinh (dao, sung...).
+ Huy hoai hoac lam bién dang hinh thé.
+ Giét.
II. THUC TRANG BAO LUC THE CHAT POI VOI PHU NU VA
TRE EM O VIET NAM



Bao luc gia dinh dang la mdt van dé co tinh chat toan quéc, duoc xem la
dé tai thu hat gi61 nghién ctru trong moi linh vuc dac biét 1a trong linh vuc khoa
hoc xa hdi va nhan van.

Bao luc gia dinh, ddc biét 1a bao luc véi phu nit va tré em la hién tuong
phé bién trong tdn tai & tit ca cac nude. Bao luc gia dinh da va dang tac dong
dén mot bo phan khong nhé phu nit trén toan thé gid1 va 1a mot trd ngai 1on cho
qué trinh binh dang gidi.

O Viét Nam van dé bao luc gia dinh dang dugc quan tam nhiéu hon khi
ngay cang co nhiéu vu bao luc gia dinh dugc phat hién voi1 hau qua dé lai ngay
cang nang né hon.

Theo bao cdo ctia Uy ban dén s6 - gia dinh va tré em ViétNam nim 2006:
97% nan nhan cua bao lyc gia dinh chinh 1a nhitng nguoi phu nit. Ho 1a nhitng
ngudi yéu dudi vé mat stirc khoé hodc mit kinh t& nén thudng phai ganh chiu
nhitng hau qua ning né: chiu sy danh dap, chui ma‘ing (bao luc thé chﬁt).

Theo khao sat gan day cia uy ban cic van dé& cua Qudc hoi cho thiy
2,3% gia dinh c6 hanh vi bao luc thé x4c, 25% 1a bao luc vé tinh cam va 30% la
bao luc tinh duc.

Va dé thﬁy dugc thyc trang bao luc thé chit & Viét Nam hién nay dién ra
nhu thé ndo va hau qua cta nd ra sao thi chiing ta c¢6 thé thdy qua nhitng con sd
thong ké vé cac mit.
1.Vé mit strc khoé va tinh mang

Bao luc vé thé chit gay anh hudong hét sirc to 1on dén sirc khoé va tinh
mang cua nan nhan bi bao lyc. Bi danh dap, hanh ha vé mat thé xac khién cho
nan nhan suy giam stc khoé, mat kha ning lao dong va c6 thé dan tdi mot sd
bénh nhu tdm than hodc ciing c6 thé bi giét hodc mot sd tim cach ty tir.

e Theo két qua cudc diéu tra cua Uy ban cac van dé xa hoi thuc hién

tai 10 huyén thudc 8 tinh trén ca nudc vao nim 2006, két qua da cho thiy 10%



sO vu bao hanh gia dinh din dén nhiing thuong tich ning gay tan tat, giam kha
nang lao dong, tir vong do danh dap, dau doc hodc st dung hung khi.

e Va chi trong thoi gian ngan tir thang 3 nam 2006 dén thang 7 nim
2006, Trung tam tu van chim séc stc khoé bénh vién da khoa Puc Giang da
tiép gﬁn 1.300 phu nir 1a nan nhan da dén kéu ctru trong tinh trang mat mii bi
thdm tim, gdy tay, chan, ring, xuong suon do chong hoic gia dinh nha chong
danh dap.

e Theo bao céo ctia SO Y t& An Giang: Trong nam 2005 thi trong s6
1319 bénh nhan 1a nan nhan cua bao lyc gia dinh thi c6 1011 ngudi c6 hanh vi
tir t0r va 30 ngudi trong sd d6 da chét.

e Theo bao cdo ciia Bo Cong an thi cir hai dén ba ngay lai c6 mot
ngudi bi giét lién quan dén bao lyc gia dinh. Khao sat trong tong sé 1113 nguoi
bi giét thi c6 151 ngudi bi giét lién quan dén bao luc gia dinh: 39 vu chong giét
vo va 8 vu vo giét chdng (nguon tin: VTC News ngay 23/08/2006).

e Theo thong ké clia Trung tdm tu van st khéo phu nit thi trong s6
nhiing phy nir 1a nan nhan cua bao lyc gia dinh tim dén day co to1 50% bi
thuong tich & vung dau, 10% la chan thuong xuong, 40% la da chin thuong. Va
¢6 nhitng nan nhan khi dén trung tAm thi tir vong.
2.Tinh trang gia dinh tan v&

Ngay nay, bao lyc trong gia dinh khién cho ty 1 ly hon ngay cang ting
cao. Nhat 1a nhitng phu nir & cic thanh phd 16n hodc co trinh do dan tri cao
thuong chon cho minh phwong n gidi thoat khoi bi danh dap hanh ha bang con
duong ly hon.

e Theo sb liéu ctia BO cong an thong ké nim 2004. S6 vu ly hon tai
Viét Nam c6 chiéu hudng ting nhanh. Nam 1991 ¢6 22.634 vu ly hon thi 8 nim
sau d6 2000 da 1én t&1 30.000 vu. Trén 70% trong s6 d6 1a do bao luc gia dinh.



e Theo Toa 4n nhan dan ti cao thong ké tir nim 2000 dén nim
2005, Toa an cac cip da xir 1y 186.954 vu ly hon do bao luc trong gia dinh
trong d6 danh dap nguoc dai chiém tdi 53,1% trong tat ca cac nguyén nhan
e Ciing theo s6 liéu ctia Toa 4n tdi cao chi tinh riéng trong nim

2005, s vu viéc ly hon do bao luc gia dinh chiém trén 60%.
Trén dia ban Ha Noi theo théng ké cua Toa an nhan dan trong 8 ndm thuc hién
luat hon nhan gia dinh c6 téi 7372 vu ly hon xut phét tir nguyén nhan do nguoi
phu nit bi danh dap hanh ha. Phu nit ding don xin ly hon do chéng nguoc dai
phu bac chiém tir 70% dén 80%.

Nhu trudng hop ciia chi Thu H: Nhin bé ngoai, ai ciing tam tac khen chi
Thu H (thi tran Thién Toén, huyén Hoa Lu) t6t s6. Anh chdong 14 k¥ su xay dung,
vira dep trai, vira c6 tai va kiém dugc rat nhiéu tién. Nhung thyc té, trong ngdi
nha cao tﬁng d6 chi H dang phai chiu canh “dia nguc tran gian”. Chi ké: “Anh
ta cAm ti budc chan ra khoi nha, ca di cho cling 1a viéc cua me chéng. Tbi tot
nghiép dai hoc nhung anh ta khong cho t61 di lam, phai ¢ nha phuc dich anh ta.

C6 lan danh bao ra ngoai xin viéc, khi vé nha hang thang trdi anh ta
khong thém nhin mit, khong in, khong ngi cung, ciing khong dua tién cho toi.
Viéc hanh ha tinh than khién t6i khong thé chiu ndi, mot lan toi lidu vé nha me
dé, ngd dau bi chong tim toc danh cho mét tran toi boi. R6i chi H thon thiec:
“Néu chip nhan ly hon t6i s& gip nhiéu kho khin vé kinh té. Nhung t6i dau
kho du roi. DU khong con gi t6i van quyét dinh ly hon va t6i s& c¢b ging nudi
con mOt minh”.

Va con rat nhiéu trudng hop khac nita. Tinh trang bao hanh trong gia
dinh hing ngay van ctr dién ra va tir d6 tinh trang ly hon ciing ngay cang gia
tang.

3.Sw thay ddi vi thé gitra nam va nir



Ngay nay, trén thuc t& nhiéu truong hop phu nit kiém duoc nhiéu tién
hon chong nhung lai bi chdng danh. S& di c6 tinh trang nhu vy 1a do cic 6ng
chéng s€ cam thﬁy dia vi tru cQt trong gia dinh ctia hg dang bi de doa.

Theo nghién clru cua HGi lién hi€p phu nit Viét Nam thi nhitng truong
hop nay chiém 72% trong sd nhitng vy xung dot gia dinh.

* Bao liwc thé chat khéng chi la hinh thirc, hanh vi danh ddp gdy thwong
tich cho nan nhdan ma bén canh do con nhitng hinh thirc hanh ha khac nhw cam
doan viéc an, ngu, mdc quc”in Go...khién cho sirc khoé nan nhan bi suy kiét tham
chi dan dén tir vong.

Tai Bic Giang, chéng €p vo col1 quﬁn 40, nhét vao chuéng cho va goi me
vo sang chiing kién. Khién cho nan nhan khong chi chiu hanh ha vé mit thé xac
ma con gy ra nhitng dau dén vé tinh than.

*Va tré em cing la doi tuwong phdai chiu nhitng bao lyc vé thé chat: nhu
bat nhin an, bi phat danh don chi vi bi diém kém hoic khong nghe 101 cha me.
Hoac cha me da c6 nhitng hanh dong, suy nghi sai 1éch trong viéc gido duc con
cai, lam dung quyén lam cha me dé thyuc hién nhitng hanh vi tan bao ddi véi con
cai cua minh.

Hién nay du luan dang birc xtc v& vu mot ngudi me di cit ngodn tay cua
dira con 3 tudi ctia minh chi vi em da nghich to tién, cat got chan em vi em tréo
lén cay va bi nga.

e Nhitng nguoi gia trong gia dinh ciing la doi twong gdnh chiu bao lic vé
thé chat. Viéc con cai danh cha me, tham chi bo d6i, khong cham soc khi
cha me 6m dau dé mic ho v&i bénh tat, doi rét ciing 13 nhitng hanh vi gdy

ton hai nang né vé stc khéo cling nhu tinh than.



MOT VAI HINH ANH VE BAO LUC THE CHAT POI VOI
PHU NU VA TRE EM

III. NGUYEN NHAN CUA BAO LUC POI VOI PHU NU VA TRE EM
1. Do nhan thire
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Trong x4 hoi cua ching ta vin con ton tai nhiéu suy nghi cho rang bao
luc gia dinh 14 chuyén riéng tu ctia mdi nha, mdi gia dinh khong can dén sy can
thiép ctia nguoi ngoai va cang khong can dén vai tro cta cac cap chinh quyén.
Nhiéu nguoi dan éng co suy nghi rang ho danh vo c6 nghia 1a ho dang day vo
va ho hoan toan c6 quyén d6 chir khong lién quan gi dén hang x6m hay bat ctr
mot to chirc doan thé nao.

Su cam chiu va su nhan thuc sai 1am cua chinh nhitng nguo1 bi bao hanh.
Nhiéu ngudi phu nit khi bi chong danh thi déu c6 gang nhan nhin voi tim 1y vi
con cai, cho ém ctra, ém nha.

2. Do cac van dé vé kinh té

- Su thay ddi vé cong viéc, mat di hodc khong tao ra ngudn thu nhap ciing
khién cho bao lyc gia dinh ngiy cang gia ting. Mot ngudi chong bi sa thai hodc
pha san cé thé dan dén rugu che, c& bacva tir d6 s& dan téi “thugng céng chan,
ha cang tay” véi v, voi con.

- Sy 18 thudc vé mat kinh té da khién cho nhiing ngudi bi 1¢ thudc phai
cam chiu bi bao hanh bdi cac thanh vién trong gia dinh, ho luén cam chiu béi
ho khong phai 1a nguoi ndm giit vé kinh té.
3.Do véan dé vé tam Iy

Nhirng vét thuong vé tdm 1y trong qua khtr di anh huong dén hanh vi

trong hién tai ctia mdi con ngudi.

- Pi v6i nam gidi: néu trudce day cha cua hg c6 nhitng hanh vi bao luc
v61 cac thanh vién trong gia dinh thi khi ho 1ap gia dinh ho cling dé dang lap lai
nhitng hanh vi d6 ddi véi vo con cua ho.

- B6i v6i nit gidi:trude day ching kién, ho trong thay cha danh me thi khi
1ap gia dinh néu nguoi chéng cua ho st dung bao luc ddi vé6i ho thi ho cling s€
dé dang cam chiu va coi d6 1a chuyén minh phai chap nhan va me cta ho ciing

da ting nhu vay.
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3.
Do sir bat binh dang giira nam va nir

Mic du quyén binh ding cta phu nit va nam gidi ngay cang duogc thiét
lap nhung ddi v6i mdi ban than con nguoi thi mot sé nguoi van con theo nép
suy nghi tir xua (nhit 13 nhitng ngudi Phuong dong) dan ong cd quyén quyét
dinh moi viéc trong gia dinh, c6 thé danh dap vo con ma khong Vép phai su
phan khang hay su can thi¢p tir phia bén ngoai.

4. Do su tho o cia cac co quan chirc ning

Nhu Ba Hong Van ( Truéng ban Gia dinh ctia Hoi lién hiép phu nir Viét
nam ) d ké rang:

Mot can bd tu phap da hon nhién néi v6i can bd phu nit ring:xung dot gia
dinh 14 diéu binh thudng, chdng co tat vo mot doi cai ciing khong sao. Anh nay
con néi :  bi chong danh ma di bao cong an thi chi c6 duong bé x ma di vi s&
bi nguoi doi ché cudi, gia dinh chdng dé biu, c6 khi vé nha chdng con bi danh
nhiéu hon.

Va mot cong an huyén & Tinh Thai Binh con cho rang:xung dot gia dinh
chi nén tu giai quyét trong gia dinh va chin bé lam muoi cho gai dinh trong 4m
ngoai ém. Chi nhitng ngudi khong biét suy nghi méi di trinh bao chinh quyén.
5. Hinh thirc xir Iy con nhe ddi véi nhirng nguoi giy ra bao luc

Nhu ching ta ai ciing déu c6 thé nhan thiy rang cac hinh thic xir Iy d6i
nhiing d6i twong gay ra bao lyc trong gia dinh mdi ding lai & mic canh cio,
khuyén ran, gido duc.Va chi khi nao nan nhan dugc chirng minh la thuong tich
11% tré 1€n méi truy ctru trach nhiém. Song khong phai lic nao nan nhan cling
duoc di giam dinh, co s¢'y té dia phuong ciing khong du kha ning.

Vi vay bao luc thé chét trong gia dinh van la mot van dé hét strc buc xuc,
can dugc quan tam giai quyét.

IV. MOT SO GIAI PHAP PHONG CHONG BAO LUC GIA PiNH
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Pé cong tac phong chéng bao luc trong gia dinh dat duoc hiéu qua thi
can phai c6 nhiing giai phap cu thé nhu:

Mt 1a: Huy dong strc manh du ludn x3 hoi trong phong chdng bao luc
gia dinh. Du ludn x3 hoi s& c6 tac dung hét stic to 16n trong cong tac phong
chdng nan bao hanh trong gia dinh bdi vi néu c6 su gop stic hd trg cua toan thé
nhan dan thi moi van dé s& duoc giai quyét.Hai 1a: Nang cao chuong trinh toan
dan doan két xay dung doi sdng vin hoa ¢ khu dan cu.

Ba la: Hoan thién hé thdng van ban phap luat vé phong chdng bao luc
trong gia dinh dong thoi cling can phai tuyén truyén gido duc phéap lut sdu rong
trong moi ting 16p dan cu. Bén canh d6 ciing cAn néu 1én nhitng hau qua cla
nan bao hanh trong gia dinh. Tir hinh thirc tuyén truyén sé& tic dong vao y thirc
ctia moi ngudi dan, ho s& c6 nhitng nhin thirc dung dan hon, nhan thir dung s&
di dén nhirng hanh dong ding.

Bon 1a: Huy dong noi lyc ban than nguoi bi bao hanh. Ho 13 nhitng ngudi
chiu anh huong truc tiép cua nan bao hanh ma nan bao hanh nhu chung ta biét
chi ¢6 thé duoc phat hién khi chinh nhiing nan nhan d6 1én tiéng. Vi vay ban
than nguo1 bi bao hanh can phai nd lyc dé co thé tu bao vé ban than minh va
tham gia vao cong cudc chdng nan bao hanh trong gia dinh.

Nim la: Thyc hién cac bién phap hd tro nan nhan bi bao luc thé chét

- Hd tro tirc thoi: Pua nan nhan dén noi an toan, cach ly, quan thuc hoac
bat gitr tha pham gay bao hanh, chim soc cho nan nhan vé y té, thyc pham.

- H0 tro 1au dai: Xir Iy phap luat dbi v6i thu pham, giai quyét cac van dé
phap 1y c6 lién quan, cham s6c stc khoé lau dai trong truong hop c6 thuong
tich ning, gitip d& nan nhan va gia dinh vuot qua khiung hoang va dong thoi
nang cao kha ning ung phé cho cudc sdng vé sau nay.

Sau la: Gilp cac nan nhan tim ra nguyén nhan din dén bao lyc gia dinh

dé c6 thé tim bién phap diéu chinh dday 1a: Str dung cic phuong tién thong tin
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dai ching (dai, bao, tivi...) lién tuc va thuong xuyén dé cung cap dia chi cac
dich vu ho tr¢ cho nan nhan bao luc gia dinh. Pi€u nay s€ gitp cac nan nhan

biet duge néu ho can sy giup do ho co thé tim dén ding noi can thiét.

KOt luEn

Nhu vay, nan bao hanh trong gia dinh dang 13 mot van dé nhtrc nhdi trén

toan cau va ¢ Viét Nam ciing vy. Bao luc gia dinh da va dang dé lai nhitng hiu
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qua hét sire nang né va nghiém trong khong chi dbi voi nan nhan bi bao lyc ma
con anh hudng khong nho téi1 trat ty va su an binh cta toan xa hoi.

Binh dang gidi liéu c6 duge khong trong khi nan bao hanh gia dinh ngay
cang gia ting? Pay la mot cau hoi can dugc moi nguoi tra 16i.Nhu ching ta da
biét, phu nir va tré em ludn 1a nhitng nguoi chiu hdu qua cua nan bao hanh gia
dinh. Nan bao hanh gia dinh dién ra khong chi anh hudng dén strc khoé cua nan
nhan ma con anh hudng dén tinh than, tAm 1y ... va ciing kéo theo hang loat
nhiing van dé khac nita. Vi nhiing 1€ do, bao vé phu nit tré em trudc nan bao
hanh gia dinh 12 mot van dé hét stic birc thiét. Pay khong phai la trach nhiém
cua riéng mot ai, mdt ban nganh, doan thé nao ma 1a trach nhi€ém cua toan xa
hoi.

Hi vong rang trong mot twong lai khong xa thi tinh trang bao hanh trong
gia dinh s& khong con dién ra nita, cudc séng cia moi ngudi trong xi hoi s&
luén duoc an toan, binh déng. “ Con nguoi dugc an sinh thi xa hdi s€ an sinh va

nguoc lai!”./.

TAI LIEU THAM KHAO

1.Bao Lao Bong, Bdo Cong An nhan dan, Bao phap luat

2. Mot $b trang web: Vietnam.net,dan tri.com,...
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3. Cong udc v€ quyén tre em

4. Bai giang: chuyén dé vé bao luc gia dinh
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