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TÂM LÍ H C TR  EMỌ Ẻ



NỘI DUNG

 Ph n 1ầ  – 6 ti tế

LÍ THUY T V  S  PHÁT TRI N TÂM Ế Ề Ự Ể
LÍ TR  EMẺ

 Ph n 2ầ  – 15 ti t (12/3)ế

Đ C ĐI M TÂM LÍ và CÁC HO T Ặ Ể Ạ
Đ NG C A HSTHỘ Ủ

 Ph n 3ầ  – 9 ti t (6/3)ế

TÂM LÍ H C D Y H C VÀ GIÁO D C Ọ Ạ Ọ Ụ
HSTH
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07/26/123

M T S  KHÁI NI M C  B NỘ Ố Ệ Ơ Ả



TÂM LÍ LÀ GÌ?

 Ý nghĩ, tình c m, c m xúc c a con ả ả ủ
ng iườ

 Ch c năng c a nãoứ ủ

 G n li n v i hành đ ng ắ ề ớ ộ
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HIỆN TƯỢNGTÂM LÍ

 Quá trình tâm lí
(c m giác, tri giác, t  duy, t ng t ng…)ả ư ưở ượ

 Tr ng thái tâm líạ
(bâng khuâng, nghi ng , chú ý, …)ờ

 Thu c tính tâm líộ
(tính khí, tính cách, năng l c, …)ự
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TÂM LÍ HỌC LÀ GÌ?

 Là m t khoa h cộ ọ

 Nguyên c u hành vi, tinh th n, t  t ng con ứ ầ ư ưở
ng iườ
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TÂM LÍ GIÁO DỤC LÀ GÌ?

 Nguyên c u cách con ng i h c nh  th  nàoứ ườ ọ ư ế

 nh h ng c a môi tr ng giáo d c đ n tâm líẢ ưở ủ ườ ụ ế
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Tác đ ng trong môi tr ng d y và h cộ ườ ạ ọ



07/26/128

LÍ THUY T V  S  PHÁT TRI N TÂM Ế Ề Ự Ể
LÍ TR  EMẺ



QUAN NIỆM VỀ TRẺ EM

 Tr  em là ng i d i 18 tu i.ẻ ườ ướ ổ

(theo Công c LHQ v  quy n tr  em ướ ề ề ẻ – 1989)

 “Tr  em là công dân Vi t Nam d i ẻ ệ ướ
16 tu i.”ổ

(theo Lu t B o v , chăm sóc, và Giáo d c tr  em ậ ả ệ ụ ẻ – 2004)
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ĐẶC ĐIỂM CHUNG

 Tr  em là tr  em.ẻ ẻ

 Có quy lu t phát tri n riêng, khác ng i ậ ể ườ
l n.ớ

 Tr  em là con đ  c a th i đ iẻ ẻ ủ ờ ạ

  Ch u nh h ng c a các đi u ki n xã ị ả ưở ủ ề ệ
h i, l ch sộ ị ử

S  phát tri n tâm lí tuân theo quy lu t xã ự ể ậ
h iộ 07/26/12
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QUY LUẬT CƠ BẢN VỀ 
SỰ PHÁT TRIỂN TÂM LÍ 

 Tính không đ ng đ u c a s  phát ồ ề ủ ự
tri n tâm líể

 C  th  (cân n ng, chi u cao, các b  ph n ơ ể ặ ề ộ ậ
c  th ,…)ơ ể

 Ph m ch t năng l cẩ ấ ự

Lúc nh :ỏ phát tri n nhanh, m nhể ạ

L n: ớ ch m d n, y u d nậ ầ ế ầ
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QUY LUẬT CƠ BẢN VỀ 
SỰ PHÁT TRIỂN TÂM LÍ 

 Tính toàn v n c a tâm líẹ ủ

 Toàn v n, th ng nh t, b n v ngẹ ố ấ ề ữ

 Tr ng thái tâm lí ạ  đ c đi m tâm lí cá nhânặ ể

 Ph  thu c vào đ ng c  ch  đ o c a trụ ộ ộ ơ ỉ ạ ủ ẻ
(hi u, tác đ ng th c t , nhu c u…)ể ộ ự ế ầ
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QUY LUẬT CƠ BẢN VỀ 
SỰ PHÁT TRIỂN TÂM LÍ 

 Tính m m d o và kh  năng bù trề ẻ ả ừ

 H  th n kinh c a tr  m m d oệ ầ ủ ẻ ề ẻ
 tác đ ng giáo d c có th  làm thay ộ ụ ể
đ i tâm líổ

 Kh  năng bù trả ừ
 ch a năng tâm lí này y u, thì có ch c năng ứ ế ứ
khác phát tri n m nhể ạ
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QUAN NIỆM SAI LẦM VỀ SỰ 
PHÁT TRIỂN TÂM LÍ 

 Thuy t thi n đ nhế ề ị

 Tâm lí = di truy n trong genề

 Thuy t duy c mế ả

 Tâm lí = tác đ ng c a môi tr ngộ ủ ườ

 Thuy t h i t  hai y u tế ộ ụ ế ố

 Tâm lí = 
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Di truy n ề
(quy t đ nh)ế ị

Môi tr ng ườ
(đi u ki n)ề ệ



QUAN NI M TÂM LÍ H C Ệ Ọ
DUY V T BI N CH NG Ậ Ệ Ứ

V  S  PHÁT TRI N TÂM LÍ TR  EMỀ Ự Ể Ẻ
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   Tâm lí = quá trình lĩnh h i kinh nghi mộ ệ
                   c a loài ng iủ ườ

   Tâm lí = quá trình hình thành các h  ệ
                   th ng ch c năng nãoố ứ

   Trí tu  = s  hình thành các hành ệ ự
đ ngộ
                   trí tuệ
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VAI TRÒ CỦA GIÁO DỤC VÀ 
SỰ PHÁT TRIỂN TÂM LÍ 

 D y h c và giáo d c có vai trò ch  đ oạ ọ ụ ủ ạ

 V ch ra chi u h ng cho s  phát tri n ạ ề ướ ự ể
nhân cách

 T o đi u ki n cho ti m năng đ c b c lạ ề ệ ề ượ ộ ộ

 Bù đ p nh ng thi u h t do khuy t t t / ắ ữ ế ụ ế ậ
b nh t tệ ậ

 U n n n nh ng nét x u t  phát c a môi ố ắ ữ ấ ự ủ
tr ngườ
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