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sinh Trung hoc pho thong




1. Tinh cép thiét cia dé tai B

Nghé nghiép luén dugc coi la 1 trong nhiéu yéu t6 quan trong quyét dinh tugng lai cia moi con ngudi. Vi thé, lua
chon cho minh 1 nganh nghé phu hgp 1a van dé dugc nhiéu ban tré quan tdm, déc biét Ia hoc sinh trung hoc phd
théng (THPT). Trong xa hdi hién nay, hoc sinh THPT c¢6 rat nhiéu lua chon sau khi t6t nghiép: hoc ti€p BH, CD,
hoc nghé , du hoc, di lam... Vay ho sé Iua chon nhu thé nao?

Trong qua trinh Iya chon nganh, nghé, da xudt hién nhiéu yéu t6 tac déng (ban than, gia dinh, ban
bé...) ciing véi cdc mau thudn nay sinh (c6 ngudi chon ding nganh nghé phu hdp véi ban than nhung lai cd ngudi
khéng tim ding nganh nghé nén khong thé phat huy hét ndng luc ban than, hay cé ngudi chon nganh nghé
khoéng theo mong mudn ban than ma Iya chon theo y ki€n ngudi khac, gdy ra tinh bi dong trong viéc lua chon...);
tat ca nhitng van dé da néu trén khién ching t6i quyét dinh ti€n hanh dé tai : " Dinh hudng nghé nghiép cua
hoc sinh THPT”. TUr d6, tim ra xu thé chung cla gidi tré hién nay (cu thé 1a hoc sinh THPT) trong dinh hudng
viéc lam nghé nghiép cua ho.

2. Y nghia cua deé tai

*Y nghia ly ludn:

Dé tai "Dinh hudng nghé nghiép cta hoc sinh THPT” mong mudn tim ra nhitng yéu td chi phdi, tac
dong tdi lua chon cta hoc sinh THPT. Tir d6, khai quat va tim hi€u xu thé chung cua gidi tré trong viéc Iya chon
nganh nghé clia ho. Bén canh dd, dé tai con mong muén tim hiéu nhan thdc cia hoc sinh v& nghé nghiép ma
minh lua chon va mudn cé dugc trong tuang lai, nguyén nhan dan t6i su nhan thirc dé. TUr do, cb thé dua ra cho
hoc sinh THPT nhitng bién phap cé kha nang hiiu ich, giip ho dinh hudng cho ban than trong viéc lua chon
nhitng viéc lam nghé nghiép thich hgp.

Trong dé tai nay, ching tdi c6 st dung 1 s6 ly thuyét xa hoi hoc nhu' ly thuyét co cau - chirc ndng (T.
Parsons), Iy thuyét tuong tac biéu trung ( G. Mead). Qua diéu tra thuc t&, chlng t6i muén ki€ém nghiém, b8 sung
va hoan chinh thém cac kién thirc xa hdi hoc da co. Bong thdi, chiing t6i cling mong mudn tim ra dugc nhimg nét
quy luat mdi, gop phan lam phong pht thém cho hé thdng ly luan x& hoi hoc.

* Y nghia thuc tién:

Qua dé tai, chang téi mudn lam rd thuc trang chon nganh nghé trong tuong lai cia hoc sinh THPT trén
dia ban Ha NGi. Thong qua dé chi ra nhitng diéu bat cap, nhitng van dé con ton tai, con chua phu hgp trong xu
hudng Iua chon clia ho. Ngoai ra, dé tai con lam ré nguyén nhéan, cac yéu t6 anh hudng téi su lya chon nghé
nghiép cua hoc sinh. Tir d6, dua ra nhitng gidi phap mang tinh thuc tién giip cho cac nha quan ly cé thém nhiing
cd s6 khoa hoc, d& hoach dinh chinh sach cho phi hgp hon véi thuc t&, ddc biét 1a nhitng chinh sach GD - DT.

3. Muc dich, nhiém vu nghién ciru

* Muc dich nghién caru:

- Nghién cttu vé dinh hudng nghé nghiép clia hoc sinh THPT;

- Gitp hoc sinh ¢é cai nhin ddng dan hon vé dy dinh ngh& nghiép trong tuong lai ciia minh;

- Tim ra xu hudéng chinh, & hoc sinh THPT ndi riéng va & gidi tré ndi chung, trong Iua chon viéc 1am nghé
nghiép cla ho.

* Nhiém vu nghién ciru:

- Lua chon va van dung mét s6 ly thuyét xa hoi hoc (thuyét tuong tac biéu trung, thuyét ca ciu - chirc
nang) dé€ lam ré dinh hudng nghé nghiép cua hoc sinh THPT.

- Tién hanh khao sét (phong van sdu va phdng van bang bang hdi) mét s nhém hoc sinh THPT dé c6
dir liéu thuc té phuc vu cho dé tai nghién cdu.



- Phan tich dif liéu, tim ra nhiing yéu t6 tac dong dén lua chon cla hoc sinh THPT. Tir d6, dua ra nhitng
két qua co tinh thuyét phuc, dap 'ng muc tiéu cta deé tai.
4. bdi tugng, pham vi, khach thé nghién ciru

* Doi tugng nghien cuu:

binh hudng nghé nghiép cla hoc sinh THPT.

* Pham vi nghién caru:

- Khéng gian nghién clu:

Tién hanh nghién cu trén dia ban Ha N&i cu thé 13 3 trudng THPT : Viét Dlc, Tran Phd va Amsterdam.

- Thai gian nghién ciu:

Cudi thang 2 dén cudi thang 3.

* Khach thé nghién ciau:

Hoc sinh ctia 3 truGng THPT : Viét Dlc, Tran Ph( va Amsterdam
5. Phuong phap nghién ciru

* Phuong phap phan tich tai liéu:

Chung t6i da tién hanh thu thap tai liéu tir nhiéu ngudon khac nhau: cac bai bao, cac dé tai nghién clru,
khod luan t6t nghiép dudc danh gia cao va nhitng tai liéu khac cé lién quan dén van dé& nay nham dua ra nhiing
thong tin can thiét phuc vu nghién ctu.

* Phuong phap phong van bang bang hoi:

Bang hoi dugc xay dung 1 cach logic, c nguyén tac dua theo ndi dung clia dé tai nham thu nhan cac
thong tin dap (ing yéu cau dé tai.

* Phuong phap phong van sau:

Phucng phap nay dudc thuc hién & 1 s6 cd nhan nhdm thu thap thém théong tin va kiém tra tinh xac
thutc ctia bang hoi.

6. Gia thuyét nghién ciru

- Binh hudng cta hoc sinh THPT 1a thiéu cd sd chdc chdn do thiéu thong tin vé cac trudng, nganh nghé
ma minh Iua chon.

- Viéc phan dong hoc sinh THPT ndp dan thi vao CD-DH phai chang la co6 su sai léch trong quan niém,
cach thirc nhin nhan xa hoi? Viéc thi vao CD-PH liéu c6 phai la con dudng duy nhat cla hoc sinh THPT sau khi t6t
nghiép?

MUC LUC
LOT MO PAU
CHUONG I:
CO' SO LY LUAN VA THUC TIEN CUA BE TAI
I. Téng quan vé van dé nghién cfu
11. Cac khai niém va Iy thuyét lién quan
1. Cac khai niém
2. Cac ly thuyét
2.1. Thuyét co cdu chudc ndng cua Parsons
2.2. Ly thuyét tuong tac biéu trung
CHUONGII :
KET QUA NGHIEN cUU
I. Téng quan dia ban nghién citu
11. Thu'e trang luva chon nghé nghiép ctia hoc sinh THPT
1. Lua chon cua hoc sinh THPT sau khi t6t nghiép
2. Xu huéng ky thi tuyén sinh PH, CD nim nay
3. Cac nganh nghé dudc lua chon va cac yéu td tac dong dén su lua chon dé
4. Kho khan, thuan Igi khi luva chon




5. Mong mudn vé cong viéc trong tudnglai

6. Thai do, nhan xét ciia hoc sinh THPT d6i véi viéc lwa chon nganh nghé cia ban than noi riéng va
gigi tré néi chung trong tudng lai

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

>

1. Khuyé&n nghi va giai pha

“Nam cham” m@i trong xu hudng chon nghé
FR-E J%

- Cac chuyén gia trong linh vire co dién tir (CDT) dw bao tir ndm 2008, nhu ciu nhan lwc ctia nganh
nay sé tang rat cao. Trang thai mat can bang gitra nhu ciu str dung ctia xa hdi va kha ning dao tao
cta nha trwong dang khién co dién tie tré thanh mot vién “nam cham” méi trong xu hwéng chon
nghé cua cac ban tré.



Ki sw co dién tr: “n trong... 17!

Ché tao Robot 1a mét trong nhiéu linh vic ting
dung CDT ma anh Huy (Tét nghiép DHBKHN)
cung cac déng nghiép dang lam tai Vién Cong
nghé v tru. Khach hang cda anh thwdng la
nhi*ng cong ty ché tao may, cac cong ty co khi,
cac co s& dao tao,... Ngoai ché tao may, ché tao
vé tinh siéu nhé theo “don dat hang”, Robot la
[inh viwc anh tham gia ché tao nhiéu nhét.

“Khi nhan dwoc mét hop ddng ché tao Robot,
chiing t6i sé& 1&n ké hoach cu thé v& muc dich san
xuét, cac loai vat liéu va kha nang dap (rng clia
thi triéng. Sau do sé 1én khung chi tiét vé thiét
ké, ddng thoi phan nhém lam viéc thanh 3: nhém
co khi d@m nhan phan ché tao; nhém didu khién
dam nhan thiét ké phan diéu khién; nhém phan
mém phu trach thiét ké giao dién”. - Anh Huy cho
biét.

Theo TS Pham Anh Tuén, Cha nhiém B mén
CDT (PH Céng Nghé - PHQGHN), Téng Thu ki
Hoi CDT Viét Nam thi: “Ngoai nhitng diéu tbi can
thiét nhw kién thirc co ban, kién thirc chuyén
nganh thi nguwdi hoc CBT trwdc tién phai la ngudi c6 khad nang lam viéc theo nhém”.

Anh Huy véi con Robot dang trong qué trinh ché tao

Hau hét cac linh vurc sén xuét Chinh anh Huy ciing thira nhan: “Nhiéu dy an c6 sw tham gia clia
hién dai déu (rng dung CDT nhw nhitng ngudi bén ngoai. Qua trinh lam viéc cia chung t6i cling gap
san xudt 6 t6, ché tao may, ché khong it truc tréc vé kha nang phdi hop gitra cac nhom. Lic d6, cach
tao robot, céng nghé nané va duy nhét 14 cac nhém ngbi lai, ban bac va théng nhét cach giai quyét”.
cong nghé vi tru... )

Mét trong nhitng déng nghiép tré tudi nhat ctia anh Huy la anh Huynh
SV hoc nganh COT sé duwoc Xuan Quang lai c6 nhitng cdm nhan khac vé CDT: “Néu |a ki sw tryc
trang bj kién thire co ban vé tiép tham gia san xuét san phdm CDT thi cong viéc rét it bién dbi, co
toan, khoa hoc may tinh, vét ly, cong nghé nén ctr thé ma lam. Nhwng lam nghién ctru CBDT thi céng
vét ligu, kién thirc co sé vé co Vige cling rét th vi, m&i ngay méi ve”.
khi, dién va dién td; kién thirc va
ky ndng chuy@n moén vé diéu Do dé&c thu nganh CBT la nganh khoa hoc téng hop lién nganh cua
khién, tw déng hoa, truyén déng, co khi chinh xac, dién t(, diéu khién va tw duy hé thong trong thiét ké
cam bién, vi dién tir, sén xudt tyr va phat trién san phdm nén ki sw CDT vira la ki sw co khi, vira la ki
doéng ciing nhw cac kién thirc vé  su tin hoc, vira la Ki sw ti dong hoa! Vi vay, kha nang xin viéc duoc
ngoai ngl¥ va quan ly xi nghiép. ~ “néi” rong ra trong tat ca cac linh virc lién quan.

Theo PGS.TS Tran Quang Vinh, Phé Hiéu truwéng trwerng DH Cong Nghé, DHQGHN thi: "Diéu quan trong la
SV lam sao phai “tich hop” hitu co cac ki nang, kién thirc clia cac mén hoc chuyén mén vé co khi, tin hoc,
tw dong hoa dé tao ra san pham CDT. B&i CDT la mét thé thong nhét chir khong phai la sw gop don thuan



ctia nhidu cong nghé khac nhau!”

Nhan lwc nganh CDT: Nhu ciu ting manh!

"CBT bao ham cac tinh néng,
cdng nghé wu viét cda cac nganh
khac. Sy bao ham dé khéng don
gidn la sw gbp lai mét cach co
hoc ma 1a qué trinh tich hop déng
bd, hitu co. Do do, SV phai duoc
dao tao bai ban, logic ngay tir
déu. Céc ki sw da va dang lam
viéc cling phai thuong xuyén
duroc bé sung kién thire, nang
cao trinh dd chuyén mén".

TS. Pham Anh Tuéan

Hién nay, nhu cAu st dung cac san phdm CDT ngay cang nhiéu,
chiing loai sdn phdm da dang (&ng dung trong moi nganh nghé tir y
t&, ndng lwong, buu chinh - vién théng, an ninh - qubc phong, céng
nghiép in cho dén cac nganh dich vy, giai tri...), tao ra nhiéu co’ hdi
m&i cho cac nha nghién ctru, san xuét va kinh doanhtrén linh vuc
nay.

Mét khac, cac thiét bi dién tl va cac bo vi xtr ly st dung trong céng
nghiép ngay cang nhiéu nén cong viéc thiét k&, ché tao, van hanh,
b&o tri va nang cip cac hé thdng san xuét tién tién doi hdi phai co
dG can bd k§ thuat cé trinh dé cao, c6 kién thirc lién nganh.

Tai Viét Nam, DHBK TP.HCM la co s& d4u tién mé& nganh CDT tu
nam 1997, sau do lan lwot cac co s& dao tao khac ra ddi. Qua trinh
dao tao nhan lwc dién ra mudn hon so vé&i téc dd phat trién va (rng
dung da khién nhan lyc nganh CDT dang ding trwéc nguy co thiéu
hut khdng nhé.

Theo nhan dinh clia cac nha chuyén mén: hang ndm can khoang
200 k¥ sw va 1.200 k¥ thuat vién CBDT cho cac doanh nghiép, co s&
nghién ciru thiét ké. Sau ndm 2008, con sb nay c6 thé ting gép doi

khi cac nha may ché tao dwoc dau tw di vao san xuét.

C6 thé l4y vi du vé& con sb dao tao nhan lyc nganh CBT tai DPHBK TP.HCM t&ng rd rét theo cac nam: 1997:
tuyén 51 SV; ndm 1998: 70 SV; t&r n&m 1999 dén 2003 tuyén 100 SV.

“CDT dang dan chirng té kha n&ng thich nghi v&i qua trinh phét trién cong nghé cao, tré thanh nganh cong
nghé mi nhon trong chién lwgc phat trién khoa hoc va cong nghé & nwéc ta. Do dé, nhan lwc nganh CDT
sé& con c6 nhu ciu st dung cao va lau dai”. - TS Pham Anh Tuén chia sé.



“DAu” khé “xudi” nhwng “dudi” dé “lot”!

CDT dang la nganh “hot” trong danh muc lwa chon nghé nghiép cta
nhiéu nguwoil Do dé, dé c6 dwgc mét “vé” vao nganh CDT trong
trwong DH, CD 1a khdng hé dé dang!

Tai DH Céng Nghé - BPHQG HN, du nganh CBT m&i m& nam 2007
va chily 80 SV nhung luong thi sinh dang ki dw thi Ién dén 1.000

"Khong nén thay CBDT fa mot
nguoi.

nganh khé, diém déu vao cao ma
nhiéu hoc sinh — SV tw ti, khéng
dam thi. CDT dang dirng trueéc
nhu céu st dung cao, la mét
nganh hién dai, méi mé, thich
hop véi cac ban tré c6 néng luc
va dam mé khoa hoc — ki thuat".

Phé Hiéu truédng Tran Quang Vinh nhan dinh: “So véi nganh Dién tiy
vién thong (diém chudn 24), CNTT (diém chuén 22) thi nganh CDT
(diém chuan dau vao cao nhéat: 25 diém) tuy “non” tudi nhét nhwng
da vwot mat cac nganh khac”.

Dau vao clia nganh da kho, qua trinh hoc ban dau ciing khéng dé

dang. B&i cac kién thL’PE) ctia nganh la nhirng kién thirc rat hé théng.  pGs.TS Tran Quang Vinh
Phai la nhi*ng SV c6 dau 6c tw duy logic thi nganh CDT sé la mét

Iwa chon thuwc sy thich hop.

Diém chudn 1 sé truong do tao BU lai, SV CDT hau hét déu tim dugc viéc lam mét cach dé dang.
CDT: BH Cbng nghiép Mot mét vi nhan luc dang thieéu, mot mat vi SV CDT c6 kha néang

HN (2007): 22 diém; BPHBK thich nghi dwoc véi nhiéu méi truerng 1am viéc khac nhau.

HN (2006): 25,5 diém; PHBK

(PH QG TP.HCM):23,5 diém DH Céng Nghé da ki két hop ddng dao tao theo nhu cau cda Vién
(2007); 27 diém (2005); 24,5 May va Dung cu cdng nghiép (IMI). Theo d8, IMI cam két sé& nhan
diém (2004); PHBK (PH Pa nhitng SV cé dl kha nang vao lam viéc tai Vién. Trong qua trinh dao
N&ng): 20 diém; BH Swpham  tao, SV sé& duoc tao dieu kién di thuc té tai vién, dong thoi nhirng SV
KT TP.HCM: 20 diém (2007). kha, giéi s& nhan dwoc hoc bdng khuyén khich cla vién.

Nhirng yéu t6 anh hwéng dén viéc dinh hwéng nghé nghiép

- |
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Chon cho minh mét nganh nghé phu hop la da tao nén
tang cho thanh céng trong twong lai. Va trong cuéc
séng c6 rat nhiéu yéu té anh hwéng dén qua trinh dinh
hwéng hay chon nghq cua bat ky mét hoc sinh nao.

Nhirng yéu té dé c6 thé liét ké nhw sau:

Ban than

Diéu t& nhat ban c6 thé lam 1a chon nghé nghiép cho minh
chi dé& 1am hai long ai d6. Khéng ai hiéu ré ban than ban
hon chinh ban, trwdc khi quyét dinh chon mét hwéng di
cho riéng minh, ban hay danh it phdt nhin lai ban than xem
ching ta c6 nhirng gi, nhirng yéu té d6 c6 phu hop véi nghé minh chon hay khéng.

Strc khée

Day la yéu t6 anh hwang dau tién khi ban mudn chon cho minh bat ké nghé gi. Néu khong
biét tw lwong strc minh thi cho du ban cé di hét con dwéng hoc sau nay ciing khong giup
ban bam tru lau voi nghé. C6 nhitng nganh nghe doi hdi cao vé sirc khoé, don ctr néu ban
mubn 1am phi cong, thuyen trwdng thi nhéat thiét ban khong dugc mac cac bénh vé tim
mach... mudn di vao nghé héi hoa, lai xe, nhuém vai thi téi ky b&nh md mau (khéng phan
biét duo’c cac mau sac).

Nang lwc

Céc chi s6 1Q, EQ... gilp cac ban xac dinh dwoc nang lwc va kha ndng cta minh t&i dau.
Néu 1Q cla ban duwéi 100 thi hay can nhéc ky trwdc khi dang ky nganh céng nghé théng tin.
Trudng hop ban khéng co diéu kién dé thwc hién cac bai test vé chi sd théng minh, cdm xutc
thi hdy xem minh c6 thé hop véi cong viéc gi, kha nang ctia minh dwoc thé hién tét nhét khi
nao.

Té chét

Ban mubn tr& thanh bac si, diém sb trong I&p ctia ban thudc dang "top" nhuwng khi nghe mui
thudc khang sinh trong bénh vién ban khéng chiu dwoc, hay khi nhin théy mau la ban cam
thay bubn nén. Ban mubn lam kién tric su? Tai sao khong? Ban hoc giéi cac mén tu nhién,

vé dep, co nhiéu y twdng tado bao nhung ban khéng thé nao kién nhan ndi véi nhivng con so
chi chit trén mét ban vé thi ban nén xem lai minh trwéc khi quyet dinh thyc hién mong mubn.

C6 thé ban dé dang vwot vii mén nhwng khéng thé héa rong ... Ca nhan phai biét minh la
ngudi cé tinh cach nhw: kiém ché, trung thuc, bdo mat, gan da, diing cdm, céan than ... dé
hwéng dén nhirng nghé nghiép phu hop.

Thién hwéng

Luc nhd ban tirng 1anh dao, cAm "c& lau x6ng pha tran mac" thi c6 thé ban hop véi vai tro
ngudi 18nh dao. Nhirng nét vé "mau mé hoa 14 he” ctia ban khi chwa thé cam viét dung cach
c6 thé ban sé& la mét Picaso twong lai. Nhirng thién hwéng nay 1a nén tang cho quyét dinh
cta ban. Birng bé qua nhirng chi tiét nhé nay, cé thé né |a ban chat nang khiéu ctia ban ma
ban chwa kham pha hodc bd quén. N6 anh hwéng dén quyét dinh dau tw vao linh vc nao
cla ban sau nay.

Ngoai hinh
Khong phai chung ta coi trong van dé hinh thirc, nhung co mot s6 nganh nghé doi hai ngoai
hinh cao nhw dién vién, tiép vién hang khong, ngu’o’l méau, MC... Khi ban c6 ngoai hinh
khong chuén thi nén xem lai wéc mudn nganh nghé cta minh.

Nang khiéu

Nang khiéu ctia méi ngudi 1a khac nhau va cung bac 16 mét cach khac nhau. Day cé thé coi
la yéu td quan trong anh hwéng rét Ion dén qua trinh chon trwdng, chon nghé cla ban. Mét
sb nganh nghé nhu: kién tric, hodi hoa, san khau... doi héi kha cao vé phan thé hién nang
khiéu ctia ban ngay trong dé thi tuyén sinh. Ban phai xac dinh dwoc ndng khiéu ctia minh
trwée khi dat bat ghi tén vao ho SO'.

Gia dinh
Diéu dau tién anh hwdng dén quyét dinh cha khéng it hoc sinh do la diéu kién kinh té gia
dinh. DAy la van dé c6 thé noi 1a 1am cho hoc sinh phan van nhiéu nhéat khi chon nghé, nhat




la cac em hoc sinh & tinh 1&, viing néng thén. Nhiéu em cé wéc mubn thi vao nganh coéng
nghé théng tin nhwng nghi dén viéc phai trang bi may tinh ngay ndm hoc dau tién thi hoi e
ngai. Nhiéu nganh nhw du lich, thiét ké thdi trang, y... kha tén kém ciing 1am "chun bwéc"
khong it si t&r khi dang ky du thi

Mé&c khac, truyén théng gia dinh ludn quan trong v&i ngudi dan Viét Nam noi riéng va ngudi
phuong Pong néi chung. Chung ta ludn bi dnh hwéng cta gia dinh khi dwa ra bat ky mét
quyét dinh nao. Nhiéu dng bd, ba me ép con hoc theo nhirng nganh nghé ma cha 6ng minh
tor trwdc dén gid theo dudi. Néu sinh ra trong mét gia dinh c6 bd, me, anh, chi 1am béc sf,
gi4o vién, cong an... thi hoc sinh thworng bi "gd” phai thi vao cai "khuén" 4y cua gia dinh.

M6t ban tré phwong Tay, tuy chi méi hoc phd théng khi mudn viva hoc viva lam thém dé
kiém tién thi ludn dwoc cha me Gng hd, khuyén khich vi day la quyét dinh cta chinh ban
than ban tré d6. Nhwng ciing trong hop d6 ma & trong mét gia dinh Viét Nam thi sao? "Lo
hoc cho gidi dé sau nay thi dau PH, ra trwéng thi mudn kiém bao nhiéu tién ma chang
dwoc", la cau noi clia da sb phu huynh hay nhirng thanh vién trong gia dinh hoc sinh dé. Va
diéu phai lam clia hoc sinh d6 la chap nhan, khéng cé mét thai dé gi ca, co thé la do "thdi
guen" vang & nguoi I&n trong moi quyét dinh.
Twong lai cac ban phai do chinh ban quyét dinh, bd me la nguoi di trwde, hiéu thé nao 1a tbt
cho ban nhwng khéng thé la ngudi quyét dinh cho ban dwgc vi don gian bd me khong thé
theo ban dén subt cudc doi...
Tuy nhién, moi chuyén déu c6 hai méat ctia né. Gia dinh cling chinh la nha tw van cho nhirng
dw dinh cta ban vi hon ai hét ho hiéu nhirng tinh cach, pham chét ctia ban hon béat ky mét
ngudi nao khac. Hay tham véan y kién cta ho khi ban mudn dwa ra mét quyét dinh nao cho
twong lai ctia minh. Nhitng cau hdi nhw: con muébn tré thanh nha thiét ké thdi trang, bdé me
thdy thé nao? Chéc chan bé me ban sé phan tich nhirng diéu dwoc va khéng dwoc cla ban
khi chon nghé 4y. Nhirng 16 khuyén, nhan xét tir bac tién nhan la khéng bao gi® thiva. Diéu
nay tranh cho ban sw l&ch lac trong dinh hwéng nghé ctia minh.

Ban bé

Ltra tudi hoc tro 1a Itra tudi thich chiing t& minh, khdng dinh minh. Khi thdy ban bé dang ky
thi vao nhirng nganh nghé thdi thwong thi nhiéu em hoc sinh tw hdi tai sao minh khéng thi
vao do trong khi kha nang clia minh khdng thua kém ban bé. Day cé thé 1a mét trong nhirng
nguyén nhan lam cho nhiéu ban chon sai hwéng di ctia minh.

Theo théng ké cho thdy, néu trong I&p hoc cé nhiéu em chon thi vao mét trwdng nao dé thi
nhirng hoc sinh con phan van lwvéng Iy thwong "a dua" thi theo ban bé. Cling co triwdng hop
vi "thang ban ndi khd” thi vao BH Béach khoa nén ciing thi vé Bach khoa cho cé ban cé be,
hai thang cr ké ké nhau quen rdi gi& bo vo méi dlra mét noi thay "tdi tai". Téi cé anh ban
cling kha than, hoc kha gidi nhwng nam nao chang ta cling dang ky thi BPH mac du dang la
sinh vién ctia mét trudng khéng phai toi. Hoi ra méi biét vi nguwoi yéu cla chang thich nhivng
anh chang phong lwu, tai hoa theo phong cach kién tric, thé 1a anh chang quyét dinh sé la
mét trong nhirng anh chang "phong lwu" &y cho ¢ nang cam phuc.

C6 thé noi ban bé anh hwdng dén cudc sbéng cla ta khong it, nhwng twong lai thi phai do
chinh ching ta quyét dinh. Néu cling sé& thich, chi hwéng thi khi di cung con dwdng ban sé
c6 nguwoi chia sé, cling nhau tién bd nhw thdi xwa, nhwng khi thy khong thé di cung duwéng
thi ban hay manh dan ndéi Ién suy nghi cda minh, ding go ép theo ban bé. Ban cling nén
gop nhitng y kién c6 thé quan trong véi mét ngudi ban khi nguwdi nay con dang phan van
hay dang chon hwéng sai. Va nén nhé chi khuyén théi con quyét dinh thi la ctia ban minh.
Xa hoi

Sau khi r&i ghé nha trwdng THPT, c& mot chan trdi twong lai dang hién ra trwdc mat cac
ban. Co hdi dé& nang cao tri thirc, ky ndng ctia thanh nién ching ta chwa bao gi& nhiéu nhw
bay gi¢’. Hoc nganh gi day, nganh nao dang "hot", nganh nao dang hai ra tién va nganh nao
bdo dam ra trworng khong that nghiép. Hoc dai hoc, cao dang hay hoc nghé... X& hoi dang
phat trién, thay ddi tbng ngay nén ciing anh hudng khéng nhé dén quyét dinh clia ca nhan
hoc sinh khi dang ky chon trwdng.



"Nhat Y, nhi Dwoc, tam dwoc Bach Khoa..." 1a quan diém chon truwéng clia nhirng STt cach
day 10 nam. Nhung trong xu hwéng hién nay, nhitng nganh nghé mang tinh kinh té cao
nhw: quan tri kinh doanh, du lich, cdng nghé théng tin... hay nhitng nghé méi Ién nhw PR,
Event, chuyén vién quang cao... dang thu hat kha déng ban tré dang ky hoc. Va twong lai
con nhixng nganh nghé nao méi, thdi thwong hon thi chwa thé doan truéc duwgc. Xa hoi doi
hdi ching ta phai phat trién cho kip tdc dd, néu khdng sé bi dao thai nhanh chong va diéu
nay cling dang gay cho nhirng hoc sinh thdi cong nghé s khéng it ban khoan.

Khéng ai hiéu ban hon chinh ban than ban, nguw®i da can ddm chon dung muc tiéu ddi
minh. Ban sé khéng bao gi® that vong v&i viéc hoc néu cac ban da xac dinh dwoc muc tiéu
ctia minh 1a hoc cai gi va hoc dé lam gi. Trén  déy la nhitng yéu t6 anh huwdng dén qua trinh
dinh hwéng nghe nghiép cla hoc sinh. C6 thé c6 nhirng yéu té khach quan, chi quan khac
mang tinh bat ng& khéng lwong trude dugc, diéu quan trong 1a ban phai that binh tinh, luén
la chinh minh trong moi quyét dinh thi chang t6i tin ban sé di dung huwéng.

Tét ca chang ta déu mong mudn chon duge mot nghé nghiép phll hop véi minh dé thanh
cong. Tuy nhién, diéu nay khdng dé dang, nhat la do6i vdi cac em hoc sinh.

V&1 mong mubn hd trg cac em biét nhan dang ban than, biét dau la diém yéu, diém manh
ctia minh va biét chon nghé pht hop véi kha niang ngay tir khi con ngoi trén ghé truong
pho thong dé c6 sy dau tu kip thoi, ching t6i xin dwgc gidi thiéu chuong trinh “Dinh
huéng nghé nghiép” danh cho hoc sinh pho thong.

Nhén dinh cia chuyén gia vé kha niing dinh huéng nghé nghiép & chon truong ciia
hoc sinh pho thong:

Hau hét cac em hoc sinh déu chua xac dinh 16 muc tiéu nghé nghiép khi chon truong thi.
Céc em chon truong chu yéu theo phong trdo, ban bé va tu van ciia cha me. Tuy nhién, tu
van ciia cha me thudng khong dua trén ning luc ciia cac em ma chi yéu dyua vao kinh
nghiém ban than nén kha ning thanh cong rat it. Khong it em hoc hét 3 -4 nim dai hoc
mGi nhan ra minh da chon nham truong.

Nhu chiing ta dé biét, thé giéi loai ngudi dugc chia thanh 32 nhdm té chat, mdi nhom t6
chat ph hop vi mot nghé hodc nhom nghé, néu cac em chon duoc nghé dé hoc phll hop
VGi nhom té chét cia minh, cAc em sé& hoc rat tot va dé dang thanh cong sau nay. Nguoc
lai, cac em s& rat vat va & phai c¢6 gang rat nhiéu nhung ciing chi dat mirc trung binh hoic
hon mdt it trong khi x& hoi ngay nay khdng con chd cho nguoi trung binh.

Chuong trinh “Pinh huéng nghé nghi¢p” danh cho hoc sinh phé théng giip ich gi
cho cac em?

Chuong trinh s& gitip cac em hiéu dugc nghé nghiép 1a gi? Tam quan trong cua viéc X&c
dinh nghé nghiép ngay tir khi con ngdi trén ghé trudong phd thong va biét cach xac dinh



nghé nghiép phll hop voi minh dé dau tu cho viée hoc kip thoi. Dong thoi, cdc em ciing
biet cach hoc sao cho hi€u qua dé co thé thi dau dai hoc ngay tur lan dau.
Muc tiéu ciia chwong trinh: Sau khi tham gia khda hoc, cac em cé thé:

1. Hiéu dwoc thye trang ngudn nhan lwc cla Viét Nam va xu thé phat trién

2. Hiéu duoc ndng lwc ban than phi hop véi nghé nghiép nao va biét cach chon trwéng thi phi hop
3. Biét cach dau tw cho viéc hoc va thi hiéu qua
4

Hiéu duwoc cac yéu té dé tré thanh nguoi chuyén nghiép & biét cach xay dung thai do tich cuc &
tinh than trach nhiém, yéu to quyét dinh sy thanh céng clia ca nhan

Noi dung chwong trinh:

Thuwc trang ngudn nhan luc Viét Nam va xu huwéng phat trién
Lam chd ban than & quyét dinh chon nghé nghiép

Mét sb diéu lwu y khi hoc & thi dai hoc
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4. Khéi quéat cac kj ndng mém co ban thoi @
Poi twgng ndo phi hgp?
Chuong trinh duoc thiét ké danh riéng cho cac em hoc sinh phd thong trung hoc.



