NHUNG KHAI NIEM CO BAN
TRONG SINH LY HOC

1- DAl CUONG VE SINH LY HOC
1.1- Pinh nghia va déi tuong n/c.
* SLH 1a mét nganh cua sinh hoc n/c

c/ning ca thé sdng.



- NC nhitng q/luat thuc hién c/nidng o
s/vat don gian nhat, dén p/tap nhat
nhu con ngudi, 6 murc té bao dén toan

bo co the.

-NC su p/trién va d/hoa c/ndng cua
co the trong qua trinh thich nghi voi
moi truéng sdng.



* SL nqudi chuyén n/c:
- Chure nang va d/h c/ndng cua TB,
co quan, hé thong co quan trong co
thé NYUGCi.
- Mdi quan hé gitra ngudi véi moi
truong.
- Co ché d/hoa h/d va su thich nghi
clia co thé ngudi véi m/t séng tu
nhién va xa hoi.



1.2- Lien quan giura SLH vGi
cac nganh khoa hoc khac.
- V@i khoa hoc tu nhiéen: hoa hoc,
vat ly, sinh hoc.
- VGi cac chuyén nganh cua Y hoc
cd s3: G/phau, mé hoc, hoa sinh, ly
sinh, sinh ly bénh, mién dich hoc



- La co s6 cua Y hoc 1am sang.
-Lién quan chat ché véi mot so
chuyén nganh khoa hoc xa hoi: tam
ly, su pham, gido duc hoc, triét hoc...
(Trén co so hoc thuyét cua
l.V.Pavlov vé HDTK cap cao)



1.3- Phuong phap NC SLH.
SLH la mon KH thuc nghiem.
- Cac thi nghiém trén d/v:

Quan sat Lap lai
duoc duoc

- TN tién hanh dudi 2 hinh thirc:
cap dién va trudng dien.




- Tréen ngudi, dung cac p/tien, may
méc hién dai dé NC truc tiép, hoic gian
tiép: Pién sinh ly, dung cac béng do,
PP dong vi phéng xa
- Ngay nay dung PP do, ghi tir xa

(Telegraphie)
- PP phong sinh hoc (bionic)



2- DAC PIEM CO BAN CUA TO
CHUC SONG.
- Trao dodi v/chat va n/ludng véi m/trudng
- C6 k/nang d/imng lai cac k/t tir m/truéng.
2.1- T/d6i vichat va nang ludng
T/ddi vichat gom 2 qua trinh:
- Pong hoa: Q/t tao ra vat chat séng.
Q/t nay can cung cap ning luong



- Di hoa: Phan giai cac chat hiru co va
dao thai cac san pham ra mit.
Q/t nay giai phéng nang luong.



2.2- Tinh chiu kich thich
T/c sdng co tinh chiu kich thich: tiép
nhan va dap ung lai cac k/thich...
- Su dap ung la phan rng sinh hoc,
- Tac nhan gay ra p/irng goi la cac k/t.
2.2.1- Phan ing sinh hoc va cac
loai kich thich

- P/tiing sinh hoc la su thay déi vé cltric,
CN cUa co thé dé tra 16i lai tac nhan kit.



- Cac tac dong tir m/t lam xuat hién
p/ung sinh hoc goi la cac k/thich.
* Theo ban chat, chia cac loai KT:
+ Kich thich ly hoc: nhiét, co, dién...
+ Kich thich hoa hoc: acid, base...

+ Kich thich ly- hoa: ap luc tham thau,
yéu td moi trudng...



* Theo y nghia SL, chia:

+ Kich thich thich dang.

+ Kich thich khong thich dang.

Trong n/c SLH thudng dung dong dién
dé k/thich, vi dé xac dinh va diéu chinh
cudng do va thai gian.



2.2.2- Tinh hung phan va su h/phan
- Khi t/c song dap tng lai cac k/t bang
f/ing SH: noi t/c dudc hung phan.

- Khi t/c HP thi trong t/b dién ra nhiéu qua
trinh SL khac nhau, dé la nhirng phan tng
sinh hoc.

- Biéu hién cta HP dic hiéu theo T/chtrc.
VD: co co, tuyén bai tiét, t’k phat xung...



- K/Inang d/ung lai kit bang su HP: goi la
tinh hung phan.

- banh gia tinh HP béng cudng doé va thoi
gian toi thiéu cua k/thich dé gay HP cho to
chtrc.




* Cuong do nqudng: la c/do thap nhat
cua k/t 1am t/c HP (con goi la ngudng KT).

. Cuong do k/t thap hon ngudng = goi la
cudng doé dudi ngudng.

. Cudng do k/t cao hon ngudng = cudng
do trén ngudng.
* Thdgi gian co ich.
La thoi gian can thiét dé t/c dap ung lai KT
c6 cuong do nguong.




-Cudng dd ngudng cua dong dién mot
chiéu goi la Rheobase (R).

.Thdi gian c6 ich khé xac dinh chinh xac...
. Néu dong dién cé cudng do bang 2R thi
thdi gian c6 ich rat ngan lai, dé danh gia va

chinh xac.

Lapicque goi la thdi tri (chronaxie).




2.2.3- Su thay doi dién thé trong cac t/c

HP.

+ Mang té bao cé tinh tham khong déu
vGi cac ion.
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2.2.4- Tinh tro va tinh linh hoat.

* Khi t/c HP, tinh HP bién ddi qua 4 GD:
- Giai doan tro tuyét doi.
- Giai doan tro tuong doi (tinh h/f dan hoi
phuc).
- Gian doan hung vuong.
- Gian doan hoi fuc hoan toan.

+ KT pessimum.
+ KT optimum.



[1DPanh gia K/nang fuc hoi tinh HP: tinh linh hoat
(labilite).

2.2.5- Hién tudng Urc ché.

- Trang thai | hay mat h/d d/ing cua t/c
khi bi k/t goi la trang thai bi Urc ché.

- Biéu hién cla trc ché ngudc véi HP
nhung déu la g/t tich cuc.



* Theo co ché phat sinh- chia:
- Uc ché nguyén phat: do h/d cua cau
trac Uc ché.
- Uc ché th phat: do hau qua cua
hung phan kéo dai.
* Theo d/kién xuat hién, Pavlov chia:
- UC khong PK: bam sinh,
- UC c6 DK: do tap thanh.



3- CO THE LA MOT KHOI THONG NHAT
VA PIEU HOA C/NANG CO THE.
3.1- Co thé 1a mot khai t/nhat va t/nhat
vGi m/truong:
- Co thé 1a divi doc lap, 1a hé thong mé tu
diéu chinh, c6 k/n d/it vGi bién doi ...
- Co thé t/nhat giira hinh thai véi c/ning
- Cac TB cung t/hién 1c/n gop thanh c/q.
- 1 56 c/q cung t/hién mét loai CN, hop lai
thanh hé thong cac c/q.



3.2- SU D/HOA C/N CUA CO THE.

La su thay déi h/d c/ning cla co thé dé
thich ang, thich nghi véi m/truong.
3.2.1- PH CN bang con duéng TD.

- Do céc chat h/hoc c6 trong mau va dich
thé.

- Trong dod, cac hormon co6 vai tro quan
trong.
- Dic diém: cham, khong ré dia chi, tac
dung kéo dai.



3.2.2- PH chirc ndng theo co ché than kinh.

Hé TK phat trién muon, nhung hoan
thién hon.

- PH TK theo cac dudng dan truyén TK.

- Dac diém: téc do nhanh, cé dia chi ré
rang.
(Va DH hoa ca hé TD)



- DH TK thuc hién bang phan xa.

. PDinh nghia F/xa: la...

. Co sd giai phau cua FX la cung f/xa.
+ Dinh nghia cung PX...

+ Phan loai cung f/x:

. Cung f/x don gian...

. Cung f/x furc tap...



+ Cung f/x don gian...
1- Thu cam thé

2- Duong hudng tam
3- Trung khu TK

4- Duong ly tam

5- Co quan dap ung




. Cung f/x furc tap...

- C6 5 khau nhu cung PX
don gian.

-C6 nhiéu tang cua hé
TKTU va hé ndi tiét

-C6 duong ly tam: van
dong, thuc vat, thé dich
-Nhiéu co quan dap ing
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Trong h/d séng cua co thé, cac xung
k/t vao hé TKTU = vung dudi doi.

1

PH h/d cua hé nai tiét.

Do dé su d/h ¢/n cua bat ky co quan
nao ciing dudc thuc hién theo co ché
TK-TD.



Khi mét khau ctia cung PX bj tén thuong
vé g/phau hay CN déu mat phan xa.

Trong h/d thich nghi, diéu quan trong
khong phai la dong tac dap g, ma la
hiéu qua dap ung.



HET



	nhung_khai_niem_co_ban_trong_sinh_ly_hoc_p1_6018.pdf
	nhung_khai_niem_co_ban_trong_sinh_ly_hoc_p2_2981.pdf
	nhung_khai_niem_co_ban_trong_sinh_ly_hoc_p3_8566.pdf

