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OC TIENG ANH - CHIA
KINH NGHIEM

® Nghe, néi, doc, viét, dich la nhiing ky nang ma hoc vién phai luyén tap that
su thi m&i mong c6 thé dat dugc dén mOt trinh d6 kha di.

C6 rat nhi€u cach d€ hoc va tuy tUng nguodi, tUng giai doan ma phuong
phap do co thich hgp hay khong.

Néu chiing ta dua ra nhiing cau héi chung chung, ching ta s& nhan dugc cau
tra 10i tuong tu. K&t qua 1a "déo cay gilra duong" - khong di dén dau.

Theo kinh nghi€m cUa t6i, chiing ta c6 thé€ ap dung mot s6 di€m can chi y
sau, cung v0i su kien tri luy€n tap hang ngay, ban sé ti€n b0 va dat dugc
két qud mong muon.
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® 1. Chon mdt ngudi huéng dan chuan.

® 2. Tu vung: 1a gOc gac d€ phat trién cac kY ning nghe, noi, doc, viét,
dich... vé sau. Nén phai hoc kY ngay tU dau.

® + Luyén viét: tap vi€t nhiéu dong hang ngay (it nhat moi tlr 5 dong) dé

nhG chinh ta.

® + Luyén am: vUa viét tap - vUra phat am nh(ing tU dang viét va nghi vé y
nghia, ng{ canh trong bai cla tUr d6. Luu y dén phan luyén am, phai
chudn. Né€u sai, ching ta sé khong néi chuan va nghe chudn trong tuong
lai.

® + Pat cau: tap dat cau, cang nhiéu cang tot v4i nhiing tU méi theo nhiing
ng(F cdnh tuong tu trong bai. NhO nguoi huéng dan chinh sa luén.
Pung sO sai. Néu chung ta dat cau nhiéu va dugc slta chlta, vOn tU chiing
ta m@i phat trién va khong sg bi quén. (TU sOng - khong chét: Trong dé tUr
dugc vi nhu hat gidng va van cdnh nhu méi trudng sOng - dat va nudc).
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® 3. Ngur phap:

® _ C6 vO nglr phép riéng va ghi chd nhimg hién tuong ng(t phép theo so do6
dé hiéu, dé hoc, dé nhd va lau quén.
® _ Tu dat cau theo nhitng cau triic ng( phap va y/c Gv huéng dan sUa.

® _ Tham khdo va lam bai tap ng{r phép trong Practical Grammar (trinh do
sO - trung cap; luyén thi dai hoc ...); trong University Grammar, TOEFL,
IELTS ... (trinh d0 nang cao).

® 5. Luyén doc:

® Doc nhiing doan tin, bai doc ngan hang ngay. Poc to, r6. NgUng nghi
ding nhip. Trong giai doan dau, khéng can doc nhanh. Hay tang tOc dO
dan dan. Nhung sau khi dd 3 trinh d0 trung, cao cap thi bat budc phai
chii y dén trong am, ng(r di€u va nhip diéu. Trong mOt cau can chi y dén
nh{tng di€m nhan trong am chinh. Poc chuan sé giip chiing ta rat nhiéu
trong viéc nghe chudn theo bing hodc doi thoai truc ti€p sau nay.
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® 6. Luyén nghe:

® Hay tudng tuong ta dang nghe mOt ban tin ti€ng Viét 2 phiit trén radio.
Sau d6, hay ghi lai nhiing nOi dung chinh cla ban tin d6. Néu ban 1a ghi
dugc 70% noi dung chinh: Ban 1a ngudi tuyét voi. Con n€u khong, thi
khi nghe tiéng Anh ciing vay. Dung buon n€u ban khong nghe dugc
nhi€u. Ban phai luyén tap thoi va day 1a mOt s kinh nghiém chia sé v&i
ban.

® Giai doan 1: SO cap - Trung cap

® B1: + Nghe cd doan: 3 1an d€ nam ndi dung chinh.

® B2: + Nghe tung cau mOt. Chii ¥ dén nhiing di€ém nhan trong am, ng
diéu. Néi lai theo bing, dia dén khi nao thay nhuyén thi théi.
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® B3: + Nghe lai ca doan. Néi lai bang ti€ng Anh n0i dung chinh cla
doan vUa nghe.

® Giai doan 2: Trung cap (intermediate) tr& 1én.

® B1: Nghe va chép chinh td. DOng thoi nhac lai theo ding trong am,
ng( diéu, nhip diéu.

® B2: Nghe va ghi 1ai n6i dung chinh cUa ca bai.
® Giai doan 3: Nghe va néi 1ai n0i dung chinh cUa ca doan, bai.
® Giai doan 4: Danh cho chuyén nghiép.

® Tap dich cabin. C6 nghia la ‘bang, ngUoi noi tiéng Anh va minh dich
tleng Viét va ngugc lai. Lic dau chdm va sau nhanh dan.

Chuc cac ban thanh cong!
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