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 Chương I :
CÁC YẾU TỐ KHÍ HẬU NGOÀI NHÀ 

I. Tính ch t & quy lu t bi n thiên các y u t  khí h u, khí t ng.ấ ậ ế ế ố ậ ượ

1. KHÁI NI M Ệ

Đ  nghiên c u thi t k  m t công trình ki n trúc thì đ c đi m c a các y u t  ể ứ ế ế ộ ế ặ ể ủ ế ố
khí  h u là : nhi t đ , đ  m không khí, gió m a, b c x  m t tr i, dông bão ậ ệ ộ ộ ẩ ư ứ ạ ặ ờ
… có m t vai trò r t quan tr ng trong vi c l a ch n đ a đi m xây d ng, l a ộ ấ ọ ệ ự ọ ị ể ự ự
ch n gi i pháp ki n trúc, k t c u, s  d ng v t li u.ọ ả ế ế ấ ử ụ ậ ệ
S  li u khí h u, khí t ng đ c thành l p theo t ng đ a ph ng. Công trình  ố ệ ậ ượ ượ ậ ừ ị ươ ở
đ a ph ng nào s  d ng s  li u  đ a ph ng đó. Nh ng s  li u này th ng ị ươ ử ụ ố ệ ở ị ươ ữ ố ệ ườ
cho d i d ng: c c tr , trung bình theo gi  trong ngày đêm theo ngày trong ướ ạ ự ị ờ
tháng theo tháng trong năm.
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2. QUY LU T V N HÀNH C A M T TR I VÀ S  HÌNH THÀNH Ậ Ậ Ủ Ặ Ờ Ự
4 MÙA TH I TI TỜ Ế
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Trái đ t quay xung quanh m t tr i m t vòng là m t năm, có 4 mùa th i ti t ấ ặ ờ ộ ộ ờ ế
thay đ i. Trái đ t t  quay xung quanh tr c B c – Nam c a nó m t vòng là m t ổ ấ ự ụ ắ ủ ộ ộ
ngày đêm. Tr c quay c a trái đ t  luôn gi  m t góc không đ i b ng 66ụ ủ ấ ữ ộ ổ ằ 033’ v i ớ
m t ph ng qu  đ o (m t hoành đ o) quanh m t tr i, do đó tia n ng m t tr i ặ ẳ ỹ ạ ặ ạ ặ ờ ắ ặ ờ
r i xu ng m i đi m trên m t đ t luôn thay đ i trong năm, t o nên 4 mùa : ọ ố ỗ ể ặ ấ ổ ạ
Xuân, H , Thu, Đông ngày đêm dài ng n khác nhau.ạ ắ

 Ngày Xuân phân (21/3) tia n ng r i xu ng m t đ t song song v i m t ph ng ắ ọ ố ặ ấ ớ ặ ẳ
xích đ o, góc xích vĩ ( góc h p b i tia n ng m t tr i và m t ph ng xích đ o ) ạ ợ ở ắ ặ ờ ặ ẳ ạ
δ = 0  ngày đêm dài ng n b ng nhau. M t tr i m c và l n vào lúc 6g và 18g ắ ằ ặ ờ ọ ặ
đúng chính Đông và chính Tây. Tuy nhiên qu  đ o v n hành c a m t tr i ỹ ạ ậ ủ ặ ờ
trong ngày luôn  phía Nam c a xích đ o. ở ủ ạ
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Vĩ đ  đ a lý c a Vi t nam (t  8ộ ị ủ ệ ừ 030’ đ n 23ế 022’) n m trong vòng đai nhi t đ i ằ ệ ớ
B c bán c u ắ ầ → mùa Xuân n ng vào nhà qua m t h ng Nam ắ ặ ướ → bóng công 
trình đ  v  h ng B c, càng lên phía B c n ng vào nhà càng sâu, bóng đ  v  ổ ề ướ ắ ắ ắ ổ ề
phía B c càng dài.ắ

 Ngày H  chí (21/ 6), ạ m t tr i chuy n d n lên phía B c, m t tr i m c và l n ặ ờ ể ầ ắ ặ ờ ọ ặ
 Đông – Đông B c, Tây – Tây nam, tia n ng r i xu ng h p v i m t ph ng ờ ắ ắ ọ ố ợ ớ ặ ẳ

xích đ o m t góc ạ ộ δ = 900 –  66033’ = 23027’ Vĩ tuy n đi qua ti p đi m này g i ế ế ể ọ
là chí tuy n B cế ắ
Ngày dài , đêm ng n. Qu û đ o chuy n đ ng c a m t tr i luôn  ph ng ắ ỹ ạ ể ộ ủ ặ ờ ở ươ
B c , công trình trên lãnh th  VN n ng vào nhà theo h ng B c, bóng công ắ ổ ắ ươ ắ
trình đ  v  h ng Nam. Trong ngày này lúc chính ng  m i n i trên B c bán ổ ề ướ ọ ọ ơ ắ
c u v  trí m t tr i cao nh t, ngày dài nh t. Nam bán c u là mùa Đông, góc cao ầ ị ặ ờ ấ ấ ầ
h nh  nh t.ỏ ấ
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 Ngày Thu phân (21/ 9), sau ngày H  chí M t tr i di chuy n v  phía Nam. ạ ặ ờ ể ề
Mùa Thu t i gi ng Xuân phân . Sau ngày Thu phân m t tr i di chuy n d n v  ớ ố ặ ờ ể ầ ề
phía Nam, mùa Đông t i d n.ớ ầ

 Ngày Đông chí (21/ 12), m t tr i m c và l n  Đông – Đông Nam và   Tây – ặ ờ ọ ặ ở
Tây Nam . Tia n ng m t tr i r i xu ng h p v i xích đ o m t góc  ắ ặ ờ ọ ố ợ ớ ạ ộ δ  = – 
23027’. Vĩ tuy n qua ti p đi m này g i là chí tuy n Nam. Qu  đ o v n hành ế ế ể ọ ế ỹ ạ ậ
c a m t tr i luôn  h ng Nam. Công trình trên lãnh th  VN n ng vào nhà ủ ặ ờ ở ướ ổ ắ
h ng Nam, bóng đ  h ng B c càng lên phía B c bóng đ  càng dài . Trong ướ ổ ướ ắ ắ ổ
lúc này  nam bán c u lúc chính ng  M t tr i cao nh t , góc cao ờ ầ ọ ặ ờ ấ h th p nh t, ấ ấ
là mùa Đông, đêm dài nh t.ấ

Nh  v y, m t năm 4 mùa th i ti t theo quy lu t bi u ki n, m t tr i di chuy n ư ậ ộ ờ ế ậ ể ế ặ ờ ể
khép kín trong ph m vi  ạ ±  23027’ v  2 phía c a xích đ o . T i xích đ o ngày ề ủ ạ ạ ạ
đêm dài ng n b ng nhau b ng 12gi .  c c B c và Nam trong m t năm có 6 ắ ằ ằ ờ Ở ự ắ ộ
tháng ngày , 6 tháng đêm.
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Phân đ nh các mùaị

B c bán c uắ ầ

D ng l chươ ị

Nam bán c uầ

Truy n th ngề ố Khí t ng h cượ ọ Thiên văn Khí t ng h cượ ọ Thiên văn

Mùa đông
Mùa đông

Mùa đông

Tháng 1
Mùa hè

Mùa hè

Mùa xuân

Tháng 2

Mùa xuân

Tháng 3

Mùa thu

Mùa xuân

Tháng 4

Mùa thu

Mùa hè

Tháng 5

Mùa hè

Tháng 6

Mùa đông

Mùa hè

Tháng 7

Mùa đông

Mùa thu

Tháng 8

Mùa thu
Tháng 9

Mùa xuân
Mùa thu Tháng 10 Mùa xuân

http://vi.wikipedia.org/wiki/B%E1%BA%AFc_b%C3%A1n_c%E1%BA%A7u
http://vi.wikipedia.org/wiki/D%C6%B0%C6%A1ng_l%E1%BB%8Bch
http://vi.wikipedia.org/wiki/Nam_b%C3%A1n_c%E1%BA%A7u
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_1
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_2
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_3
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_4
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_5
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_6
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_7
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_8
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_9
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1ng_10
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δ  = 23027/

δ  = 
−23027/

H  CHÍẠ

ĐÔNG CHÍ

XUÂN PHÂN

THU PHÂN
Í

CHÍ TUY N NAMẾ

CHÍ TUY N B CẾ Ắ

M T PH NGẶ Ẳ

XÍCH Đ OẠ
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3.   GÓC CAO h GÓC PH NG V  ƯƠ Ị A

Đ  xác đ nh t a đ  c a m t tr i t i m t th i đi m b t kỳ trong ngày ể ị ọ ộ ủ ặ ờ ạ ộ ờ ể ấ
đ c xác đ nh b ng 2 t a đượ ị ằ ọ ộ h và A. 

O

XÍCH ĐẠO

NAM

B 
 

THIÊN Đ NHỈ

ϕ

THIÊN Đ NHỈ

NAM

VÒNG TRÒN

 CAO ĐỘ

MẶT PHẲNG      
CHÂN TR IỜ

 

Oh

A

NGÀY

ĐÊM

MẶT PHẲNG      
CHÂN TR IỜ
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3.   GÓC CAO h GÓC PH NG V  ƯƠ Ị A

  Góc cao h : là góc h p b i m t ph ng chân tr i v i đ  cao m t tr i t i  ợ ở ặ ẳ ờ ớ ộ ặ ờ ạ
đi m quan sát.ể

  Góc ph ng v  ươ ị A là góc h p b i ph ng chính Nam v i hình chi u c a ợ ở ươ ớ ế ủ
m t tr i trên m t ph ng chân tr i.ặ ờ ặ ẳ ờ

Tai m i ph ng A và ọ ươ h thay đ i t ng gi  trong ngày, t ng ngày trong ổ ừ ờ ừ
năm

Trong m t ngày b t kỳ, qu  đ o v n hành c a m t tr i đ i x ng qua chính ộ ấ ỹ ạ ậ ủ ặ ờ ố ứ
ng  ọ → v  giá tr  góc A và h đ i x ng nhau qua 12g tr a, góc A bu i sáng l y ề ị ố ứ ư ổ ấ
d u âm (–) bu i chi u d u d ng (+). Gi a các tháng trong năm giá tr  h và A ấ ổ ề ấ ươ ữ ị
đ i x ng qua ngày H  chí (21/ 6)và Đông chí (21/ 12).ố ứ ạ

ϕ  : Vĩ đ  đ a lý c a đ a ph ngộ ị ủ ị ươ
δ  : Góc xích vĩ
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4 – BI U Đ  QU  Đ O BI U KI N C A M T TR IỂ Ồ Ỹ Ạ Ể Ế Ủ Ặ Ờ

Quy lu t chuy n đ ng t ng đ i c a m t tr i đ i v i trái đ t g i là chuy n ậ ể ộ ươ ố ủ ặ ờ ố ớ ấ ọ ể
đ ng bi u ki n c a m t tr i.ộ ể ế ủ ặ ờ
Bi u đ  qu  đ o bi u ki n c a m t tr i m t tr i đã đ c thành l p ể ồ ỹ ạ ể ế ủ ặ ờ ặ ờ ượ ậ
s n cho t ng vùng c a m i qu c gia. Có nhi u cách thành l p bi u đ , ẵ ừ ủ ỗ ố ề ậ ể ồ
sau đây ta nghiên c u cách thành l p bi u đ  d ng thông d ng nh t :ứ ậ ể ồ ạ ụ ấ

  Tính giá tr  góc A và h c a m t tr i t i t ng th i đi m khác nhau trong ngày ị ủ ặ ờ ạ ừ ờ ể
đ c tr ng t  lúc m t tr i m c đ n lúc m t tr i l nặ ư ừ ặ ờ ọ ế ặ ờ ặ
  V  trên m t ph ng chân trr i l i đ ng tròn đ ng tâm cách đ u. Tâm là ẽ ặ ẳ ờ ướ ườ ồ ầ
hình chi u c a thiên đ nh, ng v i góc cao h = 90ế ủ ỉ ứ ớ 0   các vòng tròn cách đ u ề
ti p theo bi u th  các vòng tròn cao đ  80ế ể ị ộ 0, 700,… 00 
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    T  tâm v  các đ ng r  qu t bi u th  góc ph ng v  A theo t ng gi  ừ ẽ ườ ẻ ạ ể ị ươ ị ừ ờ
trong ngày.
   Giao đi m gi a vòng tròn cao đ  v i đ ng r  qu t là hình chi u t a đ  ể ữ ộ ớ ườ ẻ ạ ế ọ ộ
m t tr i trên m t ph ng chân tr i t i th i đi m c a đ ng r  qu t bi u th  ặ ờ ặ ẳ ờ ạ ờ ể ủ ườ ẻ ạ ể ị
góc ph ng v  A.ươ ị
   N i t t c  các giao đi m v a xác đ nh chính là hình chi u qu  đ o m t ố ấ ả ể ừ ị ế ỹ ạ ặ
tr i trong ngày trên m t ph ng chân tr i.ờ ặ ẳ ờ
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5. CÁC Y U T  KHÍ H UẾ Ố Ậ

a. C ng đ  b c x  m t tr iườ ộ ứ ạ ặ ờ
Năng l ng c a m t tr i truy n xu ng m t đ t là ngu n g c d n t i m i ượ ủ ặ ờ ề ố ặ ấ ồ ố ẫ ớ ọ
thay đ i khí h u trên m t đ t.ổ ậ ặ ấ
Quang ph  BXMT truy n xu ng đ t có b c sóng ổ ề ố ấ ướ λ = 0,17 ÷  4µm. Trong 
đó bao g m 52% b c x  nhìn th y (ồ ứ ạ ấ λ = 0,38 ÷  0,76µ.) 43% b c x  h ng ứ ạ ồ
ngo i (ạ λ > 0,76µm.) và 5% b c x  t  ngo i (ứ ạ ử ạ λ < 0,38µm.).

   Hai đ c đi m c  b n c a b c x  m t tr i truy n xu ng đ t làặ ể ơ ả ủ ứ ạ ặ ờ ề ố ấ  :

•  B c x  nhi t th ng xuyên xu ng m t đ tứ ạ ệ ườ ố ặ ấ  , đ c tr ng b ng “ h ng ặ ư ằ ằ
s  m t tr i Số ặ ờ 0 “ là l ng BXMT t i th ng góc trên 1cmượ ớ ẳ 2 b  m t ngoài gi i ề ặ ớ
h n c a khí quy n trong th i gian 1 phút, khi kho ng cách  t  m t đ t  ạ ủ ể ờ ả ừ ặ ấ
đ n m t tr i b ng m t đ n v  thiên văn (là kho ng cách trung bình t  m t ế ặ ờ ằ ộ ơ ị ả ừ ặ
tr i xu ng m t đ t, b ng bán tr c l n c a qu  đ o trái đ t)Sờ ố ặ ấ ằ ụ ớ ủ ỹ ạ ấ 0  = 1,938 
cal/cm2. Phút.
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•  B c x  ánh sáng th ng xuyên xu ng trái đ tứ ạ ườ ố ấ , đ c tr ng b ng h ng ặ ư ằ ằ
s  đ  r i , theo đo l ng châu Âu giá tr  c a Eố ộ ọ ườ ị ủ 0    ngoài gi i h n c a khí ở ớ ạ ủ

quy n Eể 0 =135000 lux t ng ng v i đ  chói c a m t tr i lúc chính ng  ươ ứ ớ ộ ủ ặ ờ ọ

B = 2.109 nit.

    T ng năng l ng BXMT truy n xu ng đ tổ ượ ề ố ấ

J = H + S   (Kcal/cm2.phút)

    Tr c x  S ự ạ : là nh ng b c x  m t tr i xuyên su t qua khí quy n truy n ữ ứ ạ ặ ờ ố ể ề
th ng xu ng m t đ t. Tr c x  ph  thu c vào đ  trong su t c a khí quy n.ẳ ố ặ ấ ự ạ ụ ộ ộ ố ủ ể

Nh ng đ c đi m c a tr c xữ ặ ể ủ ự ạ :
-  C ng đ  m nh, t i nhi u năng l ng, gây c m giác nóng.ườ ộ ạ ả ề ượ ả
- Tính đ nh h ng l n, t o bóng đ  đ m trên bình di n và trên m t đ ng.ị ướ ớ ạ ổ ậ ệ ặ ứ
-  Di t đ c m t s  vi khu n, làm s ch môi tr ng, nhanh li n da các v t    ệ ượ ộ ố ẩ ạ ườ ề ế
th ng.ươ
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•  T n x  (Ánh sáng khu ch tánả ạ ế ): có th  coi ánh sáng t n x  là ánh sáng do ể ả ạ
vòm tr i b c x  xu ng m t đ t ờ ứ ạ ố ặ ấ → s  l ng và ch t l ng ánh sáng khu ch ố ượ ấ ượ ế
tán ph  thu c r t l n vào tình tr ng b u tr i, m c đ  ô nhi m khí quy n, ụ ộ ấ ớ ạ ầ ờ ứ ộ ễ ể
s ng mù …. ươ
T ng x  ổ ạ J bi n thiên theo v  trí m t tr i chu kỳ 24h trong m i mùa th i ti t, có ế ị ặ ờ ỗ ờ ế
th  th a nh n t ng x  ể ừ ậ ổ ạ J là đ i l ng dao đ ng đi u hòa.ạ ượ ộ ề

Jmax

Jtb

Jmin

T = 24h

AJ

AJ
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Ki n trúc quan tâm t i 4 tr  s  trong m t chu kỳ ế ớ ị ố ộ :

•    Tr  s  trung bình (ị ố Jtb), Tr  s  c c tr  (ị ố ự ị Jmax, Jmin).

• Biên đ  dao đ ng Aộ ộ J ngày đêm (và mùa, năm)

AJ = Jmax – Jtb = Jtb – Jmin 

• Th i đi m xu t hi n ờ ể ấ ệ Jmax, Jmin trong ngày :

- Trên m t ph ng n m ngang và h ng Nam, ặ ẳ ằ ướ Jmax xu t hi n vào chính ng . ấ ệ ọ

- Trên các h ng Đông, Tây, Đông – B c,Tây – B c và B c , ướ ắ ắ ắ Jmax  xu t hi n ấ ệ

kho ng 8h đ n 16h. ả ế
- Đông – Nam, Tây – Nam, Jmax xu t hi n kho ng 9 đ n 15h.ấ ệ ả ế

-  Jmin trên các b  m t xu t hi n kho ng n a đêm (gi  tý) . ề ặ ấ ệ ả ử ờ

Giá tr  Aị J càng l n, khí h u  đó càng kh c nghi t.ớ ậ ở ắ ệ
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b. Nhi t đ  không khíệ ộ

      B  m t trái đ t nóng lên do h p thu nhi t c a BXMT và quay l i b c x  ề ặ ấ ấ ệ ủ ạ ứ ạ
nhi t đ t nóng không khí  phía trên nó. Y u t  này đóng vai trò chính t o ệ ố ở ế ố ạ
nên nhi t đ  không khí. M t đ t đ t nóng không khí b ng ph ng th c đ i ệ ộ ặ ấ ố ằ ươ ứ ố
l u, lo n l u và b c x .ư ạ ư ứ ạ

      Nhi t đ  không khí  m i vùng ph  thu c vào 3 nhóm y u t  chính là tính ệ ộ ở ỗ ụ ộ ế ố
ch t và tr ng thái đ a hình, ch  đ  BXMT, hoàn l u khí quy n.ấ ạ ị ế ộ ư ể

     Nhi t đ  không khí phân b  theo chi u cao so v i trái đ t. V i t ng khí ệ ộ ố ề ớ ấ ớ ầ
quy n trên m t đ t trong kho ng 11km, nhi t đ  không khí gi m d n theo ể ặ ấ ả ệ ộ ả ầ
chi u cao cách m t đ t v i gradien 0,5 đ n 0,6ề ặ ấ ớ ế 0C / 100m cao.

     B  m t trái đ t luôn h p thu nhi t c a BXMT, nóng lên r t nhanh, đ ng th i ề ặ ấ ấ ệ ủ ấ ồ ờ
khi đêm xu ng t n nhi t, ngu i l nh r t mau ố ả ệ ộ ạ ấ → ban ngày b c x  nhi t đ t ứ ạ ệ ố
nóng không khí, ban đêm b c x  l nh làm mát không khí.ứ ạ ạ
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Nhi t đ  không khí thay đ i t ng gi  theo s  bi n thiên c a t ng x . Trong ệ ộ ổ ừ ờ ự ế ủ ổ ạ
m i mùa th i ti t nhi t đ  không khí  là đ i l ng dao đ ng đi u hòa v i ỗ ờ ế ệ ộ ạ ượ ộ ề ớ
chu kỳ là 24h. 

tmax

ttb

tmin

T = 24h

At

At
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Ki n trúc quan tâm ế : 

•  Tr  s  c c đ i (tị ố ự ạ max , tmin ), tr  s  trung bình (tị ố tb).

•  Biên đ  dao đ ng nhi t đ  ngày đêm Aộ ộ ệ ộ t (mùa và năm).

•  Th i đi m xu t hi n tờ ể ấ ệ max , tmin.

   n c ta Ở ướ tmax  xu t hi n kho ng 14 – 15h, ấ ệ ả

   tmin xu t hi n g n sáng 4 – 5 h.ấ ệ ầ

   Giá tr  Aị t  càng l n khí h u càng kh c nghi t, c  th  con ng i  chóng m t ớ ậ ắ ệ ơ ể ườ ệ

m i, v t li u, k t c u càng mau h  h ng.ỏ ậ ệ ế ấ ư ỏ
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c. Đ  m không khí.ộ ẩ

Không khí mà chúng ta ti p xúc hàng ngày là không khí m, m t h n h p ế ẩ ộ ỗ ợ
không khí khô (02, N2) c ng v i m t s  khí khác và h i n c (h i m). Đ  ộ ớ ộ ố ơ ướ ơ ẩ ộ

m không khí nh h ng r t l n t i ch t l ng môi tr ng, t i c m giác ẩ ả ưở ấ ớ ớ ấ ượ ườ ớ ả
nhi t c a con ng i.ệ ủ ườ

   Hai đ i l ng đ c tr ngạ ượ ặ ư
-    Đ  m tuy t đ i ộ ẩ ệ ố f  (g/m3  , kg/m3) là l ng h i n c tính b ng gam hay kg ượ ơ ướ ằ

ch a trong 1mứ 3 không khí m.ẩ
-    Đ  m t ng đ i ộ ẩ ươ ố ϕ  (%) :  nhi t đ  xác đ nh không khí có th  ch a l ng ở ệ ộ ị ể ứ ượ

h i n c t i đa ơ ướ ố F (g/m3), f là l ng h i m th c có trong không khí  nhi t ượ ơ ẩ ự ở ệ
đ  đó.ộ

%.
P
P

%.
F
f

h

k 100100 ==ϕ
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Tr ng thái m c a không khí đ c tr ng b ng 4 m c đ  :ạ ẩ ủ ặ ư ằ ứ ộ

•    H i m ch a bão hòa :ơ ẩ ư  là không khí ch a no h i n c , còn có th  l y ư ơ ướ ể ấ
thêm h i n c.ơ ướ
•   H i m bão hoà : là l ng h i n c t i đa có th  ch a trong không khí  ơ ẩ ượ ơ ướ ố ể ứ ở
nhi t đ  xác đ nh (không khí no h  n c , không th  l y thêm h i n c ệ ộ ị ơ ướ ể ấ ơ ướ
đ c n a).ượ ữ
•    H i m quá nhi t : đ  1g n c  0ơ ẩ ệ ể ướ ở 0C hóa h i c n l ng nhi t 597cal ơ ầ ượ ệ → 
m i gam h i n c  0ỗ ơ ướ ở 0C ch a 597 cal, n u ta thu h i l ng nhi t      597 cal ứ ế ồ ượ ệ
thì h i n c s  nh ng t  tr  thành n c . N u l ng nhi t ch a trong m i ơ ướ ẽ ư ụ ở ướ ế ượ ệ ứ ỗ
gam h i n c > 597cal ơ ướ → g i là h i n c quá nhi t.ọ ơ ướ ệ
•    H i n c quá bão hòa : h i n c trong không khí đã có m t ph n ng ng ơ ướ ơ ướ ộ ầ ư
t  thành nh ng h t s ng l  l ng trong không khí.ụ ữ ạ ươ ơ ử
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Gi a nhi t đ  và đ  m không khí luôn có quan h  t ng ngh ch nhau. ữ ệ ộ ộ ẩ ệ ươ ị
Trong m t ngày đêm đ  m c c đ i vào lúc 4 – 5g sáng (tộ ộ ẩ ự ạ min), c c ti u lúc 14 – ự ể

15h(tmax)

Đ  m không khí còn ph  thu c vào ch  đ  gió mùa, ngu n g c, quá trình bi n ộ ẩ ụ ộ ế ộ ồ ố ế
tính c a gió trên đ ng đi, ph  thu c vào đ a hình.ủ ườ ụ ộ ị

d.Gió

Là s  chuy n d ch không khí t  vùng cao áp đ n vùng th p áp. ự ể ị ừ ế ấ
Th c ch t là s  chuy n đ ng không khí đ  l p l i s  cân b ng m i v  ự ấ ự ể ộ ể ậ ạ ự ằ ớ ề
áp su t. Gió là y u t  c  b n đ  t  ch c thông thoáng.ấ ế ố ơ ả ể ổ ứ

  Hai nguyên nhân gây chênh l ch áp su tệ ấ  
Nhi t l cệ ự  : do chênh l ch nhi t đ  d n t i chênh l ch áp su t, gi a 2 vùng ệ ệ ộ ẫ ớ ệ ấ ữ
có chênh l ch nhi t đ  s  xu t hi n gióệ ệ ộ ẽ ấ ệ
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Đ ng l cộ ự  : do s  phân b  khí đ ng trên m t đón gió và khu t gió t o thành ự ố ộ ặ ấ ạ
vùng áp su t d ng (gió đ y t i )và vùng áp su t âm (hút gió) ho c do s  ấ ươ ẩ ớ ấ ặ ự
đ ng đ u c a 2 dòng không khí đ i l p v  h ng t o đ ng l c thăng ụ ầ ủ ố ậ ề ướ ạ ộ ự
giáng.

Ba đ c tr ng c  b n c a gióặ ư ơ ả ủ
-  H ng gióướ
-  V n t c gió ậ ố
-  T n su t gió trên các h ng ầ ấ ướ

Hoa gió : t p h p 3 đ c tr ng trên ậ ợ ặ ư
thành hoa gió, có th  l p hoa gió ể ậ
theo trung bình năm, mùa ho c tháng. ặ

B

 T N SU I Ầ Ấ
L NG GIÓẶ
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e. M aư  :
 

Là k t qu  do s  nhi u đ ng không khí m. ế ả ự ễ ộ ẩ
Không khí m ch  có ti m năng gây m a, còn có m a đ c hay không ẩ ỉ ề ư ư ượ
ph i do tác nhân khác. S  nhi u đ ng th ng là tác nhân chính.ả ự ễ ộ ườ

Ki n trúc quan tâm t i 3 đ c tr ng c a m a ế ớ ặ ư ủ ư
-  Vũ l ng.ượ
-  Th i gian m a.ờ ư
-  Góc nghiêng c a m a.ủ ư

Nh ng đ c tr ng này liên quan t i vi c l a ch n gi i pháp thoát n c mái, san ữ ặ ư ớ ệ ự ọ ả ướ
n n,tiêu n c, h  th ng c ng rãnh, công trình thu n c m t, l a ch n v t ề ướ ệ ố ố ướ ặ ự ọ ậ
li u và c u t o ch ng th m công trình, l a ch n k t c u che m a.ệ ấ ạ ố ấ ự ọ ế ấ ư
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f. H  s  b o đ m và các y u t  khí h u (Kệ ố ả ả ế ố ậ bđ)

Xác đ nh giá tr   Kị ị bđ   c a t ng y u t  khí h u và c a t p h p các y u t  khí ủ ừ ế ố ậ ủ ậ ợ ế ố

h u ngoài nhà đ  làm căn c  thi t k  l a ch n gi i pháp ki n trúc, t  t  ậ ể ứ ế ế ự ọ ả ế ừ ổ
ch c không gian quy ho ch, m t b ng, m t c t công trình, l c hóa ki n ứ ạ ặ ằ ặ ắ ụ ế
trúc … nh m đ t đ c h  s  b o đ m c a vi ti u khí h u trong nhà.ằ ạ ượ ệ ố ả ả ủ ể ậ

Kbđ  c a t ng y u t  khí h u ủ ừ ế ố ậ : thi t k  tính toán l a ch n gi i pháp ki n trúc ế ế ự ọ ả ế

theo giá tr  nào c a t ng y u t  khí h u, v i nh ng giá tr  tính toán đã ị ủ ừ ế ố ậ ớ ữ ị
ch n, thi t k  đ m b o đ c bao nhiêu % c a ti n nghi khí h u ọ ế ế ả ả ượ ủ ệ ậ → Kbđ 

t ng y u t  khí h u.ừ ế ố ậ
Kbđ  t p h p các y u t  khí h u ậ ợ ế ố ậ :  Các y u t  khí h u ngoài nhà ế ố ậ J, t , ϕ% , V 

… tác d ng lên công trình và con ng i có tính đ ng th i ụ ườ ồ ờ → ph i xét t p ả ậ
h p các y u t  ợ ế ố → Kbđ  t p h p các y u t  khí h u.ậ ợ ế ố ậ

              Kbđ  = Kbđ(J).Kbd(t) .Kbđ(V). Kbđ(ϕ /t)
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II.   Đ c đi m khí h u Vi t Namặ ể ậ ệ

V  trí đ a lý VN t  vĩ đ  8ị ị ừ ộ 030’(Cà Mau) đ n 23ế 022’(Hà Giang), kinh đ  Đông ộ
1020(Pulasan) đ n 112ế 020’ (Tr ng sa), v i 2 m t là đ i d ng, 2 m t đ i di n ườ ớ ặ ạ ươ ặ ố ệ
là núi → Khí h u VN là khí h u nhi t đ i gió mùa nóng m, đa d ng và th t ậ ậ ệ ớ ẩ ạ ấ
th ng.ườ

III.   Nh ng nhân t  nh h ng t i khí h u Vi t Namữ ố ả ưở ớ ậ ệ

    Có 4 y u t  ế ố : vĩ đ  đ a lý, đ a hình, thiên văn, hoàn l u gió mùa.ộ ị ị ư

a – Vĩ đ  đ a lýộ ị  
      VN n m hoàn toàn trong vùng n i chí tuy n B c, m t tr i v n hành ra B c ằ ộ ế ắ ặ ờ ậ ắ
vào Nam đ u đi qua trên lãnh th  VN ề ổ → quanh năm m t tr i cao, l ng b c x  ặ ờ ượ ứ ạ
l n.ớ
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Mi n B c g n chí tuy n B c có mùa Đông l nh t ng ph n v i mùa Hè nóng. ề ắ ầ ế ắ ạ ươ ả ớ
Mi n Nam g n xích đ o có mùa m a m trùng v i mùa Hè và mùa Thu, mùa ề ầ ạ ư ẩ ớ
khô nóng trùng v i mùa Đông và mùa X ânớ ụ
M i h ng gió ch  n đ nh t  3 – 5 ngày ỗ ướ ỉ ổ ị ừ → s  chuy n ti p nhanh c a các lo i ự ể ế ủ ạ
gió → không n đ nh trong ch  đ  th i ti t.ổ ị ế ộ ờ ế

b – Đ a hình ị
Đ a hình không ph i là đ ng l c và năng l ng cho các quá trình khí h u, ị ả ộ ự ượ ậ
nh ng nó ti p nh n và phân ph i l i nh ng k t qu  c a b c x  và hoàn l u ư ế ậ ố ạ ữ ế ả ủ ứ ạ ư
làm bi n tính ho c tăng c ng hoăc gi m y u các y u t  khí h u. Vai trò c a ế ặ ườ ả ế ế ố ậ ủ
đ a hình đ i v i khí h u th  hi n  nh ng đ c đi m sau :ị ố ớ ậ ể ệ ở ữ ặ ể

• S  phân b  các kh i núi, bao g n trên bình di n, chi u cao, h ng đ i v i ự ố ố ồ ệ ề ướ ố ớ
BXMT, v i h ng gió.ớ ướ
•  T ng quan gi a núi v i bi n. ươ ữ ớ ể
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c – Thiên văn.
 
Trong 1 năm, m i mi n c a lãnh th  VN đ u có 2 ngày m t tr i đi qua đ nh ọ ề ủ ổ ề ặ ờ ỉ
đ u, càng ra B c 2 ngày m t tr i đi qua đ nh đ u càng g n nhau,  phía Nam 2 ầ ắ ặ ờ ỉ ầ ầ ở
ngày này cách nhau kho ng 120 – 140 ngày ả → đ c đi m này là 1 trong nh ng ặ ể ữ
nguyên nhân hình thành bi n trình kép v  nhi t đ  c a khí h u phía nam, d ng ế ề ệ ộ ủ ậ ạ
khí h u xích đ o, m t c c đ i xu t hi n vào tháng 4, 5 m t c c đ i ph  vào ậ ạ ộ ự ạ ấ ệ ộ ự ạ ụ
tháng 8 trùng v i th i gian m t tr i đi qua đ nh đ u l n th  2 nh ng khá lu m  ớ ờ ặ ờ ỉ ầ ầ ứ ư ờ
do mùa m a m  đây. Bi n trình kép v  nhi t đ  c a d ng khí h u xích đ o ư ẩ ở ế ề ệ ộ ủ ạ ậ ạ
bi n m t  t  Trung b  ra B c, thay vào đó là 2 c c tr  nhi t đ  c a d ng khí ế ấ ừ ộ ắ ự ị ệ ộ ủ ạ
h u nhi t đ i, m t c c đ i vào mùa Hè (tháng 6, 7) và 1 c c ti u vào mùa ậ ệ ớ ộ ự ạ ự ể
Đông (tháng 2) chênh l ch khá l n. B c B  biên đ  dao đ ng nhi t đ  năm Aệ ớ ắ ộ ộ ộ ệ ộ t 

năm = 10 – 140C ho c cao h n ặ ơ
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Trung B  Aộ t năm = 7 – 90C,  Nam B   Aộ t năm = 3 – 40C → Đòi h i gi i pháp ki n ỏ ả ế

trúc cho mi n khí h u phía B c ph i đ ng th i th a mãn 2 yêu c u ch ng nóng ề ậ ắ ả ồ ờ ỏ ầ ố
và ch ng l nh ngang nhau, còn  mi n phía Nam ki n trúc luôn đ t yêu c u ố ạ ở ề ế ặ ầ
thông thoáng lên hàng đ u.ầ
S  phân b  BXMT đúng ra tăng d n t  B c vào Nam nh ng do s  chi ph i c a ự ố ầ ừ ắ ư ự ố ủ
gió mùa, nh ng đi u ki n c a đ a ph ng nên khác lý thuy t.ữ ề ệ ủ ị ươ ế
Hoàn l u gió mùa v i kh  năng t i nhi t, t i m c a nó đóng vai trò ch  đ o ư ớ ả ả ệ ả ẩ ủ ủ ạ
cùng v i s  phân b  và đ c đi m c a đ a hình, v i v  trí  và kho ng cách t i ớ ụ ố ặ ể ủ ị ớ ị ả ớ
bi n c a t ng đ a ph ng ể ủ ừ ị ươ → t o nên nh ng ngh ch lý trong quy lu t phân b  ạ ữ ị ậ ố
BXMT → hình thành nh ng s c thái khí h u đa d ng ữ ắ ậ ạ → không s  d ng thi t k  ử ụ ế ế
đi n hình ể → t o nên nh ng phong cách ki n trúc khác nhau theo đi u ki n khí ạ ữ ế ề ệ
h u đ a ph ng khác nhau trong kho ng không gian g n nhau.ậ ị ươ ả ầ
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d – Hoàn l u gió mùaư
3  h  th ng gió mùa châu Áệ ố

•    H  th ng Đông B c Á : mùa Đông l nh khô ho c l nh m. Mùa Hè khá ệ ố ắ ạ ặ ạ ẩ
nóng và m t.ẩ ướ
•    H  th ng Nam Á : mùa Đông l nh khô, mùa Hè nóng và m t.ệ ố ạ ẩ ướ
•    H  th ngù Đông Nam Á : mùa Đông m m và n đ nh, mùa Hè m mát , ệ ố ẩ ấ ổ ị ẩ
nhi u nhi u đ ng, không n đ nh, mang nhi u m a.ề ễ ộ ổ ị ề ư
Do tính ch t c a ngõ c a v  trí đ a lý ấ ử ủ ị ị → c  3 h  th ng hoàn l u gió mùa châu Á ả ệ ố ư
luân phiên tràn vào VN, c  3 – 5 ngày thì m t lo i gió khác thay th  ứ ộ ạ ế → hình 
thành ch  đ  gió mùa ph c t p, đa d ng, b t n đ nh th ng xuyên.ế ộ ứ ạ ạ ấ ổ ị ườ
 Các lo i gió tràn vào VN đ u b  bi n tính sâu s c (nóng khô, nóng m, l nh ạ ề ị ế ắ ẩ ạ
khô, l nh m) đem đ n cho khí h u nh ng s c thái đa d ng, không ph n ánh ạ ẩ ế ậ ữ ắ ạ ả
quy lu t mùa theo quy lu t v n hành c a m t tr i.ậ ậ ậ ủ ặ ờ



 1.  Nhi u đ ng do tác d ng F n ễ ộ ụ ơ
 2.  Nhi u đ ng d ng Frônễ ộ ạ
 3.  Nhi u đ ng d ng h i t  n i chí tuy nễ ộ ạ ộ ụ ộ ế
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IV.    Nh ng nhi u đ ng trong c  ch  gió mùaữ ễ ộ ơ ế

V.    Đ c đi m ch  đ  th i ti t Vi t Namặ ể ế ộ ờ ế ệ

VI. Khí h u các vùng trên lãnh th   Vi t Namậ ổ ệ
Phân vùng khí h u, khí t ng và phân vùng xây d ng.ậ ượ ự

- Lo i hình th i ti t đa d ngạ ờ ế ạ  
- Nh ng đi u ki n đ ng l c m nh m  trong c  ch  hoàn l u gió mùaữ ề ệ ộ ự ạ ẽ ơ ế ư
- Nh p đi u mùa theo quy lu t v n hành c a m t tr i cũng b  sai l chị ề ậ ậ ủ ặ ờ ị ệ  đáng 
kể
- Hai y u t  nhi t và m luôn luôn n i tr i trên m i lo i hình khí h uế ố ệ ẩ ổ ộ ọ ạ ậ



Ch ng II ươ :
VI TI U KHÍ H UỂ Ậ

 

07/12/12
37BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ

I . S  hình thành vi ti u khí h uự ể ậ

Vi ti u khí h u là khí h u trong ph m vi nhể ậ ậ ạ ỏ nh  góc phòng , trong phòng, ư
d i g c cây, trong v n , trong m t không gian ti u khu quy ho ch.ướ ố ườ ộ ể ạ

Nhân t  chính nh h ng t i vi ti u khí h uố ả ưở ớ ể ậ  
•  Nhân t  ố khách quan khách quan ::

Các y u t  khí h u : BXMT, nhi t đ , đ  m, gió, m a … ế ố ậ ệ ộ ộ ẩ ưCác y u t  khí h u : BXMT, nhi t đ , đ  m, gió, m a … ế ố ậ ệ ộ ộ ẩ ư
•    Nhân t  ch  quan ố ủNhân t  ch  quan ố ủ ::

Thi t k , l a ch n m t b ng, v t li u xây d ng, k t c u bao che, ế ế ự ọ ặ ằ ậ ệ ự ế ấThi t k , l a ch n m t b ng, v t li u xây d ng, k t c u bao che, ế ế ự ọ ặ ằ ậ ệ ự ế ấ
thi t b  n i c … ế ị ộ ốthi t b  n i c … ế ị ộ ố
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II .  Tác đ ng c a vi ti u khí h u đ i v i c m giác nhi t c a con ng iộ ủ ể ậ ố ớ ả ệ ủ ườ

Đ c đi m c a c  th  ng i là luôn gi  thân nhi t n đ nh 36,5 – 37 ặ ể ủ ơ ể ườ ữ ệ ổ ị 0C, đ ng ồ
th i ờ do tác d ng c a sinh lý, c  th  ng i luôn s n ra m t l ng nhi t ụ ủ ơ ể ườ ả ộ ượ ệ
M (kcal/h) g i làọ  l ng nhi t sinh lýượ ệ , l ng nhi t này ph  thu c tr ng thái ượ ệ ụ ộ ạ
lao đ ng, l a tu i, môi tr ng con ng i lao đ ng. ộ ứ ổ ườ ườ ộ

Tr ng thái lao đ ngạ ộ M (Kcal/h)

N mằ
Đ ngứ
Đánh máy, đi u hành máyề
Luy n kimệ
Đào đ tấ
Đ c sáchọ
Làm vi c máy tínhệ
Gi ng bàiả

70
85

120 – 170
150 – 250
250 – 420

100
115

170 – 270
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C m giác nóng l nh c a con ng i quy t đ nh b i hi u qu  cân b ng nhi t ả ạ ủ ườ ế ị ở ệ ả ằ ệ
gi a c  th  ng i v i môi tr ng, t c là cân b ng gi a l ng nhi t sinh lý ữ ơ ể ườ ớ ườ ứ ằ ữ ượ ệ
M v i l ng nhi t t  c  th  trao đ i v i môi tr ng chung quanh.ớ ượ ệ ừ ơ ể ổ ớ ườ
C  th  trao đ i nhi t v i môi tr ng b ng nh ng ph ng th c c  b n : ơ ể ổ ệ ớ ườ ằ ữ ươ ứ ơ ả

•   Trao đ i b ng b c xổ ằ ứ ạ
•   Trao đ i b ng đ i l uổ ằ ố ư
•   Trao đ i b ng b c h i m  hôiổ ằ ố ơ ồ
•   Trao đ i b ng h i th  (nh  có th  b  qua)ổ ằ ơ ở ỏ ể ỏ
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1 – TRAO Đ I NHI T GI A C  TH  NG I Ổ Ệ Ữ Ơ Ể ƯỜ
               V I MÔI TR NG B NG B C X  (QỚ ƯỜ Ằ Ứ Ạ bx)

     Trao đ i nhi t b ng b c x  gi a m t da ng i v i các b  m t gi i h n ổ ệ ằ ứ ạ ữ ặ ườ ớ ề ặ ớ ạ
c a phòng (tr n, t ng, n n nhà) và b c x  tr c ti p ngoài tr i r i t i ch  ủ ầ ườ ề ứ ạ ự ế ờ ọ ớ ỉ
ph  thu c vào nhi t đ  m t da ng i và nhi t đ  b  m t phòng. ụ ộ ệ ộ ặ ườ ệ ộ ề ặ
     C ng đ  c a quá trình tuân theo đ nh lu t Stepan – Bolzman.ườ ộ ủ ị ậ
         

q = C.(T/100)4      (kcal/h)

N u nhi t đ  m t da (ế ệ ộ ặ τd) chênh l ch quá nhi u v i nhi t đ  b  m t chung ệ ề ớ ệ ộ ề ặ

quanh (τ) s  c m th y nóng ho c l nh. Có 3 lo i nhi t đ  c n nghiên c u. ẽ ả ấ ặ ạ ạ ệ ộ ầ ứ
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Nhi t đ  không khí trong phòng tr c ti p nh h ng t i c m giác nhi t c a ệ ộ ự ế ả ưở ớ ả ệ ủ
con ng i, làm tăng hay gi m c ng đ  trao đ i nhi t gi a c  th  ng i v i ườ ả ườ ộ ổ ệ ữ ơ ể ườ ớ
môi tr ng.ườ
Nhi t đ  không khí trong phòng thay đ i t ng gi  trong ngày theo s  thay đ i ệ ộ ổ ừ ờ ự ổ
nhi t đ  không khí ngoài nhà v i s  l ch pha nào đó. ệ ộ ớ ự ệ
Tính n đ nh nhi t c a phòng bi u th  b ng biên đ  dao đ ng nhi t ổ ị ệ ủ ể ị ằ ộ ộ ệ At

          At = tmax – ttb = ttb – tmin (0C)

Giá tr  c a Aị ủ t  càng nh  phòng càng n đ nh nhi t, n u nhi t đ  trung bình ỏ ổ ị ệ ế ệ ộ

không v t nhi t đ  sinh lý con ng i s ng và làm vi c trong phòng s  c m ượ ệ ộ ườ ố ệ ẽ ả
th y d  ch u.ấ ễ ị

a – Nhi t đ  không khí trong phòngệ ộ  (t0C)
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b – Nhi t đ  b c x  c a phòngệ ộ ứ ạ ủ   tR

∑

∑

=

==
n

1i
i

n

1i
ii

R

F

τF
t

    c – Nhi t đ  m t trong k t c u bao cheệ ộ ặ ế ấ  (τ)

Nhi t đ  m t trong c a k t c u bao che khác v i nhi t đ  không khí trong ệ ộ ặ ủ ế ấ ớ ệ ộ
phòng.

N u nhi t truy n t  trong nhà ra ngoài nhà t > ế ệ ề ừ τ
Nhi t truy n t  ngoài nhà vào trong nhà  t < ệ ề ừ τ  
Trong tính toán : nhi t đ  không khí trong phòng x p x  nhi t đ  m t n n ệ ộ ấ ỉ ệ ộ ặ ề

nhà và b  m t c a vách ngănề ặ ủ . 
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     C ng đ  trao đ i nhi t b ng b c x  gi a c  th  ng i v i môi tr ng ườ ộ ổ ệ ằ ứ ạ ữ ơ ể ườ ớ ườ
trong phòng : 
     Công th c th c nghi m B. Ginôviứ ự ệ

Qbx = 2,16β1.β 2 (35 – tR)         (kcal/h)

Trong đó   : 2,16 kcal/h 0C : h  s  trao đ i nhi t b ng b c x  gi a c  th  ệ ố ổ ệ ằ ứ ạ ữ ơ ể
ng i v i các b  m t trong phòngườ ớ ề ặ

β1  h  s  k  t i m c đ  n ng nh c c a công vi c ( tra b ng)ệ ố ể ớ ứ ộ ặ ọ ủ ệ ả

β2  h  s  k  t i kh  năng cách nhi t c a qu n áo (tra b ng)ệ ố ể ớ ả ệ ủ ầ ả

350C nhi t đ  trung bình m t da ng i.ệ ộ ặ ườ

     Qbx  có th  l y d u (+) ho c (ể ấ ấ ặ −). Khi l y d u âm t c là tấ ấ ứ R  > 350C môi 

tr ng c p nhi t đ t nóng c  thườ ấ ệ ố ơ ể
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2 – TRAO Đ I NHI T GI A C  TH  NG I Ổ Ệ Ữ Ơ Ể ƯỜ
               V I MÔITR NG  B NG Đ I L U (QỚ ƯỜ Ằ Ố Ư đl )

Qđl = 8,87 β 1.β2 (35 – tt)     kcal/h

V : v n t c gió quanh c  th  ng i (m/s)ậ ố ơ ể ườ
8,87 kcal/h. 0C  : H  s  trao đ i nhi t đ i l u gi a c  th  ng i v i ệ ố ổ ệ ố ư ữ ơ ể ườ ớ

môi tr ng trong phòngườ
tt   : nhi t đ  không khì trong phòngệ ộ

L ng nhi t Qượ ệ đl l y d u âm , t c là tấ ấ ứ t  > 350C môi tr ng đ t nóng c  ườ ố ơ

thể
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       3 – TRAO Đ I NHI T B NG B C H I M  HÔI ( QỔ Ệ Ằ Ố Ơ Ồ mh )

Theo Givôni

                Qmh max = K.V0,8 (42 – et)       kcal/h

Trong đó : 
      K h  s  h p th  nhi t t  c  th  đ  hóa h i m  hôi  K < 29,1ệ ố ấ ụ ệ ừ ơ ể ể ơ ồ

42 mm Hg : áp su t riêng c a h i n c bão hòa c a không khí  nhi t đ  ấ ủ ơ ướ ủ ở ệ ộ
b ng nhi t đ  m t da 35ằ ệ ộ ặ 0C

      et : áp su t riêng c a h i n c th c t  c a không khí  trong phòng.ấ ủ ơ ướ ự ế ủ ở

L ng ượ Qmh max ph  thu c vào t c đ  gió và đ  m không khí ụ ộ ố ộ ộ ẩ

     trong phòng

Trong thi `t k  luôn luôn Qế ế y/c
mh < Qmh max
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       4 – CÂN B NG NHI T GI A C  TH  NG I Ằ Ệ Ữ Ơ Ể ƯỜ
V I MÔI TR NG.Ớ ƯỜ

Ph ng trình cân b ng nhi t :ươ ằ ệ

          M ±  Qbx ±  Qdl – Qmh = ∆ Q

      ∆ Q = 0 → C  th  cân b ng nhi t v i môi tr ng  ơ ể ằ ệ ớ ườ → C m th y d  ch uả ấ ễ ị
      ∆ Q < 0 → Nhi t sinh ra nh  h n nhi t m t đi , c m th y l nhệ ỏ ơ ệ ấ ả ấ ạ
      ∆ Q > 0 → Nhi t sinh ra nhi u h n nhi t m t đi , c m th y nóng.ệ ề ơ ệ ấ ả ấ

S  cân b ng nhi t ph  thu c các y u t  :ự ằ ệ ụ ộ ế ố
-   t, τ, ϕ, V và J
-   Nhi t sinh lý Mệ
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       5 – CÁC CH  TIÊU ĐÁNH GIÁ VI TI U KHÍ H UỈ Ể Ậ

     Th c t  tr ng thái vi ti u khí h u là t ng h p đ ng th i ph c h p c a ự ế ạ ể ậ ổ ợ ồ ờ ứ ợ ủ
nhi u y u t  khí h u, do đó c n tìm m t ch  tiêu đ c tr ng chung c a ph c ề ế ố ậ ầ ộ ỉ ặ ư ủ ứ
h p các tham s  đ ng th i tác đ ng đ n c m giác nhi t c a con ng i. Có 3 ợ ố ồ ờ ộ ế ả ệ ủ ườ
ch  tiêu sau :ỉ

a – Ch  tiêu nhi t đ  sinh lý – nhi t đ  hi u quỉ ệ ộ ệ ộ ệ ả  thq

     Ch  tiêu này đ c tr ng ph c h p cho 3 y u t  : nhi t đ , đ  m và t c đ  ỉ ặ ư ứ ợ ế ố ệ ộ ộ ẩ ố ộ
gió :

- Theo Webb                thq   =  0,5(tk + tư) – 1,94

+

tk   nhi t đ  không khí đo b ng nhi t k  th y ngân bình th ng ệ ộ ằ ệ ế ủ ườ 0C

tư : nhi t đ  không khí đo trên nhi t k  th y ngân b u t ệ ộ ệ ế ủ ầ ướ 0C

thq = 20 – 27 0 là t t, l n h n thì nóng , nh  h n thì l nhố ớ ơ ỏ ơ ạ

V
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B ng th c nghi m, các ằ ự ệ

chuyên gia c a M  đ  xu t ủ ỹ ề ấ
bi u đ  d i l a đ  xác đ nh  ể ồ ả ụ ể ị
thq 
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       b – Ch  tiêu ỉ Ch  s  t ng h pỉ ố ổ ợ

∑ −+−+= V)t,(,d,)tt(,H KRk 83709010240

c – Ch  tiêu c ng đ  nhi tỉ ườ ộ ệ  π
L y t  s  gi a Qấ ỷ ố ữ y/c

mh và Qmh max đ  đánh giá m c đ  nóng c a môi ể ứ ộ ủ

tr ng g i là ch  tiêu c ng đ  nhi tườ ọ ỉ ườ ộ ệ   (π)

Vùng ti n nghi đ c xác l p khi có 70 – 80% s  ng i ch p nh n.ệ ượ ậ ố ườ ấ ậ

maxmh

ldbx

maxmh

mh
c/y

Q

QQM
%100.

Q

Q
π

±±
==
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       III – Ti n nghi vi ti u khí h u trong phòngệ ể ậ

       Khi s ng và làm vi c trong phòng, c  th  ng i ch u nh h ng c a 2 tác ố ệ ơ ể ườ ị ả ưở ủ
đ ng :ộ
 

•  Tác đ ng c a ti u khí h u toàn phòng ộ ủ ể ậ
•  Tác đ ng c a vi khí h u trong ph m vi c c b  c a phòng  v  trí làm ộ ủ ậ ạ ụ ộ ủ ở ị
vi c. ệ

      N u c  2 tác đ ng này đ ng th i đ u n m trong vùng ti n nghi thì con ế ả ộ ồ ờ ề ằ ệ
ng i c m th y d  ch u, h ng ph n trong làm vi c. Do đó dùng m c đ  h ng ườ ả ấ ễ ị ư ấ ệ ứ ộ ư
ph n đ  đánh giá vi ti u khí h u trong phòng.ấ ể ể ậ
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1 – TI N NGHI VI TI N KHÍ H U TOÀN PHÒNG Ệ Ể Ậ

Đ I V I CON NG I. Ố Ớ ƯỜ

Đ  đáng giá ch t l ng ti u khí h u toàn phòng, th ng dùng ể ấ ượ ể ậ ườ nhi t đ  phòng ệ ộ
cho phép [tf] 0C  là đ i l ng đ c tr ng t ng h p các y u t  c a ti u khí ạ ượ ặ ư ổ ợ ế ố ủ ể

h u nh h ng t i con ng i.ậ ả ưở ớ ườ
Đ  có vùng d  ch u ti u khí h u toàn phòng ph i đ m b o đi u ki n sau ể ễ ị ể ậ ả ả ả ề ệ

A – Mùa nóng

Gi i h n trên vùng ti n nghi là tớ ạ ệ hq = 270 t ng ng tươ ứ K = 29,5 0C

tf ≤  [tf] = 29,5 0C 

tf  = Kv.tK +  (1 – Kv).tR ≤  [tf]

Trong đó Kv h  s  k  đ n nh h ng c a gió đ i v i nhi t đ  (tra b ng).ệ ố ể ế ả ưở ủ ố ớ ệ ộ ả
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      N u thông gió t t v i tế ố ớ K  xác đ nh thì nhi t đ  b  m t cho phép c a m t ị ệ ộ ề ặ ủ ặ

trong k t c u bao che càng cao. Cho nên tăng c ng thông gió trong phòng s  ế ấ ườ ẽ
gi m đ c yêu c u cách nhi t c a k t c u bao che.ả ượ ầ ệ ủ ế ấ

B – Mùa l nhạ
      Ng c v i mùa nóng , gi m nh  thông gió trong phòng s  gi m đ c yêu ượ ớ ả ỏ ẽ ả ượ
c u cách nhi t c a k t c u bao che.ầ ệ ủ ế ấ

[ ] )t,(
K

K
,t K

V

V
R −

−
+≤ 529

1
529
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        2 – TI N NGHI VI KHÍ H U (ti n nghi c c b  trong phòng).Ệ Ậ ệ ụ ộ

     V  trí làm vi c c c b  trong phòng có th à g n nh ng b  m t b t l i , ho c ị ệ ụ ộ ể ầ ữ ề ặ ấ ợ ặ
là m t nóng ho c là m t l nh, ho c là góc ch t …ặ ặ ặ ạ ặ ế
M t nóng là m t gi  nhi t , l ng nhi t t a ra không nh  h n 5 kcal/mặ ặ ữ ệ ượ ệ ỏ ỏ ơ 2.h. 
M t l nh là m t t n nhi t , nhi t l ng t a ra không quá 60 kcal/mặ ạ ặ ả ệ ệ ượ ỏ 2.h.

Nhi t đ  m t nóng cho phép :ệ ộ ặ

 Nhi t đ  m t l nh cho phép :ệ ộ ặ ạ

      

[ ] [ ]
ϕ

+=
ϕ

+≤τ 4
29

4
fn t

[ ] [ ]
ϕ

−=
ϕ

−≥τ 8
27

8
fl t
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        Trong đó : 
ϕ là h  s  góc b c x  gi a m t da ng i v i b  m t k t c u tính ệ ố ứ ạ ữ ặ ườ ớ ề ặ ế ấ

toán. Có th  tính g n đúng :ể ầ
   

X : kho ng cách t  c  th  ng i đ n b  m t tính toánả ừ ơ ể ườ ế ề ặ

 l : kích th c đ c tr ng c a b  m t k t c u tính toán có di n tích ướ ặ ư ủ ề ặ ế ấ ệ
 F = ( a× b)

            và

      

l
X

,80−≈ϕ 1

abF ==l
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          Ch ng III ươ :
   THI T K  CHE N NG VÀ CHI U N NGẾ Ế Ắ Ế Ắ

B c x  m t tr i truy n xu ng trái đ t g m 3 thành ph n :ứ ạ ặ ờ ề ố ấ ồ ầ
 

•  B c x  t  ngo i  ứ ạ ử ạ λ ≤   380 µm
•  B c x  nhìn th y   ứ ạ ấ λ =  380 – 760µm   
•  B c x  h ng ngo i ứ ạ ồ ạ λ  ≥   760 µm.
   

♦   Tác d ng h u ích c a b c x  m t tr i :ụ ữ ủ ứ ạ ặ ờ
Tác d ng đ i v i s c kh e và phát tri n c a c  th  (t o vitamin D).ụ ố ớ ứ ỏ ể ủ ơ ể ạ
Tác d ng làm s ch môi tr ng, r i sáng, s i m, làm khô.ụ ạ ườ ọ ưở ấ
Tác d ng t o bóng trên m t đ ng và bình di n.ụ ạ ặ ứ ệ
Chuy n hóa năng l ng m t tr i.ể ượ ặ ờ
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        Tác d ng x u c a BXMT ụ ấ ủ : 
    Tia t  ngo i gây ung th  da, ánh n ng gây chói chang, lóa m t, nâng cao ử ạ ư ắ ắ
nhi t đ  không khí, làm gi m th m chí phá h ng đ  đ c thi t b  trong phòng ( ệ ộ ả ậ ỏ ồ ạ ệ ị
tranh, v t li u, hóa ch t, thu c ch a b nh …).ậ ệ ấ ố ữ ệ

Chi u n ng và che n ng là gi i pháp khai thác BXMTế ắ ắ ả .

I – Yêu c u đ i v i thi t k  che n ng và chi u n ngầ ố ớ ế ế ắ ế ắ

S  gi  c n che n ng trong ngày cho công trình g i là tiêu chu n che n ngố ờ ầ ắ ọ ẩ ắ
Đi u ki n c n và đ  đ ng th i đ  x  lý che n ng theo GS Ph m ề ệ ầ ủ ồ ờ ể ử ắ ạ

Ng c Đăng là :ọ
•  Đ/K c n : khi tầ hq ≥  270 , t c đ  gió trong phòng V = 0,3 – 0,5 m/s    ố ộ

t ng ng v i tươ ứ ớ f = 29 – 300C b t đ u c m giác nóng.ắ ầ ả

•  Đ/K đ  : khi t ng x  trên m t nhà J ủ ổ ạ ặ ≥  230 kcal/m2.h
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     T ng h p phân tích đo đ c s  li u  đ a ph ng v  nhi t đ , đ  m, t c ổ ợ ặ ố ệ ở ị ươ ề ệ ộ ộ ẩ ố
đ  gió t ng x  m t tr i ộ ổ ạ ặ ờ → Xác đ nh đ c nh ng gi  theo t ng tháng trong ị ượ ữ ờ ừ
năm th a mãn 2 Đ/K nói trên. Ghi nh ng gi  c n che n ng theo t ng tháng lên ỏ ữ ờ ầ ắ ừ
bi u đ  chuy n đ ng bi u ki n c a m t tr i . ể ồ ể ộ ể ế ủ ặ ờ Đ ng bao nh ng gi  c n ườ ữ ờ ầ
che n ng c a các tháng g i là ch  tiêu che n ng c a đ a ph ng.ắ ủ ọ ỉ ắ ủ ị ươ

Yêu c u che n ng và chi u n ng đ i v i các lo i công trình.ầ ắ ế ắ ố ớ ạ

•   S  l ng và ch t l ng ánh sáng l y vào phòng v a đ  t o đ c m t ố ượ ấ ượ ấ ừ ủ ạ ượ ộ
hoàn c nh ánh sáng h p lý đ i v i công vi c, gây h ng ph n trong lao ả ợ ố ớ ệ ư ấ
đ ng.ộ
•   Ch ng nóng, không đ  tr c x  r i trên m t làm vi c và trong t m nhìn. ố ể ự ạ ọ ặ ệ ầ
Đ i v i m t s  công năng nh  b o tàng tranh nh, th c ph m, hóa ch t ố ớ ộ ố ư ả ả ự ẩ ấ
… k  n ng.ỵ ắ
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       •   Nh ng ki n trúc công c ng nh  nhà tr , m u giáo, vi n d ng lão Nh ng ữ ế ộ ư ẻ ẫ ệ ưỡ ữ
khu ph  nh  nhà v  sinh, b p, sàn , sân ph i , hành lang … c n m t s  gi  ụ ư ệ ế ơ ầ ộ ố ờ
che n ng chi u n ng nh t đ nh trong ngày.ắ ế ắ ấ ị
•   Yêu c u gi i pháp h  tr  che n ng cho h  th ng c a l y ánh sáng. C a l y ầ ả ỗ ợ ắ ệ ố ử ấ ử ấ
sáng , k t c u che n ng là 2 yêu t  c  b n c u thành m t đ ng ki n trúc . ế ấ ắ ố ơ ả ấ ặ ứ ế
Ph i k t h p hài hòa gi a th m m  ki n trúc và che, chi u n ng .ả ế ợ ữ ẩ ỹ ế ế ắ

II – Thi t k  k t c u che n ngế ế ế ấ ắ
 
  L a ch n hình th c k t c u che n ngự ọ ứ ế ấ ắ  : phù h p v i t ng lo i m t nhà ợ ớ ừ ạ ặ
theo ý đ  t  ch c th m m  m t đ ng ki n trúc đ ng th i ph n ánh đ c ồ ổ ứ ẩ ỹ ặ ứ ế ồ ờ ả ượ
công năng bên trong.
  Xác đ nh kích th c k t c u che n ng ị ướ ế ấ ắ : b ng gi i tích và bi u đằ ả ể ồ
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                1 – L A CH N HÌNH TH C K T C U CHE N NGỰ Ọ Ứ Ế Ấ Ắ

Đ m b o nh ng yêu c u sau ả ả ữ ầ :

   Yêu c u che n ng t ùn x  hay tr c xa, chi u sáng t  nhiên v  s  l ng     ầ ắ ả ạ ự ế ự ề ố ượ
  và ch t l ng ánh sáng l y vào phòng, thông gió t  nhiên, che m a, màu s c ấ ượ ấ ự ư ắ
đ  chói, kh  năng h p th  và t n nhi t b c x  m t tr i. ộ ả ấ ụ ả ệ ứ ạ ặ ờ
   Th m m  m t đ ng ki n trúc.ẩ ỹ ặ ứ ế
   C u t o đ n gi n, nh  , d  s  d ng và kinh t .ấ ạ ơ ả ẹ ễ ử ụ ế

Các hình th c k t c u che n ng c  b n ứ ế ấ ắ ơ ả :

T m che n ng n m ngangấ ắ ằ
T m che n ng th ng đ ngấ ắ ẳ ứ
T m ch n tr c c aấ ắ ướ ử
K t c u che n ng h n h pế ấ ắ ỗ ợ
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 A – T m che n ng n m ngangấ ắ ằ

        Bao g m ôvăng, mái đua, hành lang, ban công …phía trên c a. Ch  che ồ ử ỉ
n ng khi góc cao m t tr i (h)  l n t  60 – 120ắ ặ ờ ớ ừ 0 . T m che n ng n m ngang ấ ắ ằ
k t h p đ c v i yêu c u che m a, đ ng th i không nh h ng thông gió ế ợ ượ ớ ầ ư ồ ờ ả ưở
t  nhiên, có th  s  d ng v t li u r  ti n , c u t o linh ho t, màu s c phong ự ể ử ụ ậ ệ ẻ ề ấ ạ ạ ắ
phú. Th ng s  d ng cho nhà h ng Nam và lân c n Nam.ườ ử ụ ướ ậ

B – T m che th ng đ ngấ ẳ ứ
 
      S  d ng che n ng khi góc m t tr i th p ( > 120ử ụ ắ ặ ờ ấ 0 và < 600 ) h ng c a ướ ử
l ch v i h ng m t tr i. T m che n ng đ ng không che m a, h n ch  ệ ớ ướ ặ ờ ấ ắ ứ ư ạ ế
thông gió t  nhiên. Th ng s  d ng nhà h ng B c và lân c n B c.ự ườ ử ụ ướ ắ ậ ắ
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        C – T m ch n tr c c aấ ắ ướ ử
Đ  tăng kh  năng thông gió nên làm h , l  hoa, nan ch p. Th ng s  d ng ể ả ở ỗ ớ ườ ử ụ
h ng Tây, Đông.ướ

D – K t c u che n ng h n h pế ấ ắ ỗ ợ

 Th ng s  d ng trên các h ng Đông – Nam, Tây – Nam, Đông – B c, ườ ử ụ ướ ắ
Tây – B c.ắ
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     2 – XÁC Đ NH KÍCH TH C K T C U CHE N NGỊ ƯỚ Ế Ấ Ắ

A – Ph ng pháp gi i tíchươ ả
•     Xác đ nh kích th c t m che n ng n m ngangị ướ ấ ắ ằ
Căn c  vào gi  c n che n ng c a đ a ph ng xác đ nh góc A và hứ ờ ầ ắ ủ ị ươ ị

      

h

H

l/

CắT  M – M 

l/

α/

l

A

α

HướNG 
NHÀ

d

Nam

α/

M

M
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     L y h ng chính Nam làm chu n (h ng g c c a góc ph ng v  A), l y ấ ướ ẩ ướ ố ủ ươ ị ấ
d u (+) v  phía Tây, d u (ấ ề ấ –) v  phía Đông.ề
   α  là góc gi a h ng nhà v i h ng chính Nam và l y d u theo góc Aữ ướ ớ ướ ấ ấ

   α’ =   α  – A     

Theo ph ng tia n ng   ươ ắ l/ = H.cotg h  
 m t b ng Ở ặ ằ l  = l/ cosα’

  V y   ậ l = H. cotgh. cos α’       d  = H. cotgh.sin α’
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•   Xác đ nh kích th c t m che n ng đ ngị ướ ấ ắ ứ

l  = B.cotgα’

  

      

B

l
α/

α
A

α/

H ng nhàướH ng Namướ
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B – Ph ng pháp bi u đươ ể ồ
Cho đ n nay có nhi u nghiên c u đ  ngh  nhi u lo i bi u đ  s  d ng đ  ế ề ứ ề ị ề ạ ể ồ ử ụ ể
xác đ nh kích th c k t c u che n ng, xác đ nh vùng bóng đ  ki n trúc, ị ướ ế ấ ắ ị ổ ế
ph m vi l c hóa đ  gi m BXMT c i thi n vi ti u khí h u. Sau đây nghiên ạ ụ ể ả ả ệ ể ậ
c u ph ng pháp bi u đ  bóng c t. ứ ươ ể ồ ộ

Nguyên lý  bi u đ  ể ồ   

      A/

A

1

1/

2

2/

H

H/ = H.cotg h

hO
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Bi u đ  bóng c t v  theo m t t  l  nh t đ nh th ng là 1/100.ể ồ ộ ẽ ộ ỷ ệ ấ ị ườ

        CÁCH L P BI U ĐẬ Ể Ồ

•    Tính góc A và h c a m t tr i t i nh ng th i đi m khác nhau trong ngày t  ủ ặ ờ ạ ữ ờ ể ừ
lúc m c đ n lúc l n.ọ ế ặ
•    V  h ng bi u đ .ẽ ướ ể ồ
•    T  O v  nh ng đ ng r  qu t t ng ng v i góc ph ng v  A t i nh ng ừ ẽ ữ ườ ẻ ạ ươ ứ ớ ươ ị ạ ữ
th i đi m khác nhau trong ngày.ờ ể
•    Xác đ nh v t bóng c a c t cao khác nhau trên các đ ng r  qu t, theo công ị ế ủ ộ ườ ẻ ạ
th c   H’ =  H. cotg h . Ch  c n xác đ nh v t bóng c a đ u c t cao 1m t  đó ứ ỉ ầ ị ế ủ ầ ộ ừ
suy ra v t bóng c a c t cao 2,3,4,… mế ủ ộ
•    Cu i cùng n i các v t bóng A’ c a c t trên các đ ng ph ng v  ,đó chính ố ố ế ủ ộ ườ ươ ị
là v t bóng c a c t trong ngày.ế ủ ộ
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NG D NG BI U ĐỨ Ụ Ể Ồ

Bi u đ  bóng c t thành l p nh  trên g i là th c v  bóng. ng d ng bi u đ  ể ồ ộ ậ ư ọ ướ ẽ Ứ ụ ể ồ
dùng đ :ể
•  V  bóng đ  công trình ẽ ổ
•  Xác đ nh v t bóng công trình ị ế
•  Xác đ nh th i gian che và chi u n ng cho công trìnhị ờ ế ắ
•  Xác đ nh kích th c t m che n ngị ướ ấ ắ
•  Xác đ nh hi u qu  che n ng.ị ệ ả ắ

III – L c hóa ki n trúc c i thi n đi u ki n khí h u.ụ ế ả ệ ề ệ ậ

Tr ng cây c , t  ch c sân vu n h p lý t o môi tr ng mát m  , che ch n gió ồ ỏ ổ ứ ờ ợ ạ ườ ẻ ắ
l nh, đón gió mát ch ng b i cách n, làm đ p c nh quan k t h p v i s n ạ ố ụ ồ ẹ ả ế ợ ớ ả
xu t g i là l c hóa ki n trúc .ấ ọ ụ ế
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       Ch ng IVươ
KHÔNG KHÍ MẨ

   

I – Các thông s  th ng g p c a không khí mố ườ ặ ủ ẩ

1 – Áp su t không khí m ấ ẩ P – Áp su t khí quy n ấ ể B

B = P = Ph + Pk

    
2 – Nhi t đ  không khí m ệ ộ ẩ T 0K ho c ặ t 0C

   T = Tk = Th   ho c ặ t = th = tk

3 – Th  tích không khí mể ẩ  V (m3)

              V = Vk = Vh   
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       4 – Kh i l ng c a không khí mố ượ ủ ẩ  G (kg)

G = Gk + Gh

5 –  Đ  m t ng đ i ộ ẩ ươ ố ϕ  (%)

6 – Đi m s ngể ươ  ts  hay nhi t đ  đ ng s ng ệ ộ ọ ươ

7 – Dung m (đ  ch a h i m) ẩ ộ ứ ơ ẩ d (g/kg không khí khô)

8 – Nhi t dung I (Entanpi)ệ  – l ng nhi t ch a trong không khí mượ ệ ứ ẩ

I = (1,006 + 0,0018d).t + 2,5d   (kcal/kg không khí khô).

II – Bi u đ  I – d c a không khí mể ồ ủ ẩ

Đ  gi i các bài toán v  không khí m ta dùng bi u đ  (ể ả ề ẩ ể ồ I – d)
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       Ch ng Vươ
 TRUY N NHI T N Đ NH  Ề Ệ Ổ Ị  

I – Khái ni m c  b nệ ơ ả

1 – CH  TIÊU NHI T K  THU T C A V T LI UỈ Ệ Ỹ Ậ Ủ Ậ Ệ

a – Kh i l ng riêng c a v t li u ố ượ ủ ậ ệ ρ
 

             Trong đó  P : Kh i l ng c a v t li u (kg)         ố ượ ủ ậ ệ
                                V : Th  tích c a v t li u (mể ủ ậ ệ 3)
  
H u h t v t li u xây d ng đ u có l  r ng, khi khô ráo không khí l p đ y các ầ ế ậ ệ ự ề ỗ ỗ ấ ầ
l  r ng, do đó tuy cùng ch t nh ng kh i l ng riêng c a v t li u không ỗ ỗ ấ ư ố ượ ủ ậ ệ
gi ng nhau.ố

V
P=ρ



07/12/12
71BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ

       b –Đ  r ng c a v t li u ộ ỗ ủ ậ ệ π 

 

Trong đó V : th  tích c a v t li u ( g m c  r ng và đ c )   (mể ủ ậ ệ ồ ả ỗ ặ 3)
           Vđ  : th  tích ph n đ c c a v t li u (mể ầ ặ ủ ậ ệ 3)

%100.
V

VV d−
=π

%.
P

PP
W

k

kaâ
op 100

−=

     c – Đ  m v t li uộ ẩ ậ ệ

Tùy thu c đ  m t , l ng n c ch a trong l  r ng c a v t li u nhi u ộ ộ ẩ ướ ượ ướ ứ ỗ ỗ ủ ậ ệ ề
hay ít. L ng n c này xác đ nh theo th  tích hay kh i l ng ta có :ượ ướ ị ể ố ượ

•  Theo kh i l ng ố ượ
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       •  Theo th  tích :ể

Trong đó   Pâ : Kh i l ng v t li u  tr ng thái m (g)ố ượ ậ ệ ở ạ ẩ

            Pk : Kh i l ng v t li u  tr ng thái khô (g)ố ượ ậ ệ ở ạ

            V1 : Th  tích n c ch a trong v t li u m (cmể ướ ứ ậ ệ ẩ 3)

               V2 : Th  tích v t li u  tr ng thái khô (cmể ậ ệ ở ạ 3).

d – Đ  d n nhi t c a v t li u xây d ngộ ẫ ệ ủ ậ ệ ự

Đ  d n nhi t c a v t li u là kh  năng d n nhi t qua chi u dày c a v t ộ ẫ ệ ủ ậ ệ ả ẫ ệ ề ủ ậ
li u đó và đ c tr ng b ng h  s  d n nhi t ệ ặ ư ằ ệ ố ẫ ệ λ  (kcal/m.h.0C) . 

%.
V
V

Wov 100
2

1=
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       V t li u xây d ng      ậ ệ ự λ  = 0,035 – 3     kcal/m.h.0C
Kim lo iạ        λ  = 5 – 400        kcal/m.h.0C
Các ch t khíấ         λ  = 0,005 – 0,5 kcal/m.h.0C 
V t li u có ậ ệ λ  < 0,2  th ng dùng đ  cách nhi t.ườ ể ệ

λ  ph  thu c vào ụ ộ : kh i l ng riêng, đ  m (Wố ượ ộ ẩ 0),  thành ph n khoáng hóa ầ

c a v t li u và nhi t đ  c a v t li u.ủ ậ ệ ệ ộ ủ ậ ệ
Khi b  m t t n th t nhi t qua k t c u bao che càng l n, v t li u có th  ị ẩ ướ ổ ấ ệ ế ấ ớ ậ ệ ể
m t hoàn toàn kh  năng cách nhi t.ấ ả ệ

          λ t =  λ0 (1 + at)

λ t : H  s  d n nhi t c a v t li u  tệ ố ẫ ệ ủ ậ ệ ở 0C

λ0  : H  s  d n nhi t c a v t li u  0ệ ố ẫ ệ ủ ậ ệ ở 0C

a : H  s  t  l  v i VLXD thông th ng  ệ ố ỷ ệ ớ ườ a = 0,0025
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        2 – B N CH T QUÁ TRÌNH TRUY N NHI TẢ Ấ Ề Ệ

Trong môi tr ng v t ch t luôn luôn có m t phân b  nhi t đ  nh t đ nh ườ ậ ấ ộ ố ệ ộ ấ ị
và đ c g i là tr ng nhi t ượ ọ ườ ệ . Khi có s  chênh l ch nhi t đ  trong tr ng ự ệ ệ ộ ườ
nhi t s  x y ra truy n nhi t. ệ ẽ ả ề ệ

Truy n nhi t có th  x y ra d i 3 hình th c riêng l  ho c đ ng th i :ề ệ ể ả ướ ứ ẻ ặ ồ ờ
•  Truy n nhi t b ng d n nhi t, g i t t là d n nhi t.ề ệ ằ ẫ ệ ọ ắ ẫ ệ
•  Truy n nhi t b ng đ i l u, g i t t là đ i l u nhi t.ề ệ ằ ố ư ọ ắ ố ư ệ
•  Truy n nhi t b ng b c x , g i t t là b c x  nhi t.ề ệ ằ ứ ạ ọ ắ ứ ạ ệ
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        II – TRUY N NHI T B NG D N NHI TỀ Ệ Ằ Ẫ Ệ

1. Các khái ni m c  b nệ ơ ả

 TR NG NHI T ĐƯỜ Ệ Ộ   

    T ng quát   ổ t = f (x, y, z, τ)
n đ nh      Ổ ị t = f (x, y, z)

 M T Đ NG NHI T – GRADIEN NHI T ĐẶ Ẳ Ệ Ệ Ộ

 M t đ ng nhi t ặ ẳ ệ : là qu  tích c a các đi m có cùng nhi t đ  t i m t ỹ ủ ể ệ ộ ạ ộ
th i đi m nào đó. ờ ể
T i m t th i đi m ch  có m t giá tr  nhi t đ  duy nh t ạ ộ ờ ể ỉ ộ ị ệ ộ ấ → các m t đ ngặ ẳ
nhi t không c t nhau, nó ch  khép kín ho c k t thúc trên b  m t v t.ệ ắ ỉ ặ ế ề ặ ậ
Nhi t đ  c a v t ch  thay đ i theo ph ng c t các m t đ ng nhi tệ ộ ủ ậ ỉ ổ ươ ắ ặ ẳ ệ
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        Gradien nhi t đệ ộ
Ta nh n th y  ậ ấ ∆n < ∆x   →

xΔ

tΔ
>

nΔ

tΔ

V y s  thay đ i nhi t đ  theo ậ ự ổ ệ ộ
ph ng ươ

pháp tuy n là lón nh tế ấ nΔ

tΔ

Gradien nhi t đ  là 1 vect  ệ ộ ơ

• Có ph ng : vuông góc v i các m t đ ng nhi tươ ớ ặ ẳ ệ

• Có h ng : theo chi u tăng nhi t đướ ề ệ ộ

• Có đ  l n ộ ớ
n
t

n
t

Gradt
0n ∂

∂=
∆
∆=

→∆
lim
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 DÒNG NHI T VÀ M T Đ  DÒNG NHI TỆ Ậ Ộ Ệ

M t đ  dòng nhi tậ ộ ệ  : là l ng nhi t truy n qua m t đ n v  di n tích b  ượ ệ ề ộ ơ ị ệ ề
m t đ ng nhi t vuông góc v i h ng truy n nhi t trong m t đ n v  th i ặ ẳ ệ ớ ướ ề ệ ộ ơ ị ờ
gian  q (W/m2 )

Dòng nhi tệ  : là toàn b  l ng nhi t truy n qua b  m t đ ng nhi t trong 1 ộ ượ ệ ề ề ặ ẳ ệ
đ n v  th i gian  ơ ị ờ Q (W)

n 
 t

 
∂

∂
gradtq λ−=λ−=• Đ nh lu t Furieị ậ
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       2. D n nhi t qua vách ph ng m t l p đ ng ch tẫ ệ ẳ ộ ớ ồ ấ

     Bi tế  :        b , h , δ,  λ = const 
                     Nhi t đ  b  m t  ệ ộ ề ặ τ1 > τ  2

Xác đ nhị  : quy lu t phân b  nhi t đ              ậ ố ệ ộ
                         l ng nhi t  truy n qua ượ ệ ề
vách  q

T  Furie ừ

dx
dt

n 
t

gradt q λ−=∂λ−=λ−=
∂

→ dx
q

dt
λ

−=

   v i   ớ λ = const , tích phân 2 v  có:  ế

Cx
q

t +
λ

−=
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       K t h p đi u ki n biên ta có ế ợ ề ệ :

-  Khi x = 0 ;   t = τ  1 = C

-   Khi   x = δ  và  t = τ  2    →  

V y ậ ( )21q τ−τ
δ
λ=

        Đ t  :                         Nhi t tr  d n nhi t ( mặ ệ ở ẫ ệ 2 đ /W )ộ  
λ
δ=R

Ta có
R

t
q

∆= (W/m2) Q = q.F     (W)

δ
λ

−τ=τ q
12
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       3.   D n nhi t qua vách ph ng nhi u l pẫ ệ ẳ ề ớ

Bi tế  : λ1 , λ2 , λ3,  δ1 , δ2 , δ3 Nhi t đ  b  m t ngoàiệ ộ ề ặ  τ 1, τ 4 

Xác đ nhị  : τ 2, τ 3 và q = ?

τ2 τ 3
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       V i l p 1 ta có        ớ ớ τ1 − τ 2 = q.R1 

V i l p 2 ta có       ớ ớ τ2 − τ3 = q.R2 

V i l p 3 ta có       ớ ớ τ3 − τ4 = q.R3 

  →
321

41

RRR
q

++
τ−τ=

T ng quát v i ổ ớ n l p ớ ta có 

∑
+τ−τ= n

1

i

)1n(1

R
q

V i ớ
i

i
iR

λ
δ=
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1. Khái ni m ệ
•Là quá trình trao đ i nhi t x y ra khi có s  d ch chuy n c a l u th   trong ổ ệ ả ự ị ể ủ ư ể

không gian gi a nh ng vùng có nhi t đ  khác nhau.ữ ữ ệ ộ

III – TRUY N NHI T B NG Đ I L UỀ Ệ Ằ Ố Ư

•   Trao đ i nhi t gi a b  m t v t r n và môi tr ng xung quanh ổ ệ ữ ề ặ ậ ắ ườ → Quá trình 
trao đ i nhi t đ i l u.ổ ệ ố ư

2. Nh ng nhân t  nh h ng t i quá trình trao đ i nhi t đ i l uữ ố ả ưở ớ ổ ệ ố ư

•   Nguyên nhân gây ra chuy n đ ng : ể ộ - Đ i l u t  nhiênố ư ự
         - Đ i l u c ng b cố ư ưỡ ứ

•   Ch  đ  chuy n đ ngế ộ ể ộ

•   Tính ch t v t lý c a l u thấ ậ ủ ư ể

•   Hình dáng, kích th c, v  trí b  m t trao đ i nhi t ướ ị ề ặ ổ ệ

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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3.  Xác đ nh l ng nhi t trao đ iị ượ ệ ổ

•Xác đ nh l ng nhi t trao đ i gi a b  m t v t  r n v i l u ch t .ị ượ ệ ổ ữ ề ặ ậ ắ ớ ư ấ
Ta dùng công th c Newton ứ

•   Trong đó :
 q là m t đ  dòng nhi t  (W/mậ ộ ệ 2) 
 Q là l ng nhi t trao đ i   (W)ượ ệ ổ
  τ  nhi t đ  b  m t váchệ ộ ề ặ
  t nhi t đ  môi tr ngệ ộ ườ
  F   di n tích b  m t trao đ i nhi tệ ề ặ ổ ệ

    q = α  (t – τ)   (W/m2
 )         

   
   Q = q. F         (W)

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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-   Phòng m  c a ở ử

b = 1,43  T ng th ng đ ngườ ẳ ứ
b = 1       Sàn n m ngang nhi t truy n t  trên xu ngằ ệ ề ừ ố
b = 1,86. Sàn n m ngang nhi t truy n t  đ i lên. ằ ệ ề ừ ướ

80
tt V83 ,.,=α

-   Ngoài nhà
2080

nn XV15 ,,., −=α
X   :  kích th c c a c nh ng n b  m tướ ủ ạ ắ ề ặ
Vt   :  V n t c gió trong nhà  (m/s)ậ ố
Vn  :  V n t c gió ngoài nhàø (m/s)ậ ố

   H  s  t a nhi t  ệ ố ỏ ệ α  (W/m2 đ )   ;  ộ α  = f (λ , ν , ρ , C, ω , b, h, … ) 

Xác đ nh ị α  r t ph c t p. Trong xây d ng th ng xác đ nh b ng th c ấ ứ ạ ự ườ ị ằ ự
nghi m nh  sau :   ệ ư

-   Trong phòng kín c a ử 3
t tb ∆=α

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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-    Trong k  thu t nhi t ta ch  kh o sát các tia mà  nhi t đ  th ng g p, ỹ ậ ệ ỉ ả ở ệ ộ ườ ặ
chúng có hi u qu  nhi t cao . ệ ả ệ → g i là tia nhi tọ ệ  

      Tia nhi t bao g mệ ồ  : tia sáng (λ  = 0,4 ÷ 0,8µm) 

                và tia h ng ngo i có (ồ ạ λ  = 0,8 ÷  400µm)

1. Khái ni m c  b nệ ơ ả

-    Trao đ i nhi t b c x  là quá trình trao đ i nhi t đ c th c hi n b ng sóng ổ ệ ứ ạ ổ ệ ượ ự ệ ằ
đi n t .ệ ừ

-    M t v t b t kỳ  nhi t đ  nào > 0ộ ậ ấ ở ệ ộ 0K luôn luôn có s  chuy n bi n n i năng ự ể ế ộ
c a v t thành năng l ng sóng đi n t , các sóng đi n t  này truy n đi trong ủ ậ ươ ệ ừ ệ ừ ề
không gian theo m i ph ng v i v n t c ánh sáng và có chi u dài b c sóng  ọ ươ ớ ậ ố ề ướ λ  

= 0 ÷  +∞

IV – TRUY N NHI T B NG B C XỀ Ệ Ằ Ứ Ạ
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  Có dòng b c x  Q t i b  m t thì : ứ ạ ớ ề ặ

2. H  s  h p th  – H  s  ph n x  – H  s  xuyên quaệ ố ấ ụ ệ ố ả ạ ệ ố

-    Quá trình trao đ i nhi t d i d ng các tia nhi tổ ệ ướ ạ ệ  → trao đ i nhi t b c xổ ệ ứ ạ

•  M t ph n b  ph n x  Qộ ầ ị ả ạ R

•  M t ph n đ c h p th  Qộ ầ ượ ấ ụ A

•  M t ph n xuyên qua v t Qộ ầ ậ D

Theo đ nh lu t b o toàn năng l ng ta có : ị ậ ả ượ    
Q = QA + QR + QD   

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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  Hay ta có : 

•  H  s  h p thu ệ ố ấ A
Q

QA = A = 1 → V t đen tuy t đ i (h p thu h t)ậ ệ ố ấ ế

•  H  s  ph n xệ ố ả ạ R
Q

QR = R = 1 → V t tr ng tuy t đ i (ph n x h t)ậ ắ ệ ố ả ạ ế

D = 1 → V t trong su t tuy t đ iậ ố ệ ố•  H  s  xuyên quaệ ố D
Q

QD =

Các v t r n và ch t l ng có th  coi D = 0 ậ ắ ấ ỏ ể → V t đ c   A + R = 1ậ ụ

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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3. Năng su t b c xấ ứ ạ 

•  Dòng b c xa  Qứ   (W)ï

Dòng b c x  là t ng năng l ng b c x  phát đi t  di n tích F c a v t theo ứ ạ ổ ượ ứ ạ ừ ệ ủ ậ
m i h ng  c a không gian bán c u trong m t đ n v  th i gian ng v i toàn ọ ướ ủ ầ ộ ơ ị ờ ứ ớ
b  chi u dài b c sóng ( ộ ề ướ λ = 0 ÷  ∞ ). 

Là năng l ng b c x  phát đi t  m t đ n v  di n tích b  m t theo m i h ng ượ ứ ạ ừ ộ ơ ị ệ ề ặ ọ ướ
c a không gian bán c u trong m t đ n v  th i gian ng v i toàn b  chi u dài ủ ầ ộ ơ ị ờ ứ ớ ộ ề
b c sóngướ

•  Năng su t b c x   Eấ ứ ạ  (W/m2)

B c x  đ n s c  ứ ạ ơ ắ → dòng b c x  đ n s c Qứ ạ ơ ắ λ  ch  tính t ng ng v i m t ỉ ươ ứ ớ ộ

kho ng h p c a chi u dài b c sóng t  ả ẹ ủ ề ướ ừ λ đ n ế λ + dλ 

dF

dQ
E =

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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•  Năng su t b c x  c a v t đen tuy t đ iấ ứ ạ ủ ậ ệ ố

•  Năng su t b c x  hi u d ng  ấ ứ ạ ệ ụ Eh  (W/m2)    

  Ehd = Ebt + (1 – A)Et

(W/m2)  

C0   H  s  b c x  c a v t đen tuy t đ i ệ ố ứ ạ ủ ậ ệ ố

        C0 = 5,67 W/m2.0K4

   Đ i v i v t xámố ớ ậ

4

100

T
CE 00 





=

4

100

T
CE 





= C – H  s  b c x  c a v t xámệ ố ứ ạ ủ ậ

4

100

T
CECC

C

C

E

E
00

00





ε=→ε=→==ε ...
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  Trong đó ε : Đ  đen c a v t ;  ộ ủ ậ ε = 0 ÷  1
Đ c xác đ nh b ng th c nghi m ph  thu c vào nhi t đ  và tr ng thái b  ượ ị ằ ự ệ ụ ộ ệ ộ ạ ề
m tặ

4. Trao đ i nhi t b c x  gi a 2 b  m t ph ng ổ ệ ứ ạ ữ ề ặ ẳ
          r ng vô h n và đ t song songộ ạ ặ
•Khi không có màn ch n  ắ ở

gi aữ
B  m t 1   : Tề ặ 1, A1, ε1

B  m t 2   : Tề ặ 2, A2, ε2  gi  thi t Tả ế 1 > T2 

q12 = Ehd1 – Ehd2 

Ehd 1 = Ebt 1 + (1 – A)Ehd 2

 Ehd 2 = Ebt 2 + (1 – A)Ehd 1

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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 Trong đó εqd  là đ  đen quy đ iộ ổ

6.  Th c t  các công th c trên th ng vi t d i d ng sau :ự ế ứ ườ ế ướ ạ

5.  Trao đ i nhi t b c x  gi a 2 vât b c nhauổ ệ ứ ạ ữ ọ












−





ε=

100100
21

1012

TT
F.C.Q qd






 −
ε

+
ε

=ε
1

11

1

22

1

1 F
Fqd

Q = αbx(τ1 – τ2)F (W)ï
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•   Nhi t truy n t  môi tr ng nóng t i b  m t vách ệ ề ừ ườ ớ ề ặ

q1  =   α1 (t1 – τ1)
•   D n nhi t qua vách   ẫ ệ

•   Nhi t truy n t  b  m t vách t i môi tr ng l nh ệ ề ừ ề ặ ớ ườ ạ

q3  =   α2 (τ2 – t2)

Truy n nhi t n đ nh ta có  :  ề ệ ổ ị q = q1 = q2 = q3 

V – TRUY N NHI T QUA VÁCH PH NG M T L PỀ Ệ Ẳ Ộ Ớ

(W/m2)

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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   Gi i h  3 ph ng trình trên ta đ c : ả ệ ươ ượ

Trong đó R0  nhi t tr  toàn ph n c a k t c uệ ở ầ ủ ế ấ

Hay (W/m2) 

21

21

11
α

+
λ
δ+

α

−= tt
q

(m2.0C/W) 

0

21

R
tt

q
−=

21

0

11

α
+

λ
δ+

α
=R

Nhi t đ  t i b  m t k t c uệ ộ ạ ề ặ ế ấ

BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ 07/12/12
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•   Truy n nhi t t  môi tr ng t i b  m t vách ph ngề ệ ừ ườ ớ ề ặ ẳ

q3  =   αn (τn – tn) (W/m2.0C) q1  =   α t (tt – τ t)

τ 1 τ2

tng

t t

VI – TRUY N NHI T QUA VÁCH PH NG NHI U Ề Ệ Ẳ Ề
L PỚ
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H  S  T A NHI T TRONG VÀ NGOÀI NHÀ  Ệ Ố Ỏ Ệ α t , αn 

  Đ i v i phòng kín c aố ớ ử
V i k t c u m t ph ng ho c có s n ớ ế ấ ặ ẳ ặ ườ

v i a : kho ng cách gi a các s nớ ả ữ ườ
     h : chi u cao c a s nề ủ ườ

Khi h/a ≤  0,3  l y ấ αt = 7,5.     Khi h/a > 0,3  l y ấ αt = 6,5.

    Phòng m  c a         ở ử αt  = 4,3 + 3,8Vt
0,8 

    M t ngoài t ngặ ườ

    M t ngoài máiặ          αn  = 7,5+2,2Vn

   →     và 

07/12/12BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ
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     VI – Thi t k  cách nhi tế ế ệ

KHÁI NI MỆ
Quá trình truy n nhi t gi a hai môi tr ng qua k t c u ngăn cách, đòi h i ề ệ ữ ườ ế ấ ỏ
k t c u này ph i có nhi t tr  phù h p đ m b o ti n nghi trong phòng, ế ấ ả ệ ở ợ ả ả ệ
không b  đ ng s ng và h p lý v  kinh t . L p cách nhi t là m t b  ph n ị ọ ươ ợ ề ế ớ ệ ộ ộ ậ
n m trong k t c u  bao che, nó ph i đ c thi t k  đ m b o đ c các đi u ằ ế ấ ả ượ ế ế ả ả ượ ề
ki n trên.ệ

1 – Đi u ki n ti n nghi nhi t     tề ệ ệ ệ t  ≥  [τt]

   

   →     và 
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t R

R
tt

t
−−=τ [ ]

ϕ
−≥τ 8

27[ ] t
tt

ntc/y
o R

t
tt

R
τ−

−≥
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2 – Đi u ki n ch ng đ ng s ngề ệ ố ọ ươ    τt ≥  ts

3 – Đi u ki n kinh tề ệ ế

V i 3 đi u ki n trên ta ch n đ c  Rớ ề ệ ọ ượ 0
y/c max  là thông s  đ  thi t k  cách ố ể ế ế

nhi tệ
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     Ch ng VIươ
TRUY N NHI T TRONG Ề Ệ

     TR NG NHI T Đ  DAO Đ NGƯỜ Ệ Ộ Ộ

I – KHÁI NI MỆ

07/12/12BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ
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Tr ng nhi t đ  tác đ ng lên k t c u bao che vào mùa Hè là tr ng nhi t ườ ệ ộ ộ ế ấ ườ ệ
đ  dao đ ng đi u hòa, d i tác d ng c a BXMT chu kỳ dao đ ng là 24h.ộ ộ ề ướ ụ ủ ộ

Đ c đi m c a truy n nhi t dao đ ng đi u hòa qua k t c u có nh ng ặ ể ủ ề ệ ộ ề ế ấ ữ
đ c đi m sau ặ ể :
•   Khi nhi t đ  t ng ngoài nhà dao đ ng hình sin theo chu kỳ 24h, thì ệ ộ ổ ộ
dòng nhi t truy n qua k t c u, nhi t đ  m t trong, ngoài và trong n i ệ ề ế ấ ệ ộ ặ ộ
b  k t c ùu cũng dao đ ng theo.ộ ế ấ ộ
•   Dao đ ng nhi t đ  trong k t c u là dao đ ng t t d n t  ngoài vào ộ ệ ộ ế ấ ộ ắ ầ ừ
trong. K t c u dày dao đ ng s  t t trong k t c u  m t chi u dày nào ế ấ ộ ẽ ắ ế ấ ở ộ ề
đó. N u k t c u r t m ng dao đ ng nhi t gi a m t trong và m t ngoài ế ế ấ ấ ỏ ộ ệ ữ ặ ặ
có th  x y ra đ ng th i.ể ả ồ ờ
•   Dao đ ng nhi t truy n t  ngoài vào trong nhà làm cho nhi t đ  trong ộ ệ ề ừ ệ ộ
nhà dao đ ng theo. ộ K t c u ngăn cách ngoài Rế ấ o

yc còn ph i có thêm m t ả ộ
đ c tính n a đó là duy trì đ  n đ nh v  nhi tặ ữ ộ ổ ị ề ệ . 
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II – TRUY N NHI T DAO Đ NG ĐI U HÒA Ề Ệ Ộ Ề
QUA K T C U NGĂN CHEẾ Ấ

1 – Đ  n đ nh nhi t ộ ổ ị ệ : là kh  năng c a k t c u có th  gi  nhi t đ  t ng ả ủ ế ấ ể ữ ệ ộ ươ
đ i n đ nh khi dòng nhi t truy n qua nó dao đ ng.ố ổ ị ệ ề ộ

2 – H  s  t t d n ệ ố ắ ầ νO

l n ầ

3 – Đ  tr  pha ộ ễ εO

Đ  tr  pha t ng h pộ ễ ổ ợ     εO   =  Z τt 
max –  Z tng 

max (h)
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tA
tgAt

O τ
=ν

Đ  tr  pha k t c u      ộ ễ ế ấ ε     =  Z τt 
max –  Z τng

max   
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3 – H  s  hàm nhi t b  m t c a k t c u ệ ố ệ ề ặ ủ ế ấ (Y)

Kh  năng h p thu hay t n nhi t c a b  m t k t c u d i tác d ng c a ả ấ ả ệ ủ ề ặ ế ấ ướ ụ ủ
nhi t đ  dao đ ng đi u hòa g i là kh  năng hàm nhi t c a b  m t k t c uệ ộ ộ ề ọ ả ệ ủ ề ặ ế ấ

                                                               (kcal/ m2h0C)

H  s  hàm nhi t c a v t li u  ệ ố ệ ủ ậ ệ S (kcal/ m2h0C) : Là kh  năng h p thu, tàng ả ấ
tr  và gi i phóng nhi t c a v t li u (tra b ng)ữ ả ệ ủ ậ ệ ả
Đ  tr  pha ộ ễ ε   và h  s  t t d n ệ ố ắ ầ ν  c a dao đ ng truy n qua các l p k t c u ủ ộ ề ớ ế ấ
ch  y u ph  thu c vào tích s  gi a h  s  hàm nhi t ủ ế ụ ộ ố ữ ệ ố ệ S và nhi t tr  ệ ở R c a ủ
l p đó.ớ
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τ
=

A

A
Y q

Đ  tr  c a dao đ ng và h  s  t t dao đ ng đ c tr ng cho tính n đ nh nhi t c a ộ ễ ủ ộ ệ ố ắ ộ ặ ư ổ ị ệ ủ
k t c u. N u ế ấ ế εO,  νO  càng l n thì tính n đ nh nhi t càng cao.ớ ổ ị ệ
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  Khi D <  1 l p dao đ ng m nh v t ra ngoài b  dày c a l p k t c u,   ớ ộ ạ ượ ề ủ ớ ế ấ
g i là k t c u m ng v  nhi t, không cách nhi t đ c.ọ ế ấ ỏ ề ệ ệ ượ
N u c ng l p ti p theo tr  thành D ế ộ ớ ế ở ≥  1 thì

N u c ng thêm v n m ng thì ế ộ ẫ ỏ

  Khi D ≥  1 l p dao đ ng m nh n m trong b  dày c a l p k t c u,   ớ ộ ạ ằ ề ủ ớ ế ấ
g i là k t c u dày v  nhi t   ọ ế ấ ề ệ Yi = Si

  Đ i v i k t c u 1 l p ố ớ ế ấ ớ           D = R.S
  Đ i v i k t c u nhi u l pố ớ ế ấ ề ớ



07/12/12BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ

iiSRD ∑=

4 – Ch  s  quán tính nhi t ỉ ố ệ D
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 III  - TÁC Đ NG C A B C X  M T TR I T I M T NGOÀI K T Ộ Ủ Ứ Ạ Ặ Ờ Ớ Ặ Ế
C UẤ
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Atn
Attg

Attđ

T = 24h

ttg

ttđtn
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M t ngoài k t c u ch u tác đ ng c a 2 thành ph n :ặ ế ấ ị ộ ủ ầ
  Tác đ ng c a môi tr ng không khí ngoài nhà qộ ủ ườ 1 = αn (tn - τn)

  Tác đ ng c a b c x  m t tr i qộ ủ ứ ạ ặ ờ 2 = ρJ

T ng l ng nhi t tác đ ng lên m t ngoài :ổ ượ ệ ộ ặ

 q = q1 + q2 = αn (tn - τn) + ρJ   → 

Trong đó 

    ttg = ttđ + tn

Cu i cùng ta có :      ố q = αn (ttg - τn) 
07/12/12BIÊN SO N : NGUY N TĂNG VŨẠ Ễ

)t(q n
n

nn τ−
α
ρ+α= J

n
tñt

α
ρ= J
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ttg ph  thu c vào h ng k t c u, h ng gió, kh  năng h p thu b c x     c a ụ ộ ướ ế ấ ướ ả ấ ứ ạ ủ

b  m t.ề ặ

Cu i cùng ta có :      ố q = αn (ttg - τn) 

Th i đi m xu t hi n nhi t đ  t ng c c đ i Z tờ ể ấ ệ ệ ộ ổ ự ạ ng 
max 

         Z ttg
max = Z Jmax + σ          (h)

        Attg = (Attd + Atng) φ

Hai h  s  hi u ch nh ệ ố ệ ỉ σ và φ tra b ng   ả ∆Z = ZJmax - Ztng
max
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Attđ/Atng 1 1,5 2 3 4 5 6 7

∆Z = 1

∆Z = 3

σ
φ
σ
φ

0,5
0,99
1,5
0,93

0,4
0,99
1,2
0,93

0,35
0,99

1
0,93

0,25
0.99
0,7
0,94

0,2
0,99
0,52
0,95

0,16
0,99
0,45
0,96

0,15
0,99
0,4
0,96

0,12
0,99
0,35
0,97
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Biên đ  do đ ng c a dòng nhi t ộ ộ ủ ệ

Dòng nhi t c c đ i            qệ ự ạ max = qtb + Aq

Dòng nhi t trung bìnhệ

Đ  tr  dao đ ng nhi tộ ễ ộ ệ
    εo = 2,7D – 0,4   (h)
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o

tg
t

At
Aq

ν
α=
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IV - THI T K  CÁCH NHI T VÀO MÙA HÈẾ Ế Ệ .

T  đi u ki n b  m t nóng  ừ ề ệ ề ặ τt
max ≤  [τt]                v iớ  

Ta có nhi t tr  yêu c u ệ ở ầ

Trong đó 

Khi không có t ng không khí kín  ầ Vk = 1. H  s  hàm nhi t Sệ ố ệ 1, S2  c a l p cách ủ ớ

nhi t và ch u l c, tính theo chi u sóng nhi tệ ị ự ề ệ
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