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PHAN 1: LY LUAN Y HQC CO TRUYEN

HOC THUYET AM DUONG

1. Biéu hi¢n nao duéi diy KHONG PUNG véi thuge tinh 4m dwong:
A. Hung phan thudc duong, trc ché thudc 4m
@B. Pt thudc duong, troi thudc am
C. Ngay thudc duong, dat thudc am
D. Mua ha thugc duong, mua dong thugc am
2. Sw phén dinh thudc tinh Am dwong vé mit to chirc hoc co' thé bao gdm cac muc sau,
NGOAI TRU:
A. Ngi tang thudc am
B. Luc phu thugc duong
@C. Lung thuoc am, nguc thudc duong
D. Khi thudc duong, huyét thudc 4m
3. Theo quan diém ciia Y hoc c6 truyén, bénh tat phat sinh Ia do cac yéu t6 dw6i diy,
NGOAI TRU:
A. Am duong d6i lap mat can bang
B. Am duong khong hd cin
@C. Am duong can bang
D. Am duong khéng tiéu trudong
4. Bénh han dung thude 4m néng, bénh nhiét dung thude mat lanh. Hu thi b6, thue thi t3,
nguyén tac diéu tri nay dwa vao quy luat nao ciia hoc thuyét Am dwong:
@A. Am duong d6i lap
B. Am duong hé cin
C. Am duong tiéu truong
D. Am duong binh hanh
5. Am dwong d6i lip KHONG BAO HAM nghia nao dwéi day:
A. Am duong méu thuin
B Am duong ché uéc
C Vira d6i lap vira thong nhat
@D.Am duong d6i 1ap tuyét dbi
6. Am dwong hd ciin bao gdom cac nghia sau diy, NGOAI TRU":
A. Am duong nwong twa vao nhau
B. Duong liy 4m 1am nén tang
C. Am lay duong lam gbc
@D. Am duong luén don doc phat trién
7. Am dwong tiéu trwéng bao gdm cac nghia sau ddy, NGOAI TRU:
@A. Am duong ludn ché udc 13n nhau
B. Am duong chuyén ho4 1dn nhau
C. Am duong khong c¢b dinh ma ludn bién dong khong ngimg
D. Khi @m tiéu thi duong trudng, khi duong tiéu thi am trudng
8. Am dwong binh hanh KHONG BAO HAM nghia nao dwéi day:
A. Am duong binh hanh nghia 13 can bang nhau
B. Am duong binh hanh trong su tiéu truéng
C. Am duong d6i lap trong thé binh hanh
@D. Am duong nuong tyra vao nhau



9. Chira sét cao cin dung nhirng vi thudc c6 tinh han lwong, 13 dwa vao qui luat nao
ciia hoc thuyét Am dwong:
@A. Dbi lap
B. Ho cin
C. Tiéu truéng
D. Binh hanh
10. Sy phén dinh thudc tinh 4m trong co’ thé gdm c6 cic bd phin sau diy, NGOAI TRU’:
A. Cac tang
B. Céc kinh &m
@C. Phan bicu
D. Tinh, huyét, dich
11. Sw phan dinh thudc tinh dwong trong co’ thé gom c6 cic by phén sau diy, NGOAI TRU:
A. Céac phu
B. Cac kinh duong
@C. Cac tang
D. Khi, than, vé khi
12. Nhirng thugc tinh sau thugc Am, NGOAI TRU:
A. Bén trong
B. Tich tu
C. Bén dudi
@D. Van dong
13. Nhiing thudc tinh sau thudc duwong, NGOAI TRU
@A. Bén trong
B. Bén phai
C. Phan tan
D. Bén ngoai
14. Cip pham tri "Trong dwong c6 Am. Trong 4m c¢6 dwong" nim trong quy luit ndo
ciia hoc thuyét Am dwong:
A. Am duong d6i lap
@B. Am duong hd cin
C. Am duong tiéu truong
C. Am duong binh hanh
15. Cap pham tr0 "'that, gia” dwoe gidi thich dwa vao quy luit ndo cia hoc thuyét
am dwong:
A. Am duong hd cin
B. Am duong binh hanh
@C. Am duong tiéu truong
D. Am duong ddi 1ap
16. Muc nao dwéi diy KHONG THUQC thudc tinh 4m:
ATy
B. Phé
C. Than
@D. Bang quang
17. Muc nao dwéi diy KHONG THUQC thugc tinh dwong:
A. Dai truong
B. Tiéu truong



C. bom
@D. Ty
18. Muc nao dwéi diy KHONG THUQC triéu chirng Am thing:
A. Trong ngudi thay lanh, ia chay
B. Chéan tay lanh, s¢ lanh
C. Réu ludi trang day, chat ludi nhot
@D. Mach tram vo luc
19. Nguwdi bénh bi nhiém tring, sét thudc chirng nao dwéi day:
A. Am ching
@B. Duong chiing
C. Am hu
D. Duong hu
20. Tang than thugc Am, nhung trong tang than lai c6 than 4m va than dwong. Dya vao
qui luat ndo ciia hoc thuyét Am dwong dé giai thich khai ni¢m nay:
A. Béi lap
@B. Hb can
C. Tiéu truéng
D. Binh hanh
21. Bénh nhan bi nhiém triing, nhiém ddc nhung trén 1Am sang lai biéu hi¢n chan tay
lanh, rét run...Tinh trang bénh ly nay thugc chirng bénh nao dwéi day:
A. Chén han gia nhiét
@B. Chan nhiét gia han
C. Ching han
D. Chung nhiét
22. Am thing (Am thinh) bao gdm cac biéu hién sau, NGOAI TRU
A. Co thé thiy lanh, s¢ lanh
B. bi ngoai phan long, nat
@C. Réu ludi trang, day, mach xac
D. Réu ludi trang, day, mach tri
23. Dwong thing (dwong thinh) bao gom cac bi¢u hién sau, NGOAI TRU":
A. Sét, khat nuée, mach x4c hitu luc
B. Chén tay néng, nudc tiéu vang
C. Chét ludi do, réu ludi vang
@D. Chét ludi nhot, réu ludi vang, mach tri
24. Am hu bao gdm nhirng biéu hién sau, NGOAI TRU":
A. Chét ludi do, khong c6 réu
B. MGi kho, miéng khat
C. Long ban tay, ban chan va nguc nong
@D. Sét cao, mach xéc, réu ludi vang
25. Dwong hwr bao gdm nhirng biéu hién sau, NGOAI TRU":
A. Chan tay lanh, s¢ lanh
B. Liét dwong, mach tram vo luc
C. Ngii canh ta (ia chay budi sang sdm)
@D. Chat ludi nhot, réu ludi vang
26. Hdi chirng bénh nao dwéi day 1a do mat can bang Am dwong:
A. Am hu sinh ndi han



B. Duong hu sinh ndi nhiét
C. Am thang sinh ngoai han
@D. Duong thang sinh ngoai nhiét
27. Cip pham tr0 ""am cuec tat sinh dwong, dwong cue tit sinh Am" 12 nim trong
quy luit nao cia hoc thuyét Am dwong:
A. Am duong binh hanh
B. Am duong hd cin
@C. Am duong tiéu truong
D. Am duong ddi lap
28. Sot cao kéo dai 1am cho tan dich bi hao ton, c6 thé dung quy luit nao ciia hoc
thuyét Am dwong duéi day dé giai thich:
@A. Am duong d6i lap, ché ude
B. Am dwong hd cin
C. Am duong tiéu truong
D. Am duong can bang
29. Bénh nhan sot nhe vé chiéu dém, ho khan, mdi miéng khd, hong rao khat, g0 ma
dé, ra mo hoi trom, 10ng ban tay, ban chan néng, bit rit khé ngi, ludi d6, mach té
sac la biéu hién ciia chirng bénh nio nao duwéi diy:
A. Duong thinh sinh ngoai nhiét
B. Duong hu sinh ngoai han
C. Am thinh sinh noi han
@D. Am hu sinh noi nhiét
30. Trwong hop bénh nhan bi chirng thwe han hoac dwong hw sinh han, anh chi
chon céc vi thudc cé tinh gi dé diéu tri:
@A. Tinh 6n 4m
B. Tinh han luong
C. Tinh han
D. Vi cay tinh mat
31. Phéat hién mét lya chon ding thuéc SAI véi chirng bénh:
A. Gdc bénh 12 han, tridu chimg bénh biéu hién nhiét, diéu tri bang dwong duoc
@B. Gdc bénh 1a nhiét, triéu ching bénh biéu hién nhiét, diéu tri bang duong
duogc
C. Goc bénh 1a nhiét, triéu chimg bénh biéu hién han, diéu tri bang am dugc
D. Géc bénh 12 han, triéu chimg bénh biéu hién han, diéu tri bang duong dugc

HOC THUYET NGU HANH

32. Muc nao dwéi ddy KHONG THUQC hanh mée:
A. Can
B. Mat
C. Pom
@D. Co nhuc
33. Muc nao duwéi ddy KHONG THUQC hanh héa:
A. Tam
@B. DPai truong
C. Ludi



34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

D. Mach

Muc nao dwéi diy KHONG THUQC hanh thé:

ATy

B. Vi

C. Co nhuc
@D. Ludi

Muc nao dwéi dy KHONG THUQC hanh kim:

A. Dai truong
@B. MG6i miéng
C. Da léng

D. Miii

Muc nao duwéi diy KHONG THUQC hanh thiy:

@A. Dai truong
B. Bang quang
C. Xuong tuy
D. MGi miéng

Muc nao duéi diy KHONG PUNG véi méi quan hé twong sinh:

A. Mdc sinh hoa
@B. Hoa sinh kim
C. Kim sinh thuy
D. Thuy sinh mdc

Muc nao dwéi diy KHONG PUNG véi moi quan hé twong khic:

A. Can khac Ty
@B. Ty khic Phé
C. Phé khic Can
D. Than khic Tam
C6 mgt y SAI trong cac ciu sau :
@A. Mau xanh thudc hanh hoa
B. Mau vang thudc hanh tho
C. Mau trang thudc hanh kim
D. Mau den thudc hanh thuy
CO mgt y SAI trong cac ciu sau :
A. Vi dang thuc hanh hoa
B. Vi ngot thudc hanh thd
@C. Vi chua thudc hanh kim
D. Vi méan thudc hanh thuy
CO mét y SAI trong cac ciu sau :
A. Tang can thugc hanh moc
B. Tang ty thudc hanh tho
C. Tang phé thudc hanh kim
@D. Tang tam thudc hanh thuy
C6 mgt y SAI trong cac ciu sau :
A. Phu tiéu truong thudc hanh hoa
@B. Phu bang quang thudc hanh tho
C. Phu dai truong thugc hanh kim
D. Pha dom thudc hanh moc



43. CO mét y SAI trong cac ciu sau :
A. Phuong tay thugc hanh kim
B. Phuong nam thudc hanh hoa
@C. Phuong dong thudc hanh tho
D. Phuong bac thudc hanh thuy
44. Chi ra sw lién quan SAI giira ngii tang va ngii thé trong co thé:
A. Tam chi huyét mach
@B. Ty chi moi mié¢ng
C. Can chu can
D. Phé chi bi mao
45. C6 mot lwa chon SAI khi sao tim thuoc quy kinh theo y muon:
A. Mudn thudc vao phé, thuong sao tam vOi nude gung
B. Muén thudc vio can, thuong sao tim véi nude dam
C. Muén thudc vao than, thuong sao tim voi nude mudi nhat
@D. Mubn thudc vao tam, thuong sao tam véi mat ong
46. Cin cir vao ngii hanh, néu dung qua nhiéu vi ngot thi sé anh hwéng dén chire
nang tang nao duwdi day:
A. Tam
B. Can
@C. Ty
D. Phé
47. C6 mdt nhén xét dwoi diy KHONG PUNG Véi sw quy nap ciia cic tang véi ngii hanh:
A. Tang than thudc hanh thuy
B. Tang can thudc hanh mdoc
@C. Tang phé thudc hanh tho
D. Tang tam thudc hanh hoa
48. C6 mot nhan xét duéi ddy KHONG PUNG vé sur quy nap ciia cac phii véi ngii hanh:
@A. Bom thudc hanh kim
B. Tiéu truong thudc hanh hoa
C. Bang quang thu¢c hanh thuy
D. Vi thudc hanh thd
49. C6 mot nhan xét duéi ddy KHONG PUNG vé sur quy nap ciia cac khiéu véi ngii hanh:
A. Miii thudc hanh kim
B. Méi miéng thudc hanh thd
C. Tai thudc hanh thuy
@D. Mit thu¢c hanh hoa
50. C6 mdt nhan xét dwéi diy KHONG PUNG vé sur quy nap ciia cic thé véi ngii hanh:
A. Da 16ng thugc hanh kim
B. Co nhuc thudc hanh thd
C. Xuong tuy thudc hanh thuy
@D Mach thudc hanh mdc
51. Mau sac va mui vi nao dwéi day quy nap KHONG PUNG vao tang phi:
A. Vi thudc c6 mau do, vi ddng quy vao tang tim
B. Vi thudc c¢6 mau xanh, vi chua quy vao tang can
C. Vj thudc c¢6 mau trang, vi cay quy vao tang phé
@D. Vi thudc c6 mau vang, vi ngot quy vao tang than



52. Bénh nhin mic bénh thude biéu chirng, cin chim soc theo nhirng ndi dung sau
day, NGOAI TRU":
A. DUng c4c vi thube 1am cho ramo hoi
B. Cho an chéo hanh, tia to gidi cdm
C. Xong hoi cac loai 14 ¢6 tinh dau, khang sinh
@D. Khong nén danh gié cho bénh nhan
53. Ngii hanh twong sinh bao gom cac nghia sau, NGOAI TRU":
A. La méi quan h¢ “mau ti”
B. La dong lyc thuc day
C. Tao diéu kién cho nhau phat trién
@D. Bi diéu tiét 1an nhau
54. Ngii hanh twong khic bao gom cac nghia sau, NGOAI TRU”:
A. Sy giam sat 1an nhau
@B. La dong lyc thuc day
C. Su kiém ché khong dé phat trién qua murc
D. Su canh tranh 1an nhau
55. Sur kiém ché qua mire 1am cho hanh bj khic khong hoan thanh dwge chirc niing
ciia minh thudc mdi quan hé nao dwéi day:
A. Tuong sinh
@B. Tuong Thura
C. Tuong khic
D. Tuong vi
56. Hanh khic qua yéu, dé hanh bj khic chdng ddi lai thuéc moi quan hé nio duwéi day:
A. Tuong khac
B. Tuong sinh
C. Tuong thura
@D. Tuong vii
57. Ung dung ngii hanh trong diéu tri, tang Phé hu thi phai b6 vao tang nao dwéi diy:
A. Than
B. Phé
C. Can
@D. Ty
58. Bénh Iy do mdi quan hé twrong thira, khi diéu tri cAn phai can thiép vao hanh nao Ia chinh:
A. Hanh sinh ra n6
B. Hanh no sinh ra
@C. Hanh khic n6
D. Hanh n6 khac
59. Bénh Iy do mdi quan hé twong vii, khi diéu tri cin phai can thiép vao hanh nao la chinh:
A. Hanh sinh ra n6
B. Hanh no sinh ra
C. Hanh khac n6
@D. Hanh n6 khac
60. Tang can khic tang ty giy bénh loét da day hanh ta trang 1a do co ché phat sinh bé¢nh
nao dudi day:
A. Tuong sinh
B. Tuong khic



@C. Tuong thura
D. Tuong vi
61. Nguyén tic diéu tri "con hw bo me, me thue ti con" 12 dwa trén mdi quan hé nao
dwdi day:
@A. Ngii hanh tuong sinh
B. Ngii hanh twong khac
C. Ngii hanh twong thtra
D. Ngii hanh tuwong vii
62. Ia chay kéo dai do Ty hw, din dén pht do thiéu dinh duong. Bénh do méi quan hé
chuyén bién nao duwéi day giy ra:
A. Do Can khic Ty qua manh
@B. Do Than (thiy) twong vii lai Ty (thd)
C. Do Phé (kim) twong vii lai Tam (hoa)
D. Do Phé (kim) khong sinh ra Than (thuy)
63. Truomg hop phl do thuy vii tho (Than thuy phén vii Ty tho) Ira chon phép diéu tri
nao dwéi day la thich hop:
A. Loi tiéu tiéu pho
@B. Kién ty la chinh
C. Bo than 1 chinh
D. Thanh nhiét tiéu truong
64. Dua vao quan hé ngii hanh tang Can hu thi phai bo vao tang nao dwéi day:
A. Tam
B. Can
C.Ty
@D. Than
65. Noi dung nao duéi diy KHONG PUNG khi dwa vao ngii sic dé goi y trong chin dosn:
A. Da xanh thudc mdc, bénh thudc tang can, do phong
B. Da vang thudc thd, bénh thudc tang ty, do thap
@C. Da tréng thudc kim, bénh thudc tang tdm, do nhié¢t
D. Da xam den thudc thiy, bénh thudc tang than, do han
66. Nhén vién diéu dudng cin thyc hién tot nhig ndi dung sau, NGOAI TRU':
A. Nam virng dién bién ctia nguoi bénh
B. Thuc hién nghiém tdc y I1énh cua bac si
C. Tao niém tin cho ngudi bénh
@D. Thay d6i thudc khi bénh c6 dién bién bat thuong
67. Trong quan h¢ ngii hanh, bénh mat ngi do Tam héa vireng 1a do méi quan hé
chuyén bién nao duéi diy giy ra:
A. Do thay khic hoa
B. Do thity wéc ché dugc hoa
@C. Do mdc sinh hoa
D. Do kim twong vii lai hda



NHAN PINH VA CHAM SOC BENH NHAN THEO YHCT

68. Nhan dinh tinh trang bénh thudc biéu chirng cin ciin cit vao cic dic diém sau,
NGOAI TRU:

A. Bénh ly & gan, co, xuong, khop, kinh lac

B. Giai doan viém long khdi phat ciia cac bénh truyén nhiém

C. Té4c nhan gay bénh dang ¢ phan vé

@D. Giai doan toan phat cua cac bénh truyén nhiém
69. Nhan dinh tinh trang bénh thugc ly chirng cin ciin ci vao cic dic diém sau,
NGOAI TRU:

A. Bénh mic lau ngdy, man tinh

@B. Bénh thudc tang, phu, kinh lac

C. Bénh di vao phan dinh, khi, huyét

D. Giai doan toan phat ctia cac bénh man tinh
70. Bénh nhan mic bénh thude ly chirng cin chim séc theo cic ndi dung sau,
NGOAI TRU":

A. Dung thudc dura trén co so bién chimg hu, thye

B. Tang thoi gian nghi ngoi, an ubng boi dudng

@C. Cho a an udng cac chat cay, néong 1am ra mo hoi

D. Cung cép du nude ubng, nude hoa qua twoi
71. Nhan dinh tinh trang bénh thugc thwre chirng cin dwa vao cAc tri¢u ching sau,
NGOAI TRU:

A. S6t cao vat va, thao cudng

B. Mach dap manh, nhanh

C. Dién bién bénh cép tinh

@D. Nguoi mét moi vo luc
72. Bénh nhian mic bénh thude chirng thue cin dwge chim séc theo nhirng ndi dung
sau, NGOAI TRU

A. Dung thudc ta manh, khic phat ta khi

@B. Dung thudc bd dé nang cao chinh khi

C. Cho dung du nuée khi thay dau hiéu mat nudc

D. Cham ta v& manh, rat kim cham
73. Nhan dinh tinh trang bénh thudc chirng hw cin dwa vao cac trig¢u ching sau,
NGOAI TRU:

A. Thé trang suy nhuoc, ramd hoi trom

B. An kém, mét nga kéo dai

C. Chén tay v0 lyc, nguoi mét moi

@D. Thuong mac bénh cap tinh
74. Bénh nhian mic bénh thude chitng hw cin dwge chim séc theo nhirng ndi dung
sau, NGOAI TRU"

A. Dung thube bo 1a chinh

B. Két hop thudc chita bénh liéu thap

C. Dung phuong phap cham bd hodc ciru

@D. Khong bdi dudng nhiéu vi chirc nang cia ty bi hu yéu
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75. Nhan dinh tinh trang bénh thudc han chirng can dwa vao c4c triéu chirng sau,
NGOAI TRU:
A. Chan tay lanh, s¢ lanh, gap lanh bénh tang
B. Tiéu dém nhiéu lan, phan 1ong nat
@C. Réu ludi trang, mach tram xac
D. Gay dau, co rit, cing co
76. Bénh nhian mic bénh thudc han chirng cin dwogc chim séc theo nhirng ndi dung
sau, NGOAI TRU"
A. Giit 4m, tranh gi6 la
B. Dung thudc thudc duong duoc
@C. Dung thudc c6 tinh han lwong dé chira
D. Dung phuong phép ctru hodc 6n cham
77. Nhan dinh tinh trang bénh thugc chirng nhiét can dua vao cc tri¢u chirng sau,
NGOAI TRU:
A. Sbt, khat nudc, ra nhiéu mo hoi
B. Chan tay nong, s¢ nong, hoi thd nong
B. Réu ludi vang, chat ludi do, mach nhanh
@D. Tiéu nhleu lan, nudce ticu trong, réu ludi trang
78. Bénh nhan mic bénh thudc nhiét chirng cin dwoe chim séc theo nhirng ndi dung
sau, NGOAI TRU"
A. Noi dleu tri thoang mat, bu du nudce
B. Cho udng nudc ¢t cé nho ndi, hodc sin day
@C. Dung phuong phép ctru hodc 6n chdm
D. Ché d6 an nhiéu rau, vitamin
79. Dwong chitng va &m he KHONG CO diic diém nao duwéi day:
A. Bénh déu thudc chimg nhiét
B. Duong chirng bénh thudc ching thyc nhiét
@C. Dung phuong phap ciru hodc 6n cham dé chira
D. Am hu bénh thudc chimg hu nhiét
80. Am chitng va dwong hw KHONG CO dic diém nao dwéi day:
A. Bénh déu thudc chimg han
@B. Am ching bénh thudc chimg biéu han
C. Dung phuong phép ciru hodc 6n cham dé chira
D. Duong hu bénh thudc ching hu han
81. C6 1 nguyén tic KHONG PUNG khi diéu tri Am chirng va dwong hw:
A. Dung thubc ¢6 tinh 6n 4m dé chira
B. Giir am, dung thirc an c6 tinh b dudng, gia vi cay, néng
C. Dung phuong phép ciru hodc 6n cham dé chira
@D. Phan 16n 1a dung cac thuéc thudc am duge dé chira
82. C6 1 nguyén tic KHONG PUNG khi diéu tri dwong chirng va Am hu:
A. Dung thudc thanh nhiét dé chira dwong chimg
B. Dung thudc bd 4m dé chira am hu
@C. Khong nén dung phuong phap cham
D. Nén ding thirc an co tic dung an than hodc bo 4m
83. Bénh ¢ tang tim KHONG CO biéu hién bénh 1y nao dwéi day:
A. Mit ngu, hdi hop, danh tréng nguc
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B. Sic mat khong twoi nhuan, khong minh man

C. Vat va thao cudng, néi 1am nham

@D. Mét moi, doan hoi, doan khi
84. Bénh nhin c6 bénh & tang tAm cin dwgc chim séc theo nhirng ndi dung sau,
NGOAI TRU:

A. Nghi ngoi yén tinh, tranh thirc dém

B. DUng cé4c loai an than thao dugc: Tam sen, 14 vong....

@C. Pau ngyc thi dung cac thudc bo khi dé chira

D. Khéng nén ding do6 an, udng co tinh chat kich thich
85. Bénh ¢ tang can KHONG CO biéu hién bénh Iy nao dwdéi day:

A. Tinh than u uét, cau git vd ¢6

B. Chan tay run, thi lyc giam, dau dau viing dinh

@C. Da kho khéng duoc tuoi nhuan, dé bi cac bénh ngoai da

D. Nguc suon day tirc, tho dai, tam 1y cang thang
86. Bénh nhin c6 bénh & tang can cin dwge chim séc theo nhirng ndi dung sau,
NGOAI TRU":

A. Tao cho bénh nhan giao tiép thoai mai, tin tuong thay thude

B. Tu vén giai toa tdm Iy cho nguoi bénh

C. Xoa bop ving dau va toan than nhe nhang, thu gidn

@D. Khong nén dung phwong phap cham ta vi dé giy kich thich
87. Bénh ly ciia tang phé KHONG CO biéu hién nao duéi day:

A. Ho, suyén

B. Ho ra méau, khac dom

C. Nguoi mét moéi vo luc, doan hoi

@D. Da lubn 4m uét, 10ng ban tay, ban chan am
88. Bénh nhin c6 bénh & tang Phé can dwoc chim séc theo nhirng ndi dung sau,
NGOAI TRU:

@A. Xoa bop bam huyét diéu tri tbt hon phuwong phap cham ciru

B. Tu véan cho bénh nhan tap tho sau, thé 4 thi co ké mong

C. Nén in cao ré dau, mat ong, nghé vang

D. Nén tap di bo ting dan cuong do cho phll hop sirc khoe
89. Bénh nhin c¢6 bénh & Ty, Vi cin dwgc chim séc theo nhirng ndi dung sau,
NGOAI TRU:

A. Lua chon thtrc an hop khau vi, nén an vira no

@B. Nén an nhiéu do ngot vi Vi ngot cé tac dung kién ty vi

C. Huéng dan bénh nhan tu xoa bop vling bung

D. Van dong nhe nhang d¢é tiéu hao ning luong, kich thich an ngon miéng
90. Bénh ¢ tang ty KHONG CO biéu hi¢n bénh Iy nao dwéi day:

@A. Hay hoa mit, chong mit, da, niém mac nhot

B. Chén an, nhat miéng, dﬁy bung, cham tiéu

C. Mét moi vo lyc, trrong luc co gidm

D. Gay chirng sa ndi tang, viém loét niém mac miéng
91. Nhan dinh tinh trang bénh ly ciia Thén cin dwa vao cac biéu hi¢n sau, NGOAI TRU

A. Pau lung, moi géi, u tai

B. Di tinh, liét dwong, dai dam

@C. Da lubn am uét, 10ng ban tay, ban chan nong

12



D. Nhirc trong xwong, ngil tim phién nhiét
92. Bénh nhin c¢6 bénh & tang Than cin dwgc chim séc theo nhitng ndi dung sau,
NGOAI TRU :
A. Tu van bénh nhan tiét ché tinh duc
B. Xoa bop viing ngang that lung hang ngay
C. Ubng thudc bai: Luc vi hodc bat vi
@D. Cham ta cac huyét than du, thai khé dé bo than
93. Bénh vé khi KHONG CO biéu hién nao dwéi dy:
A. Khi hu gay doan hoi, doan khi
B. Khi tré ¢ phé gy ho hen
@C. Khi tr¢ ¢ ty vi gy ia chay
D. Vi khi nghich gay non nic
94. Bénh vé huyét KHONG CO biéu hién nao dwéi dy:
@A. Mach tram tri
B. Niém mac nhot
C. Da xanh
D. Kinh nguyét it
95. Tan dich hw thiéu KHONG CO biéu hién nao dwéi day:
A. Da kho6 nhan nheo
B. Khdp kho kho ci dong
C.Long ban tay, ban chan nong
@D. Chat ludi dé, mach xéc hiru luc
96. C6 mdt chan doan vong sic KHONG PHU HQP véi chirng bénh:
A. Sic da vang la biéu hién ty thap
B. Sic do 1a do tdm nhiét
C. Siac trang la do phé khi kém
@D. Sic den 1a do can phong
97. C6 mdt chan doan KHONG PUNG khi so da 1ong ban tay, ban chan:
A. Nong la do &m hu
B. Am uét 1a do thap
@C. Lanh 1& do cam nhiém han ta
D. Cing, kho 1a do phé nhiét
98. C6 mjt nhan dinh KHONG PUNG vé hinh thé ludi va chit ludi:
A. Chét ludi do, réu vang kho 13 do 4m hu cyc do
B. Chat ludi nhat, béu 1a do khi hu, duong hu
@C. Hai bén ria ludi co han ndt rang 1a do huyét hu
D. Hinh thai ludi gay 1a do 4m hu
99. So'long ban tay, ban chan néng, ngue néng thugc chirng:
A. Duong hu
@B. Am hu
C. Biéu chung
D. Han chung
100. Khi xem mach é thon khau: thidy mach nhanh, trén 90 lin / phiit thudc loai mach nao
dudi day:
A. Mach xac, bénh thudc 1y chiing
B. Mach xéc, bénh thudc biéu chimg
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@C. Mach xac, bénh thudc ching nhiét
D. Mach xac, bénh thudc chirng han
101. Khi xem mach é thon khau: thiy mach chim du6i 60 Iin/ phiit, phan anh chimg
bénh nao dwéi day:
@A. Thudc han ching
B. Thuoc 1y ching
C. Thudc biéu chimg
D. Thudc hu chimg
102. Ia chay do han thAp KHONG CO triéu chimg nao dud6i diy:
A. Pau dau, dau minh may
B. Pau bung, day bung, cham tiéu
C. Réu ludi trang day, mach tri
@D. Ia chay, réu ludi vang, mach xac
103. Khi xem mach é thon khau: 4n hoi manh thay mach khong dap nira, thanh mach
mém nhw khong c6 strc chong lai thudc loai mach nao duwéi day:
@A. Mach vo luc
B. Mach hiru luc
C. Mach té séc
D. Mach tri
104. Khi vong than sic nhan thiy bé¢nh nhan tinh thin mét méi, i rii, tho o 1Anh dam, no6i
khong ¢ sire, phan img chim chap....... Anh, chi ¢é nhin dinh vé thin khi ciia nguoi bénh
thudc trang thai bénh nao dwoi day:
A. Bénh nhe
@B. Bénh nang
C. Khdng con than
D. Bénh man tinh
105. Khi vong than sic nhin thiy: b¢nh nhén, tinh tio, mit sang, moi Cir chi tiép
XUC tot... Anh, chi c¢é6 nhan dinh vé thin khi ciia nguwdi bénh thudc trang thai tinh
than nao duwéi day:
@A. Con than, bénh nhe
B. Khong con than, bénh ning
C. Gia than, can theo ddi chit ché
D. Than x4u, tién luong xau
106. Chim s6c¢ diéu dwdng cac trwong hop bénh ning, cin chi y cac van dé sau,
NGOAI TRU:
A. Theo ddi chit ch& dién bién ciia bénh, bdo cdo béc si diéu tri
@B. Cho in nhe, nhiéu 1an, khong nén cho uéng nhiéu nudc
C. Ghi day du, chinh xac cac thong tin vé chirc niang song hang ngay
D. Chéng loét do ty d&, tim quat nguc chong G dong & phoi
107. Chim s6c diéu dwdng cac trwong hop bénh nhe, cin chi ¥ cac vin dé sau,
NGOAI TRU"
@A. Khdng can cham ctru hay xoa bop vi bénh nhe
B. Tuan thu chi dinh diu tri ctia bac s
C. Theo ddi dién bién m&i c6 thé xuat hién
D. Ché d¢ an udng nhiéu vitamin va dinh dudng
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108. Chim soc diéu dudng cac trwong hop bénh nhan tim thin hon mé, cin chii y cac vin
dé sau, NGOAI TRU":
@A. Cham ta huyét nhan trung dé ngudi bénh tinh nhanh
B. Tuén thi nghiém chinh chi dinh diéu tri cta bac si
C. Theo di chat ché cac chirc nang song
D. Theo d&i dién bién than chi
109. Khi xem chat ludi thiy chat ludi d6, réu ludi vang, méi kho, hong khd, mach nhanh,
bénh phan anh tinh trang nao dwéi day:
A. Hu chiing
B. Thuc chimg
@C. Nhiét ching
D. Han ching
110. Tw ra md héi, ra mé héi trom, chin tay vé I, inh thain mét méi thudc chirng bénh
nao dudi day:
@A. Hu chirng
B. Thuc chimg
C. Nhiét ching
D. Han ching
111. Séc mit bénh nhin d6 birng kém theo sot cao thudc chiing bénh nao duwéi day:
A. Am thinh
@B. Duong thinh
C. Am hu
D. Duong hu
112. Bénh nhan ndi nhé, théu thao khong ra hoi, thudc chimg bénh nio dwéi diy:
A. Duong chiing
B. Thuc ching
@C. Hu chung
D. Han ching
113. Bénh nhan s¢ lanh, thich 4m, thich in dd in 4m néng, tiéu dém nhiéu lin, nuwéc
tiéu trong, nhiéu, thuc chirng bénh nao duéi day:
A. Nhiét chiing
B. Thuc ching
C. Hu ching
@D. Han ching
114. Mach phu phan anh bénh 6 vi tri nao dwéi day:
@A. Bicu
B. Phu tang
C. Béan biéu, ban ly
D. Ly
115. Mach sac phan anh bénh thudc chirng nao dwéi day:
@A. Nhiét chiing
B. Han ching
C. Phong chiing
D. Thap chimg
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116. Khi xem mach & thon khau, dit nhe tay thiy mach dap rd, in vira thiy yéu di,
an manh khong thiy dap thudc loai mach nao duéi day:
A. Mach trAm
@B. Mach phu
C. Mach vo luc
D. Mach tri
117. Khi xem mach & thén khau, 4n manh méi thiy mach dap thudc loai mach nao
dwdi day:
@A. Mach tram
B. Mach phu
C. Mach huyén
D. Mach tri
118. Dai tién phan nat thwong xuyén thugc chirng bénh nao dwéi day:{
A. Than am hu
@B. Ty than duong hu
C. Can than am hu
D. Ty hu
119. Pai tién phén tao la thudc chirng bénh nao dwoi day:
@A. Nhiét chiing
B. Ty hu
C. Han ching
D. Thyc ching
120. Chan tay lanh, s lanh kém theo ia chay budi sang sé'm, nét mit bang quang,
I3nh tinh, d4i dam thudc bénh Iy cia tang phi ndo dwéi day:
A. Dai truong
B. Ty
C. Bang quang
@D. Than
121. Pai tién c¢6 mui tanh, lodng la chirng bénh thudc tang phi nao dwéi day:
A. Dai truong hu
@B. Ty hu
C. Thuc tich
D. Thép nhiét
122. Pai tién c6 mui thoi khan 1a chirng bénh thudc tang phii nao dwdéi day:
A. Dai truong hu
B. Tyhu
@C. Thuc tich
D. Vi nhiét
123. C6 1 nhén xét dwéi ddy KHONG PUNG vé chirng bénh ciia tang phii thé hién &
MAU sic Ciing mic mat:
A. Vang do ty thap
B. Do do tam nhiét
@C. Trang do than hu
D. Xanh do can phong
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NGUYEN NHAN GAY BENH

124. Céc dic diém sau day déu goi y trong chan doan bénh Iy ciia tang can, NGOAI TRU:
A. Gian dir
B. Da xanh
C. Mit do
@D. Nhure xuong
125. Cac dic diém sau day déu goi ¥ trong chan doan bénh Iy ciia tang thén,
NGOAI TRU":
@A. Hbi hop
B. Dai dim
C. Dau lung
D. U tai
126. Cac dic diém sau day déu goiy chian doan bénh Iy ciia tang ty, NGOAI TRU:
A. Davang
B. Co teo nhéo
C. Mdi nhot nhat
@D. Hay gian dir
127. Giai doan dau ciia cAc bénh truyén nhiém thudc nguyén nhan gay bénh nao
duéi day:
A. Phong han
B. N§i phong
C. Phong thap
@D. Phong nhiét
128. Cac bénh viém khép, phu di irng, cham thugc nguyén nhéan gay bénh nao dwéi day:
A. Phong han
B. Han thap
@C. Phong théap
D. Phong nhiét
129. C6 mdt nhan xét KHONG PUNG khi néi vé dic diém nguyén nhan gay bénh
bén trong:
A. Hy la vui mung, thai qua hai tam
B. N 1a byec tirc, thai qua hai can
@C. Uu la suy tu, lo au, thai qua hai ty
D. Bi la buén, bi quan thai qué hai than
130. C6 mdt nhan xét KHONG PUNG khi néi vé dic diém nguyén nhan gay bénh
bén trong:
@A. Khiing 13 khiing khiép, thai qua hai can
B. Kinh la kinh hoang, thai qua hai than, hai tam
C. Bi la bi quan, thai qua hai phé, hai ty
D. Tu la tu ly, lo au, thai qué hai ty
131. Han c6 cac diic diém giy bénh sau, NGOAI TRU:
@A. La Am ta, gay ton hai dén am khi
B. Hay gay co cung, chuom noéng do dau
C. Hay gy dau, diém dau khong di chuyén
D. Ngoai han thuong gay bénh & biéu
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132. T4o c6 cac dic diém giy bénh sau, NGOAI TRU
A. La duong ta
B. Lam ton thuong tan dich
@C. Gay ton thuong chirc ning tang can
D. Chii khi vé mla thu
133. Phét sét, nhirc du, s6 miii, s¢' lanh, s¢' gié, réu ludi vang méng 1a do cam nhiém
ngoai ta nao dwdi day:
A. Phong han
@B. Phong nhiét
C. Han thap
D. Thir thap
134. Phong nhiét gy ra cac bénh la:
A. Pau day than kinh, cam mao do lanh, dau lung do han thap
@B. Cam cum, sot, giai doan viém long khai phat cta cac bénh truyén nhiém.
C. Viém khép, phu di tng, cham, soi, ho ga.
D. Hay gay sot cao vat va, khat nudc, mach hong
135. Ia chay do lanh 12 do nguyén nhan gay bénh nao duéi day:
@A. Han thap
B. Thir thap
C. Thap nhiét
D. Phong han
136. Bénh nhan mic chirng phong thap cé cac dic diém sau, NGOAI TRU"
A. Do vé khi ctia co thé khong day du
B. Phong thap xam nhap vao cén, co, khép, kinh lac
C. Biéu hién bang cac chung dau nhirc xuong khop
@D. Biéu hién bang cac chimg nhtc trong cac éng Xuong
137. Thue hién chim s6c bénh nhan dau nhirc cic khép can chu ¥ cac diém sau,
NGOAI TRU":
A. Cham cac huyét 1an can khop dau
B. Bénh nhan nam noi thoang, tranh am thap
C. Xoa bop, van dong cac khdp nhe nhang
@D. Khong nén ding con xoa bép co ma tién dé xoa bop khép dau
138. Pdi v6i bénh nhan phl toan than do phong thuy, cin thwe hién chim séc theo
cac ndi dung sau, NGOAI TRU":
A. Tranh noi 4m thap
B. Ché d¢ an nhat, khong dung loai thtrc an gay dong phong
@C. Cho udng bai thudc sic: Phong phong thang gia giam
D. Cho udng bai thudc sac: Viét ty thang gia giam
139. Panh gia két qua chim séc bénh nhan ph do phong thuy can dwa vao cac
triéu chirng sau, NGOAI TRU":
A. Sét
B. Nudc tiéu
C. Tinh trang phu
@D. Man ngira
140. Chirng phu do phong thiiy 14 do cac nguyén nhan sau day, NGOAI TRU:
A. Do cam nhiém ngoai ta 1a phong ta, thay thap
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B. Do ty hu khong vén hoa thiy thap
C. Do phé khi khong tuyén théng
@D. Do than hu khong tang tinh 1am thuy dich dinh ngung
141. Chan doan chirng bénh do phong thip dwa va0 cAc triéu chirng sau, NGOAI TRU"
A. Pau moi cac khop
B. Gap am thap dau ting
@C. Man ngtra toan than
D. C6 thé phu toan than
142. K& hoach chim s6c chitng ngoai cim phong thap gom cac van dé sau, NGOAI TRU"
A. Nang cao chinh khi bang thubc, ché d an udng
B. Trur phong thap, thong kinh hoat lac bang cham ctru, xoa bop
C. Ding thudc chira c6 tac dung tuyén phe phat han, loi ticu
@D. Nén két hop vé6i thude bo than am, bd huyét
143. Ké hoach chim s6c bénh nhén ia chay do han thip can chi y cac ndi dung sau,
NGOAI TRU"
A. Giit &m cho bénh nhan
B. DUng thudc 6n trung tao thap dé chira ia chay
C. Ding thudc thanh nhiét trir thap dé chira ia chay
@D. Dung phuong phap cham b dé chita ching day bung, soi bung
144. Chiam s6c bénh nhan ia chay do han thap can thwe hién cac ndi dung sau,
NGOAI TRU"
A. Bé bénh nhan nam noi kin gié, gitt am
B. Cho bénh nhan uéng nuGe tra gung nong
@C. Cho bénh nhan udng thudc sac bai Viét ty thang gia giam
D. Dung phu:ong phap 6n cham hoic ciru 12 tot nhat
145. Panh gia két qua chim séc KHONG DU'A vao ndi dung nao dwdéi day:
A. Nhan dinh chirc ning ciia ty vi sau diéu tri
@B. Nhan dinh chtrc ning cta can than sau diéu tri
C. Nhan dinh chinh khi ctia co thé sau diéu tri
D. Nhan dinh tinh trang hu thuc sau diéu tri
146. Thap nhi¢t KHONG gy ra chirng bénh nao duéi day:
A. Nhiém khuan duong tiéu hoa
B. Viém nhiém duong tiét niéu
@C. Viém nhiém duong ho hap
D. Bénh ngoai da chay nudc vang
147. Thap nhiét KHONG CO triéu chirng nao dwdi day:
A. Pay bung, cham tiéu, di ngoai phan long nat
B. Phu, tleu it, nude tiéu do hodc vang
@C. Da san ngua, do, c6 nhiéu bong nudc trong
D. Ra nhiéu khi hu méau vang, tanh, hoi
148. Lap ké hoach chim séc bénh nhén ia chay do nhiém khuin cin chu y nhirng
ndi dung sau, NGOAI TRU
A. Cam ia chay, cAm non
B. Bu nude va dién g|a1
C. Tu van vé sinh an uong
@D. Dung nhom thudc kién ty, tuyén phé
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149. C6 1 noi dung dwéi ddy KHONG PUNG khi thue hi¢n ké hoach chim séc bénh
nhan ia chay do nhiém khuan:

A. Ha s6t cam ia chay cho dung bai thuc Cét can cam lién thang

B. Bu nuée bang cach cho udng nude gao rang hoic nudc oresol

C. Néu c¢6 noén mira ding thém vi thudc thuong truat, ban ha ché

@D. Néu day bung cham tiéu thi ciru cac huyét hop cdc, trung quan
150. Bai thuée "Cat cin cim lién thang" chira ia chay do nhiém khuin KHONG CO
vi thudc nao dwéi day:

A. Cat can

B. Hoang lién

@C. Hoang ba

D. Cam thao
151. Lap ké hoach chim séc bénh nhén ly A mip KHONG CO néi dung nio duéi day:

A. Giam dau quan bung

B. Giam mot ran

C. Cam mau

@D. Chéng non
152. Lap ké hoach chim s6c bénh nhan viém phan phu cip KHONG CO ndi dung
nao dudi day:

A. Pua ra nhitng n6i dung chuan xac can tu van cho bénh nhan

B. Thyc hién y Iénh cham soc thudc cho bénh nhan

@C. Thyc hién ké hoach dung thudc thanh thir nhiét cho bénh nhan

D. Théng bao cho béc si dién bién bénh hing ngay
153. Thip nhiét giy ra chirng bénh Iy Amip KHONG CO tri¢u chirng nao dwdi day:

A. Dau quéan bung

@B. N6n nhiéu

C. M6t ran nhiéu

D. Pai tién ra phan nhay miii
154. Nhirng bénh sot cao vé mla thu, sét xut huyét, viém néo.... La do nguyén
nhan gay bénh nao dwoi day:

@A. Tao nhiét

B. Luong tdo

C. Thu nhiét

D. Thép nhiét
155. Pic diém giy bénh ciia tdo 1a:

A. Lam ton thuong tang ty

B. Lam t6n thuong tang can

@C. Lam ton thuong tang phé

D. Lam ton thuong tang than
156. Ké hoach chiim s6c bénh nhin cim ning cin thwe hién cic van deé sau,
NGOAI TRU:

@A. Ctru huyét nhan trung dé chong ngat

B. Bu nuéc cho bénh nhan

C. Lap tirc cam mau cho bénh nhan néu c¢6 chay méu cam

D. Nhanh chéng ha than nhiét cho bénh nhan bang moi cach
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157. C6 mdt ndi dung dwéi ddy KHONG NEN Iam khi thye hién ké hoach chiim séc
cho bénh nhin cim ning:

A. Khan truong dua ngudi bénh dén noi thodng mat

B. N¢i 16ng quan 4o, quat mat cho nguoi bénh

@C. Cho bénh nhan uéng nudc tra girng nong

D. Chuom khin lanh 1én trén, hai hé nach
158. C6 1 nhan dinh SAI vé diic diém giy bénh cia thir thap:

A. Do thir két hop véi thap

B. Gay ia chay vé mUa heé

C. Gay chung day bung cham tiéu

@D. Gay ching ho hen vé miia hé
159. C6 1 nhan dinh SAI vé triéu chirng bénh viém phan phu cép :

@A. C6 thé non mira, ia chay

B. Sét, hoi s¢ lanh, c6 md hoi

C. Dau vung ha vi

D. Ra khi hu tanh, hoi, duc, dac
160. Thue hién ké hoach chiim s6¢ bénh nhan ly do Amip KHONG CO chi dinh nao
dudi day:

@A. Khong nén cho bénh nhan an kiéng

B. Dung thudc thanh trir thap nhiét, ha sot, cAm mau

C. Chi dinh bai thudc dai hoang thang gia kho luyén tir

D. Cham cac huyét thién khu, dai truong du, trung quan
161. Chan doan chirng bénh do thir thap giy ra KHONG DU'A vao tri¢u chirng nao
dwdi day:

@A. Chat ludi nhot, réu vang

B. Ia chdy vé mua heé

C. bay bung cham tiéu

D. TAm phién, ngudi nong
162. C6 1 ndi dung dwéi ddy KHONG PUNG khi lap ké hoach chim s6c bénh nhin
ia chay do thir thap :

A. Cam ia chay

@B. Ctru hodc 6n cham dé chira triéu chung déy bung, cham tiéu

C. Ha sbt

D. Dung phuong phap cham ta dé chita triéu chimg day bung, cham tiéu
163. Khong nén thure hién ké hoach nao dwéi day khi chim séc bénh nhan ia chay
do thir thap :

A. Cho bénh nhéan uéng phuong thudc giai thir hoa thap dé cam ia chay

B. Khéng cho bénh nhan an thirc 4n tanh, sdng, nhiéu diu m& trong thoi gian dicu

tri

@C. Ciru huyét quan nguyén va cho udng phuong thudc kién ty

D. Cham ta cac huyét trung quan, thién khu, tuc tam ly, hop coc
164. Sang chin tinh thin giy bénh suy nhwoc thin kinh dwoc xép vao nguyén nhan
gay bénh nao dwéi day:

A. Do ngoai nhan

@B. Do ndi nhan

C. Do bat ndi ngoai nhan

21



D. Do Tam huyét hu
165. Phong c6 cac dic diém giy bénh sau didy, NGOAI TRU":
A. Luu dong va nhanh chong chuyén tir bo phan ndy sang bd phan khac
B.C0 2 loai: ni phong va ngoai phong
@C. Phong thudc loai am ta nén bénh thudng thudc biéu
D. Huyét hu sinh phong thuong gip trong bénh cham, di ing
166. Bénh nhan ho kém theo hit hoi, chiay nwéc miii trong 1a do nhiém phai ngoai ta
nao dudi day:
@A. Phong han
B. Phong nhiét
C. Phong thap
D. Han thap
167. Pac tinh cia hoa l1a:
A. Gay sbt cao, khat, mit do, s¢ lanh, mun nhot, 1 am ta
B. Gay mun nhot, ra md héi, chay méau, miéng khat, tiéu nhiéu
C. Lam mé man phat cudng, chay mau, ra md hoi, khong khat
@D. Gay sbt cao, ra md hoi nhiéu, khat, mit do, so néong, mun nhot
168. Pic tinh cua thir 1a:
@A. La duong ta, chii khi vé mUa he,gay ton thuong tan dich
B. La &m ta, gay ton hai duong khi, gy sot cao vat v
C. Gay sdt cao, vat va, khat nude, giy cam giac nang né
D. La duong ta, gy ra mo6 hoi nhiéu, gay bénh & nira ngudi dudi
169. Pic tinh ciia thap 1a:
@A. Bénh kéo dai dai dang, giy cam giac ning né, bai tiét cac chat duc
B. Gay bénh ¢ nira nguoi dudi, réu ludi day, nhot, dinh, 1a duong ta
C. Gay bénh & nira nguoi trén, 1a am ta, gay nang né, ctr dong kho khin
D. Gay bénh kéo dai dai dang, ctr dong khé khan, chuom néng d& dau
170. C6 mdt nhan xét SAI khi néi vé hoat dgng ciia tinh than thai qua giy anh
hwéng xdu dén chirc ning ciia tang phi:
A. Vui mung thai qué gay bénh cho tang tam
B. Lo lang thai quéa gay bénh cho tang ty
C. Gian dir thai quéa gay bénh cho tang can
@D. Buon phién thai qua gay bénh cho tang than

TANG PHU

171. Than Am hw cé nhirng biéu hi¢n sau, NGOAI TRU":
A. Cam giac néng bén trong, dau lung méi goi
B. Ngii tam phién nhiét, ra md hoi trom
C. Pau nhtre trong xuong
@D. Chan tay lanh, s¢ lanh
172. Than dwong hw ¢6 nhirng bi¢u hién sau, NGOAI TRU":
A. Liét duong, hoat tinh
@B. Chét ludi do, réu ludi vang
C. Ngii canh ta
D. Séng lung dau dir doi
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173. Pém c6 cac dic diém sau, NGOAI TRU":
A. Chtra mat
B. C6 chirc ning vé tinh than
C. Chu sy quyét doan
@D. C6 quan hé biéu Iy voi dai trudng
174. Pém thue KHONG CO triéu chirng bénh Iy nao dwéi day:
@A. Hay mé
B. Cau gian vo cd
C. Miéng dang
D. Mit mo
175. Vi ¢6 cac dic diém sau, NGOAI TRU:
A. Chtra dung, nghién nat thirc an
B. C6 quan hé biéu ly véi ty
@C. Vi hu lam cho mau doéi
D. Vi nhiét gay rang lo1 sung dau
176. Vi ¢6 cac dic diém sau, NGOAI TRU:
A. Chtra dung, nghién nat thirc an
B. C6 quan hé biéu ly véi ty
@C. Vi hu lam cho mau doéi
D. Vi nhiét gay rang loi sung dau
177. Vi KHONG CO hdi chirng bénh 1y nao dwéi day:
@A. Vi khi nghich gay ho, hen
B. Vi han : dau bung am i, n6n ra nudc trong
C. Vi hu khong an dugce
D. Vi nhiét gay rang loi sung dau
178. Tiéu treong KHONG CO dic diém nao dwéi day:
A. Hap thu cac chét dinh dudng
B. Truyén tong chét can ba xudng dai trudng
C. C6 quan hé biéu ly véi tim
@D. Tiéu truong hu nudce tiéu mau do
179. Pai truong KHONG CO dic diém nao dwéi diy:
A. Chtra dung va bai tiét chat can ba
B. C6 quan hé biéu 1y véi phé
C. bai truong hu han phén long, nat
@D. Pai truong nhiét gay chimg day bung, s6i bung
180. Bang quang cé cic dic diém sau, NGOAI TRU":
A. Chtra dung va bai tiét nude ticu
B. Quan hé biéu 1y voi than
@C. Bang quang han gay chung dai do, dai son
D. Bang quang thuc gay chimg dai budt, dai duc
181. Tam tiéu KHONG CO dic diém nao duwéi day:
A. Thuong tiéu chii thu nap, gom hoat dong ctia tang tim, phé
B. Ha tiéu chu xuat, gdbm hoat dong cia tang can than
C. Trung tiéu chil van ho4, gdm hoat dong cua tang ty, vi
@D. Tam tiéu c6 quan hé biéu 1y véi tiéu trudng
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182. Tam tieu KHONG CO chire niing nao dudi day:
A. Lam Iuu thong khi huyét
B. Ngéau nhir thirc dn
C. Thong lgi duong nudc
@D. Lam nhu nhuén da long
183. Pai budt, dai riat, dai mau, bi di |a biéu hién bénh ciia tang phii nao duwéi day:
A. Bang quang hu chig
B. Than khi hu
@C. Bang quang thuc chiing
D. Tiéu truong nhiét
184. Ngwe swomn day tire kém theo tinh tinh hay bure bdi cau git, ndn nong, thiéu binh
tinh thugc chirng bénh nao dwéi day:
@A. Can khi uat két
B. Bém thuc
C. Can huyét hu
D. Tam nhiét
185. Hong khd, ring dau, lung lay, U tai, hoa mit, nhirc trong xwong, dau lung, méi goi,
di tinh, ra mé héi trom 12 biéu hiénn tri¢u chimg cia tang phii nao hu:
@A. Than am hu
B. Than duong hu
C. Can am hu
D. Tam am hu
186. Tang Ty KHONG CO chirc ning nao duwéi dy:
A. Chu van hoa
B. Chu tir chi
@C. Sinh Tam hoa
D. Khai khiéu ra moi miéng
187. Bénh nhan d6i ma khong mudn in, miéng nhat 12 thudc chirng bénh nao duéi day:
A. Vinhiét
@B. Vi am hu
C.Tyhu
D. Vi han
188. Theo Y hoc ¢b truyén, sw chuyén ho4 co ban trong co thé 1a do cong ning ciia tang
ty, vi ty c6 chirc ning nao dwdi day:
A. Ty chu tr chi, chil co nhuc
B. Ty thong nhiép huyét
@C. Ty chu van hoa
D. Ty tho sinh Phé kim, khac Than thuy
189. Bénh nhan mét méi suy nhuwoc, chin tay mém yéu, co bip teo nhéo, in udng kém,
kho tiéu, sa ngi tang thugc bénh ly cia tang phii nao duwdéi day:
A. Tam
B. Can
@C. Ty
D. Vi
190. Chike niing nao duwéi day thudc tang phé:
A. Cha van hod thuy thap
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@B. Thong diéu thuy dao
C. Chua huyét mach
D. Thiic day hoat dong ciia tang phit
191. Nguoi bénh c6 biéu hién dau & 4m vung thit lung, dau nhirc trong xwong, u tai, di
tinh, liét dwong la triéu chirng bénh ly ciia tang phi nao:
A. Tang Ty
B. Tang Can
@C. Tang Than
D. Tang Tam
192. Theo Y hoc ¢6 truyén, TAm chii than minh do cé chirc ning nao duéi day:
A. Pung dau cac tang
B. Chu vé huyét mach
@C. Chu vé cac hoat dong tinh than, tu duy
D. Sinh ra tang Ty, khic tang Phé
193. Triéu chitng hoa mit, chéng mit, mit thing bang, chan tay run, co quip, giam thi
lwe, quang ga 1a biéu hién ctia chirng bénh nao dwéi day:
A. Than am hu
B. Can khi uat két
@C. Can huyét hu
D. Tam duong hu
194. Tang ty hwe KHONG CO biéu hién bénh Iy nao duéi day:
@A. Ia chay budi sang sém
B. Churc nang tiéu hoa kem
C. M6i nhot, miéng nhat
D. Co luc yéu, mét moi
195. Sot cao dién cudng, mé siang, néi lim nham, mach nhanh, khat nhiéu, chay mau ... 1a
bénh ly ciia tang phi nao dwdi day:
@A. Tam nhiét
B. Can huyét hu
C. Can khi uat
D. Than am hu
196. Mat ngii, 1an thin, hay quén, s¢ hdi vO ¢é 12 biéu hién chitng bénh:
@A. Tam hu
B. Can hu
C. Than hu
D. Am hu
197. Tang Can KHONG CO chirc niing nao dud6i day:
A. Chu so tiét
B. Tang huyét
@C. Chu huyét mach
D. Sinh Tam hoa
198. Pai luén, moét dai, dai dém nhiéu lin, chan tay lanh, s lanh, ia chay budi sang sé'm
la biéu hi¢n ctia chirng bénh:
A. Than am hu
@B. Than duong hu
C. Bang quang hu
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D. Bang quang nhiét
199. Tang Théan c6 chirc ning nao dudi day:
A. Chu bi mao
@B. Chu cbt tiry
C. Chu da, long
D. Chu can mach
201. C6 1 hgi chirng bénh duwéi ddy KHONG PUNG véi biéu hién bénh Iy ciia tang than:
A. Than khi thinh rdu rdm, toc dai muot
@B. Than duong hu ra md héi trdm, nhtrc xwong
C. Than hu dai dém nhiéu 1an, dai khéng ty cha
D. Than hu khong nap khi gay ho hen
202. Tang Tam c6 chirc nang nao dudi day:
@A. Chu than minh
B. Chu khi
C. Chu cbt tay
D. Tang huyét
203. Theo Y hoc ¢ truyén, tang can KHONG CO chire niing nao dwéi diy:
A. Chii so tiét
B. Tang huyét
C. Chu can
@D. Cha huyét mach

PHAN 2 : CHAM CUU
VI TRI CAC HUYET

204. Nm & tan ciing phia ngodi nép gip khuyu tay khi gap khuyu tay mét goc 45° 13 huyét:
A. Khuc trach
B. Xich trach
@C. Khuc tri
D. Thiéu hai
205. Vi tri huyét Tam Am giao tir [di ca0 Mit c4 trong xwong chay do 1én 3 thon:
A. Céch phia trude mao chay 1 khoat ngon tay
B. Nam giita xuong chay va xuong mac
C. Nam ngay sat bo sau trong xuong chay
@D. Nam cach b sau trong xuong chay 1 khoat ngon tay
206. Vi tri huyét Noi quan nam tir lin chi co tay do Ién 2 thon, huyét nim:
@A. O giita gan co gan tay 1on va gan tay bé
B. O phia ngoai gan co gan tay 16n
C. O khu cang tay sau
D. O giita 2 xuong try va xwong quay
207. Vi tri huyét Tic tam ly tir Poc ty do xudng:
A. 3 thon va cach mao chay 1 thén
@B. 3 thon va cach mao chay 1 khoat ngon tay
C. 3 thén va ngay sat bd ngoai mao chay
D. 3 khoat va cach mao chay 1 khoat ngon tay
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208. Vi tri huyét Huyén chung tir 16i cao mit c4 ngoai do 1én 3 thén:
A. Huyét nam ngay phia sau xuong chay
@B. Huyét nam ngay phia trudc xuwong mac
C. Huyét nam ngay phia sau xwong mac
D. Huyét nam phia trudc ctia xuong chay
209. Nam trén dwong trang giira tir ron do xuong 3 thon 13 huyét nao dwéi day:
A. Khi hai
B. Khic cbt
@C. Quan nguyén
D. Trung cuc
210. Vi tri huyét Hop coc dwoce xac dinh bang cach:
A. Dt ngén cai cua ban tay bén nay vao ho khau ctia ban tay bén kia, tan cling ciia dau
ngon tay cai ¢ dau 1a huyeét, hoi chéch vé phia ngon tro
B. Dit d6t 1 ngdn cai cta ban tay bén nay vao ho khau ban tay bén kia, dau ngon
tay & dau 1a huyét, hoi chéch vé phia ngén tro
C. bt dbt 2 ngon céi ban tay bén nay vao hd khau cua ban tay bén kia, tan cling
dau ngon tay ¢ dau la huyét, hoi chéch vé phia ngén tro
@D. batnép gap dot 2 ngdn cai ban tay bén nay vao ho khau ban tay bén kia, tan
cling cia dau ngén tay & dau 1a huyet hoi chéch vé phia ngén tro
211. Vi tri huyét Ngoai quan tir Iin chi co tay do 1én:
A. 2 khodt giita xuong tru va xuong quay, huyét & khu cang tay sau
B. 3 thon giita xwong tru va xuong quay, huyét & khu cang tay trudc
@C. 2 thén giira xuong tru va xuong quay, huyét & khu céng tay sau
D. 3 khoat gitra xuong try va xuong quay, huyét & khu cang tay trude
212. Vi tri huyét Phong tri tir gitra xwong chim va co I do ngang ra hai thon, huyét
nam & chd 16m:
A. Phia trong co thang, trong co urc don chiim
B. Phia sau co thang, trudc co urc don chiim
C. Trudc co thang, trudce co trc don chiim
@D. Ngoai co thang, sau co trc don chiim
213. Nam ¢ lin chi c6 tay phia ngoai gian co dudi chung ngén tay, bén trong gan
dudi riéng ngon Gt la vi tri huyét:
A. Khac tri
@B. Duong tri
C. Thai uyén
D. Than mén
214. Vi tri huy€t Trung quan tir ron do Ién:
A. 4 khoat, huyét nam trén dudng trang gitta ron
B. 3 thon, huyét nam trén duong trang gitra ron
@C. 4 thén, huyét nam trén duong trang gitra ron
D. 3 khoat, huyét nam trén dudng trang gitra ron
215. Tir khe lién d6t D7 — D8 do ngang ra 1,5 thon 13 vi tri huyét:
A. Tam du
B. DPéc du
C. Candu
@D. Céch du
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216. Tir khe lién d6t L2 — L3 do ngang ra 1,5 thon 14 vi tri huyét:
@A. Than du
B. Ménh mon
C.Vidu
D. bai truong du
217. Tir khe lién d6t D3 — D4 do ngang ra 1,5 thon 14 vi tri huyét:
A. Pai trlr
B. Phong mon
@C. Phé du
D. Tam du
218. Vi tri huyét Xich trach nim & trén dwong ngang nép gip khuyu tay:
A. Phia ngoai mang nhi dau ngoai, phia ngoai gan co ngua dai
B. Phia trong gén co nhi dau, huyét & mang nhi dau trong
@C. Phia ngoai gan co nhi dau, phia trong gan co ngua dai
D. Phia ngoai gin co ngua dai, phia trong gan co nh1 dau
219. Vi tri huyét Khic trach nam trén dwong ngang nép gip khuyu:
A. Trén ranh nhi dau ngoai, bén ngoai gn co nhi dau, bén trong co ngira dai
B. Trén ranh nhi du trong, bén ngoai gan co nhi dau, bén trong co ngira dai
@C. Trén ranh nhi dau trong, bén trong gan co nhi dau
D. Trén ranh nhi dau trong, bén ngoai gan co nhi dau
220. Huyét Thong Iy niam trén dwong noi tir huyét Thiéu hai dén huyét Than mén va:
A. Tir lan chi c6 tay do 1én 1,5 thén
B. Tir lan chi ¢6 tay do 1én 2 thon
C. Tir lan chi ¢ tay do 1&n 0,5 thén
@D. Tir 1an chi ¢6 tay do 1én 1 thén
221. Nam trén lin chi co tay, & phia ngoai gin co gan tay Iom, ngodi mach quay 1a huyét:
A. Thai xung
B. Théi khé
@C. Thai uyén
D. Than mén
222. Huyét Than mén nim & chd I6m giira xwong diu va diu duéi xwong tru trén
lan chi c6 tay va:
@A. O phia ngoai chd bam gén co try trudc
B. O trong chd bam gan co dudi chung ngoén tay
C. O phia trong gan co gan tay lon
D. O phia ngoai mach quay
223. Huyét Thap tuyén & mudi dau ngon tay cach bo tw do mong tay 2mm:
@A. V¢ phia gan ban tay
B. Vé phia mu tay
C. O chinh giira ngon tay
D. O duéi méng tay
224. Huyét niam & chd 16m phia sau ngoai mau chuyén 1én xwong dui trén co mong
la huyét:
A. Trat bién
@B. Hoan khiéu
C. Thtra phu
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225.

226.

227.

228.

229.

230.

231.

232.

233.

D. Thuong liéu
Vi tri cia huyét Trat bién:
@A. Tur huyét Truong cuong do 18n 2 thn, do ngang ra 3 thon
B. Tir huyét Truong cuong do 1én 3 thon, do ngang ra 2 thon
C. Trudng cudong do xudng 2 thdn, do ngang ra 3 thén
D. Trudng cudng do 18n 3 thon, do ngang ra 3 thon
O mit sau dui, gitra nép lin méng 1a huyét:
A. Trat bién
B. Thuong liéu
@C. Thtra phu
D. Hoan khiéu
Vi tri huyét Huyét hai:
A. Tir bo trén xuong banh ché do 1én 1 thdn, vao trong 2 thon
B. Tir bo trén xwong banh ché do 1én 2 thon, do vao trong 1 thon
C. Tir diém giira bo trén xuong banh ché do 1én 1 thén do ra ngodi 2 thon
@D. Tir diém giira bo trén xwong banh ché do 1én 1 thdn, do vao trong 2 thon
Vi tri huyét Lwong khau:
A. Tir diém giira bo trén xuwong banh ché do 1én 1 thon do ra ngoai 2 thon
B. Tir diém giita b trén xuong banh ché do xudng 1 thdn, do ra ngoai 2 thon
C. Tirdiém giita bor trén xuong banh ché do xudng 1 thdn va do véo trong 2 thon
@D. Tir diém giita b trén xuong banh ché do 1én 2 thdn, do ra ngodi 1 thén
O chd 16m dau dwéi ngoai xwong banh ché 1a huyét:
A. Huyét hai
@B. Boc ty
C. Tat nhan
D. Duong lang tuyén
O chd 16m dau dwéi trong xwong banh ché 1a huyét:
A. Huyét hai
B. Luong khau
C. Doc ty
@D. Tatnhan
Vi tri cia huyét iy trung:
A. O nép lan tram khoeo
B. O chd 18m nép lan tram khoeo
@C. O diém gitra nép lan tram khoeo
D. O giira trim khoeo
Vi tri huyét Noi dinh:
A. Tir k& ngon chan I - 11 do 1én mot thén vé phia mu chan
@B. Tir k& ngén chan II - 11T do 1én nira thén vé phia mu chan
C. Tir k& ngoén chan I - 11 do 1én nira thon vé phia mu chan
D. Tir k& ngén chan II - 11T do 1én mot thdn vé phia mu chan
Vi tri huyét Duong ling tuyén:
A. O chd 18m dau dudi xuong chay va xuong mac
B. O chd 18m phia ngoai ciia xwong mac
@C. O chd 16m dau trén xuong chay va xuong mac
D. O chd 16m phia ngoai ctia xuwong chay
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234.

235.

236.

237.

238.

239.

240.

241.

242.

Vi tri ciia huyét Thira son 1a & giira cang chén sau, trén co dép:
A. Phia trén co sinh doi trong va sinh d6i ngoai
@B. Chd hop lai ctia co sinh d6i trong va sinh d6i ngoai
C. Giira co sinh doi trong va sinh doi ngoai
D. Phia ngoai co sinh d6i trong va sinh doi ngoai
Céach ngang sau mit ca trong xwong chay nira thon 1a huyét
@A. Thai khé
B. Thai xung
C. Con l6n
D. Thira son
Vi tri cia huyét Con lon:
A. Cach ngang sau mat ca trong ntra thon
@B. Cach ngang sau mat ca ngodi Nira thén
C. Tir 16i cao mat ca trong do rantra thén
D. Tir 10i cao mat ca ngoai xwong chay do ra nira thon
Vi tri ciia huyét Giai khé: & chinh giira nép gip co chan, chd 16m:
@A Giira gan co dudi dai ngon céi va gan co dudi chung ngon chan
B. Phia ngoai gan co dudi chung ngon chan, trén nep gap co chan
C. Phia trong gan co dudi dai ngén cdi va gan co dudi chung ngén chan
D. Phia ngoai gin co dudi dai ngén cai va gan co dudi chung ngén chan
Tam huyét ngay ké cac dot ngon chin cia hai ban chan 1a huyét:
A. Bat liéu
B. Batta
@C. Bat phong
D. Béat hoi huyét
Tir diém gitra cung 16ng may do 1én mt thon, nim trén co tran 1a huyét:
A. Ngu yéu
@B. Duong bach
C. Toan tric
D. An duong
O diém giira dau trong hai cung 16ng may 1a huyét:
A. Toan trdc
@B. An duong
C. Duong bach
D. Tinh minh
Vi tri huyét Tinh minh & chd 16m:
@A. Céch gdc trong mi mét trén 2mm
B. Dau trong mi mit trén 2mm
C. Céach goc trong mi mat dudi 2mm
D. Cach mi mat trén 2mm
Vi tri huyét Toan truc:
A. O dau trong cung 16ng may
B. O giita d4u trong 2 cung 16ng may
C. Chinh gitra hai cung long may
@D. Chd 16m dau trong cung 16ng may
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243. Vi tri huyét Ty trac khong:
A. Chd 16m dau trong cung 16ng may
@B. Chd 18m dau ngoai cung 1dng may
C. Tan cling dau ngoai cung 16ng may
D. Chd 18m giira hai cung 16ng may
244. O diém giira cung 16ng may |a huyét:
A. Duong bach
B. Thira khap
@C. Ngu yéu
D. Ty truc khéng
245. Huyét Thai dwong nam & chd 16m trén xwong thai dwong
A. TUr cudi 16ng may do ngang ra 0,5 thon
@B. Tir dudi mat do ngang ra 1 thén
C. Tur cudi 16ng may do ngang ra 1 thén
D. Tir dudi mat do ngang ra 0,5 thon
246. Vi tri huyét Nghinh hwong:
A. Tir chan canh miii do ngang ra 4/10 thon
@B. Tur chan canh miii do ngang ra 4mm
C. Tur chan canh miii do ngang ra 7/10 thon
D. Tur chan canh miii do ngang ra 4cm
247. Huyét Nhan trung nam trén ranh nhan trung & diém:
A. 2/3 trén va 1/3 duéi
@B. 1/3 trén va 2/3 dudi
C. 1/2 trén va 1/2 duéi
D. 1/4 trén va 3/4 duéi
248. Vi tri huyét Kién ngung:
@A. O chd 16m dudi mém cung vai don, noi bat dau cua co Delta
B. O chd 16m chinh gitta xwong ba vai
C. O chd 16m gitta ¢au dudi xwong tru va xuong dau
D. O chd 18m giita co sinh dbi trong va sinh d6i ngoai
249. Trén ranh nhi diu ngoai, bén ngoai gin co nhi dau, bén trong co ngira dai,
huyét trén dwong ngang nép khuyu, 12 huyét:
A. Khuc trach
@B. Xich trach
C. Khuc tri
D. Thu tam ly
250. O giira mi mit dudi do xudng 7/ 10 thoén, huyét twong dwong véi hdm dwdéi 6
mit 12 huyét:
A. Ty trac khéng
B. Duong bach
C. Tinh minh
@D. Thira khip
251. Vi tri huyét é phong:
@A. O chd 16m giira xwong ham dudi va xuong chiim
B. O chd 18m trén xuong thai duong
C. O chd 16m khép thai duong ham
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252.

253.

254,

255.

256.

257.

258.

259.

260.

D. O chd 16m giita co thang va co trc don chiim
Vi tri cia huyét Dai truy:
A. O gitra C1 - C2
B. O giita L2- L3
@C. OgitaC7-D1
D. O giita L4- L5
Chinh giira xwong ba vai la huyét:
A. Kién tinh
@B. Thién téng
C. Poc du
D. Tam du
Chinh giira D1 — D2 do ngang ra 1,5 thon 1a huyét:
A. Dai truy
@B. Pai trit
C.Phédu
D. Phong mon
Vi tri huyét Phong mon:
A. O giira D1 — D2 do ngang ra 1,5 thon
@B. O giita D2 — D3 do ngang ra 1,5 thén
C. O gitra D3- D4 do ngang ra 1,5 thon
D. O giita D4 — D5 do ngang ra 1,5 thén
Vi tri huyét Phé du:
A. O giira D7 — D8 do ngang ra 1,5 thon
B. O giita D6 — D7 do ngang ra 1,5 thén
@C. O giita D3- D4 do ngang ra 1,5 thén
D. O gita D4- D5 do ngang ra 1,5 thon
O giira D7 — D8 do ngang ra 1,5 thén 1a huyét:
A. Tam du
B. Bdc du
C. Phé du
@D. Céach du
Vi tri huyét Poc du:
A. O gitra D11 — D12 do ngang ra 1,5 thén
@B. O giita D6 — D7 do ngang ra 1,5 thén
C. O gitra D7- D8 do ngang ra 1,5 thon
D. O giita D9- D10 do ngang ra 1,5 thon
Vi tri huyét Tam du:
A. O giira D3 — D4 do ngang ra 1,5 thon
@B. O giita D5 — D6 do ngangra 1,5 thén
C. O gitra D7- D8 do ngang ra 1,5 thén
D. O giita D9- D10 do ngang ra 1,5 thon
Vi tri huyét Thién khu:
A. Tir ron do 18n 2 thon
@B. Tir ron do ngang ra 2 thon
C. Tur rén do xudng 2 thén
D. Tir rén do ngang ra 1,5 thon
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261. Tir giira D10 -D11 do ngang ra 1,5 thon 1a huyét:
@A. bém du
B. Can du
C.Tydu
D.Vidu
262. Vi tri huyét Vi du:
A. O giira L2 — L3 do ngang ra 1,5 thon
@B. O giita D12 - L1 do ngang ra 1,5 thén
C. O gitra D11- D12 do ngang ra 1,5 thén
D. O giita D9- D10 do ngang ra 1,5 thon
263. Tim mgt ciu tra loi ding trong cac ciu sau:
A. Vi tri huyét ty du & giita L2 — L3 do ngang ra 1,5 thén
B. Vi tri huyét ty du ¢ gitta D12 — L1 do ngang ra 1,5 thon
@C. Vi tri huyét ty du & gitta D11- D12 do ngang ra 1,5 thén
D. Vi tri huyét ty du & giita D9- D10 do ngang ra 1,5 thén
264. Vi tri huyét Khi hai:
@A. Tu ron do Xuong 1,5 thon, trén duong trang giira duoi ron
B.Tu ron do xuong 3 thdn, trén duong trang gitra dudi ron
C.Tu ron do xudng 4 thdn, trén duong trang giira dudi ron
D. T rén do len 4 thdn, trén duong trang glua trén ron
265. Huyét Khiic c6t nam trén dwong tring dwéi ron, tir ron do xudng:
A. 1,5 thon
B. 2 thén
C. 3 thén
@D. 5 thon
266. O dau chét xwong cut 1 huyét:
@A. Truong cuong
B. Chuong mon
C. Trat bién
D. Thura son
267. Huyét & chd 16m chinh giita khép thai dwong ham I huyét:
A. Giédp xa
@B. Ha quan
C. E phong
D. Thai duong
268. Ngoai khde miéng 4/ 10 thén la huyét:
A. Nghinh huong
B. Ha quan
C. Giap xa
@D. bia thuong
269. Vi tri huyét giap xa:
@A. Tir goc xwong ham dudi do vao 1 thén, tir dia thuong do ra sau 2 thon vé
phia goc ham, huyét & 16i cao co can
B. Tir goc xwong ham dudi do vao 1 thon, tir khoe miéng do ra sau 2 thon vé phia
g6c ham, huyét & 16i cao co can
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C. Tir géc xwong ham dudi do vao 1 thén, tir dia thuong do ra sau 1 thon vé phia
g6c ham, huyét & phia trudc co can
D. Tir géc xuong ham duéi do vao 0,5 thén, tir khoe miéng do ra sau 2 thon vé
phia goc ham, huyét ¢ phia trude co can
270.Vi ttri huyét thira khap:
A. Tr mi mat dudi do xudng 7/10 thdn, huyét twong duong v6i hdm dudi 6 mat
@B. O diém giira mi mat dudi do xudng 7/10 thdn, huyét twong duong vi hdm
dudi 6 mat
C. O diém giita mi mét dudi do xudng 5/10 thon, huyét trong duong vi hdm
duédi 6 mat
D. O diém giita mi mét dudi do xuong 7/10 thon, huyét twong dwong véi hdm 6
mat
271. O giira dinh du, noi gip nhau cia 2 duwong kéo tir dinh 2 loa tai véi mach doc
la huyét:
A. Suat cbe
B. Tir than thong
@C. Béach hoi
D. Amén

TAC DUNG CUA HUYET

272. Huyét nao dwéi day co tac dung kich thich tiéu hoa, kién ty:
A. Noi quan
@B. Tuc tam ly
C. Huyét hai
D. Luong khau
273. Huyét c6 tac dung an than 1a:
A. Théi xung
@B. Than mon
C. Duong ling tuyén
D. Tdc tam ly
274. Huyét c6 tac dung hoat huyét 1a:
A. Tam du
B. Cach du
@C. Huyét hai
D. Candu
275. Huyét hji ctia mach 1a:
A. Théi xung
@B. Thai uyén
C. Dai triv
D. Huyén chung
276. Huyét hoi ciia cot 1a:
A. Huyén chung
B. Duong ling tuyén
@C. Dai trir
D. Chién chung
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277.

278.

279.

280.

281.

282.

283.

284.

285.

Huyét hi cua tuay la:
A. Pai trlr
@B. Huyén chung
C. Duong ling tuyén
D. Céach du
Huyét héi cua khi l1a:
A. Tydu
B. Than du
C. bai trlr
@D. Chién trung
Huyét hdi ciia huyét 1a:
A. Huyét hai
@B. Cach du
C. Huyén chung
D. Chién trung
Huyét héi cia pha la:
@A. Trung quan
B. Chién trung
C. Chuong mon
D. Tdc tam ly
Huyét héi cua tang la:
A. Candu
@B. Chuong mon
C. bai trlr
D. Trung quan
Huyét hi cia cin la:
A. Céach du
B. Théi uyén
C. Huyén chung
@D. Duong lang tuyén
Huyét Than du c6 tac dung chira cac chirng:
A. Pau da day céap, hen phé quan, diéc tai
@B. Pau lung, U tai, hen phé quan
C. Viém dai trang co that, hen phé quan, U tai
D. Pau mit, cao huyét ap, giam thi lyc
Huyét Quan nguyén c0 tac dung chira:
A. Viém dai trang co that, bi tiéu tién, dai dam
B. Con dau da day, sa tryc trang, bi tiéu tién, dai dam
@C. Huyét ap thap, bi dai, dai dam, sa tryc trang
D. Con dau quin than, huyét ap thap, dai dam, bi dai
Huyét Tuc tam ly c6 tac dung chira cac chirng:
A. Pau da day, con dau quéan than, viém dai trang
B. Kich thich tiéu hoa, rong kinh, viém tuyén vi
@C. Kich thich tiéu hoa, dau da day, cudng trang co thé
D. Pay bung, non nic, dau than kinh dui
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286. Huyét Tam Am giao cO tac dung chira cac chirng:
@A. Doa xay, rong kinh, bi dai, mat ngu, di tinh
B. Kich thich tiéu hoa, bi dai, di tinh, mat ngt, ndn nic
C. Pau than kinh toa, doa xay, rong kinh, day bung
D. Bi dai, dau da day, rong kinh, mat ngi
287. Huyét Huyét hai c6 tac dung chira cac chirng:
A. Rbi loan kinh nguyét, hoat huyét, viém tuyén va
@B. Roi loan kinh nguyét, dau than kinh dui, man ngira
C. Pau than kinh toa, hoat huyét, man nglra
D. Pau da day, rong kinh, xung huyét, man ngira
288. Tac dung cia huyét Khuc trach l1a:
A. Chita dau day than kinh quay, dau khép khuyu, viém hong
@B. Chira dau khép khuyu, dau day than kinh giita, say song
C. Chira dau than kinh gitra, viém hong, ho hen, ha sbt
D. Chita dau than kinh quay, dau that nguc, dau khép khuyu
289. Tac dung cia huyét N§i quan la:
A. Chita mat ngu, 16i loan than kinh tim, néi man di ung
B. Roi loan than kinh tim, dau khép khuyu, cét con dau da day
C. Chira dau day than kinh quay, cat con dau da day, hen phé quan
@D. Chira 1di loan than kinh tim, mat ngu, cit con dau da day
290. Huyeét Thong ly cé tac dung chira:
@A. Pau than kinh try, rbi loan than kinh tim, dau khop co tay
B. Pau than kinh giita, cAm, nhtrc du, dau khép co tay
C. Pau than kinh quay, hen phé quan, sét cao, dau vai gay
D. Pau than kinh mil, dau khép khuyu, dau ring, cam
291. Nh6m huyét c6 tac dung chira dau nira diu:
A. Than du, Ngoai quan, Kién tinh
B. Hop cbc, Tam am giao, Thai duong
@C. Ngoai quan, Duong lang tuyén, Duong tri
D. Duong tri, Duong ling tuyén, Giap xa
292. Huyét c6 tac dung khu phong, chira cAm mao, li¢t VII ngoai bién, dau rang
ham trén la:
A. Phong mén
@B. Hop cde
C. Phong tri
D. Giap xa
293. Huyét c6 tac dung chira bénh viém khop ban tay, cwoc la:
A. Bat phong
@B. Bét ta
C. Bat liéu
D. Béat hoi huyét
294. Huyét nao dwdi diy c6 tac dung chira sot cao co gidt tot nhat:
A. Noi dinh
B. bai truy
@C. Thap tuyén
D. Hop cdc
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295.

296.

297.

298.

299.

300.

301.

302.

308.

Tac dung cia huyét Hoan khiéu la:
A. Chira dau than kinh toa, liét chi dudi, dau lung
B. Dau day than kinh dui, liét chi dudi, dau khép gbi
C. bau khdp hang, viém bang quang, liét chi duoi
@D. Pau than kinh toa, liét chi dudi, dau khop hang
Tac dung chira bénh clia huyét Lwong khau la:
A. Pau khép gbi, cit con dau da day, an than
B. Pau lung, dau than kinh toa, viém tuyén vii
@C. Pau khép gbi, cit con dau da day, viém tuyén va
D. Pau than kinh dui, viém tuyén va, dau mat do
Tac dung chira bénh cia huyét dy trung:
A. Dau lung, dau day than kinh dui, dau da day
@B. Ha sOt, dau lung, dau day than kinh toa
C. Ha st, dau khop gbi, cuong trang co thé
D. Pau lung, dau khép g0i, kich thich tiéu hda
T4c dung chita bénh ciia huyét Huyeén trung:
A. Dau vai gay, dau khop go1, day bung, cham tiéu
B. Pau than kinh toa, dau dau, dau lung, nén mira
@C. Pau nira bén dau, dau vai gy, dau than kinh toa
D. Pau than kinh lién suon, dau than kinh dui, dau vai gay
Tac dung chira bénh ciia huyét Thira son:
A. Chita téo bon, dau dau, day bung, cham tiéu
B. Chira dau than kinh dui, dau lung, hen phé quan
@C. Chira tao bon, chudt rat, dau than kinh toa
D. Chita dau than kinh toa, chudt rit, dau than kinh lién suon
Huyét Thai khé thuwong dung chira bénh:
A. Rbi loan kinh nguyét, dau khop co chan, non nac
@B. Hen phé quan, mat ngu, rdi loan kinh nguyét
C. U tai, bi dai, mat ngt, con dau da day
D. Pau khép o chan, bi dai, viém mang tiép hop
Tac dung chira bénh ctia huyét Con lon:
A. Chuot rat, tao bon, dau dau ving gay
B. Pau khép c6 chan, dau vai gay, dau than kinh dui
@C. Pau than kinh toa, cim mao, dau dau viing gay
D. Pau lung, liét chi dudi, dau rang ham dudi
Huyét Giai khé co tac dung chira:
A. Pau khép co chan, liét chi dudi, dau rang ham trén
@B. Pau khép cb chan, dau than kinh toa, liét chi dudi
C. Dau than kinh toa, bi déi, dai dam, liét chi duéi
D. Liét chi dudi, dau khop 6 chén, rong kinh
Huyét Noi dinh cd tac dung chira:
A. Pau rang ham trén, liét day VII ngoai bién, chay mau cam
@B. Pau rang ham duéi, chay mau cam, day bung
C. Pau rang ham dudi, sot cao, rong kinh, rong huyét
D. Liét day VII ngoai bién, viém tuyén va, dau ring ham trén
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304.

305.

306.

307.

308.

309.

310.

311.

312.

Huyét Bat phong co6 tac dung chira:
A. Viém cac d6t ban ngén tay, cude
@B. Viém céc dbt ban ngoén chan, cude
C. Viém khép c6 chan, chiay mau cam
D. Khai khiéu tinh than, cuéc
Huyét Dwong bach ¢6 tac dung chira:
A. Nhire dau ving dinh, 1iét VII trung wong, chip, leo
@B. Nhirc dau ving tran, liét VII ngoai bién, viém mang tiép hop
C. Nhtrc dau ving tran, chap, leo, liét VII trung wong
D. Liét day VII ngoai bién, viém tuyén 1¢, dau ring
Huyét 4n dwong cé tic dung chira:
A. Viém miii di ing, ha s6t, nhirc dau viing dinh
@B. Pau dau ving tran, ha sét, chay mau cam
C. Chay mau cam, dau rang ham trén, viém miii di Gng
D. Viém xoang tréan, ha sét, liét VII trung wong
Tac dung huyét Tinh minh chira:
A. Liét VII trung wong, chap, leo, viém tuyén 1¢
B. Viém mang tiép hop, chap, leo, liét VII trung wong
@C. Viém mang tiép hop, viém tuyén 18, chap, leo
D. Viém tuyén 18, sup mi, liét VII trung wong
Tac dung thwong dung caa huyét Toan truc:
A. Chita bénh vé mat, nhtrc dau, liét VII trung wong
B. Chita bénh vé mat, dau dau ving gay, liét VII ngoai bién
@C. Pau dau vung tran, liét VII ngoai bién, sup mi
D. Liét VII trung wong, dau dau, viém tuyén vi
Huyét ¢6 tac dung chira bénh vé mat 1a:
A. Tlc tam ly
B. N§1 quan
@C. Ty trac khong
D. Tam &m giao
Huyét Thai duwong cé tac dung chira:
@A. Pau rang, nhic dau, viém mang tiép hop
B. Nhtrc nira du, dau rang, viém miii di ing
C. Nhirc ntra dau, dau rang, chay mau cam
D. Pau ring, liét day VII, viém mang tiép hop
Huyét Nghinh huong c6 tac dung chira:
A. Viém miii di tmg, liét VII ngoai bién, viém mang tiép hop
B. Ngat mili, chiy mau cam, viém mang tiép hop
C. Viém mii di tmg, Liét VII trung wong, viém tuyén 1é
@D. Ngat mili, chay nudc miii, liét VII ngoai bién
Huyét ¢6 tac dung chira ngit, sot cao co giat Ia:
A. Thtra trong
B. bai truy
@C. Nhan trung
D. Chién trung
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313. Huyét ¢6 tac dung chira liét diy than kinh mii, dau dam rdi than kinh canh tay,
dau khép vai, ba vai la huyét:
A. Kién tinh
@B. Kién ngung
C. Khuc tri
D. Thién tong
314. Huyét Xich trach co tic dung chira:
@A. Ho, sét, viém hong, con hen phé quan
B. Dau khép khuyu, dau ddy than kinh mii
C. St cao co giat & tré em, dau day than kinh mi
D. Viém hong, con hen phé quan, dau khép ¢ tay
315. Huyét ¢6 tac dung chira ho, viém hong, vién phé quan, 1a hgi huyét ciia mach Ja huyét:
A. No61 quan
B. Than mén
@C. Thai uyén
D. Cach du
316. Huyét cé tac dung chira dau vai gy, cim mao, nhirc diu, dau khép khuyu 1a huyét:
A. No61 quan
B. Hop cbc
@C. Ngoai quan
D. Phong tri
317. Huyét ¢6 tac dung chira cim mao, nhirc dau, dau ring ham trén, ra mo hoi
trom la huyét:
@A. Hop cde
B. Duong tri
C. Ngoai quan
D. Noéi dinh
318. Huyét cé tac dung chira dau khép hang, dau day thin kinh toa, liét chi dudi 12 huyét:
A. Than du
B. Thira son
@C. Thira phu
D. Uy trung

319. Huyét ¢6 tac dung chira dau khép gbi 1a huyét:
A. Uy trung
B. Tam &m giao
C. Huyén trung
@D. Bdc ty
320. Huyét Duong ling tuyén ¢l tac dung chira:
@A. Dau khdp g61, dau day than kinh toa, nhirc nira bén dau, dau vai gay
B. Pau khép c6 chan, dau dau ving tran, dau khop hang, viém hong
C. Pau day than kinh lién suon, dau dau ving gay, dau ring
D. Pau déy than kinh toa, dau vai gay, réi loan kinh nguyét
321. Huyét c6 tac dung chira rong kinh, rong huyét, doa xay, bi dai, dai dam, di tinh, mét
ngu la huyét:
A. Tam du
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@B. Tam &m giao
C. Tdc tam ly
D. Duong liang tuyén
322. Huyét Thai xung co tac dung chira:
A. Dau khop g0i, dau day than kinh toa, nhirc nira bén dau
@B. Nhuc dau ving dinh, ting huyét 4 ap, viém mang tiép hop
C. Pau day than kinh lién sudn, dau dau vung gay, viéem hong
D. Pau day than kinh toa, dau vai gay, r6i loan kinh nguyét
323. Huyét Tinh minh co tac dung chira:
A. Pau nira bén dau, viém tuyén 18, liét day VII trung uong
B. Nhire dau ving dinh, viém miii di ing, viém mang tiép hop
C. Pau dau vlng gay, viém hong, liét day VII ngoai bién
@D. Liét day VII ngoai bién, chap, leo, viém mang tiép hop
324. Chira cac bénh nhire dau, liét day V11 ngoai bién, bénh vé mit 1a huyét:
@A. Ty trac khéng
B. Ha quan
C. E phong
D. Dia thuong
325. Chira cac bénh u tai, dau ring, liét day VII ngoai bién la huyét:
A. Ty trac khéng
@B. Ha quan
C. No¢i dinh
D. Hop cbc
326. Huyét Dia thwong c6 tac dung chira:
A. Pau ring, viém mang tiép hop
@B. Li¢t day VII, dau rang
C. Pau day than kinh V, mét ngi
D. Liét day VII, li¢t day VI
327. Chira cac bénh u tai, diéc tai, roi loan tién dinh 1a huyét:
A. Thai duong
B. Ha quan
@C. E phong
D. Phong tri
328. Huyét Thira khip c6 tic dung chita:{
A. Pau ring, viém mang tiép hop, liét day VII
@B. Li¢t day VII ngoai blen viém mang tiép hop, chap, leo
C. Pau day than kinh V, mét ngi, chap, leo
D. Liét day VII ngoai bién, bénh vé mat, viém xoang tran
329. Huyét é phong ¢6 tac dung chira:
A. Viém mang tiép hop, liét day VII ngoai bién, Chap, leo
@B. Liét day VII, U tai, réi loan tién dinh, viém tuyén mang tai
C. Viém mang tiép hop, dau day than kinh V, dau rang
D. U tai, diéc tai, dau dau viing tran, dau day thﬁn kinh V
330. Huyét Bach hdi co6 tac dung chira:
A. Pau du viing dinh, sa sinh duc, liét day than kinh 111
B. U tai, ri loan tién dinh, dau nhitc nira bén dau
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@C. Sa tryc trang, sa sinh duc, tri, nhirc dau
D. U tai, diéc tai, dau dau vung tran, sa sinh duc
331. Chira dau vai gy, ting huyét ap, cim mao, nhirc dau Ia huyét:
A. Pai trlr
B. Thién tong
@C. Phong tri
D. Kién tinh
332. Chira cic bénh viém tuyén vii, dau thin kinh lién swon, non, nic, ha huyét ap 1a huyét:
A. Huyén trung
@B. Can du
C. Chién trung
D. Phé du
333. Huyét Dai truy c6 tac dung chira:
@A St cao co giat, sot rét, kho tho
B. St cao co giat, dau dau, mat nga
C. Pau dau, dau day than kinh trén h
D. Tang huyét ap, sot rét, dau vai gay
334. Chira vai va lung trén dau nhirc 1a huyét:
A. bai truy
@B. Thién tong
C. Phong tri
D. Phong mon
335. Huyét Dai trir c6 tac dung chira:
@A. Cam mao, ho hen, dau vai gay, dau lung
B. Pau vai gay, dau day than kinh V, dau ring
C. Cam mao, nhirc dau, tang huyét ap
D. Nhire dau, dau vai gay, dau ddy than kinh trén hd
336. Huyét Phong moén c6 tac dung chira:
@A. Cam mao, ho hen, dau vai gay
B. Pau vai gay, Liét day than kinh VII
C. Cam mao, nhtrc dau, roi loan than kinh tim
D. Hen phé quan, con dau thét nguc, non, nic
337. Chiira ho hen, viém tuyén v, chap, leo Ia huyét:
A. Tamdu
B. Phong mon
@C. Phé du
D. Cach du
338. Huyét Tam du c6 tac dung chira:
A. Pau lung, dau than kinh lién sudn, thiéu mau
B. Mong tinh, mét ngii, ri loan tiéu hoa
C. Cit con dau da day, tang huyét ap, mat ngi
@D. Ho, mAat ngii, mong tinh, r6i loan than kinh tim
339. Chira non nac, thiéu mau, con dau thit ngwe 1a huyét:
A. Candu
B. N§i quan
C. Chién trung
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@D. Cach du
340. Chira dau vai gay, dau day thin Kinh lién swon VI, VII 1a huyét:
@A. Bic du
B. Kién tinh
C. bai truy
D. Cach du
341. Chira dau viing thuwong vi, nén nic, tao bén, con dau da day 1a huyét:
@A. Trung quan
B. N6i dinh
C. Chién trung
D. Tam am giao
342. Huyét Thién khu co tac dung chira:
A. Dai dam, di tinh, liét duong, ha huyét 4p
B. Cét con dau da day, dﬁy bung, cham tiéu, thiéu mau
C. Rdi loan tiéu hod, ndn mira, rong kinh, rong huyét
@D. Con dau do co that dai trang, dau da day, sa da day
343. Huyét Dém du co tac dung chira:
A. Viém dai trang, viém gan, ha huyét ap, dau da day
@B. Giun chui ng mat, ting huyét ap, day bung, nhire dau
C. Sot rét, dau da day, ia chay man tinh, hen phé quan
D. Viém bang quang, viém gan man, quang ga
344.Céc huyét chira dau da day, diy bung, cham tiéu, réi loan tiéu hoa Ia:
A. Bom du, tac tam ly, thai khé
B. Trung quan, thién khu, d6c du
C. Ty du, ndi quan, hop cdc
@D. Vidu, ty du, tic tam ly
345. Chira suy nhwgc co thé, dai dim, di tinh, ha huyét ap, ngat, 1a huyét:
A. Trung cyc
B. Khuic cét
@C. Khi hai
D. Ménh mon
346. Huyét Khiic c6t c6 tac dung chira:
@A. Bi dai, dai dam, di tinh, viém tinh hoan
B. Viém bang quang, di tinh, dai dam, rong kinh
C. Viém dudng tiét niéu, suy nhugc than kinh
D. Pai budt, dai dat, sa da con, con dau da day
347. Huyét Ménh mon c6 tac dung chira:
A. Bi dai, viém bang quang, giam thi luc
B. Thiéu mau, di tinh, dai dam, rong kinh
C. Suy nhugc co thé, dau than kinh toa, tio bon
@D. Dau lung, dai dam, di tinh, ia chay man
348. Huyét Bat liéu c6 tac dung chira:
A. Bi dai, d4i dam, viém bang quang, giam thi lyc
@B. Rong kinh, rong huyét, doa xay, di tinh, dai dam
C. Suy nhugc co thé, dau than kinh toa, tdo bon
D. Pau lung, d4i dam, dau day than kinh lién suon
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349. Huyét Truong cuong cé tac dung chira:
A. Bi dai, dai dam, viém bang quang, giam thi luc
B. Rong kinh, rong huyét, doa xay, di tinh, dai dam
C. Tao bon, viém dai trang, pham phong, ho hen
@D. bau lung, tri, ia chay, sa tryc trang, pham phong

KY THUAT CHAM CUU

350. Pé dé phong vung cham can chi y cac van dé sau. NGOAI TRU:
A. Lan dau cham it kim
B. Theo ddi chat ché trong thoi gian luu kim
C. Cham lan dau & tu thé ndm
@D. Khdng cham cho bénh nhan thiéu méau
351. Cham ciru dwgre chi dinh trong trrong hop nao dwéi day:
@A. Mot s6 bénh co ning va triéu ching co ning
B. Con dau bung ngoai khoa
C. Chi diéu tri triéu ching co nang
D. Chi diéu tri bénh than kinh va khép
352. C4c thii thuat dwéi diy déu dwoc ap dung khi chAm bd phap. NGOAI TRU:
A. Luu kim 30 phat dén 60 phiit
B. Cham xudi duong kinh
@C. Cham ngugc duong kinh
D. Rat kim nhanh bit 16 cham
353. Thi thuit nao dwéi day dwoce ap dung khi cham ta phap:
A. Khong vé kim
@B. Cham nhanh, rat kim tur tur
C. Cham tur tir, khong bit 16 cham
D. Rat kim bit 16 cham
354. Chong chi dinh ciia phwong phap chim trong trwong hop nao duéi day:
@A. Bénh thudc hu han
B. Bénh thudc ching nhiét
C. Bénh thudc ching thuc
D. Bénh thudc chimg biéu nhiét
355. CAc tai bién sau diy déu c6 thé gip khi cham kim, NGOAI TRU":
A. Say kim con goi 1a vung cham
B. Chay mau sau khi rat kim
C. Té buét do cham phai day than kinh
@D. Bai liét do cham sai huyét
356. Khi chAm déu cé cic biéu hién dic khi sau day, NGOAI TRU":
A. Té, tlrc, nang, chudng tai noi cham
@B. Buot tai noi cham
C. b6 bung hodc tai nhot tai noi cham
D. Kim bi mut chat
357. Cac nguyén nhin dwdi day gay ra hién twong veng chim, NGOAI TRU":
A. Lua chon tu thé bénh nhan chua phu hop
B. Cham lan dau qua nhiéu kim
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C. Bénh nhan qué s¢ cham
@D. Bénh nhéan dang bi bénh cip tinh
358. Ban chit ciia dic khi 1a gi:
A. La biéu hién kim cham bi mut chit nhu cé cin céu
B. La tao ra mot cung phan xa méi trc ché cung phan xa bénh ly
@C. Khi kich thich ciia kim cham d4 dat dén ngudng dap tng ctia co thé
D. Cham d4 dtng vao tiét doan than kinh
359. Tha thuit ta dwge ap dung trong cac trweong hop sau:
@A. Bénh thudc chimg biéu thuc nhiét
B. Bénh thudc chimg ly hu han
C. Bénh thudc duong hu
D. Bénh thudc chirng am hu
360. Khi cham khéng c6 biéu hién dic khi cin thwe hién cac dong tic dwéi day,
NGOAI TRU"
@A. Khong can can thiép gi
B. Tang cuong cuong do cua kich thich
C. Xoay chuyén kim di dung vao huyét
D. Rat kim ra cham lai
361. Phuong phap ciu KHONG PUQC chi dinh trong cac truwong hop nao:
A. Bénh thudc han
@B. Bénh thudc nhiét
C. Bénh thugc ching hu
D. Bénh thudc chiing thuc
362. Goc cham kim tuy thudc vao:
@A. Co vung huyét d6 day hay mong
B. Thu thuét bo hay ta
C. Bénh thudc biéu ching hay 1y chimg
D. Thudc hu chiing hay thyc ching
363. KHONG NEN cham kim khi bénh nhan dang & trong trang thai sau:
A. Mét moi do bénh tat
B. CO6 bénh tim do h¢ van 2 14
@C. Chua 3n sang hodc nhin an dé 1am xét nghiém mau
D. Bénh nhan méit ngu
364. B6 ta dwoc hiéu Ia:
A. Tao ra mot cung phan xa méi trc ché cung phan xa bénh ly
@B. Thu phap nham nang cao hiéu qua dicu tri ciia chAm ciru
C. Hu thi bo, thyc thi ta
D. Phan tmg cta co thé khi kich thich ctia kim chdm d4 dat dén ngudng kich thich
365. Nguyén nhan KHONG dic khi khi chim kim d4 diing ky thuat 1a:
@A. Liét day than kinh cam gic ving cham
B. Cham khong dung chi dinh
C. Do liét than kinh van dong
D. Do bénh nhan qua so hai
366. Thia thuit bé ta dwoc tién hanh ngay tir khi cham dén sau khi rat kim xong:
A. N6i nhu thé 13 sai
@B. No6i nhu thé 13 diing
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C. Thu thuat bo ta duoc tién hanh sau khi cham kim d3 dat dugc dac khi
D. Tha thuat bo ta dugc tién hanh sau khi cham kim qua da
367. Giai doan quan trong nhat cia cham kim Ia:
A. Chon huyét chinh xac
B. Sét trung da dung k¥ thuat
C. Qua da nhanh, dirt khoat, nhe nhang
@D. Cham vao huyét tim duoc cam giac dic khi
368. Trong thai gian lru kim bénh nhan kéu kho chiu, chéng mit, budn non, va mé
héi, viéc can lam ngay :
A. Kiém tra mach, huyét ap, nhip tho
@B. Rat kim ngay cho nam dau thap
C. Ch&m huyét Nhan trung
D. Tiém thudc tro tim
369. Theo Y hoc co truyén, huyét 1 noi:
A. Than khi di va dén, noi ngoai td Xdm nhap, chinh khi thoét ra
B. Khi cua tang phu di va dén, noi chan doan bénh, phong bénh
C. La noi kinh khi van hanh va ngoai ta xam nhéap vao co thé
@D. Than khi, khi ciia tang phui di va dén, noi 4p dung tha thuat cham ctru
370. Hé théng kinh lac bao gém cac tac dung sau, NGOAI TRU"
A. La noi kinh khi van hanh
B. Noi ap dyng tha thuat cham cau
C. Gilp chan doan bénh, phong bénh
@D. Lanoi chinh khi co thé thoat ra
371. Bé xac dinh huyét vi trong cham cieu KHONG DU'A vao céch thire nao duéi day:
A. Ct d6 phép (chia doan tirng phan co thé)
B. Thén ddng than, don vi do ludng cm
C. Mb hinh cham ciru ¢ dién, tic dong than
@D. Dya vao tiét doan than kinh
372. LAy diém dau lam huyét thi goi la:
A. Du huyét
B. Kinh ky ngoai huyét
@C. A thi huyét
D. Hoi huyét
373. Cac huyét c6 vi tri nam trén dwong kinh cé cach goi nao dwéi day:
@A. Du huyét
B. Kinh ky ngoai huyét
C. A thi huyét
D. Thong diém
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PHAN 3: BENH HQC
CHAM SOC BENH NHAN PAU AU

373. Theo Y hoc c6 truyén dau dau co cac nguyén nhan sau, NGOAI TRU”
@A. Tién thién bat tdc
B. Ngoai cam phong ta
C. Can khi thugng nghich
D. Khi huyét suy yéu
374. C6 1 nhan xét duéi ddy KHONG PUNG khi néi vé sw lién quan vé vi tri dau
dau véi dwong kinh:
@A. Pau 2 bén dau do kinh thiéu dwong dom, tam tiéu
B. Pau dau viing dinh do kinh quyét am tam bao lac
C. Pau dau viing ¢o gay do kinh thai dwong bang quang
D. Pau du ving tran do kinh dwong minh vi
375. Nhan dinh dau diu do ndi thwong thé can dwong viweong KHONG CO triéu
chirng nao dwéi day :
@A. Réu ludi trang mong, mach tram xac
B. Dau choang va cing dau
C. D& céu git va ngu khong yén giac
D. Gap trong bénh tang huyét ap
376. Nhan dinh dau dau do ngoai cam phong, han, thap, nhiét ¢ tri¢u ching sau:
@A. Dau dir doi, phat sau cam gio, cam nhiét, cam lanh
B. Pau 4m i, budn non, do huyét 4p thuong ting
C. D& céu gat va ngi khdng yén giac, ¢ chua, tao bon
D. Pau 4m i, mét moi, hoa mat, chdng mat, tim hoi hop
377. Nhian dinh dau diu do khi hw KHONG CO triéu chirng nao dwéi day:
A. Suy nghi qua do, l1am viéc cang thang dau ting
B. Mét moéi, ngai noi, hoi thd ngan, mach nhu nhuoc
C. Thudng lac dau, luc khong dau, chat ludi nhot
@D. Pau am i, mét moi, hoa mét, chéng mat, tim hdi hop
378. Nhin dinh tri¢u chirng dau dau do huyét hr :
A. Suy nghi qua do, l1am viéc cang thang dau ting
@B. Pau am i, mét moi, hoa mat, chong mat, tim hoi hop
C. Thudng lac dau, luc khong dau, chat ludi nhot
D. Pau dir doi, d& cau gat va nga khdng yén giac
379. Nhén dinh dau diu do dom troc thuc tich KHONG CO trigu chirng nao dwéi day :
A. Réu ludi trang, mach tram hoat
B. Dau luon ciang dau, hay budn ndn, chay rai
C. Bung 4m &ch, ¢ chua, to bon
@D. Gap trong bénh ngoai cam phong han
380. Pau dau cap thwong cé cac dic diém sau day, NGOAI TRU :
A. Pau kich liét, khdong ngung, c¢6 khi dau giat nhoi
@B. Thuong do méc ngoai camhoac do khi huyét hu suy
C. Ngudi bénh kho chiu, chéng mat hodc budn nén
D. Thuong do can duwong vugng, dom troc thuc tich
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381. Pau diu man thwong co cac dic diém sau diy, NGOAI TRU :
A. Thuong dau am i, ltc dau, luc khong dau
B. Pau lac nang, l4c nhe, nguoi mét moi
@C. Thuong gap trong chimg can duong vuong
D. An nga kém, huyét ap thuong thap
382. Muc nao du6i ddy KHONG THUQC ké hoach chiim séc bénh nhan dau dau:
A. Giai quyét tinh trang dau dau cho bénh nhan bang moi phuong phap
@B. Tim nguyén nhan gay ra dau dau dé c6 phuong phap diéu tri phi hop
C. Két hop diéu tri nguyén nhan dau dau dya theo y lénh ciia thay thuée
D. Tu van tam ly giai téa tinh trang lo ling ctia bénh nhan
383. Trong ké hoach chim s6c bénh nhan dau diu, ngudi diéu dwdng vién can co
kha nang :
A. Hudng dan cho bénh nhan céch tuyén truyén chim séc sirc khoe cho cac bénh
nhan dau dau & cong dong.
B. To chitrc, huéng dan bénh nhan vé sinh bénh phong dam bao vé sinh bénh
phong.
@C. T6 chirc, hudng dan bénh nhan luyén tap dudng sinh, tu xoa bép nang cao
suc khoe phong bénh va chira bénh.
D. T6 chic hudng dan bénh nhan sinh hoat thuong ky dé dong gop v kién cho
nhan vién y té.
384. Thuyc hién cham ciru chira dau dau cho bénh nhan :
A. Lua chon tu thé thay thudc va tu thé bénh nhan phi hop
B. Cong thirc huyét tly thudc vi tri dau dau
C. Néu dau dau cép tinh ding tha thuat ciu
@D. Néu dau dau man tinh ding thu thuat cham ta
385. Cong thirc huyét nao dwéi diy khong phu hep véi chi dinh diéu tri
A. Pau du viing dinh: Béch hoi, ti than thong
B. Pau dau ving tran: duong bach, toan tric
C. Pau nira bén dau: thai duong, phong tri, dwong bach
@D. Pau dau ving gay: an duong, phong tri, kién tinh
386. Cong thirc huyét diéu tri triéu chirng kém theo trong bénh dau dau do ngoai cam :
@A. Néu so lanh dung thu thuat cham ta 12 tot nhat
B. Néu c6 chdéng mit, budn ndn: can du, trung quan, thai duong
C. Néu mat nga: noi quan, than mon, tam am giao
D. Néu sét cham chich nan méau huyét 4n duong
387. Thii thuit xoa bop nao duéi diy KHONG PUQC chi dinh diéu tri dau dau :
A. Phan, hop, véo, miét
@B. Xat, vé, day huyét
C. Day, bam huyet
D. Chat, vo, bop
388. Xoa bop diéu tri dau dau do ngoai cam can ch( y mét sé6 van dé sau day,
NGOAI TRU :
A. Néu c6 ngat miii day bam huyét nghinh hwong, trung phu, phé du
B. Dé tan ta diém céc huyét hop cdc, khic tri, ngoai quan, liét khuyét
C. Huéng dan bénh nhan giir 4m, trénh gi6 1Ua, tranh ndng lanh qua mic
@D. Thyc hién dong tac xoa bop theo tha thuat bo: nhe nhang, diu dang
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389. Chim séc bénh nhin dau dau cin tw van 1 s6 van dé sau day, NGOAI TRU':
A. Néu huyét &p cao nam tai givong, tranh tiéng 6n, théng béo cho nhan vién y té biét.
B. Tranh 1am viéc cang thang, khdéng dai ning, dam mua, giit 4m co thé trong mua
lanh.
@C. Khi dau dau can ubng thudc giam dau dé tranh bi dau nang thém
D. Tang cudng vitamin, dinh dudng, khong dung d6 an udng co tinh chat kich thich
390. Phong bénh dau diu can thuc hién 1 s6 van dé sau diy, NGOAI TRU':
A. Tu xoa bop, luyén tép dudng sinh dé nang cao strc khoe
B. Khi bi dau ddu nén dén béc si xin tur van, tranh ty y dung thudc
C. Kiém tra huyet ap thuong xuyén néu c6 tién sir taing huyét ap
@D. Ubng thudc bo thuong xuyén dé nang cao sic khoe
391. P4nh gia chiim sé¢ bénh nhin dau dau khdng dua vao tiéu chi nao dudéi diy:
@A. Bénh nhan thong bao tinh trang mach, huyét ap hang ngay
B. Bénh nhan hop tac voi thay thUOc trong qua trinh diéu tri
C. Bénh nhan thyc hién dang y 1énh vé in uong, sinh hoat va dung thudc
D. Tinh trang dau dau giam dan sau mdi lan cham ctu, xoa bop

CHAM SOC BENH NHAN LIET DAY VII NGOAI BIEN

392. Pic diém chat ludi, réu ludi, mach ciia bénh nhan li¢t day VII ngoai bién do
phong han la:

A. Chét ludi do, réu Véng, mach xac

B. Chat ludi do, réu trang, mach phu xac

@C. Chét Iui nhot, réu ludi trang, mach phi

D. Chét ludi nhot, réu ludi vang mong, mach phu

393. Liét day VII ngoai bién do phong han KHONG CO triéu chimg nao duéi day:

A. Xuét hién dot ngot sau khi di mua lanh hodc bi nhiém lanh

@B. Miéng méo, mat nham khong kin, nhan trung léch vé bén liét

C. Chat ludi nhot, réu ludi tring, mach phil, nguoi 6n lanh

D. Ubng nudc bi trdo ra 1 bén, khdong phong mom thoi lira duoc
394. Thii thuat tét nhat dwgc ap dung cho bénh nhan ligt day VII ngoai bién do lanh 1a:

A. Cham b

B. Cham ta

@C. On cham

D. Ctu ngai
395, Phap diéu tri liét day than kinh V11 ngoai bién do lanh 1a:

A. Khu phong, thanh nhiét, hoat huyét

@B. Khu phong, tan han, hoat huyét

C. B6 huyét, hoat huyét

D. Trir phong thap, hoat huyét
396. Bénh nhén nir 64 tudi, nguoi gay, sang ngu day thiy miit bén trai té, soi gwong
thidy miéng méo sang bén phii, mit trai nhim khong kin, sic miéng thiy nuéc trao
ra & mép bén trai, huyét ap binh thwomg. Anh (chi) chin dosn liét diy VII ngoai
bién thé nao dwéi day:

A. Do phong nhiét

@B. Do phong han
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C. Do huyét
D. Do thap nhiét
397. Tha thuit chim dwgc ap dung diéu tri cho bénh nhin li¢t diy thin kinh VII
ngoai bién do phong nhiét 1a:
@A. Cham ta
B. Cham bb
C. Clru ngai
D. On cham
398. Phap diéu tri liét day than kinh VII ngoai bién do phong nhiét 1a:
A. Thanh nhiét trir thap, hoat huyét
B. Thanh nhiét giai doc, hoat huyét
C. Khu phong tan han, hoat huyét
@D. Khu phong thanh nhiét, hoat huyét
399. Phap diéu tri liét day VII ngoai bién do huyét w 1a:
A. B huyét, hoat huyét
B. B6 khi, hoat huyét
C. B6 khi, hanh khi
@D. Hanh khi, hoat huyét
400. Liét day VII ngoai bién do tring phong nhiét ¢ kinh lac KHONG CO tri¢u chirng
nao dudi day:
A. Xuét hién sau cac nguyén nhan viém nhiém
B. Miéng méo, mat nham khong kin, nhan trung léch vé bén lanh
C. Chét ludi do, réu ludi vang, mach phil xéac
@D. Bénh thudc chimg biéu thuc han
401. Liét day VII ngoai bién do & huyét ¢ kinh lac KHONG CO tri¢u chirng nao dwéi day:
A. Xuét hién sau cac nguyén nhan sang chan
B. Nhan trung léch bén lanh, mat nhim khong kinh
C. Réu ludi xanh tim, c¢6 diém @ huyét
@D. Nhéan trung léch bén liét, rdnh miii ma mo bén liét
402. Bé dy phong bénh ligt day VII ngoai bién can phai:
A. Tranh lanh, phong ngira sang chan
B. Phong cac bénh nhiém trling & tai
C. Xoa bop vung mét thuong xuyén
@D. Luyén tap nang cao stcc khde, kham bénh dinh ky
403. C6 1 nhén dinh duéi ddy KHONG DPUNG véi tri¢u chirng liét diy VII ngoai bién:
A. Mit nham khong kin bén liét
@B. Nhan trung léch sang bén liét
C. Miéng méo, rdnh miii ma mo bén liét
D. Thirc an dong & bén liét
404. Ping truwde bénh nhén ligt diy VII ngoai bién, cin nhan dinh nhirng vin dé sau
day, NGOAI TRU":
A. Liét day VII ngoai bién bén nao ?
B. Do nguyén nhan nao?
@C. Van dé dung thudc du phong tang huyét ap
D. Tinh trang tam ly
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405. Piéu tri phuc hoi di chig liét VII ngoai bién cin chu y cic vin dé sau, NGOAI TRU:

A. Khéng dung ché pham con O ma dé xoa bop

B. Khong dugce citu tryc tiép gy bong

C. Khong duoc dung Strychnin sulfat dé tiém huyét

@D. Khong dugc ciru bang mdi ngai
406. Lua chon don huyét diéu tri phuc hoi di chirng liét VII ngoai bién:

A. Toén tric, Duong bach, Thai duong, Ha quan, Giap xa, Hop coc bén liét

B. An duong, Duong bach, Ty tric khong, Ha quan, Dia thuong, Hop coc bén liét

C. Toan trdc, phong tri, thai xung, Giap xa, kién tinh, Hop cdc ddi bén

@D. Toén trac, Duong bach, Pia thuong, Giap xa, Ha quan, Hop cde dbi bén
407. Pé dat hiéu qua chira bénh phuc hoi di chimg liét diay VII ngoai bién bang
cham ciru, cin phai thye hién nhirng vin dé sau day, NGOAI TRU:

A. Cham ctru ding cong thirc huyét

B. Cham ctru dung k¥ thuat

C. Cham ciru phai dat dugc dic khi

@D. Phéi hop cham va ctru
408. Bénh nhan ni, 36 tudi, hai ngay truée bi dau ring ham trén, sét, nhirc dau ving
thai dwong, ngay hom sau nira xuat hién méo moém, mit bén phai nhim khong kin. HA
140/90mmHg. Bénh nhén bi liét day VII ngoai bién thudc thé bénh nao duéi day:

A. Do phong han

@B. Do phong nhiét

C. Do huyét

D. Do khi tré
409. Lua chon cong thirc huyét diéu tri phuc hdi di chirng mit nhim khéng kin
trong liét day VII ngoai bién:

@A. Toan tric, Duong bach, Ty tric khdng, Thira khap

B. Toan tric, 4n duong, Thira khip, Nghinh huong

C. Duong bach, Ty trac khong, Bach hoi, Ha quan

D. Thira khip, Ha quan, Duong bach, Ngu yéu
410. Lya chon cong thirc huyét diéu tri phuc hoi di chirng miéng méo trong liét day
VII ngoai bién:

A. Pia thuong, Nghinh hwong, é phong

B. Ha quan, Dia thuong, Thai dwong, é phong

@C. Giap xa, Ha quan, Dia thuong

D. Giap xa, Dia thuong, Thai duong
411. Thii thuit xoa bép nao dwéi diy KHONG DUNG diéu tri phuc hoi di chirng liét
VII ngoai bién:

A. Xoa, miét, xat, an, day huyét

B. Phan, hop, day, bam huyét

C. Miét, véo, xat, 4n, day huyét

@D. V&, von, phat, diém huyét
412. KHONG NEN tr vin muc nao dwéi ddy cho bénh nhan liét day VII ngoai bién:

A. Tap nhai keo cao su ham bén liét dé phuc hoi co nhai

B. Mdc thire an & dong sau khi an, xic miéng sach sau khi an

C. Vé sinh mat, deo kinh bao vé mat khi di ra ngoai

@D. Dung ché pham cén m4 tién dé xoa bop
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413. Can thuc hién tw van cho bénh nhan liét diy VII ngoai bién nhiing van dé sau,
NGOAI TRU :

@A. Huéng dn bénh nhén ding thude dy phong

B. Tu véan vé tam ly dé bénh nhén thuc sy tin tuéng thay thude

C. Huéng dan cho bénh nhan vé sinh rang miéng, mat

D. Huéng dan phuong phép tu xoa bop diéu tri hang ngay
414. Ké hoach chim séc bénh nhan ligt day VII ngoai bién KHONG CAN chi trong muc
nao dudi day:

A. T4 chirc tu van vé van dé bénh tat va tam ly

@B. Tuyén truyén va giéo duc cham soc sirc khoe cong dong

C. Phuc hoéi tinh trang liét day VII ngoai bién bang cham ctru, xoa bop

D. Huéng dan vé sinh c4 nhan va phuong phép tu xoa bop

CHAM SOC BENH NHAN PAU VAI GAY

415. Nhan dinh dau vai gay do lanh KHONG CO trigu chimg nao duéi day:
A. Kho cui, ngira, nghiéng, quay co
B. CO tiép xuc véi lanh trude do
@C. Sg lanh, réu ludi vang, mach tri
D. Thoi tiét lanh dau tang
416. Nhan dinh dau vai gay man tinh KHONG CO tri¢u chirng nao duwéi dy:
@A. DPau té lan xudng vai tay, nguc suon
B. Moi vai gay kéo dai, xen k& dot dau cap
C. Chuyp XQ dbt sdng cb ¢ hinh anh thoai hoa, viém sun...
D. Pau d4u ving cham, giam tri nhé
417. Pau vai gay cap van dong co khé khin 1 vi:
A. Do chén ép ré
B. Do viém d6t song cd
@C. Do co cung céc co vai gay
B. Do thoai ho4 dét séng cb
418. Khi dau vai gy, nhitng huyét nao dwéi day sé c6 hién twong an dau:
A. Phong tri, khic tri, ngi quan, ngoai quan
B. Béch hoi, phé du, tam du, cach du
@C. Phong tri, doc du, dai trir, thién tong
D. Kién ngung, khdc tri, thién téng, can du
419. Pau vai giy man tinh thuwong din t6i dau té tay do dic diém nao dwéi day:
A. Hé co vai gay va co nhi dau, tam dau canh tay c6 mdi quan hé nguyén uy, bam tan
@B. H¢ thong dbt sdng o 1a noi xuat 16 cac tiét doan than kinh tao nén dam roi
than kinh canh tay
C. Hé co vai gay va co nhi dau, tam dau canh tay c6 mdi quan hé v6i nhau vé
thudc tinh phan xa than kinh
D. Thoai ho4 céc d6t séng cb
420. Trong phac d6 diéu tri dau vai gay bing xoa bép KHONG DUNG thi thuét ndo
dwoi day:
A. Xoa, bop, day, lan
B. Bam, diém, miét, xat
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C. Phét, von, van dong
@D. Rung, véo, V&, von
421. Pau vai gy man tinh thuong din t6i thiéu ning tuin hoan nio vi:
@A. Gay ra hoi ching song nén
B. Kich thich n&o viing cham, co mach ndo
C. Tuy c6 bi chén ép, gay co mach
D. Gay ra hoi chimg suy nhuoc than kinh
422. Trong cong thirc huyét diéu tri dau vai gay do lanh sau KHONG CO huyét nao
dwdi day:
A. Kién tinh
@B. Huyét hai
C. Pai trlr
D. Thién tong
423. Huyét xa dwoe chon dung diéu tri dau vai gay 1a:
A. Tdc tam ly
B. Tam &m giao
@C. Huyén chung
D. Khuc tri
424, Picu tri dau vai gay cap dung phap diéu tri nao dwéi diy:
@A. Khu phong, tdn han, thong kinh hoat lac
B. Trir phong thép, bo khi huyét
C. B6 huyét, hanh khi, hoat huyét
D. Thanh nhiét trir thap, bo khi huyét
425. Nhitng huyét nao dwéi diy khong dwoc ding dé diéu tri dau vai gay:
A. Huyét tai chd : Phong tri, dai trix, thién tong, kién tinh
@B. Khuc tri, kién ngung, tac tam ly
C. Lac cham, huyén chung, dbc du
D. Huyét ¢ xa : huyén chung, Duong ling tuyén
426. Lya chon don huyét didu tri dau vai gay:
@A. Phong tri, Pai truy, Dai trir, Thién tdng, Kién tinh
B. Phong tri, Phong thi, Kién tinh, Kién ngung, Duong ling tuyén
C. Kién tinh, Kién ngung, Phé du, Tac tam 1y, Noi dinh
D. Phong tri, Thai dwong, Khic tri, Huyén chung
427. Phap diéu tri dau vai gay man tinh Ia:
@A. Khu phong, tan han, bo huyét, hoat huyét
B. Thanh nhiét trir phong thap, bo khi huyét
C. Bb khi huyét, hoat huyét, an than
D. Hanh khi, hoat huyét, loi niéu trir thap
428. Muc nao duéi diy KHONG THUQC ké hoach chim séc bénh nhin dau vai gay:
A. Giam dau, giai phong su co co
@B. Liét k& danh muc thudc bénh nhén can diéu tri
C. Tu van tam 1y giai quyét tinh trang lo lang cta bénh nhan
D. Huéng dan bénh nhén ty xoa bop dé phong va chira bénh
429. Thi thuat cham ciru nao dwoéi diay khong phu hep véi chimg bénh 1Am sang:
A. Pau vai gy cip cham ta phap
B. Pau vai gay man cham binh b6, binh ta
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@C. Pau vai gay do huyét & ding phwong phap ctru

D. Pau vai gay do lanh dung phwong phap 6n cham
430. Trong qua trinh diéu tri dau vai gay cin tw van cho bénh nhin nhirng van dé
sau, NGOAI TRU":

A. Can tranh c4c loai hinh lao dong gy sang chan, vi sang chan d6t song co

B. Chuom mudi néng hodc ngai ciru sao voi ruou néng vio viing vai gay dau

C. Thuong xuyén luyén tap nang cao strc khoe va xoa bop gay hang ngay

@D. Khi ngi1 nén gdi dau cao va can khoi dong co vai gay trudc khi mang véac ning

CHAM SOC BENH NHAN PAU LUNG

431. Chan don dau lung cip do han thap KHONG CO triéu chimg nao duwéi day:
@A. So lanh, gai rét, réu ludi tring, mach tram xac
B. Pau lung xay ra dot ngot sau khi bi nhiém lanh, am thép
C. Pau nhiéu, van dong cai ngira kho
D. Kham co lung co ctng, an dau
432. Nhin dinh tinh trang dau lung cip KHONG CO tri¢u chitng nao dud6i day:
A. Pau lung, tu thé di, dung 1éch ngudi do dau
@B. Chup XQ c6 biéu hién thoai hoa cot sdng
C. Pau nhiéu, van dong cui, ngira, quay, nghiéng kho
D. Kham co lung co ctng, an dau
433. Chan doan dau lung cip do khi tré, huyét & dwa vao triéu chirng chii yéu nao
dwdi day:
A. An cac huyét than du, dai truong du bénh nhan dau
@B. Xay ra do thyc hién dong tac lung manh, dot ngdt khong sinh 1y
C. Pau nhiéu, van dong cai ngira kho khan
D. Kham co lung co ctng, an dau
434. Chan do4an dau lung man khong cé triéu ching nao dwéi day:
A. An cac huyét than du, dai truong du bénh nhan dau
B. Pau 4m i, ¢6 luc dau ting, hay gap trén bénh nhan c6 thoai hoa cot song
@C. Co sung, noéng, do, dau, doi khi co sOt nhe
D. Van dong di lai , cai, ngtra, nghiéng quay khong thoai mai
435. Ké hoach chim séc bénh nhan dau lrng KHONG CO muc nao duéi day:
A. Giam dau, giai phong du co co bang phuong phap cham ciru
B. Huéng dan bénh nhan phuong phép tu xoa bop hang ngay
C. Giam dau, giai phong du co co bang phuong phap xoa bop
@D. Tu van cho bénh nhan ty ding thuéc mdi khi dau lung
436. Thue hién chim séc bénh nhan dau lung bang phwong phap xoa bop can chii y
mdt s6 van dé sau, NGOAI TRU:
A. Thu thuat xoa bop can diu dang, tham sau, khong tho bao
B. Str dung 19 dong tac xoa bop co ban dé diéu tri cho bénh nhan
@C. Can bam huyét trudc cho gién co dé bénh nhan nam dugc lau
D. Lua chon tu thé ciia bénh nhan phai thoai mai khi tién hanh th thuat
437. Thye hién chim s6c bénh nhin dau lung bang phwong phap chim ctru cin chi
y mdt s6 van dé sau, NGOAI TRU:
A. Lya cho tu thé nam sip hodc nam nghiéng
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@B. Khong nén dung phuong phép thuy cham két hop
C. Chon huyét than du, dai truong du, uy trung, huyét a thi
D. Chon thti phap cham ti néu dau lung cap, cham binh b binh ta néu dau lung man
438. Can twr vain cho bénh nhin dau lung mdt so van dé sau, NGOAI TRU":
A. Tranh céc loai hinh lao dong gay sang chan, vi sang chan dét song lung
B. Chudm mudi néng hodc ngai ciru sao voi rugu khi bi dau moi lung
@C. Han ché van dong khi ¢ thoai hoa dét song, ting cuong vitamin trong ché do an
D. Hang ngay luyén tap cac dong tac cui, udn, quay, vo lung dé tao cho co lung
lubn mém déo
439. Panh gia két qua chim séc bénh nhan dau hrng dua vao tiéu chi nao dwéi day:
A. Tinh trang &n ngu
B. Tinh trang toan than
@C. Tinh trang tai chd dau
D. Tinh trang tam ly

CHAM SOC BENH NHAN PAU DAY THAN KINH TQA

440. Nguyén nhan thwong gip giy dau ddy than kinh toa Ia:

A. Do céc di tat bam sinh cua cot song

B. Viém mang nhén tuy khu tra

@C. Thoat vi dia dém

D. Gian tinh mach quanh ré
\441. Theo Y hoc ¢6 truyén nguyén nhin niao dwéi diy khong giy ra dau diy thin
kinh toa:

A. Trung phong han ¢ kinh lac

B. Can than am hu

@C. Do co dia nong trong

D. Do huyét 1, khi tré & kinh lac
442. Bénh nhan dau ving thit lung, lan xuéng méng, mit sau ddi xudéng khoeo
chan, cang chin, di lai khé khiin, gip lanh dau ting, toan than co cam giac s lanh,
réu lwdi tring, mach phi tri. Triéu chirng trén thudc dau diy than kinh toa thé 1am
sang nao:

A. Thé Can Thén am hu

@B. Thé phong han pham kinh lac

C. Thé huyét @ khi tré

D. Do phong thap nhiét
443. Bénh nhan dau 4m i vOng thit heng lan xuéng méng, mit sau dUi va chan,
thuong cé cam gidc dau moi, ning & mong, bénh kéo dai hay tai phat, co thé cé teo
co, toan thin mét méi, in ngii kém, mach trim nhwgec. Triéu chirng trén thude dau
day than kinh tea thé 1am sang nao :

A. Phong han pham kinh lac

B. Huyét , khi tré ¢ kinh lac

C. Than duong hu

@D. Can Than am hu
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444. Bénh nhan dau nhéi ving thit lung sau khi mang vac ning, dau ting dan va
lan xuéng dwdéi mong, khoeo, theo dwong kinh bang quang, cé lic dau 4m i, lic dau
dir doi, dau ting khi ho, khi hit hoi hoic khi gip co dot ngdt, nim yén thi d& dau.
Triéu chirng trén thudce dau diy than kinh toa thé lAm sang nao:
A. Phong han pham kinh lac
B. Can Than am hu, han thap xam nhap
@C. Huyét @ khi tré ¢ kinh lac
D. Do phong nhiét
445. Phap diéu tri thich hop dau thin kinh toa do han thap 1a:
@A. Khu phong, tan han, trir thap, hanh khi hoat huyét
B. Trir thap, hanh khi hoat huyét
C. B huyét thong kinh lac
D. B6 Can Thén thong kinh lac
446. Phap diéu tri thich hop dau than kinh toa do huyét & khi tré 1a:
A. Bb Can Théan
B. B6 khi huyét, hoat huyét
@C. Hanh khi hoat huyét
D. Khu phong, tan han, trir thap
447. Phap diéu tri thich hop dau than kinh toa do Can Than 4m hr la:
A. B6 Than dwong, trir phong han thap, hoat huyét
B. B6 Can huyét, trir phong han thap, hanh khi
@C. B6 Can Than am, khu phong, tan han, hanh khi, hoat huyét
D. B6 Can Than 4m, thanh nhiét trir thép, an than
448. Thii thuat chim ctru thich hgp nhat diéu tri thin Kinh toa thé phong han thap 1a:
A. Cham ta
B. Cham bo
@C. On cham
D. Binh b binh ta
449. Thii thuat chim ctru thich hgp nhat diéu tri thin Kinh toa thé khi tré, huyét & Ia:
A. Cham b
B. Cham binh bo binh ta
@C. Cham ta
D. On cham
450. Thii thuat chim ctru thich hgp nhat diéu tri thin Kinh toa thé can thin 4m hur la:
A. Cham ta
@B. Cham binh b6 binh ta
C. Cou
D. Cham b
451. Hay lya chon mét cong thirc huyét thich hgp nhit ding trong diéu tri dau diy
than kinh toa:
A. Giap tich L4 - L5, hoan khiéu, uy trung, thai xung, ndi dinh, am lang tuyén,
tam &m giao
@B. Than du, dai truong du, trat bién, hoan khiéu, thtra phu, uy trung, thira son,
huyén chung, duong lang tuyén
C. Than du, ménh mén, phong thi, 4m lang tuyén, tam 4m giao, thai khé, huyét hai
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D. Giap tich L5 - S1, thira phd, uy trung, thai khé, con 16n, noi dinh, huyén chung,
huyét hai
452. Khi ¢ biéu hién thoai ho4 cdt sdng thit lung cin phai:
A. Tranh luyén tap nang
@B. Luyén tap nhe nhang
C. Luyén tap thuong xuyén
D. Nghi ngoi, mién lao dong
453. Nhan dinh tri¢u chirng dau ddy thin kinh toa co ning cin dua vao cic dic
diém sau, NGOAI TRU:
A. Pau am i hay dtr d6i1?
B. C6 han ché van dong khong?
@C. Pau tang khi bénh nhan lo ling nhiéu
D. Van dong c6 dau tang hay khong?
454. Nhan dinh tri¢u ching dau diy thin kinh toa thuc thé cin dwa vao cac dic
diém sau, NGOAI TRU:
A. Tu thé bénh nhan ngay lung hoic veo ngudi
@B. Nam ngira xoay kh6p hang bénh nhan dau
C. Théng diém Valex (+), Lasegue (+)
D. Han ché van dong cui, ngira, nghiéng, quay
455. Nhan dinh dau diy than kinh toa do lanh tri¢u ching nao dwéi day khong phu hep:
A. Xuét hién sau khi bi nhiém lanh
B. Pau tang khi thoi tiét lanh
C. Chét ludi nhot, réu ludi trang, mach trim tri
@D. Ban ngay dau nhiéu, dém d& dau hon
456. Nhan dinh dau day thin kinh toa do khi tré huyét @ & kinh lac triéu chirng nao
dwéi day khong phu hop:
@A. Chup XQ c6 thé thdy hinh anh thoat vi dia dém
B. Ho, hat hoi hoc clii gap co dau tang
C. Pau nhéi hoic giat dot ngot ving that lung
D. Xay ra sau mot dém ngu day
457. Nhan dinh dau dy thin kinh toa do can thin 4m hw tri¢u chirng nao duéi diy
khong phu hop:
A. Chup XQ c6 thé thay thoai hoa d6t song
@B. Nguoi mét moi, ngu it do dau, cac co vung lung co cling
C. Thuong dau am i, mo1 ndng vung lung, mong, chan
D. Hay tai phét, van dong qua strc dau tang
458. Muc nao dwéi ddy KHONG PHU HOQP khi thue hién chim séc bénh nhin dau
day than kinh toa trai bing phwong phap chim ciru:
A. Boc 19 10 cac huyét thudc vung lung, mong, chan bén trai
B. Chon huyét tai ch6 dau thudc chan bén trai theo chi dinh cua béc s idiéu tri
@C. Bénh nhan nam sép, thay thude dimg & phia bén phai nguoi bénh
D. Chon thu thuat cham ta néu dau day than kinh toa thé cdp, cham
binh bo binh ta néu dau day than kinh toa thé man
459. Muc nao dwéi ddy KHONG PHU HQP khi thue hién chim s6c bénh nhan dau
day than kinh toa trai bang phwong phap xoa bép:
A. Thi thuét xoa bop diu dang nhung thim sau, khong thd bao
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B. Thyc hién 19 dong tac xoa bop co ban dé xoa bop cho bénh nhan

C. Bénh nhéan nam sap, thay thudc dimg & phia bén trai nguoi bénh

@D. Khdng nén thyc hién thi thuat van dong khi bénh nhan dang dau cip

460. Cén tw van cho bénh nhan dau diy than kinh toa cic van dé sau, NGOAI TRU"

A. Khong nén an thit ga, ca chep, cua, ¢, an d6 lanh néu dau than kinh toa do
han thap

B. Thuong xuyén xoa bop, tap van dong ving that lung dé ting do mém déo,
linh hoat cua co, xwong khép

C. Huéng dan phuong phép tr xoa bop bam huyét cho bénh nhan dé phong
bénh va chira bénh

@D. Huéng dan bénh nhan ding cac thudc chong viém giam dau mdi khi bi
dau day than kinh toa

CHAM SOC BENH NHAN DI CHUNG LIET NUA NGUOI
DO TAI BIEN MACH MAU NAO

461. Di chirng tai bién mach mau n3o thé tring phong kinh lac c6 cac tri¢u chirng
lam sang sau, NGOAI TRU":
A. Liét ntra nguoi
@B. Hon mé
C. Méo mdém
D. Réi loan than kinh thuc vat
462. Lua chon don huyét dung diéu tri méo miéng:
A. Nghinh huong, Dia thuong
B. Giap xa, Nghinh huong
@C. Giap xa, Dia thuong
D. Ha quan, Thai duong
463. Huyét nao dwéi ddy KHONG DUNG diéu tri liét chan do liét nira than:
A. Hoan khiéu
B. Thtra phu
@C. Phong mdn
D. Huyét hai
464. Huyét nao dwéi diy KHONG DUNG diéu tri liét chan do liét nira than:
A. Luong khéau
B. Duong ling tuyén
C. Tac tam ly
@D. Ngoai quan
465. Huyét nao dwéi diy KHONG DUNG diéu tri liét chan do li¢t nira than:
A. Phong thi
@B. Xich trach
C. Bat phong
D. Huyén chung
466. Huyét nao dwéi diy KHONG DUNG diéu tri liét tay do liét nira than:
A. Khuc tri
@B. Tam &m giao
C. Batta
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D. Hop cbc
467. Chon mdt nhoém huyét thich hop nhat dé diéu tri roi loan tim than do di chirng
liét nira than:
A. Tam du, Can du, Than du
B. Liém tuyén, Than mén, Tac tam 1y
C. Tam du, Than mon
@D. Noi quan, Thap tuyén, Than mén
468. Chon mot nhém huyét thich hgp nhit dé diéu tri réi loan co tron do di chimg
liét nira than:
@A. Than du, Thai khé, Tam &m giao, Bat liéu
B. Than du, Noi quan, Than mon, Kién tinh
C. Than du, Can du, Thai xung, Thira son
D. Thuong liéu, Thira son, Tam du, Ty du
469. Pé du phong tai bién mach mau n&o tai phat can tw van cho bénh nhan cic vin
dé sau, NGOAI TRU".
@A. Ché 6 an nhiéu vitamin, nhiéu dam dé phuc hdi co bap
B. Udng thudc du phong tang huyét 4p thuong xuyén
C. Luyén tap dudng sinh nang cao strc khoé
D. Kiém tra strc khoé thuong xuyén va theo dinh ky
470. Thii thuét xoa bop thich hop trong diéu tri liét ngén tay do liét nira than:
A. Von
B. Bop
C. Phéan
@D. Vé
471. Lya chon don huyét diéu tri rdi loan kha ning giao tiép bang ngon ngir:
A. Noi quan, Than mén, Phong tri
@B. Liém tuyén, 4 mon, Thong 1y
C. Bang liém tuyén, Phong phti, Thai uyén
D. Thong 1y, Thai xung, Khiic tri
472. Xoa bop bam huyét diéu tri phuc hoi di ching liét nira thin do TBMMN,
nham cic muc dich sau, NGOAI TRU:
A. Thong kinh hoat lac
B. Thu can ting cudng nudi dudng tai chd
C. Kich thich phuc hoi than kinh
@D. Dé phong bénh tai phat
473. Nhom huyét thich hgp dé diéu tri liét tay do TBMMN:
A. Kién ngung, Khuc tri, Ngoai quan, Noi quan, Thai uyén
B. Kién tinh, Kién ngung, Khuc trach, Noi quan, Than mén
@C. Kién tinh, Kién ngung, Khuc tri, Ngoai quan, Hop cdc, Bat ta
D. Kién ngung, Thu tam 1y, Xich trach, Hop coc, Khic trach
474. Nhom huyét thich hop dé diéu tri liét chin do TBMMN:
@A. Hoan khiéu, Thira phl, Phong thi, Duong ling tuyén, Huyén chung, Giai
khé, Bat phong
B. Hoan khiéu, BE quan, Thira pht, Phong thi, Huyét hai, Lwong khau, Bat ta
C. Hoan khiéu, Trat bién, Thtra phu, Phong thi, Tam am giao, Thai khé, Giai khé,
Con 16n
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D. Hoan khiéu, Phong thi, Boc ty, TAt nhan, Tdc tam ly, Tam am giao, Thai xung,
Thai khé
475. Dy phong di chimg TBMMN cén phai thure hién tot cac ndi dung sau, NGOAI TRU”:
A. Diéu tri tang huyét ap
B. biéu tri xo vita dong mach
C. Thuong xuyén sir dung thudc cai thién tuan hoan nfo
@D. Thé duc, thé thao thuong xuyén
476. Nhan dinh chim séc bénh nhan di chirng tai bién mach mau n&o cin dwa vao cac
tiéu chi sau, NGOAI TRU:
@A. Nhan dinh kha ning phuc hoi
B. Kha ning tu luyén tap dé phuc hoi
C. Tinh trang tim mach, tinh than, ho hap
D. Tinh trang li¢t ntra than
477. Dé dwa ra ké hoach chim séc bénh nhin li¢t tot, cAn nhan dinh cac van d@ sau,
NGOAI TRU":
A. Tinh trang liét nira nguoi néng hay nhe
@B. Ké hoach an kiéng ciia bénh nhan nhu thé nao ?
C. Liét cimg hay liét mém
D. C6 rdi loan co trdn hay khong ?
478. Muc nao duéi ddy cin chi y nhat khi 16n ké hoach chim séc bénh nhén di chirng
TBMMN:
A. Phuc hdi di chung liét theo y 1énh cua bac si
B. Tu vén ché d6 an udng cho bénh nhan
@C. Theo ddi tinh trang tim mach, huyét ap
D. Tu van cham soc stic khoe du phong
479. Ké hoach chim séc diéu dwdng cho bénh nhén liét tai giwong cin chu y cic van dé
sau, NGOAI TRU":
A. Cho bénh nhan nam dém nudc chéng loét
@B. Cho bénh nhan nam nghiéng vé bén lanh dé khong bi &t dong dom réi do liét mat
C. Xoa bdp tay chan, toan than, van dong cac khép dé phong cing khop do lau
khong van dong
D. Cho bénh nhéan ngdi day, vd nhe ving lung dé phong r dong dom dai va & dong
dich tiét & phoi

CHAM SOC BENH NHAN CAM CUM

480. Cam mao do lanh, Y hoc co truyén goi 1a chirng:
A. Thoi hanh cam mao
@B. Thuong phong
C. Dich 1é
D. Trung phong
481. Nhan dinh tri¢u chimg c6 thé c6 6 mdt bénh nhan cim mao phong han:
A. Sot, so gi6, dau dau, khong c6 md hoi, mach phi xac
B. Sét, so gi6, khong co md hoi, mach té sac
@C. Sbt, so gio, s lanh, khong c6 md hoi, mach phu khan
D. Phét sdt, so gid, so lanh, ra md hoi, mach hoat xéac
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482. Cam mao xay ra do cic yéu t6 sau, NGOAI TRU":
A. Chinh khi co thé suy giam
B. Sau khi di mua lanh, tam lanh
C. Do phong han xam nhap vao tang Phé
@D. Do phé khi mét chtrc nang chu khi
483. Hit hoi, s6 miii, ngat miii trong bénh cam ciim 1a do 4nh hwéng dén chirc ning
nao cia tang Phé:
A. Chu khi
B. Tuyén phat tic giang
C. Chu bi mao
@D. Khai khiéu ra miii
484. Trong bai thudc xong sau day vi thudc ndo co tac dung khang sinh:
A. La budi
B. Latre
@C. Latoi
D. Lasa
485. Trong bai thudc xong sau day vi thudc ndo co tac dung ha sot:
A. Lasa
B. La kinh gidi
@C. Latre
D. L& hanh
486. Trong bai thude xong sau day vi thude ndo co tac dung sat khuan dudong hd hip:
@A. L4 bac ha
B. L& dudi
C. Lahanh
D. La budi
487. Pic diém 1am sang cia bénh cim:
A. So lanh, so gi6, hat hoi, dau minh may, réu ludi tring, mach hoat x4c
B. Phét sét, s gio, dau dau, nudce miii trong, lodng, mach té xac
C. Pau minh may, dau dau, nuéc mili vang, réu ludi vang, mach trim
@D. Phét sot, dau dau, dau minh may, réu ludi vang, mach phu sac
488. Thir tw bo 14 xdng vao ndi theo cach nao dwdéi day 1a tot nhat:
@A. L& c0 tac dung khang sinh -> ha s6t -> 14 ¢6 tinh dau
B. L& ¢ tinh dau -> khang sinh-> 14 ¢ tic dung ha sot
C. L& c6 tac dung ha s6t -> tinh dau -> 14 ¢6 tac dung khang sinh
D. Cabaloai lacungl luc
489. Lyra chon phwong phap diéu tri cho bénh nhan cim mao phong han:
A. Phat tan phong nhigét
@B. Phét tan phong han
C. Phat tan phong théap
D. Khu phong thanh nhiét
490. Lua chon phwong phép diéu tri cho bénh nhéin cim:
A. Phat tan phong han
B. Thanh nhiét giai doc
@C. Phét tan phong nhiét
D. Phét tan phong thap
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491.

492.

493.

494.

495.

496.

497.

498.

499.

Phwong phap xong cim dwgc chi dinh diéu tri:
@A. Biéu chung
B. Ly ching
C. Ban biéu, ban ly
D. Biéu ly két hop
Pinh gi6 1 phwong phap diéu tri dan gian c6 tac dung:
A. Lam se 16 chan long
B. Lam 4m ndng co thé
C. Lam gidn mach
@D. Chira cam mao
Thii thuit chiAm ciru tt nhat dé diéu tri cam lanh 1a:
A. Cham ta
B. Cham bo
C. On cham
@D. Ctu
Ap dung thii thuit chim ta dé diéu tri ciim vi:
A. Bénh thudc biéu ching
B. Bénh thudc hu nhiét
@C. Bénh thudc thuc nhiét
D. Bénh thudc 1y nhi¢t
Phong bénh cim mao can:
A. Giit 4m va an nhiéu dam, Vitamin
@B. Giir 4m va thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao
C. Day huyét Ttc tam ly thuong xuyén
D. Gitr 4m va udng thudc b thudng xuyén
Bénh cim KHONG CO dic diém nao duwéi diy:
A. Phat thanh dich
B. Lay nhiém qua duong ho hap
@C. Do phong han gay ra
D. Pap ung mién dich thap
Lwa chon cong thirc huyét chira dau ddu ving tran do cim cim:
A. Bach hoi, Phong tri, Thai duong
@B. Duong bach, Toan trac, Ty trac khong
C. Thai duong, Tt than thong, Hop coc
D. Bach hoi, Thai duong, Hop coc
Lwa chon cong thirc huyét diéu tri dau dau ving gay do cam ciim:
A. Bach hoi, Thai duong, Kién tinh
B. Bach hoi, Tir than thong, Thién tong
@C. Bach hoi, Phong tri, Kién tinh
D. Béach hoi, Kién tinh, Duong bach
Lwa chon cong thirc huyét chira dau nira bén dau do cim ctim:
A. Béch hoi, Ta than thong, Toan tric, Tac tam 1y
B. Bach hoi, Thai duong, Duong bach, Noi dinh
@C. Béach hoi, Thai duong, Phong tri, Ngoai quan
D. Béch hoi, Ha quan, A thi huyét, Hop cbc
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500. Muc nao duwéi ddy KHONG THUQC ké hoach chiim séc bénh nhan cim cim:
A. Thyc hién y 1énh ctia ding thudc cia bac si
@B. Giai thich cho bénh nhan thuc hién quy ché bénh vién
C. Phét hién cac triéu ching kem theo, b&o céo bac si kip thoi
D. Céach ly nguoi bénh tranh 1ay nhiém néu bénh nhan méc cam

CHAM SOC BENH NHAN VIEM KHOP DANG THAP

501. Thim kham viém khép dang thap c6 thé tim dwoce ton thwong thwong gip
nhit & khép la:
A. Sung
B. Nong
C. bo dau
@D. Han ché van dong
502. Viem khép dang thap 6 cic diu hiéu ton thuong dic trumg sau, NGOAI TRU*:
A. Viém khép ngon chi
B. Viém khép dbi ximg
C. Cling khép budi sang
@D. Viém khop 16n
503. Viém khép dang thap dot cip (thé phong thap nhiét ty) gdm cac tri¢u ching co
ban sau, NGOAI TRU:
A. Sung dau cac khop, cing khép budi sang
B. Sung néng d6é dau cac khédp ngon chi
C. Mach nhanh va tron (hoat sac)
@D. Hay gap viém khop hang, cirng khép
504. Viém khép dang thiap dwoc goi 1 chitng ty theo Y hoc co truyén béi cac trigu
chirng sau, NGOAI TRU:
A. Giam hodc mat van dong khép
B. Pau khép
C. Sung néng dé khop
@D. Thiéu mau, hoa mat chéng mit
505. Giai doan cap ciia viém khép dang thap 1a do:
A. Phong thap
B. Phong han
C. Thap nhiét
@D. Phong, thap, nhiét
506. Giai doan ngoai dot cAp ciia viém khép dang thap thudc pham vi chimg:
A. Phong ty vi do phong ta
B. Han ty vi do han ta
C. Thap ty vido thap ta
@D. Do phong han thép ty
507. Phap diéu tri viém khép dang thap dot cap 1a:
@A. Khu phong, thanh nhiét giai doc, hoat huyét, trir thap
B. Khu phong, trir thap, thanh nhiét ta hoa, hoat huyét
C. Khu phong, thanh nhiét tao thap, hoat huyét
D. Khu phong, tur am bd huyét, hoat huyét, trir thap
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508. Phap diéu tri viém khép dang thip ngoai dot cap l1a:
@A. Khu phong, tan han, trir thap, hoat lac
B. B6 can than, lvong huyét, khu phong trir thap
C. Khu phong, trir thap, hoa dam, hoat huyét
D. Khu phong thanh nhiét giai doc, hoat huyét, trir thap
509. Nh4n dinh dau khép do han chi yeu dwa vao triéu chirng:
A. Cling khép budi sang kho cam nim
@B. Pau tang 1én khi vé dém hoac troi lanh
C. Pau ¢6 dinh
D. Mét méi va so lanh nhiéu
510. Nhan dinh dau khép do thip chii yéu dwa vao triéu chirng:
A. Ning né mét moi, cing khép, ludi kho
B. Mtrc do kh6p sung nhiéu, ludi kho réu trang
C. Réu ludi nhét, dau sung khép, so lanh
@D. Sung khép, nang né, mét moi, ludi nhot
511. B¢ phong viém khép dang thip cin chi y cac vain dé sau, NGOAI TRU:
A. Tranh noi 4m thap
B. Tranh not c6 gi6 lanh
C. Tang cudng van dong dé rén luyén co thé
@D. Kiéng an chat tanh
512. Phuong phap luyén tip dé thue hién nhit cho bénh nhén viém khép dang thap I:
A. Tap khi cong
B. Tép dudng sinh
@C. Tu xoa bop
D. Tap thé thao
513. Li¢u phap vin dfng diéu tri va phong tai phéat viém khép dang thip cho bénh
nhan bao gém cac nguyén tic sau, NGOAI TRU
@A. Van dong sém, cang nhiéu cang tot
B. Van dong thuong xuyén
C. Van dong tuy theo murc d ton thuwong khop
D. Van dong theo chi din ciia thay thude
514. Viém khép dang thap 12 mot bénh:
@A. Cua chit tao keo
B. La bénh thap khop
C. Chu yéu gip & nam gidi
D. Chi yéu gip ¢ phu nir
515. Viém khép dang thip 1a bénh c6 dic diém:
@A. C6 tinh pho bién
B. Khéng gip & tudi tré
C. C6 thé dan dén tan phé
D. C6 thé chita khéi hoan toan
516. Di chirng teo co cirng khép trong viém khép dang thip cé cic dic diém sau,
NGOAI TRU:
@A. Teo co bién dang khop 1a di ching tat yeu cua viém khép dang thap
B. Khéngdiéu trj dting thi viém khop dang thap tién trién dan dén teo co ctmg khép
C. Teo co bién dang khép 13 hau qua viém khop dang thap
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D. Teo co bién dang khdp c6 thé chita bang phuong phap Y hoc ¢6 truyén
517. Di chitng teo co' cirng khép trong viém khép dang thap cé cic dic diém sau,
NGOAI TRU"
A. Thuong gap ¢ ban tay ban chan
@B. Thuong gip & khop gbi
C. Thuong c6 dang khdp hinh thoi
D. C6 dau hiéu ban tay gio thoi xiéu
518. C4c nhan xét sau diy vé bénh viém khép dang thip déu diing, NGOAI TRU:
A. Khong phai 1 bénh thap khép
B. CO thé gay ra ton thuong tim, gan, than, néo
@C. Khong can diéu trj thiéu mau
D. Phai vira bo dudng vira tiéu viém giam dau
519. Thudc chira viéem khép dang thap trong dan gian co thé:
A. Chita khoi hoan toan bénh viém khop dang thap
B. Giai quyét duoc bénh cia chit tao keo
@C. Giai quyét durgc phan 16n cac hau qua do viém khdp dang thip giyra
D. Giai quyét dugc di chimg teo co cimg khép
521. Udng thudc phong bénh viém khép dang thip cin tuin theo cic nguyén tic
sau, NGOAI TRU"
A. Du lidu
B. Theo chi dan cta thay thudc
C. Theo tinh trang ctia bénh tat
@D. Theo tinh chat han nhiét ctia bénh
522. Piéu tri chitng dau khép trong viém khép dang thap cin thue hién cic nguyén
tic sau, NGOAI TRU":
A. Phai ¢ dinh khép, néu ¢6 sung dau nhiéu, phat sot
@B. Phai ctru ngai, néu dau di chuyén, luc ning lac nhe
C. Phai tang cuong van dong khép, néu dau é am, nang né
D. Phai tranh gi6 lanh, néu dau c6 dinh, dir doi
523. Lua chon phap diéu tri ndo duoi diy dé diéu tri du phong viém da khép dang thap:
@A. Bo Can Than, luong huyét, khu phong trir thap
B. Khu phong tan han, trir thap, hoat lac
C. Khu phong, tnr thap, hoa dam, hoat huyét
D. Khu phong, trir thap, thanh nhiét giai doc, hoat huyét
524. Triéu chirng dau khép hic ning, hic nhe, hay di chuyén trong viém khép dang
thap 1a do:
@A. Phong ta
B. Han ta
C. Thap ta
D. Nhiét ta
525. Triéu chirng dau khép c6 dic diém dau 6 dinh ning né, réu ludi nhét 1 do:
@A. Thap ta
B. Han ta
C. Phong ta
D. Nhiét ta
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CHAM SOC BENH NHAN TAM CAN SUY NHUQC

526. Theo Y hoc ¢o truyén, tAm cin suy nhwgc KHONG THUQC chirng bénh nao
dwdi day:
A. That mién
B. Pau thong
C. Kién vong
@D. Khi hu
527. Tam cin suy nhugc 13 biéu hién rdi loan hoat dong ¢ tang phii nao dwdi day:
A. Ngii tang
B. Luc phu
C. Tam, Can, Than
@D. Nhiéu tang phu
528. Nguyén nhén giy ra tim cin suy nhwoc la do:
@A. Rbi loan tinh chi
B. Lo nghi cang thang qua do
C. Bam t6 tién thién bat tac (loai hinh than kinh yéu)
D. Réi loan tinh, khi, than cia cac tang phu
529. Theo YHCT, nguyén nhan giy ra tim can suy nhwgc thugc nhom:
@A. NOi nhan
B. Ngoai nhan
C. Bt ndi ngoai nhan
D. Tién thién bat tic
530. Ban chit ciia tAm cin suy nhwoe Ia:
A. Bénh r6i loan tim than
B. Do loai hinh than kinh yéu
C. Do stress kéo dai
@D. Réi loan tam thé do nhiéu yéu t6
531. Tam can suy nhugc gy ra cac triéu chirng sau:
A. D& mét moi sau mot gang sirc vé tri ¢
B. Mét moi sau mot ging stc vé thé luc
@C. Réi loan giac ngu, dau dau, cau gat, hay quén, mét moi
D. Nhiéu rdi loan hoat dong ¢ cac co quan
532. Yéu t6 thuin lgi din dén tim cin suy nhwoc thwong 1a:
A. Do cing thang than kinh
B. Do suy nhugc co thé
C. Do mot bénh man tinh
@D. Do Stress du cuong do va thoi gian
533. Chan doan tim ciin suy nhwoc theo Tay y chi can cé:
A. Sy mét moi va suy giam kha nang lao dong tri oc
B. Mét ngii, suy nhugc co thé lau ngay
C. Sumét moi va suy giam kha nang lao dong thé luc
@D. Suy giam tri luc, thé Iyc va rdi loan cam giac ban thé
534. Nguyén tic diéu tri tim cin suy nhwgc quan trong nhat 1a:
@A. Giai toa Stress
B. Tang cuong kha nang chiu Stress
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C. Sir dung thudc tang cudng thé lyc

D. Sir dung thudc diéu tri triéu chtng
535. Muc dich sir dung thudc diéu tri tim ciin suy nhuoc 1a:

A. Cai thién hoat dong than kinh chirc niang

B. Dung thudc an than, nang cao thé trang

C. Nang cao thé trang va tang cuong dinh dudng

@D. Diéu tri cac 10i loan tam thé
536. Bénh nhan dau dau, cau git, phién mudn thudc tim ciin suy nhwge thé bénh
nao dudi day:

A. Tam Can Than am hu

@B. Can Tam khi uat két

C. Than am hu

D. Than duong hu
537. Bénh nhan dau diu 4m i, mét moi hoa mit, chéng mit hdi hop hay quén, hay xic
dong, ngii it, hay mé thudc tim ciin suy nhwoe thé bé¢nh nao dwéi day:

A. Can Tam khi uat két

B. Than am, Than duong hu

@C. Can Tam than am hu

D. Can hoa vuong
538. Bénh nhan suy nhwge rd, ngay Cang trim trong, khi sic kém, dau lung moi goi,
u tai, di tinh, li¢t dwong, tiéu dém nhiéu 1in, nhirc trong xwong, mach trim té 1 tam
ciin suy nhugc thé:

A. Can Tam than am hu

B. Can Tam khi uat két

@C. Than am,Than dwong déu hu

D. Ty Than duong hu
539. TAm ciin suy nhugc giai doan cudi thuwong biéu hién cac hi chimg sau, NGOAI TRU:

A. Ldo suy

B. Ri loan thuc vat

@C. Rbi loan chét tao keo

D. Rdi loan cac cam giac ban thé
540. Nguyén tic diéu tri chung bénh tim ciin suy nhuoc 1a:

A. Dung bién phap tam ly

B. Thudc dong y va cham cau

C. Thudc tay y

@D. Phéi hop cac phuong phép
541. Phap diéu tri tAm ciin suy nhwgc thé Can TAm khi uat két 1a:

A. B6 Than, hanh khi giai uat

@B. So Can, 1y khi, giai uat, an than

C. So Can, kién Ty, an than

D. Thanh Tam, ta Can, an than
542. Phap diéu tri tAm ciin suy nhugc thé Can TAm Théin 4m huwr la:

A. So Can, ly khi, giai uat, an than

B. B6 Than 4m, 6n Than duong, an than

@C. Tu 4m giang hoa, binh Can tiém duong, an than

D. Tu 4m giang hoa, kién Ty, an than
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543. Piéu tri tAm cin suy nhugc thé Thin 4m Thin dwong hwy KHONG DUNG
phwong phap diéu tri nao dwéi day:
A. Bd Than, cb tinh, an than
@B. Tu am, giang hoa, binh Can, an than
C. B6 Than am, 6n Than duong, 6 tinh, an than
D. B6 Than am, bd Than duong, an than
544. Thii thuét chAm ctru dé diéu tri tim ciin suy nhuoc thé TAm Can khi uat két Ia:
@A. Cham ta
B. Cham bo
C. Cliu
D. On cham
545. Thii thuit chAm ctru dé diéu tri tim ciin suy nhugc thé Can TAm Than 4m hur la:
A. Cham ta
@B. Cham b
C. Cham binh b, binh ta
D. On cham
546. Chirng di tinh, li¢t dwong trong tim cin suy nhwoc la do:
@A. Than duong hu
B. Than 4m hu
C. Tam am hu
D. Tam duong hu
547. Pwa ra mjt nhin xét diing vé bénh tim cin suy nhuwoc:
A. R6i loan huyét mach 12 biéu hién chinh ciia tim cén suy nhuoc
B. Khi uat gay ra tim cin suy nhuoc
D. Réi loan hoat dong tai tang Tam gdy ra tdm can suy nhuogc
@C. Tam cin suy nhuoc lic dau biéu hién thuc chimg, sau 12 biéu hién hu chimg
548. TAm ciin suy nhugc do khi uit két c6 cac triéu chimg dwéi diy, NGOAI TRU®
A. C6 thé gay viém dai trang co thit
B. Gay but rit kho chiu, cau gét
C. An cham tiéu hay dau bung
@D. An khong ngon
549. C6 mot nhan xét KHONG PUNG vé bénh tim ciin suy nhwoc:
A. La hoi ching rdi loan tim thé
B. La sy giam sat kha nang lao dong tri tu¢ va lao dong
@C. L& biéu hién cta nhiéu loai bénh man tinh
D. Thuong bao gom céc chimg r6i loan thyc vat
550. Chirng that mién la do réi loan hoat dong ciia:
@A. Tang Tam
B. Tang Than
C. Tang Can
D. Tang Ty
551. Chirng day bung chuéng hoi, in khong tiéu la do:
@A. Khitr¢ 6 Ty Vi
B. Ty Vi hu
C.Viamhu
D. Can khi uat két
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552. Chirng dau xwong, di tinh, u tai la do:
@A. Than hu
B. Can hu
C. Tam hu
D. Duong hu
553. Tam cin suy nhugc thé cwong thudce chirng:
A. Than am hu
@B. Tam Can khi uat két
C. Than duong hu
D. Can Tam Théan 4m hu
554. Tam cin suy nhugc thé nhwoc thudc chirng:
A. Tam Can khi uat két
B. Than am, Than duong hu
@C. Tam Can, Than am hu
D. Than am hu
556. Dé phong bénh tAm ciin suy nhurge cin chii trong cc van dé sau, NGOAI TRU:
A. Tranh céac chan thuong vé tam than
B. Sinh hoat, 1am viéc hop 1y
C. Ren luyén nhan céach
@D. Dung thubc bo thuong xuyén

CHAM SOC BENH NHAN NOI MAN DI UNG

557. Tri¢u chirng 14m sang vé réu ludi chan do4n ndi mén di ving thé phong han 1a:
A. Réu ludi vang mong
B. Réu ludi trang day
@C. Réu ludi traing mong
D. Réu ludi vang day
558. Nhan dinh muc nao duéi ddy KHONG THUQC dic diém noi man di wng do
phong nhiét:
A. N6t ban do, san ngura, rat
@B. Trong ngudi néng, miéng khat, mach tram tri
C. Gap moi truong nong bénh tang 1én
D. Chat ludi do, réu vang, mach phu xac
559. Pic diém vé réu ludi dé xac dinh noi man di img thé phong nhiét 1a:
A. Réu ludi trang mong
B. Réu ludi trang day
C. Réu ludi vang day
@D. Réu ludi vang mong
560. Nhan dinh muc nao duéi diy KHONG THUQC dic diém ndi man di ving do lanh:
A. Xuat hién dot ngot khi gip lanh
@B. Nét ban do, rat, nglra
C. Réu ludi trang mong, mach ph khan
D. Gap thoi tiét lanh bénh nang hon
561. Phap diéu tri néi man di ing thé phong han Ia:
A. Khu phong, tan han, hanh khi, hoat huyét
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B. Phat tan phong han, lvong huyét
@C. Phat tan phong han, diéu hoa dinh vé
D. Khu phong thanh nhiét, hoat huyét
562. Phap diéu tri noéi man di ing thé phong nhiét 1a:
A. Khu phong, tan han, hanh khi
@B. Khu phong, thanh nhiét, lwvong huyét
C. Phat tan phong han, hoat lac
D. Khu phong thanh nhiét, hanh khi
563. Phong bénh néi mén di img tai phat cin phii tranh cac yéu t6 nio duéi day:
A. Trénh tiép xtic 46 vat gay di ung
B. Tranh an udng thirc an gay di tng
C. Tranh nong, lanh gay di ing
@D. Tranh di nguyén
564. Noi man di wng thé phong han bao gdom cac triéu ching lAm sang dwéi day,
NGOAI TRU:
A. Ban ngira n6i man thanh dam.
B. Chat lu@i nhot réu ludi tring mong
C. Giap thoi tiét nong bénh do
@D. Mach phu sac
565. Noi méan di ing thé phong nhiét bao gdm cac triéu chirng 1am sang dwéi day,
NGOAI TRU"
A. Ban do6 ngura rat
B. Gdp nong bénh tang
C. Chat ludi do, réu vang
@D. Mach phtl khan
566. Nguyén tic ding thudc nao dwéi day khong phl hop véi bénh néi mén di ing:
@A. Di tmg thé phong nhiét ding thudc c6 tinh 6n lwong dé chira
B. Phan thudc diéu hoa thé thyc chimg ding cho bénh thé cap
C. Phan thudc chira bénh diing nhom thude c6 tac dung giai di img, hoat huyét, an than
D. Di ing thé phong han dung thudc ¢ tinh 6n 4m dé chira

KY THUAT XOA BOP BAM HUYET

567. Phwong phap xoa bop KHONG CO tic dung nio dwéi day dbi voi gan, co, khép:
A. Lam tang tinh dan hdi cia co, ting dinh dudng cho co nén ¢ kha nang chong
teo co.

B. Lam tang tinh co gian, tinh hoat dong ciia gan, day chang
C. Thlc day viéc tiét dich trong co, khép va tuan hoan quanh khép
@D. Mé rong bién do ciia khép, gay ra ton thuong khép, day chang
568. Phuwong phap xoa bop KHONG CO tac dung nao dwdéi day?
@A. C6 anh hudng dén hé than kinh thuc vat, khong lam thay d6i dién néo
B. Lam gian mach, lam nhiét 6 cta da tang Ién
C. Lam giam ganh nang cho tim va gilip mau tré vé tim tot hon
D. Lam thay déi sb lugng héng cau, bach cau, co tac dung tiéu viém
569. Phuwong phap xoa bop KHONG CO tac dung nao dwdéi day?
A. Lam tang chirc nang tho, ngan chan sy suy sup cua chirc nang tho
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B. Lam tang cuong nhu dong cia da day, cta rudt, cai thién chie nang tiéu hoa
@C. Lam tang luong nudc tiéu bai tiét ra va lam thay doi do a xit trong méu
D. Lam ting 5 — 10% nhu cau vé dudng khi, dong thdi 1am ting luong bai tiét than khi
570. Khi tién hanh thii thuit xoa bép cho ngudi bénh, tac dong clia xoa bop cin dat
dwoc cac yéu ciu sau, NGOAI TRU":
A. Phai nhe nhang nhung tham sau vao da, thit
B. Phai lam duoc lau va c6 suc
@C. Phai lam nhanh, manh, dut khoat xudi duong kinh c6 tac dung ta
D. Phai 1am cham r&i, nhe nhang, thuan duong kinh c6 tac dung bo
571. Phwong phap diém huyét la:
@A.Dung ngdn tay cai, dét 2 ngdn tro, giira hoac khuyu tay, ding sirc an thang
g6c vao huyet hoac vi tri nhat dinh
B. Dung goc ban tay, mé ngon Gt hodc md ngon cai an vao huyét
C. Dung goc gan ban tay, md ngon tay Ut hodc mo6 ngon tay cai hoi dung sac an
xuong da nguoi bénh va di chuyén theo duong tron, da nguoi bénh di dong
theo tay thay thudc
D. Ding ngon tay céi, dét 2 ngon tro, gitra hodc khuyu tay, dung sirc day nhe
nhang tir nhe dén manh vao huyét
572. Phwong phap bam huyet la:
A.Dung ngon tay cai, dot 2 ngon tro, giira hoac khuyu tay, ding st an thang goc
vao huyét hozc vi tri nhat dinh
@B. Dung ngoén tay cai hoac ngén tré bam vao huyét hoac vi tri nao dé
C.Dung ngén tay céi hodc ngon gitra bam vao huyét hoic vi tri ndo d6
D. Ding ngon tay cai, dét 2 ngon tro, gitra hodc khuyu tay, dung sirc day nhe
nhang tir nhe dén manh vao huyét
573. Phuwong phap dim KHONG CO dic diém nao dwéi diy:
A. Nam chit tay lai, ding 6 md Gt dam vao chd bi bénh
B. Dung ¢ viing ¢6 nhiéu co nhu ving méng, lung, dui
C. Téc dung théng khi huyét, tan han, khu phong
D. @Téc dung binh can giang hoa, hanh khi, tan huyét
574. Phwong phap bop KHONG CO dic diém nao dwdi day:
@A. Khi bop khong nén kéo thit 1én gay dau cho bénh nhan
B. Khong nén dé gan truot dudi tay gay dau cho bénh nhan
C. Dung ngdn tay cai va cac ngon khac bop vao thit hodc gan noi bi bénh
D. Tac dung giai nhiét, khai khiéu, khu phong tan han, théng kinh lac
575. Phwong phap lin KHONG CO dic diém nao dwéi day:
A. Dung mu ban tay, 6 mo ut hoac cac khaop gira ban tay va ngon tay
B. Co6 thé dung cac khép ngon tay
C. Van dong nhe nhang khop ¢ tay vai mot luc nhat dinh lan luot lan trén da thit
bénh nhan
@D. Thi thuat ndy c6 tac dung thim séu vao da thit, chi dung khi co co nhiéu gay dau
576. Phwong phap von c6 dic diém nao dwoi day:
A. DUng ngdn tay céi, ngon tay tré hodc dot thir 2 cia ngon cai véi dét thir 3 cia
ngon tro kep va kéo da bénh nhan Ién
B. Dung van cac ngon tay cua 2 ban tay 4n miét nhe Ién da thit ciia bénh nhan
theo mot hudng nhat dinh
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C. DUng van ngon tay hoic mé ngdn Gt cua 2 ban tay tir 2 chd khac nhau di nguoc
chiéu va ciing dén 1 chd tay cua thay thube goi la:
@D. Dung hai ban tay hoi cong bao lay mot vi tri rdi chuyén dong nguogc chiéu
kéo theo ca da thit ngudi bénh chuyén dong theo.
577. Tha thuat nao dwéi day co tac dung trén huyét:
A. V&, bop, day, lan
@B. Bam, diém, day
C. Phét, bop, phan, hop
D. Day, xat, von, ddm
578. Tha thuat nao dwéi day cé tac dung trén khép:
@A. VE, rung, van dong
B. Bam, diém, day
C. Phét, bop, phén, hop
D. Xoa, xat, von, ddm
579. Néu khép van dong bi han ché, khi xoa bop cin chit ¥ cic vin dé sau, NGOAI TRU:
A. Can ch( ¥ dén pham vi hoat dong caa khép trudce khi van dong
B. Lam tir tir ting dan, tranh 1am qua manh gay dau cho ngudi bénh
@C. Tuy theo tinh trang ciia nguoi bénh, ma chon thu thuat cho phu hop
D. Khong nén tap van dong khi cac khép dang sung, ndng, do, dau
580. Phwong phap tw xoa bop KHONG CO dic diém nao dwéi day?
A. Bé phong va chira bénh man tinh
B. Pong tac phai vira stre, nhip nhang xoa bop truc tiép vao da thit
C. Tu tudng phai chi huy dong tac, 1am dén dau theo doi dén day
@D. Thé tu nhién, mot s6 dong tac nén thyc hién nhanh, manh, dirt khoat
581. C6 1 dong tac khong thugc phwong phap tw xoa bop:
@A. Day dau gdi, lan dau gdi, xoa chi dudi
B. Rtra mat kho, xat ban chén, xat mu ban tay
C. Xat chan vanh tai, xat gay, xat gay
D. G&i dau, phan tran dau, go riang
582. CO 1 diéu kién dwei day khong ding khi tap luyén thé:
A. Phai di tiéu tién trude khi luyén the dé tranh cac kich thich bén trong
@B. Khi tap can hit thd sau, nin tha khi thuc hién cac dong tac xoa va xat
C. Phong tap khdng sang quéa hoac khong ti qua
D.Nguoi tap phai tap trung, tu nhién, thoai mai, co thé can mém mai
583. Pic diém ciia kiéu thé 3 thi:
@A. Hit vao tu tr, nguc bung phinh Ién 1/3 thoi gian; Thé ra tir tir, nguc bung xep
xudng 1/3 thoi gian; Nin thd dé co thé ty nhién thu gifin 1/3 thoi gian
B. Hit vao tir tir, nguc bung xep xudng 1/3 thoi gian, Tho ra tir tir, nguc bung phinh
Ién 1/3 thoi gian; Nin tho dé co thé ty nhién thu gidn 1/3 thoi gian
C. Hit vao tir tir, nguc bung xep xudng 1/3 thoi gian; Nin thé dé co thé tu nhién thu
gidn 1/3 thoi gian; Tho ra tir ttr, nguc bung phinh 1én 1/3 thoi gian.
D. Hit vao tir tir, nguc bung phinh 1&n 1/3 thoi gian; Nin th dé co thé tu nhién thu
gi&in 1/3 thoi gian; Tho ra tir tir, nguc bung xep xudng 1/3 thoi gian
584. C6 1 tw thé khéng ding khi tap thé duéng sinh & tw thé ngdi thdng chan:
A. Lung khong cli, nguc khong udn, than thang
B. 2 tay dé xudi theo dui, 2 ban chan song song vuéng goc
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@C. Mat nham hoic nhin theo chép mili, 2 tay dé ngura trén dau gi
D. Lung khong cui, nguc khdng udn, 2 tay dé xudi theo dui

CAU HOI SO KHOP

585. Hay tim & c¢§t bén phai nhirng triéu chirng phu hgp véi hi chirng bénh dwoc ghi &
cot bén trai:

1. Khi thyc biéu hién: | a. Poan hoi, doan khi, khong muon lam viéc, nguoi mét moi
2. Khi hu biéu hién: b. Chudng man, nguc bung day tirc, suyén ths, ¢ hoi

3. Huyét hu biéu hién: | c. Da xanh xao, xuat huyét dudi da, ludi cé diém & huyét

d. O hoi, nén nac, gay ra cac ching sa da day, sa sinh duc, tri
e. Da xanh xao, hoa mat chong mit, kinh nguyét it, nhat mau

Dap an: 1-b, 2-a, 3-e.

586. Hay tim & ¢ot bén phai ké hoach chiam soc phli hep véi chitng bénh dwgre ghi & ¢t
bén trai:

1. K& hoach cham soc bénh nhan ¢6 | a. Ctru huyét ménh mon, dung thude bo khi, bo

biéu hién am hu sinh néi nhiét: than am, udng cao ho cét
2. Ké hoach cham s6c¢ bénh nhéan cé b. Dung thuoc bo am, an chao hén, canh 1a dau,
biéu hién duong hu sinh ngoai han: uong du nudce, xoa bop doc theo cac kinh &m

3 Ké hoach chiam soc bénh nhan tao bén | ¢. DUng thude bd dwong ¢ phu tir ché, nhuc qué, an
do &m duong, khi huyét hu, thuc nhiét: | thit cho, thit huou nai, xoa bop huyét ménh moén

d. An thit m&, uéng mat ong, la khoai lang, vimg
den, udng nhiéu nude, udng thude bd am

Pap an: 1-b, 2-c, 3-d.

587. Hay tim & ¢ot bén phai ké hoach chiam soc phil hep véi nhan dinh chan doan dwge
ghi & ¢t bén trai:

Nhan dinh chan doan Chim s6c diéu dudng

1. Bénh nhan dai tién phan natkéo | a. Dung thudc bo am, an chéo hén, canh 14 dau,

dai do ty than duong hu, dai trang udng du nude, xoa bop doc theo cac kinh am

han can: b. Ctru huyét trung quan, thién khu, tac tam ly, nén
2. Bénh nhan dai tién phan c6 mi | an gung kho, riéng am, kiéng do bién, ca khong vay
tanh lodng, mui théi kham doty | c. Nén ciru huyét ménh mon, ding thube bé khi, bo
hu, thyc tich can: than &m, udng cao ho cét, cao ban long

d. Xoa bop huyét tac tam ly, tam &m giao, nén an
chéo hoai son, y di, nhan sam, son tra, mang mé ga

bap an: 1-b, 2-d

588. Hay tim & ¢ot bén phai ké hoach chiam soc phil hep véi nhan dinh chin doan dwge
ghi & cgt bén trai:

Nhan dinh chan doan Chim soc diéu dudng

1. Bang quang thuc nhiét gay dai | a. Dlng thuoc bo duong 6 phy tir ché, nhuc qué, an thit
nong rat, dai budt, dai rit, nude chg, thit huou nai, xoa bop huyét ménh mon, than du, uéng
tiéu dam mau ruou tic ke, ca ngua

2. Than khi hu gy déi latnhat, | b. Nén ctru huyét ménh moén, ding thudc bo khi huyét,
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dai sot, dai dém nhiéu lan, tieu | bo than &m, udng cao ho cot, cao ban long

tién trong, dai can: c. Dung thude bo than &m, xoa bop huyét tac tam 1y,
tam &m giao, nén an chao hoai son, y di, nhan sdm, son
tra, mang me ga

d. Uong nudc do den, nude bot san day, UOng nhiéu
nuée, ubng nudce sac rau ngd, bong ma dé, co roi ngua,
cay chi thién

bap an:  1-d, 2-a

589. Hay tim & ¢ot bén phai ké hoach chiam séc phi hep véi nhan dinh chan doan dwge
ghi & cft bén trai:

1. Bénh thugc biéu chimg nén: | a. Dung céc thudc ta manh khac phat ta khi, cham ta

2. Bénh thudc ly chimg nén: vé manh, rt kim khong bit 16 cham ’
3. Bénh thudc thuc chimg nén: | b. Chadm séu, ctru lau, luu kim, dung thudc ta ha, on
4. Bénh thudc hu chimg nén: thanh, tiéu, bo

¢. Cham ndng, dung thude 1am ra mo hoi

d. Dung thude bd 1a chinh, cham bé hoic ciru, xoa bop
nhe nhang

e. DUng cé4c thubc bd khi huyét, cham ta vé manh, rut
kim bit 16 cham

Pap an: 1-c, 2-b, 3-a, 4-d

590. Hay tim & ¢t bén phai tri¢u chirng bénh phu hep véi chirng bénh dwge ghi 6 ¢t
bén tréi:

1. Bénh thudc can, dom thuong | a. Nguoi mét moi vo luc, doan hoi, doan khi, tiéng

gay cac triéu chimg: noi nho, yéu, dé bi cam lanh

2. Bénh thudc tam, tiéu truong b. Mat ngi, hoi hop danh tréng nguc,dau nguc, tinh
thuong gay ra cac triéu ching: than khong minh man, tw duy khong sang sudt

3. Bénh thudc Phé, dai truong c. Tinh than u uat, cau gat, buc doc v ¢6, nguc suon
thuong gay cac tri¢u ching: day tic, tinh than cang thang, tho dai

d. Phan t4o nét that thuong, miéng dang, dém nam
giat minh,da kh6 khong dugc tuoi nhuan

DPap an: 1-c, 2-b, 3-a.

591. Hay tim & ¢ot bén phai ndi dung cham soc diéu duwdng phli hep véi chitng bénh
dwoc ghi 6 cot bén trai:

Chumg bénh Cham soc diéu dudng

1. Bénh cua ty, vi can: | a. Cung cap dii nude, khong lam mat nude thém, an canh 1a dau, nau
2. Bénh cua than, bang | ch&o hén, uong thuoc bo &m, bo huyet

quang can: b. Lya chon thirc an hop khau vi, khdng nén an nhiéu d6 ngot, xoa bop
3. Bénh do tan dich hu | huyét tac tam ly thuong xuyén, van dong nhe nhang lam tiéu hao nang
ton can: lugng, kich thich an ngon miéng

¢. Can tiét ché tinh duc, ding phuong phap cham bd hoic ciru, néu do
than &m hu dung bai thude luc vi, néu do than dwong hu ding bai
thudc bat vi

d. Udng nude d6 den, nudc bot sin day, udng nhiéu nude, ubng nude
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| sac rau ngd, béng ma dé, co roi ngua, an chéo hat sen, y di

DPap an: 1-b, 2-c, 3-a.

592. Hay tim & cot bén phai ké hoach chiam séc phir hep véi nhan dinh chan doan dwge
ghi & cft bén trai:

1. Ciing mac mat mau vang do ty thap nén: a.Tranh kich thich tinh than
2. Ciing mac mat mau xanh do can phong nén: b. Tap tho sau
3. Ciing mac mat mau trang do phé khi kém nén: | c. Cham sdc ché d¢ an
4. Cing mac mat mau do do thm nhiét nén: d. Cham nang giac ngu
e. Chu y nghi ngoi
DPap an: 1-c, 2-a, 3-b, 4-d.

593. Hay tim & cot bén phai ké hoach chiam séc phir hep véi nhan dinh chan doan dwge
ghi & cft bén trai:

1. Chat ludi do, réu ludi a. Tang cuong thudce bo khi, nghi ngoi, an chéo 46 den, d6
vang kho hozc den khd nén: | xanh, uéng nudc bot san day

2. Chat ludi nhot béu, bé ra | b. Udng nudc dd den, nudc bot san day, udng nhiéu nudc,
hai bén, réu ludi trang nén: | uéng thudc bo, an chéo hat sen, y di

¢. Cung cap di nude, ubng nudc rau xanh, udng thude bo

am, an canh 14 dau, canh hén

d. Tang cuong thude kién ty, nghi ngoi, an chao hoai son,

y di, nhan sam

bap an: 1-c, 2-d

594. Hay tim & cot bén phai ké hoach chiam séc phii hep véi nhan dinh chan doan dwge
ghi & cft bén trai:

1. Bénh thugc han ching nén: a. Dung phuong phap cham ta hoac 6n cham,

2. Bénh thudc nhiét chung nén: ding thudc ¢6 tinh han lwong

b. Gitr 4m, ding phuong phap cham, dung thubc

c6 tinh binh hoic tinh 8n 4m

¢. Giir 4m, dung phuong phap ctru hodc 6n cham,
ding thudc c6 tinh 6n 4m

d. Dung phuong phap cham ta, khong cau, dung

thudc ¢6 tinh han leong

bap an: 1-c, 2-d

595. Hay tim & ¢t bén phai cwong linh chan doan phl hep véi nhan dinh chan doan  dwgc
ghi & cft bén trai:

1. Bénh ¢ bi phu, Kinh lac, can co, xwong khép, giai doan | a. Ban biéu ban ly

khoi phét ciia cac bénh truyén nhiém. b. Biéu chung
2. Bénh thudc céc tang phi, khi huyét, man tinh, tai phat nhiéu | c. Ly chimg
lan, giai doan toan phét ciia cac bénh truyén nhiém d. Biéu ly két hop

3. Bénh vira ¢ biéu, vira dién bién o 1y.

DPap an: 1-b, 2-c, 3-d.
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596. Hay tim & ¢ot bén phai nhan dinh chan doan ph hop véi tri¢u chig dwoc ghi &
cot bén trai:

1. Phéat sot, so gid, so lanh, réu ludi traing mong, mach phtl thugc: | a. Ly ching
2. SOt cao, khat nude, mé sang, chat ludi do, réu ludi vang, tiéu b. Biéu chung

tién do, mach tram thudc: c. Nhiét chung
3. Chan tay lanh, s¢ lanh, nudc ti€u trong dai, chat ludi nhat, réu | d. Han ching
trang mong, udt bong, mach tri thudc: e. Hu chung

4. Sbt cao, khong so lanh, so ndng, tiéu tién it do, réu ludi vang f. Thyc chung
khd, mach sac thudc:

Dbap an: 1-b, 2-a, 3-d, 4-c.

597. Hay tim & cot bén phai cac vi thude phii hep véi nhdm thude dwoce ghi & cdt bén trai:

1. Thudc nam ¢6 tac dung nhuan gan: a. Huyét dang, huyét du, co nho noi, sinh dia
2. Thubc nam c6 tac dung nhuén tiéu: b. M4 dé, rau ngd, huyét ding, ha thu 6

3. Thude nam ¢6 tac dung nhuan huyét: | c. Rau ma, mudp dang, nhan tran, clc hoa
d. L4 nhot, rau ngd, ma dé, ré co tranh

bap an: 1-c, 2-d, 3-a.

598. Hay tim & cot bén phai cac vi thude phl hop v6i nhém thude dwoce ghi & cdt bén trai:

1. Thubc nam ¢ tac dung giai doc co thé: | a. Vo chanh, sa nhan, gung, cu sa

2. Thubc nam c6 tac dung kich thich | b. Cam thao dat, xa can, sai dat, kim ngan hoa
tiéu hoa: c. Vo cay dai, chat chit, 14 mudng trau

3. Thudc nam c6 tac dung nhuan trang: d. Cam thao day, ha thu 6, rau ma, tang ky sinh

Pap an: 1-b, 2-a, 3-cC

599. Hay tim & cot bén phai cac vi thude phl hop v6i nhém thude dwoc ghi & cdt bén trai:

1. Vi thude nam ¢ tac dung chita cam lanh: | a. Bac ha, 14 dau, san day, clc hoa

2. Vi thudc nam ¢ tac dung chita cam cd sot: | b. Qué chi, tia td, kinh gidi, bach chi
3. Vi thudc nam ¢4 tac dung ha sbt cao: c.Thach cao, l4 tre, hat mudng mudng
4. Vi thube nam c6 tac dung chira mun nhot: | d. Sai dét, voi voi, B6 cong anh, rip ca
€. Rau sam, phen den, kho sam, niic nac

Dap an: 1-b, 2-a, 3-c, 4-d
600. Hay tim & cot bén phai cac vi thude phl hop v6i nhém thude dwoc ghi & cdt bén trai:
1. Vi thude nam ¢ tac dung chita nhiém a. Moc thong, thong thao, dai phuc bi
tring duong sinh duc, tiét niéu: b. Hoang lién, hoang dang, kho sam
2. Vi thudc nam ¢ tac dung chita dau khép, | c. Hy thiém, tim guri cay dau, thién nién kién
dau day than kinh: d. Pan sam, ich mau, cti nghé, gai b két
3. Vi thudc nam ¢6 tac dung thong stia, loi tiéu:
4. /i thude nam ¢6 tac dung diéu kinh, gidm dau:

Pap an: 1-b, 2-c, 3-a, 4-d

601. Hay tim & cot bén phai cc vi thude phl hop v6i nhém thude dwoc ghi & cdt bén trai:

1. Vi thudc nam ¢4 tac dung chira vang da: | a. Tao nhan, thm sen, lac tién, sam cau
2. Vi thuoc nam co tac dung cam mau: b. Nhén tran, chi ti, cho dé rang cua
3. Vi thudc nam ¢0 tac dung an than: c. Co nho noi, 1a trac ba, hoe hoa, ngo sen
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4. Vi thudc nam 6 tac dung bo mau: | d. Huyét dang, ha tha 6, tang tham, long nhan

Pap an: 1-b, 2-c, 3-a, 4-d

602. Hay tim & cgt bén phai cac triéu chirng phu hgp véi nguyén nhéan gay bénh dwoc ghi
&' cft bén trai:

1. Pic diém gay bénh ciia phong ta: | a. Gay sot cao, mun nhot, chay mau, mat do
2. bac diém gay bénh coa nhiét ta: | b.Gay co cing, diém dau ¢é dinh, md hoi

3. Pic diém gay bénh cua han ta: khong ra dugc

4. PBic diém gay bénh coa thap ta: c. Bénh kéo dai, dai dang, cam giac nang né
d. Hay di chuyén, bién hoa niang nhe mau le
e. Gay sot cao, miii, miéng, hong kho, chay
nudc vang

Pap an: 1-d, 2-3, 3-b, 4-c

603. Hay tim & ¢ot bén phai cac tang bi ton thwong do s rdi loan hoat dong tinh than
gay ra dwoc ghi ¢ cot bén tréi:

1. Hy qué d9 hai: a. tang can

2. No qué d6 hai: b. tang tam

3. Uu tu qua d9 hai: C. tang ty

4. Bi qué d6 hai: d. tang phé

5. Kinh khung qua d6 hai: e. tang than
Dap an: 1-b, 2-a, 3-c, 4-d, 5-e

604. Hay tim & cgt bén phai thuét ngir phu hep véi ndi dung dwgre ghi 6 cot bén trai:

Thu thuat Phuong phap

1.Dung gbc gan ban tay, mo ngon tay Gt hozc mé ngon tay céi | a. xoa

x4t 1én da theo hudng thang goi 1a: b. xéat

2 Dung goc gan ban tay, van ngon tay, hoic md ngén tay ut, | c. day

m6 ngon tay cai xoa tron |én da chd dau goi la: . d. von

3. Dung gbc gan ban tay, md ngon tay ut hodc moé ngon tay cai | e. lan

hoi dung stc an xuong da nguoi bénh va di chuyen theo

duong tron, da nguoi bénh di dong theo tay thay thudc goi la

bap an: 1:b, 2:a, 3:c

605. Hay tim ¢ ¢4t bén phai thuit ngir phu hop véi ni dung duge ghi & cft bén trai:

Thu thuat Tac dung

1.T4c dung cua thu thuat xat: a.Thong kinh lac, déo gan cot, Iy khi, khu phong
2.Téacdung cua tha thuat xoa tan han, kién ty vi, thanh nhiét

3.Tacdung cua thu thuat day b.Ly khi, hoa trung, théng khi huyét, giam dau
4.Téacdyng cua thu thuat von ¢. Khu phong thanh nhiét, giam sung, hét dau

d. Binh can giai uat, thdngkinh lac, diéu hoa khi

huyét ’
e. Lam tron khép, thong khi huyet
bap an: 1: a, 2:b, 3.¢, 4.d
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606. Hay tim ¢ ¢4t bén phai thuit ngir phu hop véi ni dung dugre ghi & cft bén trai:

1.Duing goc ban tay, md ngon Gt hoiac mé ngon céi an vao huyét goi 1a: | a. Phan

2. DUng van ngon tay miét chat vao da nguoi bénh theo huéng 1én hoac | b. Hop

xuéng, tay thay thudc di dong va kéo cang da cua nguoi bénh goi la: c. Miét

3. Dlng van ngon tay hoic md ngon Gt cua 2 ban tay tir 2 chd khac | d. An

nhau di ngugc chiéu va ciing dén 1 chd tay cia thay thudc goi la: e. Diém
bap an: 1. d, 2. ¢, 3.a

607. Hay tim ¢ ¢4t bén phai thuit ngir phu hop véi ni dung dugre ghi & cft bén trai:

Thu thuat Tac dung

1.Tac dung cua thu thudt phan: | a.Thong kinh lac, tan han, giam dau
2.Téacdung cua tha thuat hqp:: b.Khai khiéu, tran ﬁph, binh can gidng hoa
3.Tacdung cua thu thuat miét c.Hanh khi, tan huyet, binh can, giang hoa

4. Tacdung cua thi thuat an: d. Binh can giang hoa, nang cao chinh khi
e. Lam tron khaép, théng khi huyét
bap an: 1: c, 2:d, 3.b, 4. a
608. Hay tim & ¢ot bén phai ndi dung phU hop véi yéu ciu dwere ghi & cdt bén trai:
1. Céc huyét ving dau mit ¢6 c6 tac dung | a. Nhan trung
toan than b. Bach hoi
c. bia thuong
d. Toan trac
e. Thai duong
g. Ha quan
Dap 4n: a, b

609. Hay tim & ¢t bén phai ngi dung phU hop véi yéu cau dwgce ghi & cdt bén trai:

1. Céc huyét vung tay co6 tac dung ha sot a. Khac tri

b. Thap tuyén
c. Kién ngung
d. Noi quan
e. Ngoai qua

Dépan:ab,e.

610. Hay tim & ¢dt bén phai ndi dung phU hop véi yéu cau dwee ghi & cot bén trai:

1. Céc huyét c6 tac dung an than a. Noi quan

b. Duong lang tuyén
¢. Huyén trung

d. Tam du

e. Tuc tam ly

bap an: a, d
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