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Môc tiªu bµi häc

 N¾m ®­îc ®Æc ®iÓm sinh häc, vai trß y

häc vµ chÈn ®o¸n Cryptosporidium sp. vµ

Toxoplasma gondii .

 §iÒu trÞ vµ phßng chèng hai lo¹i trïng

bµo tö trªn.



Giíi thiÖu ngµnh ®¬n bµo

(protozoa)

1. Líp ch©n gi¶ (Rhizopoda).

2. Líp trïng roi (Flagellata).

3. Líp trïng l«ng (Ciliata).

4. Líp trïng bµo tö (Sporozoa).



Giíi thiÖu Líp trïng bµo tö

Líp trïng bµo tö liªn quan ®Õn y häc:

 Líp phô Coccidia, trong ®ã cã hä

Eimeriidae, chi Isospora, chi Cryptosporidium.

 Líp phô Haemosporina, hä Plasmodiidae,

chi Plasmodium.

 Líp phô Toxoplasmea, hä Toxoplasma, chi

Sarcocystis.

 Líp phô Haplospora, chi Pneumocystis.



cryptosporidium sp.



1. ®Æc ®iÓm sinh häc

1. Cryptosporidium sp. kÝ sinh ë biÓu m« ruét ®o¹n håi

trµng, ë vÞ trÝ n«ng trÒn bÒ mÆt.

2. Vßng ®êi sinh häc cña Cryptosporidium sp. gåm 6 giai

®o¹n ph¸t triÓn chÝnh.

3. Cã hai h×nh thøc sinh s¶n v« tÝnh vµ h÷u tÝnh.
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 Giai ®o¹n tho¸t kÐn (excystation)

Khi nhiÔm c¸c nang bµo tö qua ®­êng tiªu ho¸ vµo

ruét, tho¸t kÐn, gi¶i phãng ra c¸c thoi trïng, tiÕp tôc

ph¸t triÓn.

 Giai ®o¹n ph¸t triÓn trøng (merogony)

§©y lµ giai ®o¹n sinh s¶n v« giíi, thùc hiÖn ë tÕ bµo

biÓu m« ruét.

1. ®Æc ®iÓm sinh häc
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 Giai ®o¹n ph¸t triÓn giao tö

(gametogony):

ë giai ®o¹n nµy b¾t ®Çu h×nh thµnh c¸c giao

tö ®ùc vµ giao tö c¸i.

 Giai ®o¹n thô tinh (fertilization):

§©y lµ giai ®o¹n sinh s¶n h÷u giíi, cã sù kÕt

hîp gi÷a giao tö ®ùc víi giao tö c¸i ®Ó h×nh

thµnh nang trøng.

1. ®Æc ®iÓm sinh häc
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1. ®Æc ®iÓm sinh häc

 Giai ®o¹n ph¸t triÓn nang trøng (oocyst):

Sau khi c¸c nang trøng h×nh thµnh, sÏ tiÕp tôc ph¸t triÓn

thµnh nang bµo tö.

 Giai ®o¹n ph¸t triÓn bµo tö (sporogony):

Giai ®o¹n nµy b¾t ®Çu h×nh thµnh c¸c thoi trïng cã kh¶

n¨ng g©y nhiÔm tõ trong c¸c nang bµo tö, ë trong nang

trøng.
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 B×nh th­êng Cryptosporidium sp. sèng kÝ sinh ë

håi trµng nh­ng kh«ng g©y bÖnh ®Æc tr­ng.

 Cryptosporidium sp. chØ g©y bÖnh khi cã phèi hîp

nhiÔm virus: Rotavirus, Corravirus...

 Cryptosporidium sp. cã thÓ trë nªn ®éc tÝnh vµ g©y

ra nh÷ng rèi lo¹n trÇm träng.

 Ng­êi cã nh÷ng yÕu tè thuËn lîi t¹o nªn bÖnh

Cryptosporidiose: ng­êi suy gi¶m MD, SDD...

2. Vai trß y häc



 ë ng­êi b×nh th­êng: sau thêi gian ñ bÖnh 4 - 12 ngµy

chØ cã biÓu hiÖn triÖu chøng l©m sµng nhÑ.

 C¸c biÓu hiÖn triÖu chøng: ®i láng møc ®é võa, sèt

nhÑ hoÆc kh«ng sèt, Ýt cã biÓu hiÖn ®au bông hoÆc

kh«ng vµ bÖnh tù khái trong vßng 1 - 2 tuÇn.

2. Vai trß y häc

C¸c biÓu hiÖn khi bÞ bÖnh Cryptosporidiose



 ë nh÷ng ng­êi cã suy gi¶m MD bÈm sinh, ng­êi

m¾c bÖnh AIDS, trÎ em SDD....

 Cã triÖu chøng ®i láng rÇm ré kiÓu ®i t¶ tõ 6 - 25

lÇn trong ngµy, kÐo dµi nhiÒu th¸ng, th­êng kÌm

theo ®au bông, sèt, mÊt n­íc, kÐm hÊp thu, gÇy

cßm

 Cã tr­êng hîp thÊy viªm tói mËt, viªm phæi…
do Cryptosporidium sp.

2. Vai trß y häc

C¸c biÓu hiÖn khi bÞ bÖnh
Cryptosporidiose



3. ChÈn ®o¸n

* Dùa vµo c¸c biÓu hiÖn LS kh«ng cã gi¸ trÞ.

* Chñ yÕu dùa vµo XN ph©n t×m KST trong ph©n

b»ng c¸c PP nhuém Auramin, hoÆc nhuém Ziell

Nellsen c¶i tiÕn. C¸c PP soi t­¬i, nhuém iod.... th­êng

khã ph¸t hiÖn.

* Còng cã thÓ XN bÖnh phÈm kh¸c nh­ dÞch t¸ trµng,

dÞch mËt, dÞch hót phÕ qu¶n ®Ó chÈn ®o¸n.



4. ®iÒu trÞ

HiÖn nay ch­a cã thuèc ®iÒu trÞ ®Æc

hiÖu

 Mét sè t¸c gi¶ dïng spiramycin

thÊy còng cã t¸c dông.

 Chñ yÕu vÉn lµ ®iÒu trÞ triªu

trøng.



4. dÞch tÔ häc vµ Phßng chèng

 BÖnh do Cryptosporidium sp. g©y ra ph©n bè ë nhiÒu

n­íc, lµ mét bÖnh tõ ®éng vËt l©y (nhÊt lµ bß) sang ng­êi.

BÖnh cã tÝnh chÊt l­u hµnh m¹nh.

 Ngoµi ra ng­êi cã thÓ nhiÔm do ¨n ph¶i nang kÐn hoÆc

cã thÓ nhiÔm trùc tiÕp khi tiÕp xóc víi ®éng vËt lµ nguån

bÖnh.

 Nguyªn nh©n gia t¨ng tØ lÖ nhiÔm Cryptosporidium sp. ë

ViÖt Nam hiÖn nay: nh­ ch¨n nu«i bß s÷a ph¸t triÓn vµ tØ

lÖ bÖnh nh©n AIDS ®ang gia t¨ng.



4. dÞch tÔ häc vµ Phßng chèng

 CÇn ph¶i kÕt hîp víi thó y ph¸t hiÖn sím

nguån bÖnh vµ ®iÒu trÞ kÞp thêi chèng l©y lan.

 VÖ sinh, an toµn trong ¨n uèng. §Æc biÖt lµ

nh÷ng ng­êi suy gi¶m MD, trÎ em SDD...

 CÇn ph¶i cã b¶o hiÓm vÖ sinh lao ®éng cho

nh÷ng ng­êi ch¨n nu«i bß s÷a.



toxoplasma gondii



TrophozoitOocyst

Pseudocyst

Giíi thiÖu h×nh thÓ Toxoplasma gondii

Toxoplasma gondii : thÓ ho¹t ®éng, kÐn vµ nang
trøng.



1. ®Æc ®iÓm sinh häc

Toxoplasma gondii ph¸t triÓn hai giai ®o¹n:

 G§ ph¸t triÓn v« giíi ë vËt chñ phô.

 G§ ph¸t triÓn h÷u giíi ë vËt chñ chÝnh.
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1.1. Giai ®o¹n ph¸t triÓn v« giíi

 Nang trøng tõ ruét mÌo theo ph©n ra ngo¹i

c¶nh ph¸t triÓn, bªn trong cã mét råi hai bµo tö.

Trong mçi bµo tö cã 4 trïng bµo tö.

 VËt chñ phô lµ ng­êi hoÆc nh÷ng ®éng vËt m¸u

nãng kh¸c (lîn, chuét....) ¨n ph¶i nang trøng ®·

cã trïng bµo tö, tíi ruét non, trïng bµo tö ph¸

vì nang chui vµo c¸c tÕ bµo niªm m¹c ruét, ph¸t

triÓn thµnh thÓ ho¹t ®éng.
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1.1. Giai ®o¹n ph¸t triÓn v« giíi

 ThÓ H§ sinh s¶n theo h×nh thøc v« giíi, t¨ng nhanh
vÒ sè l­îng, ®Õn mét sè l­îng nµo ®ã, c¸c thÓ H§ ph¸
vì tÕ bµo kÝ sinh råi l¹i x©m nhËp vµo c¸c tÕ bµo kh¸c
ph¸t triÓn.

 ThÓ H§ ngµy cµng t¨ng nhanh vÒ sè l­îng vµ g©y
huû ho¹i tÕ bµo niªm m¹c ruét. Cã thÓ H§ tù do chui
vµo b¹ch cÇu vµ theo b¹ch m¹ch ®Õn c¸c phñ t¹ng
g©y bÖnh (n·o, h¹ch, m¾t, c¬....).

 §©y lµ giai ®o¹n cÊp tÝnh cña bÖnh.
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1.1. Giai ®o¹n ph¸t triÓn v« giíi

 Khi c¬ thÓ vËt chñ h×nh thµnh ®¸p øng miÔn dÞch (dÞch
thÓ - tÕ bµo), nh÷ng thÓ H§ h×nh thµnh kÐn.

 Trong kÐn, thÓ H§ vÉn tiÕp tôc sinh s¶n v« giíi t¹o ra
mét sè l­îng lín, gäi lµ kÐn gi¶ (pseudocyst).

 Khi thÓ H§ ph¸ vì kÐn, x©m nhËp vµo c¸c tÕ bµo kh¸c,
tiÕp tôc nh­ vËy Toxoplasma ph¸t triÓn vµ ph¸ huû tÕ
bµo, m« cña vËt chñ g©y bÖnh.

 Khi ®· h×nh thµnh kÐn ë vËt chñ th× bÖnh chuyÓn sang
G§ m¹n tÝnh.
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1.2. Giai ®o¹n ph¸t triÓn h÷u giíi

MÌo vµ c¸c §V thuéc hä mÌo (hæ, b¸o....) cã thÓ
nhiÔm Toxoplasma do ¨n thÞt nh÷ng con vËt cã
kÐn trong c¸c phñ t¹ng (lîn, chuét....), hoÆc ¨n
ph¶i nang trøng do chóng th¶i ra ngo¹i c¶nh.

KÐn vµ nang trøng vµo ®Õn ruét mÌo sÏ ph¸t
triÓn t¹o ra thÓ H§ vµ x©m nhËp vµo c¸c tÕ bµo
niªm m¹c ruét kÝ sinh.

ThÓ H§ t¨ng nhanh b»ng sinh s¶n v« giíi.



1.2. Giai ®o¹n ph¸t triÓn h÷u giíi

Sau vµi vßng sinh s¶n v« giíi, mét sè thÓ H§
biÕn thµnh thÓ sinh s¶n, ®ã lµ: giao bµo ®ùc,
giao bµo c¸i.

Giao bµo ph¸t triÓn thµnh giao tö ®ùc vµ giao
tö c¸i, kÕt hîp víi thµnh mét trøng thô tinh råi
thµnh nang trøng.

Nang trøng ra ngo¹i c¶nh, nÕu vËt chñ phô ¨n
ph¶i l¹i diÔn ra G§ sinh s¶n v« giíi.



1.2. Giai ®o¹n ph¸t triÓn h÷u giíi

Thêi gian xuÊt hiÖn nang trøng ë ph©n mÌo phô thuéc c¸c
thÓ Toxoplasma mµ mÌo ¨n ph¶i:

NÕu mÌo nhiÔm ph¶i thÓ kÐn giµ do ¨n thÞt chuét, lîn…
th× 3 ngµy sau ®· thÊy cã nang trøng.

NÕu mÌo nhiÔm ph¶i thÓ ho¹t ®éng còng do ¨n thÞt
chuét, lîn… th× nang trøng xuÊt hiÖn ngµy thø 9 - 11.

NÕu mÌo nhiÔm nang trøng tõ ngo¹i c¶nh th× sau 23 - 24
ngµy nang trøng míi xuÊt hiÖn.



2. Vai trß y häc

 Toxoplasma gondii kÝ sinh ë c¸c tÕ bµo néi m«
vµ c¸c tÕ bµo hÖ thèng vâng cña h¹ch, n· o,
phæi, m¾t vµ c¸c phñ t¹ng kh¸c.

 Toxoplasma gondii kÝ sinh ë ®©u g©y ra tæn
th­¬ng ë ®ã, nªn l©m sµng cña bÖnh biÓu hiÖn
rÊt ®a d¹ng.

 DiÔn biÕn bÖnh cã thÓ cÊp tÝnh, m¹n tÝnh
hoÆc tiÒm tµng.



2. Vai trß y häc

 Toxoplasma cã thÓ g©y ra c¸c d¹ng bÖnh:

Toxoplasma m¾c ph¶i vµ bÈm sinh.

 Ng­êi lín nhiÔm Toxoplasma tù nhiÔm th­êng Ýt cã

biÓu hiÖn l©m sµng, hoÆc nhÑ nh­ c¶m cóm, nh­ng cã

tr­êng hîp nÆng vµ chÕt.

 Toxoplasma th­êng g©y ra biÓu hiÖn tæn th­¬ng ba

c¬ quan: thÇn kinh trung ­¬ng, m¾t vµ h¹ch.



2.1.Toxoplasma gondii g©y bÖnh ë TKT­

 Thai nhi bÞ Toxoplasma gondii g©y bÖnh ë TKT­:

Th­êng chÕt l­u hoÆc kh«ng chÕt th× sinh ra còng cã

biÓu hiÖn nh­ ®Çu to cã n­íc, hay ®Çu teo nhá (g©y ra

c¬n kinh giËt, trÝ tuÖ kÐm ph¸t triÓn).

 NÕu ë trÎ ®ang lín bÞ Toxoplasma gondii bÞ bÖnh hay

gÆp biÓu hiÖn viªm mµng n·o - n·o, bÖnh kÐo dµi vµi

tuÇn råi chÕt..



2.2.Toxoplasma gondii g©y bÖnh ë m¾t

 Khi bÞ nhiÔm Toxoplasma tù nhiªn, Toxoplasma

th­êng g©y ra c¸c bÖnh ë m¾t, ®Æc biÖt lµ nh÷ng

ng­êi m¾c bÖnh bÈm sinh: biÓu hiÖn l¸c m¾t  vµ viªm

h¾c vâng m¹c...

 Ngoµi ra Toxoplasma cã thÓ g©y ra: ®au nhøc m¾t,

nh×n lo¸, sî ¸nh s¸ng, ch¶y n­íc m¾t. NÕu t¸i ph¸t

nhiÒu lÇn dÉn ®Õn thiªn ®Çu thèng (Glaucome), hoÆc

cã thÓ bÞ mï...



2.3.Toxoplasma gondii g©y viªm s­ng h¹ch

 Toxoplasma g©y viªm c¸c h¹ch cæ, d­íi

x­¬ng chÈm, trªn ®ßn, n¸ch, ë trung thÊt, ë

bÑn.

 BiÓu hiÖn ë mét hoÆc nhiÒu h¹ch s­ng to,

®au hoÆc kh«ng ®au, di ®éng hoÆc kh«ng.

 TÝnh chÊt h¹ch cã thÓ thay ®æi tõ r¾n sang

mÒm, g©y khã chÞu vµ ®au ®ín.



3. ChÈn ®o¸n

 L©m sµng Ýt cã gi¸ trÞ.

 KÝ sinh trïng: sinh thiÕt h¹ch, lÊy dÞch tuû sèng, cã

thÓ thÊy thÓ H§ hoÆc kÐn (Ýt d­¬ng tÝnh).

 Ph©n lËp KST: bÖnh phÈm: b¹ch cÇu hoÆc dÞch ë

h¹ch. Mæ chuét t×m Toxoplasma.

 HuyÕt thanh miÔn dÞch: IHA, IFA, ELISA... ®­îc sö

dông réng r· i vµ cã gi¸ trÞ trong chÈn ®o¸n.



4. ®iÒu trÞ

 Nguyªn t¾c: ph¸t hiÖn sím vµ ®iÒu trÞ sím.

 Thuèc ®iÒu trÞ Toxoplasma ®Æc hiÖu:

 Pyrimethamin: mét ®ît tõ 4 ®Õn 6 tuÇn.

 Sunfamid: dïng kÐo dµi 2 tuÇn.

 Rovamycine: dïng kÐo dµi 1 th¸ng.



5. DÞCH TÔ HäC

 MÇm bÖnh: lµ thÓ ho¹t ®éng, thÓ kÐn ë trong m«,
thÓ nang trøng trong ph©n mÌo.

 Nguån bÖnh: cã æ bÖnh thiªn nhiªn ë kho¶ng 200
loµi ®éng vËt nhá vµ h¬n 100 loµi chim cã chøa
Toxoplasma. ViÖt Nam cã khØ, chã, lîn.

 §­êng l©y: tõ ng­êi sang ng­êi hoÆc tõ ®éng vËt
sang ng­êi b»ng nh÷ng ®­êng: qua nhau thai, da,
truyÒn m¸u, ®­êng h« hÊp, ®­êng tiªu ho¸...



6. Phßng chèng

V× cã æ bÖnh trong thiªn nhiªn vµ ®­êng l©y nhiÔm

rÊt ®a d¹ng, ph¶i thùc hiÖn:

 Ph¸t hiÖn ng­êi bÖnh vµ ng­êi lµnh mang KST.

 CÇn XN t×m Toxoplasma ë ng­êi cho m¸u.

 Kh«ng ¨n thÞt ë c¸c d¹ng ch­a nÊu chÝn.

 Ph¶i thËn träng khi tiÕp xóc víi mÌo.

 §¶m b¶o khi tiÕp xóc víi mÇm bÖnh.



Tù nghiªn cøu t¹i nhµ

§Æc ®iÓm sinh häc, vai trß y häc

vµ phßng chèng:

 Isospora.

 Pneumocystis carinii.




