LUA CHON VA GIAO BAI TRONG GIANG DAY THANH
NHAC CHO GIONG NAM CAO

bam Minh Hwng

Nghé thuat ca hat ciing nhw nghé thuat san khdu, ngwoi hat - nghé sy phai thé
hién trong dién xuat ctia minh mé ra trwéc ngwdi nghe hién thwe bén trong cua
tdc pham. Nhwng néu thiéu diéu kién vé ky thuat thi khong thé thwc hién dwoc moi
y d6 cua nghé thuat. Tuy vay, nhikng nhiém vu phat trién ky thuét phai hoan toan
phu thuéc vao muc dich nghé thuat, dap trng nhirng yéu cau ctua nghé thuéat. NGi
cach khac, muc dich cua nghé thuat dat ra nhirng yéu cau tiép nhan ky thuat va
ché ngw sw hoat dong cua ky thuat thanh nhac.

Thanh nhac 1a mét bd mén nghé thuat phéi hop gitta Ngdn ngtr va Am nhac, né khac
vGi khi nhac viét riéng cho nhac cu dién tdu. Ai trong chiing ta ciing da tirng héat, hoac it
nhat cling da tirng nghe nguwoi khac hat. Tiéng hat da co tr rat sém cung ti€éng noi clia
con ngudi. Nhung ngudn géc sau xa nhét cua tiéng hat 1a do nhu cau mudn dién dat
nhirng sé chia tr trong tdam hon cla con ngudi. Con nguoi e dau chld yéu dung ngdn
ngtr dé thong dat cho nhau nhitng y nght tinh cdm cia minh, dan dan ho tim céach dién
dat tinh cdm clia minh mét cach khéo 1éo hon, tinh té€ hon, tirc 1a cé nghé thuat hon qua
cac bai van, bai tho va yéu t6 am nhac. Tiém an trong cau noi, cau tho da ngay cang rd
rét hon trong céac kiéu néi dién cam, cac bai doc trang trong, ngam tho'... N6 xuét hién rd
nét trong céac lan diéu dan ca clia cac dan toc trén thé gi¢i, nhat 1a cac bai hat nham tang
strc dién cam t8i da cho 1 néi. Thanh nhac da ra doi dya trén ngdn ngir cha tirng dan
tdbc, va ndé ngay cang dugc nang cao cung vé&i cac bé6 mén nghé thuat khac nhuw van,
tho, hoi hoa... Cé thé ndi, thanh nhac chinh la tiéng n6i dwgc khuyéch dai, dwgc “thoi
phong” Ién vé mat hinh thirc thanh diéu cla ngdn nglt, tam hon, cling nhu vé mat ndi
dung (y nghfa ctia ngoén ngi¥) clia nguwdi sang tac nham lay dong tam hdn ngudi nghe.

Nghé thuat ca hat cling nhw nghé thuat san khau, nguwoi hat - nghé sy phai thé
hién trong dién xudt cia minh mé ra trwdéc ngudi nghe hién thwe bén trong cla tac
pham. Nhwng néu thi€u diéu kién vé ky thuat thi khdng thé thwc hién dwoc moi y do cla
nghé thuat. Tuy vay, nhirng nhiém vu phat trién ky thuat phai hoan toan phu thudc vao
muc dich nghé thuat, dap &rng nhirng yéu cau clia nghé thuat; néi cach khac muc dich
clla nghé thuat dat ra nhirng yéu cau ti€p nhan ky thuat va ché ngw sw hoat dong ctia ky
thuat thanh nhac. Ky thuat va Nghé thuat la hai van dé quan trong hang dau trong quy
trinh dao tao thanh nhac. Ky thuat thanh nhac lai bao gom: hoi thé, khau hinh, tw thé va
cac kY thuat hat (hat lieén tiéng, hat ngat ti€ng, hat tir nhé dén to, hat tlr to dén nho...), xt
ly ngbn ngir.



Tuy nhién, trong qua trinh giang k¥ thuéat thanh nhac, viéc lwa chon va giao bai
ludn dwoc coi la viéc rat quan trong song song véi viéc ren luyén ky thuat. N6 la co s&
cho viéc van dung nhitrng k¥ thuat da hoc vao thwc t€. Néu céng viéc phan loai, xac dinh
giong hat la viéc lam dau tién clia ngudi giang vién thanh nhac thi céng viéc ti€p theo la
phai gitp d& hoc sinh Iya chon bai hat cho phu hop véi cac yéu cau ky thuat ciia mot
giai doan cu thé. Lwa chon va giao bai hop ly sé gilp sinh vién phat huy dwoc hét kha
nang clia minh trong qua trinh luyén tap ky thuat.

1. Van dé quan tam khi giao bai

V6i dac thu vé kha ndng cua sinh vién sw pham, vi thé kha nang ti€p can nhirng
ky thuat co ban ciing sé khac nhau. Néu giang vién khong dé y, giao bai qua khé sé dan
dén tam ly lo s@, hoang mang trong sinh vién va con gay nén nhirng “co tat” dang tiéc
trong qua trinh luyén tap ky thuat co ban. Trén thwc té giang day sinh vién hé Dbai hoc
Suw pham Am nhac Trwong Pai hoc Sw pham Nghé thuat Trung wong, rdt nhiéu sinh
vién phat am khong chuan gitra phu am “L” va phu am “N”, tham chi la hiéu sai ca trong
chinh ta.

Vi du:

Cau hét “Lang t6i xanh bong tre” trong bai hat Lang t6i sang tac ctia Van Cao, thi
hat thanh “Nang tdi xanh bong tre”.

Cau hat “T6i hat bai ca ngoi ca Ha NoOi” trong bai hat Ha N6i mét trai tim héng
sang tac ciia Nguyén Btrc Toan, thi hat thanh “T6i hat bai ca ngoi ca Ha Loi”

Vi vay, trong thoi gian dau ti€p can k¥ thuat co ban, giang vién phai phat hién kip
thoi va dua ra bai tap luyén cho viéc phat am “L” va “N” cung v&i kha nang tiép can
nhitng k¥ thuat co ban Iva chon va giao bai phu hgp. Néu trong thoi gian dau méi hoc,
sinh vién chwa hoan toan stra duwoc, gidng vién giao bai c6 qua nhiéu phu am ma sinh
vién vieéng méc, sé gay anh hudng tam ly rat I&n dén suw tw tin x(r Iy tac pham. Ta co
thé cho sinh vién luyén tap & nha théng qua bai tap sau:

Ldng la, lang liéng la con “thia lia”

Nung na, nuing ninh la con “lon loi”

Ai 01 ! n6i ngong nguoi cudi

La nguwdi khéng ngong, cho nguoi khdng ché

Céan cw vao kha ndng biéu hién cta hoc sinh (&m vurc, &m sac, cac kién thirc
chung vé &m nhac). Bay la van dé rat quan trong, vi giao bai phu hop véi nhitng bi€u
hién trén sé gilp cho sinh vién ty tin hon, phat huy dugc hét nhitng khd nang ctia minh
trong qua trinh luyén tap va phat trién k¥ thuat.

Can ctr vao chat liéu am nhac ma tac gia da st dung dé viét bai hat ddy. Vi du:

bai hat Chiéc khan Piéu cta nhac s Doan Nho khai thac chat liéu am nhac, nghé thuat



nao? Co phu hop v&i chat giong va kha nang cuia sinh vién A, hay sinh vién B hay
khong?

Can ctr vao kién thurc, tr duy &m nhac, thdm my nghé thuéat, cam xtc nghé thuét,
nhén thirc va hi€u biét vé con nguwdi va xa héi cia sinh vién dé Iwa chon va giao bai. Vi
du: hai bai hat cung tén pho tho Xuan Quynh la Thuyén va Bién, v&i bai hat cia Hiru
Xuan dwoc viét & giong tredng (giai diéu trong sang, khoé khoan), ndi dung clia bai hat
mudn noi Ién tinh yéu doéi Ika cla Ira tudi con tré (cé6 nhirng dém vd c& Bién ao at x0
Thuyén...). Con véi bai hat ctia Phan Huynh Diéu duworc viét & giong thir (giai diéu ém 3,
sau 1ang), ndi dung clia bai hat muén noi 1én tinh yéu ddi Itra cla Ira tubi da chinh chan.
NEu v&i mét sinh vien méi hoc hat: véi tubi doi dang con it, tw duy am nhac, tham my
nghé thuat, cdm xdc nghé thuat, nhan thirc vé tinh yéu chwa sau sic ma ta giao bai héat
ctia Phan Huynh Bié€u thi sinh vién dé sé khong dui cam nhan dé thé hién tot bai hat do.
Nhuw vay, van dé dat ra lic nay la ta nén giao bai hat cla nhac sy Hiru Xuan thi sé dat
hiéu qué cao hon trong qua trinh luyén tap.

Can cr vao bai hat ay danh cho giong nam hop hon hay giong ni* hop hon hoac
ca hai loai giong? Bai hat danh cho giong nam cao, ni¥ cao hop hon hay nam trung, nam

tram, nd trung nir tram?
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Anh: Tiét muc biéu dién cda sinh vién Trwong PHSP Nghé thuat TW

Qua trinh day hoc mén thanh nhac la qua trinh két hop gitra day va hoc. Chinh vi
vay, khi lra chon va giao bai néu giang vién biét két hop gitra sé thich, mong mudn cla
sinh vién cung v@i tat ca nhirng yéu t6 trén sé dem lai hiéu qua cao nhat.

2. Giup d®& cac em sau khi giao bai



Tha nhédt, ndm dwoc ndi dung, cht dé cla bai hat.

Thtr hai, nAm duoc khuc, thire, bd cuc, tam cl clia bai hat.

Thtr ba, ndm dwoc hinh thirc thé hién ctia bai hat.

The tw, phan tich sau veé loi ca, nglr am, ngl diéu, tinh chat, ndi dung, chat liéu am
nhac dé thuwc hién phat am theo am chuan hay phai phat &m theo ngén ngir dia phuong.

Tém lai, viéc lra chon bai hat can xuat phat tir muc dich dao tao toan dién, ciing
nhw phat huy cao nhat kha nang tiém an cuta hoc sinh.
* Gori y 60 bai bai hat Viét Nam ap dung cho giong nham cao:

. Mau hoa dé - sang tac: Thuén Yén
. Chiéc gdy Truong Son — sang tac: Pham Tuyén
. Thuyén va Bién — sang tac: Hiru Xuédn — Tho: Xuan Quynh
. Thuyén va Bién — sang tac: Phan Huynh biéu — Tho: Xuén Quynh
. Biéu gidn dj - sang tac: Phu Quang
. Ha Noi mot trdi tim hdng — séng téc: Nguyén Binh Phic
. Tho tinh cda nui — sang tac: An Thuyén

. Bai ca bén canh véng — sang tac: Nguyén Nhung
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. L& dé6 - sang tac: Hoang Hiép, tho: Nguyén Dinh Thi

10. Tinh ca - sang tac: Hoang Viét

11. Moi anh dén thdm qué toi — sang tac: Nguyén Puc Toan

12. Qua mién Tay Bdc — séang tac: Nguyén Thanh

13. Ha NGi dém — sang tac: An Thuyén, tho: boan Manh Phuong
14. Vé tham me - sang tac: Tran Chung

15. Cang anh tién quén trén duong dai — sang tac: Hoang Ha

16. Bai ca xay dung — sang tac: Hoang Véan

17. Nhitng anh sao dém — sang tac: Phan Huynh Diéu

18. Tiéng néi Ha Nbi - sang tac: Van An, Loi: Canh Tra

19. Ha Néi niém tin va hy vong — sang tac: Phan Nhan

20. Sa Pa noi gap g& dat troi — sang tac: Phung Chién

21. Nguoi chién st &y — sang tac: Hoang Van

22. Sa Pa thanh phé trong swrong — sang tac: Vinh Cat

23. Dang ding Viét Nam — sang tac: Nguyén Chi Vi, tho: Lé Anh Xuén
24. Bai ca trwong son — sang tac: Tran Chung

25. Trén dinh trirong son ta hat — sang tac: Huy Du

26. Gap nhau trén dinh tridng son — sang tac: Hoang Ha

27. Tiéng hat thanh phé mang tén nguoi — sang tac: Cao Viét Bach

28. Chung con canh gidc ngt bén ngudi — sang tac: Nguyén Nhw Nuée



29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

Nguoi Ha N6i — séng tac: Nguyén Binh Thi

T&m &o chién sT me va ndm xwa — séng tac: Nguyén Van Ty
Ha Noi dém mua déng — sang tac: Hoang Phic Thang

Nh& — séang tac: Hoang Véan

Chiéc khan Piéu — sang tac: Dodn Nho

Sé6ng L6 chiéu cubi ndm — sang tac: Minh Quang

Sbéng L6 — sang tac: Van Cao

Binh tri thién khéi Itra — sang tac: Nguyén Van Thuong

Hoa méc mién — sang tac: Huy Du

Loi anh vong méi ngan ndm — sang tac: Vi Thanh

Séng Dak-K’rong mua xuén vé - sang tac: T6 Hai

Bai ca trén nui — sang tac: Nguyén Van Thuong

Pan T'rung — séng tac: Nguyén Viém, tho: Huy Can

Cung dan mua xuan — sang tac: Cao Viét Bach

Moéi tinh dau — sang tac:

T6 Quéc goi tén minh — séang tac: Binh Trung Cén va Nguyén Phan Qué Mai
Dat nuwdrc tron niém vui — sang tac: Hoang Ha

Ha Tay qué lua — séang tac: Nhéat Lai

Chao S6ng M& anh hung — sang tac: Xuan Giao

HG6 Chi Minh dep nhét tén nguwdi — sang tac: Tran Kiét Tuong
Pang da cho ta sang mét séng long — séng tac: Pham Tuyén, tho: Té Hu
buong chung ta di — sang tac: Huy Du, tho: Xuan Sach

Viét Nam qué huwong t6i — sang tac: 6 Nhuan

Nhirng ngdi sao ca dém — sang tac: Pham Tuyén

Ha No6i dém — sang tac: An Thuyén

Tinh em — sang tac: Huy Du, tho: Ngoc Son

T6i la nguoi tho 1o — sang tac: Hoang Véan

Noi dao xa — sang tac: Thé Song

GWi em chiéc nén bai tho — sang tac: Lé Viét Hoa, tho: Son Tung
Trén bién qué huwong — sang tac: Buc Minh

Ho bién — séng tac: Nguyén Cuong

Ho kéo phao — sang tac: Hoang Véan

Tém lai, Thanh nhac la mét mén nghé thuat phéi hop gitta ngdn ngir va am nhac,

né dugc thé hién bang mot nhac khi séng, do chinh la con ngudi, trong dé6 méi mét nhac

khi lai mang mot mau sic riéng biét. Thanh nhac cling nhw nhac nhac khi khac 1a mén

hoc rén luyén ky nang, ky thuat. Song, giong hat la troi phd, cho nén nguoi hat diéu



khién nhac khi clia minh mang tinh tw lwrc, va cling mang nhiéu dang vé khac nhau. Viéc
udn nén thoéi quen ca hat ban nang va xay dwng ngay titng buédc phwong phap ca hat
mang tinh khoa hoc, tr d6 nhan biét kha nang cua tirng giong hat va giao bai mét cach
hop ly la nhiém vu chung cta c& Thay va Tro. Va diéu can thiét dé la dac thu riéng cla

nhac khi giong hat./.



