CHUONG TRINH MON HOC PAO TAO:
NEN MONG CONG TRINH

MasO mon hoc: MH 27
Thai gian thuc hién md dun : 90 gi0; (Ly thuyét: 60 gi0 ; Thuc hanh:
30gi0)

I. VI TR TINH CHAT MO DUN :
- Vi trf md dun: BPugc b trf hoc sau khi hoc xong cdc mdn hoc
chung va mo dun nghé bat budc.

- Tinh chat mo6 dun: La md dun nghé tu chon c¢6 n0i dung, kién thirc,
kY ning ddp Ung yéu cau cla su thay d6i cong nghé hodc ddc thi vé sir
dung lao dOng cla nganh, ving, mién.

II. MUC TIEU CUA MO PUN:
* V& kién thlc:

- M6 ta dudc tinh chat cla cic loai dat va kha khd ning chiu tdi cla
18p dat tai noi can thiét k€ cong trinh.

- Néu dugc céic yéu cau kY thudt phan tich cdu tao cla dat.

- Gidi thich dudc cic su' cO vé nén méng cong trinh.

- Phat hién dugc cic ddu hi€u vé su' cd nén méng.

- Trinh bay dugc cic budc trong thi€t k€ méng cong trinh.

* V€ kY ning:
- boc dugc két qua khdo sit vé dia chat clia cong trinh.
- S dung dugc cédc dung cu do, thi nghiém, phan tich dia chat.

- Tinh to4dn dugc sUc chiu tai clla nén va gia cO nén.

- B0 tri va thi€t k& hgp 1y cc loai méng.

- SU dung dudgc cdc dung cu thi cong an toan, ding ky thuat.

% Vé thdi do:

- Can than, chinh x4c, trong qua trinh thuc hién cong viéc.

- Hop t4c tOt theo nhém, t6 d€ thuc hién cong viéc.

- Tuan thU cic quy dinh, tiéu chudn thi€t k&, thi cong.

II1. NOI DUNG MO PUN:
1. NOi dung tOng qudt va phan phoi thOi gian:

ThGi gian




TT Tén cac bai trong mo dun TOng Ly Thuc | Ki€m
s6 thuyét | Hanh | tra"
1 | Tinh chat vat 1y cla dat 10 8 2
2 | Ung sudt trong dat 4 4
3 | Bi€n dang cUa dat nén 4 4
4 | SUc chiu tdi cUa dat nén 8 4 4
5 | Ap luc ngang cUa dat 4 4
6 | Trang thdi giéi han 4 2 2
7 | Khdi niém cO bdn vé thi€t k€ méng 8 8
8 | Tinh todn méng nOng 16 6 8 2
9 | Tinh todn méng mém 16 6 8 2
10 | Mong cOc 8 4 4
11 | Gia c6 nén 8 4 4
COng 90 54 30 6

* Ghi chd: Thoi gian ki€m tra duoc tich hop gilta Iy thuyét vOi thuc hanh
duoc tinh vao gi0 thUc hanh
2. NOi dung chi tiét:

Bai 1 : Tinh chat vatly cGadat  Thoi gian: 10 gio
Muc tiéu cUa bai:
* Kién thUc:
- Poc hi€u cic ky hiéu vat 1y cUa dat.
- Néu dugc céc thanh phan cdu tao thanh dat tu nhién.
- Trinh bay dugc cic budc xé4c dinh chi tiéu trang thdi cUa dat.
* KY ndng:
- X4c dinh dugc cdu tao cla céc 18p dat tai vi tri dat cong trinh.
- X&p hang céc loai dat.
- Tinh todn ddm chat dat.
* Thai dO:
- Cén than , chinh x4c
- TG chlc dugc tG, nhém lap dat dudng day ddm bdo an toan.

1. Yéu cau kY thuat.
2. Doc bdn két qud khdo sit dia chat cong trinh.
3. X4c dinh vi tri, tinh chat cic 16p dat.




4. Tinh todn céc k€t qud thi nghi€m, phan tich.
5. Tinh todn gia c® nén.
6. Thiét k&, ki€m tra va thi cong méng.

Bai 2: Ung sudt trong dat Thoi gian: 4 gid
Muc tiéu cUa bai
* Kién thUc:
- Hi€u dudgc ban chat Ung suat.
- Hi€u dugc Ung sudt trong moi truOng dan hoi.
- Hi€u dugc Ung sudt trong mdi truOng dat.
* KY ndng:
- SU dung dugc céc thié€t bi phan tich, thi nghi€m Ung suat.
- Tinh to4n dudc gi4 tri Ung suat.
* Théi do:
- Cén than , chinh xdc.
- Tuan thU c4c quy dinh an toan v€ di€n, an toan khi s& dung thiét
bi phéan tich, thi nghiém.
- HOp tac tOt vGi nhém, t6 d€ thuc hién cong viéc.

1. Yéu cau kY thuat.

2. Poc bdng phan tich Ung sudt.

3. Chudn bi thié€t bi, dung cu, thi nghi€m, phan tich
4. Tinh toan Ung sudt.

5. An toan lao dOng.

Bai 3: Bién dang clia dat nén ThOi gian:4
gio
Muc tiéu cUa bai
* Ki€n thic:
- Nam viing céc cong thlc tinh to4n va cdc bang tra sO.
- Hi€u dudgc tinh chat dac trung bi€n dang cla dat.
- Trinh bay dudc trinh tu va phuong phdp lap dat cong to.
* KY ning:
- Gidi dugc bai toan Terzaghi bang phuong phip gén ding.
- Tinh hé s0 cO két Cv, bai toan cO k€t tham ba chiéu.



* Théi dO:
- Cén than , chinh x4c
- Tuan thU céc quy dinh cong thUc tinh todn.

1. Yéu cau kY thuat.

2. X4c dinh cdc thong sO phan tich khao sit cUa cic thiét bi.
3. Tinh todn theo 1y thuy€&t cO két Terzaghi — thOi gian lin.
4. Pac trung bién dang cla dat

5. Van dé lin cho méng.

6. X4c dinh anh hudng cla nén ngang 1&n bai todn cO két.
7. Chinh xéc trong tinh toan.

Bai 4: Suic chiu tdi clla dat nén Thoi gian: 8
gio

Muc tiéu cUa bai

* Kié€n thiec:
- Néu dugc tOng quan v€ sUc chiu tai cUa dat.
- Hi€u dudgc cdc thong sO chOng cat trong phong thi nghiém.
- Trinh bay dugc céic tinh sUc chiu tdi cUa dat.
- Trinh bay dugc nguyén 1y On dinh mdy doc.

* KY ndng:
- X4c dinh dudc cic thong sO chi tieu vat 1y cla dat.
- Chon céc thi€t bi dung cu phan tich thi nghiém ding yéu cau.
- SU dung cdc thi€t bi ding thao tAc.
- Xdc dinh dugc sUc chiu tai cla dat nén.
- Tinh todn dudgc két qud On dinh méi dbc.

* Théi do:
- C&n than , chinh x4c
- Tuan thU céc quy dinh vé€ st dung thiét bi.

1. Yéu cau kY thuat.

2. L4y mau phan tich ding yéu cau.

3. Chon chinh x4c céc thong sO.

4. Tinh todn dung nguyén ly.

5. SU dung chinh x4c cong thUc va bang tra sO liéu.



6. Ki€ém tra két qua tinh toan.

Bai 5 : Ap luc ngang cUa dat Thoi gian: 4 gid
Muc tiéu cUa bai
* Ki€n thUc:

- Néu dugc tOng quan vé 4p luc ngang cla dat.

- Nhan biét cic loai 4p luc ngang cla dat.

- Hi€u dudgc ly thuy€t Mohr-Rankine, 1y thuy€t Coulumb, 1y thuyét
can bang gidi han diém.
* KY ndng:

- Liét ké dugc céc thi€t bi phan tich.

- Liét ké dugc céc thong sO vat 1y lién quan.

- Tinh todn theo 1y thuy€t Mohr-Rankine.

- Tinh toén theo 1y thuy&t Columb.

- Tinh todn theo 1y thuy€t can bang gidi han di€ém.

- Tinh toan dp luc cho cong trinh chan dat va tudng chan dat.

*Théi dO:
- Can than, chinh xéc
- Tuan thU c4c quy dinh s& dung thi€t bi, dung cu.

1. Yéu cau kY thuat.

2. SU dung bang tra thong sO.

3. SU dung cach tinh phit hgp.

4. Tinh 4p 1Uc ngang cUa dat 1én cong trinh thuc.
5. Kiém tra nguyén ly tinh todn.

6. Ki€m tra két qua tinh toan.

Bai 6 : Trang thai gioi han Thoi gian:
4 gio
Muc tiéu cUa bai
* Kién thUc:

- Hi€u dudgc ban chat cUa trang thdi gidi han.

- Trinh bay dugc Ung xU cla dat c6 cO két.



* KY ndng:
- Xdc dinh dugc céc chi tiéu vat 1y lién quan.

- Tinh dugc trang thai giGi han cla dat c6 c6 két thudng.
- Tinh dugc trang théi giGi han cla dat c6 cO két trudc.

* Théi do:

- C&n than , chinh x4c.

- Tuén thU cdc quy dinh tinh toan.
1. Yéu cau kY thuat.
2. Ung xU cla dat c6 ¢ k&t thudng.
3. Ung xU cUa dat c6 c8 két trudc.
4. M6 hinh Cam-Clay.
5. Ki€m tra két qua tinh toan.

Bai 7 : Khai niém co ban vé thi€t ké méng
gio
Muc tiéu cUa bai
* Ki€n thifc:
- Poc dugc ban vé thiét k&€ méng.
- Trinh bay dugc trinh tU thi€t k€ méng.
* KY ning:
- Xdc dinh dugc sUc chiu tai cla n€n tU nhién.
- X4c dinh céc di€u kién vé dia chat.
- Chon céc chi tiéu.
- X4c dinh tai trong tdc dOng.

- SU dung thanh thao cdc cong thlc tinh todn méng.

* Théi do:
- Cén than , chinh xdc.

Thoi gian: 8

- Tuan thU cdc tiéu chudn thi€t k€ nén nha va cong trinh.

1. Di€u kién vé dia chat cong trinh khi thi€t k€ nén méng.

2. Céc chi tiéu can thi€t cho tinh todn nén méng.
3. Tai trong va tac dOng.

4. Céc van dé lién quan dén cdng trinh.

5. Ki€ém tra két qua.



Bai 8 : Tinh toin méng nong Thoi gian:
16 gi0o
Muc tiéu cUa bai
* Kién thic:

- boc dugc ban vé két cdu méng ndng

- Néu dugc cic yéu cau kY thuat thi€t k€ va thi cong méng nong.
* KY ndng:

- Chon dugc chudng va niit 4n ding yéu cau

- Lap dugc chudng bdo ding yéu cdu kY thudt

- SU dung thanh thao dOng hd do dién va mdy khoan bé tong diing
trong thi cOng

- Xdc dinh dugc vi tri 1ap chudng béo.

- Phét hién dudc c4c hu hdng clia chudng bdo bang cic dung cu
phit hgp dudgc trang thi€t bi cho xuéng.
* Thai do:

- Can than, chinh x4c.

- Tuan thU c4c quy dinh toan vé dién.

- HOp tac tOt v3i ngU0di khdc d€ thuc hién cong viéc.

1. Yéu cau kY thuat.

2. Chon b0 tri loai méng phit hop vGi dia chat.

3. Thiét k€ ding cdu tao méng chiu tdi ding tam.
4. Thi€t k& diing cau tao méng chiu tai 1€ch tam.
5. Ki€ém tra két qua.

Bii 9 : Tinh toan méng mé&m ThOi gian: 16
gio

Muc tiéu cUa bai
* Kién thlc:

- Hi€u dugc khéi niém méng mém.

- Trinh bay dugc trinh thi€t k€ méng.
* KY ndng:

- Poc dugc ban vé thiét k& va thi cong méng.



- Chon cich b tri méng ding yéu cau.

- SU dung thanh thao cdc cong thic thi€t k&, cdc bang tra sO li€u va
cac tiéu chudn theo qui dinh.
* Thai dO:

- C&n than , chinh x4c

- Tuan thU c4c quy dinh vé€ tiéu chudn thi€t k€, thi cong trong xay
dung.

- HOp t4c tOt v3i ngU0i khdc d€ thuc hién cong viéc.

1. Yéu cau kY thuat.

2. X4c dinh loai méng can thiét ké.
3. Xdc dinh kich thuGc méng.

4. X4c dinh cdu tao clla méng.

5. Lién k€t méng v&i da ki€éng.

6. Kiém tra va hoan thién.

Bai 10 : Méng cOc Thoi gian: 8 gi0
Muc tiéu cUa bai
* Kién thUc:
- Trinh bay dugc trinh tU thi€t k&, thi cong méng cOc.
- Trinh bay dUgc nguyén nhan sU cO trong qu4 trinh 1am vi€c cUa
mong cOc.
* KY ndng:
- Chon dugc cach b0 tri méng cOc va sO cOc trong hd méng.
- Xdc dinh dugc vi tri tim cQc, tim méng.
- Ti€n hanh thi cong ép cOc va thr tai.
- SU dung thanh thao cdc thi€t bi va phuong tién thi cong.
- Phat hi€én dudc cic su cO trong qud trinh thi cong.
* Thai dO:
- Cén than , chinh x4c
- Tuan thU cdc quy dinh v€ tiéu chudn thi€t k€, thi cong méng cOc.
- HOp téac tOt v3i ngudi khdc d€ thuc hién cong viéc.

1. Xéac dinh vi tri cUa méng cOc.



2. Thi€t k€ va thi cong méng cOc.
3. Ki€m tra két qua.

Bai 11: Gia c6 nén Thoi gian: 8 gi&

Muc tiéu cUa bai
* Kién thlc:

- Phan biét mUc d6 cO két clia nén.

- Trinh bay nguyén ly gia cO nén.
*KV ning:

- X4c dinh dugc mUc d0 can gia cO.

- C4ch gia c6 bang cU tram.

- Céch gia cO bang dém cit.

- Céch gi4 cO bang giéng cit.
* Thai dO:

- Cén than , chinh xdc

- Tuén thU c4c quy dinh thiét k€ thi cong.

1. Xdc dinh vi trf gia cO.

2. Lua chon phuong tién va cich gia cO.
3. Theo ddi qud trinh gia cO.

4. Ki€m tra két qua.

IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN:
1. Vat liéu:
- V@& ghi chép.
- Nguyén vat liéu ding d€ thi nghiém, phén tich cdc chi tiéu vat ly
cla nén dat.
2. Dung cU va trang thiét bi:
- BO ray phan tich hat.
- Dung cu khoan xuyén SPT.
- May can trOng 1UOng.
- Bua cao su.
- Bd&n hO s0 dia chat cong trinh.
3. Céc ngudn luc khic:



- Phong hoc 1y thuyét.
- Phong hoc thuc hanh.
- Xudng thuc hanh.

V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. PhuOng phdp ddnh gia:
- Panh gid thong qua k&t qud bai ki€m tra viét, bai ki€m tra thuc
hanh trong qu4 trinh hoc va két thiic mo dun.
2. NGi dung ddnh gid:
- V& kién thlc: Pugc dinh gid qua két qua bai ki€m tra viét, yéu
cau dat cac muc dich sau:
+ Poc va hi€u dugc ban vé thi€t ké thi cong cic loai méng.
+ Trinh bay dugc cic budc cong viéc khdo sit dia chat, thié€ ké
trén ban v& va thi cong ngoai thuc t€.
+ Trinh bay dugc su 1am viéc cla mOt sO thié€t bi diing trong khoan
dia chat, gia cO nén, thi cobng méng.

- V& k¥ niing: Pugc danh gid thong qua bai thuc hanh tOng hop t0
chlic theo nhém , yéu cau thi€t k€ hoan chinh hé théng méng cho mot
cong trinh x4y dung.

- V& thai d0: Pugc danh gid trong qué trinh hoc tap két hgp véi két
qud cUa ki€n thUc va k¥ ning d€ ddnh gia sU rén luyén phan dau cla moi
hOQc sinh.

VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN:
1. Pham vi dp dung mo dun : ChuOng trinh m6 dun duQc ap dung
gidng day cho hé Trung cdp nghé, Cao ding ngh& Ky thuat xay dung.
2. HuGng dan thuc hién mé dun:
- Phan 1y thuyé€t t6 chlc tai phong hoc 1y thuyét
- Phan thuc hanh: Huéng dan ban dau thuc hién & phong hoc thuc
hanh & xudng thuc tap; Hudng dan thudng xuyén va két thic thuc hién 6
xudng thuc tap
- Phuong phép gidng day:
+ Phan ly thuyét : Dung phuong phap thuyét trinh, gidng gidi,
truc quan
+ Phan thuc hanh: Diing phudng phap gidng gidi, thao tic mau



3. Trong tam clUa mé dun :
- KV thudt thi€t k€ méng cong trinh.
- S&n pham sau khi 1ap dat phdi ddm ding tiéu chudn va phit hgp
vOi thuc té.
4. Tai liéu tham khdo:
_ CO hoc dat - Téc gid Chau Ngoc An - Nha xudt ban Pai hoc
QuOc gia TP HO chi Minh nidm 2004.
- Nén va méng - Téc gid Lé Anh Hoang - Nha xudt ban Xay Dung
ndm 2004.
- Nén méng nha cao tang - Tac gid Nguyén Vin Quang - Nha xudt ban
khoa hoc kY thuat nim 2004.



