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Ha NOi, nim 2011

I. Léi ndi ®Cu

Thuc hién chU truong ning cao trinh d0, chudn héa d0i ngii gido vién day
nghé cUla T6ng cuc day nghé. Trudng Cao dang nghé Co dién — Xay dung va
No6ng 1am Trung B6 di ti€n hanh xiy dung "Chuong trinh va Tai liéu bOi dudng
kY ning nghé cho gido vién day nghé Ky thudt xay dung" Theo Quyét dinh s
365/QD-TCDN ngay 19 thang 8 nim 2011 cla TOng cuUc day nghé.

BO cuc va ndi dung tai liéu dugc viét theo tUng cong viéc (md dun) .Moi
cong viéc( md dun) dugc vi€t va phan tich sau tUng kY ning nghé d€ ngudi hoc
ti€p thu dé dang . Hoc xong mOt md dun ngUdi hoc cé thé lam ngay dugc mot
viéc cu thé .

NOi dung md dun LOp mai nay dugc chia thanh 02 bai nhU sau :

Bai 1: LOp mdi ngéi 22 vién/1m?

Bai 2: LOp madi fibrd xi mdng

Pugc nghién clfu bién soan v&i sU quan tim va gép y cla cic dong
nghiép. Hy vong day s€& 1a tai li€u b0 ich gitp cho viéc gidng day va boi dudng
kY ning nghé cho gido vién day nghé Ky thudt xay dung, dOng th0i ciing 1a tai
liéu tham khdo cho ban doc quan tim dén linh vuc nay .

Trong qud trinh thuc hién x4y dung chuOng trinh va bién soan tai liéu
khong thé tranh khoi sai sét. Rat mong nhan dudc y ki€n déng gép cla ban doc

va dOng nghiép d€ ching t6i ti€p tuc hdoan chinh tai li€u dugc tdt hon.



1. NOI DUNG TONG QUAT VA PHAN BO THOI GIAN CUA MO-DUN

Thoi gian dao tao (gi0)
) o Trong do
S6 TT Tén bai hoc Tong — = TKiém
50 gian hOc | tra
1 Bai 1: LOp mai ngdi 22 vién/1m? 12 8 4
Bai 2: LOp mdi fi brd xi médng 8 8
Taeng céng 20 16 4

III. NOI DUNG TAI LIEU

Bai 1: LOp mai ngdéi 22 vién/1m?

A. Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai hoc, ngu0i hQoc ¢6 kY ning:

- X€&p dudgc cic vién ngéi ding vi tri (in khay).
- Biét neo buOc cic vién ngéi vao li 0.
- St dung dugc mdy cat gach (Cat nhling vién ngéi bi nh).
- Lop dugc méi ng6i dat cac yéu cau kY thudt.
B. NOi dung:

1. Tén budc 1: Chudn bj vat liéu, dung cu, hién truOng

1.1 Ly thuyét lién quan:
*vVat liéu:
- Ngéi dat sét nung c6 hai loai:
+ Loai to: kich thudc a x b = 420x260; 1gp 13 vién/1m?




+ Loai nh0: kich thudc a x b = 340x205; 10p 22 vién/1m’
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a. Ngéi igp loai to; b. Ngéi igp toal nha.
- Ngéi b0 néc c6 cic loai: Ngéi thong hoi; Ngoi bO néc tron; Ngbi bd néc ¢

sOng; Ngéi b0 néc gi€ng ddy

|
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c. Ngéi théng hdi; d.Ng6i bd née trdn; d. Ngéi bd née ¢6 séng; e. Ngéi bd néc giéng ddy.



- K&t cat d6 ngéi gbm c6 cau phong, li td, xa gb. Nhing bd phan nay tua trén
céc dam, dan mdi.
- Yéu cau chat lugng ngéi:

+ Gia, dung kich thudc, khong cong vénh, ran nUt, cic g0 canh miii cUa
vién ngoi khong bi sUt me.

+ Vién ngéi phai ¢6 chan khay, niim x4 diy thép buOc

q g

a, Hinh chiu bing;

P b. Mat cit doc vién ngoL
1 Chén khay,

2 M ngdi,

3. X4 diy thép bufe.

by

* Dung cu: Bay xiy, ban xoa, mdy cat ngéi, thudc tam, ni vo, thudc mét
* Chudn bi 10p ngéi:

- Ki€m tra l1ai hé thOng mdi d& ngéi (keo, xa gb, cau phong, li td), nhat 12
hé thOng li t6 phai ki€m tra d0 phang, thang, clng, khodng cich déu nhau phit
hOp vdi kich thudc vién ngéi

- X0 day thép 1 mm vao nim dudi cla vién ngéi (doan day thép dai
khaongr 38 cm); CU 3 vién thi x0 1 vién.

- Chuy&n ngéi 1én méi cho d0 mbt bubi 10p. XEp ngéi thang hang tU chin
mai 1én dinh m4i. Cach mOt hang cau phong x€p 1 chOng ngéi. MOi chOng ngéi
khong qud 6 vién trong d6 ¢6 hai vién da x0 day thép

- Cing day doc mép dudi méi d€ 18y cr duOng giot mai.
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1 Ngéi x&p=hbng < 6 vién; 2 CBu phong; 3. Li t3; 4. D4y cing

1.2 Trinh tU thao tac:
- X4c dinh khOi lugng thi cong
- X4c dinh sO lugng thié€t bi, dung cu, vat tu can thi€t d€ thi cong
- Chudn bj day du thiét bi, dung cu, vat tu
- Chuan bj hién trudng 10p mdi
2. Tén budc 2: LOp mai ngdi 22 vién/1m?
2.1 Ly thuyét lién quan
* Ky thuat 10p mai:
- LOp ng6i 1an 1uot tU hang chan 1én hang néc, vién dudi dat trudc, vién
trén dat sau, 10p tU bén trai sang bén phdi ( theo hudng nhin tU trén xulng)
- Bat dau 1gp mOt dudng chéo réo cO d€ lam chudn. Ngudi 10p quay mat
theo chi€u cla hang ngéi, hai chan dUng vitng trén li t6 & chd giao ti€p vbi cau

phong.



- Khi dat vién ngéi dau tién, miii vién ngéi phdi in sat duOng diy, mép vién
ngéi phdi dn sat mép tuOng dau hoi, chian khay vién ngéi phdi méc vao hang li to
culi cling

- Sau khi dat xong 3 vién ngéi & hang chan thi dat ti€p 2 vién & hang trén
va 1 vién hang ti€p theo thanh 1 duGng chéo réo cO cla mOt hinh tam gidc vudng
c6 gbéc vudng st tuOng dau hodi, mii vién ngdi hang trén phdi dn khép v&i mOng

kém hai vién hang dudi.
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Vo
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— 1 Ky thudt Igp mai
4& 1 Day ciing Iy cd dudng giot méi;
2. Tudng dhu héi;
ﬁ 3. Ba vién ngdi hang chén;
4. Vign ng6i nua;
% . 5. Cau phong;
o= 6. Li td.
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- C4c chan khay cUa vién ngéi phdi méc st vao li to
Chu y:

- Khi 10p mdi phai d€ 1ai 2 hodc 3 hang li to sit néc (chua 10p) d€ sau nay
c6 chd dimg tp ngdi bd.

- Khi 1gp phai dat vién ngéi thang hang. Chan hém rinh vién nay khit vao
mép vién kia. O dau hoi dung nUra vién (cdch 1 hang) d€ cic ranh gilta cdc vién

ngoi so le nhau.
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Mép vién ngéi 1d4t khit én hém vién ngdi s8 2

- Dé phong gi6 bdo gdy bdc mdi nén cU 3 vién ngéi c6 1 vién dugc budc
vao li t6 bang diy thép 1mm.
* Lgp b0 néc:

- Ti€n hanh 1gp b0 néc khi da 10p xong mOt mdi va mai bén kia 10p dugc
1/3 dién tich.

- VUa 10p 3 hang ngdi bo sit ndc vUa dp ngdi bo.

- Khi dp ngéi bod thi quay mat v€ phia chG mdi sap tp ngéi. Chan dlng trén
hang li to sat xa gb néc. Xidc vifa d0 thanh hai vét trén hang ngéi sat néc. Pat vién
ngéi bd ding chi€u d€ miii vién ngéi sau tp khdp hem vién truGc. Day nhe vién
ng6i va diu chinh cho nam thang, diing gilra néc nha.

- Hubng ti€n lui v€ phia sau ngudi 10p

- Up xong vién ngéi nao, dung bay mi€t mach ngay, sau d6 1ai ti€p tuc tp
céc vién ngé6i khic theo hudng dat lui
* X4y bO chay:

Th( tU ti€n hanh nhU sau:

- Dung ngéi nlra vién( theo chiéu doc vién ngéi) 10p vao chd khuyét cho
bang v&i mép tudng

- X4y cheén tuOng dau hOi cho bang da vién ngéi doc tU hang chan dén

hang noc



Xay chén tudng diu hbi

1 L8 x8y chen; 2 Vign ngdi nua; 3. Li t8; 4. Tudng hdi.

- Xay 2 vién gach mOc quay ngang & chan mai va trén néc, mép ngoai in

vGi mép tuOng dau hobi

", T .

Xay vién méc
1 Vién gach m&c chan méj; 2. Vién gach méc trén néc; 3. Day cing.
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- Cing day theo mOc d€ x4y cic vién gach gilta theo day
- X4y 2 vién c(r quay doc G chan mai va trén néc

+ Vién c(f & chan mdi x4y hut vao 1/4 vién so v@i 16p trudc

1 Hang gach x4y ngang;
2 Vién cd chiin m&i cua hing gach doc.

+ Hang gach quay doc nay dat & gilta hodc canh tudng dau hoi theo thiét
k€ quy dinh

- Cing day xay nh(ing vién doc & gilra

- Tuong tU ti€n hanh xiy ti€p bd chdy phia bén kia
2.2 Trinh tU thao tac:

- LOp vién ngéi dau tién.

- Lgp cac vién ti€p theo (Phat tri€n tU hang chan 1én dinh mai theo dudng
chéo)

- Lop b0 néc (M4i th(r nhat di 10p xong va mai th(r 2 10p xong 1/3 dién
tich).

- Cat doc ngéi d€ 1gp nhing vi trf bi khuyét.
- Xay b0 chay.
- Trat bo chady.
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3. Tén budc 3: Ki€m tra danh gid két thic cong viéc

3.1 Ly thuyét lién quan

*Yéu cau ky thuat:

- Mdi phai phang, ddm bdo d6 dbc theo thi€t ké

- Ngéi 1gp dugc x€p kin khit
- Li t6 phai thang, cdch déu nhau phit hgp kich thudc vién ngéi

3.2 Trinh tu thao tac:

- Ki€ém tra d0 phang clla mdi ngéi

- Ki€m tra d6 kin khit cUa céc vién ngéi

C. Tém tat trinh tu thuc hién hodc quy trinh cong nghé

STT | Tén cdc budc cong Dung cu, Yéu c@u ky Cdc chii y vé
vi€éc thiét bi, vat thuat an toan lao
tw dOng
1 |[Budc 1: Chudn bi Bay xdy, ban Pay dd, chac
dung cuy, vat liéu, | xoa, thudc | chan, s dung
hién truOng R . |thuan tién, an
tam, ni1 VO, N
toan
thudc  mét,
day thép, ngoi
1op, vilra «xi
mang
2 | Bubc 2: Lop mdi ngoi | B2Y XAy ban|-Mai Phai | ghong dugc
X0a, thudc | phang, ddm bdo | tung ngdi khi
. R . van chuyén
tam, ni vd,|dO dOc theo .
. o - Khi xdy bO
thuGc mét, | thiet ke

day thép, ngoi
lgp, vila xi

mang

-Ngéi 10p dugc
x€p kin khit

chdy phdi bac
gian gido ngoai

- Tranh dUng
vao nhlng i t6
yéu
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théng, cich déu
nhau phu hgp
kich thudc vién

ngoi

- Phdi c6 day
dd bdo hO lao
dOng

- Khong ubng
rUQu bia trong
gi0 lam viéc

3 |Budc 3: Kiém tra
danh gi4 két thiic cong
viéc

Ni vo, thudc

mét

Padm bdo chinh
xdc cdc yéu cau

theo thiét k&

Bai 2: Lop mai ton fibro xi mang

A. Muc tiéu: Sau khi hoc xong bai hQc, ngU0i hoc ¢6 kY niing:

- Lop dugc mdi fibro xi ming dat cdc yéu cau kY thuat.

B. NOi dung:

1. Tén budc 1: Chudn bj vat liéu, dung cu, hién truOng

1.1 Ly thuy€t lién quan:

* Cau tao:

Mii ton fibrd xi ming c6 cau tao don gidn hon mdi ngéi. Cdc bd phan mai

khéng c6 cau phong, li td chi c¢6 xa gb (bang g0, thép hodc bé tong) dat trén céc

dam, dam mai.

12
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" Hinh . Mé&i phibr xi mang

1 Dém cao sy; 2 Méc sét; 3. Dinh; 4. T&m néc; 5. TAm phibrd xi mang mai; 8. Xa gB; 7. Thanh kéo.

Lién két gi(ra cdc tam fibrd xi ming v4i xa gb bang dinh hay méc sat

Hinh, Lign két tdm I9p vdi x4 gb.

a. Lién két bing dinh; b. Lién két bing méc sét.
1 Dém cao su; 2 Méc sét ¢6; 3. Dinh st ¢4,

* Dung cu, vat li€u: K&m, cO 1&, moé 1ét, may khoan, tdm 1gp fibrd xi
mang dinh, bu 16ng

* Cong tac chudn bi:
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- Po kiém tra khodng cich cic xa gb, x€p cdc tdm ton hodc cic méc sat
hodc déng dinh. SO th(F tu' nén danh tU trdi qua phai theo mOt qui dinh thOng nhat
d€ tranh nham 1an khi van chuyén, 10p, thay th€ (truOng hgp céc tdm v3) dugc
dé dang

- Chon tam 10p: khong ran nUt, cong vénh, sUt canh, ddm bdo kich thudc

- Ciing day 1am c(r hang tam 1gp cudi cuing
1.2 Trinh tU thao tac

- X4c dinh khoi lugng thi cdng

- X4c dinh sO lugng thié€t bi, dung cu, vat tU can thi€t d€ thi cong

- Chudn bi day du thié€t bi, dung cu, vat tu

- Chudn bj hién truOng 10p mai
2. Tén budc 2: Lop mai fibrd xi ming
2.1 Ly thuyét lién quan:

* Trinh tu 10p tam mai

- Lop tU dudi (hang chan giot chdy) Ién; tU trai qua phdi hodc tU phdi qua
trdi (tr mOt phia don 1ai)

- Hang dudGi cuing phai 4n st day c(r; phdi x€p cdc séng thang hang nhau;
hai tdm canh nhau, mép ti€p gidp phdi phU 1én nhau it nhat 1 séng

- Pat tdm nao vao vi trf phdi bat bu 16ng cd dinh tdm d6 bang méc sat
hodc dinh. MOi tam it nhat phai lién k&t bang 2 d€n 3 méc sat hodc dinh.

- Sau khi 10p xong mOt hang, ti€p tuc 10p hang trén; hang trén phU 1én hang
dudi it nhat 15 cm.

Chi ¥:

+ Diéu chinh tdm 10p thang hang, khong bi xién, n€u bi xién séng 10p s€ bi

vénh, khong khGp vGi nhau.

+ Tam sdt dau hoi phai thang mép v6i tudng du hbi

14



+ Hang trén cling, du tam tdn, hodc tdm phibrd xi ming phadi goi 1én xa
g0 dinh néc
* Lop tam néc:

- Lop giat ui tU trai qua phdi hoac ngugc lai

- T&m néc phU 1én tdm hai bén m4i it nhat 20 cm

- Bat Oc bu 16ng d€ ¢ dinh tdm néc vGi xa gb néc

- Khi 10p can chi y séng cla tam néc phdi phit hgp vdi séng clia tdm madi
2.2 Trinh tU thao tac:

- Van chuyén tdm 10p 1én mai

- Lop hang chéan

- LOp céc hang ti€p theo

(Chi y: Lgp tdm nao phdi khoan va c6 dinh ngay tdm dé bang dinh hodc
méc sat)

- LOp tam néc

- Hoan thién mai
3. Tén bu@c 3: Ki€m tra d4nh gi4 két thiic cong viéc
3.1 Ly thuy&t lién quan:
* Yéu c8u ky thudt:

- Mdi phai phang, ddm bdo d6 dbc theo thi€t ké

- Céc tdm & chan mdi, mép phai thang hang

- C4c tam 10p khong dugc x€p xién

- Céc méc sat lien két tdm 10p vdi xa gb phdi chac chan (bu 16ng hodc
dinh déu phai son chOng gi). Khi bat 6¢ ¢ dinh phdi c6 dém cao su. L6 x0 méc
sat phdi khoan diing vi trf st mép xa gb va nam & dinh séng trén cla tdm Igp

- Ta&m trén phU 1én tdm dudi it nhat 1 doan 15 cm
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- Trong mOt hang, hai mép canh ti€p gidp nhau phdi phU 1én nhau it nhat

mOt séng

3.2 Trinh tyU thao tac:

- Ki€m tra ¢6 phang clia méi fibro xi ming

- Ki€m tra d0 kin khit cUla c4c tAm fibrd xi ming
- Ki€m tra lién két gilta tdm 10p v&i xa gb mdi

C. Tém tat trinh tu thuc hién hodc quy trinh cong nghé

STT | Tén cdc budc cong Dung cu, Yéu cau ky Cdc chii y vé
vi€éc thiét bi, vat thuat an toan lao
tw dOng
1 |Buéc 1: Chudn bj|Kem cO Ie, Pay dd, chac
dung cu, vat li€u, | md 1&t, mdy |chan, sU dung
hién trudng . | thuan tién, an
khoan, tam |, .
toan
lIop fibro xi
mang dinh, bu
16ng
2 | BuGc 2: LOp mdi ngbi K€m, cO 18, \-  Mai  phai| g, van

moé 16t, mdy | phang, ddm bdo
khoan, tdm|d0 dOc theo
Igp fibro  xi | thi€t ké

ming dinh, bu |- Cdc tam 10p
long phai thang
hang, khong
dugc x€p xién

- Cac moéc sat

lién két tam 10p

chuyén tam
phibrd xi maéang
hodc tdm ton
1én mai phai c6
diy bulc cO
dinh tam

- Nghiém cam
di lai trén cac
tdm fibro xi
mang

- Phdi c6 day
dd bdo hO lao

16




vGi xa gb phai
chac chan

- Ta&m trén phU
1én tdm dudi it
nhat 1 doan 15
cm

A

- Trong moOt

hang, hai mép
canh ti€p gidp
nhau phdi phu
1én nhau it nhat

mOt séng

dOng

- Khéng ulng
rUQu bia trong
gi0 lam viéc

3 |Bubc 3: Ki€ém tra
d4nh gid k€t thic cong
viéc

Ni vo, thudc

mét

P3am bdo chinh
X4c cdc yéu cau

theo thiét ké

IV. TAI LIEU THAM KHAO
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- Gido trinh KV thuat Né theo phuong phap mo dun Tap thé gido vién TruOng
Trung hoc Xay dung — BO XAy dung - Nha xudt ban Xay dung nim 2000.

- Gido trinh KY thudt thi cong - Nha xudt ban Xay dung nim 2000.

- Gio trinh KY thuat Né — B0 Xay dung - Nha xudt ban Xay dung nim 1993.
V.MUC LUC

I L0indidau 1

II NOi dung tOng quit md dun va phan bo thdi gian 2
III NOi dung tai li€u 2

1  Bai 1: LOp mdi ngéi 22 vién/1m? 2

2 Bai 2: LOp mdi fibrd xi mang 11
IV Tailiéu tham khdo 16
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