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Th i gian qua, có nhi u tr ng h p nhân dân khu v c nông thôn, mi n núi t  đ ng kéoờ ề ườ ợ ự ề ự ộ  
dây đi n, l p đ t thu  đi n nh  đ  s  d ng trong s n xu t, sinh ho t, t i tiêu... ệ ắ ặ ỷ ệ ỏ ể ử ụ ả ấ ạ ướ
không đ m b o tiêu chu n k  thu t nh  dùng dây d n không đ  ti t di n, không có ả ả ẩ ỹ ậ ư ẫ ủ ế ệ
c t ch c ch n mà th ng m c, qu n dây d n vào cây c i (tre, d a...), không đ m b o ộ ắ ắ ườ ắ ấ ẫ ố ừ ả ả
đ  cao, đung đ a khi có m a gió, dây b  tróc l p cách đi n, ... nên th ng b  đ t dây, ộ ư ư ị ớ ệ ườ ị ứ
đ  c t và nh t là trong mùa m a, d  b  rò đi n xu ng đ t r t nguy hi m.ổ ộ ấ ư ễ ị ệ ố ấ ấ ể  

Đ  góp ph n h n ch  v  tai n n đi n trong dân, v i s  ph i h p c a Ban K  thu t anể ầ ạ ế ề ạ ệ ớ ự ố ợ ủ ỹ ậ  
toàn T ng Công ty Đi n l c Vi t Nam, T p chí Công nghi p xin gi i thi u nh ng quy ổ ệ ự ệ ạ ệ ớ ệ ữ
đ nh c  b n v  k  thu t l p đ t đi n sinh ho t trong nhà và m t s  bi n pháp đ m ị ơ ả ề ỹ ậ ắ ặ ệ ạ ộ ố ệ ả
b o an toàn khi v n hành, s  d ng đi n.ả ậ ử ụ ệ  

A  K  thu t l p đi n trong nhàỹ ậ ắ ệ  

1. Dây d n đi n trong nhà không đ c dùng dây d n tr n mà ph i dùng dây d n có ẫ ệ ượ ẫ ầ ả ẫ
b c cách đi n ch t l ng t t. C  (ti t di n) dây d n đi n đ c ch n sao cho có đ  ọ ệ ấ ượ ố ỡ ế ệ ẫ ệ ượ ọ ủ
kh  năng t i dòng đi n đ n các d ng c  đi n mà nó cung c p, không đ c dùng dây ả ả ệ ế ụ ụ ệ ấ ượ
d n có ti t di n nh  vào các d ng c  đi n có công su t quá l n đ  tránh gây ho  ho nẫ ế ệ ỏ ụ ụ ệ ấ ớ ể ả ạ  
cháy nhà. Ng i s  d ng đi n có th  tham kh o b ng ph  l c 1 đ   c l ng dòng ườ ử ụ ệ ể ả ả ụ ụ ể ướ ượ
đi n tiêu th  c a các d ng c  dùngệ ụ ủ ụ ụ  đi n trong nhà và b ng ph  l c 2 đ  ch n c  dây ệ ả ụ ụ ể ọ ỡ
d n đi n đúng tiêu chu n.ẫ ệ ẩ  

2. L p đ t dây d n trong nhà th ng đ t trên s  k p, puli s  ho c lu n trong  ng b o ắ ặ ẫ ườ ặ ứ ẹ ứ ặ ồ ố ả
v ,  ng này th ng làm b ng nh a.ệ ố ườ ằ ự  

3. Kho ng cách gi a 2 s  k p ho c 2 puli s  k  nhau không nên quá l n, đ m b o sao ả ữ ứ ẹ ặ ứ ề ớ ả ả
cho kho ng cách gi a dây d n và v t ki n trúc (t ng, tr n nhà...) không nh  h n ả ữ ẫ ậ ế ườ ầ ỏ ơ
10mm. 

4. Khi n i dây d n đi n ph i n i so le và có băng cách đi n qu n   ngoài m i n i ố ẫ ệ ả ố ệ ấ ở ố ố
(nh t là lo i dây đôi).ấ ạ  

5. Dây d n đi n xuyên qua t ng, mái nhà ph i đ t trong  ng s  b o v . Không đ c ẫ ệ ườ ả ặ ố ứ ả ệ ượ
đ  n c m a đ ng l i trong  ng ho c ch y theo  ng vào nhà.ể ướ ư ọ ạ ố ặ ả ố  

Kho ng cách t  các s  cách đi n đ  đ u dây d n đi n vào nhà đ n mái nhà không ả ừ ứ ệ ỡ ầ ẫ ệ ế
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đ c nh  h n 2m.ượ ỏ ơ  

6. C u dao đi n, công t c đi n ph i đ t   v  trí thao tác d  dàng, phía d i không đ  ầ ệ ắ ệ ả ặ ở ị ễ ướ ể
v t v ng m c, ch  đ t ph i r ng rãi và đ  sáng, b o đ m khi c n thi t đóng, c t ậ ướ ắ ỗ ặ ả ộ ủ ả ả ầ ế ắ
đi n đ c nhanh chóng, k p th i.ệ ượ ị ờ  

7. C u dao đi n, công t c đi n th ng đ c l p trên b ng g  nh , và đ c b t ch t ầ ệ ắ ệ ườ ượ ắ ả ỗ ỏ ượ ắ ặ
vào t ng hay c t nhà, v  trí h p lý nh t đ  g n b ng g  là cách m t đ t kho ng ườ ộ ị ợ ấ ể ắ ả ỗ ặ ấ ả
ch ng 1,5m.ừ  

C u dao đi n, công t c đi n ph i có n p che an toàn. N p che có tác d ng đ  phòng ầ ệ ắ ệ ả ắ ắ ụ ề
tai n n v  đi n khi ta vô ý va ch m vào và tránh tia h  quang đi n phóng ra khi đóng, ạ ề ệ ạ ồ ệ
c t đi n.ắ ệ  

8. Đ ng dây chính trong nhà và m i đ ng dây ph  cũng nh  m i đ  dùng đi n trongườ ỗ ườ ụ ư ỗ ồ ệ  
nhà ph i đ t c u chì b o v  lo i có n p che.ả ặ ầ ả ệ ạ ắ  

Dây ch y c a c u chì b o v  ph i phù h p v i công su t s  d ng b o đ m khi có ả ủ ầ ả ệ ả ợ ớ ấ ử ụ ả ả
ch m ch p đi n (nên nh  r ng dây ch y không ph i đ  b o v  ng i kh i b  đi n ạ ậ ệ ớ ằ ả ả ể ả ệ ườ ỏ ị ệ
gi t).ậ  

Dây ch y ph i l p đúng tiêu chu n quy đ nh, thí d  nh  trong m ch đi n 1 pha (1 dây ả ả ắ ẩ ị ụ ư ạ ệ
nóng và 1 dây ngu i) thì b t bu c ph i đ t c u chì trên dây nóng.ộ ắ ộ ả ặ ầ  

N u c  2 dây đi n đ u là dây nóng (2 dây pha) thì b t bu c ph i đ t c u chì trên c  2 ế ả ệ ề ắ ộ ả ặ ầ ả
dây. 

9. Ở nh ng n i  m  t, đ c bi t trong phòng t m, không đ t   c m đi n, công t c ữ ơ ẩ ướ ặ ệ ắ ặ ổ ắ ệ ắ
đi n, không kéo dây đi n qua n i này. Đ i v i phòng t m gi t, ch  đ t công t c đi n ệ ệ ơ ố ớ ắ ặ ỗ ặ ắ ệ
an toàn h n c  là   mé ngoài c a phòng, k  khung c a phía không có b n l .ơ ả ở ử ề ử ả ề  

10. N u các c u dao đi n, công t c,   c m đi n b  h  h ng ph i thay th  ngay, vì n uế ầ ệ ắ ổ ắ ệ ị ư ỏ ả ế ế  
không, m i ng i r t d  ch m ph i các ph n d n đi n.ọ ườ ấ ễ ạ ả ầ ẫ ệ  

11. C n ph i gi i thích và giáo d c tr  em hi u và không đ c đ a các dây kim lo i, ầ ả ả ụ ẻ ể ượ ư ạ
đinh s t ho c đút ngón tay vào   c m đi n.ắ ặ ổ ắ ệ  

12. Không bao gi  đóng, c t c u dao, công t c... khi tay còn  t vì n c   bàn tay có ờ ắ ầ ắ ướ ướ ở
th  ch y vào nh ng b  ph n có đi n trong c u dao, công t c và s  truy n đi n ra làm ể ả ữ ộ ậ ệ ầ ắ ẽ ề ệ
ng i b  đi n gi t.ườ ị ệ ậ  



13. Tuy t đ i không đ c dùng ngón tay đ  th  xem có đi n hay không mà ph i dùng ệ ố ượ ể ử ệ ả
bút th  đi n h  th  ho c đ  bóng đèn đ  xác đ nh.ử ệ ạ ế ặ ể ể ị  

14. Khi đi n trong nhà b  h ng, n u ph n h ng n m phía trên đi n k  ph i báo cho chiệ ị ỏ ế ầ ỏ ằ ệ ế ả  
nhánh đi n c  công nhân đ n s a ch a, tuy t đ i không đ c g i ng i ngoài không ệ ử ế ử ữ ệ ố ượ ọ ườ
ph i công nhân ngành đi n. N u ph n h ng n m phía sau đi n k  b t bu c ph i c t ả ệ ế ầ ỏ ằ ệ ế ắ ộ ả ắ
c u dao đi n chính r i m i s a ch  h ng.ầ ệ ồ ớ ử ỗ ỏ  

15. Ch  đ c phép s  d ng các thi t b  đi n và khí c  đi n đã đ c n i đ t, n i khôngỉ ượ ử ụ ế ị ệ ụ ệ ượ ố ấ ố  
b o v  an toàn.ả ệ  

15.1. N i đ t b o v , tác d ng:ố ấ ả ệ ụ  

 N i đ t b o v  là dùng dây d n đi n n i v  kim lo i c a thi t b  đi n lúc bình ố ấ ả ệ ẫ ệ ố ỏ ạ ủ ế ị ệ
th ng không có đi n v i v t n i đ t b ng s t, thép chôn d i đ t.ườ ệ ớ ậ ố ấ ằ ắ ướ ấ  

 N i đ t b o v  đ c áp d ng trong m ng 3 pha có trung tính cách lý, có tác d ng làmố ấ ả ệ ượ ụ ạ ụ  
cho dòng đi n khi ch m v   do l p cách đi n b  h ng (ch p m ch 1 pha), s  truy n ệ ạ ỏ ớ ệ ị ỏ ậ ạ ẽ ề
xu ng đ t nh  dây d n n i li n v  thi t b  v i v t n i đ t. Khi ch m vào v  thi t b  ố ấ ờ ẫ ố ề ỏ ế ị ớ ậ ố ấ ạ ỏ ế ị
nh  v y, thân ng i s  coi nh  m c song song v i v t n i đ t có đi n tr  r t nh  do ư ậ ườ ẽ ư ắ ớ ậ ố ấ ệ ở ấ ỏ
đó s  làm gi m tr  s  dòng đi n đi qua ng i nên không còn gây nguy hi m.ẽ ả ị ố ệ ườ ể  

15.2. N i không b o v , tác d ng:ố ả ệ ụ  

 N i không b o v  là dùng dây d n đi n n i v  kim lo i c a thi t b  đi n lúc bình ố ả ệ ẫ ệ ố ỏ ạ ủ ế ị ệ
th ng không có đi n v i dây trung tính đã n i đ t c a l i đi n.ườ ệ ớ ố ấ ủ ướ ệ  

 N i không b o v  áp d ng trong m ng 3 pha 4 dây, khi có dòng đi n ch m v  thi t ố ả ệ ụ ạ ệ ạ ỏ ế
b , s  t o ra dòng đi n ng n m ch 1 pha làm đ t c u chì hay làm cho công t c t  đ ngị ẽ ạ ệ ắ ạ ứ ầ ắ ự ộ  
ng t đi n   đo n m ch c a m ng đi n hay thi t b  h  h ng v i th i gian ng n m ch ắ ệ ở ạ ạ ủ ạ ệ ế ị ư ỏ ớ ờ ắ ạ
nh  nh t. Đ  đ m b o s  b o v  đ c liên t c ngay c  trong tr ng h p dây trung ỏ ấ ể ả ả ự ả ệ ượ ụ ả ườ ợ

tính b  đ t, c n th c hi n n i đ t nhi u l n (l p l i) vàị ứ ầ ự ệ ố ấ ề ầ ậ ạ  
nh t thi t ph i n i đ t   cu i l i đi n.ấ ế ả ố ấ ở ố ướ ệ
Ph  l c 1: Dòng đi n tiêu th  c a các d ng c  ụ ụ ệ ụ ủ ụ ụ
th ng dùngườ

TT Tên đ  dùng đi n ồ ệ
và công su tấ

Dòng đi nệ

  Lo i 120Vạ Lo i 220Vạ



1 Bàn là (bàn  i): Lo i l n 800Wủ ạ ớ 6,7A 3,6A
  Lo i nh  300Wạ ỏ 2,5A 1,4A
2 B p đi n: Lo i l n 1.500Wế ệ ạ ớ 12,5A 6,8A
  Lo i v a 1.000Wạ ừ 8,4A 4,6A
  Lo i nh  300Wạ ỏ 2,5A 1,4A
3 N i c m đi n: Lo i 600Wồ ơ ệ ạ 5A 3A
4 Máy s y tóc: Lo i 300Wấ ạ 2,5A 1,4A
5 Đèn bóng có tim: Lo i 100Wạ 1A 0,5A
  Lo i 75Wạ 0,7A 0,4A
  Lo i 60Wạ 0,5A 0,3A
6 Đèn  ng: Lo i 1,2m  40Wố ạ 1A 0,5A
  Lo i 0,6m  20Wạ 0,5A 0,3A
  Lo i 0,3m  10Wạ 0,2A 0,1A
7 Qu t đi n: Lo i l n 300Wạ ệ ạ ớ 3,1A 1,7A
  Lo i nh  100Wạ ỏ 1A 0,6A
8 T  l nh: Lo i l n 300Wủ ạ ạ ớ 3,1A 1,7A
  Lo i nh  100Wạ ỏ 1A 0,6A
9 Tivi: Lo i 120Wạ 1,3A 0,7A

Ph  l c 2: Dây d n đi n b ng đ ng b c nh a PVCụ ụ ẫ ệ ằ ồ ọ ự  

A  Dây c ng đ t trong  ng b o vứ ặ ố ả ệ

TT Tên g i c  dâyọ ỡ S  s i và đ ng ố ợ ườ
kính m i s i (mm)ỗ ợ

Ti t di n ế ệ
(mm2)

Dòng đi n l n nh tệ ớ ấ  
t i đ c (A)ả ượ

Dây chi c 8/10ế 1 s i 0,8ợ 0,5 4
10/10 1 s i 1,0ợ 0,79 6,5
12/10 1 s i 1,2ợ 1,13 9
16/10 1 s i 1,6ợ 2,01 13,5
20/10 1 s i 2,0ợ 3,14 18
26/10 1 s i 2,6ợ 5,31 25

2
 
 
 
 

Cáp      
3,5 7 s i 0,8ợ 3,52 19
5,5 7 s i 1,0ợ 5,50 26
8 7 s i 1,2ợ 7,92 33
14 7 s i 1,6ợ 14,07 46



BDây m m c p đôi song songề ặ

TT Tên g i c  dâyọ ỡ S  s i và đ ng ố ợ ườ
kính m i s i (mm)ỗ ợ

Ti t di n ế ệ
(mm2)

Dòng đi n l n ệ ớ
nh t t i đ c (A)ấ ả ượ

1 7/10 12 s i 0,20ợ 0,38 6
2 0,5 ho c 8/10ặ 16 s i 0,2ợ 0,50 8
    25 s i 0,16ợ 0,50 8
3 0,75 ho c 10/10ặ 24 s i 0,20ợ 0,75 10
    30 s i 0,18ợ 0,76 10
    37 s i 0,16ợ 0,74 10
4 1,0 ho c 12/10ặ 22 s i 0,20ợ 1,01 12
    40 s i 0,18ợ 1,02 12
    50 s i 0,16ợ 1,01 12
5 1,50 99 s i 0,20ợ 1,54 16
 


