
V N Đ  KHÓ KHĂN MÀ THI CÔNG NHÀẤ Ề  
CAO T NGẦ

V n đ  khó khăn mà thi công nhà cao t ng c n ph i gi i quy t là: Cao trình và ấ ề ầ ầ ả ả ế
kh i l ng v n chuy n th ng đ ng l n, l u l ng dày đ c; quy cách, s  l ngố ượ ậ ể ẳ ứ ớ ư ượ ặ ố ượ  
v t li u xây d ng và thi t b  l n, công nhân lên xu ng nhi u, l u l ng đi l i ậ ệ ự ế ị ớ ố ề ư ượ ạ
cao; th i gian thi công g p, m t tr n công tác ph c t p, n ng n ... Vì v y đ  thiờ ấ ặ ậ ứ ạ ặ ề ậ ể  
công nhà cao t ng đ c thu n l i và đ t hi u qu  kinh t  cao, ph i gi i quy t ầ ượ ậ ợ ạ ệ ả ế ả ả ế
t t nh ng khó khăn trên. M t trong nh ng v n đ  m u ch t là l a ch n máy ố ữ ộ ữ ấ ề ấ ố ự ọ
móc và công c  thi công chính xác, thích h p và s  d ng chúng m t cách h p ụ ợ ử ụ ộ ợ
lý , trong đó c n c u tháp là quan tr ng nh t, quy t đ nh t i ti n đ  thi công ầ ẩ ọ ấ ế ị ớ ế ộ
công trình. Đ  s  d ng t t c n c u tháp khi thi công xây d ng nhà cao t ng   ể ử ụ ố ầ ẩ ự ầ ở
Vi t Nam, c n quan tâm nh ng v n đ  sau: ệ ầ ữ ấ ề

1. Ch n các thông s  k  thu t c  b n c a c n c u tháp ọ ố ỹ ậ ơ ả ủ ầ ẩ

Thông s  k  thu t c n thi t khi ch n c u g m: s c nâng, mô men c u, t m v i,ố ỹ ậ ầ ế ọ ẩ ồ ứ ẩ ầ ớ  
chi u cao nâng móc c u l n nh t, kh  năng v t d c c a c n tr c, tr ng l ngề ẩ ớ ấ ả ượ ố ủ ầ ụ ọ ượ  
c n tr c, t c đ  làm vi c c a c n tr c tháp. Nh ng thông s  k  thu t c n thi t ầ ụ ố ộ ệ ủ ầ ụ ữ ố ỹ ậ ầ ế
khi ch n c u sao cho phù h p v i đi u ki n làm vi c c  th . ọ ẩ ợ ớ ề ệ ệ ụ ể

2. L a ch n c n c u tháp ự ọ ầ ẩ

Các nhân t   nh h ng đ n vi c l a ch n c u tháp g m: hình dáng m t b ng, ố ả ưở ế ệ ự ọ ẩ ồ ặ ằ
s  t ng, chi u cao m i t ng; t ng kh i l ng; ti n đ  thi công; đi u ki n n n ố ầ ề ỗ ầ ổ ố ượ ế ộ ề ệ ề
móng và khu v c thi công, đi u ki n giao thông hi n tr ng, cung  ng ph c v  ự ề ệ ệ ườ ứ ụ ụ
c u c a đ n v  và các yêu c u hi u qu  kinh t  khác. Đ  ch n c n c u tháp ẩ ủ ơ ị ầ ệ ả ế ể ọ ầ ẩ
h p lý nh t c n tuân th  các b c sau: ợ ấ ầ ủ ướ

B c 1: Căn c  đ c đi m c a công trình, kh i l ng và công ngh  thi công đ  ướ ứ ặ ể ủ ố ượ ệ ể
ch n lo i c u. ọ ạ ẩ

B c 2: Ch n đúng máy c u theo ch  đ  làm vi c. ướ ọ ẩ ế ộ ệ

B c 3: Ch n các thông s  k  thu t c a máy c u cho phù h p v i đi u ki n ướ ọ ố ỹ ậ ủ ẩ ợ ớ ề ệ
làm vi c th c t . ệ ự ế



B c 4: So sánh các ch  tiêu kinh t  – k  thu t đ  ch n c n c u tho  mãn yêu ướ ỉ ế ỹ ậ ể ọ ầ ẩ ả
c u. ầ

a. Ch n thông s  k  thu t h p lý ọ ố ỹ ậ ợ

Các thông s  k  thu t ch  y u c a c n c u tháp là: bán kính, chi u cao nâng ố ỹ ậ ủ ế ủ ầ ẩ ề
c u, s c c u, mô men c u và t c đ  công tác. ẩ ứ ẩ ẩ ố ộ

* Bán kính (R): khi l a ch n chú ý t i 2 v n đ : chi u dài tính toán, di n tích ự ọ ớ ấ ề ề ệ
c a m t tr n công tác c u tháp. Nhà có hình dáng đ n gi n ch  c n b  trí m t ủ ặ ậ ẩ ơ ả ỉ ầ ố ộ
c n c u tháp t  nâng, nh ng n u nhà có hình dáng l n, ph c t p mà th i h n ầ ẩ ự ư ế ớ ứ ạ ờ ạ
l i g p thì c n b  trí hai chi c ho c nhi u h n. ạ ấ ầ ố ế ặ ề ơ

* S c c u (Q): s c c u đ nh m c t i đa khi t m v i t i đa r t quan tr ng, v i ứ ẩ ứ ẩ ị ứ ố ầ ớ ố ấ ọ ớ
nhà bê tông đ  t i ch , d a vào tr ng l ng t i đa c a thùng bê tông và yêu c uổ ạ ỗ ự ọ ượ ố ủ ầ  
khi t m v i t i đa đ  xác đ nh s c c n c u c n, th ng l y b ng 1,5 – 2,5 t n; ầ ớ ố ể ị ứ ầ ẩ ầ ườ ấ ằ ấ
V i nhà t m l n l p ghép toàn b , s c c u khi biên đ  t i đa l y tr ng l ng ớ ấ ớ ắ ộ ứ ẩ ộ ố ấ ọ ượ
t m t ng ngoài t i đa, v i nhà k t c u thép l y tr ng l ng c a k t c u n ngấ ườ ố ớ ế ấ ấ ọ ượ ủ ế ấ ặ  
nh t làm căn c  tính toán. ấ ứ

* Mô men c u (MT): v i nhà cao t ng bê tông c t thép, mô men c u khi t m v iẩ ớ ầ ố ẩ ầ ớ  
t i đa và v i nhà cao t ng thép, mô men c u khi tr ng l ng c u t i đa ph i ố ớ ầ ẩ ọ ượ ẩ ố ả
phù h p yêu c u thi công. ợ ầ

* Chi u cao c u (H): chi u cao c u là m t tham s  chính quan tr ng, khi các ề ẩ ề ẩ ộ ố ọ
tham s  khác lý t ng, tính năng k  thu t  u vi t nh ng chi u cao c u không ố ưở ỹ ậ ư ệ ư ề ẩ
h p lý, v n không đ t yêu c u. Ch n chi u cao c u cho c n c u đ  thi công ợ ẫ ạ ầ ọ ề ẩ ầ ẩ ể
cũng nh  tham s  t m v i ph i thông qua v  s  đ  và tính toán đ  xác đ nh. ư ố ầ ớ ả ẽ ơ ồ ể ị

* T c đ  làm vi c: g m: T c đ  nâng, h  hàng; T c đ  quay c n tr c; T c đ  ố ộ ệ ồ ố ộ ạ ố ộ ầ ụ ố ộ
di chuy n; T c đ  thay đ i t m v i và kích th c bao. ể ố ộ ổ ầ ớ ướ

Thông s  k  thu t  nh h ng nhi u đ n vi c ch n và b  trí t ng m t b ng thi ố ỹ ậ ả ưở ề ế ệ ọ ố ổ ặ ằ
công, đ n năng su t ca máy, còn r t quan tr ng đ i v i công tác an toàn lao ế ấ ấ ọ ố ớ
đ ng. Vì th  khi l a ch n c u tháp, c n tìm hi u toàn di n và so sánh tham s  ộ ế ự ọ ẩ ầ ể ệ ố
t c đ  công tác c a c n c u. ố ộ ủ ầ ẩ

b. Năng su t ca máy c n c u tháp ấ ầ ẩ

Năng su t ca máy P c a c n c u tháp th ng tính toán theo công th c: ấ ủ ầ ẩ ườ ứ



P = 8 * Q * n * Kq * Kt (T/ca) 

Trong đó: 

Q ­ S c nâng c a c n c u tháp; n ­ s  l n c u trong m t gi  ứ ủ ầ ẩ ố ầ ẩ ộ ờ

Kq ­ H  s  l i d ng tr ng l ng đ nh đ nh m c c a c n c u tháp, Kq < 1 ệ ố ợ ụ ọ ượ ị ị ứ ủ ầ ẩ

Kt ­ H  s  l i d ng th i gian công tác: xét v  th i gian gián đo n k  thu t khi ệ ố ợ ụ ờ ề ờ ạ ỹ ậ
l p bi n pháp t  ch c thi công, do công ngh  thi công và do yêu c u c a m t ậ ệ ổ ứ ệ ầ ủ ặ
tr n công tác ho c do y u t  môi tr ng, Kt < 1. ậ ặ ế ố ườ

c. S  d ng h p lý c n c u tháp ử ụ ợ ầ ẩ

* C n c u tháp t  nâng đ ng c  đ nh: ầ ẩ ự ứ ố ị

u đi m: phù h p v i m i hình dáng ki n trúc và nhu c u thay đ i chi u cao Ư ể ợ ớ ọ ế ầ ổ ề
t ng; Không  nh h ng đ n vi c đi u đ  thi công; L p ráp, tháo d  thu n l i; ầ ả ưở ế ệ ề ộ ắ ỡ ậ ợ
không tr  ng i t m nhìn và thao tác c a ng i đi u khi n máy và năng su t ở ạ ầ ủ ườ ề ể ấ
cao. 

B t l i g m:  nh h ng trang trí m t ngoài c a công trình; C n nhi u đ t thân ấ ợ ồ Ả ưở ặ ủ ầ ề ố
tháp tiêu chu n và m t s  trang thi t b  neo nh t đ nh, làm tăng giá thành và chi ẩ ộ ố ế ị ấ ị
phí cho m i ca máy. ỗ

* C n c u tháp ki u leo trong: ầ ẩ ể

Nh c đi m là đ  l i l  h ng sau khi tháo c u ph i gia c ng và l p l i,  nh ượ ể ể ạ ỗ ổ ẩ ả ườ ấ ạ ả
h ng đ n vi c b  trí thi công trong nhà; Tháo l p ph c t p, chi phí tháo d  ưở ế ệ ố ắ ứ ạ ỡ
l n; T m nhìn c a ng i lái máy b  v ng, không l i cho vi c nâng cao hi u ớ ầ ủ ườ ị ướ ợ ệ ệ
su t c a c u. ấ ủ ẩ

u đi m là chi m ít không gian thi công, r t phù h p v i hi n tr ng ch t h p;Ư ể ế ấ ợ ớ ệ ườ ậ ẹ  
Có th  dùng các t m v i nh  đ  thi công bình th ng; Giá thành h , chi phí choể ầ ớ ỏ ể ườ ạ  
m t ca máy r  (ti t ki m kho ng 25 ­ 40%); Ti t ki m đ c s  l ng đ t thân ộ ẻ ế ệ ả ế ệ ượ ố ượ ố
tháp. 

Vì th , đ i v i nhà cao t ng t  18 ­ 25 t ng, khi hình dáng đ n gi n, di n tích ế ố ớ ầ ừ ầ ơ ả ệ
t ng nhà không l n, ch n c n c u tháp leo trong đ  thi công. Đ i v i lo i nhà ầ ớ ọ ầ ẩ ể ố ớ ạ
25 ­ 30 t ng, v  m t hi u qu  kinh t  mà xét, thì vi c ch n c n c u tháp ki u ầ ề ặ ệ ả ế ệ ọ ầ ẩ ể
leo trong đ  thi công là cách ch n t t nh t. ể ọ ố ấ



3. V  trí đ t c n c u tháp ị ặ ầ ẩ

V  trí đ t c n c u tháp h p lý ph i tho  mãn các yêu c u: t m v i và s c c u ị ặ ầ ẩ ợ ả ả ầ ầ ớ ứ ẩ
đ  thi công n n móng, thi công b  ph n trên m t đ t và ph i k  đ n t m v i vàể ề ộ ậ ặ ấ ả ể ế ầ ớ  
s c c u d  tr ; Có đ ng đi vòng, ti n cho ô tô, c n c u b  tr  khác đi vào ứ ẩ ự ữ ườ ệ ầ ẩ ổ ợ
hi n tr ng; V  trí đ t c u tháp ph i g n c u dao đi n; Ph i tr  l i không gian ệ ườ ị ặ ẩ ả ầ ầ ệ ả ừ ạ
đ  r ng cho vi c tháo d  c u và v n chuy n ph  ki n ra kh i công tr ng; ủ ộ ệ ỡ ẩ ậ ể ụ ệ ỏ ườ
N u đ ng th i l p 2 c n c u tháp, ph i chú ý phân chia đi n công tác, đ ng ế ồ ờ ắ ầ ẩ ả ệ ồ
th i ph i có bi n pháp đ  phòng c n tr  l n nhau cũng nh  tai n n lao đ ng. ờ ả ệ ề ả ở ẫ ư ạ ộ
Ngoài ra khi ch n v  trí đ t c n c u còn ph i cân nh c gi a ph ng án ch y ọ ị ặ ầ ẩ ả ắ ữ ươ ạ
trên ray hay c  đ nh. ố ị

4. K t c u n n mòng cho c n c u tháp ế ấ ề ầ ẩ

* K t c u n n móng đ ng ray cho c n c u tháp ch y trên ray. ế ấ ề ườ ầ ẩ ạ

N n móng đ ng ray cho c u ph i đ c tính toán c n th n và c n th c hi n ề ườ ẩ ả ượ ẩ ậ ầ ự ệ
nghiêm ng t các đi m sau: n n móng đ ng ray qua ch  đ t y u ph i đ c giaặ ể ề ườ ỗ ấ ế ả ượ  
c  thích h p. N n móng   ch  tháp d ng c  đ nh c n lèn, đ m m t cách đ c ố ợ ề ở ỗ ừ ố ị ầ ầ ộ ặ
bi t, đ ng th i gia c  b ng các l p bê tông v i b  dày phù h p đ  tránh lún ệ ồ ờ ố ằ ớ ớ ề ợ ể
không đ u; Khi d ng tháp, ph i đ m b o c  ly và không gian an toàn gi a móngề ự ả ả ả ự ữ  
đ ng ray và mép h  móng c a công trình; Ph i có bi n pháp thoát n c, đ m ườ ố ủ ả ệ ướ ả
b o n c rút h t ngay sau khi m a. ả ướ ế ư

* K t c u móng bê tông cho c u tháp đ ng c  đ nh ế ấ ẩ ứ ố ị

C u tháp ki u c  đ nh có l p giá đ  đi l i dùng các kh i bê tông c t thép làm ẩ ể ố ị ắ ể ạ ố ố
móng l p ghép, khi không l p giá đ  đi l i thì ph i dùng móng bê tông c t thép ắ ắ ể ạ ả ố
toàn kh i. ố

Khi l p c u tháp c nh h  móng sâu, c n xác đ nh v  trí c a móng c u m t cách ắ ẩ ạ ố ầ ị ị ủ ẩ ộ
th n tr ng và ph i tr  m t mái d c đ y đ . ậ ọ ả ừ ộ ố ầ ủ

5. Neo gi  c n c u tháp t  nâng đ ng c  đ nh ữ ầ ẩ ự ứ ố ị

C n c u tháp t  nâng đ ng c  đ nh, ph i neo ch t vào công trình khi đ  cao ầ ẩ ự ứ ố ị ả ặ ộ
thân tháp v t quá 30 ­ 40 m. Sau khi l p đ t k t c u neo th  nh t xong, khi ượ ắ ặ ế ấ ứ ấ
thân tháp tăng cao m i đ t t  14 ­ 20m c n neo 1 l n vào công trình. M i c n ỗ ợ ừ ầ ầ ỗ ầ
c u neo c n ph i có 3 ­ 4 đi m neo tr  lên. ẩ ầ ả ể ở



B  trí các đi m neo, thi t k  và b  trí h  các thanh neo, là m t yêu c u quan ố ể ế ế ố ệ ộ ầ
tr ng. Khi l p đ t thi t b  neo, nên l i d ng gián đo n thi công đ  ti n hành ọ ắ ặ ế ị ợ ụ ạ ể ế
công vi c, thi t b  neo ph i tuy t đ i gi  v  trí n m ngang và góc nghiêng t i đaệ ế ị ả ệ ố ữ ị ằ ố  
c a các thanh neo ≤ 10o. ủ

6. Kích n i cao, nâng leo và tháo d  c n c u tháp t  leo ố ỡ ầ ẩ ự

* Kích nâng n i cao c n c u tháp ố ầ ẩ

Kích nâng và n i cao c a c u tháp ki u neo: kích nâng và n i cao c a c u tháp ố ủ ẩ ế ố ủ ẩ
ki u đeo theo c n b  trí vào kho ng th i gian gián đo n trong dây chuy n thi ể ầ ố ả ờ ạ ề
công. 

Kích nâng và n i cao c a c u tháp ki u leo trong: c n c u tháp ki u leo trong ố ủ ẩ ể ầ ẩ ể
thông th ng nâng leo hai t ng nhà m t l n. ườ ầ ộ ầ

* Tháo d  c n c u tháp ỡ ầ ẩ

Tháo d  c n c u tháp ki u neo: Vi c tháo d  c n c u tháp ti n hành ng c l i ỡ ầ ẩ ể ệ ỡ ầ ẩ ế ượ ạ
so v i quá trình n i cao. ớ ố

Tháo d  c n c u tháp ki u leo trong: là m t công đo n ph c t p và ph i thao ỡ ầ ẩ ể ộ ạ ứ ạ ả
tác trên cao nên g p nhi u khó khăn, vì v y c n th c hi n chu đáo c n th n. ặ ề ậ ầ ự ệ ẩ ậ

7. Tính  n đ nh c a c n tr c tháp (ch ng l t) ổ ị ủ ầ ụ ố ậ

Đ  c n tr c làm vi c an toàn, ph i đ m b o cho chúng đ ng v ng ( n đ nh), ể ầ ụ ệ ả ả ả ứ ữ ổ ị
c n tránh tr c b t k  tr ng h p nào có th  làm cho chúng b  l t đ , k  c  ầ ướ ấ ỳ ườ ợ ể ị ậ ổ ể ả
các tr ng h p đ t t i b t l i nh t. ườ ợ ặ ả ấ ợ ấ

H  s   n đ nh b n thân c a c n tr c theo quy đ nh hi n hành c a Vi t Nam là: ệ ố ổ ị ả ủ ầ ụ ị ệ ủ ệ
k2 ≥ 1,15. 

Đ i v i c n tr c di đ ng quay toàn vòng, ph i ki m tra tính  n đ nh c a c n ố ớ ầ ụ ộ ả ể ổ ị ủ ầ
tr c khi m  máy ho c phanh c  c u quay, đ  tránh cho c n tr c không b  l t ụ ở ặ ơ ấ ể ầ ụ ị ậ
d i tác d ng c a các l c quán tính. ướ ụ ủ ự

Tóm l i, h  s   n đ nh k theo quy đ nh hi n hành c a Vi t Nam là k ≥ 1,15. ạ ệ ố ổ ị ị ệ ủ ệ

8. M t s  mâu thu n gi a tính năng k  thu t c n c u tháp v i nhu c u thiộ ố ẫ ữ ỹ ậ ầ ẩ ớ ầ  



công và cách gi i quy t ả ế

a. Nhu c u ti n đ  v t quá năng su t c a c n c u ầ ế ộ ượ ấ ủ ầ ẩ

Mâu thu n này có nhi u bi n pháp gi i quy t: tăng th i gian làm vi c trong m tẫ ề ệ ả ế ờ ệ ộ  
ca ho c tăng s  ca làm vi c trong m t ngày (có th  gi i quy t đ c 110% đ n ặ ố ệ ộ ể ả ế ượ ế
300% nhu c u). S  d ng công c  h  tr  nh  thang t i, t i nâng hàng, b m bê ầ ử ụ ụ ỗ ợ ư ả ờ ơ
tông... và các ph ng ti n v n chuy n n m ngang trên cao. Ch n c n c u khác ươ ệ ậ ể ằ ọ ầ ẩ
có năng su t phù h p; ấ ợ

b. Mâu thu n gi a tính năng k  thu t c n c u tháp và nhu c u thi công ẫ ữ ỹ ậ ầ ẩ ầ

Trong th c ti n thi công, v  tính năng k  thu t c a c n c u tháp th ng g p ự ễ ề ỹ ậ ủ ầ ẩ ườ ặ
hai lo i mâu thu n c  b n trên và có ba cách gi i quy t nh  sau: ạ ẫ ơ ả ả ế ư

* Cách 1: V  t ng th , tính năng k  thu t c a c n c u tháp phù h p yêu c u thiề ổ ể ỹ ậ ủ ầ ẩ ợ ầ  
công, nh ng b  h n ch  b i m t vài nguyên nhân (nh  v  trí c a c n c u tháp ư ị ạ ế ở ộ ư ị ủ ầ ẩ
c  đ nh không th  xê d ch ho c có ch ng ng i v t không th  tránh đ c...),   ố ị ể ị ặ ướ ạ ậ ể ượ ở
góc c nh xa nh t trong m i t ng nhà có m t hay m t s  đi m c u v t quá ạ ấ ỗ ầ ộ ộ ố ể ẩ ượ
năng l c c u đ nh m c c a c n c u tháp . ự ẩ ị ứ ủ ầ ẩ

G p lo i mâu thu n này, th ng có m y bi n pháp kh c ph c: thay đ i thi t ặ ạ ẫ ườ ấ ệ ắ ụ ổ ế
k , gi m nh  kích th c, gi m tr ng l ng c u ki n đ  không v t quá tr ng ế ả ỏ ướ ả ọ ượ ấ ệ ể ượ ọ
l ng c u đ nh m c. Vi c này th c hi n đ c, nh ng phi n hà và t n kém, ượ ẩ ị ứ ệ ự ệ ượ ư ề ố
đ ng th i ph i đ c s  đ ng ý c a đ n v  thi t k ; Đ i vi c đúc s n thành đ  ồ ờ ả ượ ự ồ ủ ơ ị ế ế ổ ệ ẵ ổ
t i ch  và thi t k  thùng ch a v t li u đ c bi t đ  không v t quá tr ng l ngạ ỗ ế ế ứ ậ ệ ặ ệ ể ượ ọ ượ  
c u đ nh m c. Tìm cách nâng cao năng l c c u đ  thích  ng yêu c u c u l p. ẩ ị ứ ự ẩ ể ứ ầ ẩ ắ

Trong các bi n pháp trên thì bi n pháp nâng cao năng l c c u là t t nh t. ệ ệ ự ẩ ố ấ

* Cách 2: Trong th c ti n thi công, do đ c thù c a thi t k  c u t o ki n trúc, ự ễ ặ ủ ế ế ẩ ạ ế
yêu c u đ  cao t ng nhà t ng đ i l n, có th  xu t hi n mâu thu n v  nhu c uầ ộ ầ ươ ố ớ ể ấ ệ ẫ ề ầ  
đ  cao nâng c u ph n trên không đáp  ng đ c, tùy tr ng l ng c u, mô men ộ ẩ ầ ứ ượ ọ ượ ẩ
c u, t m v i cùng các tham s  khác c a c n c u tháp ki u ch y ray v n tho  ẩ ầ ớ ố ủ ầ ẩ ể ạ ẫ ả
mãn yêu c u s  d ng. Cách gi i quy t mâu thu n đó là: đ i dùng lo i c u tháp ầ ử ụ ả ế ẫ ổ ạ ẩ
khác thích h p v i công trình; Đ i ki u ch y trên ray b ng c n c u tháp ki u ợ ớ ổ ể ạ ằ ầ ẩ ể
neo, b  trí m t đ ng neo ch t đ  tăng t ng chi u cao c a móc c u. ố ộ ườ ặ ể ổ ề ủ ẩ

* Cách 3: Thông qua vi c ti p cao thân tháp đ  tăng thêm chi u cao nâng c u ệ ế ể ề ẩ
s n có c a tháp, t  đó dùng s c ng i đ  đ y v t c u đ n v  trí c n thi t. L c ẵ ủ ừ ứ ườ ể ẩ ậ ẩ ế ị ầ ế ự



đ y đ c tính toán và đ c tra theo ch ng trình đ c l p s n. ẩ ượ ượ ươ ượ ậ ẵ
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