
T I TR NG VÀ TÁC Đ NG –TIÊU CHU N THI T K  Ả Ọ Ộ Ẩ Ế Ế
Loads ands effectsDesign standard 

1. Ph m vi áp d ng ạ ụ

1.1. Tiêu chu n này qui đ nh t i tr ng và tác đ ng dùng đ  thi t k  các k t c u xây d ng, n nẩ ị ả ọ ộ ể ế ế ế ấ ự ề  
móng nhà và công trình. 

1.2. Các t i tr ng và tác đ ng do giao thông đ ng s t, đ ng b , do sóng bi n, do dòng ch y,ả ọ ộ ườ ắ ườ ộ ể ả  
do b c x p hàng hoá, do đ ng đ t, do dông l c, do thành ph n đ ng l c c a thi t b  s nố ế ộ ấ ố ầ ộ ự ủ ế ị ả  
xu t và ph ng ti n giao thông… gây ra không qui đ nh tiêu trong chu n này đ c l y theoấ ươ ệ ị ẩ ượ ấ  
các tiêu chu n khác t ng  ng do nhà n c ban hành. ẩ ươ ứ ướ

1.3. Khi s a ch a công trình, t i tr ng tính toán xác đ nh trên c  s  k t qu  kh o sát th c tử ữ ả ọ ị ơ ở ế ả ả ự ế 
công trình. 

1.4. Tác đ ng c a khí quy n đ c l y theo tiêu chu n s  li u khí h u dùng trong thi t k  xâyộ ủ ể ượ ấ ẩ ố ệ ậ ế ế  
d ng hi n hành ho c theo s  l ng c a t ng c c khí t ng thu  văn. ự ệ ặ ố ượ ủ ổ ụ ượ ỷ

1.5. T i tr ng đ i v i các công trình đ c bi t quan tr ng không đ  c p đ n trong tiêu chu n nàyả ọ ố ớ ặ ệ ọ ề ậ ế ẩ  
mà do các c p có th m quy n quy t đ nh. ấ ẩ ề ế ị

1.6. Đ i v i nh ng ngành có công trình đ c thù (giao thông, thu  l i, đi n l c, b u đ n,..), trên c  ố ớ ữ ặ ỷ ợ ệ ự ư ế ơ
s  c a tiêu chu n này c n xây d ng các tiêu chu n chuyên ngành cho phù h p. ở ủ ẩ ầ ự ẩ ợ
2. Nguyên t c c  b n ắ ơ ả

2.1. Quy đ nh chung ị

2.1.1. Khi thi t k  nhà và công trình ph i tính đ n các t i tr ng sinh ra trong quá trình s  d ng, xâyế ế ả ế ả ọ ử ụ  
d ng cũng nh  trong quá trình ch  t o, b o qu n và v n chuy n các k t c u. ự ư ế ạ ả ả ậ ể ế ấ

2.1.2. Các đ i l ng tiêu chu n nêu ra trong tiêu chu n này là đ c tr ng c  b n c a t i tr ng. T iạ ượ ẩ ẩ ặ ư ơ ả ủ ả ọ ả  
tr ng tính toán là tích c a t i tr ng tiêu chu n v i h  s  đ  tin c y v  t i tr ng.H  s  này tínhọ ủ ả ọ ẩ ớ ệ ố ộ ậ ề ả ọ ệ ố  
đ n kh  năng sai l ch b t l i có th  x y ra c a t i tr ng so v i giá tr tiêu chu n và đ c xác đ nhế ả ệ ấ ợ ể ả ủ ả ọ ớ ị ẩ ượ ị  
ph  thu c vào tr ng thái gi i h n đ c tính đ n. ụ ộ ạ ớ ạ ượ ế
2.1.3. Trong tr ng h p có kí do và có s  li u th ng kê thích h p, t i tr ng tính toán đ c xácườ ợ ố ệ ố ợ ả ọ ượ  

đ nh tr c ti p theo xác su t v t t i cho tr c. ị ự ế ấ ượ ả ướ

2.1.4. Khi có tác đ ng c a hai hay nhi u t i tr ng đ ng th i, vi c tính toán k t c u và n n móngộ ủ ề ả ọ ồ ờ ệ ế ấ ề  
theo nhóm th  nh t và nhóm th  hai c a tr ng thái gi i h n ph i th c hi n theo các t  h pứ ấ ứ ủ ạ ớ ạ ả ự ệ ổ ợ  
b t l i nh t c a t i tr ng hay n i l c t ng  ng c a chúng. Các t  h p t i tr ng đ cấ ợ ấ ủ ả ọ ộ ự ươ ứ ủ ổ ợ ả ọ ượ  
thi t l p t  nh ng ph ng án tác d ng đ ng th i c a các t i tr ng khác nhau, có k  đ nế ậ ừ ữ ươ ụ ồ ờ ủ ả ọ ể ế  
kh  năng thay đ i s  đ  tác d ng c a t i tr ng. Khi tính t  h p T i tr ng hay n i l cả ổ ơ ồ ụ ủ ả ọ ổ ợ ả ọ ộ ự  
t ng  ng ph i nhân v i h  s  t  h p. ươ ứ ả ớ ệ ố ổ ợ

2.2. H  s  đ  tin c y ệ ố ộ ậ � (H  s  v t t i) ệ ố ượ ả

2.2.1. H  s  đ  tin c y khi tính toán k t c u và n n móng ph i tính toán nh  sau: ệ ố ộ ậ ế ấ ề ả ư

2.2.1.1. Khi tính toán c ng đ  và  n đ nh theo các đ u ho c m c 3.2, 4.2.2, 4.3.3, 4.4.2, 5.8, 6.3,ườ ộ ổ ị ề ặ ụ  
6.17. 

2.2.1.2. Khi đ  b n m i l y b ng 1. Đ i v i d m c u tr c l y theo các ch  d n   đi u 5.16 ộ ề ỏ ấ ằ ố ớ ầ ầ ụ ấ ỉ ẫ ở ề
2.2.1.3. Khi tính toán theo bi n d ng và chuy n v  l y b ng 1 n u tiêu chu n thi t k  k t c u vàế ạ ể ị ấ ằ ế ẩ ế ế ế ấ  

n n móng không đ  ra các giá tr  khác. ề ề ị



2.2.1.4. Khi tính theo các tr ng thái gi i h n khác không đ c ch  ra   các m c 2.2.1.1, 2.2.1.2,ạ ớ ạ ượ ỉ ở ụ  
2.2.1.3 thì l y theo các tiêu chu n thi t k  k t c u và n n móng. ấ ẩ ế ế ế ấ ề

Chú thích: 
1) Khi tính toán k t và n n móng theo t i tr ng sinh ra trong giai đo n xây l p, giá tr  tính toán c aế ề ả ọ ạ ắ ị ủ  

t i tr ng gió gi m đi 20%. ả ọ ả
2) Khi tính toán c ng đ  và  n đ nh trong đ u ki n tác đ ng va ch m c a c u tr c và c u treoườ ộ ổ ị ề ệ ộ ạ ủ ầ ụ ầ  

vào g i ch n đ ng ray, h  s  tin c y l y b ng 1 đ i v i t t c  các lo i t i tr ng. ố ắ ườ ệ ố ậ ấ ằ ố ớ ấ ả ạ ả ọ

2.3. Phân lo i t i tr ng ạ ả ọ

2.3.1. T i tr ng đ c phân thành t i tr ng th ng xuyên và t i tr ng t m th i (dài h n, ng n h nả ọ ượ ả ọ ườ ả ọ ạ ờ ạ ắ ạ  
và đ c bi t) tùy theo th i gian tác d ng c a chúng. ặ ệ ờ ụ ủ

2.3.2. T i tr ng th ng xuyên (tiêu chu n ho c tính toán) là các t i tr ng tác d ng không bi n đ iả ọ ườ ẩ ặ ả ọ ụ ế ổ  
trong quá trình xây d ng và s  d ng công trình. T i tr ng t m th i là các t i tr ng có thự ử ụ ả ọ ạ ờ ả ọ ể  
không có trong m t giai đo n nào đó c a quá trình xây d ng và s  d ng. ộ ạ ủ ự ử ụ

2.3.3. T i tr ng th ng xuyên g m có: ả ọ ườ ồ

2.3.3.1. Kh i l ng các thành ph n và công trình, g m kh i l ng các k t c u ch u l c và các k tố ượ ầ ồ ố ượ ế ấ ị ự ế  
c u bao che; ấ

2.3.3.2. Kh i l ng và áp l c ch u đ ng c a đ t (l p và đ p), áp l c t o ra do vi c khai thác m ; ố ượ ự ị ự ủ ấ ấ ắ ự ạ ệ ỏ

Chú thích:  ng l c t  t o ho c có tr c trong k t c u hay n n móng (k  c   ng su t tr c) ph iứ ự ự ạ ặ ướ ế ấ ề ể ả ứ ấ ướ ả  
k  đ n khi tính toán nh   ng l c do các t i tr ng th ng xuyên. ể ế ư ứ ự ả ọ ườ

2.3.4. T i tr ng t m th i dài h n g m có: ả ọ ạ ờ ạ ồ

2.3.4.1. Kh i l ng vách ngăn t m th i, kh i l ng ph n đ t và bê tông đ m d i thi t b ; ố ượ ạ ờ ố ượ ầ ấ ệ ướ ế ị

2.3.4.2. Kh i l ng c a thi t b  c  đ nh: máy cái, mô t , thùng ch a,  ng d n k  c  ph  ki n, g iố ượ ủ ế ị ố ị ơ ứ ố ẫ ể ả ụ ệ ố  
t a, l p ngăn cách, băng t i, băng truy n, các máy nâng c  đ nh k  c  dây cáp và thi t bự ớ ả ề ố ị ể ả ế ị 
đ u khi n, tr ng l ng các ch t l ng và ch t r n trong thi t b  su t quá trình s  d ng. ề ể ọ ượ ấ ỏ ấ ắ ế ị ố ử ụ

2.3.4.3. áp l c h i, ch t l ng, ch t r i trong b  ch a và đ ng  ng trong quá trình s  d ng, ápự ơ ấ ỏ ấ ờ ể ứ ườ ố ử ụ  
l c d  và s  gi m áp không khí khi thông gió các h m lò và các n i khác; ự ư ự ả ầ ơ

2.3.4.4. T i tr ng tác d ng lên sàn do v t li u ch a và thi t b  trong các phòng, kho, kho l nh, khoả ọ ụ ậ ệ ứ ế ị ạ  
ch a h t; ứ ạ

2.3.4.5. Tác d ng nhi t công ngh  do các thi t b  đ t c  đ nh; ụ ệ ệ ế ị ặ ố ị

2.3.4.6. Kh i l ng c a các  l p n c trên má cách nhi t b ng n c; ố ượ ủ ớ ướ ệ ằ ướ

2.3.4.7. Kh i l ng c a các l p b i s n xu t bám vào k t c u; ố ượ ủ ớ ụ ả ấ ế ấ
2.3.4.8. Các t i tr ng th ng đ ng do m t c u tr c ả ọ ẳ ứ ộ ầ ụ

ho c m t c u treo   m t nh p c a m t nhà ặ ộ ầ ở ộ ị ủ ộ
nhân v i h  s : 0,5  đ i v i c u tr c có ch  ớ ệ ố ố ớ ầ ụ ế
đ  làm vi c trung bình ộ ệ

0,6  đ i v i c u tr a làm vi c n ng 0,7  đ i v i c u tr c có ch  đ  làm vi c r t ố ớ ầ ụ ệ ặ ố ớ ầ ụ ế ộ ệ ấ
n ng ặ

2.3.4.9. Các t i tr ng lên sàn nhà  , nhà công c ng, nhà s n xu t và nhà nông nghi p nêu   c t 5ả ọ ở ộ ả ấ ệ ở ộ  
b ng 3 ả

2.3.4.10. Tác đ ng c a bi n d ng n n không kèm theo s  thay đ i c u trúc c a đ t; ộ ủ ế ạ ề ự ổ ấ ủ ấ

2.3.4.11. Tác đ ng do thay đ i đ   m, co ngót và t  bi n c a v t li u. ộ ổ ộ ẩ ừ ế ủ ậ ệ

2.3.5. T i tr ng t m th i ng n h n g m có: ả ọ ạ ờ ắ ạ ồ



2.3.5.1. Kh i l ng ng i, v t li u s a ch a, ph  ki n d ng c  và đ  gá l p trong ph m vi ph cố ượ ườ ậ ệ ử ữ ụ ệ ụ ụ ồ ắ ạ ụ  
v  và s a ch a thi t b ; ụ ử ữ ế ị

2.3.5.2. T i tr ng sinh ra khi ch  t o, v n chuy n và xây l p các k t c u xây d ng, khi l p ráp vàả ọ ế ạ ậ ể ắ ế ấ ự ắ  
v n chuy n các thi t b  k  c  t i tr ng gây ra do kh i l ng c a các thành ph n và v tậ ể ế ị ể ả ả ọ ố ượ ủ ầ ậ  
li u ch t kho t m th i (không k  các t i tr ng   các v  trí đ c ch n tr c dùng làm khoệ ấ ạ ờ ể ả ọ ở ị ượ ọ ướ  
hay đ  b o qu n v t li u, t i tr ng t m th i do đ t đ p. ể ả ả ậ ệ ả ọ ạ ờ ấ ắ

2.3.5.3. T i tr ng do thi t b  sinh ra trong các giai đo n kh i đ ng, đóng máy, chuy n ti p và thả ọ ế ị ạ ở ộ ể ế ử 
máy k  c  khi thay đ i v  trí ho c thay th  thi t b : ể ả ổ ị ặ ế ế ị

2.3.5.4. T i tr ng do thi t b  nâng chuy n di đ ng (c u tr c, c u treo, palăng đ n, máy b c x p..)ả ọ ế ị ể ộ ầ ụ ẩ ế ố ế  
dùng trong th i gian xây d ng, s  d ng, t i tr ng do các công vi c b c d    các kho ch aờ ự ử ụ ả ọ ệ ố ỡ ở ứ  
và kho l nh; ạ

2.3.5.5. T i tr ng lên sàn nhà  , nhà công c ng, nhà s n xu t và nhà nông nghi p nêu   c t 4 b ngả ọ ở ộ ả ấ ệ ở ộ ả  
3; 

2.3.5.6. T i tr ng gió; ả ọ

2.3.6. T i tr ng đ c bi t g m có: ả ọ ặ ệ ồ

2.3.6.1. T i tr ng đ ng đ t; ả ọ ộ ấ

2.3.6.2. T i tr ng do n ; ả ọ ổ

2.3.6.3. T i tr ng do ph m nghiêm tr ng quá trình công ngh , do thi t b  tr c tr c h  h ng t mả ọ ạ ọ ệ ế ị ụ ặ ư ỏ ạ  
th i; ờ

2.3.6.4. Tác đ ng c a bi n d ng n n gây ra do thay đ i c u trúc đ t (ví d : bi n d ng do đ t bộ ủ ế ạ ề ổ ấ ấ ụ ế ạ ấ ị  
s t l  ho c lún  t), tác đ ng do bi n d n c a m t đ t   vùng có n t đ t, có  nh h ngụ ở ặ ướ ộ ế ạ ủ ặ ấ ở ứ ấ ả ưở  
c a vi c khai thác m  và có hi n t ng caxt ; ủ ệ ỏ ệ ượ ơ

2.4. T  h p t i tr ng ổ ợ ả ọ

2.4.1. Tùy thành ph n các t i tr ng tính đ n, t  h p t i tr ng g m có t  h p c  b n và t  h p đ cầ ả ọ ế ổ ợ ả ọ ồ ổ ợ ơ ả ổ ợ ặ  
bi t. ệ

2.4.1.1. T  h p t i tr ng c  b n g m các t i tr ng th ng xuyên, t i tr ng t m th i dài h n vàổ ợ ả ọ ơ ả ồ ả ọ ườ ả ọ ạ ờ ạ  
t m th i ng n h n ạ ờ ắ ạ

2.4.1.2. T  h p t i tr ng đ c bi t g m các t i tr ng th ng xuyên, t i tr ng t m th i dài h n, t iổ ợ ả ọ ặ ệ ồ ả ọ ườ ả ọ ạ ờ ạ ả  
tr ng t m th i ng n h n có th  x y ra và m t trong các t i tr ng đ c bi t. T  h p t iọ ạ ờ ắ ạ ể ả ộ ả ọ ặ ệ ổ ợ ả  
tr ng đ c bi t do tác đ ng n  ho c do va ch m c a các ph ng ti n giao thông v i cácọ ặ ệ ộ ổ ặ ạ ủ ươ ệ ớ  
b  ph n công trình cho phép không tính đ n các t i tr ng t m th i ng n h n cho trongộ ậ ế ả ọ ạ ờ ắ ạ  
m c2.3.5. ụ

T  h p t i tr ng dùng đ  tính kh  năng ch ng cháy c a k t c u là t  h p đ c bi t. ổ ợ ả ọ ể ả ố ủ ế ấ ổ ợ ặ ệ

2.4.2. T  h p t i tr ng c  b n có m t t i tr ng t m th i thì giá tr  c a t i tr ng t m th i đ cổ ợ ả ọ ơ ả ộ ả ọ ạ ờ ị ủ ả ọ ạ ờ ượ  
l y toàn b . ấ ộ

2.4.3. T  h p t i tr ng c  b n có t  hai t i tr ng t m th i tr  lên thì giá tr  tính toán c a t i tr ngổ ợ ả ọ ơ ả ừ ả ọ ạ ờ ở ị ủ ả ọ  
t m th i ho c các n i l c t ng  ng c a chúng ph i đ c nhân v i h  s  t  h p nh  sau: ạ ờ ặ ộ ự ươ ứ ủ ả ượ ớ ệ ố ổ ợ ư

2.4.3.1. T i tr ng t m th i dài h n và t i tr ng t m th i ng n h n nhân v i h  s    ả ọ ạ ờ ạ ả ọ ạ ờ ắ ạ ớ ệ ố � = 0,9; 
2.4.3.2. Khi có th  phân tích  nh h ng riêng bi t c a t ng t i tr ng t m th i ng n h n lên n iể ả ưở ệ ủ ừ ả ọ ạ ờ ắ ạ ộ  

l c, chuy n v  trong các k t c u và n n móng thì t i tr ng có  nh h ng l n nh t khôngự ể ị ế ấ ề ả ọ ả ưở ớ ấ  
gi m, t i tr ng th  hai nhân v i h  s  0,8; các t i tr ng còn l i nhân v i h  s  0,6. ả ả ọ ứ ớ ệ ố ả ọ ạ ớ ệ ố

2.4.4. T  h p t i tr ng đ c bi t có hai t i tr ng t m th i thì giá tr  c a t i tr ng t m th i đ cổ ợ ả ọ ặ ệ ả ọ ạ ờ ị ủ ả ọ ạ ờ ượ  



l y toàn b . ấ ộ

2.4.5. T  h p t i tr ng đ c bi t có hai t i tr ng t m th i tr  lên, giá tr  t i tr ng đ c bi t đ cổ ợ ả ọ ặ ệ ả ọ ạ ờ ở ị ả ọ ặ ệ ượ  
l y không gi m, giá tr  tính toán c a t i tr ng t m th i ho c n i l c t ng  ng c a chúngấ ả ị ủ ả ọ ạ ờ ặ ộ ự ươ ứ ủ  
đ c nhân v i h  s  t  h p nh  sau: t i tr ng t m th i dài h n nhân v i h  s  ượ ớ ệ ố ổ ợ ư ả ọ ạ ờ ạ ớ ệ ố �1=0,95, 
t i tr ng t m th i ng n h n nhân v i h  s  ả ọ ạ ờ ắ ạ ớ ệ ố �2=0,8 tr  nh ng tr ng h p đã đ c nói rõừ ữ ườ ợ ượ  
trong tiêu chu n thi t k  các công trình trong vùng đ ng đ t ho c các tiêu chu n thi t kẩ ế ế ộ ấ ặ ẩ ế ế 
k t c u và n n móng khác. ế ấ ề

2.4.6. Khi tính k t c u ho c n n móng theo c ng đ  và  n đ nh v i các t  h p t i tr ng c  b nế ấ ặ ề ườ ộ ổ ị ớ ổ ợ ả ọ ơ ả  
và đ c bi t trong tr ng h p tác d ng đ ng th i ít nh t c a hai t i tr ng t m th i (dài h nặ ệ ườ ợ ụ ồ ờ ấ ủ ả ọ ạ ờ ạ  
ho c ng n h n), thì n i l c tính toán cho phép l y theo các ch  d n   ph  l c ặ ắ ạ ộ ự ấ ỉ ẫ ở ụ ụ
A. 

1 Vi c tính toán t i tr ng đ ng do thi t b  trong t  h p v i các t i tr ng khác đ c qui đ nh ệ ả ọ ộ ế ị ổ ợ ớ ả ọ ượ ị
theo các tà li u tiêu chu n v  thi t k  móng máy ho c k t c u ch u l c c a nhà và công trình có ệ ẩ ề ế ế ặ ế ấ ị ự ủ
đ t máy gây ra t i tr ng đ ng. ặ ả ọ ộ
2 Kh i l ng c a k t c u và đ t ố ượ ủ ế ấ ấ

3.1. T i tr ng tiêu chu n do kh i l ng các k t c u xác đ nh theo s  li u c a tiêu chu n vàả ọ ẩ ố ượ ế ấ ị ố ệ ủ ẩ  
catalo ho c theo các kích th c thi t k  và kh i l ng th  tích v t li u, có th  đ n đ   mặ ướ ế ế ố ượ ể ậ ệ ể ế ộ ẩ  
th c t  trong quá trình xây d ng, s  d ng nhà và công trình. ự ế ự ử ụ

3.2. H  s  đ  tin c y đ i v i các t i tr ng do kh i l ng k t c u xây d ng và đ t quy đ nhệ ố ộ ậ ố ớ ả ọ ố ượ ế ấ ự ấ ị  
trong b ng 1. ả

B ng 1H  s  đ  tin c y đ i v i các t i tr ng do kh i l ng k t c u xây d ng và đ t ả ệ ố ộ ậ ố ớ ả ọ ố ượ ế ấ ự ấ
Các k t c u và đ t H  s  đ  tin c y ế ấ ấ ệ ố ộ ậ

1. 1.Thép 1,05 

2. 2.Bê tông có kh i l ng th  tích l n h n 1600kg/mố ượ ể ớ ơ 3, bê tông c t thép, 1,1 g ch đá, g ch đá có c t thép vàố ạ ạ ố  
g  ỗ

3. Bê tông có kh i l ng th  tích không l n h n 1600kg/mố ượ ể ớ ơ 3, các v t li u ngăn cách, ậ ệ
các l p trát và hoàn thi n(t m, v , các v t li u cu n, l p ph , l p v a lót..) tu  ớ ệ ấ ỏ ậ ệ ộ ớ ủ ớ ữ ỳ
theo đ u ki n s n xu t: 1,2ề ệ ả ấ

 Trong nhà máy
1,3 

  công tr ng 1,14. Đ t nguyên th  1,155. Đ t đ p ở ườ ấ ổ ấ ắ

Chú thích: 
1) Khi ki m tra  n đ nh ch ng l t, đ i v i ph n kh i l ng k t c u và đ t, n u gi m xu ng có th  d nể ổ ị ố ậ ố ớ ầ ố ượ ế ấ ấ ế ả ố ể ẫ  

đ n s  làm vi c c a k t c u b t l i h n thì h  s  đ  tin c y l y b ng 0,9 ế ự ệ ủ ế ấ ấ ợ ơ ệ ố ộ ậ ấ ằ
2) Khi xác đ nh t i tr ng c a đ t tác đ ng lên công trình c n tính đ n  nh h ng c a đ   m th c t , t iị ả ọ ủ ấ ộ ầ ế ả ưở ủ ộ ẩ ự ế ả  

tr ng v t li u ch t kho, thi t b  và ph ng ti n giao thông tác đ ng lên đ t; ọ ậ ệ ấ ế ị ươ ệ ộ ấ
3) Đ i v i k t c u thép,n u  ng l c do kh i l ng riêng v t quá 50%  ng l c chung thì h  s   đ  tin c yố ớ ế ấ ế ứ ự ố ượ ượ ứ ự ệ ố ộ ậ  

l y b ng 1,1. ấ ằ

4. T i tr ng do thi t b , ng i và v t li u, s n ph m ch t kho ả ọ ế ị ườ ậ ệ ả ẩ ấ

4.1. Ph n này đ  c p đ n các giá tr  tiêu chu n c a t i tr ng do ng i, súc v t, thi t b , s n ầ ề ậ ế ị ẩ ủ ả ọ ườ ậ ế ị ả
ph m, v t li u, vách ngăn t m th i tác d ng lên các sàn nhà  , nhà công c ng, nhà s n xu tẩ ậ ệ ạ ờ ụ ở ộ ả ấ  



nông nghi p. ệ

Các ph ng án ch t t i lên sàn b ng các t i tr ng đó ph  l y theo các đ u ki n d  ki n ươ ấ ả ằ ả ọ ả ấ ề ệ ự ế
tr c khi xây d ng và s  d ng. N u trong giai đo n thi t k  các d  li u v  các đ u ki n ướ ự ử ụ ế ạ ế ế ữ ệ ề ề ệ
đó không đ y đ , thì khi tính k t c u và n n móng ph i xét đ n các ph ng án ch t t i đ iầ ủ ế ấ ề ả ế ươ ấ ả ố  
v i t ng sàn riêng bi t sau đây: ớ ừ ệ

4.1.1. Không có t i tr ng t m th i tác đ ng lên sàn ả ọ ạ ờ ộ

4.1.2. Ch t t i t ng ph n b t l i lên sàn khi tính k t c u và n n ấ ả ừ ầ ấ ợ ế ấ ề
4.1.3. Ch t t i kín sàn b ng  các t i tr ng đã ch n; Khi ch t t i t ng ph n b t l i thì t i tr ng ấ ả ằ ả ọ ọ ấ ả ừ ầ ấ ợ ả ọ

t ng c ng trên sàn nhà nhi u t ng không ổ ộ ề ầ
đ c v t quá t i tr ng xác đ nh có k  đ n h  s   ượ ượ ả ọ ị ể ế ệ ố �n tính theo công th c đ u 4.3.5 khi ch tứ ề ấ  
t i kín sàn. ả

4.2. Xác đ nh t i tr ng do thi t b  và v t li u ch t kho ị ả ọ ế ị ậ ệ ấ
4.2.1. T i tr ng do thi t b , v t li u, s n ph m ch t khí và ph ng ti n v n chuy n đ c xác ả ọ ế ị ậ ệ ả ẩ ấ ươ ệ ậ ể ượ

đ nh theo nhi m v  thi t k  ph i xét đ n tr ng h p b t l i nh t, trong đó nêu rõ: Các s  ị ệ ụ ế ế ả ế ườ ợ ấ ợ ấ ơ
đ  b  trí thi t b  có th  có; v  trí các ch  ch a và c t gi  t m th i v t li u, s n ph m, s  ồ ố ế ị ể ị ỗ ứ ấ ữ ạ ờ ậ ệ ả ẩ ố
l ng và v  trí các ph ng ti n v n chuy n trên m i sàn. Trên s  đ  c n ghi rõ kích th c ượ ị ươ ệ ậ ể ỗ ơ ồ ầ ướ
chi m ch  c a thi t b  và ph ng ti n v n chuy n; kích th c các kho ch a v t li u; s  diế ỗ ủ ế ị ươ ệ ậ ể ướ ứ ậ ệ ự  
đ ng có th  c a các thi t b  trong quá trình s  d ng ho c s  s p x p l i m t b ng và các ộ ể ủ ế ị ử ụ ặ ự ắ ế ạ ặ ằ
đ u ki n đ t t i khác (kích th c m i thi t b , kho ng cách gi a chúng). ề ệ ặ ả ướ ỗ ế ị ả ữ

4.2.2. Các giá tr  t i tr ng tiêu chu n và h  s  đ  tin c y l y theo các ch  d n c a tiêu chu n này. ị ả ọ ẩ ệ ố ộ ậ ấ ỉ ẫ ủ ẩ
V i máy có t i tr ng đ ng thì giá tr  tiêu chu n, h  s  đ  tin c y c a l c quán tính và các ớ ả ọ ộ ị ẩ ệ ố ộ ậ ủ ự
đ c tr ng c n thi t khác đ c l y theo yêu c u c a các tài li u tiêu chu n dùng đ  xác ặ ư ầ ế ượ ấ ầ ủ ệ ẩ ể
đ nh t i tr ng đ ng. ị ả ọ ộ

4.2.3. Khi thay th  các t i tr ng th c t  trên sàn b ng các t i tr ng phân b  đ u t ng đ ng, t i ế ả ọ ự ế ằ ả ọ ố ề ươ ươ ả
tr ng t ng đ ng này c n đ c xác đ nh b ng tính toán riêng r  cho t ng c u ki n c a ọ ươ ươ ầ ượ ị ằ ẽ ừ ấ ệ ủ
sàn (b n sàn, d m ph , d m chính). Khi tính v i t i tr ng t ng đ ng ph i đ m b o kh  ả ầ ụ ầ ớ ả ọ ươ ươ ả ả ả ả
năng ch u l c và đ  c ng c a k t c u gi ng nh  khi tính v i t i tr ng th c t . T i tr ng ị ự ộ ứ ủ ế ấ ố ư ớ ả ọ ự ế ả ọ
phân b  đ u t ng đ ng nh  nh t cho nhà công nghi p và nhà kho l y nh  sau: đ i v i ố ề ươ ươ ỏ ấ ệ ấ ư ố ớ
b n sàn và d m ph  không nh  h n 300daN/mả ầ ụ ỏ ơ 2; đ i v i các d m chính, c t và móng không ố ớ ầ ộ
nh  h n 200daN/mỏ ơ 2. 

4.2.4. Kh i l ng thi t b  (k  c   ng d n) đ c xác đ nh theo các tiêu chu n và catalô. V i các ố ượ ế ị ể ả ố ẫ ượ ị ẩ ớ
thi t b  phi tiêu chu n xác đ nh kh i l ng theo s  li u c a lí l ch máy hay b n v  thi công.ế ị ẩ ị ố ượ ố ệ ủ ị ả ẽ  

4.2.4.1. T i tr ng do kh i l ng thi t b  g m có kh i l ng b n thân thi t b  hay máy móc (trong ả ọ ố ượ ế ị ồ ố ượ ả ế ị
đó có dây d n, thi t b  gá l p c  đ nh và b ); kh i l ng l p ngăn cách; kh i l ng các ẫ ế ị ắ ố ị ệ ố ượ ớ ố ượ
v t ch a trong các thi t b  có th  có khi s  d ng; kh i l ng các chi ti t gia công n ng ậ ứ ế ị ể ử ụ ố ượ ế ặ
nh t; hàng hóa v n chuy n theo s c nâng danh nghĩa… ấ ậ ể ứ

4.2.4.2. Ph i l y t i tr ng do thi t b  căn c  vào đ u ki n x p đ t chúng khi s  d ng. C n dả ấ ả ọ ế ị ứ ề ệ ế ặ ử ụ ầ ự 
ki n các gi i pháp đ  tránh ph i gia c  k t c u ch u l c khi di chuy n thi t b  lúc l p đ tế ả ể ả ố ế ấ ị ự ể ế ị ắ ặ  
và s  d ng. ử ụ

4.2.4.3. Khi tính các c u ki n khác nhau, s  máy b c x p, thi t b  l p đ t có m t đ ng th i và sấ ệ ố ố ế ế ị ắ ặ ặ ồ ờ ơ 
đ  b  trí trên sàn đ c l y theo nhi m v  thi t k . ồ ố ượ ấ ệ ụ ế ế

4.2.4.4. Tác d ng đ ng c a t i tr ng th ng đ ng do máy b c x p hay xe c  đ c phép tính b ngụ ộ ủ ả ọ ẳ ứ ố ế ộ ượ ằ  
cách nhân t i tr ng tiêu chu n tĩnh v i h  s  đ ng 1,2. ả ọ ẩ ớ ệ ố ộ

4.2.4.5. H  s  đ  tin c y đ i v i các t i tr ng do kh i l ng c a thi t b  cho   b ng 2 ệ ố ộ ậ ố ớ ả ọ ố ượ ủ ế ị ở ả



B ng 2 H  s  đ  tin c y c a các t i tr ng do kh i l ng thi t b  ả ệ ố ộ ậ ủ ả ọ ố ượ ế ị
Lo i t i tr ng H  s  đ  tin c y ạ ả ọ ệ ố ộ ậ

1,05 
1.  Tr ng l ng thi t b  c  đ nh ọ ượ ế ị ố ị

2. Tr ng l ng l p ngăn cách c a thi t b  đ t c  đ nh 1,2 ọ ượ ớ ủ ế ị ặ ố ị

3.  Tr ng l ng v t ch a trong thi t b , b  ch a và  ng d n.           a)ọ ượ ậ ứ ế ị ể ứ ố ẫ  
Ch t l ng ấ ỏ

1,0
          b)   Ch t   huy n   phù,   ch t   c n   và   các   ch t   r i  ấ ề ấ ặ ấ ờ

1,1 

4. T i tr ng do máy b c d  và xe c  1,2 ả ọ ố ỡ ộ

5.  T i tr ng do v t li u có kh  năng hút  m ng m n c(bông, v i, s i, mút x p,ả ọ ậ ệ ả ẩ ấ ướ ả ợ ố  
th c ph m…) ự ẩ

1,3 
4.3. T i tr ng phân b  đ u ả ọ ố ề

4.3.1. T i tr ng tiêu chu n phân b  đ u trên sàn và c u thang cho   b ng 3 ả ọ ẩ ố ề ầ ở ả

B ng 3 T i tr ng tiêu chu n phân b  đ u trên sàn và c u thang ả ả ọ ẩ ố ề ầ

Lo i phòng ạ Lo i nhà và công trình ạ

T i tr ng tiêu chu n ả ọ ẩ
(daN/m2) 

Toàn 
ph n ầ

Ph n dàiầ  
h n ạ

1. Phòng ng  2. Phòng ủ
ăn, phòng khách, bu ng ồ
v  sinh, phòng t m, ệ ắ
phòng bida 3. B p, phòngế  
gi t 4. Văn phòng, phòng ặ
thí 

a) Khách s n, b nh vi n, tr i giam b) Nhà ạ ệ ệ ạ
 ki u căn h , nhà tr , m u giáo, tr ng ở ể ộ ẻ ẫ ườ

h c n i trú, nhà ngh , nhà h u trí, nhà đ u ọ ộ ỉ ư ề
d ng… a) Nhà   ki u căn h  b) Nhà tr , ưỡ ở ể ộ ẻ
m u giáo, tr ng h c, nhà ngh , nhà h u trí,ẫ ườ ọ ỉ ư  
nhà đ u d ng, khách s n, b nh vi n, tr i ề ưỡ ạ ệ ệ ạ
giam, nhà máy a) Nhà   ki u căn h  b) Nhà ở ể ộ
tr , m u giáo, tr ng h c, nhà ngh , nhà ẻ ẫ ườ ọ ỉ
h u trí, nhà đ u d ng, khách s n, b nh ư ề ưỡ ạ ệ
vi n, tr i giam, nhà máy ệ ạ

200 150 
150 200 
150 300 

70 30 30 
70 130 
100 



nghi m 5. Phòng n i h i,ệ ồ ơ  
phòng đ ng c  và qu t…ộ ơ ạ  
k  c  kh i l ng máy 6. ể ả ố ượ
Phòng đ c sách 7. Nhà ọ
hàng 8. Phòng h i h p, ộ ọ
khiêu vũ, phòng đ i, ợ
phòng khán gi , phòng ả
hòa nh c, phòng th  thao,ạ ể  
khán đài 9. Sân kh u 10. ấ
Kho 11. Phòng h c 12. ọ
X ng 13. Phòng áp mái ưở
14. Ban công và lô gia 

Tr  s  c  quan, tr ng h c, b nh vi n, ụ ở ơ ườ ọ ệ ệ
ngân hàng, c  s  nghiên c u khoa h c Nhà ơ ở ứ ọ
cao t ng, c  quan, tr ng h c, nhà ngh , ầ ơ ườ ọ ỉ
nhà h u trí, nhà đ u d ng, khách s n, ư ề ưỡ ạ
b nh vi n, tr i giam, c  s  nghiên c u ệ ệ ạ ơ ở ứ
khoa h c a) Có đ t giá sách b) Không đ t ọ ặ ặ
giá sách a) Ăn u ng, gi i khát b) Tri n lãm, ố ả ể
tr ng bày, c a hàng a) Có gh  g n c  đ nh ư ử ế ắ ố ị
b) Không có gh  g n c  đ nh T i tr ng cho ế ắ ố ị ả ọ
1 mét chi u cao v t li u ch t kho: a) Kho ề ậ ệ ấ
sách l u tr  (sách ho c tài li u x p dày ư ữ ặ ệ ế
đ c) b) Kho sách   các th  vi n c) Kho ặ ở ư ệ
gi y d) Kho l nh Tr ng h c a) X ng ấ ạ ườ ọ ưở
đúc b) X ng s a ch a b o d ng xe có ưở ử ữ ả ưỡ
tr ng t i ọ ả � 2500kg c) Phòng l n có l p ớ ắ
máy và có đ ng đi l i Các lo i nhà: a) T iườ ạ ạ ả  
tr ng phân b  đ u trên t ng d i trên di n ọ ố ề ừ ả ệ
tích r ng 0,8m d c theo lan can, ban công, ộ ọ
lôgia b) T i tr ng phân b  đ u trên toàn b  ả ọ ố ề ộ
di n tích ban công, lôgia đ c xét đ n n u ệ ượ ế ế
tác 

200 750 
400 200 
300 400 
400 500 

750 
480/1m 
240/1m 
400/1m 
500/1m 

200 2000 
500 400 
70 400 

100 750 
140 70 

100 140 
140 180 

270 
480/1m 
240/1m 
400/1m 
500/1m 
70 70 
140 



15. S nh, phòng gi i lao, ả ả
c u thang, hành lang ầ
thông v i các phòng ớ
16.Gác l ng 17. Tr i ử ạ
chăn nuôi 18. Mái b ng ằ
có s  d ng 19. Mái b ng ử ụ ằ
không s  d ng 20. Sàn ử ụ
nhà ga và b n tàu đ n ế ế
ng m 21.Ga ra ô ô ầ

d ng c a nó b t l i h n khi l y theo m c aụ ủ ấ ợ ơ ấ ụ  
a) Phòng ng , văn phòng, phòng thí nghi m,ủ ệ  
phòng b p, phòng gi t, phòng v  sinh, ế ặ ệ
phòng kĩ thu t. b) Phòng đ c, nhà hàng, ậ ọ
phòng h i h p, khiêu vũ, phòng đ i, phòng ộ ọ ợ
khán gi , phòng hoà nh c, phòng th  thao, ả ạ ể
kho, ban công, lôgia c) Sân kh u a) Gia súc ấ
nh  b) Gia súc l n a) Ph n mái có th  t p ỏ ớ ầ ể ậ
trung đông ng i đ  đi ra t  các phòng s n ườ ể ừ ả
xu t, gi ng đ ng, các phòng l n) b) Ph n ấ ả ườ ớ ầ
mái dùng đ  ngh  ng i c) Các ph n khác a) ể ỉ ơ ầ
Mái ngói, mái fibrô xi măng, mái tôn và các 
mái t ng t , tr n vôi r m, tr n bê tông đ  ươ ự ầ ơ ầ ổ
t i ch  không có ng i đi l i, ch  có ng i ạ ỗ ườ ạ ỉ ườ
đi l i s a ch a, ch a k  các thi t b  đi n ạ ử ữ ư ể ế ị ệ
n c, thông h i n u có. b) Mái b ng, mái ướ ơ ế ằ
d c b ng bê tông c t thép, máng n c má ố ằ ố ướ
h t, tr n bê tông l p ghép không có ng i ắ ầ ắ ườ
đi l i, ch  có ng i đi l i s a ch a, ch a kạ ỉ ườ ạ ử ữ ư ể 
các thi t b  đ n n c, thông h i n u có ế ị ế ướ ơ ế
Đ ng cho xe ch y, d c lên xu ng dùng ườ ạ ố ố
cho xe con, xe khách và xe t i nh  có t ng ả ẹ ổ
kh i l ng ố ượ � 2500kg 

200 300 
400 500 

75 � 200 
>500 400 
150 50 30 

75 400 
500 

70 100 
140 180 
�70 
�180 
140 50 
140 
180 

Chú thích: 

1)  T i tr ng nêu   m c 13 b ng 3  đ c k  trên di n tích không đ t thi t b  và v t li u; ả ọ ở ụ ả ượ ể ệ ặ ế ị ậ ệ

2)  T i tr ng nêu   m c 14 b ng 3 dùng đ  tính các k t c u ch u l c c a ban công, lôgia. Khi tínhả ọ ở ụ ả ể ế ấ ị ự ủ  
các k t c u t ng, c t, móng đ  ban công, lôgia thì t i tr ng trên ban công, lôgia l y b ng t iế ấ ườ ộ ỡ ả ọ ấ ằ ả  
tr ng các phòng chính k  ngay đó và đ c gi m theo các ch  d n c a m c 4.3.5 ọ ề ượ ả ỉ ẫ ủ ụ



3)  Mái h t ho c máng n c làm vi c  ki u công xôn đ c tính v i t i tr ng t p trung th ng đ ngắ ặ ướ ệ ể ượ ớ ả ọ ậ ẳ ứ  
đ t   mép ngoài. Giá tr  tiêu chu n c a t i tr ng t p trung l y b ng 75daN trên m t mét dàiặ ở ị ẩ ủ ả ọ ậ ấ ằ ộ  
d c t ng. Đ i v i nh ng mái h t ho c máng n c có chi u dài d c t ng d i m t mét v nọ ườ ố ớ ữ ắ ặ ướ ề ọ ườ ướ ộ ẫ  
l y m t t i tr ng t p trung b ng 75daN. H  s  đ  tin c y đ i v i t i tr ng t p trung này b ngấ ộ ả ọ ậ ằ ệ ố ộ ậ ố ớ ả ọ ậ ằ  
1,3. Sau khi tính theo t i tr ng t p trung ph i ki m tra l i t i phân ph i đ u. Giá tr  tiêu chu nả ọ ậ ả ể ạ ả ố ề ị ẩ  
c a t i tr ng phân ph i đ u l y theo m c 19b b ng 3; ủ ả ọ ố ề ấ ụ ả

4) Giá tr  c a ph n t i tr ng dài h n đ i v i nhà và các phòng nêu   m c l c 12, 13, 16, 17, 18c,ị ủ ầ ả ọ ạ ố ớ ở ụ ụ  
và 19 b ng 3 đ c xác đ nh theo thi t k  công ngh ; ả ượ ị ế ế ệ

5)  Giá tr  c a t i tr ng đ i v i tr i chăn nuôi trong m c 17 b ng 3 c n xác đ nh theo thi t kị ủ ả ọ ố ớ ạ ụ ả ầ ị ế ế  
công ngh . ệ

4.3.2. T i tr ng do kh i l ng vách ngăn t m th i ph i l y theo c u t o, v  trí đ c đi m t a lênả ọ ố ượ ạ ờ ả ấ ấ ạ ị ặ ể ự  
sàn và treo vào t ng c a chúng. Khi tính các b  ph n khác nhau, t i tr ng này có th  l y: ườ ủ ộ ậ ả ọ ể ấ

4.3.2.1. Theo tác d ng th c t  ụ ự ế

4.3.2.2. Nh  m t t i tr ng phân ph i đ u khác. Khi đó t i tr ng ph  này đ c thi t l p b ng tínhư ộ ả ọ ố ề ả ọ ụ ượ ế ậ ằ  
toán theo s  đ  d  ki n s p x p các vách ngăn và l y không d i 75daN/mơ ồ ự ế ắ ế ấ ướ 2. 

4.3.3. H  s  đ  tin c y đ i v i t i tr ng phân ph i đ u trên sàn và c u thang l y b ng 1,3 khi t iệ ố ộ ậ ố ớ ả ọ ố ề ầ ấ ằ ả  
tr ng tiêu chu n nh  h n 200daN/mọ ẩ ỏ ơ 2, b ng 1,2 khi t i tr ng tiêu chu n l n h n ho c b ngằ ả ọ ẩ ớ ơ ặ ằ  
200daN/m2. H  s  đ  tin c y đ i v i t i tr ng do kh i l ng các vách ngăn t m th i l yệ ố ộ ậ ố ớ ả ọ ố ượ ạ ờ ấ  
theo đ u 3.2 ề

4.3.4. Khi tính d m chính, d m ph , b n sàn, c t và móng, t i tr ng toàn ph n trong b ng 3 đ cầ ầ ụ ả ộ ả ọ ầ ả ượ  
phép gi m nh  sau: ả ư

4.3.4.1. Đ i v i các phòng nêu   m c 1,2,3,4,5 b ng 3 nhân v i h  s  ố ớ ở ụ ả ớ ệ ố �A1 (khi A>A1=9m2) 

0,6  � 
A1  �  0,4 

A / A1 (1) 
Trong đó A  di n tích ch u t i, tính b ng mét vuông ệ ị ả ằ

4.3.4.2. Đ i v i các phòng nêu   m c 6, 7, 8, 10, 12, 14 b ng 3 nhân v i h  s  ố ớ ở ụ ả ớ ệ ố �A2(khi 
A>A2=36m2) 

0,6 
� � 0,4

A1 

A / A1 

Chú thích: 
1)  Khi tính toán tr ng ch u t i c a m t sàn, giá tr  t i tr ng đ c gi m tùy theo di n tích ch u t i A c aườ ị ả ủ ộ ị ả ọ ượ ả ệ ị ả ủ  

k t c u (b n sàn, d m) g i lên t ng ế ấ ả ầ ố ườ
2) Trong nhà kho, ga ra và nhà s n xu t cho phép gi m t i tr ng theo ch  d n c a các qui trình t ng  ngả ấ ả ả ọ ỉ ẫ ủ ươ ứ . 
4.3.5. Khi xác đ nh l ch d c đ  tính c t,t ng và móng ch u t i tr ng t  hai sàn tr  lên giá tr  cácị ị ọ ể ộ ườ ị ả ọ ừ ở ị  

t i tr ng   b ng 3 đ c phép gi m b ng cách nhân v i h  s  ả ọ ở ả ượ ả ằ ớ ệ ố �n 

4.3.5.1. Đ i v i các phòng nêu   m c 1, 2, 3, 4, 5 b ng 3 ố ớ ở ụ ả



� � 0,4 
� 

A1 
� 0,4      (3) 

n1 

n 

4.3.5.2. Đ i v i các phòng nêu   m c 6, 7, 8, 10, 12, 14 b ng 3 ố ớ ở ụ ả
�� 0,5 

��  A2 
n2 
n 

Trong đó: 
�A1, �A2 đ c xác đ nh t ng  ng theo m c 4.3.4. n S  sàn đ t t i trên ti t di n đang ượ ị ươ ứ ụ ố ặ ả ế ệ
xét c n k  đ n khi tính toán t i tr ng. ầ ể ế ả ọ
Chú thích: Khi xác đ nh mô men u n trong c t và t ng c n xét gi m t i theo m c ị ố ộ ườ ầ ả ả ụ
4.3.4.   các d m chính và d m ph  g i lên c t và t ng đó. ở ầ ầ ụ ố ộ ườ

4.4. T i tr ng t p trung và t i tr ng lên lan can. ả ọ ậ ả ọ

4.4.1. Các b  ph n sàn, má, c u thang, lôgia c n đ c ki m tra kh  năng ch u t i tr ng t pộ ậ ầ ầ ượ ể ả ị ả ọ ậ  
trung qui  c th ng đ ng đ t lên c u ki n t i m t v  trí b t l i, trên m t di n tích hìnhướ ẳ ứ ặ ấ ệ ạ ộ ị ấ ợ ộ ệ  
vuông c nh không quá 10 cm (khi không có t i trong t m th i khác). ạ ả ạ ờ

N u nhi m v  thi t k  không qui đ nh giá tr  các t i tr ng t p trung tiêu chu n cao h nế ệ ụ ế ế ị ị ả ọ ậ ẩ ơ  
thì l y b ng: ấ ằ

4.4.1.1. 150 daN đ i v i sàn và c u thang ố ớ ầ

4.4.1.2. 100 daN đ i v i sàn t ng h m mái, mái, sân th ng và ban công ố ớ ầ ầ ượ

4.4.1.3. 50daN đ i v i các mái leo lên b ng thang d ng  sát t ng. ố ớ ằ ự ườ

Các b  ph n đã tính đ n t i tr ng c c b  do thi t b  ho c ph ng ti n v n t i có thộ ậ ế ả ọ ụ ộ ế ị ặ ươ ệ ậ ả ể 
x y ra khi xây d ng và s  d ng thì không ph i ki m tra theo t i tr ng nêu   trên ả ự ử ụ ả ể ả ọ ở

4.4.2. Các T i tr ng tiêu chu n n m ngang tác d ng lên tay v n lan can c u thang và ban công,ả ọ ẩ ằ ụ ị ầ  
lôgia l y b ng: ấ ằ

4.4.2.1. 150daN/m2  đ i v i các nhà  , nhà m u giáo, nhà ngh , nhà an d ng, b nh vi n và các cố ớ ở ẫ ỉ ưỡ ệ ệ ơ 
s  ch a b nh khác ở ữ ệ

4.4.2.2. 80daN/m2 đ i v i các nhà và phòng có yêu c u đ c bi t; Đ i v i các sàn thao tác, các l i điố ớ ầ ặ ệ ố ớ ố  
trên cao ho c mái đua, ch  đ  cho m t và ng i đi l i, t i tr ng tiêu chu n n m ngang t pặ ỉ ể ộ ườ ạ ả ọ ẩ ằ ậ  
trung tác d ng lên tay v n lan can và ụ ị
t ng ch n mái l y b ng 30daN/mườ ắ ấ ằ 2  (  b t kì ch  nào theo chi u dài c a tay v n) n uở ấ ỗ ề ủ ị ế  
nhi m v  thi t k  không đòi h i m t t i tr ng cao h n. ệ ụ ế ế ỏ ộ ả ọ ơ

5. T i tr ng do c u tr c và c u treo ả ọ ầ ụ ẩ

5.1. T i tr ng do c u tr c và c u treo đ c xác đ nh theo ch  đ  làm vi c c a chúng, theo phả ọ ầ ụ ẩ ượ ị ế ộ ệ ủ ụ  
l c B. ụ

5.2. T i tr ng tiêu chu n th ng đ ng truy n theo các bánh xe c a c u tr c lên d m đ ng c uả ọ ẩ ẳ ứ ề ủ ầ ụ ầ ườ ẩ  
và các s  li u c n thi t khác đ  tính toán l y theo yêu c u c a tiêu chu n Nhà n c choố ệ ầ ế ể ấ ầ ủ ẩ ướ  
c u tr c và c u treo, v i lo i phi tiêu chu n l y theo s  li u cho trong lí l ch máy c a nhàầ ụ ẩ ớ ạ ẩ ấ ố ệ ị ủ  
máy ch  t o. ế ạ

Chú thích: Thu t ng  đ ng c u đ c hi u là hai d m đ  m t c u tr c,là t t c  các d m đ  m tậ ữ ườ ẩ ượ ể ầ ỡ ộ ầ ụ ấ ả ầ ỡ ộ  
c u treo (Hai d m đ i v i c u treo m t nh p, ba d m đ i v i c u treo hai nh p..) ẩ ầ ố ớ ẩ ộ ị ầ ố ớ ẩ ị



5.3. T i tr ng tiêu chu n n m ngang h ng d c theo d m c u tr c do l c hãm c u tr c ph iả ọ ẩ ằ ướ ọ ầ ầ ụ ự ầ ụ ả  
l y b ng 0,1 t i tr ng tiêu chu n th ng đ ng, tác d ng lên bánh xe hãm đang xét c a c uấ ằ ả ọ ẩ ẳ ứ ụ ủ ầ  
tr c. ụ

5.4. T i tr ng tiêu chu n n m ngang vuông góc v i d m c u tr c do hãm xe t i đi n l y b ngả ọ ẩ ằ ớ ầ ầ ụ ờ ệ ấ ằ  
0,05 t ng s c nâng danh nghĩa và kh i l ng c a xe t i đ i v i c u tr c có móc m m;ổ ứ ố ượ ủ ờ ố ớ ầ ụ ề  
b ng 0,1 t ng s  đó đ i v i c u tr c có móc c ng. ằ ổ ố ố ớ ầ ụ ứ
T i tr ng này k  đ n khi tính khung ngang nhà và d m c u tr c đ c phân đ u cho t t cả ọ ể ế ầ ầ ụ ượ ề ấ ả 
các bánh xe c a c u tr c trên m t d m c u tr c và có th  h ng vào trong hay ra ngoàiủ ầ ụ ộ ầ ầ ụ ể ướ  
nh p đang tính. ị

5.5. T i tr ng tiêu chu n n m ngang vuông góc v i đ ng c u do c u tr c đi n b  l ch và doả ọ ẩ ằ ớ ườ ẩ ầ ụ ệ ị ệ  
đ ng c u không song song (l c xô) đ i v i t ng bánh xe c a c u tr c l y b ng 0,1 t iườ ẩ ự ố ớ ừ ủ ầ ụ ấ ằ ả  
tr ng tiêu chu n th ng đ ng tác d ng lên bánh xe. T i tr ng này ch  k  đ n khi tính đ  b nọ ẩ ẳ ứ ụ ả ọ ỉ ể ế ộ ề  
và  n đ nh c a d m c u tr c và liên k t c a nó v i c t trong các nhà có c u tr c làm vi cổ ị ủ ầ ầ ụ ế ủ ớ ộ ầ ụ ệ  

 ch  đ  n ng và r t n ng. Khi đó t i tr ng truy n lên d m c a đ ng c u do t t c  cácở ế ộ ặ ấ ặ ả ọ ề ầ ủ ườ ẩ ấ ả  
bánh xe   cùng m t phía c a c u tr c và có th  h ng vào trong hay ra ngoài nh p đangở ộ ủ ầ ụ ể ướ ị  
tính. T i tr ng nêu   đ u 5.4 không c n k  đ n đ ng th i v i l c xô. ả ọ ở ề ầ ể ế ồ ờ ớ ự

5.6. T i tr ng ngang là l c xô do hãm c u tr c và xe t i đ c đ t   v  trí ti p xúc gi a bánh xeả ọ ự ầ ụ ờ ượ ặ ở ị ế ữ  
c a c u tr c và đ ng ray. ủ ầ ụ ườ

5.7. T i tr ng tiêu chu n n m ngang h ng d c theo d m c u tr c do va đ p c a c u tr c vàoả ọ ẩ ằ ướ ọ ầ ầ ụ ậ ủ ầ ụ  
g i ch n   cu i đ ng ray xác đ nh theo ph  l c C. T i tr ng này ch  k  đ n khi tính g iố ắ ở ố ườ ị ụ ụ ả ọ ỉ ể ế ố  
ch n và liên k t c a chúng v i d m c u tr c. ắ ế ủ ớ ầ ầ ụ

5.8. H  s  đ  tin c y đ i v i các t i tr ng do c u tr c l y b ng1,1. ệ ố ộ ậ ố ớ ả ọ ầ ụ ấ ằ
Chú thích: 

1) Khi tính đ  b n c a d m c u tr c do tác d ng c c b  và đ ng l c c a t i tr ng t p trung th ngộ ề ủ ầ ầ ụ ụ ụ ộ ộ ự ủ ả ọ ậ ẳ  
đ ng   m i bánh xe c u tr c, giá tr  tiêu chu n c a t i tr ng này đ c nhân v i h  s  phứ ở ỗ ầ ụ ị ẩ ủ ả ọ ượ ớ ệ ố ụ� 

1b ng: ằ

1,6 Đ i v i c u tr c có ch  đ  làm vi c r t n ng và có móc c ng; 1,4 Đ i v i c u tr c có ố ớ ầ ụ ế ộ ệ ấ ặ ứ ố ớ ầ ụ

ch  đ  làm vi c r t n ng và có móc c ng; 1,3 Đ i v i c u tr c có ch  đ  làm vi c n ng; 1,1 ế ộ ệ ấ ặ ứ ố ớ ầ ụ ế ộ ệ ặ

Đ i v i c u tr c làm vi c   ch  đ  còn l i; ố ớ ầ ụ ệ ở ế ộ ạ

2) Khi ki m tra  n đ nh c c b  c a b ng d m c u tr c ể ổ ị ụ ộ ủ ụ ầ ầ ụ � 
1 =1,1 

5.9. Khi tính đ  b n và  n đ nh c a d m c u tr c và các liên k t c a chúng v i k t c u ch uộ ề ổ ị ủ ầ ầ ụ ế ủ ớ ế ấ ị  
l c: ự

5.9.1. T i tr ng tính toán th ng đ ng do các c u tr c ph i nhân v i h  s  đ ng: ả ọ ẳ ứ ầ ụ ả ớ ệ ố ộ
0  Khi b c c t không l n h n 12m:    1,2 Đ i v i c u tr c có ch  đ  làm vi c r t ướ ộ ớ ơ ố ớ ầ ụ ế ộ ệ ấ
n ng; 1,1Đ i v i c u tr c có ch  đ  làm vi c trung bình, n ng và v i ch  đ  làm vi c ặ ố ớ ầ ụ ế ộ ệ ặ ớ ế ộ ệ
1 c a c u treo. ủ ẩ
2  Khi b c c t l n h n 12m: b ng 1,1 đ i v i c u tr c có ch  đ  làm vi c r t n ng ướ ộ ớ ơ ằ ố ớ ầ ụ ế ộ ệ ấ ặ

5.9.2. T i tr ng ngang tính toán c a c u tr c ph i nhân v i h  s  đ ng b ng 1,1 đ i v i các c uả ọ ủ ầ ụ ả ớ ệ ố ộ ằ ố ớ ầ  
tr c có ch  đ  làm vi c r t n ng. ụ ế ộ ệ ấ ặ

5.9.3. Trong các tr ng h p khác, h  s  đ ng l y b ng 1 ườ ợ ệ ố ộ ấ ằ

5.9.4. Khi tính toán đ  b n c a k t c u, đ  võng c a d m c u tr c, chuy n v  c a c t và tác đ ngộ ề ủ ế ấ ộ ủ ầ ầ ụ ể ị ủ ộ ộ  
c c b  c a t i tr ng t p trung th ng đ ng   m i bánh xe, h  s  đ ng không c n xét đ n. ụ ộ ủ ả ọ ậ ẳ ứ ở ỗ ệ ố ộ ầ ế

5.10. Khi tính đ  b n và  n đ nh c a d m c u tr c c n xét các t i tr ng đ ng do hai c u tr cộ ề ổ ị ủ ầ ầ ụ ầ ả ọ ứ ầ ụ  



hay c u treo tác d ng b t l i nh t. ẩ ụ ấ ợ ấ
5.11. Đ  tính đ  b n, đ   n đ nh c a khung, c t, n n và móng c a nhà có c u tr c   m t sể ộ ề ộ ổ ị ủ ộ ề ủ ầ ụ ở ộ ố  

nh p (trong m i nh p ch  có  m t t ng) thì trên m i đ ng c u ph i l y t i tr ng th ngị ỗ ị ỉ ộ ầ ỗ ườ ẩ ả ấ ả ọ ẳ  
đ ng do hai c u treo tác d ng b t l i nh t. Khi tính đ n s  làm vi c k t h p c a các c uứ ẩ ụ ấ ợ ấ ế ự ệ ế ợ ủ ầ  
tr c   các nh p khác nhau ph i l y t i tr ng th ng đ ng do 4 c u tr c tác d ng b t l iụ ở ị ả ấ ả ọ ẳ ứ ầ ụ ụ ấ ợ  
nh t. ấ

5.12. Đ  tính đ  b n và  n đ nh c a khung, c t vì kèo, các k t c u đ  vì kèo, n n và móng c aể ộ ề ổ ị ủ ộ ế ấ ỡ ề ủ  
các nhà có c u treo   m t hay m t s  nh p thì trên m i đ ng c u ph i l y t i tr ng th ngẩ ở ộ ộ ố ị ỗ ườ ẩ ả ấ ả ọ ẳ  
đ ng do hai c u treo tác d ng b t l i nh t. Khi tính đ n s  làm vi c k t h p c a các c uứ ẩ ụ ấ ợ ấ ế ự ệ ế ợ ủ ẩ  
treo trên các nh p khác nhau thì t i tr ng th ng đ ng ph i l y: ị ả ọ ẳ ứ ả ấ

1  Do hai c u treo: đ i v i c t k t c u đ  vì kèo, n n và móng c a dãy ngoài biên khi có hai ẩ ố ớ ộ ế ấ ỡ ề ủ
đ ng c u tr c   trong nh p. ườ ầ ụ ở ị
1  Do 4 c u treo: ẩ
2 + Đ i v i c t, k t c u đ  vì kèo, n n và móng c a dãy gi a. ố ớ ộ ế ấ ỡ ề ủ ữ
3 + Đ i v i c t, k t c u đ  vì kèo, n n và móng c a dãy biên khi có ba đ ng c u tr c trongố ớ ộ ế ấ ỡ ề ủ ườ ầ ụ  
nh p ị
4 + Đ i v i k t c u vì kèo khi có hai hay b  đ ng c u tr c   trong nh p. ố ớ ế ấ ạ ườ ầ ụ ở ị

5.13. S  c u đ c k  đ n đ  tính đ  b n, đ   n đ nh do t i tr ng th ng đ ng và n m ngangố ẩ ượ ể ế ể ộ ề ộ ổ ị ả ọ ẳ ứ ằ  
c a c u tr c khi b  trí hai hay ba đ ng c u tr c trong m t nh p, khi c u tr c và c u treoủ ầ ụ ố ườ ầ ụ ộ ị ầ ụ ẩ  
di chuy n đ ng th i trong cùng m t nh p ho c khi s  d ng các c u treo đ  chuyên chể ồ ờ ộ ị ặ ử ụ ẩ ể ở 
hàng t  c u này sang c u khác b ng các c u con đ o chi u ph i l y theo nhi m v  thi từ ẩ ẩ ằ ẩ ả ề ả ấ ệ ụ ế  
k . ế

5.14. Khi tính đ  b n, đ   n đ nh c a d m c u ch y, c t, khung, vì kèo, k t c u đ  vì kèo, n nộ ề ộ ổ ị ủ ầ ầ ạ ộ ế ấ ỡ ề  
và móng, vi c xác đ nh t i tr ng ngang c n k  đ n s  tác d ng b t l i nh t c a không quáệ ị ả ọ ầ ể ế ự ụ ấ ợ ấ ủ  
2 c u tr c b  trí trên cùng m t đ ng c u hay   các đ ng khác nhau trong cùng m tầ ụ ố ộ ườ ẩ ở ườ ộ  
tuy n. Khi   m t c u ch  c n k  đ n m t t i tr ng ngang (d c hay vuông góc). ế ở ộ ẩ ỉ ầ ể ế ộ ả ọ ọ

5.15. Khi xác đ nh đ  võng đ ng, đ  võng ngang c a d m c u tr c và chuy n v  ngang c a c tị ộ ứ ộ ủ ầ ầ ụ ể ị ủ ộ  
ch  l y tác d ng c a m t c u tr c b t l i nh t. ỉ ấ ụ ủ ộ ầ ụ ậ ợ ấ

5.16. Khi tính toán v i m t c u tr c,t i tr ng th ng đ ng ho c n m ngang c n ph i l y toàn b ,ớ ộ ầ ụ ả ọ ẳ ứ ặ ằ ầ ả ấ ộ  
không đ c gi m. Khi tính toán v i hai c u tr c, t i tr ng đó ph i nhân v i h  s  t  h p:ượ ả ớ ầ ụ ả ọ ả ớ ệ ố ổ ợ
 nth= 0,85 đ i v i  c u tr c có ch  đ  làm vi c và trung bình. ố ớ ầ ụ ế ộ ệ
nth= 0,95 đ i v i c u tr c có ch  đ  làm vi c n ng và r t n ng. Khi tính toán v i 4 c u tr cố ớ ầ ụ ế ộ ệ ặ ấ ặ ớ ầ ụ  
thì t i tr ng do chúng gây ra ph i nhân v i h  s  t  h p: nả ọ ả ớ ệ ố ổ ợ th= 0,7 đ i v i  c u tr c có ch  ố ớ ầ ụ ế
đ  làm vi c và trung bình ộ ệ
nth= 0,8 đ i v i c u tr c có ch  đ  làm vi c n ng và r t n ng. ố ớ ầ ụ ế ộ ệ ặ ấ ặ

5.17. Trong đ u ki n   m t đ ng c u tr c ch  m t c u tr c ho t đ ng còn c u tr c th  haiề ệ ở ộ ườ ầ ụ ỉ ộ ầ ụ ạ ộ ầ ụ ứ  
không ho t đ ng trong th i gian s  d ng công trình, t i tr ng khi đó ch  l y do m t c uạ ộ ờ ử ụ ả ọ ỉ ấ ộ ầ  
tr c. ụ

5.18. Khi tính đ  b n m i c a d m c u tr c và liên k t c a chúng v i k t c u ch u l c, c nộ ề ỏ ủ ầ ầ ụ ế ủ ớ ế ấ ị ự ầ  
gi m t i tr ng theo m c 2.3.4.8. Khi ki m tra m i đ i v i b ng d m trong vùng tác d ngả ả ọ ụ ể ỏ ố ớ ụ ầ ụ  
c a t i tr ng t p trung th ng đ ng do m t bánh xe c a c u tr c, giá tr  tiêu chu n áp l củ ả ọ ậ ẳ ứ ộ ủ ầ ụ ị ẩ ự  
th ng đ ng c a bánh xe đã đ c gi m   trên c n tăng lên b ng cách nhân v i h  s  theoẳ ứ ủ ượ ả ở ầ ằ ớ ệ ố  



chú thích trong đi u 5.8. ề
Ch  đ  làm vi c c a c u tr c khi tính đ  b n m i c a các k t c u ph i do tiêu chu n thi tế ộ ệ ủ ầ ụ ộ ề ỏ ủ ế ấ ả ẩ ế  
k  k t c u qui đ nh. ế ế ấ ị

6. T i tr ng gió ả ọ

6.1. T i tr ng gió lên công trình g m các thành ph n: áp l c pháp tuy n Wả ọ ồ ầ ự ế e, l c ma sát Wự f và áp 
l c pháp tuy n Wự ế i. T i tr ng gió lên công trình cũng có th  qui v  hai thành ph n áp l c ả ọ ể ề ầ ự
pháp tuy n Wế x và Wy. 

6.1.1. áp l c pháp tuy n Wự ế e đ t vào m t ngoài công trình hay các c u ki n. ặ ặ ấ ệ

6.1.2. L c ma sát Wự f h ng theo ti p tuy n v i m t ngoài và t  l  v i di n tích hình chi u b ng ướ ế ế ớ ặ ỉ ệ ớ ệ ế ằ
(đ i v i mái răng c a, l n sóng và mái có c a tr i) ho c v i di n tích hình chi u đ ng ố ớ ư ượ ử ờ ặ ớ ệ ế ứ
(đ i v i t ng có lôgia và các k t c u t ng t ). ố ớ ườ ế ấ ươ ự

6.1.3. áp l c pháp tuy n Wự ế i đ t vào m t trong c a nhà  v i t ng bao che không kín ho c có l  ặ ặ ủ ớ ườ ặ ỗ
c a đóng m   ho c m  th ng xuyên. ử ở ặ ở ườ

6.1.4. áp l c pháp tuy n Wự ế x,Wy đ c tính v i m t c n c a công trình theo h ng các tr c x và ượ ớ ặ ả ủ ướ ụ
y. M t c n c a công trình là hình chi u c a công trình lên các m t vuông góc v i các tr cặ ả ủ ế ủ ặ ớ ụ  
t ng  ng. ươ ứ

6.2. T i tr ng gió g m có hai thành ph n tĩnh và đ ng: Khi xác đ nh áp l c m t trông Wả ọ ồ ầ ộ ị ự ặ i cũng 
nh  khi tính toán nhà nhi u t ng cao d i 40m và nhà công nghi p m t t ng cao d i 36m ư ề ầ ướ ệ ộ ầ ướ
v i t  s  đ  cao trên nh p nh  h n ớ ỉ ố ộ ị ỏ ơ
1,5 xây d ng   đ a hình d ng A và B, thành ph n đ ng c a t i tr ng gió không c n tính ự ở ị ạ ầ ộ ủ ả ọ ầ
đ n. ế

6.3. Giá tr  tiêu chu n thành ph n tĩnh c a t i tr ng gió W có đ  cao Z so v i m c chu n ị ẩ ầ ủ ả ọ ộ ớ ố ẩ

xác đ nh theo công th c:     W=Wị ứ 0 x k x c 

 đây: Wở 0 giá tr  c a áp l c gió l y theo b n đ  phân vùng ph  l c D và đ u 6.4 k  hị ủ ự ấ ả ồ ụ ụ ề ệ 
s   tính đ n s  thay đ i c a áp l c gió theo đ  cao l y theo b ng 5 c h  s  khi ố ế ự ổ ủ ự ộ ấ ả ệ ố
đ ng l y theo b ng 6 ộ ấ ả

H  s  đ  tin c y c a t i tr ng gió  ệ ố ộ ậ ủ ả ọ � l y b ng 1,2. ấ ằ
6.4. Giá tr  c a áp l c gió Wị ủ ự 0 l y theo b ng 4. Phân vùng gió trên lãnh th  Vi t Nam cho trong ấ ả ổ ệ

ph  l c D. Đ ng đ m nét r i là ụ ụ ườ ậ ờ

ranh gi i gi a vùng  nh h ng c a bão đ c đánh giá là y u ho c m nh (kèm theo kíhi u ớ ữ ả ưở ủ ượ ế ặ ạ ệ
vùng là kí hi u A ho c B). Phân vùng áp l c gió theo đ a danh hành chính cho trong ph  l c ệ ặ ự ị ụ ụ
E.Giá tr  áp l c gió tính toán c a m t s  tr m quan tr c khí t ng vùng núi và h i đ oị ự ủ ộ ố ạ ắ ượ ả ả

và th i gian s  d ng gi  đ nh c a công trình khác nhau cho trong ph  l c F ờ ử ụ ả ị ủ ụ ụ
B ng 4 Giá tr  áp l c gió theo b n đ  phân vùng áp l c gió trên lãnh th  Vi t Nam ả ị ự ả ồ ự ổ ệ

Vùng áp l c gió trên b n đ  ự ả ồ I  II  III  IV  V 

W0  65  95  125  155  185 

6.4.1. Đ i v i vùng  nh h ng c a bão đ c đánh giá là y u (ph  l c D), giá tr  c a áp l c gió Wố ớ ả ưở ủ ượ ế ụ ụ ị ủ ự 0 

đ c gi m đi 10daN/mượ ả 2 đ i v i vùng IA,12daN/mố ớ 2  đ i v i vùng IIA và 15daN/mố ớ 2 đ i v iố ớ  



vùng IIIA. 
6.4.2. Đ i v i vùng I, giá tr  c a áp l c gió Wố ớ ị ủ ự o l y theo b ng 4 đ c áp d ng đ  thi t k  ấ ả ượ ụ ể ế ế

nhà và xây d ng   vùng núi, đ i, vùng đ ng b ng và các thung lũng. Nh ng n i có đ a hình ự ở ồ ồ ằ ữ ơ ị
ph c t p l y theo m c 6.4.4. ứ ạ ấ ụ

6.4.3. Nhà và công trình xây d ng   vùng núi, h i đ o có cùng đ  cao, cùng d ng đ a hình và   sát ự ở ả ả ộ ạ ị ở
c nh các tr m quan tr c khí t ng cho trong ph  l c F thì giá tr  áp l c gió tính toán v i ạ ạ ắ ượ ụ ụ ị ự ớ
th i gian s  d ng gi  đ nh khác nhau đ c l y theo tr  s  đ c l p c a các tr m này (B ng ờ ử ụ ả ị ượ ấ ị ố ộ ậ ủ ạ ả
F1 và F2 ph  l c F). ụ ụ

6.4.4. Nhà và công trình xây d ng   vùng có đ a hình ph c t p (h m núi, gi a hai dãy núi song ự ở ị ứ ạ ẻ ữ
song, các c a đèo..), giá tr  c a áp l c gió Wử ị ủ ự 0 ph i l y theo s  li u c a t ng c c khí t ng ả ấ ố ệ ủ ổ ụ ượ
th y văn ho c k t qu  kh o sát hi n tr ng xây d ng đã đ c x  lí có k  đ n kinh ủ ặ ế ả ả ệ ườ ự ượ ử ể ế
nghi m s  d ng công trình. Khi đó giá tr  c a áp l c gió Wệ ử ụ ị ủ ự 0 (daN/m2) xác đ nh theo công ị
th c: ứ

W0 = 0,0613 x V0
2 

 đây Vở 0 v n t c gió   đ  cao 10m so v i m c chu n (v n t c trung bình trong kho ng ậ ố ở ộ ớ ố ẩ ậ ố ả
th i gian 3 giây b  v t trung bình m t l n trong vòng 20 năm) t ng  ng v i đ a hình d ngờ ị ượ ộ ầ ươ ứ ớ ị ạ  
B, tính b ng mét trên giây. ằ

6.5. Các giá tr  c a h  s  k k  đ n s  thay đ i áp l c gió theo đ  cao so v i m c chu n và ị ủ ệ ố ể ế ự ổ ự ộ ớ ố ẩ
d ng đ a hình. Xác đ nh theo b ng 5.Đ a hình d ng A là đ a hình tr ng tr i, không có ho c ạ ị ị ả ị ạ ị ố ả ặ
có r t ít v t c n cao không quá 1,5m (b  bi n thoáng, m t sông, h  l n, đ ng mu i, cánh ấ ậ ả ờ ể ặ ồ ớ ồ ố
đ ng không có cây cao..).ồ

Đ a hình d ng B là đ a hình t ng đ i tr ng tr i, có m t s  v t c n th a th t cao không ị ạ ị ươ ố ố ả ộ ố ậ ả ư ớ
quá 10m (vùng ngo i ô ít nhà, th  tr n, làng m c, r ng th a ho c r ng non,vùng tr ng cây ạ ị ấ ạ ừ ư ặ ừ ồ
th a…) ư

Đ a hình d ng C là đ a hình b  che ch n m nh, có nhi u v t c n sát nhau cao t  10mị ạ ị ị ắ ạ ề ậ ả ừ

tr  lên (trong thành ph , vùng r ng r m..)Công trình đ c xem là thu c d ng đ a hình nào ở ố ừ ậ ượ ộ ạ ị
n u tính ch t c a d ng đ a hình đó không thay đ i trong kho ng cách 30h khi h ế ấ ủ ạ ị ổ ả � 60 và 
2km khi h > 60m tính t  m tđón gió c a công trình, h là chi u cao công trình. ừ ặ ủ ề

B ng 5 B ng h  s  k k  đ n s  thay đ i áp l c gió theo đ  cao và d ng đ a hình ả ả ệ ố ể ế ự ổ ự ộ ạ ị

D ng đ a hình Đạ ị ộ 
cao Z, m  A  B  C 

3  1,00  0,80  0,47 

5  1,07  0,88  0m54 
10  1,18  1,00  0m66 
15  1,24  1,08  0m74 
20  1,29  1,13  0m80 
30  1,37  1,22  0m89 
40  1,43  1,28  0m97 
50  1,47  1,34  1m03 
60  1,51  1,38  1m08 
80  1,57  1,45  1,18 



100  1,62  1,51  1,25 
150  1,72  1,63  1,40 

200  1,79  1,71  1,52 

250  1,84  1,78  1,62 
300  1,84  1,84  1,70 
350  1,84  1,84  1,78 

� 400  1,84  1,84  1,84 

Chú thích: 
1)   Đ i v i đ  cao trung gian cho phép xác đ nh giá tr  k b ng cách n i suy tuy n tính các giá trố ớ ộ ị ị ằ ộ ế ị 

trong b ng 5. ả
2)  Khi xác đ nh t i tr ng gió cho m t công trình, đ i v i các h ng gió khác nhau có th  có d ngị ả ọ ộ ố ớ ướ ể ạ  

đ a hình khác nhau. ị

6.6. Khi m t đ t xung quanh nhà và công trình không b ng ph ng thì m c chu n đ  tính đ  caoặ ấ ằ ẳ ố ẩ ể ộ  
đ c xác đ nh theo ph  b ng G. ượ ị ụ ả

6.7. S  đ  phân b  t i tr ng gió lên nhà, công trình ho c các c u ki n và h  s  khí đ ng cơ ồ ố ả ọ ặ ấ ệ ệ ố ộ ơ 
đ c xác đ nh theo ch  d n c a b ng 6. Các giá tr  trung gian cho phép xác đ nh b ng cáchượ ị ỉ ẫ ủ ả ị ị ằ  
n i suy tuy n tính. ộ ế

Mũi tên trong b ng 6 ch  h ng gió th i lên nhà, công trình ho c c u ki n. H  s  khí đ ngả ỉ ướ ổ ặ ấ ệ ệ ố ộ  
đ c xác đ nh nh  sau: ượ ị ư

6.7.1. Đ i v i m t ho c đi m riêng l  c a nhà và công trình l y nh  h  s  áp l c đã cho (s  ố ớ ặ ặ ể ẻ ủ ấ ư ệ ố ự ơ
đ  1 đ n s  đ  33 b ng 6).Giá tr  d ng c a c a h  s  khí đ ng  ng v i chi u áp l c gió ồ ế ơ ồ ả ị ươ ủ ủ ệ ố ộ ứ ớ ề ự
h ng vào b  m tcông trình, giá tr  âm  ng v i chi u áp l c gió h ng ra ngoài công trình. ướ ề ặ ị ứ ớ ề ự ướ

6.7.2. Đ i v i các k t c u và c u ki n (s  đ  34 đ n s  đ  43 b ng 6) l y nh  h  s  c n chínhố ớ ế ấ ấ ệ ơ ồ ế ơ ồ ả ấ ư ệ ố ả  
di n cệ x và cy khi xác đ nh các thành ph n c n chung c a v t th  tác d ng theo ph ng lu ngị ầ ả ủ ậ ể ụ ươ ồ  
gió và ph ng vuông góc v i lu ng gió,  ng v i di n tích hình chi u c a v t th  lên m tươ ớ ồ ứ ớ ệ ế ủ ậ ể ặ  
ph ng vuông góc v i lu ng gió; l y nh  h  s  l c nâng cẳ ớ ồ ấ ư ệ ố ự z khi xác đ nh thành ph n đ ng c aị ầ ứ ủ  
l c c n chung c a v t th   ng v i di n tích hình chi u c a v t th  lên m t ph ng n mự ả ủ ậ ể ứ ớ ệ ế ủ ậ ể ặ ẳ ằ  
ngang. 

6.7.3. Đ i v i k t c u có m t đón gió nghiêng m t góc ố ớ ế ấ ặ ộ � so v i ph ng lu ng gió l y nh  h  sớ ươ ồ ấ ư ệ ố 
cn và ct khi xác đ nh các thành ph n c n chung c a v t th  theo ph ng tr c c a nó  ng v iị ầ ả ủ ậ ể ươ ụ ủ ứ ớ  
di n tích m t đón gió. ệ ặ

Nh ng tr ng h p ch a xét đ n trong b ng 6 (các d ng nhà và công trình khác, theo cácữ ườ ợ ư ế ả ạ  
h ng gió khác, các thành ph n c n chung c a v t th  theo h ng khác), h  s  khí đ ngướ ầ ả ủ ậ ể ướ ệ ố ộ  
ph i l y theo s  li u th c nghi m ho c các ch  d n riêng. ả ấ ố ệ ự ệ ặ ỉ ẫ

6.8. Đ i v i nhà và công trình có l  c a (c a s , c a đi, l  thông thoáng, l  l y ánh sáng) nêu ố ớ ỗ ử ử ổ ử ỗ ỗ ấ ở 
s  đ  2 đ n s  đ  26 b ng 6, phân b  đ u theo chu vi ho c có t ng b ng phibrô xi măngơ ồ ế ơ ồ ả ố ề ặ ườ ằ  
và các v t li u có th  cho gió đi qua (không ph  thu c vào s  có m t c a các l  c a), khiậ ệ ể ụ ộ ự ặ ủ ỗ ử  
tính k t c u c a t ng ngoài, c t, d m ch u gió, đ  c a kính, giá tr  c a h  s  khí đ ngế ấ ủ ườ ộ ầ ị ố ử ị ủ ệ ố ộ  
đ i v i t ng ngoài ph i l y: ố ớ ườ ả ấ

c = + 1 khi tính v i áp l c d ng c =  0,8 khi tính v i áp ớ ự ươ ớ
l c âm T i tr ng gió tính toán   các t ng trong l y b ng ự ả ọ ở ườ ấ ằ
0,4.W0 và   các vách ngăn nh  tr ng l ng không quá ở ẹ ọ ượ



100daN/m2 l y b ng 0,2.Wấ ằ 0 nh ng không d i 10daN/mư ướ 2 

6.9. Khi tính khung ngang c a nhà có c a tr i theo ph ng d c ho c c a tr i thiên đ nh v i ủ ử ờ ươ ọ ặ ử ờ ỉ ớ
a>4h (s  đ  9,10,25 b ng 6), ph i k  đ n t i tr ng gió tác d ng lên các c t khung phía đón ơ ồ ả ả ể ế ả ọ ụ ộ
gió và phía khu t gió cũng nh  thành ph n ngang c a t i tr ng gió tác d ng lên c a tr i. ấ ư ầ ủ ả ọ ụ ử ờ

Đ i v i nhà có mái răng c a (s  đ  24 b ng 6) ho c có c a tr i thiên đ nh khi a ố ớ ư ơ ồ ả ặ ử ờ ỉ � 4h ph i tính ả
đ n l c ma sát Wế ự t thay cho các thành ph n l c n m ngang c a t i tr ng gió tác d ng lên c a tr i ầ ự ằ ủ ả ọ ụ ử ờ
th  hai và ti p theo t  phía đón gió. L c ma sát Wứ ế ừ ự t đ c tính theo công th c: ượ ứ

Wt=W0 x ct x k x S       (7) Trong đó: 
W0 áp l c gió l y theo b ng 4 tính b ng decaNewton trên mét vuông; cự ấ ả ằ t h  s  ma sát cho trong ệ ố
b ng 6 k h  s  l y theo b ng 5 S  di n tích hình chi u b ng (đ i v i răng c a, l n sóng và má ả ệ ố ấ ả ệ ế ằ ố ớ ư ượ
có c a tr i) ho c ử ờ ặ

di n tích hình chi u đ ng (đ i v i t ng có lôgia và các k t c u t ng t ) tính b ng mét ệ ế ứ ố ớ ườ ế ấ ươ ự ằ
vuông 







































6.10. T i vùng lân c n các đ ng b  mái, b  nóc và chân mái, các c nh ti p giáp gi a t ngạ ậ ườ ờ ờ ạ ế ữ ườ  



ngang và t ng d c, n u áp l c ngoài có giá tr  âm thì c n k  đ n áp l c c c b  (hình 1). ườ ọ ế ự ị ầ ể ế ự ụ ộ

H  s  áp l c c c b  D l y theo b ng 7 ệ ố ự ụ ộ ấ ả

B ng 7 H  s  áp l c c cb  D ả ệ ố ự ụ ộ
Vùng có áp l c c c b  ự ụ ộ

H  s  D ệ ố

 Vùng 1: Có b  r ng a tính t  b  mái, b  nóc, chân mái và ề ộ ừ ờ ờ

2 

góc t ng. ườ

 Vùng 2: Có b  r ng a ti p giáp v i vùng 1 ề ộ ế ớ
1,5 

Chú thích: 

1)  T i các vùng có áp l c c c b , h  s  khí đ ng c c n đ c nhân v i h  s  áp l c c c b  D; ạ ự ụ ộ ệ ố ộ ầ ượ ớ ệ ố ự ụ ộ
2)  Khi tính l c t ng h p trên 1 công trình, m t b c t ng ho c m t h  mái không đ c s  d ng các h  sự ổ ợ ộ ứ ườ ặ ộ ệ ượ ử ụ ệ ố 

áp l c c c b  này; ự ụ ộ
3) B  r ng a l y b ng giá tr  nh  nh t trong 3 giá tr  sau: 0,1b, 0,1l, 0,1h nh ng không nh  h n 1,5m kíchề ộ ấ ằ ị ỏ ấ ị ư ỏ ơ  

th c b, l, h xem trên hình 1; ướ

4) H  s  áp l c c c b  ch  áp d ng cho các nhà có đ  d c mái ệ ố ự ụ ộ ỉ ụ ộ ố � >100; 
5) Khi có mái đua thì di n tích bao g m c  di n tích mái đua, áp l c ph n mái dua l y b ng ph n t ng sátệ ồ ả ệ ự ầ ấ ằ ầ ườ  

d i mái dua. ướ
6.11. Thành ph n đ ng c a t i tr ng gió ph i đ c k  đ n khi tính các công trình tr , tháp,  ngầ ộ ủ ả ọ ả ượ ể ế ụ ố  

khói, c t đi n, thi t b  d ng c t, hành lang băng t i, các giàn giá l  thiên,…các nhà nhi uộ ệ ế ị ạ ộ ả ộ ề  
t ng cao trên 40m, các khung ngang nhà công nghi p 1 t ng m t nh p có đ  cao trên 36m, tầ ệ ầ ộ ị ộ ỉ 
s  đ  cao trên nh p l n h n 1,5. ố ộ ị ớ ơ



6.12. Đ i v i các công trình cao và k t c u m m ( ng khói, tr , tháp…) còn ph i ti n hành ố ớ ế ấ ề ố ụ ả ế
ki m tra tình tr ng m t  n đ nh khí đ ng. Ch  d n tính toán và gi i pháp gi m lao đ ng c aể ạ ấ ổ ị ộ ỉ ẫ ả ả ộ ủ  
các k t c u đó đ c xác l p b ng nh ng nghiên c u riêng trên c  s  các s  li u th  ế ấ ượ ậ ằ ữ ứ ơ ở ố ệ ử
nghi m khí đ ng. ệ ộ

6.13. Giá tr  tiêu chu n thành ph n đ ng c a t i tr ng gió Wị ẩ ầ ộ ủ ả ọ p   đ  cao z đ c xác đ nh nh  sau: ở ộ ượ ị ư

6.13.1. Đ i v i công trình và các b  ph n k t c u có t n s  dao đ ng riêng c  b n fố ớ ộ ậ ế ấ ầ ố ộ ơ ả 1 (Hz) l n ớ
h n giá tr  gi i h n c a t n s  dao đ ng riêng fơ ị ớ ạ ủ ầ ố ộ L quy đ nh trong đi u 6.14 đ c xác đ nh ị ề ượ ị
theo công th c: ứ

WP = W����     (8) Trong đó: W Giá tr  tiêu chu n thành ị ẩ
ph n tĩnh c a t i tr ng gió   đ  cao tính toán đ c xác đ nh ầ ủ ả ọ ở ộ ượ ị

theo đi u 6.3; ề
1 �  H  s  áp l c c a t i tr ng gió   đ  cao z l y theo b ng 8; ệ ố ự ủ ả ọ ở ộ ấ ả
2 �  H  s  t ng quan không gian áp l c đ ng c a t i tr ng gió xác đ nh theo đi u 6.15. ệ ố ươ ự ộ ủ ả ọ ị ề

B ng 8 – H  s  t ng quan c a t i tr ng gió ả ệ ố ươ ủ ả ọ � 

Chi u cao z, m ề
H  s  áp l c đ ng ệ ố ự ộ �đ i v i các d ng đ a hình ố ớ ạ ị

A  B  C 

� 5  0,318  0,517  0,754 

10  0,303  0,486  0,684 
20  0,289  0,457  0,621 
40  0,275  0,429  0,563 
60  0,267  0,414  0,532 
80  0,262  0,403  0,511 

100  0,258  0,395  0,496 
150  0,251  0,381  0,468 
200  0,246  0,371  0,450 
250  0,242  0,364  0,436 
300  0,239  0,358  0,425 
350  0,236  0,353  0,416 

� 480  0,231  0,343  0,398 

6.13.2. Đ i v i công trình (và các b  ph n k t c u c a nó) có s  đ  tính toán là h  m t b c tố ớ ộ ậ ế ấ ủ ơ ồ ệ ộ ậ ự  
do (khung ngang nhà công nghi p m t t ng, tháp n c,…) khi fệ ộ ầ ướ 1  < fL xác đ nh theo côngị  
th c: ứ

WP = W������    (9) Trong đó: 

� H  s  đ ng l c đ c xác đ nh b ng đ  th    hình 2, ph  thu c vào thông s  ệ ố ộ ự ượ ị ằ ồ ị ở ụ ộ ố � và đ  gi mộ ả  
lôga c a dao đ ng. ủ ộ

     (10) 

940 � f



1 

� H  s  tin c y c a t i tr ng gió l y b ng 1,2 Wệ ố ậ ủ ả ọ ấ ằ 0 Giá tr  c a áp l c gió (N/mị ủ ự 2) xác đ nh theo ị
đi u 6.4. ề

6.13.3. Các nhà có m t b ng đ i x ng fặ ằ ố ứ 1 < fL < f2 v i fớ 2 là t n s  dao đ ng riêng th  hai c a công ầ ố ộ ứ ủ
trình, xác đ nh theo công th c:ị ứ

 WP = m�����y (11) Trong đó m  Kh i l ng c a ph n công ố ượ ủ ầ
trình mà tr ng tâm có đ  cao z. ọ ộ

0 �  H  s  đ ng l c, xem m c 6.13.2. y  D ch chuy n ngang c a công trình   đ  cao z  ngệ ố ộ ự ụ ị ể ủ ở ộ ứ  
v i d ng dao đ ng riêng th  ớ ạ ộ ứ
1 nh t (đ i v i nhà có m t b ng đ i x ng, cho phép l y y b ng d ch chuy n đo t i tr ng ấ ố ớ ặ ằ ố ứ ấ ằ ị ể ả ọ
ngang phân b  đ u đ t tĩnh gây ra). ố ề ặ
2 �  H  s  đ c xác đ nh b ng cách chia công trình thành r ph n, trong ph m vi m i ph n ệ ố ượ ị ằ ầ ạ ỗ ầ
t i tr ng gió không đ i. ả ọ ổ

r 
k Pk

� y � W     (12) 

�� k �1 r 

� yk 
2 � Mk k �1 

Trong đó:
Mk  Kh i l ng ph n th  k c a công trìnhố ượ ầ ứ ủ
yk D ch chuy n ngang c a tr ng tâm ph n th  k  ng v i d ng dao đ ng riêng th  ị ể ủ ọ ầ ứ ứ ớ ạ ộ ứ

nh t.ấ
Wpk Thành ph n đ ng phân b  đ u c a t i tr ng   ph n th  k c a công trình, xácđ nh theo ầ ộ ố ề ủ ả ọ ở ầ ứ ủ ị
công th c (8) . ứ



Đ i v i nhà nhi u t ng có đ  c ng, kh i l ng và b  r ng m t đón gió không đ i theo ố ớ ề ầ ộ ứ ố ượ ề ộ ặ ổ
chi u cao, cho phép xác đ nh giá tr  tiêu chu n thành ph n đ ng c a t i tr ng gió   đ  cao zề ị ị ẩ ầ ộ ủ ả ọ ở ộ  
theo công th c:ứ

Z 

W�1,4����W

p
h 

ph    (13) 
Trong đó: Wph  Giá tr  tiêu chu n thành ph n đ ng c a t i tr ng trong đó   đ  cao h c a ị ẩ ầ ộ ủ ả ọ ở ộ ủ
đ nh công trình, xác đ nh theo công th c (8). ỉ ị ứ

6.14. Giá tr  dao đ ng c a t n s  riêng fị ộ ủ ầ ố L (Hz) cho phép không c n tính l c quán tính phát sinh khi ầ ự
công trình dao d ng riêng t ng  ng, xác đ nh theo b ng 9 ph  thu c vào giá tr   ộ ươ ứ ị ả ụ ộ ị � c a daoủ  
đ ng. ộ

6.14.1. Đ i v i công trình bê tông c t thép và g ch đá, công trình khung thép có k t c u bao che, ố ớ ố ạ ế ấ  
� = 0,3. 

6.14.2. Các tháp, tr ,  ng khói b ng thép, các thi t b  d ng c t thép có b  b ng bê tông c t thép ụ ố ằ ế ị ạ ộ ệ ằ ố
� = 0,15 

B ng 9  Giá tr  gi i h n dao đ ng c a t n s  riêng fả ị ớ ạ ộ ủ ầ ố L 

fL 

Vùng áp l c gió ự Hz 

� = 0,3  � = 0,15 
I  1,1  3,4 

II  1,3  4,1 
II  1,6  5,0 
IV  1,7  5.6 
V  1,9  5,9 

           Đ i v i công trình d ng tr  khi fố ớ ạ ụ 1 < fL c n ph i ki m tra tình tr ng  n đ nh khí đ ng. ầ ả ể ạ ổ ị ộ

6.15. H  s  t ng quan không gian thành ph n đ ng c a áp l c gió ệ ố ươ ầ ộ ủ ự � đ c l y theo b  m t ượ ấ ề ặ
tính toán c a công trình trên đó xác đ nh các t ng quan đ ng.B  m t tính toán g m có ủ ị ươ ộ ề ặ ồ
ph n b  m t t ng đón gió, khu t gió, t ng bên, mái và các k t c u t ng t  mà qua đó ầ ề ặ ườ ấ ườ ế ấ ươ ự
áp l c gió truy n đ c lên các b  ph n k t c u công trình.ự ề ượ ộ ậ ế ấ
N u b  m t tính toán c a công trình có d ng hình ch  nh t và đ c đ nh h ng song song ế ề ặ ủ ạ ữ ậ ượ ị ướ
v i các tr c c  b n (xem hình 3) thì h  s  ớ ụ ơ ả ệ ố � xác đ nh theo b ng 10 ph  thu c vào các thamị ả ụ ộ  
s  ố � và �. Các tham s  ố � và � đ c xác đ nh theo b ng 11. ượ ị ả



B ng 10  H  s  t ng quan không gian áp l c đ ng c a t i tr ng gió ả ệ ố ươ ự ộ ủ ả ọ �

�, m  H  s  ệ ố � khi � (m) b ng ằ

5  10  20  40  80  160  350 
0,1  0,95  0,92  0,88  0,83  0,76  0,67  0,56 

5  089  0,87  0,84  0,80  0,73  0,65  0,54 
10  0,85  0,84  0,81  0,77  0,71  0,64  0,53 
20  0,80  0,78  0,76  0,73  0,68  0,61  0,51 
40  0,72  0,72  0,70  0,67  O,63  0,57  0,48 
80  0,63  0,63  0,61  0,59  0,56  0,51  0,44 

160  0,53  0,53  0,52  0,50  0,47  0,44  0,38 

B ng 11  Các tham s  ả ố �   và �

M t ph ng to  đ  c  b n song song v i ặ ẳ ạ ộ ơ ả ớ

b  m t tính toán. ề ặ

Zoy 
b 

h 

Zox 

0,4a 

h 

Xoy 

b 



a 

6.16. Các công trình có fS <fL c n tính toán đ ng l c có k  d n s d ng giao đ ng đ u tiên, s đ cầ ộ ự ể ế ạ ộ ầ ượ  
xác đ nh t  đi u ki n: ị ừ ề ệ

fS <fL < fS+1 

6.17. H  s  tin c y ệ ố ậ � đ i v i t i tr ng gió l y b ng 1,2 t ng  ng v i nhà và công trình có th iố ớ ả ọ ấ ằ ươ ứ ớ ờ  
gian s  d ng gi  đ nh là 50 năm. Khi th i gian s  d ng gi  đ nh khác đi thì giá tr  tính toánử ụ ả ị ờ ử ụ ả ị ị  
c a t i tr ng gió ph i thay đ i b ng cách nhân v i h  s  trong b ng 12. ủ ả ọ ả ổ ằ ớ ệ ố ả

B ng 12  H  s  đi u ch nh t i tr ng gió v i th i gian s  d ng gi  đ nh c a công trình khác nhau. ả ệ ố ề ỉ ả ọ ớ ờ ử ụ ả ị ủ

Th i gian s  d ng gi  đ nh, năm. ờ ử ụ ả ị 5  10  20  30  40  50 

H  s  đi u ch nh t i tr ng gió. ệ ố ề ỉ ả ọ 0,61  0,72  0,83  0,91  0,96  1 

Ph  l c A Ph ng pháp xác đ nh n i l c tính toán trong các t  h p t i tr ng c  b n và đ c bi t. ụ ụ ươ ị ộ ự ổ ợ ả ọ ơ ả ặ ệ

A.1 Khi k  đ n đ ng th i ít nh t 2 t i tr ng trong t  h p c  b n, t ng giá tri n i l c tính toán Xể ế ồ ờ ấ ả ọ ổ ợ ơ ả ổ ộ ự  
do các t i tr ng đó (mô men u n hay mô men xo n, l c d c hay l c c t) đ c xác đ nh theoả ọ ố ắ ự ọ ự ắ ượ ị  
công th c: ứ

m m 
22

X �� X tci �� X tci � �� i � 1� (A.1) 
i�1i�1

Trong đó : Xtci  n i l c đ c xác đ nh theo các giá tr  tiêu chu n c a t ng t i tr ng, có k  đ nộ ự ượ ị ị ẩ ủ ừ ả ọ ể ế  
h  s  t  h p t ng  ng v i các yêu c u c a m c2.3.4; ệ ố ổ ợ ươ ứ ớ ầ ủ ụ
�i – h  s  tin c y c a t ng t i tr ng;m – s  t i tr ng  đ ng th i tác d ng. ệ ố ậ ủ ừ ả ọ ố ả ọ ồ ờ ụ

A.2.   N u t i tr ng t o ra 2 hay 3 n i l c khác nhau (X, Y, Z) đ ng th i đ c k  đ n trong tính ế ả ọ ạ ộ ự ộ ờ ượ ể ế
toán (thí d  n i l c pháp tuy n và các mô men u n theo 1 hay 2 ph ng) thì trong m i t  h pụ ộ ự ế ố ươ ỗ ổ ợ  
t i tr ng, khi có 3 n i l c ph i xem xét 3 ph ng án n i l c tính toán(X,Y,Z),(Y, Z, X) và (Z,ả ọ ộ ự ả ươ ộ ự  
X, Y); còn khi có 2 n i l c thì có 2 ph ng án(X,Y), (Y, Z). ộ ự ươ

Đ i v i ph ng án (X, Y, Z), các n i l c đó đ c xác đ nh b ng công th c: ố ớ ươ ộ ự ượ ị ằ ứ

m m 
22

X �� X tci �� X tci � �� i � 1� (A2) 
i�1i�1

m 

� X�Y����1�2 

m tci tci i 

Y ��Ytci �  i�1(A3) 



m 
i�122

� X����1�
tci i 

i�1

m 

� X�Z����1�2 

m tci tci i 

Z �� Z 2 
tci �  i�1(A4)

m 
i�122

� X����1�
tci i 

i�1

 Trong đó: 

X, Y, Z  n i l c tính toán t ng c ng sinh khi các t i tr ng t m th i. Xộ ự ổ ộ ả ọ ạ ờ tci, Ytci, Ztci  các n i l c đ c ộ ự ượ
xác đ nh theo giá tr  tiêu chu n c a t ng t i tr ng có k  đ n h  s  t  h p, đ i v i các t i tr ng ị ị ẩ ủ ừ ả ọ ể ế ệ ố ổ ợ ố ớ ả ọ
ng n h n l y theo các m c 1,4,3, tr ng h p tính đ n thành ph n đ ng c a t i tr ng gió c n xác ắ ạ ấ ụ ườ ợ ế ầ ộ ủ ả ọ ầ
đ nh theo đi u 5.13. ị ề
m,�i  nh  trong công th c (A.1) ư ứ

Đ i v i ph ng án (Y, Z , X ) và (Z, X , Y ), n i l c đ c xác đ nh theo các công ố ớ ươ ộ ự ượ ị
th c (A.1), (A.2) và (A.4) v i s  hoán v  vòng các ki u X, Y, Z. Trong các công th c (A.1), (A.2) ứ ớ ự ị ể ứ
và (A.4) d u tr  l y đi trong các tr ng h p gi m các giá tr  tuy t đ i c a n i l c, đ c xác đ nh ấ ừ ấ ườ ợ ả ị ệ ố ủ ộ ự ượ ị
theo công th c (A.2) là nguy hi m,khi đó t t c  các công th c ph i l y d u nh  nhau. ứ ể ấ ả ứ ả ấ ấ ư

Khi thành ph n các t  h p tính toán, trong tr ng h p t i tr ng t m th i đ c tính sao cho đ m ầ ổ ợ ườ ợ ả ọ ạ ờ ượ ả
b o xu t hi n trong ti t di n giá tr  c c tr  c a 1 trong các n i l c, còncác n i l c khác thu đ c ả ấ ệ ế ệ ị ự ị ủ ộ ự ộ ự ượ
nh  h  qu  c a phép tính này, thì n i l c tính toán c c tr  nên xác đ nh theo công th c (A.2), còn ư ệ ả ủ ộ ự ự ị ị ứ
n i l c t ng  ng c a nó theo các công th cộ ự ươ ứ ủ ứ
(A.2) và (A.4). Ví d  khi thành l p t  h p (Nmin, M t ng  ng), Nmin nên xác đ nh ụ ậ ổ ợ ươ ứ ị
theo công th c (A.2) còn M t ng  ng theo công th c (A.30). ứ ươ ứ ứ Chú thích: Tùy vào d ng c a t  h p mà ạ ủ ổ ợ
thêm vào các n i l c do t i tr ng th ng xuyên v i các h  s  tin c y l n h n hay nh  h n đ n v  (xem ộ ự ả ọ ườ ớ ệ ố ậ ớ ơ ỏ ơ ơ ị
đi u 3.2).ề

Ph  l c B ụ ụ

B ng kê m u các c u tr c có ch  đ  làm vi c khác nhau ả ẫ ầ ụ ế ộ ệ

B ng B1 ả

Ch  đ  làm ế ộ
vi c c a c u. ệ ủ ẩ

Danh m c các c u tr c di n ụ ầ ụ ệ Các x ng đ nh hình th ng s  d ng các ưở ị ườ ử ụ
c u có ch  đ  làm vi c ki u trên. ẩ ế ộ ệ ể



Nh  Trung ẹ
bình N ng ặ
R t n ng ấ ặ

Ki u có móc treo hàng Ki u có ể ể
móc treo hàng bao g m các c u ồ ẩ
dung palăng đi n. Ki u móc treo ệ ể
hàng, các ki u dùng cho công tác ể
đúc, rèn, tôi kim lo i. Ki u gàu ạ ể
ngo m, ki u nam châm đi n, ki uạ ể ệ ể  
gàu ngo m có tay đòn, ki u ch t ạ ể ấ
li u b ng gàu nam châm đ  đ  ệ ằ ể ỡ
kh i đúc, ki u dùng cho công tác ố ể
đ p v n nguyên li u ch t li u. ậ ụ ệ ấ ệ

Các x ng s a ch a, gian máy c a các nhà ưở ử ữ ủ
máy nhi t đi n. Các x ng c  khí và l p ệ ệ ưở ơ ắ
ráp c a các nhà máy có công vi c s n xu t ủ ệ ả ấ
hàng lo t c  trung bình, x ng s a ch a cạ ỡ ưở ử ữ ơ 
khí, bãi ch t d  hàng bao ki n. Các x ng ấ ỡ ệ ưở
c a nhà máy có công vi c s n xu t hàng ủ ệ ả ấ
lo t c  l n, bãi ch t d  hàng r i, 1 s  ạ ỡ ớ ấ ỡ ờ ố
x ng c a nhà máy luy n kim. Các x ng ưở ủ ệ ưở
c a nhà máy luy n kim. ủ ệ

Chú thích: C u treo ch y đi n có ch  đ  làm vi c trung bình, còn c u tr c treo keo tay có ch  đ  ầ ạ ệ ế ộ ệ ầ ụ ế ộ
lam vi c nh . ệ ẹ

Ph  l c C T i tr ng do va đ p c a c u vào g i ch n cu i ụ ụ ả ọ ậ ủ ẩ ố ắ ố

đ ng ray. ườ

T i tr ng ngang tiêu chu n Py(10 KN) h ng d c theo đ ng ch y c a c u sinh ra do va đ p c a ả ọ ẩ ướ ọ ườ ạ ủ ẩ ậ ủ
c u tr c vào g i ch n cu i đ ng ray đ c xác đ nh theo công th c: ẩ ụ ố ắ ố ườ ượ ị ứ

m � v 2 

P � 

y 

f (C.1)                              
Trong đó :  v v n t c c a c u   th i đi m va đ p l y ậ ố ủ ầ ở ờ ể ậ ấ

b ng   v n t c danh nghĩa, tính b ng m/s; f Đ  lún l n ằ ẵ ậ ố ằ ộ ớ
nh t có kh  năng x y ra c a b  gi m xóc, l y b ng 0,1 mấ ả ả ủ ộ ả ấ ằ  
đ i v i các c u ố ớ ẩ

có dây treo m m và s c nâng d i 500KN thu c ch  đ  làm vi c nh , trung bình vàn ng; b ng ề ứ ướ ộ ế ộ ệ ẹ ặ ằ
0,2 m đ i v i các tr ng h p khác m  kh i l ng tính đ i c a c u tính băng t n (10 KN), đ c xácố ớ ườ ợ ố ự ổ ủ ẩ ấ ượ  
đ nh theo công th c: ị ứ

1 PM Lk � l 

m �� 

��PT �KQ��(C.2) 

g 2 Lk 

Trong đó :g Gia t c tr ng tr ng, l y b ng 9,81 m/số ọ ườ ấ ằ 2

PM Tr ng l ng c n c a c u, tính b ng t n (10 KN)PT Tr ng l ng xe t i, tính b ng t n (10 ọ ượ ầ ủ ẩ ằ ấ ọ ượ ờ ằ ấ
KN) Q S c nâng c a c u, tính b ng t n(10 KN)k  H  s  l y b ng 0 đ i v i các c u có dây treo ứ ủ ẩ ằ ấ ệ ố ấ ằ ố ớ ẩ
m m và b ng 1 đ i v i các c u có dâyề ằ ố ớ ẩ



treo c ng ứ

        Lk  Kh u đ  c a c u, tính b ng m l  Kho ng cách  t  xe t i t i g i t a, tính b ng m.Tr  s  ẩ ộ ủ ẩ ằ ả ừ ờ ớ ố ự ằ ị ố
tính toán t i tr ng có k  đ n h  s  tin c y theo đi u 5.8 đ c l y không l n h n ả ọ ể ế ệ ố ậ ề ượ ấ ớ ơ

các giá tr  trong b ng C.1 d i đây: ị ả ướ

B ng C.1: ả

Đ c tr ng c a c u ặ ư ủ ẩ T i tr ng t i h n, 10 KN ả ọ ớ ạ
1. C u treo kéo tay hay đi u khi n b ng đi n ẩ ề ể ằ ệ 1 
2. C u tr c đi n v n năng, ch  đ  làm vi c trung bình và ẩ ụ ệ ạ ế ộ ệ 15 
n ng có c u dùng cho phân x ng đúc. ặ ẩ ưở

3. C u tr c đi n v n năng , ch  đ  làm vi c nh  ầ ụ ệ ạ ế ộ ệ ẹ 5 
4. C u tr c đi n , ch  đ  làm vi c r t n ng ( dùng trong ẩ ụ ệ ế ộ ệ ấ ặ
ngành luy n kim và công tác đ c bi t) ệ ặ ệ
Có móc m m ề

25 
 Có móc c ng ứ 50 

Ph  l c E ụ ụ

B ng E1 Phân vùng áp l c gió theo đ a danh hành chính ả ự ị

Đ a danh ị Vùng  Đ a danh ị Vùng 

1. Th  đô Hà N i: N i thành  ủ ộ ộ
Huy n Đông Anh Huy n Gia ệ ệ
Lâm Huy n Sóc S n Huy n ệ ơ ệ
Thanh Trì  Huy n T  Liêm ệ ừ

II.B II.B II.B 
II.B II.B II.B 

Huy n Châu Thành Huy n ệ ệ
Châu Phú Huy n Ch  M i ệ ợ ớ
Huy n Phú Tân Huy n Tânệ ệ  
Châu Huy n T nh Biên ệ ị
Huy n Tho i S n ệ ạ ơ

I.A I.A I.A I.A 
I.A I.A I.A 



2. Thành ph  H  Chí Minh N iố ồ ộ  
thành Huy n Bình Chánh ệ
Huy n C n Gi  Huy n C  ệ ầ ờ ệ ủ
Chi Huy n Hóc Môn Huy n ệ ệ
Nhà Bè Huy n Th  Đ c 3. ệ ủ ứ
Thành Ph  H i Phòng N i ố ả ộ
Thành Th  Xã Đ  S n Th  Xã ị ồ ơ ị
Ki n An Huy n An H i ế ệ ả
Huy n An Lão Huy n Cát H iệ ệ ả  
Huy n Đ o B ch Long Vĩ ệ ả ạ
Huy n Ki n Th y Huy n ệ ế ụ ệ
Thu  Nguyên Huyên Tiên Lãngỷ  
Huy n Vĩnh B o 4. An Giang ệ ả
Th  xã Long Xuyên Th  xã ị ị
Châu Đ c Huy n An Phú ố ệ

II.A II.A II.A 
I.A II.A II.A 
II.A IV.B 
IV.B IV.B 
IV.B IV.B 
IV.B V.B 
IV.B III.B 
IV.B IV.B I.A 
I.A I.A 

Huy n Tri Tôn 5. Bà R a –ệ ị
Vũng Tàu Thành ph  Vũng ố
Tàu Huy n Châu Thành ệ
Huy n Côn đ o Huy n ệ ả ệ
Long Đ t Huy n Xuyên ấ ệ
M c 6. B c Thái Thành phộ ắ ố 
Thái Nguyên Th  Xã B c ị ắ
C n Th  xã Sông Công ạ ị
Huy n CH  Đ n Huy n ệ ợ ồ ệ
B ch Thông Huy n Đ i Tạ ệ ạ ừ 
Huy n Đ nh Hoá Huy n ệ ị ệ
đ ng H  Huy n Nà Rì ồ ỷ ệ
Huy n Ph  Yên Huy n ệ ổ ệ
Phú Bình Huy n Phú L ngệ ươ  
Huy n Võ Nhai 7. B n Tre ệ ế
Th  xã B n Tre ị ế

I.A II.A II.A 
III.A II.A II.A 
II.B I.A II.B 
I.A I.A II.A 
I.A I.A I.A 
II.B II.B I.A 
I.A II.A 

Huy n Ba Chi Huy n Bình ệ ệ
Đ i Huy n Châu Thành ạ ệ
Huy n Ch  Lách Huy n ệ ợ ệ
Gi ng Trôm  Huy n M  cày ồ ệ ỏ
Huy n Thanh Phú 8. Bình Đ nhệ ị  
Thành ph  Quy Nh n Huy n ố ơ ệ
An Nh n Huy n An Lão ơ ệ
Huy n Hoài Ân Huy n Hoài ệ ệ
Nh n ơ

II.A II.A II.A 
II.A II.A II.A 
II.A III.B 
III.B 
II.B(I.A) II.B 
III.B 

Huy n Qu ng Hoà Huy n ệ ả ệ
Th ch An Huy n Thông ạ ệ
Nông Huy n Trà Lĩnh ệ
Huy n Trùng Khánh 11. C nệ ầ  
Th : Thành ph  C n Th   ơ ố ầ ơ
Huy n Châu Thành Huy n ệ ệ
Long M  Huy n Ô Môn ỹ ệ
Huy n Ph ng Hi p Huy n ệ ụ ệ ệ
Th t N t Huy n V  Thanh ố ố ệ ị

I.A I.A I.A I.A 
I.A II.A II.A 
II.A II.A(I.A 
II.A I.A II.A 



Huy n Phù Cát Huy n Phù Mĩệ ệ  
Huy n Tây S n Huy n Tuy ệ ơ ệ
Ph c Huy n Vân Canh ướ ệ
Huy n Vĩnh Th nh 9. Bình ệ ạ
Thu n Th  xã Phan Thi t ậ ị ế
Huy n B c Bình  Huy n Đ c ệ ắ ệ ứ
Linh Huy n Hàm Tân Huy n ệ ệ
Hàm Thu n Nam Huy n Hàm ậ ệ
Thu n B c Huy n Phú Quý ậ ắ ệ
Huy n Tánh Linh Huy n Tuy ệ ệ
Phong 10. Cao B ng Th  xã ằ ị
Cao B ng Huy n Ba B  ằ ệ ể
Huy n B o L c Huy n Hà ệ ả ạ ệ
Qu ng Huy n H  Lang ả ệ ạ
Huy n Hoà An Huy n Ngân ệ ệ
S n Huy n Nguyên Bình ơ ệ

III.B III.B 
II.B(I.A) 
III.B II.B I.A 
II.A II.A(I.A) 
I.A II.A II.A 
I.A(II.A) II.A 
I.A II.A I.A 
I.A I.A I.A 
I.A I.A I.A 

12. Đ c L c: Th  xã Buôn ắ ắ ị
Ma Thu t Huy n C  Giút ộ ệ ư
Huy n C  M’ga Huy n ệ ư ệ
Đác Min Huy n Đác Nông ệ
Huy n Đ c Rl p Huy n E ệ ắ ấ ệ
Ca Huy n E leo Huy n E ệ ệ
Súp Huy n Krông Ana  ệ
Huy n Krông Bông  Huy n ệ ệ
Krông Búc  Huy n Krông ệ
Năng Huy n Krông Nô ệ
Huy n Krông P c  Huy n ệ ắ ệ
Pác Huy n M  Drac 13. ệ ơ
Đ ng Nai: Thành ph  Biên ồ ố
Hoà Th  Xã Vĩnh An Huy nị ệ  
Đ nh Quán  Huy n Long ị ệ
Khánh  Huy n Long Thành ệ
Huy n Tân Phú  ệ

I.A I.A I.A I.A 
I.A I.A I.A I.A 
I.A I.A I.A I.A 
I.A I.A I.A I.A 
I.A I.A I.A I.A 
I.A(II.A) II.A 
I.A 

Huy n Th ng Nh t ệ ố ấ I.A  Huy n Vi t Yên ệ ệ II.B 
Huy n Xuân L c ệ ộ I.A  Huy n Yên Dũng ệ II.B 

14. Đ ng Tháp ồ Huy n Yên Phong ệ II.B 

Th  xã Cao Lãnh ị I.A  Huy n Yên Th  ệ ế I.A 

Huy n Cao Lãnh ệ I.A  17. Hà Giang: 
Huy n Châu Thành ệ II.A  Th  xã Hà Giang ị I.A 

Huy n H ng Ng  ệ ồ ự I.A  Huy n B c  Mê ệ ắ I.A 

Huy n Lai Vung ệ I.A  Huy n B c Quang ệ ắ I.A 
Huy n Tam Nông ệ I.A  Huy n Đ ng Văn ệ ồ I.A 



Huy n Tân H ng Huy n Thanh ệ ồ ệ
Bình Huy n Thanh H ng Huy n ệ ư ệ
Tháp M i 15. Gia Lai: Th  xã Plâyườ ị  
Cu Huy n A Dun Pa Huy n An ệ ệ
Khê Huy n Ch  Pa Huy n Ch  ệ ư ệ ư
Prông Huy n Ch  Sê Huy n Đ c ệ ư ệ ứ
C  Huy n Kbang Huy n Krông ơ ệ ệ
Chro Huy n Krông Pa Huy n Ma ệ ệ
Giang 16. Hà B c: Th  xã B c ắ ị ắ
Giang Th  xã B c Ninh Huy n Giaị ắ ệ  
L ng Huy n Hi p Hoà Huy n ươ ệ ệ ệ
Lang Giang Huy n L c Nam ệ ụ
Huy n L c Ng n Huy n Qu  Võ ệ ụ ạ ệ ế
Huy n S n Đ ng Huy n Tân Yênệ ơ ộ ệ  
Huy n Tiên S n Huy n Thu n ệ ơ ệ ậ
Thành 

I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B 

Huy n Hòng Su Phì Huy n Mèo ệ ệ
V c Huy n Qu n B  Huy n V  ạ ệ ả ạ ệ ị
Xuyên Huy n Xí M n Huy n ệ ầ ệ
Yên Minh 18. Hà Tây: Th  xã Hà ị
Đông Th  Xã S n Tây Huy n Ba ị ơ ệ
Vì Huy n Ch ng M  Huy n ệ ươ ỹ ệ
Đan Ph ng Huy n Hoài  Đ c ượ ệ ứ
Huy n M  Đ c Huy n Phú ệ ỹ ứ ệ
Xuyên Huy n Phúc Th  Huy n ệ ọ ệ
Qu c Oai Huy n Th ch th t ố ệ ạ ấ
Huy n Thanh Oai Huy n Th ngệ ệ ườ  
Tín Huy n  ng Hoà 19. Hà Tĩnh: ệ ứ
Th  xã Hà Tĩnh Th  xã H ng Lĩnh ị ị ồ
Huy n Can L c Huy n C m ệ ộ ệ ẩ
Xuyên Huy n Đ c Th k Huy n ệ ứ ọ ệ
H ng Khuê Huy n H ng S n ươ ệ ươ ơ

I.A I.A I.A 
I.A I.A I.A 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
II.B II.B 
IV.B IV.B 
IV.B 
III.B(IV.B) 
II.B 
I.A(II.B) 
I.A(II.B) 



Huy n K  Anh Huy n Nghi Xuânệ ỳ ệ  
Huy n Th ch Hà 20. H i H ng: ệ ạ ả ư
Th  xã H i  D ng Th  xã H ng ị ả ươ ị ư
Yên Huy n C m bình Huy n ệ ẩ ệ
Châu Giang Huy n Kim Môn ệ
Huy n Kim Thi Huy n M  Văn ệ ệ ỹ
Huy n Chí Linh Huy n Nam ệ ệ
Thanh Huy n Ninh Thanh Huy n ệ ệ
Phù Tiên Huy n T  L c 21. Hoà ệ ứ ộ
Bình: Th  xã Hoà Bình Huy n Đà ị ệ
b c Huy n Kim Bôi Huy n K  ắ ệ ệ ỳ
S n Huy n L c Thu  Huy n L cơ ệ ạ ỷ ệ ạ  
S n Huy n L ng S n Huy n ơ ệ ươ ơ ệ
Mai Châu Huy n Tân L c Huy n ệ ạ ệ
Yên Thu  22. Khánh Hoà: Thành ỷ
Ph  Nha Trang Huy n Cam Ranh ố ệ
Huy n Diên Khánh Huy n Khánh ệ ệ
S n Huy n Khánh Vĩnh Huy n ơ ệ ệ
Ninh Hoà Huy n tr ng Sa 23. ệ ườ
Kiên Giang: Th  xã R ch Giá ị ạ
Huy n An Biên Huy n An Minh ệ ệ

III.B(IV.B
) IV.B 
IV.B III.B 
III.B III.B 
II.B II.B 
III.B II.B 
II.B III.B 
III.B III.B 
III.B I.A 
I.A II.B 
I.A II.B 
II.B II.B 
I.A I.A 
II.B II.A 
II.A II.A 
I.A I.A 
II.A III.A 
I.A I.A I.A 

Huy n Châu Thành Huy n Gi ngệ ệ ồ  
Ri ng Huy n Gò Quao Huy n Hàề ệ ệ  
Tiên Huy n Hòn Đ t Huy n Kiênệ ấ ệ  
H a Huy n Phú Qu c Huy n Tânứ ệ ố ệ  
Hi p 24. Kon Tum Th  xã Kon ệ ị
Tum Huy n Đac Giây Huy n ệ ệ
Vĩnh Thu n Huy n Đác Tô ậ ệ
Huy n Kon Plông Huy n Ng c ệ ệ ọ
H i Huy n Sa Th y 25. Lai Châu ồ ệ ấ
Th  xã Đi n Biên ph  Th  Xã Lai ị ệ ủ ị
châu Huy n Đi n Biên Huy n ệ ệ ệ
M ng Lay Huy n M ng Tè ườ ệ ườ
Huy n Phong Th  Huy n T a ệ ổ ệ ủ
Chùa Huy n Tu n Giáo Huy n ệ ầ ệ
Sín H  26. Lâm Đ ng: Thành Ph  ồ ồ ố
Đà L t Huy n B o L c Huy n ạ ệ ả ộ ệ
Cát Tien Huy n Di Linh Huy n ệ ệ
Đa Hoai Huy n Đa T  Huy n ệ ẻ ệ
Đ n D ng  Huy n Đ c Tr ng ơ ươ ệ ứ ọ
Huy n L c D ng Huy n Lâm ệ ạ ươ ệ
Hà 27. L ng S n: Th  xã L ng ạ ơ ị ạ
S n ơ

I.A II.A 
II.A I.A 
I.A II.A 
III.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A 



Đ a ch  ị ỉ Vùng  Đ a ch  ị ỉ Vùng 
Huy n B c S n Huy n Bình Gia ệ ắ ơ ệ
Huy n Cao L c Huy n Chi Lăng ệ ộ ệ
Huy n Đình L p Huy n H u ệ ậ ệ ữ
Lũng Huy n L c Bình Huy n ệ ộ ệ
Tràng Đ nh Huy n Văn Lăng ị ệ
Huy n Văn Quan 28. Lào Cai: ệ
Th  Xã Lào Cai Huy n B c Hà ị ệ ắ
Huy n B o Th ng Huy n B o ệ ả ắ ệ ả
Yên Huy n Bát Xát Huy n ệ ệ
M ng Kh ng Huy n Sa Pa ườ ươ ệ
Huy n Than Uyên Huy n Văn ệ ệ
Bàn 29. Long An: Th  xa Tân An ị
Huy n B n L c Huy n C n ệ ế ứ ệ ầ
Đ c Huy n C n Giu c Huy n  ướ ệ ầ ộ ệ
Châu Thành Huy n Đ c Hoà ệ ứ
Huy n Đ c Hu  Huy n M c ệ ứ ệ ệ ộ
Hoá Huy n Tân Th nh Huy n ệ ạ ệ
Tân Tr  Huy n Th ch Hoà ụ ệ ạ
Huy n Th  Th a Huy n Vĩnh ệ ủ ừ ệ
H ng 30. Minh H i: Th  xã B c ư ả ị ạ
Liêu Th  xã Cà Mau Huy n Cái ị ệ
N c ướ

I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
II.A I.A 
II.A I.A 
II.A II.A 
II.A 

Huy n Đ m D i Huy n Giá Rai ệ ầ ơ ệ
Huy n H ng Dân Huy n Ng c ệ ồ ệ ọ
Hi n Huy n Th i Bình Huy n ể ệ ớ ệ
Tr n Văn Th i Huy n U Minh ầ ờ ệ
Huy n Vĩnh L i 31. Nam Hà: ệ ợ
Thành ph  Nam Đ nh Th  Xã Hà ố ị ị
Nam Huy n Bình L c Huy n Duyệ ụ ệ  
Tiên Huy n H i H u Huy n Kim ệ ả ậ ệ
B ng Huy n Lý Nhân Huy n ả ệ ệ
Nam Ninh Huy n Nghĩa H ng ệ ư
Huy n Thanh Liêm Huy n V  ệ ệ ụ
B n Huy n Xuân Thu  Huy n ý ả ệ ỷ ệ
Yên 32. Ngh  An Thành ph  Vinh ệ ố
Huy n Anh S n Huy n Con ệ ơ ệ
Cuông Huy n Di n Châu  Huy n ệ ễ ệ
Đô L ng Huy n H ng Nguyên ươ ệ ư
Huy n K  S n Huy n Nam Đàn ệ ỳ ơ ệ
Huy n Nghi L c Huy n Nghĩa ệ ộ ệ
Đàn Huy n Qu  Phong Huy n ệ ế ệ
Qu  Châu Huy n Qu  H p ỳ ệ ỳ ợ
Huy n Qu nh L u Huy n Tân kệ ỳ ư ệ ỳ 

II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
IV.B III.B 
III.B(IV.B) 
III.B IV.B 
III.B III.B 
IV.B IV.B 
III.B IV.B 
IV.B IV.B 
III.B I.A 
I.A III.B 
II.B III.B 
I.A II.B 
III.B II.B 
I.A I.A I.A 
III.B I.A 

Đ a danh ị Vùng  Đ a danh ị Vùng 



Huy n Thanh Ch ng Huy n T ng ệ ươ ệ ươ
D ng Huy n Yên Thành 33. Ninh ươ ệ
Bình: Th  xã Ninh Bình Th  xã Tam ị ị
Đi p Huy n Gia Vi n Huy n Hoa L  ệ ệ ễ ệ ư
Huy n Hoàng Long Huy n Kim S n ệ ệ ơ
Huy n Tam Đi p 34. Ninh Thu n: Th  ệ ệ ậ ị
xã Phan Rang Tháp Chàm Huy n Ninh ệ
H i Huy n Ninh Ph c Huy n Ninh ả ệ ướ ệ
S n 35. Phú Yên: Th  xã Tuy Hoà ơ ị
Huy n Đ ng Xuân Huy n Sông C u ệ ồ ệ ầ
Huy n Sông Hinh Huy n S n Hoà ệ ệ ơ
Huy n Tuy An Huy n Tuy Hoà 36. ệ ệ
Qu ng Bình: Th  xã Đ ng H i Huy n ả ị ồ ớ ệ
B  Tr ch Huy n L  Thu  Huy n ố ạ ệ ệ ỷ ệ
Minh Hoá Huy n Qu ng Ninh Huy n ệ ả ệ
Qu ng Tr ch Huy n Tuyên Hoá 37. ả ạ ệ
Qu ng Nam Đà N ng: Thành ph  Đà ả ẵ ố
N ng Th  xã Tam K  Th  xã H i An ẵ ị ỳ ị ộ
Huy n Duy Xuyên Huy n Đ i L c ệ ệ ạ ộ

II.B I.A II.B 
IV.B IV.B 
III.B III.B 
III.B IV.B 
IV.B II.A II.A 
II.A I.A III.B 
II.B III.B I.A 
I.A III.B 
II.B(II.B) 
III.B 
I.A(III.B) 
I.A(II.B,III.B) 
I.A 
I.A(II.B,III.B) 
III.B II.B II.B 
II.B III.B II.B 
II.B 

Huy n Đi n Bàn Huy n ệ ệ ệ
Gi ng Huy n Hiên  Huy n ằ ệ ệ
Hi p Đ c Huy n Hoàng Sa ệ ứ ệ
Huy n Hoà Vang Huy n Núiệ ệ  
Thành Huy n Ph c S n ệ ướ ơ
Huy n Qu  S n Huy n ệ ế ơ ệ
Tiên Ph c Huy n Thăng ướ ệ
Bình Huy n Trà My 38. ệ
Qu ng Ngãi: Th  xã Qu ng ả ị ả
Ngãi Huy n Ba T  Huy n ệ ơ ệ
Bình S n Huy n Đ c Ph  ơ ệ ứ ổ
Huy n Minh Long Huy n ệ ệ
M  Đ c Huy n Nghĩa Thànhộ ứ ệ  
Huy n S n Hà Huy n S n ệ ơ ệ ơ
T nh Huy n Trà B ng ị ệ ồ
Huy n T  Nghĩa 39. Qu ng ệ ư ả
Ninh: Th  xã C m Ph  Th  ị ẩ ả ị
xã Hòn Gai Th  xã Uông Bí ị
Huy n Ba Ch  Huy n Bình ệ ẽ ệ
Liêu Huy n C m Ph  ệ ẩ ả
Huy n Đông Tri u Huy n ệ ề ệ
H i Ninh Huy n Hoành B  ả ệ ồ
Huy n Qu ng Hà Huy n ệ ả ệ
Tien Yên Huy n Yên H ng ệ ư

II.B 
I.A 
I.A 
II.B 
V.B 
II.B 
II.B 
I.A 
II.B 
II.B 
II.B 
I.A 
III.B 
I.A 
III.B 
II.B 
III.B 
II.B 
I.A 
II.B 
I.A 
II.B 
I.A 
II.B 
III.B 
III.B 
II.B 
II.B 
II.B 
IV.B 
II.B 
III.B 
II.B 
III.B 
II.B 
IV.B 

Đ a danh ị Vùng  Đ a danh ị Vùng 



40. Qu ng Tr : Th  xã Đông Hà   ả ị ị  
Th  xã Qu ng Tr  Huy n Cam ị ả ị ệ
L  Huy n Gio Linh Huy n H iộ ệ ệ ả  
Lăng Huy n H ng Hoá ệ ướ
Huy n Tri u Phong Huy n ệ ệ ệ
Vĩnh Linh 41. Sóc Trăng: Th  xã ị
Sóc Trăng Huy n K  Sách ệ ế
Huy n Long Phú Huy n  Mĩ Túệ ệ  
Huy n Mĩ Xuyên Huy n Th nhệ ệ ạ  
Tr  Huy n  Vĩnh Châu 42. Sông ị ệ
Bé: Th  xã Th  D u M t ị ủ ầ ộ
Huy n B n Cát Huy n Bình ệ ế ệ
Long Huy n Bù Đăng Huy n ệ ệ
Đ ng Phú Huy n L c Ninh ồ ệ ộ
Huy n Ph c Long Huy n Tânệ ướ ệ  
Uyên Huy n Thu n An 43. S n ệ ậ ơ
La: Th  xã S n La Huy n B c ị ơ ệ ắ
Yên Huy n Mai S n Huy n ệ ơ ệ
M c Châu Huy n M ng La ộ ệ ườ
Huy n Phù Yên ệ Huy n Qu nhệ ỳ  
Nhai Huy n Thu n Châu ệ ậ

II.B II.B 
II.B II.B 
II.B I.A 
III.B II.B 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 

44. Tây Ninh Th  Xã Tây Ninh ị
Huy n B n C u Huy n Châu Thành ệ ế ỗ ệ
Huy n D ng Minh Châu Huy n Gòệ ươ ệ  
D u Huy n Hoà Thành Huy n Tân ỗ ệ ệ
Châu Huy n Tr ng Bàng 45. Thái ệ ả
Bình: Th  xã Thái Bình Huy n Đông ị ệ
H ng Huy n Ki n X ng Huy n ư ệ ế ươ ệ
H ng Hà Huy n Qu nh Ph  Huy n ư ệ ỳ ụ ệ
Thái Thu  Huy n Ti n H i Huy n ỵ ệ ề ả ệ
Vũ Th  46. Thanh Hoá: Th  xã B m ư ị ỉ
S n Th  Xã Thanh Hoá Th  xã S m ơ ị ị ầ
S n Huy n Bá Th c Huy n C m ơ ệ ướ ệ ẩ
Thu  Huy n Đông S n Huy n Hà ỷ ệ ơ ệ
Trung Huy n H u L c Huy n ệ ậ ộ ệ
Ho ng Hoá Huy n Lang Chánh ằ ệ
Huy n Nga S n Huy n Ng c L c ệ ơ ệ ọ ặ
Huy n Nông C ng Huy n Nh  Xuânệ ố ệ ư  
Huy n Quan Hoá Huy n Qu ng ệ ệ ả
X ng ươ Huy n Tĩnh Gia ệ

I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
I.A I.A 
IV.B 
IV.B 
IV.B 
IV.B 
IV.B 
IV.B 
IV.B 
IV.B 
IV.B 
IV.B 
III.B 
IV.B II.B 
II.B III.B 
IIIB 
IV.B 
IV.B II.B 
IV.B II.B 
III.B II.B 
I.A III.B 
III.B 

Huy n Sông Mã ệ I.A   Huy n Th ch Thành ệ ạ III.B 

Huy n Yên Châu ệ I.A 



Đ a danh ị Vùng  Đ a danh ị Vùng 
Huy n Tri u Yên Huy n Th  ệ ệ ệ ọ
Xuân Huy n Th ng Xuân Huy n ệ ườ ệ
Tri u S n Huy n Vĩnh L c 47. ệ ơ ệ ộ
Th a Thiên Hu : ừ ế Thành ph  Hu  ố ế
Huy n A L i Huy n H ng Trà ệ ướ ệ ươ
Huy n H ng Thu  Huy n Nam ệ ươ ỷ ệ
Đông Huy n Phong Đi n Huy n ệ ề ệ
Phú L c Huy n Phú Vang Huy n ộ ệ ệ
Qu ng Đi n 48. Ti n Giang: Thànhả ề ề  
Ph  M  Tho Th  Xã Gò Công ố ỹ ị
Huy n Gai L y Huy n Cái Bè ệ ậ ệ
Huy n Châu Thành Huy n Ch  ệ ệ ợ
G o Huy n Gò Công Đông Huy n ạ ệ ệ
Gò Công Tây 49. Trà Vinh: Th  xã ị
Trà Vinh Huy n Cang Long Huy nệ ệ  
C u Ke Huy n C u Ngang Huy n ỗ ệ ầ ệ
Châu Thành Huy n Duyên H i ệ ả
Huy n Ti u C n Huy n Trà Cú ệ ể ầ ệ
50. Tuyên Quang: 

III.B II.B 
II.B II.B 
III.B II.B 
I.A II.B 
II.B I.A 
III.B II.B 
III.B 
III.B 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 

Huy n Hệ àm Yên Huy n Na Hang ệ
Huy n Yên S n 51. Vĩnh Long: ệ ơ
Th  xã Vĩnh Long Huy n Bình ị ệ
Minh Huy n Long H  Huy n ệ ồ ệ
Mang Thít Huy n Tam Bình ệ
Huy n Trà Ôn Huy n Vũng ệ ệ
Liêm 52. Vĩnh Phú: Thành ph  ố
Vi t Trì Th  xã Phú Th  Th  xã ệ ị ọ ị
Vĩnh Yên Huy n Đoan Hùng ệ
Huy n Mê Linh Huy n L p ệ ệ ậ
Th ch Huy n Phong Châu ạ ệ
Huy n Sông Thao Huy n Tam ệ ệ
Đ o Huy n Tam Thanh Huy n ả ệ ệ
Thanh Hoà Huy n Thanh S n ệ ơ
Huy n Vĩnh L c Huy n Yên ệ ạ ệ
L p 53. Yên Bái: Th  xã Yên Bái ậ ị
Huy n L c Yên Huy n Mù Căngệ ụ ệ  
Ch i Huy n Tr m T u Huy n ả ệ ạ ấ ệ
Tr n Yên Huy n Văn Ch n ấ ệ ấ
Huy n Văn Yên ệ

I.A I.A I.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.A 
II.A II.B 
I.A II.B 
II.A II.A 
I.A II.B 
II.B I.A 
I.A II.B 
I.A I.A I.A 
I.A I.A I.A 
I.A I.A 

Th  xã Tuyên Quang ị I.A   Huy n Yên Bình ệ I.A 

Huy n Chiêm Hoá ệ I.A 

Chú thích: 

Nh ng huy n thu c hai ho c ba vùng gió (có ph n trong ngo c), khi l y giá tr  đ  thi t k  c nữ ệ ộ ặ ầ ặ ấ ị ể ế ế ầ  



tham kh o ý ki n c  quan biên so n tiêu chu n đ  ch n vùng cho chính xác. ả ế ơ ạ ẩ ể ọ

Ph  l c F ụ ụ

áp l c gió cho các tr m quan tr c khí t ng vùng núi và h i đ o. ự ạ ắ ượ ả ả

Tr  s  đ c l p c a các tr m quan tr c khí t ng cho trong ph  l c F (b ng F1 và F2) là áp l c gióị ố ộ ậ ủ ạ ắ ượ ụ ụ ả ự  
tính toán v i th i gian s  d ng gi  đ nh c a công trình 5 năm, 10 năm, 20 năm và 50 năm. ớ ờ ử ụ ả ị ủ

B ng F1  áp l c gió tính toán c a m t s  tr m quan tr c khí t ng vùng núi, áp d ng cho m cả ự ủ ộ ố ạ ắ ượ ụ ụ  
6.4.3. 

Tr m quan tr c khí ạ ắ áp l c gió  ng v i các chu kì l p, daN/mự ứ ớ ặ 2 

t ng ượ 5 năm  10 năm  20 năm  50 năm 
1. An Khê 2. B c C n ắ ạ
3. B c S n 4. B o ắ ơ ả
L c 5. Chiêm Hoá 6. ộ
Con Cuông 7. Đà L t ạ
8. Đ c Nông 9. Hà ắ
Giang 10. Hoà Bình 
11. H i Xuân 12. ồ
H ng Khê 13. Kon ươ
Tum 14. L c S n 15. ạ ơ
L c Ng n 16. L c ụ ạ ụ
Yên 17. M’Dr c 18. ắ
Plâycu 19. Phú H  20. ộ
Sình H  21. T a Chùa ồ ủ
22. Than Uyên 23. 
Th t Khê 24. Tuyên ấ
Hoá 25. T ng ươ
D ng ươ

59 67 49 45 
60 42 47 48 
58 55 57 58 
40 59 70 65 
70 61 60 64 
41 62 60 62 
52 

69 78 57 52 70 47 
53 54 68 65 66 67 
46 69 83 76 81 70 
69 75 47 73 73 72 
61 

80 90 65 59 81 54 
60 60 79 74 76 77 
53 79 97 88 93 79 
79 87 53 85 87 83 
71 

95 107 76 
69 97 63 70 
69 94 88 91 
91 61 94 
117 104 109 
93 92 104 
62 102 107 
98 86 

B ng F2  áp l c gió tính toán c a m t s  tr m quan tr c khí t ng  vùng h i đ o, áp d ng choả ự ủ ộ ố ạ ắ ượ ả ả ụ  
m c 6.4.3. ụ

Tr m quan tr c khí ạ ắ áp l c gió  ng v i các chu kì l p, daN/mự ứ ớ ặ 2 



t ng ượ 5 năm  10 năm  20 năm  50 năm 
1. B ch Long Vĩ 2. Côạ  
Tô 3. C n C  4. Côn ồ ỏ
S n 5. Hòn D u 6. ơ ấ
Hòn Ng  7. Hoàng Sa ư
8. Phú Qu c 9. Phú ố
Quý 10. Tr ng Sa ườ

147 130 95 
81 131 94 
86 103 83 

103 

173 153 114 94 
154 110 102 123 

97 119 

201 177 135 108 
178 128 120 145 
110 136 

241 213 165 
128 214 153 
145 175 130 
160 

Ph  L c CPh ng pháp xác đ nh m c chu n tính đ  cao nhà và công trình ụ ụ ươ ị ố ẩ ộ

Khi xác đ nh h  s  k trong b ng 5, n u m t đ t xung quanh nhà và công trình không b ng ị ệ ố ả ế ặ ấ ằ
ph ng thì m c chu n đ  tính đ  cao z đ c xác đ nh nh  sau: ẳ ố ẩ ể ộ ượ ị ư

G.1.  Tr ng h p m t đ t có đ  d c nh  so v i ph ng n m ngang i <= 0,3, đ  cao z đ c k  ườ ợ ặ ấ ộ ố ỏ ớ ươ ằ ộ ượ ể
t  m t đ t đ t nhà và công trình t i đi m c n xét. ừ ặ ấ ặ ớ ể ầ

G.2.  Tr ng h p m t đ t có đ  d c 0,3<i<2, đ  cao z đ c k  t  m t cao trình quy  c Zườ ợ ặ ấ ộ ố ộ ượ ể ừ ặ ướ 0 

th p h n so v i m t đ t th c t i đi m c n xét.M t cao trình quy  c Zấ ơ ớ ặ ấ ự ớ ể ầ ặ ướ 0 đ c xác đ nh theoượ ị  
Hình G1. 

G.3  Tr ng h p m t đ t có đ  d c l n i ườ ợ ặ ấ ộ ố ớ � 2, m t cao trình quy  c Zặ ướ 0 đ  tính đ  cao z th p h nể ộ ấ ơ  
m t đ t th c đ c xác đ nh theo Hình G2. ặ ấ ự ượ ị



Bên trái C: Z0=Z1 Bên ph i đi m D: Zả ể 0=Z2 Trên đo n CD :  Xác đ nh Zạ ị 0 B ng ph ng phápn iằ ươ ộ  
suy tuy n tính ế

Chuy n đ i đ n v  đo l ng 1 B i s  và  c s  c a ể ổ ơ ị ườ ộ ố ướ ố ủ

h  đ n v  SI ệ ơ ị

Tên  Kí hi u ệ Đ  l n ộ ớ Di n gi i ễ ả

Giga  G  109  1.000.000.000 

Mega  M  106  1.000.000 

Kilo  k  103  1.000 

Hecto  h  102  100 

Deca  da  10  10 

Deci  d  101  0,1 

Centi  c  102  0,01 

Mili  m  103  0,001 

Micro  à  106  0,000.001 

2 Chuy n đ i đ n v  thông th ng: ể ổ ơ ị ườ

Đ i l ng ạ ượ Tên  Kí hi u ệ Chuy n đ i ể ổ

Chi u dài ề
kilomet met 

decimet centimet 
milimet 

km m dm 
cm mm 

=1000 m 1m= 10dm=100cm=1000mm 
=0,1m =0,01m =0,001m 

Di n tích ệ kilomet vuông hecta 
met vuông decimet 

vuông centimet 
vuông 

km2 ha m2 

dm2 cm2 

=1.000.000m2=100ha=10.000a 
=10000m2=100a =100dm2 =100cm2 

100mm2 



Th  tích ể
met kh i decimetố  

kh i hectolit decalitố  
lit 

m2 dm3 hl 
dal l 

=1000dm3=1.000.000cm3=1000  lit = 1 
lit =10 dal=100lit =10lit 

T c đ  ố ộ Kilomet/giờ 
Met/giây  km/h m/s 

=0,278 m/s 

Khôi l ng ượ
T n Kilogam Gamấ  

Miligam  T kg g mg 
=10 t =100y n=1000kg=1.000.000gạ ế  

=1000g =1000mg =0,001g 

L c Kh i l ng xự ố ượ  
gia t c ố

mega niuton kilo 
niuton niuton 

MN kN N 
=1.000.000N =1.000N; 
1Tf=9,81KN�10KN 

1kgf=9,81N�10N=1kg.m/s2 

áp su t,  ng su tấ ứ ấ  
l c/di n tích ự ệ

Pascal  Pa 

=1N/m2;1kgf/cm2=9,81.104N/m2 �0,1 
MN/m2; 1kgf/m2=9,81 N/m2 =9,81Pa 

�10N/m2=1daN/m2 

=1kgf/cm2=10Tf/m2=1 c t n c cao 10ộ ướ  
mét có tiét di n ngang 1 cmẹ 2  4ở 0C 

Tr ng l ng th  tíchọ ượ ể   =1kgf/m3=9,81N/m3�10N/m3; 
10Tf/m3=9,81KN/m3�10KN/m3 

Nhi t đ  ệ ộ Đ  Kelvin Độ ộ 
Celcius 

0K 0C 
=273,150K 

Đ i l ng ạ ượ Tên  Kí hi u ệ Di n gi i ễ ả
Năng l ng, công, ượ
nhi t l ng ệ ượ

Megajule Kilojule Juie 
Milijule kilocalo 

MJ kJ J mJ 
Kcal 

=1000000J =1000J=0,239 Kcal 
=1Nm =0,001J =427kgm= 
1,1636Wh; 1 mã l c gi  ự ờ
=270.000kgm=632Kcal 

Công su t năng ấ
l ng/ th i gian ượ ờ

megaoat kilooat mã 
l c oát milioat ự

MW KW 
hp W mW 

=1.000.000W =1000W=1000J/s= 
1,36 mã l c =0,239 Kcal/s =0,746 ự
kW =1 J/s =0,001W 

T n s  (chu kì/giây) ầ ố hec  Hz  =1 s1 

3 Chuy n đ i đ n v  Anh sang H  SI: ể ổ ơ ị ệ



Đ i l ng ạ ượ Tên  Kí hi u ệ Chuy n đ i ể ổ

Chi u dài ề Mile (d m Anh) Yard ặ
(th c Anh) Foot (b  ướ ộ
Anh) Inch (phân Anh) 

mile yd ft 
in 

= 1609m                = 0,9144m  
= 0,3048m                 = 2,54cm 

Di n tích ệ

Square mile (d m vuông)ặ  
Acre (m u vuông) ẫ
Square yard (th c ướ
vuông) Square foot (b  ộ
vuông) 

Sq.mile 
ac Sq.yd 
Sq.ft 

= 259 ha  = 2590000 m2                = 4047 
m2                = 0,836 m2             
= 0,0929 m2 

Th  tích ể
Cubic yard (th c kh i) ướ ố
Cubic foot (b  kh i) ộ ố
Cubic inch (phân kh i ố
Anh ) 

Cu.yd 
Cu.ft 
Cu.in 

                = 0,7646 m3               
= 28.32 dm3                = 16,387 
cm3 

Kh i l ng ố ượ
Long ton Short ton  
Pound ounce 

tn.lg tn.sh 
lb oz 

                = 1016 kg                 
= 907,2 kg                 = 0,454 
kg                 = 28,350 kg 


