
10 mẹo giúp bạn tiết kiệm dung lượng ổ đĩa 

cứng

Hiện nay, dung lượng ổ dĩa cứng đang tăng lên một cách nhanh chóng kéo theo 

lượng dữ liệu lưu trữ cũng tăng. Với những ổ dĩa lớn thì dung lượng lưu trữ 

trong một thời gian dài có thể không có vấn đề nhưng theo thời gian dung lượng 

còn trống sẽ không còn nhiều. Các mẹo sau giúp bạn tiết kiệm cũng như lấy lại 

được một phần không nhỏ dung lượng lưu trữ từ ổ dĩa cứng của bạn.

1. Xóa bỏ những chương trình không cần thiết

?  PC Decrapifier B Ễ

Select the items to Uninstall
0Qu*kBooks Trial /\
0NetZero Installers
0  EartNnk Setup Files
0  Corel Photo Album 6
0  Tistai Internet
0  Wanadoo Europe Installer
[✓IGet High Speed Internet!
0  Internet Service Offers Launcher
0  Del Search Assistant
0  Norton Ghost 10.0
□  Norton Symantec Live Update
0  MS Plus Photo Story 2LE
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Click 'Next' to continue.
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o ther users see: h ttp7Aaiaiai.p cd e Cfa p ifi e r CO m < Back. Next > Cancel

Đôi khi những chương trình bạn đã từng cài đặt nhưng bạn hầu như không sử dụng 

đến chúng thì việc xóa bỏ sẽ giúp bạn có thêm dung lượng lưu trữ. Bạn có thể sử dụng 

chương trình Add/Remove program có trong Windows hoặc sử dụng các công cụ có 

tính năng cao cấp hơn như Revo Uninstaller hoặc PC Decrapifier (thích hợp để loại



bỏ các phần mềm bloatware vốn mang nhiều tính năng không cần thiết đối với hầu hết 

người sử dụng)

2. Tim kiếm những tệp tin trùng lặp
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Theo thời gian, bạn sẽ có một số lượng tệp tin trùng lặp rất lớn do nhiều nguyên nhân. 

Chính vì vây, việc sử dụng những công cụ có chức năng tìm kiếm các tệp tin này là cần 

thiết để xóa bỏ chúng. Bạn có thể sử dụng Easy Duplicate Finder để thực hiện công 

việc này.

3. Xóa bỏ các điểm khôi phục (System Restore Points)

Điểm khôi phục rất hữu ích khi hệ thống gặp trục trặc nhưng đây cũng là một tính năng 

chiếm rất nhiều dung lượng ổ đĩa cứng. Để loại bỏ các điểm khôi phục trừ điểm mới 

nhất, bạn nhấn vào nút Clean up.

4. Tắt chức năng Memory Dump Files



Startup and Recovery Ị-râ-T I'__  1

System startup 

Default opera tang system:

f-taosoft Windows Vista ▼

J  Time to display list of operating systems: 30 ‘  seconds

Time to display recovery options when needed: seconds

System failure

Write an event to the system log 

J  Automabcaiy restart 

Write debuggrig information

Trong Windows, tính năng này giúp bạn có thể biết được các lỗi xảy ra với hệ thống 

nhờ các nhật ký (log) được lưu trong các tệp tin dump. Tắt chức năng này giúp bạn 

không phải lưu lại các tệp tin nhật ký.

5. Đổi đường dẫn lưu các thư mục cá nhân



My Documents Properties xj
General

Location
Sharing 

Previous Versions
Security
Customize

F v Fie* in the %  Documents folder are stored in the 
target location below.

You can change where fies in this folder are stored to 
another place on this hard drive, another drive, or another 
computer on your networic.

1JMBSK Documents

Restore Default 1 Move.. Find Target.. 1

My Music

OK Cancel App’y

Tát cả các phiên bản hệ điều hành Windows đều có mục My Documents để lưu trữ 

các tài liệu. Nhưng điều bất tiện là theo mặc định, thư mục này lại nằm trên phân vùng 

cài hệ điều hành nên việc mất dữ liệu dễ xảy ra khi máy tính bị nhiễm virus làm hệ 

thống không hoạt động bình thường.

Bạn có thể thay đổi đường dẫn My Documents sang các phân vùng hoặc ổ đĩa cứng 

khác bằng cách như hình sau.

6. Lim cac tep tin vao mot no>i khac



1
;*• ► Computer > ▼ 1 if  1 1 Search Computer p

Organize System properties - a  #

¿r Favorites * Other (1)
■ Desktop 1
'¿y Current Tasks

MozyHome Remote Backup
1 System Folder LJ

J  My Documents - Ì

Sao lưu dữ liệu của bạn bằng các lịch sao lưu tự động và trên nhiều thiết bị khác nhau 

như ổ đĩa cứng cắm ngoài, máy chủ sao lưu (nếu có)...Bạn có thể sử dụng các chương 

trình sau để sao lưu

-  Mozy Online Backup

- GFI Backup

- EASEUS Todo Backup

- Ashampoo Burning studio

7. Sử dụng công cụ Disk Clean Up

Hard Disk Drives (2)
OS (CO Media (E:)

Open

Open in new window 

Compress Folder's PNG Files
Devices w 

ấ ầ Clean Diski./Tn DV[

Công cụ hữu ích này đi kèm với Windows để loại bỏ những tệp tin không cần thiết, 

những tệp tin cài đặt không sử dụng, các tệp tin tạm (temporary file).

8. Sử dụng chức năng nén dữ liệu (NTFS Compression)



Advanced Attributes

h !  Choose the settings you want for this folder
When you apply these changes you will be asked if you want the 
changes to affect all subfolders and files as well.

Archive and Index attributes

[U  Folder is ready for archiving

0 F o r fast searching, allow Indexing Service to ¡ndex this folder

Compress or Encrypt attributes

□  Encrypt contents to secure data

OK Cancel

Hệ thống tệp tin NTFS được sử dụng trong Microsoft Windows và cũng là chuẩn hệ 

thống tệp tin cho các ổ đĩa cứng hiện nay.

Để sử dụng chức năng này bạn vào My Computer / Computer, chuột phải vào thư 

mục bạn muốn nén dữ liệu rồi chọnProperties sau đó nhấn nút Advanced để hiển thị 

cửa sổ trên.

9. Sử dụng công cụ nén các tệp tin ít sử  dụngCompress (Zip) Less-frequently 

Used Files

Đối với những tệp tin, chương trình ít sử dụng, bạn có thể sử dụng các công cụ nén dữ 

liệu để nén lại nhằm giảm dung lượng của chúng lưu trên ổ đĩa cứng. Bạn có thể sử 

dụng Winrar, WinZip, 7zip...

Đối với các tệp tin nhạc .MP3 hoặc tệp tin ảnh .JPEG là những tệp tin đã được nén nên 

dù có sử dụng các công cụ trên cũng không thể giảm dung lượng của chúng là bao.

10. Trong khi cài đặt phần mềm cần chọn những tính năng bạn cần

Khi cài đặt các chương trình, phầm mềm bạn nên chọn các tính năng mà bạn cần và 

sử dụng thường xuyên. Điều này giúp bạn tiết kiệm khá nhiều dung lượng so với việc 

cài đặt đầy đủ các tính năng của phần mềm.



f.] Microsoft Office Ultimate 2007

Choose the installation you want

Please choose you preferred type of Mcrosoft Office Ultimate 2007 ns tala bon below:

Install Now

Customize

Đối với việc cài đặt Microsoft Office chẳng hạn, bạn có thể cá nhân hóa các tính năng 

bạn cần:

i i l  Microsoft Office Ultimate 2007

Installation Options File Location j User Information

Customize how Microsoft Office programs run

IBLp v - Microsoft Office
Microsoft Office Access

~ Run from My Computer 
t~-. Run all from My Computer 

1 Installed on First Use
g j ể ú  Not Available

e
3th

■ I Microsort utnce Urn

Bạn có thể lựa chọn chỉ cài đặt chương trình bạn thực sự cần, các chương trình khác 

bạn có thể cài đặt sau nếu cần.


