
CÁCH D N   C NG KHÔNG LÀM M TỌ Ổ Ứ Ấ  
D  LI U QUAN TR NGỮ Ệ Ọ

Năm m i đã đ n, ngoài ch nh trang nhà c a nhi u ng i còn mu n d n d p c  chi c ớ ế ỉ ử ề ườ ố ọ ẹ ả ế
máy tính. 
Bình th ng đ  d n   c ng máy tính c a mình, chúng ta th ng ph i xóa b t nh ng file rác ườ ể ọ ổ ứ ủ ườ ả ớ ữ
hay nh ng file có th  thay đ i kích th c t m th i không s  d ng. Cách khác là mua và cài ữ ể ổ ướ ạ ờ ử ụ
m t   c ng có dung l ng l n h n. C  hai cách này đ u hi u qu . Tuy nhiên các b n có th  ộ ổ ứ ượ ớ ơ ả ề ệ ả ạ ể
tham kh o 3 cách th t đ n gi n đ  “làm s ch”   c ng c a mình mà GenK s  gi i thi u sau ả ậ ơ ả ể ạ ổ ứ ủ ẽ ớ ệ
đây.

S  d ng ch c năng D n   đĩa (Disk Cleanup) c a Windows 7ử ụ ứ ọ ổ ủ

Trong quá trình s  d ng máy tính, dù ít hay nhi u dung l ng   c ng c a b n cũng b  chi m ử ụ ề ượ ổ ứ ủ ạ ị ế
d ng b i m t l ng không nh  nh ng d  li u, nh ng file t m th i hay nh ng file ti n ích tùyụ ở ộ ượ ỏ ữ ữ ệ ữ ạ ờ ữ ệ  
ch n không c n thi t c a Windows. ọ ầ ế ủ

Đ  d n d p chúng, b n có th  làm theo cách sau. Vào Start menu r i đánh tên ch ng trình ể ọ ẹ ạ ể ồ ươ
Disk Cleanup. Ch ng trình s  đ a ra m t danh sách nh ng file đ  b n gi  l i hay xóa đi ươ ẽ ư ộ ữ ể ạ ữ ạ
kh i   c ng. B n ch  c n tích vào ô tr c các file b n mu n lo i b  sau đó click ch n OK. ỏ ổ ứ ạ ỉ ầ ướ ạ ố ạ ỏ ọ
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B n có th  th c hi n d n   nh  v y đ nh kì. Tùy thu c vào s  l n b n d n   trong m t tu n ạ ể ự ệ ọ ổ ư ậ ị ộ ố ầ ạ ọ ổ ộ ầ
hay m t tháng thì dung l ng   đĩa b n l y l i càng nhi u.ộ ượ ổ ạ ấ ạ ề

S  d ng ph n m m PC Decrapifierử ụ ầ ề

Khi s  d ng nh ng h  th ng đã đ c xây d ng s n, r t có th  b n s  b  nh ng ph n m m ử ụ ữ ệ ố ượ ự ẵ ấ ể ạ ẽ ị ữ ầ ề
t n nhi u di n tích và không h u d ng qu y nhi u (bloatware). Đ  lo i b  nh ng ph n m mố ề ệ ữ ụ ấ ễ ể ạ ỏ ữ ầ ề  
này, b n có th  th c hi n m t trong hai cách sau :ạ ể ự ệ ộ

Cách 1: Vào Start menu/ Control Panel và ch n Remove nh ng ph n m m b n mu n b .ọ ư ầ ề ạ ố ỏ

Cách 2: Download ph n m m PC Decrapifier ầ ề t i đâyạ  (ph n m m này mi n phí đ i v i nh ng ầ ề ễ ố ớ ữ
máy cá nhân và có th  có giá 20 đô la đ i v i nh ng máy dùng cho các công ty hay t  ch c) ể ố ớ ữ ổ ứ

Đây là m t ph n m m r t d  s  d ng, b n ch  c n download và ch ng trình s  h i máy tínhộ ầ ề ấ ễ ử ụ ạ ỉ ầ ươ ẽ ỏ  
b n đang s  d ng có ph i máy m i không. ạ ử ụ ả ớ

B n ch n yes ho c no, sau đó click next cho đ n khi ch ng trình hi n th  danh sách nh ng ạ ọ ặ ế ươ ể ị ữ
ph n m m nghi ng  không s  d ng. B n ch n Next đ  xóa nh ng ph n m m này. ầ ề ờ ử ụ ạ ọ ể ữ ầ ề
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Sau khi đã xóa nh ng ph n m m không s  d ng, ch ng trình s  đ a ra m t danh sách các ữ ầ ề ử ụ ươ ẽ ư ộ
ch ng trình trong máy. B n ch  c n tích vào nh ng ch ng trình mu n xóa và ti p t c ch n ươ ạ ỉ ầ ữ ươ ố ế ụ ọ
Next. Công vi c d n   c ng c a b n s  đ c t  đ ng hoàn t t.ệ ọ ổ ứ ủ ạ ẽ ượ ự ộ ấ

S  d ng ph n m m CCleanerử ụ ầ ề

Đ i v i nh ng ng i có   c ng máy tính quá đ y d  li u, s  d ng nh ng ch ng trình nh  ố ớ ữ ườ ổ ứ ầ ữ ệ ử ụ ữ ươ ư
Disk Cleanup hay PC Decrapifier có v  nh  v n không th c s  hi u qu . Trong nh ng tr ngẻ ư ẫ ự ự ệ ả ữ ườ  
h p nh  th , b n có th  s  d ng ph n m m mi n phí CCleaner.ợ ư ế ạ ể ử ụ ầ ề ễ

Chú ý: Khi cài đ t ph n m m này, ch ng trình có th  yêu c u b n cài đ t và s  d ng ặ ầ ề ươ ể ầ ạ ặ ử ụ
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ch ng trình tìm ki m Google Chrome. Tuy nhiên, b n không nh t thi t ph i cài đ t nó nên ươ ế ạ ấ ế ả ặ
có th  ch n Cancel.ể ọ

Sau khi đã download và cài đ t, CCleaner s  giúp b n th c hi n d n   c ng c a mình m t ặ ẽ ạ ự ệ ọ ổ ứ ủ ộ
cách nhanh chóng và hi u qu . CCleaner không ch  d n nh ng file t m th i, d  li u v  nh ngệ ả ỉ ọ ữ ạ ờ ữ ệ ề ữ  
file đã download… t  h u h t các trình duy t tìm ki m. Ch ng trình còn thâm nh p vào c  ừ ầ ế ệ ế ươ ậ ả
Windows đ  tìm nh ng ph n nh  l ch s  nh ng d  li u g n đây cũng nh  là nh ng file t m ể ữ ầ ư ị ử ữ ữ ệ ầ ư ữ ạ
th i.ờ
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B n cũng có th  ch nh ch  đ  cho CCleaner trong m c Registry đ  lo i b  nh ng ClassIDs, ạ ể ỉ ế ộ ụ ể ạ ỏ ữ
nh ng t p tin m  r ng cũ, các file DLL g p v n đ  hay các shortcut b  l i. Ch a h t, các b n ữ ậ ở ộ ặ ấ ề ị ỗ ư ế ạ
cũng có th  lo i b  các file t m th i và các file g n đây t  các  ng d ng ph  bi n nh  ể ạ ỏ ạ ờ ầ ừ ứ ụ ổ ế ư
Microsoft Office, Google Toolbar hay Adobe Acrobat… 

Ngoài ra, n u b n download thêm ph n m m CCleaner Enhancer, ch c năng c a CCleaner s  ế ạ ầ ề ứ ủ ẽ
đ c m  r ng đ  x  lý nhi u lo i ph n m m  ng d ng h n và cũng cho phép b n thi t l p ượ ở ộ ể ử ề ạ ầ ề ứ ụ ơ ạ ế ậ
m t l ch trình b o trì. Nh  v y, CCleaner có th  d n và b o trì   c ng c a b n trong m t th iộ ị ả ờ ậ ể ọ ả ổ ứ ủ ạ ộ ờ  
gian dài.

Bây gi  có l  các b n đã có đ  nh ng thông tin c n thi t cho vi c d n d p   c ng c a mình. ờ ẽ ạ ủ ữ ầ ế ệ ọ ẹ ổ ứ ủ
Chúc các b n thành công v i các th  thu t trên.ạ ớ ủ ậ


