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Abstract: Self-study is one of the skills that contribute to the learning outcomes of students.
Starting from the position of self-learning for students, the paper presents the role of the map in
developing self-learning skills for students. Thus, propose processes and measures to use the map
in teaching history in high schools to improve the efficiency of the learning activities of students
and contribute to improving the quality of teaching subject.
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1. Mé dau

Hoc Ia mét trong hai hoat dong co ban cua qua trinh
day va hoc. Tur hoc (TH) ciing Ia hinh thtc t6 chirc day
hoc, song TH mang tinh doc 1ap va ¢ quan hé chat ché
V&i qué trinh day hoc. Phét trién ki nang TH cho hoc sinh
(HS) 1a bién phap quan trong dé nang cao hiéu qua day
hoc va nang cao chit lugng day hoc b mén. Vén dé nay
dd dwoc nhiéu nha gido duc quan tm va nghién ciru
nhdm d& xuat c4c bién phéap dé phét huy nang lyc TH [1]
qua mot s nghién ciru cu thé nhu: sir dung phiéu hoc tap
dé phat huy nang lyc TH; sir dung so d tu duy dé boi
dudng nang luc TH; sir dung séch giao khoa dé phét trién
ki ning TH... déu khang dinh vai trd, y nghia ciia hoat
dong TH ctia HS trong day hoc va d& xuat cac bién phép
dé rén luyén, phét trién nang lyc TH cho nguoi hoc.

Tuy nhién van con it cac cong trinh nghién ciu c6 hé
théng vé viéc van dung so db dé phét trién ki nang TH
cho HS trong day hoc Lich sir (LS). Vi vay, qua phan tich
nghién ctu hoat dong day hoc cia gido vién (GV), bai
viét phan tich, danh gia vai trd cua so do trong qua trinh
day hoc bo mdn LS; qua do, dé xuét bién phép sir dung so
do phét trién ki nang TH cho HS trong day hoc LS &
truong THPT nham phét huy tinh tich cyc, chu dong, sang
tao cua HS trong qua trinh hoc tap, nang cao hiéu qua bai
hoc va gop phan doi méi phuong phap day hoc bd mén.
2. N§i dung nghién ciru
2.1. Vai tro ciia Viéc sir dung so do dé phat trién ki ning
tw hoc Lich sir cho hoc sinh

TH LS la mét hoat dong dugc HS tu giac, chu dong,
tich cuc, doc 1ap tim hleu nghién ciru, 6n lai nhing kién
thire LS d hoc va tiép tuc tim t0i, kham pha nhing kién
thirc LS ma HS chua biét dé dat muc dich va yéu cau ciia
viéc hoc tap bo mdn LS. Bé TH ¢d hiéu qua, HS can xac
dinh dugc ndi dung TH, phuong phap TH, phuong tién
TH sao cho phii hop véi muc dich can TH. TH bing so
d6 khong nhimg dong vai trd 12 mot cong cu hd trg viée

25

TH la con giir vai tro 1a mét phuong phap TH hiéu qua
cho HS trong qua trinh hoc tap ¢ truong phd théng. TH
bang so do la cach st dung so d6 nhdm thuc hién cc
hoat dong sau: Xac dinh duogc nhiém vy va muc tiéu hoc
tap. Lap duoc ké hoach va thuc hién cac phuong phép va
tht thudt hoc tap biéu hién viéc TH LS & trén 16p nhu chu
y nghe giang dé chon loc nhimg kién thirc co ban dé tu
ghi chép, tra 161 cac cau héi ciia GV va cac cau hoi, bai
tap trong sach gido khoa, t phét hién van dé va giai quyét
van dé. Cac hinh thirc cta viéc TH & nha biéu hién nhur:
tw lam viéc véi cac tai liéu hoc tap, tu doc va ghi chép
tom tit lai nhitg ndi dung co ban cua bai hoc méi trong
sach gido khoa va tai liéu tham khao, tu tra 16i cac cau
hoi va bai tap trong séch gido khoa. Ty danh gié va didu
chinh viéc hoc, ty kiém tra, danh gid nhimg noi dung kién
thie da hoc, tim kiém su gitp dd, déng gop y kién tir
nguoi khac, ty diéu chinh phuong phép hoc dé cai thién
két qua hoc tap.

Nhu vy, TH bang so do 1a thao tac tu duy dé xac
dinh nhiém vu, muc tiéu hoc tap, 1ap ké hoach hoc tap,
tong hop, hé thong hda tai lidu, lwa chon, phan tich,
nghién ctru tai liéu hoc tap, ghi chép tom tat tai liéu da
doc, x4c dinh vAn d& va tim ra ban chét ciia van dé... Viéc
rén luyén ki nang TH qua so do g6p phan tich cuc vao
d6i méi phuong phap day hoc LS ¢ trudng phd thdng,
TH bang so d6 héa gitip HS d& ndm bt va hiéu duoc ban
chat ciia kién thirc LS trong bai hoc va trong chwong trinh
mon LS. Van dung cac thao tac tu duy trong viéc so sanh,
ddi chiéu kién thiic co ban dé dua ra danh gia, nhan xét.
Hé thong hoa dugc cac tra 10i cho cac cAu hoi, bai tap.
Trinh bay kién thirc da thu dugce mot cach trinh ty, logic.
Phét huy tinh tich cyc chu dong tham gia hoc tap cua HS,
tao co hoi cho HS kham phd, sang tao trong qua trinh
thiét ké va sir dung so dd, tao himg thi cho HS trong qua
trinh hoc tap.

2.2. Quy trinh sit dung so' do dé phét trién ki ning tw
hoc cho hoc sinh trong day hoc Lich si¢
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Hinh 1. Céc buée TH bang so do

Quy trinh nay dugc thue hién qua cac budce sau (xem
hinh 1).

Nhu véy, quy trinh sir dung so db theo cac budc trén
dé phét trién ki ning TH trong day hoc LS khéng chi gitip
HS xac dinh dugc mic do dat duoc cua ki nang TH ma
con gilp cac em xéac dinh con dudng dé hinh thanh ki
ning nay dé giai quyét c4c nhiém vu hoc tap.

2.3. Bign phép sir dung so’ do d@é phét trién ki néing tw
hec cho hgc sinh trong day hec Lich si ¢ truong trung
hec phé thong

2.3.1. Sur dung so do dé ne lap ké hoach hoc tap

K¢é hoach I tap hop nhiing thao tac, hanh dong, cong
viéc cu thé duoc sip xép theo trinh tw nhat dinh nham dat

duoc muc tiéu dé ra. Viéc 1ap ké hoach c6 y nghia quan
trong trong thuc tién ndi chung va trong hoat dong hoc
tap noi riéng. Ké hoach hoc tap duoc hiéu Ia hoat dong
sip xép 6 trinh ty nhitng cdng viée ¢ lién quan dén hoat
dong hoc tap nham dem lai két qua cao nhét trong hoc
tap cua HS. Viéc sir dung so do dé lap ké hoach hoc tap
s& hd tro t6i da hidu qua cac budc trong qua trinh xay
dung va thuc hién ké hoach: Thi nhdt, so d6 duge dung
dé xé&c dinh muc tiéu hoc tap mot cach rd rang; thut hai,
so' dd duoc dung dé chia nhé nhitng cong viée cu thé va
dé ra céc bién phap dé dat duoc muc tiéu da dé ra trong
ké hoach; thir ba, so d6 diing dé xay dung ban ké hoach
dAy du, hoadn chinh gilp cho nguoi thuc hién ké hoach
biét dugc cac cong viéc, tién trinh thoi gian, két qua dat
duge tir d6 thuan loi cho
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Vi du: sau khi day
xong ndi dung “Cugc
khang chién chong Phap
cua nhan dan Viér Nam
tir 1945 dén 1954” (LS
12), GV véan dung ki
thudt day hoc du an dé to
chtc HS TH theo noi
dung sau: “Bang nhitng
bitc anh LS, em hay xay
dung Cau chuyén dwoc
ghi lai trong ki e cua
nhén vdt ning tham gia
trong cudc khang chién
chong Phép ciia nhan
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Hinh 2. So dé ngi ’dung thuee hién du én “Ki trc chién tranh qua cudc khang chién
chong Phap cua nhan dan Viét Nam tie 1945-1954”
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so dd dé gi6i thidu nhiém vy, quy trinh nham gidp HS 1ap
ké hoach khi thyc hién du an (xem hinh 2 trang trudc).

Viéc str dung so d6 dé lap ké hoach thyc hién nhiém
vu hoc tép s€ gilp HS sip xep ndi dung cong viéc mot
cé4ch trinh tu, ddng thoi thiy dugc ndi dung cu thé cua
timg hoat dong trong ké hoach d6 va mirc do dat dugc
ctia mdi cong viéc trong timg glal doan. Tr d6, ¢ thé
diéu chinh noi dung kién thirc dé hoan thanh nhiém vu
hoc tdp ma GV da giao cho.

2.3.2. Tw lam viéc véi sach giao khoa

Sir dung so dd dé ty 1am viée vai sach gido khoa dugce
thé hién bang nhimg thao tac cu thé nhu: doc hiéu ndi
dung timg muc ctia mdi bai hoc trong sach gido khoa dé
tim ra nhiing y chinh, ndi dung kién thtc co ban, nhimg
y cu thé hda cho nhiing y chinh, sip xép cac y da doc
theo hé théng ciu tric cua bai hoc, X4c dinh méi quan hé
gitt cc ndi dung kién thirc d6. Viée str dung so do dé
khai quat cac noi dung kién thirc co ban da doc s& gilp
HS xac dinh duoc kién thirc co ban nhét ctia bai hoc, biét
duoc nhitng ndi dung kién thue nao kho, chua hiéu dé
tim hiéu, nghién ctru hay trao dbi, thic méc voi ban hodc
voi GV. Pdng thoi, thong qua viée doc hiéu va ghi chép
lai nhimg noi dung kién thirc co ban cta bai hoc trong
sach gido khoa con gilp rén luyén nang lyc tu duy, khi
quét, phan tich, tng hop, so sanh, ddi chiéu... va ki ning
ghi nh¢ nhanh, hiéu qua. Tur d6, HS ¢6 himg thi hon
trong qua trinh TH va tu nghién ciru cua ban than.

Vi dy, dé chuan bi hoc Bai 17 “Nude Viét Nam Dan
chii Céng hoa tr sau ngay 02/09/1945 dén ngay
19/12/1946” (LS 12), GV t6 chiic, huéng dan HS TH
trude ndi dung kién thire trong bai dudi dang so do kién
thirc sau (hinh 3):

Tinh hinh mede at san cich mang thang Tam
co nhitng thuan lei va kho khan g1

Tinh hinh nwéc ta san
cach mang thang Tam

Brang ta 44 lam gi dé xay dung chinh quven
(J cach mang? Y nghia cia nhimg viéc lam do?

Em hiéu thé nae tinh thé "ngan cin freo soi toc"?

Viéc sir dung sach giéo khoa dé hoan thanh hé thng
céc cau hoi theo sy hudng dan ciia GV trude khi hoc bai
méi dudi dang so d6 gidp HS d& dang bd sung, thém bot
ndi dung cAc cAu tra 10 turong tmg vai cu hoi. Pong thoi,
HS dé dang quan sét dugc nhirng cau da tra 161 dugc va
nhimg cAu chua tra 101 dé khi hoc bai trén 16p HS trao
d6i, thic méc voi GV trong qué trinh hoc. Nhu vy, viéc
str dung so do dé hé thong hda nhimg noi dung da doc va
ghi chép lai nhitng noi dung d6 gitp HS d& dang nim
trude duoc cau tric cta bai hoc, biét duoc nhitng ndi
dung kién thtrc co ban, X&c dinh dugc nhiém vu trong qua
trinh hoc tap.

2.3.3. Tw lam viéc vai tai liéu tham khdo

Tai liéu tham khao c0 vi tri, y nghia quan trong trong
quéa trinh day hoc LS & truong pho thdng, gitp HS cu thé
hda, minh hoa nhitng ndi dung kién thirc c6 trong sach
giao khoa. Céc thao tac cta viéc tu lam viéc véi tai liéu
tham khao nhu: doc cac sch chuyén khao ¢6 lién quan
dén noi dung bai hoc hay van dé dang nghién ctru; xem
c4c phim tu liéu, cac tranh anh LS, cAc lugc db, so do...
Tuy nhién, dé qua trinh tu 1am viéc véi tai lidu tham khao
¢6 hiéu qué, HS can phai ghi chép khoa hoc cac noi dung
da doc, xem trong tai lidu d6. HS nén st dung so d6 dé
ghi chép sao cho ngén gon, khoa hoc, day du, chinh Xéc.

Vi du khi day Bai 20 “Cugc khang chién toan quoc
chong thie dan Phép két thic (1953-1954)” (LS 12),
truée khi tim hiéu chién dich LS Dién Bién Phu (1954),
GV y8u cau HS vé nha doc va suu tam tai lidu tham khao
dé tim hiéu nhitg noi dung kién thtrc c6 lién quan dén
bai hoc nhu: Suu tam nhing thu, 1énh, diéu dong trong
chién dich Pién Bién Phi, cac cdng tac tu tuong - vin
hoa trong thoi gian dién ra chién dich Pién Bién Phuy,
nhimg thanh tich chién d4u cua quan va dan ta trong
bong Xuén 1953-1954,
nhirg nhén Xét danh gia
cta ngudi Phap vé Dién
Bién Phu... Mbi ndi dung
d3 doc hodc suu tam GV
yéu cau HS tém tit noi
dung duéi dang so do

(" Buwée ddu xiy
dwngchinh quyén

Dang ta dd lam gi de Eldl ql:_\'ét nan dei? Ket
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kién thirc, trong qua trinh
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Pau tranh thflng
ngoai xim va noi
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chinh quyén cach
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Hinh 3. GV hudng din HS TH bang so do

Hoan canh. noi dung. ¥ nghia cia Higp
dinh So bo 6-3-19467
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nghe va ghi chép c6 hiéu qua, HS can x4c dinh phuong
phap va phuong tién sao cho ghi nhanh, ghi dung, ghi du
ndi dung kién thirc ma van khong anh huéng dén viée
nghe giang. Viéc ghi chép bang so do dugc thuc hién qua
c&C budc: - Xac dinh ndi dung chinh dé ghi khi nghe
giang; - D6i chiéu nhitng kién thic trong bai giang véi
ndi dung kién thirc co ban trong séch gido khoa; - Sép
xép nhirg ndi dung do theo trinh ty cAu trlc cua bai hoc:
- Lura chon cac ki hiéu, tir khéa va ma héa ching trén so
d6 kién thirc dé ghi theo y hiéu ctia ban than; - Panh diu
nhimg phan kién thirc chua nghe r hodc chua hiéu bang
nhirng cAu hoi cu thé; Panh d4u nhimg phan kién thire ¢6
thé mo rong; - Phan tich va kiém tra lai mdi quan hé gilra
cac ndi dung kién thirc dugc thé hién trén so do; - Poc
lai todn bo noi dung kién thire da xay dyng mot cach hé
théng trén so do.

Vi du: sau khi day xong Bai 12 “Phong trao dan zdc
dan chui ¢ Viét Nam tir nam 1919 dén niam 1925” (LS 12),
GV sir dung so d6 dé dua ra hé thong cau hoi nham cing
¢b lai noi dung, kién thirc co ban cua bai hoc rdi yéu ciu
HS nh¢ lai nhing kién thte da hoc trong bai hoc. Tir céc
cAu tra 16 ctia HS, GV nhan xét va tom tit lai cAu tra 1oi
dud6i dang so d6 kién thirc va ghi lai trén bang. Y&u cau
HS V& lai so d6 vao v dé vé nha hoc bai cii theo so d6
(hinh 4).

Pé 1am t6t hoat dong nghe va ghi, HS can thuc hién
céc thao tac sau: Tap trung, chd y, kién nhan ling nghe
bai giang; lua chon phuong tién dé ghi cheép; ndi dung
ghi chép phai chinh xac, ngan gon, dé h1eu Nhu vay, viéc
str dung so d6 dé ghi chép gilp sap xép cac thong tin co
thr tw va hé théng, gidp viéc ghi nhé nhanh hon va lau
hon. Céc ki hiéu, hinh anh, biéu tuong trén S0 dd s& gilp
ngudi hoc luu giir théng tin mot cach ngan gon, khoa

hoc, d& nhé. Céch trinh bay noi dung TH bang so do hda
gilip ngudi hoc ¢6 céch nhin bao quéat va thiy duoc mbi
lién h¢, quan hé gifra cac ndi dung quan trong ctia mot
van dé, mot sy kién, hién twong hay mot qua trinh LS ma
HS dang nghién ciru; c6 thé danh ddu nhiing noi dung
kién thirc chua hiéu dé hoi hogc nghién ciru lai.

2.3.5. Tir gidi quyét van dé

Ty minh tim cach gidi quyet van d& 1a mot ning luc
quan trong, can thlet trong qua trinh hoc tap cta HS.
Viéc tur giai quyét vin dé cua HS trong hoc tap dugc thé
hién qua c&c hoat dong nhu: thic mic, dua ra nhing y
kién ctia ban than, trao ddi, hoi y kién ban bé, GV... Tur
d6, HS tu tim ra hudng giai quyét van dé thong qua qua
trinh tr doc tw ghi chép ndi dung bai giang, sach giao
khoa, tai liéu tham khao. Viéc st dung so d6 dé phét hién
va giai quyét van dé dugc thuce hién qua cAc thao tac nhu:
twr X4c dinh van dé, xéc dinh muc tiéu; 1am rd cc nguyén
nhan din dén Vén dé & xuét phuong an, lya chon bién
phap giai quyet tién hanh giai quyet van dé; ty kiém tra
va danh gi4 van dé da giai quyét; bédo céo két qua dat
duoc.

Vi du: Khi day xong Chuong Il “Vigt Nam tir nam
1930 dén nam 1945” (LS 12), GV t6 chirc 6n lai kién
thie da hoc va cho HS quan sét so dd sau (xem hinh 5
trang bén).

Buée 1: Sir dung so do hoa dé xac dinh van dé can
gidi quyét

Qua so d trén, GV dua ra cu hoi dé yéu cau HS xac
dinh van dé dan toc duoc thuc hién qua mdi thoi Ki LS.
GV dit cau hoi: “Quan sat so do, em hay trinh bay nhiém
vu CAch mang ciia Viét Nam qua mai thoi Ki. Em ¢6 nhdn
Xét i vé nhiém vu Cach mang ciia timg thoi Ki? Tir do,
Xac dinh nhiém vu nao dworc coi la nhiém vy quan trong

Phong trio din toc din
chit & Viét Nam tir
1919-1925

VA can gidi quyét qua Cac
thoi Ki d6?”. Qua quan
sat so do va van dung
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chii & Viét Nam tir
1919-1925
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ra cac cau hoi dinh
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Hinh 4. Hé thong cdu héi, bai tap dé ciing cé ndi dung bai hoc qua so do

28

huéng dé HS giai quyét



Tap chi Gido duc, S8 439 (Ki 1 - 10/2018), tr 25-30

Phong trao
Phong trao dan cha

cach mang

Phong trao giai
phong dan tdc,
Téng khéi nghia
Céach mang Thang 8

thanh vién trong nhom
tién hanh giao nhiém vu
cho timg thanh vién va
dong gop ¥ kién dé giai
quyét nhiém vu chung
ctia nhém. So d6 duoc
str dung dé giao nhiém
vu cho timg thanh vién
va ghi lai nhitng ¥ kién
dong gop cua cac thanh
vién trong qua trinh gidi
quyét vin d& (xem hinh
7 trang bén).

Viéc st dung so do

Nudc Viét Nam
Dan chu cong hoa
ra doi

f L f
1930-1935

| I
1936-1939

1939-1945

02/09/1945 dé phan nhom, giao

nhiém vu hoc tap, tap

Hinh 5. On tdp kién thirc qua so do

nhiém vu hoc tap. GV t6 chirc cho HS 1am viéc theo
nhém dé giai quyét timg van dé ma GV dinh hudng.

Buée 2: Phan tich cac nguyén nhan dan dén van de
can gidi quyét

D¢ hoan thanh cau hoi “Nhing yéu 16 nao tac ding
dén viéc gidi quyet van dé dan té¢”, GV to chirc HS Xac
dinh nhiing yéu t6 c6 anh hudng dén van dé can giai
quyét béng nhimg Cu hoi goi - “Nhitng quan diém co
ban cua Quoc té cong san, ciia chu nghia Méc - Léninva
ciia Nguyén Ai Quoc vé vin dé dan téc o cac nude thugc
dia duoc thé hién nhw thé nao?”, “Thuec tién cach mang
Viet Nam qua cac thoi Ki tir 1930-1945?”. Tuong tu, véi
nhiing ndi dung khéc, HS 1an lugt tim kiém cAu tra 10i dé
hoan thanh nhirng cau hoi goi y ciia GV.

Bude 3: Pé xudt Va lya chon bién phap dé gidi quyét
van dé

Sau khi xac dinh nhitng nguyén nhan dan dén van dé,
GV cho HS giai quyét timg van d& qua hinh thirc hoc tap
thao luan nhém (hinh 6).

Tiép dén, timg nhom lam viéc doc 14p véi nhau. Céc

Nhém 4: Vén & dan tdc trong
nhiing nim 1936- 1939

y

Qua trinh nhan thic va
chl trirong cliia Pang vé
giai quyét van dé dan toc
tir 1930 dén 1939

L

Nhom 3: Quan diiém cila Pang
vé van deé dan toc (1930 -1935)

1

Hinh 6. So' d6 dé t6 chire HS gidi quyét vin dé

hop V kién, dé xuét, lua
chon cac gidi phap nham
gidi quyet van dé s& huy dong duoc nhleu ¥ kién ndi tiép
nhau va co hoi dé dua ra y kién ciia mdi thanh vién 13
ngang nhau. Ddng thdi, qua so d, HS nhanh chéng xéc
dinh dugc nhimg Y kién triing nhau hogc ¥ kién chua
dung hoic chua chinh x4c can loai bo dé ciing thong nhat
Va lua chon dugc y kién ding nhét cho viée giai quyét
vén de. Quan trong hon viéc str dung so do dé ghi lai cac
y kién ctia cac thanh vién con cho thiy muc do tich cuc
trong viéc dong gop Y tuong caa mdi thanh vién.

Buée 4: Thue hién danh gié, bao céo két qua qué
trinh gidi quyét vin dé

O budc ndy, cac thanh vién trong nhom tu danh gia
két qua hoan thanh nhiém vy hoc tap daé thong nhéty klen
nham dua ra két qua cudi cling ciia qué trinh giai quyét
van dé. Sau d6, cac nhém sir dung so do tu duy dé sip
xép ndi dung can béo cao theo hé thong.

Vi du, nhom 2 str dung so do tu duy dé bao céo noi
dung “Hoi nghi thanh lap Dang Cong san Viét Nam vdi
van dé givong cao ngon co dan téc” duoc cu thé nhu &
hinh 8 (trang bén).

Nhu vay, viéc su
dung so do dé to chuc
HS giai quyet van dé

Nhém 1: So sanh qua trinh giai
quyét van dé dan toc qua cac thoi
ki lich st¥(1930-1931 va
1936-1939)

gilp GV 0 thé giam sét
toan bd qua trinh giai
quyét van d& cua timg
HS ciing nhu kiém tra,
danh gid duoc két qua,
mure do dat dugc ctia moi
em trong qua trinh giai
quyét van dé theo yéu
cau va muc tiéu dua ra.

Nhoém 2: Hoi nghi thanh lap
Pang Cong san Viét Nam véi
van dé girong cao ngon ¢& dan
toc
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Thu ki
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Ngi dung Cwong linh chinh tr
dau tién cua Pang

Hoi nghi thanh lap
Pang Cong san Viet

Nam
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vin dé dan toe

o

Y nghia cua viée xdc
dinh nhiém vu dan toc

L

Hinh 8. HS bdo cdo két qua qua trinh gidi quyét van dé bang so do

3. Két luan

Nhu vay, viéc st dung so dd c6 tac dung rat I6n
trong viéc ren luyén ki nang TH néi chung va ¢ mén LS
ndi riéng cho HS nham g6p phan ddi mai phuong phap,
nang cao chét lugng day hoc b mén, dap tng yéu ciu
d6i méi giéo duc theo hudng tiép can nang lyc HS. Tuy
nhién, dé phét trién ki nang TH, GV can hinh thanh cho
HS c6 ki ning thiét ké va st dung thanh thao céc loai

30

so do trong hoc tap va
nén thuong xuyén su
dung phuong phép nay
trong day hoc. Mat khac,
dé phat huy t6i wu hiéu
qua cuta phuong phap,
doi hoi GV phai nim rd
quy trinh, bién phéap st
dung so d6 sao cho phi
hop v6i cac muc tiéu,
nhiém vu dat ra trong
qua trinh day hoc LS &
truong THPT.
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