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DAY HOC KHAM PHA THEO MO HINH 5E - MOT HUONG VAN DUNG
LI THUYET KIEN TAO TRONG DAY HOC G TIEU HOC

Duong Giang Thién Huong
Khoa Gido duc Tiéu hoc, Truong Pai hoc Su pham Ha Noi

Tom tdt. Li thuyét kién tao da va dang 1a vin dé nghién ctiu dugc nhiéu nha khoa hoc trong
va ngoai nudc quan tim. V6i tu tudng bién qua trinh day hoc thanh qu4 trinh hoc tap chi
dong ctia ngudi hoc, gitip ngudi hoc khong chi chiém linh dugc tri thiic ma con chiém linh
dugc cach thiic hanh dong, hoc tip véi sy hing thu va tu gidc, day hoc kham pha theo 1i
thuyét kién tao ngay cang khang dinh dudc vai trd ctia minh trong viéc day hoc theo dinh
huéng phat trién ning luc ngudi hoc. Bai bao, bén canh viéc mé ta so lugc vé su ra doi va
tu tudng clia li thuyét kién tao trong day hoc, con mudn gidi thiéu mot mo hinh hoc tap
méi, mo hinh SE, trén nén tang cla li thuyét kién tao va phuong phap day hoc kham pha,
phan tich c4c thanh t6 cia md hinh, vai trd ctia gido vién va hoc sinh ciing nhu kha niing
van dung md hinh ndy trong day hoc ti€u hoc hién nay.

Tir khéa: Li thuyét kién tao, day hoc khdam ph4, md hinh SE, tiéu hoc.

1. Mo dau

Trong bdi canh hdi nhap toan cau vé6i sy tham gia ctia cong nghé 4.0, céc linh vuc clia doi
séng xa hoi nhu chinh tri, vin héa, gido duc... ciing c6 nhiing thay d6i sau rong. Thuc t& hién nay
cho thiy, xa hdi rit can nhiing con ngudi c6 ning luc giai quyét cac van dé ndy sinh trong thuc tién
cudc séng, c6 kién thiic va cé tu duy chi dong dong thdi c6 nhiing ki niing can thiét d€ thich ting
dugc v6i bdi canh c6 nhiéu bién dong. Pidu nay doi hdi qud trinh gido duc phai thay d6i. Mot trong
nhiing 1i thuyét day hoc, phuong phap day hoc d4p tng dudc muc tiéu niy, d6 12 1i thuyét kién tao
va day hoc khdm pha. Nhiéu tic gia di tim hiéu va nghién ctiu van dé niy theo nhiéu huéng khic
nhau, chiang han nghién cifu cac diém manh va diém yéu ciia day hoc kham pha c6 thé ké dén G.
Petty, A. Collin, W. Charles [1, 2, 7]..; nghién ctiu cac dang kham pha hay cac md hinh day hoc
kham ph4 c6 thé ké dén H. Banchi, R.Bell [7]..; nghién cifu su van dung phuong phip day hoc nay
cho céc d6i tugng khac nhau, hay viéc van dung day hoc kham pha véi su hd trg clia cic phuong
tién day hoc hién dai c6 thé k€ dén A. Collin, D. Koert [2]. ..

Trén nén ting cla 1i thuyét kién tao, khéi diém tir viéc xdy dung mo hinh hoc tip cdc mon
Khoa hoc theo phuong phap kham phd, mo hinh 5E ra d6i. M6 hinh 5E nhu hién nay dang su
dung xut hién dau tién 12 trong bdo cdo clia Rodger W. Bybee (2006)[8, 9], dua trén tu tuéng clia
Johann Friedrich Herbart, mot nha triét hoc c6 4nh hudng 16n dén gido duc My thé ki XX. Ong cho
rang, muc dich ctia gido duc la phat trién nhan cach, va dé phat trién nhan cach phai thong qua su
hing thu va hiéu biét siu sic cac khai niém. John Deway, ngudi xuét phat 12 mot gido vién gidng
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day khoa hoc ciing gép phan khong nhd vao viéc xdy dung mo hinh SE. Ti nhitng nim dau ctia
thé ki XX, J. Deway ciing da chi ra viéc linh hdi tri thifc ctia ngudi hoc dudc phan anh thong qua
suy nghi ctia chinh ho. Téng hop tit hai tu tudng nay, xuét phat diém tit mo hinh “Phat trién khoa
hoc va stic khée 1én mdt miic do méi” ciia Chuong trinh nghién cttu khoa hoc sinh hoc (BSCS)
nhiing nam 1980, md hinh 5E dudc xdy dung va hoan thién nhu hién nay. O Viét Nam, bén canh
nhitng nghién ctiu chuyén siu vé i thuyét kién tao hay day hoc khdm ph4, tim toi, nhitng nghién
ctiu vé mo hinh 5E con kha méi mé, c6 chiing chi diing lai & nhiing tai liéu tap huén gido vién, bai
viét ding tap chi hay Ki yéu Hoi thao nhu Pham Thi Bich Dao, Vii Thi Minh Nguyét véi bai “Van
dung md hinh 5E thiét ké chi dé tich hgp lién mén trong tai liéu hoc tip mon Khoa hoc tu nhién
nham phat trién ning luc hoc sinh” [3]...

2. No6i dung nghién ciru
2.1. Soluge vé thuyét kién tao trong day hoc (Constructivist Theory)

2.1.1. Thé nao Ia Ii thuyét kién tao trong day hoc?

Theo Tur dién Tiéng Viét, “kién tao” c6 nghia 1a “xdy dung nén”. Hoc tip theo thuyét kién
tao (constructivism) 12 mdt chién luge hoc tap dudc xdy dung dua trén von tri thic c6 truée d6
ctia hoc sinh bao gdm céic kién thiic, ki niing va y tudng. V& co ban, 1i thuyét kién tao 12 mot 1i
thuyét dua trén quan sat va nghién ctiu khoa hoc nhim tra 18i cho cau héi: Con ngudi hoc nhu thé
nao? Theo li thuyét nay, con ngudi kién tao nhiing su hiéu biét va tri thiic vé thé gidi thong qua
trdi nghiém va phan dnh. Khi chiing ta d6i mit v6i mot diéu gi méi mé, chiing ta phai diéu ting né
véi nhitng y tudng va kinh nghiém trudc d6, lam thay ddi nhiing diéu chiing ta da biét hoic khing
dinh lai né. Trong bét cti trudng hdp nao, ngudi hoc déu thuc su 1a nhitng nha kién tao tri thiic cho
chinh ban than vi d€ 1am diéu nay, ho phéi dua ra nhiing nghi van, td mo khoa hoc, khdm pha va
d4nh gid cdi ma ho da biét.

Li thuyét kién tao da dugc xay dung va tong hop tif nhiing 1i thuyét hoc tap c6 tif trudc do,
tiéu biéu c6 thé ké dén cic tac gia nhu Lev Vygotsky, Jean Piaget, Jerome Bruner [6]... Tif nhiing
nim 90 ctia thé ki XX, nhiéu tic gia ciing da di sau nghién cifu 1i thuyét ndy duéi cic pham vi va
gbc dd khic nhau, chi ra nhiing vu diém ciing nhu han ché cta 1i thuyét hoc tap nay. Tc gid Begg
Andy (1995) da cho riang: Li thuyét kién tao dudc dé cap dén nhiéu trong triét hoc va gido duc bsi
cac i thuyét gia va nhidu ngudi cho ring d6 1a 1f thuyét t6t nhét hién c6 vé viéc hoc.Tuy nhién, né
chi yéu dua ra nhiing tu tudng chii dao gitip con ngudi niam bat dudc y nghia cia viéc hoc va tir
d6 diéu 4p dung da va dang dudc hinh thanh thay vi dua ra nhitng huéng dan cu thé, cac cach thic
cu thé dé€ GV t6 chiic 16p hoc. Khang dinh vai tro ctia viéc nghién citu thuyét kién tao dbi véi viéc
hoc, Brandt (1997), M. Briner (1999) ciing dua ra quan diém hoc tip la mdi c4 nhan tu xay dung
nén tri thiic cho riéng minh, khong chi don thuan tiép nhan tri thic tir ngudi khic bing cach diéu
khién nhiing y tudng va tiép can dua trén nhiing kién thifc va kinh nghiém di c6, 4p dung chiing
vao nhiing tinh huéng méi, hop thanh tdng thé théng nhit gitia nhiing kién thic méi thu nhan dugc
véi nhitng tri thiic da ¢6. Bén canh d6, Donald P.Kauchak va Paul D.Eggen ciing cho riang: 1i thuyét
kién tao 12 mot quan diém hoc tip trong d6 ngudi hoc hoc tip thong qua trai nghiém su tich liy
nhitng kién thiic c6 y nghia v6i ban than ho hon 1a tiép thu nhiing kién thiic ¢6 san c6, d6 1a mot
nhan t6 quan trong trong su dich chuyén tit day hoc ma ngudi day déng vai trd trung tim sang coi
ngudi hoc 1a yéu t6 trung tam... Hoc tap dua trén 1i thuyét kién tao dit ngudi hoc vao vai tro chi
dong, gidp ho Xéy dung kién thiic méi tif nhitng kién thiic ma ngudi hoc san c¢6 va ap dung nhiing
kién thic d6 vao tinh hudng thuc té. Kinh nghiém truc tlep, SU tuong tac gitta nglIdl day va ngudi
hoc, giita IlglIOl hoc v6i nguti hoc 12 yéu td quan trong ctia day hoc theo 1i thuyét kién tao. O trong
nude, mot sd tic gia cling ban vé viée hoc tip theo 1i thuyét kién tao nhu Nguyén B4 Kim: “Hoc
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tap 14 qua trinh ngudi hoc xdy dung nén kién thiic cho minh bang céch thich nghi véi méi trudng
sinh ra nhitng mau thun, nhitng kh6 khin, nhiing sy mét cin bing”; tic gia Phan Gia Pic lai cho
rang: “Kién tao 1a 1i thuyét day hoc ma nén tang ctia n6 la dua trén kién thifc da c6 ciia ngudi hoc
dé xay dung kién thic mdi sao cho kién thiic méi phai phit hop trong tdng thé cdi da c6”; tic gia
Phé Piic Hoa ciing nhan dinh, “hoc tap kién tao dua trén sy tham gia ctia ngudi hoc vao viéc gidi
quyét van dé va nhiing suy nghi c6 tinh phé phan trong hoat dong, ma ngudi hoc thiy phi hop va
hing tha”... [4].

Nhu viy, su phét trién ctia li thuyét kién tao qua céc tdc gia di tlf cai chung, ci phd bién
dén cdi cu thé; di tir cdi chua dinh hinh dén cdi dinh hinh. Li thuyét kién tao chii truong day hoc
dua trén tinh tich cuc clia nhan thiic, dong cd hoc tap, khat vong hoc tip va khat vong hiéu biét
clia ngudi hoc. Mic dii c6 nhitng cach dién dat khac nhau vé kién tao trong day hoc nhung tit ca
déu nhin manh vai trd chii dong clia ngudi hoc trong qud trinh hoc tap va cach thic ngudi hoc thu
nhén nhiing tri thic cho ban than. N6i cu thé, nguyén li co ban ctia thuyét kién tao 1a ngudi hoc
phat trién riéng kién thic clia ho va phit trién kién thiic ¢6 y nghia ddi véi ho, xdy dung nhiing
hiéu biét mdi cho ban than bang céch tao két nbi giita cai da biét va cai cin kham pha ma khong
tiép thu thu dong qua sach v& hay GV.

2.1.2. Cac dang kién tao (Constructivisms)

Theo quan diém Paul Ernest, c¢6 hai loai kién tao trong day hoc: kién tao co ban (Radical
Constructivism) va kién tao xa hdi (Social Constructivism).

"Kién tao co ban" con c6 mot tén goi khac 13 kién tao noi sinh dugc Piaget diit nén méng,
ong md ta rang tri thiic 13 san pham ctia hoat dong tao ra bdi chii thé thong qua trai nghiém ca
nhan. Tri thiic mdi bao gid cling duge hinh thanh tu tri thiic cii. M6 hinh mdi (tri thiic méi) sé€ dugc
xay dung dua trén mo hinh cii va cic vat lidu cii da c6 san (tri thic cii) theo chu trinh:

Kién thirc va
kinh nghiém
da co

Hinh 2.1. So do qud trinh kién tao kién thiic

Nerida F. vi M.A. Clementes ciing cho rang: “Tri thic dugc kién tao mdt cich ca nhan,
thong qua céch thic hoat dong ctia mdi c4 nhan”. Diéu nay ciing phit hop véi luan diém ctia Ernst
von Glaserfeld: “Tri thiic dugc tao nén mot cach tich cuc bdi chii thé nhan thiic, khong phai 1a thit
san phdm ma bang cich nay hay cach khéc ton tai bén ngoai chi thé nhan thic va cé thé dugc
truyén dat hodic thim nhuan bdi su can cu nhan thifc hoic giao tiép”.

Nhu vy, c6 thé néi kién tao co ban dé cao vai tro clia mdi cd nhan trong qua trinh nhin
thic va cach thic c4 nhan xay dung tri thiic cho ban than. Kién tao co ban quan tim dén qua trinh
chuyén héa bén trong clia cd nhan trong qu4 trinh nhan thic, coi trong thé gidi quan khoa hoc ctia
c4 nhan. Sy nhin manh t6i kién tao co ban trong day hoc 12 sy nhiAn manh t6i vai trd chii dong ctia
ngudi hoc, nhung ciing nhan manh t6i su ¢6 1ap vé t6 chiic nhan thidc ctia ngudi hoc.
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“Kién tao xa hoi” xem xét c4 nhan trong moi quan hé chiit ché véi cac linh vuc xa hoi.
Nhan cich cuing nhitng kién thific ma ngudi hoc tim kiém dudgc 1 thong qua su tuong tic giita ho
va nhiing ngudi khic. Kién tao x4 hoi gitip chd thé nhan thic trong mai trudng xa hoi va khong
nhin manh mot céch tiém ning tu duy mang tinh c4 nhian. Né6i cich khdc, kién tao xa hoi 1a quan
diém nhin manh dén vai tro cta cac yéu td vin héa, cic diéu kién xa hoi va su tic dong ctia cac
yéu t6 d6 dén su hinh thanh kién thitc. Uu diém ctia hinh thiic kién tao nay la giup ngudi hoc hinh
thanh ning luc kién tao hoc tap trong hoan canh thuc tién, c6 gia tri dbi v6i viéc van dung kién
thic trong thuc tién. Vi thé, cin phdi mé rong cic hinh thic hoat dong xa hoi, da dang héa cic
hinh thiic t6 chiic day hoc va hoat dong xa hdi ¢ nha trudng.

2.2. Day hoc kham pha theo mo6 hinh 5E (The 5E of inquiry - based learning
instructional model)

2.2.1. Day hoc kham pha

Tit khi bat dau, ngudi ta nghién citu day hoc kham ph4 1a mot kiéu day hoc dic thu, phit hgp
v6i viéc day hoc cac mon Khoa hoc, trong d6 day dudc hiéu 1a mot phuong phap day hoc khoa hoc
ma HS hoc tap thong qua viéc st dung cac phuong phap, thai dd va ki nang tudng tu nhu cic nha
khoa hoc khi thuc hién nghién ciiu khoa hoc. Trong qua trinh phat trién, véi dinh huéng chi trong
phét trién niing luc ngudi hoc, gitp ngudi hoc khong nhiing chiém linh dudc tri thic méi ma con
chiém linh dudc ning luc phat hién va gidi quyét van dé, tu duy phé phan va phin bién, ki ning
ra quyét dinh, ki niing biéu dat va su sang tao, day hoc kham pha ngay cang dudc nghién cuu phat
trién va mé rong t6i nhiéu cip hoc, & nhiéu pham vi mon hoc. Day hoc khdm pha doi héi ngudi
day phai dau tu cong sdc rit nhiéu dé€ chi dao cic hoat dong nhan thiic ciia HS. Hoat dong clia
ngudi thay bao gdm dinh huéng phat trién tu duy cho HS, lya chon noi dung ctia vin dé va dam
bdo tinh viia stic v6i HS; t6 chiic HS trao d6i theo nhém trén 16p; hudng dan st dung phuong tién
truc quan hd trg can thiét va tao ra méi trudng hoc tap dé HS giai quyét van dé [5].

Trong day hoc kham pha, HS tiép thu céc tri thiic khoa hoc thong qua con dudng nhn thc:
tf tri thifc cia ban than thong qua hoat dong hop tic v6i ban da hinh thanh tri thiic c6 tinh chét
x4 hoi ctia cong dong 16p hoc; GV nhan xét y kién ctia HS va chét lai y chinh d& HS 1am co s6 tu
ki€m tra, tu diéu chinh tri thic clia ban than. Hoat dong kham ph4 tri thiic méi 12 mot qud trinh
nhan thiic doc ddo cla ngudi hoc, ho ¢6 kha ning tu diéu chinh nhan thic gép phan ting cudng
tinh mém déo trong tu duy va ning luc tu hoc. P6 chinh 13 nhan t6 quyét dinh sy phét trién ban
than ngudi hoc. VAy ban chit ctia qud trinh day hoc kham ph4 1a: su tim kiém, khdm pha tri thifc
khoa hoc va chuin muc xa hdi.

C6 5 kiéu kham ph4, do la:

- Kham phé quy nap (Inductive Inquiry)

- Khdm pha dién dich (Deductive Inquiry)

- Day hoc tu phat hién (Discovery Learning)

- Gii quyét van d& (Problem Solving)

- Day hoc du 4n (Project based - learning
2.2.2. Mo hinh 5E

M5 hinh 5E thuc chit 12 mo6 hinh day hoc, 12 mot mau huéng din hoc tap kham pha dua
trén thuyét kién tao. Mot mo hinh day hoc kham pha SE goém 5 pha: Engage (kich thich dong co
hoc tép), Explore (kham pha), Explaln (g1a1 thich), Elaborate (phat bi€u), Evaluation (dénh gid).

O mdi pha, HS dudc tham gia truc tlep vao cac qua trinh hoat dong, dugc tu duy, hanh dong, dugc
rén luyén cdc ki ning tir don gian nhit nhu nghe, ndi, doc, viét, 1am viéc nhém dén céc ki ning

115



Duong Giang Thién Huong

nhu quan sat c6 muc dich, tu duy so sanh, phan tich, tdng hop, cc ki ning thuc hanh, thi nghiém,
dénh gid va ty danh gia...Cac ki ning ndy 12 co s& d€ hinh thanh va phat trién cic ning luc nhu
giao tiép, hop tc, ning luc st dung ngdn ngit khoa hoc, tu duy phé phan, tu duy sing tao, giai
quyét van dé [6, 10, 11]...

Em Kham pha

Kich thich
ddng cor EW Expllbrl Gidi thich
hoc tap 5 I
. . E M& rbng
panhgia Evaluate laborate .

Van dung

Hinh 3.1. M6 hinh day hoc 5E (5E instructional model)

Pha 1: Engage (kich thich dong cc hoc tap)

GV sé tiép can kién thiic sin c6 ctia ngudi hoc va gitip ho tham gia hinh thanh khai niém
méi thdng qua viéc st dung cdc hoat dong ngan lam ting tinh to mo va goi ra nhiing kién thic c6
san. Hoat dong nay nén tao dudc su két ndi gitta kinh nghiém hoc tip trong qua khi va hién tai, dé
khoi goi cac khdi niém da hoc trudc d6 va S chidc hé thdng tu duy ctia HS dbi véi két qua clia cac
hoat dong hién tai.

Pha 2: Explore (kham pha)

Tu viéc két ndi gitta nhiing kién thic, kinh nghiém da c6 véi nhiing diéu can khdm pha
(nhiém vu hoc tap), nhiing tinh huéng c¢6 van dé xuit hién. Liic ndy, ngudi hoc c6 co hoi tham gia
truc tiép vao cic tinh hudng, 1am viéc truc tiép véi cac thiét bi, dung cu, thuc hanh cic hoat dong
dudi sy huéng dan cua GV de thu thap thong tin. Trong pha nay, ngudi hoc sé dugc kham pha noi
dung hoc tip mot cich sau sic thong qua viéc giai quyét van dé, kham pha khoa hoc, mo phong
hoic tién hanh céc hoat dong thi nghiém, thuc hanh. Céc hoat dong giip ngudi hoc st dung kién
thic sin c6 dé tao ra cic y tuéng khdm ph4 méi dua trén cic cau héi dinh huéng va diéu chinh
hanh dong cho ngudi hoc ctia GV thay vi cac ddp an. V6i cach thiic nay, ngudi hoc sé tdng hop
nhiing kién thiic hoc dudc thong qua qua trinh gidi quyét vin dé va tu duy phan bién.

Pha 3: Explain (giai thich)

Giai doan giai thich tap trung su chui y ctia HS vao mot ndi dung cu thé trong qua trinh
tham gia hoat dong hoc tap, gitp thim do kinh nghiém clia cdc em va tao ra cac cd hoi d€ cac em
chting minh sy hi€u biét khai niém ctia minh nhd cic ki niing hoc tap. Giai doan nay ciing tao cd
hoi cho gido vién truc tiép gi6i thiéu mot khdi niém, quy trinh hoic cac ki niang thuc hanh. Ngusi
hoc thi gidi thich sy hi€u biét ctia ho vé khdi niém khoa hoc con ngudi day thi giai thich d& huéng
dan ngudi hoc hudng t6i mot su hiéu biét sau sic hon, diy 1a mot phan quan trong ciia giai doan
nay. Tt chd ngudi hoc bat dau hinh thanh nhitng hiéu biét khii quat sau qua trinh diéu tra so b,
thu thap thong tin (pha 1 va 2), qu4 trinh giao luu, giao tiép xult hién giita ngudi hoc - ngudi hoc,
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gitta ngudi day - ngudi hoc hodc trong chinh ban than ngudi hoc. Khi lam viéc theo nhém, cac em
gidp nhau ciing hiéu vin dé bang cach két ndi cac y tudng, cdc gia thuyét va két qua tim toi, kham
phd dudc dong thai trinh bay, gidi thich nhitng hiéu biét da thu dudc. Thong qua d6, GV sé dinh
huéng, diéu chinh cau tra 16i cia HS, dua ra cac thuit ngit, khai niém tuong Gng.

Pha 4: Elaborate (mé rong van dung)

Ngudi hoc duge mé rong, cd dong nhitng hiéu biét ctia minh thong qua kinh nghiém mdéi dé
phat trién su hon va rong hon, két nbi véi nhiing khai niém c6 lién quan va van dung vao thuc té.

Pha 5: Evaluate (Béanh gid)

Thong qua nhitng ké hoach ddnh gia ciin k&, GV sé gitip hoc sinh nhan ra ho di hoc dudc
cai gi, cai gi chua hoc dudc va nhin lai pha 1 (engage) néu can thiet. Li tudng nhat 1a ngudi hoc
xem qua trinh hoc tdp 1a mdt qua trinh 1ién tuc, ket thuc quy trinh nay s€ 1a khéi dau cia mdt quy
trinh méi, v6i mdt van dé hoc tdp mdi. Giai doan danh gia khuyen khich ngudi hoc danh gia su
hi€u biét ciia minh va kha ning tao cd hdi cho GV danh gid su tién bd clia ngudi hoc hudng t6i
viéc dat dudc cac muc ti€u gido duc. GV danh gia cach HS van dung kien thic, ki nang va cling
cho phép HS tu d4nh gid. HS tu ddnh gid bing céch trao ddi kién thic, tu dién dat cach gidi quyét

van dé ctia minh theo nhiéu cach khéac nhau.

2.2.3. Hoat dong cia GV va HS trong qua trinh thyc hién mé hinh 5E

Céac giai
doan cua | Hoat dong cua GV Hoat dong cia HS
md hinh
- Didt cau hoi: Tai sao chuyén nay lai
) - Tao sy quan tam, td mo khoa hoc cho | x3y ra? Ban thin minh da biét gi vé
Kich . N N 5 X N . N 2
thich hoc sinh chuyén nay (chu dé)? Lam cach nao dé
. - Tao dung cédc céu hdi gidi quyét vin dé nay?
dong co . : N T a A
R - Kham phé cac phan hoi cua hoc sinh | - Tap trung phdn doan, két noi nhiing
hoc tap N W A1 A R R cp iz
vé nhiing chu dé hodc ndi dung hoc tdp | di€u da bict va xdc dinh gia thiet.
- Chi ra nhiing luu y cta chii dé.
- Khuyén khich hoc sinh 1am viéc ciing
nhau khong c6 su huéng dan truc tiép
cia GV - Tu do suy nghi trong thoi gian gidi
- Bao quat 16p, quan tam va ling nghe | han ctia hoat dong
huéng dan khi ho tuong tic véi nhau va | - Kiém tra cdc du doan va gia thiét
v6i dd dung, thiét bi hoc tap - Thiét 1ap nhitng du doan méi va gia
Khim - Yéu cau céc cau héi d€ chuyén huéng | thiét méi
) kham ph4 ctia hoc sinh khi can thiét - Trinh bay quan diém c4 nhan va thio
pha A A ol o A A e ol
- Cung cap thém thoi gian d€ HS khong | luan v6i ngudi khac
bi ling ting khi gidi quyét van dé - Ghi chép lai nhiing quan sét va cic y
- Giil vai trd mot ngudi tu van, khong | kién
voi va két luin hoidc ddnh gid két qua | - Pit ra cdc cau hoi c6 lién quan dén
lam viéc cua HS, khong dua ra cdc | ting ndi dung hoat dong.
huéng dan truc tiép dé€ gidi quyét van
de.
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Giai thich

- Khuyén khich HS gidi thich cdc khdi
niém, dinh nghia theo y hi€u ctia minh
- Yéu ciu HS ching minh va giai thich
16 van dé, stt dung kinh nghiém va von
tri thiic da c6 ctia hoc sinh nhu 1 nén
tang d€ gidi thich.

- binh chinh lai va dua ra cho HS
nhitng kién thiic mdi mot cach chinh
xac va khoa hoc.

- D4nh gid su hiéu biét ngay cang ting
cua hoc sinh.

- Giai thich nhiing huéng giai quyét van
dé c6 kha ning va tra 10i cac thac mac.
- Lang nghe that ki ludng nhiing gidi
thich cta ngudi khac

- Néu cau héi khi c6 ban khoan véi cach
giai thich cua ngudi khac

- Lang nghe, ghi chép va cb ging hiéu
nhiing phan gii thich, trinh bay ciia
GV.

- St dung nhitng quan sat va giai thich
da dugc ghi chép lai  pha trudc dé so
sanh, dbi chiéu.

- Banh gia su hiéu biét ctia chinh minh.

M4 rong/
van dung

- Mong dgi va khuyén khich hoc sinh
stt dung céac khai niém, dinh nghia vua
c6 dudgc 6 pha 3.

- Khuyén khich HS 4p dung hoic md
rong cac khai ni€ém, ki nang da hoc
trong cic tinh huéng méi

- Tao cd hoi cho nhiéu HS tham gia giai
thich, dua ra cic hudng giai quyét..

- Cling c6 lai nhiing diéu da hoc dudc,
tao co hdi cho HS phat hién nhiing vin
dé méi thong qua viéc hoi dap.

- Ap dung nhiing kién thiic va ki ning
vita c6 dudc vao tinh hubng tuong tu.

- St dung nhiing théng tin ghi chép
dudc d€ dua ra cac cau hoéi, du doan,
huéng giai quyét, dua ra quyét dinh vé
cach gidi quyét van dé.

- Néu cdc két luan hop 1i dua trén cac
ching cu khoa hoc.

- Ghi chép quan sat va giai thich.

- Kiém tra sy hiéu biét gitta cac thanh
vién.

Danh gia

- Quan sat HS khi chiing 4p dung céac
khai ni€ém va ki nang méi.

- Ddnh gid kién thiic va ki ning ctia HS.
- Pua ra nhiing tiéu chi/chi bao danh
gia rd rang dé€ 1am minh chiing cho sy
thay ddi vé suy nghi va thai do ctia HS.
- Tao diéu kién dé HS tu danh gid kién
thic va ki nang lam viéc nhom.

- bit cic cau héi mé dé€ HS c6 co hoi
gidi thich hodc trinh bay: Ban biét gi
vé chii dé vita hoc? Tai sao ban nghi...?
Ban c6 bang chiing gi dé...?

- Tra 16i cac cAu héi mé biang cach quan
sat, sttu dung bang chiing va nhiing gidi
thich dugc chip nhan truéc do.

- Chiing minh sy hiéu biét ctia minh vé
cac khdi niém hoic ki ning bing cich
giai thich, bién luin chat ché.

- Tu d4nh gid su tién bo va hiéu biét ctia
chinh minh

- Dua ra céc cau héi dé€ 1am co s6 kich
thich tinh huéng méi, phat trién huéng
nghién cttu hoc tip trong giai doan tiép
theo.

2.2.4. M6 hinh 5E va kha ning van dung trong day hoc tiéu hoc

Trong day hoc cac mon Toan va Khoa hoc & ti€u hoc, viéc van dung cic phuong phap day
hoc, cac md hinh day hoc theo hudng tich cuc héa hoat dong nhan thic ctia ngudi hoc nhu day
hoc gidi quyét vin dé, phuong phap “Ban tay niin bot”, day hoc du 4n hay mo hinh trudng hoc méi
VNEN ciing d tré nén khd quen thudc d6i véi mot bd phan GV va cc nha trudng. Song, véi md
hinh méi c6 két cAu chit ché nhu mo hinh 5E, can tuan thii theo mot quy trinh chuan, dugc hinh
thanh va xay dung dan dan tif cac 16p dau cip (1-2) dén cac 16p cubi cp (4-5), tif mot mon hoc dén

118




Day hoc khdm phd theo mé hinh 5E - mét hudng van dung Ii thuyét kién tao trong day hoc d tiéu hoc

trién khai mé rong trén nhiéu mon hoc. Tu tudng chii dao ctia md hinh 1a két qua hoc tap ctia hoc
sinh s& 12 két qua ctia mot qua trinh chi dong, ning dong tuong tic giita ngudi hoc véi ngudi day,
ngudi hoc véi ngudi hoc hay ngudi hoc véi céc thiét bi, d6 dung hoc tap. Trong mo hinh nay, HS
sé dudc tdi tao nhitng khdi niém cbt 161, hoiic cic cAu tric tri tué thong qua cic tuong tic lién tuc
trong chinh ban than, méi trudng va ké ca véi nhitng ngudi khac. Thong qua nhiing tuong tac nay,
HS xéc dinh lai, sap xép lai, xdy dung va thay ddi cac khai niém ban dau. D6i v6i mot ca nhan,
ngudi hoc "dién gidi" cdc d6i tugng va hién tuong sau d6 gidi thich theo khai niém ma ho da co.
Thay ddi va cai thién quan niém ctia HS thudng doi héi ngudi day phai chi ra rang cic khai niém
hién tai clia ho c6 thé 12 khong day di hodc thiéu chinh xic. Lic nay, GV can phdi tao cho co hdi,
thoi gian d€ ngudi hoc ¢ thé tdi tao lai khdi niém, bS sung ddy di hon so v6i ban gbc. Tom lai,
xdy dung kién thiic ctia HS c6 thé dudc hd trg bing cach sit dung chudi cdc bai hoc dudgc thiét ké
d€ thach thidc c4c khai niém hién tai va cung cAp thdi gian, co hoi d€ tdi thiét kién thiic xay ra.

Giai doan diu tién (Engage) dudc thiét ké d€ tich cuc thu hut, khuyén khich sy to mo cia
HS trong cong viéc hoc tip. HS tap trung tinh than vao mot dbi tuong, vin dé, tinh hudng, hoic
su kién c6 thé lién quan dén thé gidi clia ngudi hoc. Cac hoat dong clia giai doan nay két ndi véi
cdc hoat dong trong qua khi va trong tuong lai. Pbi véi hoc sinh tiéu hoc, GV c6 thé sit dung mot
biic tranh, mdt dd dung truc quan bat mat c6 chifa dung cac thong tin lién quan dén bai mdi, mot
doan video ngan l1am cho hoc sinh c6 cam gidc mong ngéng chd dgi cac thong tin tiép theo, mot
hoat canh don gidn do GV hoic HS dan dung, mot bai tap kiém tra bai cii c6 két ndi giita bai hoc
trude va bai hoc méi hay dit cau hdi dé nghe y kién clia HS vé mot su kién thién nhién, kinh té
hay vin héa ndi bat trong tudn (tuyét, mua, bién ddi khi hau, ciy thay 14...). O giai doan nay, muc
tiéu khong phai 1a tim cau tra 16i ding tif phia hoc sinh ma chi yéu la kich thich tinh t6 mo ham
hoc, xdy dung dong cd tim toi, kham pha cho cic em.

Sau pha dau tién, HS c6 nhu ciu vé thdi gian d€ kham pha nhiing y tudng. Cac hoat dong
kham pha & pha 2 (explore) can dugc thiét ké d€ gitip HS tao ra nhitng kinh nghiém ma chinh HS
c6 thé st dung sau nay khi gi6i thiéu hay thao luan cac khéi niém, quy trinh hodc céc ki ning hoc
tap méi. Trong sudt hoat dong, HS sé khdm ph4 céc vat thé, su kién hoic tinh hubng, chia sé nhiing
kinh nghiém. Vai trd ctia GV trong giai doan nay 12 ngudi huéng din hodic huin luyén vién, cung
cAp cac hoc liéu can thiét ciing nhu dan dat su tap trung chi y ctia HS. Néu c6 tin hiéu trg gitp,
GV c6 thé dan dat HS khi ho bat dau xay dung (xdy dung lai) cdc gidi thich ctia minh. Cac hoat
dong hoc tap c6 thé 1a 1am mot thi nghiém, giai quyét mot vin dé hoc tip (mot bai toan, mot tinh
hubng...) doi héi nhitng kién thiic va ki ning méi.

"Giai thich" (Pha 3) gitip HS hé thdng héa, sEip dat lai cac kinh nghiém trong céc giai doan
trudc dé€ gidi thich cac khai niém moi. Chia khoa cua giai doan nay I1a gldl thiéu cac khéi ni€ém, quy
trinh hoac ki nang mot cach ngan gon, don gian, o rang va truc tiép dé chuyén sang giai doan t1ep
theo. GV c6 thé t§ chiic cho hoc sinh quan sét tiing phan ctia mot thi nghiém, phan tich két qua,
dua ra cac két luan hoic cau tra 18i c¢6 cin cif dua trén cac hoat dong khdm phd ma HS da tham
gia trudc do. HS dong thoi c6 thé chia sé nhiéu cich giéi quyét khac nhau ddi véi cing mot van
de hoc tap, quan trong la pha1 dua ra nhiing can cu ro rang cho cach giai thich cia minh cling nhu
san sang tra 10i cac thic mic clia cac ban. Trong pha niy, GV can dinh chinh lai, xdc dinh lai cic
thuat ngt hoac khai ni€ém khoa hoc, cac ki nang hoat dong mot cach chinh xac trong khi HS mo ta
y hi€u ctia minh thong qua cdc cau tra 16i, cac bai trinh bay hoic cac cudc théo luan.

Khi HS giai thich vé c4c nhiém vu hoc tip ctia minh, diéu quan trong la phai dua ho vao
nhiing tinh huong tiép theo d&€ mé rong (pha 4 - Elaborate) vé cac khdi niém, quy trinh hodc cac
ki niing méi. Ddi v6i HS tiéu hoc, trong mot s6 trudng hop, cic em van c6 thé cé quan niém sai
1am, hoic chi c6 thé hiéu mot khdi niém vé trai nghiém kham phd don thuan. Lic ndy, GV cung
cAp thém thdi gian va khich 1&, ddn dat hoc sinh mé rong viéc tim hiéu khai niém hay van dung
cdc khdi niém trong cdc tinh huéng bién ddi. Piéu quan trong 12 HS phai nhan dugc phan hdi day
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dd vé cac giai thich ctia ho.

Danh gia (pha 5) c6 thé xdy ra tif dau cia trinh tu giang day. Pay 1a giai doan GV 4p dung
céc bai ki€ém tra, doc céc bai viét ctia HS, va cdc tuong tdc nhom dé xac dinh miic do hi€u biét clia
tiing HS. Pay cling 1a mot co hdi quan trong dé€ HS st dung céc ki ning ho da c6 va danh gia su
hiéu biét ctia minh va clia ngudi khac.

3. Kétluan

D6i méi gido duc theo dinh huéng phét trién ning luc ngudi hoc doi hdi nhiing thay doi
mot cich dong bo cac thanh t6 clia qud trinh gido duc. Bén canh viéc van dung day hoc kham pha
theo mo hinh 5E dudi géc nhin ctia mot mo hinh day hoc, can c6 su diéu chinh vé muc tiéu bai
hoc, ndi dung bai hoc, cch thiic danh gia két qua hoc tap ctia hoc sinh mét cach phit hgp. Dbi véi
hoc sinh tiéu hoc, viéc kién nhin cung cp thdi gian d€ cic em tham gia c4c pha hoat dong trong
mo hinh 5E 12 mot doi hoi can thiét. Viéc thay d6i cach day cia GV cling doi hdi ngudi GV phéi
khong ngling rén luyén, hoc hoi, ton trong ngudi hoc cling nhu tim hiéu rd céc dic diém nhan thiic
clia Iia tudi d€ c6 cach dan dat hiéu qua.
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ABSTRACT

The SE of inquiry - based learning model - a way to apply constructivist theory
in primary education

Duong Giang Thien Huong
Faculty of Primary Education, Hanoi National University of Education

Constructivist theory has attracted attention of many educators and scientists around the
world. With the aim to turn the teaching and learning into an active learning process and help
learners not only gain knowledge but also formulate new ideas, learn with interest and autonomy,
the inquiry teaching and learning method has increasingly confirmed its role in competency-based
learning. In addition to a brief description of the evolution and effectiveness of constructivism in
teaching, this article also introduces a new learning model, the SE of inquiry - based instructional
model; analyzes the components of the model, points out the role of teachers and learners as well
as the ability to apply this model in current primary education in Vietnam.

Keywords: Constructivist theory, inquiry - based teaching and learning, the 5E instructional
model, primary education.
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