Mang Tuéi polymer c6 tinh thuin nghich nhiét, c6 nghia 12 s&€ tao thanh khi dé lanh
{ngudi) dung dich va mdt Jan nita lai chay ra khi dun néng.

Gel kidu do cac hat phéin tan tdp hop lai 12 gel duge tao thanh bdi cac protein
hinh ciu sau khi dun néng va bién tinh. Sy gidn mach do nhiét ciia cac protein s€ dan
dén giai thoat cac mach bén cua axit amin cua protein 1di sau d6 cac mach bén axit
amin nay méi tham gia vao twong tac giita cac phén tU. Sy két hop sau d6 s& xay ra khi
dang nhimg tap hop hinh cAu nhé t& hop lai thanh nhimg soi thang rdi tuong tic cia
cac sei thz:ing nay mai thiét 13p nén mang ludi gel. Trudc khi gel ¢ thé duoc tao thanh
dudi dang mdt t4p hop chua cd trét tu, can thiét phai cé mot néng d$ protein tuong déi

" cao (5 — 10%). Téc dé tap hop ciing c6 thé bi cham hon toc 48 gidn mach. Mét khac
gel c6 cdu tric thd va chua hoan chinh thuémg dugc tao thanh & viing diém dang dién.
Mitc db bién tinh Ja can thiét dé bit dau su tdp hop va phu thudc vao protein. Vi sy
bién tinh timg phin trudc tién s& lam gidi phéng nhom ky nudc, do 6 nhimg lién két
ky nuéc gilta cac phan tir s chiém wu thé dén dén dac tinh nhigt déo khong thudn
nghich nhiét cia kiéu gel nay. Nguoc lai véi kiéu gel thudn nghich nhiét thuong dugc
&n dinh bai lién két hydro, gel nhiét déo s& khdng hoa 1ong khi dun néng, song ching
¢6 thé mém ra hodc co lai. Ngoai lién két ky nude, lién két disulfua duge hinh thanh do
nhimg nhém — SH cing gép phin tao ra nhimg lién két chéo, c6 thé ca nhimg lién két
ion gilra cac phén t, gitra cac protein c6 diém dang dién khac nhau trong nhimg hé di
thé, vi du nhu long tréng trimng.

Su tao gel cling cé thé duoc cai thién bang cach thém mudi. Sy ting vira phai
ion s& lam tang trong tic gifa cac cao phén tir hodc cac tip hop phén tir tich dién 10i
nhér su bao vé bang dién tich ma khéng xay ra két tia. Mot vi du 13 sy ddng tu nhiét
cua dau phu duge xuc tién boi ion canxi.

6.2. Cac giai doan cuaa s tao gel protein

Pé ma ta cac giai doan khac nhau cua hién tugng nay, Gosset (1984) da dua ra
cac thuat ngit tuong Ung vai timg giai doan saw:

_ Bién tinh: trong tmg v&i su chuyén d6i tir mét trang thai c6 trit tu cia protein
tir nhién thanh mot trang thai vd trat tu, song vin chua phé hiy cic lién két déng hoa
tri. Pidu nay thuong (mg véi su gidm manh cia phan . Céc tuong tac protein — dung
mdi co vai trd chinh trong giai doan nay, do d6 ngudi ta thudmg thiy co sur bién dbi céc
tinh chit v4t Iy nhu 46 hoa tan cua protein.

— Su tap hop héa dé tao ra mét phirc hé c6 khi lugng phan tir cao nhdr cdc
tiromg lac gida protein — protein.

— Sy ddng tu héa s& lam cho protein da bi bién tinh tip hop lai mot cach ngdu
nhién. Céc tuong 1ac giira cac polymer sé dé dang thuéin lgi hon cdc tuong tic vén dang
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tdn tai gitra polymer va dung mdi. Cac cuc ddng tao ra kha duc, d6i khi ¢6 dang hat 16n
nhdn va thuomg khong thudn nghich.

_ Sy tao gel: d6 1a sy tdp hop ¢4 trat tur cac protein it nhiéu da bi bién tinh dé tao
ra mbt mang ludi ba chidy, & ddy cac polymer tuong tic v&i nhau va véi dung mdi.
Song cling chinh 1a nhd ¢6 can bang gitra céc lye hut (fwong tac ky nudc, cau disunﬁa_a,
lien két hydro hofic twong tac tinh dign véi sy tham gia cia lon canxi) va cic lue day
(twong tac protein — nudc, cac juc day tinh dién von tén tai khi cang xa pHi) cua cdc
mach polypeptid lién k& mdi hinh thanh nén mang Judi gel protein.

Theo Ly thuyét ciia Flory (1942) thi cho rang ¢ mét giai doan tién gel (pre’—gel)
hay trudc gel (pro—gel) la mot diém‘ dé tao gel va mot giai doan sau gel hay hau gel
(post—gel). O giai doan khoi diu, protein duge coi la phén tr don nhit
(unimole’culaire). Sau d6 do su dun néng cac protein tu nhién bj bién tinh thanh
protein phan 1ng (réactif). Tuc thi ching nr tép hop lai d€ tao thanh mdt gel (Hsien,
Regenstein, 1992).

Py — . nPp -+ (Pp)a » (Po)n (N
Tu nhién Phan img Trang thai tién gel ~ Trang thai hau gel
Tap hop thanh cic Mang ludi gel hoan chinh
dimer, trimer

Py: prozem tw nhién; Pp: protein dd bxen tink

Tuy nhién si tao thanh mét gel hon 1a mét khéi déng (cuc déng) con tuy thude
vao tbc 49 giin mach va tbc d6 13p hop tuong ddi cia protein (Cheflel, 1985). Khi
phan ting tip hop (Py ), vurot trdi hon phan (g gifn mach thi s& tao ra sy d6ng tu thé:
gel ¢6 dang duc md, it dan héj va khong bén.

Py o Px ————— (Po)x @

Khi cac didu kién cho su gidn mach thuan l¢i hon cho sy tip hop céc protein thi
s€ tao ra dugc mdt mang ludi gel ¢6 rat ar va ¢6 thé ohét duge nude trong ¢ mang
cda minh. Giai doan tap hop cang chim so véi giai doan bién tinh thi cang 6 didu kién
dé cac mach polypeptid dd dugc gian mach timg phin d& dang dinh huéng lai trude khi
tap hop.

Céc gel tao dugc Mic ndy sé€ co trat tr, ddng déu hom, truong manh, rit dan hdi,
trong sudt, gel bén khéng bi co va tach dich.

Bun néng Dun néng va
xPy p xPp > (Pp)x (3)
lam lanh
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Su giin mach ciia cdc phan tir protein s& lam phé bay cac nhém phan ing, nhét
1a cic nhom ky nudc cia protein hinh ciu. Do dé cac tuong tac ky nudc giita protein sé
thudn lgi va 1a nguyén nhén chinh ciia viée tao tap hop lién we. Cac protein <o khéi
fwong phan 1 cao va co ty 1€ phé‘m tram axit amin ky nudc cao s€ tao ra gel c6 mang
Judi chic. Va lai, khi @ nhiét d6 cao, cac tuong tac ky nude s& thudn loi, trong khi dé
sy hinh thanh lién két hydro lai dé dang khi Jam lanh. Su gia nhiét ciing ¢o thé lam
* phoi bay cac nhém —SH & bén trong. do d6 s& hinh thanh hojic trao doi cac cau
disunfua. Khi cé mat nhiéu nhém —SH va —S-8— s& tang cuong hé thdng mang gilta cac
phan tir va gel tao ra s& bén vai nhiét. Cac ciu canxi thuomg Jam cho gel c6 48 bén va
49 cimg tét hon.

Trong didu kién thuan loi cho bién tinh hon 1a cho t3p hop (protein mang dién
tich lom & pHd thép hoiic cao, lyc ion rét yéu, cO mit mét $b ion, c6 mat cdc tac nhén
phan ly nhir uré, guanidine, cac chit thy rira) thi sy dun nong s€ lam xay ra phan Ung
theo phuong trinh (3) O trén..

Ving pH thuén loi cho su tao gel sé& dugc md 1éng cung vai sy tng nong 49
protein; vi khi ndng dd protein cao cac lién két ky nude va lién két disunfua co Giéu
kién dé tao thanh s& ba trir lai cac luc ddy tinh dién cam (ng vén do protein tich dién
cao sinh ra (& pH xa diém dang dién).

& diém dang dién, do ving mat céc luc diy nén gel tac ra kém phéng, ngim it
nudc va cing,. ,

Cac protein cé tv 1€ ph?m T3m cac axit amin ky nudc cao (irén 31,5% s6 phan
tr) nhu hemoglobin, ovalbumin, catalase, utease ¢6 vung pH 1a0 gel phu thuje vag
ndng d6 protein, trong khi d6 cic protein co ty 1€ phén trim c4c axit amin ky nudc thép
(22 — 31%) nhu y—globulin, a--chimotripsin, protrombin, serum albumin, conalbumin,
ovomucoid, gelatin va cac protein déu tuong thi lai khéng thay aéi pH tao gel khi ndng
dd protein thay ddi.

C6 nhidu yéu 1 anh hudng dén co ché tao gel nhu nhiét do, pH, mdi trutmg chit
vd ¢o, su ¢6 mat cua cac hop chét khac nhu cac dudmg, cac téc nhén khir (Kitabatake,
1988. 1989; Stading, 1992). Nhung trudc nhét 14 ndng 4 protein ciia mdi trudng cang
cao thy xdc sudt gip nhau cia c4c protein cang Jon. Kiéu lién két cling co vai trd rit
dang ké trong chat fuong cda gel. Chang han kht c¢6 mdt cdc cau disunfua trong
ovalbumin s& tao ra duoc mdt gel khong thudn nghich nhiét, trong khi dd mét gel duge
3n dinh bai cdc lién két hydro s& nong chy khi dun néng. D6 14 trudng hop cua pelatin
va céc polysaccharide (alginat, agar...}

Nhiéu gel ¢6 tinh chét nhét dan hdi cia chat rin. Do do dé danh gia ching (dé
clng, do bén), ngudi ta co thé do ludmg cac tinh chét vit Iy nhw nghién ciu d§ chiu
nén, dd xuyén nhd xuyén ké (penetromet) instron; cling ¢6 thé do lugng nude bi nhbt
trong gel, theo ddi mirc 46 co gel khi gel “bj 130 hod”. Co thé sir dung kinh hién vi dién
tr d& quan sét cu tric cia chung (Torten, Eisenberg, 1982). Nhiéu phurong phap khéc
cho phép theo doi su tién trién coa vi cAu tric cling nhy sy {ién trién cta phan ti & céc
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giai doan lién tiép cia su tao gel: phuong phap dién di, phuong phap sic ky (Dixon,
1981; Cotterill, 1983), phén tich nhi¢t vi sai (hay entalpy vi sai) (David, Gordon, 1984).

6.3. Tinh chét tao gel ciia mét sé protein thiec pham

6.3.1. Protein cia co van

Kha ning 120 gel bing nhiét cia protein miofibril (1o co) nhu actomyosin & thit
vé ca 13 co s& két cdu cia nhidu san phdm thye phim. Do tzo ra duge mang ludi gel
nén céc protein nay 1a tic nhén g:"in két trong thit ta tao, trong cac loai gid, hodc 14 tac
nhan 1am bén ciia céc nhil tuong trong xic xich, hay Ja tAc nhan 1am min va dan héi
trong kamaboco (gid cd). Tinh chat hru bién dic trung ctia céc san phdm cao cp nay
phu thudc vao ban chat va d¢ tuoi cta ngudn protein (protein khi dua di ché bién phai
chua bi bién tinh bdi nhiét, bai lanh va khong bi proteolyse), su ¢6 mat cia mudi trung
tinh va céc diéu kién gia'nhiét dé tao gel. Dé gel tao ra dep thudmg phai thém mét ty 18
nhit dinh muéi dn (2 — 3%) dé wich ly di mot lwong myosin trong thit cd. Ngoai ra,
ciing ¢6 thém mgt s6 hop phin protein khéng phai thit: nhir protein ddu twong dé tang
kha ning hap thu nudc va gilf nudc hogc Natri caseinat ¢é ting kha ning nhil hoa va
1am die, hoac huyét tuong mau dé tao gel cimg khi ndu tuy khong lam ting duge do
nhat cho thit & xdc xich.

6.3.2. Protein cada sira

Khi ping déng tu ciia cc mixen casein duogc sit dung trong ché bién cac loai
phomat va cac san pham khac tir siva. Sy déng tu thuémg dwoc khéi ddu bing tac dung
proteolyse cia chimosin dén casein K, nhung nhét thiét phai ¢6 ion Ca*? va & mét nhiét
dd cao hon 15 °C.

Axit héa stia dén pH ding dién cing lam cho sira déng tu. Khi pH > 6 cac mixen
casein (va cac caseinat) rat bén vai nhiét nhét la khi dwoc gia nhiét & chinh trong sira
thi phai 16i 20 déu 60 phit & nhiét dé 140 °C méi 1am chtng dong tu duge. Phai néi la
it ¢ protein bén nhiét nhu thé, s& di c6 tinh bén ndy 14 do ty 18 ¢é trit tu cia cdu tric
bic 2 hodc bdc 3 clia céc casein rat thap. Chi sau khi ¢d déc tinh bén nay méi bi giam
xudng.

Cac protein lactoserum trong dung dich khi ¢6 nbng dé trén 5% sé tao gel 1t &
nhiét d§ 70 - 85 °C. Cac gel thu dugc kém dan héi hon gel tir ovalbumin hodc tr
protein ddu tuong. Cac gel c6 tinh khéng thuin nghich co thé la do tao ra ciu disunfua
giifa cdc phan tT. Cac isolat protein lactoserum co hiam lugng lactose va canxi tha“ip, co
bi bién tinh chut it {c6 nghia Ja c6 d¢ hoa tan cao & pH 4,5 va cd s6 nhom — SH tu do
cuc dai) thi tao ra gel rat gidng gel tir tong tring trimg. Chinh B-lactoglobulin d3 tao ra
gel kiéu nay.
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6.3.3. Protein cua trimg

Long tring trimg d6ng tu § 62 °C trong khi long 6 dong tw & 65 °C. Long tréng
trimg, 1 tac nhan tao gel hodc tac nhan gin két 6t nhét. Conalbumin va ovalbumin
(pHi = 4,6) s& bl bién tinh 57 —65°C va @72 — 84 °C. Khi nbng dd protein trén 5%
¢6 thé tao gel trong mét khoang pH rat rong (tr pH = 3 gén pH = 11). Chi cd
ovomucoid 1a khbng dong ty, cic protein cia long dé cling dé bj dong tu nhigt try
levitin va phosvitin.

Mubi va saccharose c6 tac dung bao vé chéng lai su bién tinh nhiét ca protein
trimg, do d6 cho phép ting duoc nhiét d6 thanh tring 1én 6°C va 3 °C . Déi khi chung
ciing lam tang tinh bén chiu ciia cac vi sinh vét. Co duoc hiéu img bio v& nay la do
protein trimg ¢6 kha néng tam giam luong nuéc tu do trong pha hoa tan. Viéc lam bién
dbi chu tric nudc hydrat héa cda protein s& lam cho o bén nhiét cia hén hop duge
tang 1&n va 1am cham duoc si bién tinh. '

Nguoc lai, & pH cta 1ong do trimg, mubi clorua natri lai c6 tac dung lam giam
sy tich dién cia protein, gdy anh huéng dén lién két hydro va lam ting vai tro cla cac
lign két ky nuéc. Do 86 sy tap hop cua protein & d& dang néu nhiét 46 1a du dé cho
bién tinh xay ra.

Céc tinh chét tao gel cia long do thudmg cb lién quan vdi cac lipeprotein. Céc
lipoprotein ¢6 ty trong thap (LDL} thudmg bi bién tinh tir nhiét 86 60 °C, mét tinh leu
3 & 65°C vA hinh think nén mt ge! khi &85 °C.

Gel thu duge bén hon gel ovalbumin ho#c gel serum-— albumin tir bo trong cing -

didu kién. Nguoe voi hai protein nay, céc lipovitellenin (LDL) s& tao dugce gel bén gilra
pH=4vapH=9.

Céc tinh chit chuc nang cua protein trimg sau khi lam lanh dong — ra dong
thuémg thay d&i rat it va chd yéu c6 lién quan v6i sy tang d6 nhot. Cac hop phin dau
tién &4 bi hur lai do l1am lanh dong cua long do la LDL va sur tao gel cia long 80 & lanh

s& do cac tuong tac protein — protein tiép theo sau la su pha hoy céc lipoprotein. Hon '

nira, ndng dd mubi trong pha khdng bi déng bang cling c6 tac déng dén sy phén ra cia
céc hat cia long do.
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Chuong 7

TINH CHAT TAO CAU TRUC CUA CAC
POLYSACCHARIDE

7.1.'Khai quat chung vé cac polysaccharide

Cic polysaccharide ¢4 nhimg tinh chit chirc nang duoc st dung réng rdi trong
cong nghé thuc pham. Cac tinh chit nay déu xuat phét tir “kha ning Jam day” (lam dic)
chung cia moi polymer gluxit hod tan trong nudc. Sy ¢6 mat mét luong nhd (dudi 5%)
cac polysaccharide s& 1am thay ddi hoan toan céc tinh chat hru bién cia mét luong
nuée 16n din dén nhimg bién hinh mong muén trong két cdu cia thuce pham. Song néu
nhu tit ca cic polysaccharide déu ¢6 tinh chét Jam day nédi bat nhiéu hozc it thi ngugc
lai chiing lai kém kha nang tao gel va tinh chét cua gel thudng thay dbi theo ban chit
ctia polysaccharide dugc xem xét va ec diéu kin tién hanh.

Giai doan diu tién trong viéc dimg mét polysaccharide 1a phai hod tan cac cao
phin tir bang cach wch biét ching vao trong dung méi. Trong trudng hop cla tinh bét,
sy pha Iy hoan toan céu tric hat ty nhién 1 cin thiét bang cach gia nhiét 13 chinh.
Trong giai doan thir hai, cdc cao phén 17 nay s€ thiét 1dp nén nhimg lién két giita céc
phén tr din dén s tao gel.

7.2. Cac tinh chat 1am day cia cac polysaccharide

7.2.1. Cac cao phan tr tach biét

D§ nhét ndi tai 12 mot dic tnmg chi yéu dé giai thich cac tinh cht Jam day: d
nhat ndi tai tromg (mg vdi sy tang d6 nhdt hoan nguyén cda dung méi 18n mot don vi
khi thém mot gam (hodc 1 mg) cao phin t khéng téc dung voi nhau (non
interagissante). B9 nhét ndi tai 1 phu thude vio kidu polysaccharide, vio dung méi va
nhiét d9. Theo dinh ludt Mark — Houwink:

[n] =KMm*
Trong d6 : 1 — 46 nhét noi tai;

K, A — hing sb ddc tnmg cho cap polysaccharide va dung méi;
M — khéi lugng phan tir.




7 cho phép nhanh chéng biét dugc khoi huong phan ti trung binh ciia amylose
va cla cac pectin. Chi ¢6 amylopectin do phan nhanh manh nén khé xdc dinh theg
phuong phéap nay. D4 nhét ndi tai 1a sb do gian tiép thé tich thuy ddng (hydrodynamic)
ciia cao phén tir. N6 khong nhimg cho phép tién doan duge cac tinh chét lam day trong
mdi trudmg lodng ma con tién dodn duge nong do gidi han ma ¢ dé cac phan tr Xuit
hién hién tueng lam réi.

7.2.2. Bac tinh ion
Cac polysaccharide tao gel ducc thudng 1a nhimg chit da dién ly mang ho3c cd¢
nhom sulfat hodc cac nhdém cacboxyl. Trong dung dich ching ty phan ly thanh ion 1én
va nhifng ion déi, do d6 din dén céc hién tuong luc diy tinh dién trong phan tr vishodc
gitra cac phan tr. Cudng dé cua cac luc day nay va do do luc truong né cla cic cao
phén t0r khéng nhimg phu thuge vao 56 lugng, vi tri, ban chét va cic muc d6 phén ly
cia cdc nhém ion hoa duge ma con phu thude vao ban chét cia jon déi va fuc ion cua
dung dich mdi trudéng xung quanh. Mbi quan hé giira 49 nhdt ndi tai va lue ion (1) ¢6
thé biéu din:
[m1=A+ST*
Trong dé : i 46 nhdt ndi tai;
A, S1Amot he"mg b
I—Luc ion.
Sur bién déng cia méi trudng ion cua cac cao phan tr nay ¢b thé cho phép hoac
hoa tan ching (trung hoa) hogc lién két ching (axit hoa, sy ¢6 mit cda cic cation da
hoa tri.)

7.2.3. Cac hé théng phan tan: Sur hé héa tinh bt

Su phén tan cua cac keo hdo nudc vao trong nude cd thé din dén cac hé théng
v&i cac tinh chét lun bién rit khac nhau. Sy khae nhau chu yéu 1a & chd cé mit cac tiéu
phén ¢4 duoc truong Ién thanh huyén phi: & trong pha long: cic microgel nay la két qua
coa sur tip hop cac chudi cao phin tr tao ra mdt dung dich khang hoan toan (khéng day
da). Cac thé phén tan cida tinh bdt 1a mét vi du. ‘

Tinh khéng hoa tan cua tinh bt ty nhién duge gii thich 14 do sir ¢d méat cua mdt
td chirc ban két tinh trong céc hat tinh bdt. Sau khi phén tan vao trong nudc lanh, cdc
hat trueng 18n m§t it do su hép thu nuoc vao trong ph?m v6 dinh hinh. Khi gia nhiét cde
hat nay s& hép thu nude (5 dén 50 ldn) va mét phén chét chira trong hat (chia yéu la
amylose) s& tr hod tan. Hai hién tuong ndy s¢ lam ting d§ nhét biéu kién (bén ngoai)
ctia huyén phi tinh bdt (hé). Céc bién hoa nay c6 thé duge tiép tuc do sur mét di do ket
tinh (nhidu xa tia X) va céc thu nhiél do hd hoéa (phan tich nhiét vi sai). Mét cach
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1dng quét, mét hé phai ludn ludn duge xem nhu 13 mdt hdn hop cua cac hat duoc
trrong 1én, cac manh va cia céc cao phn tir da phén tan sau khi da khuéch tan ra

khoi hat. .
3 ndng 46 vao khoang tir 2 — 6% (tuy theo ngudn), c4c hd tinh bt thudmg the
hién tinh chét xdc bién huu bién long (thixotropique rhéofluidifiant). S giai thich tinh
ru bién cia céc hé théng ndy can thiét phai c6 hidu biét bbn yéu té: phin thé tich cua
céc tip hop cao phén if va cac tinh chit nhét dan héi cia ching, c4c tinh chat hru bién
cia pha lién tuc (dung’dich cao phin tir} va nhimg tuong tac giira hai pha n2y. Tinh
phirc tap nay da din dén don gian héa mb hinh cua nhiéfl tac giad (chng vé' Lelievre,
1982, Launay va Kone; 1984). Su khai quat hoa cia tiep c4n ndy can thiét phai co
nhidu nghién ciru nita (Launay va nhiig ngudi khac,1986).

7.3. Cac tinh chit tao gel cha cac polysaccharide

Céc tinh chit tao gel s& thay dbi theo ban chét cia cac polysaccharide dén mirc
céc polysaccharide nay khéng thé thay thé 1in nhau trong phén lén céc img dung cong
nghiép. Tinh ddc hiéu nay la do su khac nhau trong cau tric héa hoc cia chung, trong
co ché tao gel, trong céc tinh chét Tuu bién cta gel thu dugc va trong d6 4n dinh cia
chung. Mgt s6 polysaccharide khéng tao gel cling thé hién mot su tao gel dic biét khi
tron 1n véi nhitng polysaccharide khéc tao gel dwge hogc khong tao gel duoc dé bang
sir hiép tr tao ra dugce nhimg gel rét iy thi.

O mirc 4o phdn tr, su tao gel ¢6 thé duoc mb ta mdt cach don gian 1a do sy lién
hop cia céc cao phan tir hodc cac manh cao phin o gé tao ra mot mang ludi ba chigu
lién tuc giit duge pha long gilia cac mét ludi va c6 kha ning bén chin véi mot ) img
hue vt J¥ nhét dinh. Sy tao thanh mang ludi nay 1a do su t8 chirc lai dén dén cac cao
phén tir vén ban dau duoc phin bé nglu nhién trong dung dich nhd sy trung gian cla
cic “ving nbi” gilta cac cao phén ti.

Dé tao gel c6 thé 6 nhiéu giai doan khac nhau:

— Trang thai sol, & ddy polymer tao thanh mét dung dich: cac cao phan tif chua
duoc lién két lai vai nhau.

— Trang théi gel xuat hién khi cac chubi tir lién két du dé tzo ra mét mang hidi
trudc tién cd tinh dan héi.

_ Din din céc chui tu t& chuc lai gifia chiing, gel din din cimg hon; tiép sau d6
s& xay ra hién twong co gel tach dich: gel s tu co lai va mot phén chét 16ng s& chay ra.

Néu nhu polymer ¢6 mét cdu tric dong déu, cac viing ndi trai dai ra va gel thu
dugc s clmg va gidn. Sy tao gel la gz"m v&i mdt sy két tha, Nguoc lai, néu cé mét sé
thanh & xen vao (c6 chu k¥ hodc ngau nhién) din dén mét sy khong ddng déu vé céu
trie thi gel s& dan héi hon vi mgt chudi polymer ¢6 thé c6 nhiing vang ndi chung véi
nhidu chudi cao phin tir s ty lién két lai thanh nhimg “mam tinh thé™.
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Céc polysaccharide tao gel duoc sé tao gel trong nhiing didu kién khac nbay 7,
(carrageenan, alginat, pectin). Céc carrageenan K va carrageenan 1 thudng tao gel §
nhiét d3 thip trong sy c6 mit cla mot 6 jon (K @i v&i céac gel thuc pham). Cac
alginat va pectin ¢0 1y 1& methoxy! thip s€ tao gel trong sy ¢6 mat cna cac cation haj

hoa tri (canxi cho cdc gel thuc pham); trong khi d6 chc pectin ¢o ty 1§ nhém methoxyl tre
cao s& tao gel trong moi trudng axit va co duong. Hinh 7.1 dudi day chimg 16 so 36 tao
gel va ban chét cia sy khong ddu din vé cdu troc ciia cac polysaccharide nay din dén
sy tao ra nhimg mang heot lién tuc.
. : ) o
Polysaccharide Cac chudi diéu hoa Sy khong déu djn ve cu tric L
Polymanuronate
Alginat Polyguluronat Cac chudi hon hop b:
[-3DGalsulf — 4,3.6. .. L
Carrageenan . D Gal 2,6 disuif
anhydro— DGal (2 sulfh)]
Pectin Polygalacturonat Rhamnose, chudi bén este I
1 . .
(methyl hoa hodc khdng) methylic hodc axit tu do
i.
c
i1
[/
I t
’ t

Ay
\/ Lp
C )

Céac ving noi

e ORI wow
i3 $§” \? ; . . i
118 B 3\
LI B S S i ék

Hinh 7.1. Céu triic va cdc ¢ ché lién két cta cac polysaccharide trong cac gel.
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7.4. Cau trac va tinh chit tao gel cla cac carrageenan
Carrageenan Ja nhimg polysaccharide sulfat dugc chiét xuit ra tir tao do.
Carrageenan c6 hai tinh cht ma dya vao dé npudi ta c6 thé san xudt ching

trong cong nghiép:

— Carrageenan hoa tan trong nutc nong.

—Khéng ho tan trong cac dung méi hiru co co cuc.

Trong, polysaccharide ndy ¢6 ba thinh phan chinh da dugc nghién ciru k¥ va c6
(mg dung trong c¢dng nghé, dé la: Kappa carrageenan (K), lota carrageenan (1) va
Lamda carrageenan (A).

Carrageenan do gbc D—galactose v 3,6 anhydro-D-— galactose két hop véi nhau
bing lién két B(1—4) va a(1-3) luén phién nhau,

O Kappa va lota, cac gbc D— galactose c6 hinh thé *C,, con gbe 3,6 anhydro~
D-galactose c6 hinh thé 'Cy, tréi lai trong A chi ¢6 D~galactose 12 c6 hinh thé “C;.

Céc carrageenan khac nhau vé mirc d6 sulfat ho4: ‘

~ Kappa carrageenan thuong duge sulfat hoéa & nhom hydroxyl & Cs cua gbc
D-galactose va & nhom hydroxyl ¢ C; cua ¢4 hai gbe.

Trong lota carrageenan, nhom hydroxyl & C; cia gbc anhydrogalactose iuén
tudn duoc sulfat héa va chi cé 10% sé géc galactose duge sulfat héa & nhom hydroxyl
ciaCovaCe. e

_ Trong A carrageenan, gbe galactose Tudn ludn dugc sulfat héa & nhom
hydroxy! ciia ca C; va Cg con & gde anhydrogalactose chi duge sulfat héa mot phén &
hydroxyl ctia Ca ¢hinh 7.2).

Mach polysaccharide ctia céc carrageenan thudmg ¢6 céu triic xoén d¢ v6i ba goc
disacharide tao nén mét vong.

Trong A carrageenan céc chudi cao phén tir rét dé dang & cich xa nhau. Mgt mit
14 do cic nhém sulfat vira huéng vao trong vira huéng ra ngoai xoan oc nén tao ra luc
ddy tinh dién va su cong k&nh vé khong gian, do d6 ching khong c6 kha ning két hop
lai dé tao thanh gel. Mt khéc, céc cdu tric xodn bc ciia né it déu d4n nén s& lam khé
khan cho viéc hinh thanh céc lién két gitia cac cao phén ti. Nhu véy A carrageenan chi
c6 vai tro lam day va cac dung dich cia né tac dong theo kiéu gia déo (pseudo—plastic),
¢6 nghia la 46 nhét s& giam xudng cing véi luc cit.

Khac véi A carrageenan khong ¢ kha ning tao gel, k¥ va 1 cd nhiing gbe
anhydrogalactose co thé tao ra dugc doan ddu ciia mdt xodn b.

Theo Rees, x04n Gc¢ ctlia iota carrageenan Ja mt xoén 6¢ phai vai mdi buée dai
26,6 A®, xodn bc kép édugre 120 ra va duge lam bén nhér cdc lién két hydro gitra céc
chubi. Sy hydrat hoa hoan toan iota carrageenan chi xay ra khi nhiét 4§ 55 °C. Khi lam
lanh thi cac phan ur s& gan Jai nhau dé tao ra cac ving ndi. Su tuan phién cuia cac hinh
tiét “Cy va *C, cho phép cao phan tir sip xép thianh mt xoén dc déu dan, thinh thodng
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bj ngit doan béi cac khuyu 1am cho no chéch hudng di. Trong ca hai phin nay, cic
nhém sulfat déu chi nim & mit ngoai cla xo#n éc, do 46 cic mjt trong cua chudi cg
thé dén gin nhau va hinh thanh nén céc xofn e kép. Chu tao ciia mdt mang IuGi ba
chitu, didu kién cn thiét cho sy hinh thanh mot gel cd tinh lién két 1a do c6 ma
galactose—6—sulfat va galactose—2,6—disulfat thay vi ¢6 mat cac anhydrogalactose,
thuémg lam ngét quang 46 déu dan khong gian cia chudi tuc 13 s tao ra cac khuyu,
Céac hinh tiét nay do do6 s& lam gidi han chidu dai cha cac xofn bc kép va bude mdi
chudi phai ty lién két thanh céc xodn bc keép véi nhiéu chudi bén canh. Hon ntra sy két
hop cdc xofn ¢ kép véi nhau ciling s€ b gioi han 12 do cac luc ddy tinh dién gifra cac
nhém sulfat nim & mét ngodi cha xoan ¢ kép. Hai ly do 46 ¢ ¢t nghia tinh dan héi
tHt, tinh trong sudt va tinh khéng bi co cling nhu tinh chat xiac bién cua gel.

Kappa carrageenan cang bi hiydrat héa hoan toan khi dun néng va cling tao ra
xoén é¢ kép tuong tu nhu iota carrageenan. VGi kappa carrageenan thi cac cation héa
in 1 sau: Cs' > Rb > K" > Na* > Li* ¢6 mdt tac dong dic biét, trong Ninh vuc thue
phim phai ké dén cation K*. D6 kich thugc cia né nhd, khi ¢ trang thai hydrat hod, né
<6 thé di vio trong cdc k& ho (khe hd) cia xofén éc kép va trang hoa mot phan cée
nhém sulfat. Do vy cac xofn b¢ ¢d thé dén gan nhau va hinh thanh nén cac tap hop.
Két qua 1a gel bi cimg, cAu tric bi co lai, nudc bi diy ra va gel bi duc mo. Hién tugng
nay sé cang manh khi sb luong cac khuyu cang it.

Cén cation Na* khi hydrat héa c6 kich thude 1ém nén kho di vao trong x0én dc;
v& phin cation canxi lai ¢o kha nang tao ra nhing ciu ndi gifta cac nhom sulfat coa hai
xoéin ¢ kép khac nhau, nghia la tao ra nhimg lién két giira cac cao phén tr. Mot luong
pho jon canxi s& 1am ting dd bén chit cha gel, song khi nong dd qua ldn lai c6 tic dung
tai hai 4én gel.

— MB® hinh trong hinh 7.2 chimg to ¢6 sy lién két ca cac xoén bc kép sau khi
che chén céc dién tich am bing céc cation co kich thudc dii nhé dé thim nhép dugc véo
trong cac khe hd cia xodn b¢ kép nay.

_ M# hinh trong hinh 7.3 cho rang c6 sy lién két chéo gilra c4c xodn o¢ don nhb
cac cation nay nhung khéng ¢6 lién quan dén cac xoan dc kép.

Ca hai md hinh déu cho rang su tao gel cla carrageenan xay ra theo hai giai
doan tuong Ung v&i hai sy chuyén tiép (transition):

_ Thé soi bii (pelote) — xoén ¢ kép hodc xoan be don,

— Thé xoan bc kép holc xofn éc don — thé tap hop.

Hinh 7.2 va 7.3 trinh bay hai md hinh tao gel ciia cac carrageenan.
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Hinh 7.2. Cau tric hod hoc clia céc carrageenan.

}
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Hink 7.3. M6 hinh tao gel ctia cdc carrageenan qua s tao thanh
cac xodn éc don hodc xoan bc kép.
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7 5. Tinh chét tao gel cua alginat va cua pectin c6 dé methoxyl
hoa thip (Pectin LM). Mo hinh hop trirng.
Ciu tao cia alginat
Alginat 14 copolymer tuyén tinh cia axit q—D manuronic va axit a—L guluronic.
Mbi phén t¥ c6 chia nhimg, vung dong manuronic, nhimg ving dong gulurontc va

" nhitng ving co cé hai kiéu gbc luan phién nhau. Cac gbc lién két véi nhau bang lién ké

1- 4: M-M-M-M - G-G-G-G - MG-MG

Hai axit nay déu la nhiig epimer ciia canbon 5, ¢6 nghia Ja chi khac nhau o v
153 cua lién két Cs va Cg O trén mit phing trung binh cla vong, Nguoc lai, su cong kénh
va cac tuong tac do chirc axit & Cs bubc hinb thé ciia vong phai ¢6 chic axit nay & Vi tr
xich dao va vi thé ma axit p~D manuronic Judn judn 12 'C; va axit a—L guluronic la

ICa.

t CooH A o-

- COOH

Q v OH H

HO o-- 1 H OH
H H H -0 R

axit 8D manuronic (M) axit a—L guluronic (G)

Hai monomer nay khong phén bé mot cach ngdu nhién trong céc cao phén tr ma
phén b thanh timg doan chira khoang 20 dom vi. Tap hop céc doan nay theo nhitng ty
1& khac nhau phu thudc vao Joadi, vao b phén cua tao, va {0 tudi va vao dia diém thu
hai. Su phén bb cia cic monomer S& quyét dish tinh chit tao gel cua alginat. Cac trinh
tu guluronic cé mot hinh thé nhu thé ndo dé ching c6 thé tao nén mét day lién tiép cac
hé dién 4m c6 kich thutc va hinh hoc cho phép gin duoc jon canxi. Nguogc lai cae trinh
tw manuronic khdng c6 duoc dac tnmg nay Chinh 7.4). Canxi ¢ tu gin vao axit
guluronic nhg sy tung gian cia chirc axit, Sxy cua lién két glycosid, Oxy cua vong
pyranose va cua hai nhom hydroxyt. Co giéu 1a su phéi hop nay chi xay ra néu chiéu
dai cia trinh tu guturonic vt gua 20 — 30 pdc. Su chong gheép ddu dan cua hai chudi
s¢ tao kha ning lién két canxi rat chit theo kifu gitr trimg trong hop trimg {eggboX).
Hién tuomg diu tién chia sy tao gel 1a mot sy dimer hoa cac phan ti¥ alginat nho céc
trinh tur polyguluronic ctia minh. Su 1ién hop céc dimer sau d6 duoc tién hanh nho c
jon canxi nhung han ché. Cac trinh tu polymanuronic hodc cac trinh tu hén hop lai 1am
it doan cac vang d& ¢o td chirc nay. Do do m&i chudi s& tham gia vao sy tao thanh cic
vimg ndi véi nhiéu chudi khac. Vay 1 cac dac tiph cua gel s& phu thuge rat chat ché
vao t¥ 1€ gilfa cac trinh tu da xac dinh trudrc.

Cé dibu, tit cA nhiing thao tac cua phuong phap ché tac déu dua trén sy khat

nhau cia do hoa tan:
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— Céc alginat ¢iia kim loai kiém déu hoa tan trong nuéc.

'1p methoxy
— Axit alginic va muoi canxi ciia n6 Iai khéng hoa tan trong nudc.

: ja-L guluronic,
V-iig guluronic vi
“gu biing lién ké

Polygalaturonic

, khdc nhau ('? vi
“1g, sur cOng kénh
Jaxit ndy & Vi tr
"L guluronic 13

Py
1.

Polygalaturenic

54 ) t e :  Calcium

B

“gcao phan n¥ ma
ty theo nhimg ty
“vio dia diém thu
“jilginat. Céc trinh
+j4y lién tiép céc

o .. s

ckroc lai cde trich

" fir gz"in vaop axit

;é_ﬂd: oxy Cflﬂ vbr}g Hink 7.4. M6 hinh hip trirng cho sir tac gel cla cac alginat
‘ixdy ra neu chiéu va cdia cac pectin cé do methoxyl héa thip (LM).

:_,glﬂa_'m cta hai chudi
gm trimg (eggbox).
§$k’alginat nhé&r céc
dlien hanh nhé cac

Ciu tgo ciia pectin LM
Phén biét cic khai niém:
— Pectin: dé chi phén 1 ¢6 d6 methoxyl héa (hay metyl hoa) 100%.

, hdn hop lai lam — Pectinic: dé chi phan tir ¢6 d6 methoxyl héa (hay metyl hod) < 100%.
E"SU tao thanh cac -.—Pectic: dé chi cac axit polygalacturonic khéng chita metyl.
gﬂluéc rat chat ché — Pectin metyl hoa hay methoxyl héa cao (HM) tire 14 pectin ¢6 mutc dé ester
; héa cao hon 50 (do ester hoa > 50).
Adua trén sy khac ~ Pectin mety} hoa hay methoxy] hoa thdp (LM) tdc 14 pectin ¢6 mic d§ ester

héa dudi 50 (d6 ester hoa < 50).
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Dudi 46 metyl hoa thép (LM), ngudi ta con chia ra pectin khéng duoc amid hoa

(DA = 0) va pectin dugc amid hoa.

e

OR

oH

R=H Pectin LM (Low methoxy!)
R=CH; Pectin HM (Hight methoxyl}

HD

Hinh 7.5, Cdu tao cia pectin.

Pectin duge ciu tao tir cac axit D—galacturonic ¢6 hinh thé *C, lién két v&i nhau
bing lién két of1-4). Cac don vi L-rthamnose (6—deoxy-L—manose), fucose (hay
¢—deoxy-L~galactose) duce ndi véo bing lién kAt a(1-2) s& lam chéch truc cia mach
théng di mdt géc 90° (hinh 7.5).

Chire axit c6 thé duoc ester hoa boi metanol. Mirc d metyl hoa thay dbi va sé
quy#t dinh tinh chét cong nghé cua pectin duge chiét xuét ra.

Céc chirc ruou & C; va C; cila axit galacturonic ¢0 thé duge axetyl hod. Déng
chii ¥ con ¢ mat cdc mach bén do cac dudng trung tinh (arabinose, galactose) ndi vao
cac don vi rhamnose.

Céc pectin duge chiét ra trong mdi tnrdng axit thi cac axit galacturonic phn Ién
& duéi dang ester metylic. MGt sb kiéu pectin tiép dé sé bi khir metyl bang (con dudmg)
axit hoac kiém. Khi sy kInt metyl duge thue hién bang amoniac thi cac chirc ester co
thé bi chuyén thanh amid.

Céc pectin thudmg dugc dic tnmg bing mirc 45 ester hda cta ching, tic la bang
s6 phan tram axit galacturonic c6 mdt duéi dang ester metylic. D6i khi ngudi ta ciing
goi 1 mirc d6 amid hoa.

Sy co mat cha cac chudi bén (cac gluxit trung tinh) va cac nhom methoxy & Cs
cla axit galacturonic s& lam cac chudi tach xa nhau nén lam dé dang cho sur hydrat héa
cac pectin. Do viy, 46 metyl hoa (ester hod) cang cao thi pectin cang hoa tan t6t @ nhiét
46 lanh. Vi I& @6, cac nhom axit cia pectin c6 do metyl hoa thip, ¢6 thé dugce trung hod
mdt ph?m nhim cai thién d6 hoa tan & nhiét dd lanh vai diéu kién la 48 cing cia mrde
phai thp (khoang 10 °C).
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Tém lai, pectin 14 nhimmg polysaccharide axit tinh-c6 thé dugc chiét ra bing
nudc, cac téc nhan tao phirc cua canxi, cac axit loang va ¢ kha ning tao gel. Do kha
nang ndy va do tinh chit da dién ly ciia minh, céc glycan nay c6 mdt vai trd chia khoa
trong €0 ché tac dung cia cac sgi thuc pham.

Céu tric cta pectin ¢6 dd metyl hoa thip rit gidng vai cdu tric ca céc trinh ti
polygulur()mc Maé hmh tao gel cling 13 md hinh hép tring va & diy mdi ving ndi phai

‘gom khoang 20 g axit galacturonic. Rhamnose ciing nhu cic nhém ester metylic

hoic nhitng mach bén cing dong vai o giébng nhu vai trd cua cic trinh fr
polymanuronic hoic cac trinh tv hon hop ciia alginat.

Tay diéu kién thao tc, ngudi ta c6 thé thu duoc hoic cac gel thuan nghich nhiét
hoéc cac gel khdng thudn nghich nhiét dir 1a tir alginat hay tir pectin ¢6 d6 metyl thép.

7.6. Sw tao gel cua pectin c6 d6 metyl héa cao (HM)

Céac pectin HM khéng tao gel khi ¢6 mat ciia cac ion canxi ma tao gel khi ¢6 méi
trudmg axit (pH = 2,2 -3,5) va khi ¢6 mat duong (MS: 60%).

Cac phén tir pectin trong dung dich thuéng bi hydrat héa manh va thuémg tich
dién 4m do s phan ly cia nhém cacboxyl. Dé céc phén tir pectin ¢é thé gin giii va tao
duge gel thi phai giam su hydrat hoa va giam lyc diy gifta cic nhom jon di cang nhidu
cing t61. Thudmg d¢é giam hydrat héa, ngudi ta thém dudmg saccharose von c6 kRa
niing giit nuéc rét manh nén s& pha hily vé nude ciia pectin. Bén canh d6, dé giam dién

‘tich thi thuc hién bang cich giam sy phén ly cia chirc axit théng qua viéc ha thip pH.

Lic dé cde tuong tac polymer — polymer s& thuan loi hon céc tuong tac gilra polymer
dung méi. Su két hop gilta cac phin tir pectin thuéng duoc tién hanh nhé céc lién két
hydre giira cac chudi.

Rhamnose c6 thé lién két ndi cac ving ndi khac nhau ciia phén tir lai do d6 bao
dam cho gel c6 tinh cb két tht.

7.7. Gel héon hop

Mot hdn hop hai cao phén tir (tao gel duoc hodc khong tao gel duoc) trong mét
s6 trudmg hop c6 thé tao nén hién tuong hiép trg din dén nhimg tinh chit fun bién khac
nhau, d6i khi ddn dén sy tao gel. Trong d6 mdi hop phan khi dimg mét minh riéng r&
thi khéng ¢6 kha nang tao gel.

Cac tuong tic nay thuémg dua dén nhiimg ciu triic mdi hoc dua dén nhimg su
thay thé rét tinh té.

Cé ba kiéu mang Judi c6 thé duoc tao ra (hinh 7.6):
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Cac ving noi

Cac ving noi

Sy tham nhap vio nhau Sy phén tach pha Sur cap d6i cha hai

ciia hai mang ludn mang hudi

Hinh 7.6. Cac cor ché khac nhau cda sy hinh thanh cac gel hdn hop (phirc hop)-

— Mang ludi tao ra do'sy tham nhap 1an nhau cta cac mang ludi riéng cua méi
polysaccharide.

— Mang ludi tao ra do su tUong ky lan nhau (incompatibility) vai s tach riéng
pha va sy tao gel riéng ciia polysaccharide. '

~ Mang luéi tao ra do su ghép d6i (cap d6i) clia hal mang Judi.

Chang han su thn tai cac tuong tac gilia carragecnan va caroube (locus bean
gum) da duge Ung dung trong cong nghiép. Céc gel thu duoc cd nhimg tinh chit
lura bién da bi thay @bi do su co mit cda caroube (focus bean gum). Cling c6 thé thu
duoc mét gel voi hén hop carrageenan kappa va galactomanan khi & mot ndng di
carrageenan thap hon ndng 4 ma nod tao gel mot minh.

Gom xanthan va caroube (locus bean gum) khi dimg mot minh thi khéng tao gel

i chi ¢6 tinh chit lam day. Nhung mot hdn hop cta hai polymer nay khi gia nhiét i

1am lanh s& tao ra gel rat dan hdi.

Cac nrong tac alginat, pectin, carrageenan — protein cia sia la nhimg vi du vé
tinh hiép trg clia cac potymer.

Trong da phan céc trudng hop nay, céc mo hinh d3 duoc dé ra dé giai thich céc
cach tac dong (doi xr) ndy, song sy clng 10n tai cua cac ving noi hon hop con phii

chimg minkh.

7 8. Tinh chit tao gel dac biét cua tinh bot

Gel sé tros nén phirc tap hon khi cung ahét vao do cac tiéu phan khic nhau: ci
bot khi, céc giot chit béo hodc dutmg. K hi dua cac tiéu phan vao thudng lam bién déi
cdc tinh chat luu bién cia gel. Viée tang cudng cat khudn nay co thé la duong tinh hay
am tinh (cAu tric co khi x6p cla banh gatd). Cac tinh chit hn bién cia cac gel nay
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thudmg phu thude vao céc tinh chat cda gel ciu thanh cac khudn, tinh chit hinh dang,
tinh chat bién dang phén thé tich cia céc tidu phin va cac méi quan hé Iin nhau cia
Khuén — tiéu phan. Gel tinh bt 1a mot ge! thude kifu nay.

Su tad gel cua tinh bt thudng dua vao cach hoat dong (su twong tic) cla
amylose va amylopectin & trong dung dich. Khi cac chit tao gel khéc ludn fudn hoa tan
rAt t61 thi amylopectin va amylose trong dung dich lai khéng bén khi & nhiét 46 dudi
60 — 65 °C. Céc dung dich ciia chiing thuong tw phén thanh hai pha:

~ Mot pha rét gidu cac polymer da bi truomg 18n bdi dung méi;

~ Con mdt mét pha thi hop thanh béi dung méi nghéo polymer. Hién tuong fur
phan tach ndy 1a co s& cua sy tao gel cia cac hgp phén ciia tinh bét.

Su tao gel cia amylose gérn ba giai doan;

1) Su phan tach pha: Hi¢n twong nay xay ra nhanh (khoang 10 phit cho mét
dung dich chira 20% cht kh), c6 thé nhan thdy mau tring duc cila méi truong va su
xut hlen mdt 46 nhdt dan héi khac véi nhing chit long nhét. Néng d6 t6i han Ja 1,5%,
ngodi nong dd nay sy tach pha s& din dén hién trong két tia.

3 2) Su két tinh cia amylose trong long pha giau polymer. Hién tuong nay thé
f1y) vO1 sy tach n’éng__ hién ra qua su ting chim trang théi tinh thé cta gel (kieu B) va su thu nhiét do néng
.4 chdy cia céc tinh thé nay & khoang 160 °C. Cac ving néi gitra cac cao phén tir duoc
. hinh thanh nh& cac viing keét tinh, & ddy cic doan mach ¢6 hinh xoén ¢ duge chong
faroube {locus bean  déng lén nhau. Phin tinh thé cia cac gel ndy dugc tao ra tir cic polyholosid
: §c6 phitng tinh chit  (potysaccharide déng thé) tuyén tinh c6 muc d6 tring hop hoéa trung binh 14 45 — 50.
) Cilng ¢é the thu ) 3) Su co gel tich dich, hién tuong nay Ia dang k& néu sy 1am khé X&y ra nhanh,

““ & mdt ndng df Su tao gel clia amylopectin xay ra theo cimg céc quy luit héa 1y, song do cdu
- triic phan nhénh ciia né nén co ché dong hoc xudt hién chim hon (sau 4 - 5 ngay méi
Foh thi khong tao gel  xuat hién trang thai duc con két tinh cue dai Ja sau 54 ngay va voi mét ndng d6 cao hon
@rdy khi gia nhiét 181 (10 ~ 15%)). Céc tinh thé thuimg duge tao ra tix nhiimg mach ngoai (c6 mic 46 tring
B hop khoing 15) cia amylopectin va duoc sip xép thanh chim. Do chiéu dai ngin nén .
iz 1 nhimg vi du vé  nhiét 6 néng chay ciia cac tinh thé nay 1a thép nhét (50 — 60 °C). ‘
Khi tinh bot duge xem mdt cach tong thé thi hd tinh bét 1a mot cdu tric di thé
¥ dé giai thich cac ~ duoc tzo ra tir cdc hat tinh bt da truong no {giau amylopectin) bj chim ngip trong mét
hén hgp con phai  dung dich cao phan tir giau amylose. Khi tam lanh, hd tinh bt nay s& tao ra mét gel

‘ composit gdm nhimg hat giau amylopectin bj cudn chat trong mot gel tinh bot.

: Gel composit nay ¢6 nhimg tinh chit sau:
S 3 — C6 mot d nhot dan héi cia vat liédu gel, phy thude chid yéu vao néng dé
o _ amylose. Nguéi ta dd nhan Ihéy co mot mbi tyong quan chdt ché gita ham luong
‘i f ;_ bhfin Khic nhau: cic amylose ctia tinh bdt gao va do dic c’ﬁa hé thu duge tir cac tinh bt nay. ;
] fhu(’mg 1am bién dbi — C6 mét d cimg cita pha ran. Cac hat bj truong cang it thi gel cang cimg. :
€ 12 duong tinh hay Nhin chung su tién trién ctia mét gel tinh bét bao gdm hai giai doan:
:en cua cic gel nay

P e —

;s

65

SR vadt s P

[

i s 20 L




_ Giai doan d3u nhanh twong Umg v&i sy tgo gel clia amylose, co tinh bat thudn 7.8
nghich khi nhigt 48 dudi 140 °C. )
- Giai doan hai xay ra chdm, thuan nghich kbi ¢ nhiét 4 90 °C do sy pha v cac Jut
tinh thé cua amylopectin. |
C6 nhidu thong sb c6 anh hudng dén dong hoc thoai hoa cta tinh bt {(Mestres, Xa
1986):
~ - me
~Nguén goc thuce vat hoc cua tinh bdt, dic biét 1 ham luong amylose
_ Nhiét 46 hwu giff ciia gel: tbe @ va cudmg d thoai hoa 16i wu & gln 0 °C. ké
Nhiét d hd héa cia cic gel da thodi hoa ty 1é vési nhiét @ tai ket tinh, tro
_ Ham lugng nudc: Cic gel c6 chira 30% - 60% chét kho s& thoai hoa nhanh nhdt.  du
— Sir ¢6 mit cua céc lipid co thé tao phiic (céc axit béo, mono— glyxerind) c6 thé ax
Jam xuit hién cac phirc amylose — lipid (phd Kitu V néng chay & nhiét 46 100 °C~120°C). X
_ Cong nghé ché téc cac gel: mdi xir Iy dé khuéch tan tinh bot déu dan dén mot
sir phan bb khic nhau cia amylose va amylopectin, do 46 céc el thu duoc s& c6 clu
tric khac nhav.
Cac kidu tai t6 chuc phén fir nay 13 co so cua nhidu phuong phap cdng nghé thi
cong, dac biét 1a ché tac bot nhao dé tao théi soi di tir cac ngli cbe da duoc logi b

gluten (cac mj det tir gao va tr du mungo).

Céc tinh thé amylose Cac tinh thé amylopectin
]1(
Céc phirc amylose-1ipid ‘/"J \ . -
A | : -
. v f -~ l . .
ij ‘V N - \, - -7 " - 2 !
f'. /?-' /: 3 / _ '---F-"'L ’ - "’/ <7 J‘(é’jiﬁ..
B e P S il Y
‘—-f‘!I [. .\-, i‘\" ,- ]‘-; A 1 - - “u L.p--
1 \f‘\ ( NS - » \-' )

F - .\ J" — "T‘h\,‘_ . T )
) A Yy - '\.\. f_- . A\ . ,'-
\-q":! N g - /;—(‘f S PR \\ ;%-
Y k V)7 A
-~ \:‘ Al _,__“‘_‘:L' // . /

. _ Amylose khdng duoe két tinh
Ao anh cia hat tink bdt
mang ludi amyiose
T a) b} ¢)

Hinh 7.7. Ddc trung phén tr cua céc gel tir tinh bt ngd: ddc trrng phén tor
ctia cdc gel tir tinh bdt ngd thu duoc béng cach tao hé (a),
xtr ly trong cac éng hinh try co gia nhiét (b) va bing nau — ép dun (c).
tl
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ng tinh bét thuiy 7.9. Sw tao két ciu cua cac polysaccharide tir vi sinh vit

IF Xanthan, dextran va curdlan la nhung polysaccharide ngudn vi sinh vat duge st
frdo sy phé v& cdc dung nhigu nha't trong céng nghiép thuc phim.

] Xanthan 13 mét glycan co trong lugng phin tr cao dugc san xuit ra bdi chung

sinh bot (Mestres, Xanthomonnas campesiris nudi cly trén canh truomg glucose bing phuong phap lén
1 men hiéu khi.

mylose Phén t& xanthan g(“)m mét mach chinh duoc cu tao tir cac don vi D glucose lién
jiwe & gdn 0 °C. k4t véi nhau bang lién két B (1—4), mach nhanh gdm mannose dugc gin vio Cs clia mdt
7 trong hai don vi c1‘ia glucose, mot axi} B—glucuronic d}rc_vc gan vao C; cla mannose va
"gihoanhanh nhét. - duoc Vién ngoai bing D-mannose. Gan mt nira céc gdc mannose tin cing c6 gin mét
1,g]yxerin d) o6 thi  axit pyruvic vao Cq va Cs. Con mannose khdng phai tn cing thudng mang mét nhom
$100°C—120°C),  axety! 6 Co
¢ déu din dén met

3 duoc s€ ¢b chy

l #p cong nghé thy
¢ 83 dugc loai bg

ihé amylopeetin
.
e

t .

/
2 L
f'.{ fe” , "00C O0—CH,
zk:l ‘_‘-)‘_
i\ ™ CHC
vl - OH W/t
L\ T Axit f—glucuronic
~ { H oOH
b Mannose

me duge ket tinh Hinh 7.8. Ciu tao cia xanthan.

N6i chinh xac hon, néu nhu phén nr 13 hoan todn déu dan va su phén nhanh &
mét trong hai don vi glucose thi cfing ¢6 mdt sy khdng déu dan ndo do vi tht ca cac
chudi bén khong phai duoc axetyl hoa va pyrurat hoa (thuomg chi mot hodc hai chudi),
song ty 1¢ do sé thay déi theo chiing duoc sit dung v cac didu kién nudi cdy.

tmg phan tir
,6 (ﬂ)'
Fodin (c).

e k. o WEL PR L .

Xanthan khong hoa tan trong dung mdi hifu co, ngudi ta loi dung diém nay dé
thu xanthan bing cach két tia trong ruou isopropylic, tich két ta thu duge, dem rira,
€p, sy khé sau d6 dem nghién thanh dang hat nhe mong mudn.

ity W ik AR 1Ty b e e Tl et Brd Stk B Ml S e et e i o - b el = ym—+ =

v




Sy ¢ mat cia axit glucuromc vA axit pyrunic lam cho xanthan co dic tinh anion
dang cha y Trong cac san phém thuong mai, thi cc chirc nay dugc trung hoa bang céc
cation Na K" hodc Ca"

Do c4c phén tir xanthan chap nhan mdt hinh thé xodn bc don hoic xo4n o¢ kep
tua nhw nhing cdi que cing nhéic 1am cho chiing khong c6 mdt kha nang nao dé tr két
hop gita chung. Chu trac cimg nay dé nong chay va &6 thé tao ra mot trang thai vo trét
tw kém nhét hon. Khi ¢6 mat mét lugng nhd mudbi, thi trang thai cd trét tu duge dn dinh
va nhiét dé chuyén tiép thuomg vugt qua 100 °C.

Xanthan cé nhimg tinh chit céng nghé rét Iy tha: 4 nhot cao va it thay d6i theo
nhlet 46 va co dic tinh gia déo 1a do hinh dang da duge ¢hu tric. Viée sir dung xanthan
s& thich hop khi ¢cé mit cac chét dién ly.

Dextran c6 tAm quan trong cong nghigp kém hon. Cac dextran la nhimg polyme:
dugc tong hgp nén baoi cac vi khuan thude lodl Leuconosioc duge nudi cay trén
saccarose. Phan tir cac dextran duge cdu tao nhu mét chudi uD—glucose lién két Vvéi
nhau bang lién két 1-6. Dang cht ¥ la trong phan tr ¢6 mot ty & cac lién két 1-3, lién
két 1-4 va lién két 1-2 rat bién dong. Cac dextran dE hoa tan, thudmg dugc s dung
nhu 12 chit nhil hoa va chét 1am bén.

{
|

Curdlan thuémg duge si dung rét han ché trong cong nghiép. Curdlan 1a mdt

polysaccharlde trung tinh khéng hoa tan va tao ra duoc mot gel bén chiu duoc khi dun

nsng & dang huyén phi trong nucc. Curdlan ¢uoe téng hop ra boi cée vi vhuin lod

uabu

Agrobacterium. D6 1a mdt polymer tuyén tinh cda D—g!ucosc lién két voi nhao bﬁng‘

lién két 1-3. Béng ¢ht 7 1a sau khi thém curdian vao thi thé tich cta sin pham khdng
bj giam di khi nau.

Gellan 12 mt chat tao gel tuong 3bi méi €6 nguon gbe tir vi sinh vat. Gém nay
12 mdt polyosid ngoai bao duge san xudt ra boi vi khudn Pseudomonas elodea bang

phuong phap !en men hiéu khi. Cac diéu kién 1én men (co chét gluxit, pH 7, nhiét dd

30°C) lakha gén véi cac didu kién 83 ap dung dbi voi san xudt xanthan.

Glycan nay thuong cb mat dudi hai dang: mdt dang tu nhién (d3 duge axetyl hoa

va mét dang thay thé (da khir acetyl). Phén tif oellan 1a mét cao phén tr tuyén tinh véi

dom vi ldp lai 1a mot tetrasacchande bao gbm hai don vi glucose, mét axit glucuronie
va mét rhamnose. Khoang 25% 56 dom vi lap lai c6 mang nhoém axetyl & Cg ciia mdt
frong cac gbc B.D—glucose.

Gellan sé tao gel khi dwogc phén tan vao nude s6i trong sy cd méat cua cac ion
mdt héa tri hoac hai héa tri. Tuy nhién, sy tao gel xay 1a & nong 4o rét thap: tr ndng @6
0.05%. Gel bén vai pH axit, nhiét 46 nong va céc enzim c6 mit trong thuc pham.
Gellan ¢6 mét hia hen trong tuong lai vi ngudi ta biét rang lugng tac nhan tgo gel phal
thém vao 1a nho, song huong thom va mii vi cla san phém khi ra tiép xic voi hée

miéng rét lém.
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7.10. Tinh chit tao két tua cia cac galactomanan

O nhidu hat clia b6 ddu c6 chita cac galactomanan ¢6 cdu tric trong tr nhan,
song gom guar va gém caroube (locus bean gum) 1 hai chét dang chu ¥ nhét.

Céc monomer cla cdc glycan nay la pB.D—galactose va a,D—galactose. Mach
chinh dugc cdu tao nén tir cac B, D—galactose lién két v0i nhau bang lién két 14, va
duge phan nhanh bang cic don vi a,.D—galactose ndi bing lién két 1-6 vao Ce clia
p-mannose. Guar vé caroube (locus bean gum) phin biét nhau bai sé g6c galactose:

— Trong guar: hai manose cho mét galactose.

— Trong caroube (locus bean gum): bén manose cho mét galactose (hinh 7.9).

h

J'h.z

Hinh 7.9. Hinh tiét monomer cta cic galactomanan
Guarn = 1; Caroube (locus bean gum) n = 3.

Thirc té cic nhém thé galactose, nhit 1 ¢ caroube (locus bean gum) khéng phai
duge phan bd mot cach don diéu doc theo chidu dai ciia mach ma tip hop lai thanh
khéi lén. Dac trang nay dong mét vai trd hét siic quan trong d6i véi cdc tinh chit cia
chung. Méc di dugc cdu 1ao chi tir cic monomer trung tinh thidu c4c nhém thé jon
nhimg guar van hoa tan dioc & tanh. Do sy ¢6 mat mét Iuong 16m galactose gén vao
mach chinh manose 1am cho cac mach cach xa ra va dung méi nudce tham nhdp vao dé
dang. Caroube (locus bean gum), vén cé it galactose va co chira mét s6 ving duoc goi
& trom vi hoan toan khéng c6 palactose, sé tu lién két Jai thanh nhimg tap hop gia két
tinh ¢6 tac dung ngan can sy thim nhép cta nude. Bun néng thuémg rat cin thiét dé
phén ly cdc tip hop nay.

Hai polymer nay tao ra dugc nhitng dung dich nhét ¢é dic tinh gid déo. Prang
chid ¥ 1a 46 nhét tang [én cing voi néng dé va & mot néng d% khbi nao d6, dé nhot va
dac tinh gia déo sé tang 1én véi mic d¢ polymer hod.
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Véi ca hai glycan nay, ngudi ta nhan thdy 44 nhét cia ching c6 su gidm manh
va c6 tinh thuan nghich khi nhiét do tang. Vi 49 nhdt thu dugc cua ca hai
polysaccharide nay déu cung mdt mirc 46 nén cac lua chon gitra hai chiit nay 12 nhimg
tinh chit phat sinh ra tr sy khac nhau vé céu tric cua chilng. Vi thé, chiing han caroube
(locus bean gum) it bi thay {hé hon thi khéng hoa tan & nhiét 6 lanh, cac vung khong
6 nhém thé cua ching sé co kha ning tu két hop véi cac polysacharid khac cd mit
trong dung dich & dang xo&n éc nhu xanthan, carrageenan.

7.11. Diac tring sir dung cuia cac glycan trong thwe pham

Nhu ching ta dé thay, céc tinh chét duge wa chudng cia cac polymer nay la do
nhét va kha nang tao gel cua ching khi & trong dung dich. Céc tinh chat nay déu dua
trén su tac dong cua cac phan tir khi & trong moi trudmg nudc, dic biét 12 }}inh thé vi:l
thé tich thuy ddng clia chung, Nhin chung, ngudi ta cé thé phén biét ba kicu hinh thé
chinh sau:

_ Hinh thé phan b théng k&

— Hinh thé cimg chay dai;

— Hinh thé xoén be.

Cac kha nang tao hinh thé khic nhau cia cdc ke

trong bang 7.1.

o hao nuéc chinh dugc tom tit

Bang 7.1. Cac kiéu hinh thé chinh cla cac keo hdo nuroc

Hinh thé Céc keo hdo nudc Cdc diéu kién
Galactomannan (guar, caroube
(locus bean gum))
Pectin HM Nhiét 40 cao
Xo#n théng ké Xanthan
A—carrageenan
1 va K carrageenan Nhiét dd cao
Agar Nhiét dé cao
Alginat Cé mat canxi
Cima chay dai Petin LM Cé mat canxi
tmg chay @&t Petin HM pH <3, c6 mat saccharose
Xanthan Nhiét 43 thép
i N
.. 1 va K carrageenan } Mhiét 86 thip
Xo#n 6c cne an ol
Nhiét 4§ thdp

J Apar

Chii thich: HM, LM-— phan tir huong thép, phan t huong cao.
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Hinh thé xoén théng ké twong {mg v&i mét si phan bé théng ké trong khéng
gian cta cac chubi cao phén tir. Thé tich thuy ddng cia cao phin tir thudng phu thude
vao ban chit cia cac lién két osid, vao khéi lugng phan 0y va vao céc tuong tic giida
polymer va-dung méi. Nhiéu cao phan tir trong mdt s& didu kién ndo do c6 thé nhéin
mét hinh thé théng k&. Khi 46 mém déo ciia chudi bi han ché, s& ap dit mét hinh thé
cimg chay dai. Cudi cing, khi c6 thé thiét 12p nén duoc cac lién két bén & trong phén tr

thi hinh thé xodn 8¢ s& chiém wu thé .

7.11.1. 6 hoa tan cda cac hydrocoloid (keo hdo nuwér)

Tinh chit chirc ning nay frudc tién c6 ién quan véi cac dic tinh cta hat: dang
hat, 40 xép, bé mit riéng, su ¢ mit cla cic tap chét it nhidu hoa tan. D hoa tan ciling
phu thude vao ban chét riéng ciia timg polymer. N6i chung, cac glycan cé chira nhidu
nhém hydroxy! thi ¢6 dac tinh hao nuée dang ké.

Tuy nhién, cac dic trung cita d6 hoa tan ¢6 thé duoc giai thich 1a do su canh
tranh glua c4c tuong tac cht hoa tan — nde va cac tucmg tac chit hoa tan — chat hoa
tan. Cé thé phan cac phan tir thanh cac dang sau:

— Céac phan tf tuyén tinh trung tinh;

— Céac phan tir phan nhéanh trang tinh;

— Céac phén tir tich dién 4m (céc chét da dién ly). ‘

Trong s6 nhimg cao phan tr sinh hoc ¢6 mach thing trung tinh, dang chi ¥ 1a
nhiing chit co chita cac lién két (1—-4) nhu cellulose va amylose thudng rét khé hoa tan.
D6 12 do tuong tac manh giita cac cao phan tir ¢é chira nhiing phan két tinh rit day lam
cho mudce khé tham nhip vao. Trong nhimg dextran va cic glucan tuyén tinh khac, do
sur uyén chuyén ciia lién két (1-6) 1am cho chiing hoa tan duoc trong nuac.

Céc galactomanan la polymer c6 chira cac lién két (1-4) c6 thé hoa tan timg
phén trong nude lanb. Do 14 do sy ¢6 mat cia cac nhanh bén galactose dugc phan b
doc theo chudi manan. Céc nhém nay cang nhiéu thi 49 hoa tan lai cing cao. Ciing nhu
vay, ching han, do hoa tan cia gém guar (guar gum) cao hon d¢ hoa tan ciia gdbm
caroube (gomme de caroube, locus bean gum) vi & caroube (Jocus bean gum), do thiéu
vng cac nhom thé galactose, cic viing mannose ¢6 thé tr chdng déng 1én nhau dé tao
thanh cac viing gia két tinh vén dugc lam bén bdi cac lién két hydro, nbé vy ngan can
duoc sur thim nhép cla nude.

Bén canh dd, d6 hoa tan cda céc chét da dién ly lai phu thudc vao trang thai ion
ciia chang. Thuong dudi dang mubi thi chiing boa tan duge mét cach dé dang, trong
khi d6, dang axit 14 & dudi mét dang thuc sy khéng hoa tan.

Tém lai, 4o hoa tan cd the dvgc cdi thién khi c6 mat:
—Céc nhom ion hoa (sulfat, carboxylat} s€ lam ting dac tinh hdo mude.
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— Sy phén nhénh s 1am tach xa cdc chudi chinh ra va lam dé dang cho sy hydra
hod. .
Sy hoa tan cling c6 thé bi giam di khi mo didu kién 1am cho cac lién két gitiy
hai glycan dugc dé dang. Ching han, cac ving déu dan khong co su phan nhanh vi
khong c6 nhém thé ion hoac khi c6 mat cac cation da hoa tri nhu canxi dbi vai che

phén tir anton.

7.11.2. Tinh chat lweu bién

Tinh chéit 13m day hoic tinh chét tao gel cita cic dung dich glycan thuong phy
thudc vio hinh dang ciia cc cao phén tir, 46 cimg va kb nang ty lién két gitra ching.

Vi vdy, néu khdng xay ra su lién két nao gitta cac polymer thi d6 1a mdt sy lam
day thudn tuy. M6t keo hao nuée thudc loai niy thudng 1ao ra nhimg dung dich nhé
ma d6 nhét phu thude vao khéi hwong phén . (3 nbng d6 khéi hrgng bing nhay,
polymer nao ¢ khéi luong cao s& tao ra mot dung dich c6 46 nhat cao hon d6 nhat cla
dung dich chét ¢ khéi lugng thip hon.

Ngoai khéi luong phan tr, hinh dang va 4§ climg ciia cao phan tir s€ quyét dinh
kidu [uu bién coa cac dung dich. C6 thé phén ra hai kitu dién bién:

— Cac cao phén tir da phin nhanh hodc céc cao phén tir hinh cdu thudmg chiém
mét thé tich khang 16n I&m va c6 the c6 hinh ciu. Do it ¢6 can trdy dén tinh hru déng

ciia dung dich nén dg nhét thép va dién bién cta cac dung dich (comportement) 1a gén- -

v&i su didn bién cla chat long Newton. Khi nguti ta Jam thay ddi van tdc cét (D) cla
céc dung dich, img luc cit (1) 17 1¢ v6i D va dd nhot 12 khong dai di luc cit nhu thé
0. Céc kidu keo héo mudc khéc c6 thé 6 dién bién nay khi ching bi khir tring hop.
— Céc cao phéan tr bi dan mach ¢ thé chiém mét thé tich rét 1ém c6 thé so sanh
v&i the tich da bj chiém bai cac phan tir phan nhanh. Do ¢6 ¢an trg 16n dén tinh hwu

dong cia cac dung dich nén cac dung dich thudng cé dd nhét cao va thude kiéu dién .

bién clia chit long gia déo. Bai cac cao phan tir tu dinh hudng dén din theo chiéu cta
lrc cat nén 46 nhét cua chung s& giam nhanh khi ngudi ta tang véin thc cat. Quan hé’
gifta © va D theo ludt luy thira dang:

D=kT"

Kiéu Ivu biép nay 1a dac trung cla cic chét lam day thudn tuy nhu alginat natri
hoac galactomannan.

Ngoai ra, cac cao phan tir bi gidn mach va it bién dang s& tao ra nhimg dung dich
¢6 tinh gia déo hon. Cdc cao phén tr nay giong nhu nhimg que clmg va khi trén mdt
ndng dé giGi han nao d6, ching khong thé quay tu do nira 61 dimg im & trang thai cén
bing bén nho cac tuong tac yéu. Sy didn bién nay 1a dic trung cia cac dung dich

xanthan.
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jng cho s hydral.1 Viéc tao thanh mang luéi ba chiéu din dén tao gel. C4c cao phan tr duoc lién
(, két voi nhau nho nhimg ving duoc goi 1a viing ndi han ché. Nang hrong ciia cac lién
céc lién két giﬁa‘i két trong cac \'rl‘mg nay V"E‘l sb lwong ciia chiing dam bao cho gel c6 d§ cimg va ¢ dic
yphan nhénh vi  tinh thudn nghich hay khéng. o .
qanxi 401 vOi cdcy Céc ving noi c6 duge bang cich ghép cdc phin deu din clia cao phén ti nho sy
trg gitp bay khong trg gitp ciia mét tic nhan nodi nhur ca¢ fon hai héa trj thanh dang
l xoén 6c hoac dang nhimg bang xép nép. Trong khi d6, cac phin khong déu dan s& tao
i+ racac soi tu do 1am ngt quiing cac ving ndi, do d6 hinh thanh nén mang loai.
’ Co thé lay truomg hop cac alginat 1am vi du. Alginat vén cé thé duoc diing nhyr
phitng chét lam day hogic nhu chit tao gel thy theo sir ¢6 mit hay khdng c6 mit cac ion
canxi. Céc alginat da biét 15 14 nhitng chét 120 gel thuong rét gidu cdc doan chira axit
. . guluronic. Cation tao cdu nbi khéng bat budc phai ¢6 ndng 4 rét cao néu khong keo s&
s dung ‘dgch nhét t vuot qué giai doan tao gel va s& két tia. Ngwoc Jai, néu ndng d6 cation chwa du thi sé
tiong bang nha.u, xdy ra hién tuong lam day ciia dung dich va dién bién cla dung dich cang ngay cang
o hon d6 nhét cia vy s o '
i gia déo.
i i 5& quyét dinh :
1

gycan thudmg phy
két gilta chiing,

——

jd6 12 mbt sw 1am

7.11.3. Hién twrong hiép tror
.y thadmg chi ém ! Céc dung Fiich glycax? ¢ thé dgqc tao thanh tir mét kiéu phén tu duy nhét hodc
ydén tinh Twu déng dlch tao thanh bang ’CE'iCh lfét Flgp theu polysacch‘aride. Do cac tinh chat khac n_hau va
gportemnent) fa gén s bc‘z.sun:g ni:au' cua.chung ma céc keo hdo.nude thiudng diree sir.dung theo céch hiép tro.
dn tée cit (D) cia Ly mot s6 vi du:
‘it Jwe cit nhu thé
ikhit tring hop.
#lim c6 thé so sanh
% 16n dén tinh hru
wé thude kiéu dién
fin theo chidu cia
 tbe cat, Quan hé

. A—p
3
# nhur alginat natri
)
R nhiimg dung dich
i g va khi trén mot
im & trang thai can
{tta.cic dung dich ] Hinh 7.10. Co ché twromg tac giira x hodc 1 carrageenan va galactomannan.
b
!
i
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Cac phan tir xanthan dudi dang x0dn ¢ cimg c6 thé lién két vdi galactomannay
nhd cic vung khong ¢6 nhanh galactose lam trung gian. Ciing nhu vay, gom caroube
(locus bean gum) vén chira it cac nhanh galactose dugc phén bd mot cach khéng dé&y
din do d6 sé& tao duge gel voi xanthan trong khi d6 v&1 gdm guar thi chi lam tang durgc
46 nhét. Cac gel xanthan/caroube (Jocus bean gum) thudmg thuin nghich nhiét, rat cf
két va gel s& co dd bén cuc dai khi c6 tv 1é xanthan/caroube (locus bean gum) bang 1,
Ciing nhu vay, cac phan thiéu ving galactose cia caroube (locus bean gum) 6 thé déy
duoc gan cac xodn d¢ kép cira Kappa carrageenan dé 1ao ra mdt mang ludi ¢ cau hinh
gén véi cdu hmh cba mang ludi thu dugce bai iota carrageenan. Gel thu duge dan hoi vi
- frong sudt.

Céc tuong tac cd thé xay ra gifa cac xoin kep cla carrageenan (A) va cac vang
“tron” clia mdt phan tir caroube (locus bean gum) (B), cic ving “ruom ra” (C) dung
lam nhimg dau néi uyén chuyén.

Cac kem dé hodc kem rugu s€ cd dd bin 1au khi thém mét vat hén hop gbm
carrageenan va gom guar. Trong cdng nghi€p céc san phimthit, carrageenan kappe
ludn hudn duoc lién két véi mot hodc nhiéu keo hao nuéc khac, chang han nhu trong Lq
thuat cha Jambon (massage du Jambon) trong chan khong sau khi dd@ bom nudc mém
cé chira chét tao gel vao.

7.11.4. Twong tic v&i cac protein )

Bing cich wdn cac dung dich protein va dung dich glycan, c6 thé thu duoc ba
két qua sau:

— M6t hé hai pha 16ng (nhil twong nude trong nudc): Hé nay cd thé thu duoc khi
nhing hop chét cao phén tIr du & trong nhimg pha khdc nhau. Hién tuong nay la do su
tugng hop nhiét dgng bi han ché cila cac protein va cha céc glycan trong mot méi
trudmg nudc.

— Mot hé hai pha (tao phic bing su két tu giot {coacervatlon)) co thé thu ducc
khi hai hop chét cao phén tir déu & rong cing pha ddm déc. Két qua nay thudng cb lién
quan v&i sy hinh thanh nén mét phtic tinh dién khéng hoa tan gitra cac protein vé
polysaccharide anion.

~ Cac dung dich déng {hé v bén ¢6 thé thu duoe khi trong dung dich nay ca hal
ho-p phén cao phén t d&u khong tuong tac v6i nhau hodc ca hai hop phén déu khéng
tdn tai dudi dang nhimg phirc hod tan.

C6 thé ké ra mét sb vi du:

Céc carrageenan cd dac tinh anion dang k&, do do co kha ning tac dung vai cée
¢hit da dién ly cation vi céc protem cO the Let tha voi cac glycan nay khi pH cua dung
dich thap hon diém ding dién. Chéng han, néu ta dang mét gelatin kiéu kiém tinh thi
cé thé thu duoe nhimg hén hep carrageenan/gelatin & pH thap hon 5.2.
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: PG galactomannan Trong trudmng hop casein, ta ¢6 th quan sét thay céc tuong tac protein/carrageenan &
- vy, gom caroube;  phimg pH cao hon diém déng dién. Su tao gel ciia carrageenan trong sira 1a do tuong
ot cach khong deui t4c carrageenan/casein va qaragehnanfcanageenan. Vi vay tasé ¢b loi thé 1a phai di qua
johi 1am tng dwocy 4t phanh ving nhiét d5 ndm gitra céc nhigt d6 tao gel ciia hai hén hop ¢ tranh dugc
l‘:,h].:;h nhiét, rat cé c4e 161 & thanh pham. .
 jean gum) bang 1 Nbé tinh hiép tro nay giilfa casein va cic carrageenah ma luong can thiét dé tao
4. gum) co thé dén, gel trong cdc san phém sira s& nhé hon khoang 5 14n so véi dé tao gel trong nudc (0,2%
4 w63 ¢6 chu hlnh: thay vi khodng 1%). Trong cAc sira dé udng thi luong nay 14 vio khoing 0,03% thay vi
k" duoc dan hdi va : 0,2% trong m{t db ubng nudc.
Pang chu ¥, trchg cdc san phim sita nhur trong cac kem danh quéy c6 thé co mét
g (A) va cac meg'i d5 bén don gian bang cach chi st dung mét minh carrageenan lambda.
om 1d” (C) dimg!
vit hon hop gdm
arageenan kappa
than nhu trong ky
& bom nudc mam
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Chuong 8
CAC TINH CHAT BE MAT

8.1. Sirc cang bé miit ;

Trai voi hién twong xay ra & trong long mét chat 1ong nguyén chit, & day mm.'
phén tir déu & trong mét trudmg luc hdp din (Van der Waals) can bang. O bé mat cua
chét 16ng nay, mdi phén tir lai & trong mét tnrdng mét cén bing, Trong truémg hop mox
bé mat lién pha khi/long, cac phan to cia chét long nim & trén bé mit s& bi hiit vio!
long cuia chit 16ng nhér mot nang leong bé mat tr do. Hién tuong nhw thé ciing xay ra (;i
trén bé mit lién pha cia hai chit Jong khong trén lin va nang luong b& mit lign pha Ia

do s khéng bang nhau cia céc luc hit vao ong cua bai chit long, . 8.2.
Niing lugng bé mat lién pha ndy trong tng véi mét cong trén don vi dién tich vi
thudmg duge bidu thi bang Jim>. N6 ciing twong duong véi mét Juc trén don vi chiéy.
dai trén mot mat phing hai chiéu va ciing ¢6 thé bifu thi bang N/m. © ludt(
Cirdmg do cha cac lyc hitt thay doi vm dung moi va chét hoa tan c6 mat, mm
trong nhimg loai phan i bi hut kém nhét vé phia tim cua dung dich s& cang it bj ]031
b6 hon nhitng phén tir khac khoi b& mat nén wu tién duoc hip phu vao bé miit lién pha. |
C6 thé quan sét duoc hai dién bién sau: '
— Hép thy 4m tinh cac mudi vb co di bj loai khoi bé m3t dung dich. !
— Hép thy duong tinh céc hop phén hiru co cia cdc tac nhéan bé mit (chat hoat‘
dong bé mat ludng cuc). fam g
0 trang thai cin bang, sirc cang bé mat Lién pha y & mt ham cla mét d6 cac dich (
phén tir & bé mat lién pha tirc 14 ham cia ndng d6 C trong dung dich. | nude
~ thudn

Theo hinh 8.1, stre céng bé mat s& giam khi nong do cia chét hoa tan & trong
dung dich ting lén cho dén khi thu duge mdt doan ndm ngang tuong tmg véi su hink
thanh cac mixen cia céc chét hoat déng bé mat; néng 46 t6i thidu d6 duge 20i 1A nong
d& mixen 141 han (CMC). i

Sur khuéch tan va s hip phu cac phan tir @ bé mét lién pha thuémg 1a nhitmg hiéi dong
tugng chim badi I cde phan nr by hép phu Jan dau tién sé chéng lai su di dén coa cic jon vi
phén tir m&i va hau qua Ja xy ra nhiéu sy sap xép lai trude Tic bao hoa bé mat lién pha.

Vi céc phin tr nurde 18 nhod vé rat c6 cuc (lién két rét manh gitta cac phén to phu mdt ¢
thude vao nhiét d3) nén chung thudmg 6 dudi dang chét léng cé sic cang bé mit rnanh cyc h
nhit (73 mN/m & 20 °C). Suc cang bé mit s& giam rét nhanh ciing vd&i su tang nhiét d§. : (-NH
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_ adon vi dién tich va

.achét hoa tan & trong,

. bhoa bé mit lién pha,

]

. gcﬂ chit, & ddy moj
-baﬂg O bé mat ciia
ang trudmg hop mot
¢ mat s&€ bi hit vag
juthé eling xay ra ¢
K bé miit lién pha la

e trén don vi chidu
L
lhod fan c6 mit, mét
jch s& cang it bi loai
o bé mit Yién pha.

ng dich,
in b& mit (chét hoat

iham cna maét élf) céc
kh.

¥ong \ing v&i sy hinh
hdé duoc goi 12 ndng

tthudng 13 nhitng hién
plai su di dén coa cic

dgitta cac phén tir phy |
Isc cang bé mat manh '
" 8¥6i sy ting nhiét do. l

Sirc cing bé mit lién pha
A

=

U .

CMC LnC

Hinh 8.1. Anh huwomg cia ndng d6 chit hoa tan dén sire cang bé mét lién pha.

8.2. Hap phu & bé mit lién pha cac phan tir chat hoat dong

bé mat
Nong d6 chat hoa tan b hdp phy & bé mat lién pha c6 thé tich dugc theo dinh
ludt Gibbs:
C dy

C davhe = —— . —
cbematldnpha RT dC

C: néng d6 cuia chit hoa tan trong dung dich;
d A rea e . 1 3 o
—%— : bi€n thién cua sirc cang bé mit theo néng do.

Dinh lujt ndy cho ring nhiét 45 la khéng déi (ding nhiét) va nhimg chit hda tan
fam gidm st cang bé mat thutmg cé néng d6 & bé mat lién pha cao hon trong dung
dich (truémg hop 6 chét hira co). Nguoc lai cac jon vé co thudmg lién két m tién vai
nuée dé tao ra nhimg hydrat rbi di khoi bé mat lién pha vi & day méi trudng nude it
thuén lgi cho sy solvat héa.

8.2.1. Hap phu cac chét hoat déng bé mit

Thmmg ¢6 hai kiéu chit hoat déng bé mit tap trung & bé mat lién pha. Chét hoat
dong bé mit hda tan trong chét béo va chét hoat déng bé mat hoa tan trong, nudc (dang
ion va phi ion). ‘

+ Chét hoat djng bé mat hoa tan trong chat béo. Pé 14 nhimg phén tir ¢ chira
mdt cuc ky nudce (dudi) duge cau tao bdi mét chudi hydro cachon tir Cgdén Ci5 va mt
cue héo nude (dau) nha cac nhém rugu {OH), nhém axit (~COOH) hoidc nhém amin
(-NH.) vi du nhw Laury! alcol.
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jehira cac nhém

qudc hodc trong :
e ghn vio b
gn trong muréce st
fa loai nay Ia cac

¢ gitra ¢ac nhém
jh nghiém gbm
g, ua diu HLB
3chét hoat déng

B,
noc.

A -

-

ifr nhimg doan
jnudc cing t6t ¢
fic cing bé mit

“itrdira (dot .
f hai nén ting 5‘
tthude vao tinh |
g 6 & bé mit .

. . H
tein C, & trong

Wdé di vao b
i dd duoc hip

Phén than
Bé mit lién pha ) Z'Z‘\
Puéi

b, Thévi gian khuéch tan

Hinh 8.2. Bién tinh mét protein & bé mit lién pha.

Van téc hip phu c6 thé duge bidu didn bing:

C.
: Lc:ng..—--—~.(.i 1 =LogKC. = —.,P,.A‘?Jr qE.
dt kT

q = dién tich ctia phan nr.
E = thé tinh dién ciia cic dién tich & bé mit lién pha.
qE = ning lugng chdng Jai sy hip phu.
3 dC; X
Phuong trinh ndy cho phép tinh duge AA tir d6 thi Log—&{’— phu thudc vao P.
Véi nhitng dung dich trung tinh c6 cac lic diy tinh dién nhé thi AA nim gitta 1 va
1,75 nm’. i véi cac protein hinh cdu 1 protein chi ty hip phu duoc bing mét chd

quanh ky nudce. G nhimg pH kiém tinh, phin tir bi gin mach nhiéu hon, AA s& cao hom,
song nbng 46 & bé mat lién pha hay diing hon 14 10p protein & bé mat lién pha s& giam.

8.2.3. Cac hiéu g cia hinh thé phan tr dén cac hién twong
hap phu céc polymer

Kha nang hap phu cla cac protein va ciia cac polysaccharide & bé mit Jién pha

phu thude vao d6 mém déo cia chudi polymer va vao cac kha ning gidn mach cia no.

Vi thé casein f§ Ja protein khéng cé cdu triic bac ba nén s& hip phu mét cach nhanh
chong hon lyzozym vi phan t& ciia né ¢6 46 mém déo hon va ¢6 kha néng tw gian mach
theo céc dic trung ctia mdi tradmg hon.
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Cac nhén té khac nhau c6 anh huéng dén kha nang hép phy & bé mit lién pha:

+ pH c6 vai tro dang ké trong truémg hop phin tir ¢d hinh thé thong ké, su &'
chuyén cia casein dén bé mat lién pha 13 cuc dai & pHi (méac du 4§ hoa tan thip). D6 ]52
bdi khong ¢b luc dly tinh dién nén phan t s€ hép phu bing ciu tric chéc gon if

cdng kénh. Mt sy gia tang luc ion s& lam nhe bot céc hiéu img ctia pH.

}

+ Sur bién tinh truéc céc protein bing dun ndng hodc bing thubc thir bién unJ

cling s& 1am gia ting van tbc hap phu.

8.2.4. C4u trirc va tinh chit cia mang mong & bé mat lién pha |

'

1

Db day clia mang mong s€ thay 48 theo ndng 46 & bé mat lién pha. Dbi vai cig’
protein hinh cau thudng co ndng d6 16n hon cac protein da bi gian mach. Két qua 1a cid
, - )

protein da bi gian mach ngay ¢a néu ching 1am giam mét cach manh mé suc cang be'

mat thi ching sé& tao ra duoc nhimg mang mong it nhét, tréi lai ¢éc protein hinh ciu thi
d& dang tao ra phimg mang mong c6 tinh dan hdi. Céc polysaccharide thuong cai t‘niénl
d6 nhét cac mang mong & bé mat lién pha hodc do tao ra dirgc mang mong thé gel hayF

do tao ra mot phire da gel-héa véi protein da duge hép phu. !
D5 nhét bé mat thudng duoc do bang mdt hu bién ké dac biét co trang bi ml

dia quay dat ¢ bé mit lién pha.

g.3. Tinh chat nhi hoa

8.3.1. Dinh nghia vé cdc nhi trrong

;
i
§

|

1

Céc nhii tuong 1a nhimg thé phén tin cla hai chét long khong tron 1&n ma mi
trong hai cé mat dudi dang nhimg giot nhd cua pha bi phan tan, con chét long kia dudi

dang, pha phén tan lién tuc. Phin 16n céc nhii frong thuc phim thudc mét trong ha kiéu.
Céc giot dAu trong nuée D/N (O/W): Dau trong nudc.

Céc giot nudc trong diu N/D (W/O): Nirde trong dau. _
Thuét ngt “nudce” dé chi mot chét long co6 cuc hao nuoc, thudmg 1a mét dung

i
i

dich nuoc. Con thudt nglr «qiu” dé chi mot chat long ky nude (md néng chay, diu thue

vat, dong vét, tinh diu). Nhiéu nhil tuong thyc phém con chita cac bot khi

phan tan, Pudng kinh cia céc giot chit long bi phan tin vao khoang 0,1 10 um.
thé tich) a nho thi pha it nhét thudng 1
pha bi phén tan. Néu 1§ 1€ thé tich gn bang 1 thi co nhiéu nhin 16 khéc s& xéc dinb

Néu ty 1& cic thé tich pha {phan tram

kiu nhii tuong.

Thé tich phan cua pha bi phén tan vai
va tiép xUc sit vai nhau béng 0,741 hay 74,1
hon néu cac giot co cung kich thude nhumg
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chén €p 14n nhau. C6 thé dong nhét kidu nhii twong, ching han bing céch thém nuée
vao trong mét nhil tuong dau trong murdc: trong tnromg horp ndy s€ thu duge s pha
joang nhil tuong don thuAn. Nguoc lai, néu thém déu thi dau sé tao ra mét-pha tach
pigt. Cac nhil twong D/N thudng c6 dang kem, con cac nhit tuong N/D lai c6 dang nhdy.

Nhiéu tinh cht cba nhii twong thuong 1a nhimg tinh chit cia pha lién tuc hon 1a
nhitmg tinh chit cia pha bj phén tan, s& quyét dinh chéit ugng ciia nhii twong.

8.3.2. St hinh thanh cda cac nhi teromg

Céc protein trong dung dich pha phan tén thuong lam dé dang cho viéc hinh
thanh céc nhi twong. Sy khuéch tan, sy hép phu & b& mit lién pha nuéc dau, 46 mém
déo va kha ning dan trai cha cac protein bj hip phu I3 nhimg yéu t6 quan trong khi
hinh thanh nhit twong.

Viéc hinh thanh cédc giot nhil tuong s& d1 dbi véi viée tao nén mét bé& mit lién
pha quan trong gitra hai pha long khéng trén 1n duge. B& mat phén chia ndy s& ting
theo ludt sé mil khi dudmg kinh cua céc giot giam (voi cing mét fugng pha bi phén tan)
va ¢6 thé dat dén'1 m® ml™ nhii twong.

Sy hinh thianh mét nhii tuong bao gém mét sy tang bé mit lién pha kém theo sy
tang nang lrgng tr do. ’

Moi chét idng bi phén chia déu c6 xu huéng giam cang nhiéu cang tét bé mat

- tiép xUc ciia n6 vdi khong khi hodc véi mdt chit 1ong khac khéng tron 1an duge, nén

viéc tao ra bé mit lién pha quan trong s& ddi hoi cung cAp mot nang luong AE, ty 1€ vai
dién tich AA va sifc cang bé mit lién phay.
AE;=AA. Y.

Dé cung cép ning lugng ndy, ngudi ta thudmg ding cac thiét bj trén nhanh, may
ddng hoa hodc cac hé thong siéu dm.

Sy hinh thanh mét nhi wong ¢6 thé duge danh gia qua viée do cong co hoc cin
thiét d& nhil hod. Stc cing bé mat lién pha cang nho thi nhil twong thu duoc cang dé
dang. Vai trd nhit hoa ciia cac tac nhan hoat déng b mat 14 lam giam sirc cang bé mat
lién pha bang cach tu hip phu vao bé mit lién pha. Trong trudng hop la polymer thi
chiing lai tao ra mét mang méng & bé mat lién pha c¢6 tinh b két va cimg xung quanh
cac giot. Néu mang méng nay duge tao ra tir polymer hodc tir cdc phan tr tich dién thi
nhd luc day tinh dién co thé tham gia vao viée lam bén nhil trong.

Céac tuomg tac protein — protein, dé nhat dan héi ca mang mong, lue, sy tich
dign, sy hydrat hod... thudmg anh hudng dén d5 bén cua nhi trong.
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8.3.3. Sw khir bén cua nhil trong
Sy khu bén cac nhi tuong dya trén cing nhimg co ché cna sy khu bén cac thé
i vang, sy két ty, sw hop dinh va su dao pha la nhimg qua trinh co vai

-

o

phén tan. Sun
o 1ém trong su khiT bin cac nhii tvong (hinb 8.3). :

Hién twong
OSTWALD RIPENINC .

o
~ %
L

y—

Hinh 8.3. Céc giai doan khéc nhau cda s\ khir bén mét nhii tromg-
Pha bi phan tdn thudng linh dong va sau nhimg va cham cia céc giot s& tao n
céc tip hop, 1i cac 1@p hop €0 thé tu lién két lai vai nbau bing cac lién két yéu 4 hinh
tu tuong d6i bén hodc cée gigt riéng 1€ <6 thé tu hop dinh lai. Khi "

thanh ra cdc két é
trong cia hai pha khéc nhau, ching s& ¢4 Xu huang
ndi vang tuong &y nhu su tach kem ra tir sira. Ty 1¢ tach ra s& phu thudc vao kich thud,
ol chc giot dAu riéng 1€ hojc vao Kich thudc coa cac két tu. Hign wong Ostwalt
ripening (hién wong chin Ostwalt) 14 su tang thé tich cta cac ciu béo lén hon lam thiét
hai cac cau béo nhd hon khién cac chu béo nhd nay bién mét, Diéu nay s& xay ra 1rong
trudomg hop ma pha bi phén 14n hoa tan duge mdt cach nhe nhang trong pha lién tuc.

+ S néi vang la su hinh thanh ra mdt tgp dém dac hoic mét pha nhu kem tach
biét khai (vai) pha nude do sy di chuyén cuia cac giot diu. Ta déu bidt dudi anh hudng
cia trong, luc, vit s& roi voi the 46 1ang dan cho dén khi luc ma 54t can Frcén bang voi
luc hép dan Fy. Bt du tir thoi digm d6, su roi s diEn ra voi the dg khong i V..

4
Fr=6murv va¥e = 3 w° (peP)E

{4ch ra bing Mt qué trinh goi la sy
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ol
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Trong d6: V,: tbc dd roi hay di chuyén cua giot;
r: ban kinh cia giot;
Po! 1y trong ctia pha lién tuc;
p: ty trong cua giot hay ciia pha bi phén tan;
g: gia tbe trong trudng;
1 hé s6 nhét cia pha lién tuc.

Su di chuyén coa céc giot s€ cang cham khi kich thude cia cac giot cang nho,
hiéu s6 ty trong cua hai pha cang bé va dé nhét cta pha phén tan cang cao.

+ Su két tu 1a do sy mét cin bing gitra hre ddy nhé (ion) va Iuc hit duge gia tang
1&n (Juc Van der Waals). Diéu nay din dén cic giot dich Jai gén nhau dé tao ra cac tap
hep hodc céc két tu. Hién tuong nay thuin nghich vi cdc twong tac la yéu.

+ Sir hop dink: La su pha hily cac mang mong ¢ bé mat lién pha dudi 4nh hudng
clia sy nén cla cdc giot bang ly tdm ching han s& din dén su hop nhit giot. Kich thudc
cua ching sé gia tang Ién, con sé luong cia ching thi lai giam xudng trong pha lién
tuc. Biéu nay sé& dan dén su tach pha bang sir néi véng, hién tuong nay la khéng thudn
nghich va phu thudc véo chét lugng cna mang mong & bé mit lién pha, vao tinh chit cé

. két, 45 bén va dd nhdt dan hdi cia chiing,

Co thé kim ham qué trinh hop giot bing céch thém cdc phén tir vao pha lién tuc.

Céc phén tir s tac dung béng cach:

~ ~Lam tang 4% nhét: D6 1 trueong hop cac polysaccharide ¢6 khéi luong phan tir
cao nhu £0m xanthan, gém guar, cac alginat, céc carrageenan, gelatin cung tac dung
theo cing mét cach 1a tao ra mot mang ludi gel trong pha lign tuc, do d6 s& lam ngung
sur ndi, su két tu (46 nhét cia mang méng tang Ién).

— Lam bén nha trong bang tinh dién hozc bing polymer. P6 la trirdmg hop tao
ra mdt I6p protein & bé mit lién pha day, ¢6 tinh nhot dan hdi va bén, ngin can dugc su
hop giot.

Viéc thém céc chit hoat déng bé mit s& 1am én dinh bé mat lién pha, song téc
dung cua chiing s& phu thude vao ban chét héa hec ciia chit hoat déng bé mit (gia tri
can bing wa nudc ua dau (HLB), vao sy canh tranh ma chitng tién hanh do su hip phy
¢ac protein va cac polysaccharide.

H

Su 6n dinh bdi cac protein thudng phu thude nhidu vio ndng 4§ va co dé bén
cao nhét khi néng d6 protein cao hon 3%,

Céc chét nhii héa cé thé duoc sit dung dé lam bén cac nhii tuong.

a) Céc chét dién ly vé co thudmg mang dén cho céac giot b phan tan nhimg dién
tich finh dién.




i

b) Céc chét hoat dong bé mat cé chu tric hudng C¥C <& hudmg cac 3hu ky n\IGQ';
v hao nudc caa minh vao hai phia fuong Ing clia bé mat \ién pha DML Sy tich T phfmF
ot nhu thé & be mat Jién pha s& lam giam dang k& siic ¢ang i mit lién ph, vén Ché‘tii
hoat dong bi mat da jon hoa cing ¢h {thé cung cap dién {ich finh dién cho cac giot b‘l‘:

i

phan tan.
_ ¢) Cac chét liéu khong hoa tan, duoc phin chia cAtmin va dugc nhimg wot b
ca hai pha khi duge hip phy vao bé mat 1ién pha s& 120 ra mdt 740 chan chéng lai sy’

hop giot
d) Céc cao phén tir hoa 120 dugc trong pha lién tue co vai 1o {am bén nhil tTome,
¢d kha:

< b ching 1am tang dugc 46 nhot cia pha nay (nhu cic pclysaccharide
puong duge g0t & chAt nhii hoa (s chp), hote bO1 chitng, tu hip phY vio
pe mat 1ién pha (cac protein) 120 rao chan chbng 123 s¥ hop giot i

+ Sy dao pha WOPS img voi ¥ di qua iU mot phil tong DM sang mdt nhi!
2 1a1, khi th? tich cua pha bi phan tan 1ang Jen. Trong qué tonh 4,

x . s g
rat hao nude va

Ching ban, chon chét nhi hoa cho nhii tuong g0m fai chét, mot
18 khac nihau 1ol

chét kia cht ky nuée (ua béo). Dhu tién rdn nai chat nay theo nhimg Y

dhe (WD) al duge
pin pha phan &0 auoc den o HLB cao.
Sy Khir bén ¢ ohii tong ¢o (hé duge gia tang 1an bang:
_ Ly tam: LY \am o€ lam gia 1ang sy ndi vang va bang cach €p cac giot lai v&

hau s& gy rasv it tu o1 1iEp 40 1a su hop dinh-
_ gbe phiét (nay XUne dot nhig): SY Jam lanh dong fiép do 1a lam

L [inh vé nhiét 40 s€ Khir béa cac nhY ong, ca¢ tinb thé &

phimg U bién abi bat thinh 1
(hé lipid to 1en va tham nhap vao \rong cac giot rbi ban
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8.3.4. Cac phwong phap tao nhii trong,

Pé tao duge mdt nhil trong bén cdn phai ¢6 mot su khudy co hoc cé hiéu qua,
Trong céng nghiép thuc phim, phuong phap phd bién la phuong phép déng héa c6 ap
sudt cao bang cach sir dung mét may déng hoa ¢ van. Kich thuéc cla cic giot nhit
tyong s& phu thude vao luu lugng vao (dong vao) va s thay déi nhidu tuy theo thiét bj
sir dung (bang 8.1).

Bang 8.1. Cac phirong phip tao nhii tireng khic nhau

Hién teong tao thanh

- Phuong tién sir dung Buong kinh cde giot (m)
Khufly manh bang tay 2050
Thiét bi trén (kiéu phong thi ©5-10
nghiém) Déng chay ting
Cbi xay keo - 1-2 '
May ddng hoa ap suht cao l Dong chay rbi
Song sién dm <1 Khi x&m thuc

8.3.5. Cac déc trumg va cac chire ndng caa chat nhu hoa

Cac tac nhén nhil héa thutng 14 cic hop chét ludng tinh ¢6 cAu tric héa hoc via
chira cac chire hdo nuée va cac chire ky nude. Céu tric hoa hoc dac biét nay tao cho
ching ¢6 duoc nhimg tinh chit nhii héa vi 1& khi dat minh vdo bé mit lién pha
dau/nucc céc phédn nr ndy sé lam tang do bén ctia mét hé théng vén khéng bén vimg

_vé nhiét dong hoc. Hién nhién 1a mét sé protein ciing c6 thé dwoc xem nhur nhimg tic

nhan nhil hoa.

Tuy nhién, can phai chu v rang su dinh nghia vé chirc nang nay rit han ché, va
thue t€ vai trd ctia cac 14c nhan nhii héa vuot qui kha ning lam bén nha tuong cla
chiing rat nhiéu. C4u tric lung tinh gitip cho cdc phan nr ndy nhimg tinh chét ly hoc
ddc nhit, cho phép chung lam bén dugc cac bé mat lién pha khéng khi/nuée, hinh
thanh dugc céc phire véi céc polymer sinh hoc (tinh bdt, protein) ciing nhur kiém soat
duge sy két tinh cia cac chét béo. Cac tinh chit ndy cé nhimg anh huéng rit quan
trong dén két cdu va su bao quan cac thue pham ciing nhu dén cac dvr dinh dua céc
nguyén liu véo trong thanh phan cila cac thuc pham.

8.3.5.1. Céc tinh chat héa Iy
+ B hoa tan:

Tinh hiéu qua ciia mét chit nhii héa trude hét ¢6 lién quan v&i do hoa tan trong
m&i pha trong hai pha. P hoa tan ctia moi tac nhan hoat déng bé mat thurdng duge dic
timg bang dd can bing wa muée caa minh viét it 1a HLB.
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Cic gi4 tri HLB cia cic chit nhii héa thudmg ném trong khoang tir 1 dén 20, gis
tri HLB cang nho, chét nhii héa cang ua béo va ngugc lai. Néi chung cde tac nhén nhy
héa ¢6 HLB giira 1 va 6 thudng lam bén dugc cac nhil tvong nudc trong diu, con cé
chit co HLB giita 12 va 18 thi ]am bén dugc cac nhii trong diu trong mréc. Ngudi g
ciing co thé danh gid mét cach gén ding gia tri HLB ciia mét hén hop cic chit nhi hég
bang cach tinh gia tri s hoc trung binh cia cdc HLB cia mbi hop phén.

Sur hidu biét chi s6 nay cho phép cé duge médt sy chon Jua diu tién mdt chét nhy
hoa dé dung, song khong cho phép tién doan mot cach hoan hio tinh hiéu qua cia md
hén hop chit nhi héa nay hay khéc d# 1am bén mét nhu tuong dd x4c dinh. That vy,
viée do dac HLB thuong khong tinh dén mot sd thong sb nao @6 nhu sy hydrat héa ol
phin ¢6 cwc va céc tuong te voi nhimg hop chat khac o mat trong thuc phim (céc
jon, cac lipid cé cuc khic, céc protein...). Cac thdéng s nay trong nhiéu trumg hop st
lam dao 16n céc tinh chét héa 1y cla tac nhan nhii héa. Hom nira HLB lai it nhay cam
vén viéc dua mot lién két doi vao trong chudi béo (oleat va stearat chéng han) trong khi
dé trong thyc té cac tinh chét lai rit khdc nhau. Vay nén, hai tac nhén nhii hoa ¢ cing
HLB song lai khdng ¢6 cing nhimg tinh ¢hét chirc nang.

Thém vao d6 su hydrat héa ciia ddu ¢d cuc 1a mét nhén t6 hiém khi dugc coi Id
quan trong dén mirc dd sir dung clia cdc téc nhan nhi héa, trong khi d6 su hydrat héa
s& gop phin quan trong vao viéc t& chirc va vio céc tinh cht luu bién clia mang méng
& bé mit lién pha.

+ Trang thai vét 1y va hién tugng tinh thé 16ng:

Tinh hiéu qua clia mét tac nhén nhil héa trong viée phéi ché mét san phim thue
pham thudmg dugc quy dinh boi trang thai vat 1y trong d6 n6 c6 mit. Ta deu biét rang,
trang thai vat 1y nay thudng phu thude vao cdu tric héa hoe va hai thong s6 chi yéu 13}
nhiét 46 va ham !uorng mrée vén quyét dinh su 14 chirc cua cdc chum béo vai nhau
Viy nén, 461 voi mbi kidu chat nhi héa, ngudi ta da miéu ta cdc chu tric dic trung
khac nhau hay 14 céc trang thai trung gian khdc nhau {mesophase).

Duéi dang két tinh, khi vang mat nudc, cic phan ti ludng tinh thudmg dugc ke&F
tinh duéi dang “a” (hinh 8. 4a), cac chudi hydrocacbon dugc hudng song song vai nhaug
b

va cac nhém c6 cuc thi nim canh nhau. Khi tiép xtic voi nude va & nhigt 6 cao hon'  dy ¢
nhiét 4o Krafft (T), cdc chudi hydrocacbon thuimg biéu thi mot 46 linh déng 1on honii pha
va pude thiam nhép duoe vao giira céc 16p ¢6 cyc (hinh 8.4b). Chu tric nay 12 mot tinh,  khay
thé long & trang thai trung gian kiéu phlen méng va cac tinh chét cia trang thai ‘Lrunﬁq chin
gian nay it nhit s& quy dinh cac diéu kién sir dung cta céc chét nhii hoa. tran;
Trang thai trung gian kiéu phlen mong nay ciing duoc goi Ja NEAT thudang duort
dac trung bang chiéu day cua l6p diu d, va chiéu day ciia l6p nudc dy 1an lugt §a 3,8 va.. hai '
1,6 nm. cua
gidi
ludr
&6
|
!
—




——— .
i
1 1 dén 20, gig
_\sca'c tac nhan nhg
ong dau, con céc
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Phén tr mrac
Hinh 8.4. Sor d biéu dién céc trang thai tinh thé l6ng khac nhau.

Khi lam lanh & nhiét d6 the"ip bon nhiét 4§ Krafft, ngudi ta nhan thz‘iy €6 sir can
dir cua sy tai két tinh cac chudi béo va van hoan toan gilr duge chu tric dang la: dé 1a
pha “gel a” véi chiéu day d, hoi tang lén mét it (hinh 8.4c). Pha “gel a” nay thuomg
khéng bén va nhanh chéng chuyén sang trang thai “coagel v6i nude” bén hon. Dé
chinh 1a trang théi trung gian dang phién méng va trang thai gel két tinh “a” ma vé& mat
trang thai vat Iy cla cht nhii hoa & mirc d6 s dung, d6 13 nhimg trang théi c6 loi nhat.

Khi ham Jugng nuéce cao tao ra pha “NEAT”, pha ndy ¢6 thé dugc bao tén theo
hai kiéu khédc nhau. Ngui ta quan sat thiy hoac 1a mét sy truong phéng vé han dinh
ca trang thai trung gian kién phién mong hodc 13 kha ning truong phdng tuong déi co
gi61 han va hinh thanh mot thé phén tan. Thé phén tin nay duoc cdu tao tir céc giot
ludng chiét ¢6 cAu trac bén trong thude kiéu trang thai trung gian dang phién méng,
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Pha nay thudmg duoc tao 1a mét cach ty phat do nhidu phospholipid & trang thai huyép?
phu trong nudc va nhimg chu tric duoc tao T2 la nhing tai (bong) trong do cicl
phospholipid duoc td chic thanh nhimg 16p kép tuong tu nhu 1p kép cia mang 1€ bao,
Cic chu trisc nay con duoc goi 14 nhitng liposom (thé béo) va c6 nhing ung dung o
quan trong trong cbng nghiép thuc phém nhu vat tai cac phan tir hoac VAt tAi cac enzym.
Cé hai kiéu trang thai trung gian dang luc giac. Trong pha luc gic ! hozc phat
¢ binh thuong, c4c lipid thudng tao thanh nhimg (cylindre) khong han dinly

ra phin bén trong cia T (hinh 8.4d). Cac nhém 0 cuck

uc gia
v&i cac chubi hydrocacbon tao

thi hudng ra pha lién tuc nude. Cac chit hoat dong b2 mat rat héo nude thudng ¢ kiéy!
trang thai trung gian nay. Pha luc giac 11 hodc pha lyc glac nguoc trong tmg v&i mit

cAu tric trong do nudc bi nhét & trong try, con cac chudi hydrocacbon lai duoc hudng

ra phia ngoai (hinh 8.4). Cac chét nhil hda ¢6 cuc yéu hodc hon hop cac chét nhit héa:

binh thuong cé kidu trang thai trung gian nay.

Kiéu trang thai trung gian dang 1ap phuong (mesophase cubiﬁue) thudmg, quanf‘
st thay trong mot 56 trudmg hop & nhigt 36 cao. Hign nay ¢b 6 kiéu pha lap phuong
khac nhau da duoc nhan dang. Sv sap xép nay tao nén tinh phirc tap nhét cho céc t6§

chire lipid.
Ta c6 thé phan biét hai nhom cu tric 1ap phuong l6n: cac chu tric c6
va pha nuoc dBu lién e va cac cu tric ma mét trong cac pha la gian &oan, hodc la

pha nudc ( chang han cac tap hon mixen trong nuoc) hoac la pha dan (ch%ng han céc,

tap hop mixen nguge trong dAu). Thudng co sw khac nhau 16n vé b nhét gifra cic kiéu!
chu tric 13p phuong nay. Céc pha dugc cAu tao nén tir cac 14p hop mixen (chang haa,

pha nuéc 13 lién tyc) thudmg it nhot hon pha gién doan. Kiéu chu tric sau cing nay 66'{

thé duoc quan sat thiy & cac monoglyceride ndi chung vi ly do phai tranh dd nhdt rél.‘f
cao cua hon hep. Do 46 nhét rht cao cua minh, rang thai trung gian nay ¢ing duoc gob

1a “d6 nhdt ding hudmg” (visqueuse isotrope). Tuy nhién, cac cAu tric nay déu rat gin
11 trong viéc kiém tr2
X

vi cac vi nhil fuong va ¢o nhimg mg dung rét quan trong, nht
hoac trong Viéc 120 mang bao cac phan I ky nuae:
wru thé trong céc h

pha d:Eiu‘

i TR

hoat tinh xuc tac cia mét sb enzym
vi hao nuoc khéac nhau. Céac trang thai trung gian nay thudmg chiém
théng ¢6 chia cac monoglyceride khdng bio hoa. Ching ciing ¢o thé tu tao thanh Vil
céc phospholipid trong mét <6 diéu kién hydrat hoa, nhiét 49 hodc trong suf c6 mat cfla'ﬁr
cac lipid khac. Chang han, 1—palmitoyllySOphosphatidylcholin thudng tao ra cac trang’
thi trung gian 1ap phuong & 25 °C v ¢ 45% nuoc. i
Co thé lién két hinh hoc cia phan \ v6i fu chét tinh thé long cia minh
(comportement mosomorphique). M&i lién hé gian don nay co tinh dén sy hydrat hc}a.,t
cac tuong tac & trong phén ti, ¢ gita cac phan ti va ¢3 ddng hic hoc cua phén tir (3
biét 1a sur quay quanh truc). Khi su cbng kénh cla phé"m ch cye va phé‘m ky nudc cia cac’
phan tir ludmg tinh ¥ tuong ty nhau thi hinh dang chung cua phén tir 1a hinh try va ¢ic
chu trac phién mong s duge 120 (hanh, Khi ¢6 sy mat can bing gifra phan c6 cuc vi

phiin ky nuée thi hinh dang ¢
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dao nguoc tuong hop lan luot véi sy hinh thinh pha luc giac I va pha mixen
(bang 8.2).

Nhiéu théng s6 c6 lién quan dén tu chit tinh thé long cia céc phan tir ludng tinh
nhét 1 chiéu dai cta chudi, pH méi trudng, uc ion, sir c6 mat cha cic cation trong moi
truomg. Vi vy, chéng han d6i véi axit phosphatidic thi sy ¢6 mat coa canxi hodc mét
pH axit s& dén dén hinh thanh pha luc gic (bang 8.2). Hon nita cac théng sé nhu nhiét
d6 va ham luong nudce ctta méi trurdmyg s& kéo theo médt sy hydrat hda phéan ¢é cuc cua
cac phan tir ludng tinh thay ddi, nh&s vay din dén nhitng su thay déi pha. Do d6, mét syr
khir hydrat héa ciia d4u ¢6 cuc s& diin dén sur tao thanh cac cu tric luc gidc IT hodic cu
triic 1ap phuong di tir pha dang phién mong hodc dang luc gidc L

Bing 8.2, M4i lién hé gilra hinh hoc ciia phin tir va hign tirgng tinh thé I1dng
clia cac lipid ¢o cire

Lipid o Pha Hinh hoc phdn tir

Lysophospholipid

______

Phosphalidylcholine , ”
Phosphatidylinositol rﬂﬁﬂyr I,[ h‘l’
IR

Phosphatidylgtycerol K ﬁ itH '
Acide phosphatidic ﬁ g dg g _______

Digalactesyldigtycerid Phién mong Hinh trp
/’h ~ ~
d \

4 N
Phosphatidylethanclamin Ve y o
Acide phosphatidic /
(Ca®™ et pH < 6 ou pH < 3)
Monogalactosyldiglycerid

Luc gise Hinh ndn

Cudi cling, ¢An chil V ring su cé mat cia cac protein trong tac dugc véi cac
lipid ludmg tinh cé thé giy anh hudng dang k& dén hién tuong tinh thé 1ong cia cic tic
nhan nhit hod. VAy nén cdc protein ky mrée co thé cam tmg mét sy chuyén tiép

89

[l
[




(transition) cta phosphatidylcholin tir mot céu triic phién mong sang mt chu tric by

giac va lysophosphatidyicholin tir mot céu triic mixen sang mét cdu tric phién mong, cua
Mbt sé protein hinh cu kiém tinh cé thé img xir mét cach tuong ty nhu canxi bz:mg!, sir b
cach tuong tic vai cac phospholipid dang anion. trud
8.3.5.2. Céc tink chdt chirc ning L‘Z:
Ciu tric hoa hoc cua cac hop chét hudng tinh lam cho chiing ¢6 dugc nhirng tink cAc
chit vat 1y cho phép lam bén dugc cdc bé mat lién pha daunudce va khong khi/mrdc.
+ Su }am bén cac nhi tuong: Y
Chi sé HLB cho phép tién dodn theo kinh nghif:m tinh hiéu qua cia mdt taci bio
nhan nhil hoa. P9 bén toi wu cia cac nhi twong nuwée/diu vao khoang HLB nam xung.  long
quanh 5 — 6. Ngoai ving nay, tdc 40 hop giot gia tang lén mot cach ré rang va nhi vao
twong bi khir bén. Hon nita, khi gia tri HLB bang nhau, thi s&r dyng mot hén hop chitf  giar
nhi hoa s& ¢6 tinh hiéu qua hon sir dung mot chét nhii hoa. dén
Noi chung, trong mét nhit tuong diu/nudce thi & bé mit lién pha s€ tao ra m@tz mdt
ciu tritc phién mong, con & nhii tuong nude/diu thi tai bé mit lién pha lai tao ra m@xg tao
cAu tric 14p phuong hodc céu tric luc gide I Kiéu trang thai trung gian dugc 120 ras chir
thutmg phu thude vao nhiét db. Chang han trang thai trung gian dang phién méng ¢ Xu’
huémg chuyén sang kiéu trang thai trung gian 13p phuong hodc kiéu trang thai trung’
gian Juc gidc 11 duéi anh hudng ciia nhiét 44. Su t4n tai cia céc cau tric tinh thé longy vt
nay cho phép cit nghia dugc tai sao cac monoglycerid bdo hoa hodc khdng bao hoa déuf hoa
¢6 kha ning JAm bén c4c nhii tuong dawnudc mac du gia tri HLB cla ching nho. Thatl  (ant
véy, néu ndng dé chat nhit hoa la da thi & bé mit lién pha s€ tao ra nhimg trang thai
trung gian da 16p (multicouche mesophase) d& Jam bén kiéu nhii tuong nay. lipi
+ Kha niing va tinh 6n dinh cia kha ning truong phéng: nhil
Trong trrdng hop cac hé théng hiéu khi thi chirc nang cua tac nhén hoat dong pi{ hyd
mat 1a g6p phin tzo ra mot thé tich ion, mdt két cAu ding va dam bao dugc dd bépt  béo
chéng lai su co gel tach dich. Tinh cd két ctia nhit trong da truong phéng dugc dam! Va0
hio boi si két tu cac ciu béo 1ao thanh mot mang ludi & bén trong cAc mang mong clia Xud
bot. B0 12 nhimg chét nhil hoa c6 xu hudng “a” (hinh 8.4) (monostearate cla propylene. pht
glycol, monoglyceride acetyl hodc monoglyceride lactyl). Céc chét nhii hoa ndy khong; béf’
¢d tinh da hinh, chi co thé 1bn tai & dudi diém nong chay va dudi dang tinh thé “a™., vor
Chung dé dang hoa tan frong cac chét béo va tao thanh mdt mang cimg két tinh & bé’ p{o
mit clta cac ciu béo. ; eun
So db cach tac dong c‘jla céc chit n!)ﬁ héa nay nhu‘sau: khi vang mat chét nhi’ ::?
hci;a thi cac prote?in s& duoc hap phy vao bé mfa.t lién pha cau béo/nude va ngan can sy han
két tu cha cac cég béo. Sir ¢6 mit cuoa mot chét nhi hoa c6 xu huémg “a” s& khu hf{pi vm
phu ching khoi bé mat lién pha va protein lai tai hoa tan vao trong méi truémg nudc rol-
tr day xdy ra kha néng tap hop cac chu béa lai v&i nhau. Piéu nay c6 hdu qua la lam!
giam su truong phéng di mét it, song lai lam tang d6 cfmg ctia bot. ngf
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Co ché twong ty cho phép giai thich vai tré cia cac monoglycerid hodc vai trd
cita cdc chét nhii héa c6 cuc hon trong kem da. Trong truong hop nay, su khir bén va
su Kkét tu cac cdu béo s& xay ra trong qua trinh [am lanh déng. Cling nhu vay, trong
trromg hop céc bt nhao lam banh ngot ¢ chira cac chit béo, sir truong phong cé duoc
1a do cac protein cla trimg, song lai bi ngén tré bdi cac chét béo long vi chiing s& khir
bén cu tric cia bet. Viée dua vao nhimg chét nhii héa ¢d xu hudéng “a” sé ngin can
céc giot dAu tiép xiic vai cac protein cva pha long (do 86, ban ché dugc hiéu img nay).

Hon nita trong trudng hop cla banh ngot do ¢6 ham hrgng chit béo thip, su
truong phdng ciia bot nhao c6 thé duge cai thién bang cach dua vao céc monoglycerid
pdo hoa da chmg cit. Cin chu y ring viéc thém phai dwgc tién hanh dudi dang tinh thé
jong phén tan hodc dudi dang twong vmg vdi gel két tinh “a”, Nhét 14 phai tranh liic dua
vio hoan toin qué nhiét thi s& din dén mét su thay d5i pha va din dén trang théi trung
gian ldp phuong nhot dang huéng. Viée dua vao nay thudng dan dén mdt su phan b
dbng d&u hon ciia khéng khi trong bdt nhao, mét sy trrong phéng ding (correct) va
mét thé tich cia banh ngot hai hod. Co ché tac déng cla monoglyccrid c6 thé 1a do su
tao thanh mdt mang moéng monoglycerid protein & bé mat lién pha khéng khi/nudc va
chinh mang méng ndy s& lam cho bot bén hom, chéng lai duoe su hop bot.

+ Cdc trong tdc vdi cdc phén tr sinh hoc:

Viée hinh thanh cac phirc gita cac tac nhan hoat déng bé mat véi tinh bt
va/hodc vai cic protein tao ra mt trong nhitng co sd cén thiét dé sir dung cic chét nhi

“héa trong cong nghé thuc phim, dac biét 13 sir dung nhir nhimg tac nhan chéng se lai

(antirassisant) trong céc san phim banh mi.

Chung ta da biét, amylose ¢6 kha nang tao phirc bao (complexe d’inclusion) voi
lipid. Cdc monogtycerid di hydrogen hoa va da dugc chung cit, cac stearoyl lactylat a
nhitng chét ¢6 kha nang phan {mg nhit véi amylose. Cac monoglycerid khéng duoc
hydrogen hoa thuong kém hiéu qua hon bdi ching con chira mét ty 1€ dang ké céc axit
béo khdng no véi su cod mit cac néi dbi s& han ché kha ning bao vili cia céc chudi béo
vao bén trong xodn é¢ ciia amylose. Ciing nhur thé, lecithin cia dau tuong va cac din
xudt hiru co ciia monoglyceride thuémg ¢6 mot hiéu qua rat han ché. Trén co s& cua
phirc bao s& khéng 14y 1am Ja ring cac tac nhan nhii héa dugc cau tao tir nhiu chudi
béo (no) (aliphatic) thuimg khé tao phitc véi amylose. Ciing khdng phai nhu thé ddi
v@ cac tac nhan nhii héa monoacyl nhu monostearate sorbitan hodc monostearat
propylene glycol. Su thuc cac nhin t& khac nhu @8 khuéch tan cia lipid trong pha nuéc
cling quan trong. Vay nén cac lipid monoacyl von tao ra dugc céc chu troc phién mong
hosic cAu tric mixen trong nudc déu Ja nhitmg chét tao phic véi amylose 16t hom 1 cac
lipid tao ra cic cdu tric Juc gidc. C6 thé 1a do sur két hop giffa céc phén tir lipid s& lam
han ché su tao phiic clia cac tdc nhdn nhil hoa monoacyl. Trong bot nhao, cac tuong tac
V@i protein c6 thé cling tao ra mét can 7o cho sy tao phic cia cac lipid véi amylose.

Viéc dua cac monoglyceride bdo hoa vao trong cdc san phdm binh mi cong
nghiép c6 muc dich han ché téc d6 ran lai ciia rudt banh. Newdi ta chwa c6 bang chimg
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d& md t3 co ché ciia qua trinh. Ngudi ta nghi ring cac chét nhii hoa nay ¢o lién quan
voi nhitng giai doan khac nhau cita qua trinh 1am banh. Trong qua trinh nhao, cac
monoglyceride duge phan b trong toan bot nhao va cé thé bi hip phu vio bé mat cia
céc hat tinh bt Su hip phu nay ¢6 myc dich han ché sy truong phong cua céc hat tinh
bt trong quéa trinh nuéng. Chinh la ic bit d4u nuéng s& tao ra cac phirc bao giita |
amylose va monoglyceride do su khuéch tan cla monoglycende vao bén trong cac hat |
tinh b6t. Khi 1am ngudi thi amylose da tao phirc s& két tua rdi dong dac 1ai & bén trong '
cac phan iir, ]am cho sy td chizc lai cna cac chudi amylopectin kho khan hon.

Ngoai ra, viéc dua vao cac chit nhii héa dang ion (stearyl lactylat va ester
diacetyltartric cia cdc monoglyceride) va mot sé chit nhil hoa trung tinh {ching han
nhu sucro—glycerid) c6 muc dich cai thién tinh chiu nhao, kha nﬁng gilt nude, gif khi
ciing nhu cai thién két ciu cua san pham Ciing ¢6 thé san xudt cic banh mi ¢6 ham
lugng protein cao bing cach dura cdc concentrat protem coa diu tuong vao. Céc co ché
con chua duoe sang 6. Tuy nhién, ngudi ta da thiét 1ap duoc rang céc chit nhii hoa sé
c6 vai trd chinh trong sy gitr khi trong qué trinh {am banh mi. Cac tinh chat bé mat lién
pha cta ching cling nhu kha néng khuéch tan trong gluten sé& quyét dinh sw tac dong
cuia cic lipid nay trong cic san phdm lwong thuc khi nudmg.

——

8.3.6. Phiwrong phap luén vé céc tinh chat nhd hod

Kha nang nhii hoa: duge bidu dién bing lugng ddu 32 duge nhil héa boi mt
gam chét nhii héa tai diém dao pha. Kha nang nhil héa c6 thé dd tim ra bing mit holic
béng cach do sur gidm 4§ nhdt, hay do dd dn dién (hinh 8.4).

Giot nudc

®9
@
e €
@
T@

Giot déu
Nhii tuong daw/nude

® o
@
®

Nhil tuong nude/diu

o — b

Hinh 8.4. S tién trién vé d dén dién cia mot nha trong khi déo pha.
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Hoat tinh nhii hoa: dugc coi nhr 13 dién tich cta bé mit lién pha da dugc lam
bén bii mdt ndng dd d3 cho cua chit nkii hoa (m° /g).

Hoat tinh nhii héa dwge do bang phuong phép do d§ duc vén o kha néng lién
két dién tich bé mat lién pha véi kich thuéce ciia cic giot va chinh kich thudc cita giot
ciing ¢6 lién quan v&i su khuéch tan anh sang do cic hat & trang thai huyén phu gdy ra.

DS bén cia nhi trong: duoce coi 1 kha ning cda nhit tuong bao toan duge chu
troc cia minh theo thoi glan, dd bén cia nhi trong c6 thé do truc tiép (bang mft may
do hat 8¢ theo d&i su tién trién cia kich thudc theo thii gian) hofic gian tiép (theo di

sy tién trién cia lugng diu hoic lugng pha nudc d duge tich ra sau khi khir bén (bang
ly tam hay bang dun noéng).

8.4. Cac tinh chit tao bot

8.4.1. Dinh nghia, sir hinh thanh va cau tric cda bot

Céc bot thuc phim 14 nhimg thé phan tin ciia cic bot khi trong mét pha lién tuc
l long hodc ban rén ¢6 chira mét chét hoat déng bé mat hoa tan. Trong nhidu trudng

hep, khi 12 khong khi (thudmg 14 khi cacbonic) va pha hén tuc 1a mdt dung dich hodc
mét huyén phit nude chira cac protein,

Cac loai banh phbng, mdt s§ banh ngot, kem "danh day bot, lo}i-g tré.ng mmg
dénh day bot, kem d4, bot bia va rudt banh mi la nhimg loai bot thuc phim véi két cdu
rit khac nhau.

Cac bong bot thudmg c6 nhimg mang méng bao quanh duoc tao ra tir nhilng 1op
méng chat long cia pha lién tuc, c6 tic dung ngén cach céc béng bot. Mang chi day
khoang bang chiéu dai X ctia anh sang nhin thiy. B& m4t lién pha khi/léng c6 thé dat
dén 1 m* cho mét mililit chat léng. Ciing nhu véi nhi tuong, dé tao ra duoc bé mit lién
pha nay cin thiét phai cé mdt nang lugng co hoc. Pé duy tri bé mat lién pha chéng lai
duoc hign tuong hop bot, cn thiét phai ¢6 mit céc tic nhan bé mit von 6 tac dung
lam giam sirc cing bé mat lién pha va tao ra duoc mét rae cin bao vé ¢b tinh dan hbi
gilta cac bot khi. Mét sb protein c6 kha ning tao ra mét mang mong bio vé tu hip phy
duge vao bé mit lién pha khl/long Trong truomg hop nay, mang mong gitta hai béng
bot ké nhau thudng duge ciu tao tir hai mang mong protein phan cach nhau bing méot
kop chat Jong mdng (hinh 8.5).

Thé tich khi trong bot néi chung 1én hom rit nhidu so v6i thé tich cia pha long.
Kich thudc cia cac bot 1én hon nhiéu so véi kich thuéce cla cic hat keo ¢ dudng kinh
tr } micromet (um) dén nhiéu centimet phu thuéc vio nhiéu yéu t& nhu sire cing bé
mét, 49 nhot cia pha long, su cung cép nang luong.

Tuy nhién, khi cac béng bot vira hinh thanh thi ciing xay ra nhidu hién tuong
khir bén bot.
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Hinh 8.5. So d bién dién s tién trién cda m{t bot
(Theo Walstra 1989, Stainsby, 1986). Vi
+ Cac béng bot nhd bi tan di trong khi cc béng bot 16m lai ting thém kich la 12
thude. Hién tugng nay duoc goi fa hién tuorng “mit can umg” va 1a nguyén nhan chinh} ¢l
clia sy khir bén cac bot. D6 14 do ap suit (ap suit laplace) 16n tai trong mdt bong bef} hai -
nho thudmg cao hon & trong mdt bong bot 16n. Theo dinh luat Henry, 44 hoa tan cta ‘
cac khi & tang 1én ciing voi ap sudt. K&t qua 1a & trong cac bot nhd, cac khi hoa tan mét
duoge mdt lugng lém hon. Viéc vdn chuyén cac khi hoa tan ndy thudmg dugc tién hanh} prot
boi pha long lién tuc va lic 46 lam tang thé tich cta céc bong bot 16m gy thiét hai cic} lon
bong bot nhéd nén cac béng bot nhé bi bién mét. lait
+ Céac bong bot d chuyén mét cach nhanh chong dan dén sy phan tach pha bong)
bot v&i pha 1ong lién tuc.
+ Céc béng bot ban dau c6 hinh ciu sau khi tién st lai gan nhau rdi bi bién dang
va khi d6 céc bong bot s& nhén duge mdt céu triic chic gon hom, trong do chung duge | tao’
ngin cach nhau bing mdt mang rat manh va min. Vi su khac nhau vé 4p suét giffa hal, mix
phia bé mat )ién pha la rét nho nén cic béng bot trdr thanh da dign khi gitta chiing duccE Tinl
lién két lai bang mdt mang moéng phang hoat
+ Chét long nadm gidta hai mang méng do anh hudng cia trong luc s& tu c:ha)'i tao’
doc theo mét kénh & gilva dép cac kénh tidu ngd ba. O cbd nay do ¢d su giam dp sudtj cho
nén s& hat chit long ciia cde mang mong, do d6 s& kim hiim cac luc lam 6n dinh mang héi
két qua s& thu duge mét bot khd rét it ddng thé, khéng tao ra duge mdt mang ludi liée
tue nia va khi chiéu day ciia mang mong tir 100 pm xuong dudi 10 pm thi mang méng’
s& bi pha huy. ron
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C6 thé kim him hién tuong chay (drainage) ndy bing c4ch lam ting dé nhét cla
chat long & mang thong qua viéc thém protein holc polysaccharide.

+ Mang mong bing chét 1ong giita cac bong bot tu pha Wiy ciing din dén hién
rong hop bot: 7 .

Céc bong bot c6 xu hudng v ra tic thi do strc cing bé mat clia nude qud 1ém,
grir khi ¢6 mat mdt tac nhin hoat déng bé mat & Jam gidm sitc cing bé mit & bé mit
Jién pha nudce/khi.

Trong cac bot thuc phém, ciu tric thuomg duoc dn dinh nhé su ¢6 mit cia cac
protein dong vai tré nhiing l:ic:~ nhﬁq hoat ddng bé mat. Long tring trimg lfi m'@t tic
nhén tao bot duoc sir dung nhiéu nhat, hon nira bot tao Guoc lai gitr dugc két cdu cia
minh sau khi xt&r [y nhiét. Gelatin, casein, lactoserum, gluten, protein cia d3u tuong va
nshimg dAn xuét thily phan cia chung ciing thudmg duge sir dung,

Pé thu dugc mot kha ning tao bot td1, ¢6 nghia 14 mdt bot nhe nhang va phdng
no thi protein phai hoa tan dugc trong pha 16ng va phai c6 kha nang di chuyén nhanh
chéng, phai tir gidn mach d& dang dé ¢6 thé tw hip thu vao bé mat lién pha.

Do bén ciia bot phu thude vio kha nang tao dugc mot mang mang bén, mém déo
va ¢6 tinh ¢6 két ciia mét protein. C6 duge nhimg dac tinh ndy khéng ngoai muc dich
14 1am giam thiéu dugc kha nang thim khi va vrc ché dugc su hop bot. Nhiéu nghién
citu da chimg td ring mdt protein nhu thé phai giff duge it nhit mot phén cu tric bac
hai va béic ba (Graham va Phillips, 1979).. e o

Cé didu, cac protein c6 mét kha ning tao bot t6t khéng han bao dam cho bot cé
mot 46 bén tot va nguoe lai. Trong thuc €, ngudi ta nhan thdy su c6 mit cla céc
protein mém déo nhv casein thudmg tao ra duge mét thé tich bot I6n gdm cac bong bot
16n va c6 hinh da dién, song lai it bén. Trong khi d6 mét protein hinh cu nhu lysozym
lai tao duge mot bot bén, song cdc béng bot lai nho.

8.4.2. Swr hinh thanh cac bot

‘Céc tac nhén tao bot nhu xa phong hosc cac chét hoat dong bé mit 14 nhimg chét
tao bot cd higu qua nhét dé tao ra dwoc nhitng bot v&i mdt ham lugng gﬁn vai néng do
mixen 161 han, & bé mat lién pha léng/khi ching s& tao ra duoe nhimg 1ép don va chic.
Tinh higu qua clia chiing cé thé duge gia tang 1én nhd mét hop phin thir hai. Cac chat
hoat dgng bé mat khéong ion, cac polymer hoa tan trong nudc thudong Ja nhiing téac nhan
tao bot tét. Viéi cac protein, s hip phu & bé mat lién pha s& lam bién tinh ching va lam
cho chiing tr& thanh khéng hoa tan bét thudn nghich dudi dang nhimg 16p cimg va dan .

* hdi & bé mat lién pha. D6 1 cac bot thuc phdm tir 1ong tréing trimg hoc tir kem sifa.

C6 thé tao bot bang nhing cach sau:
+ Tao bot bang cach chuyéq cac bot cia mot khi qua mét vét chén c6 18 vao
trong mét dung dich nuée cita préfein cd néng dd tir 0,01 ~ 2%. Néu dua vae mét
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lugng khi rat 16n thi chét long hoan toan ¢ thé chuyén thanh bot. C6 thé thu duoc mét
thé tich bot rat Iém ngay ca khi di tir mgt dung dich protein loang.

+ Tao bot bang cach danh quiy hodc khudy manh mét dung dich nudc cig
protein khi ¢6 mat mét hugng 16n khi. Su danh quay trong nhiéu trudmg hop 1a phuong
phép thich hop dé tao bot cho céc san phim thuc pham So vdi phuong phap suc bot thi
phuorng phap nay st dung lyc co hoc manh hon (nhat 1a luc cit) nén sy phan tan khj
dbng déu hon. Cac luc co hoc nay tac dong dbng thii dén sy hop giot va sur tao ra cée
béng bot cling nhu ngén can su hép phu protein & bé mat lién pha, do 46 nhu céu vé
protein s& 16n hon (1 — 40% p/v).

+ Ciing <6 thé tao bot bang cach ha thép bét thinh linh ap sudt ciia mot dung dich
da duoc nén thich hop. Chang han nhu kem danh day bot duoc hinh thanh khi khi duee
c¢lp tir mdt bom sol khi. Véi phucng phap nay co thé thu duge bot véi néng 46 chit
hoat déng bé mat thap (ton 0,1% dbi vai protein}.

8.4.3. D6 bén va s khir bén céc bot

D6 bén cia cac bot s& phu thude vao:

+ P cung cla mang mong lién pha: B9 clmg ctia mang sé dwoc cai thlerl trong
tnrong hgp mét bot protein, néu su bién tinh di kém véi sy tzo gel, hodc néu néng 4§
protein & bé mat lién pha cao (cac protein khi & pH; thudmg chat hon}. Thém céc
polysaccharide cho phép tao ra duge nhimg phirc cht 1am bén.

+ P& nhét cla pha long: D6 nhot cia pha long co thé duoc céi thién bang céch
thém cac polysaccharlde hoac dbi voi cac protein thi bang cach gia tang ndng d6 vi
dua pH ra xa pHi (hiém trudmg hop).

+ Sy ¢6 Mt chc tidu phén (hat) rén ¢6 tic dung Jam bén mang moéng lién pha.

+ Trong trudmg hop cac bot protein thi nén c6 mét cac protein kidém tinh (ching
han nhu lysozym trong long tring trimg) va céc protein da glycosyl hda (ovomnucin,
ovomucoid cua long trang trimg). Cac chét sau cling nay tac dung bang cach 1am tang
dg nhdét.

Pai khi ngudi ta lai tim cach d& khir bén cdc bot (pha bot) (truomg hop cac mdi
truong [én men). Co thé dimg cic phuong phép co hoc, chéng han nthu cho mot dong,
khi néng vao trong bot. Cing c6 thé dung cac tac nhan chéng sinh bot. Cac chit chong
sinh bot ¢6 thé tac dung theo nhimg cach khac nhau.

+ Khir bén bing cach khir hip phu tac nhan tao bot ra khoi bé mat lién phe
long/khi bang mét tac nhan khdng tao bot nhung lai duge hip phu mot cach manh mé
hon (eter, n-butanol, axit capric...). l

+ Kh{r bén bang cach thém nhimg giot nhd cua chét 1éng khéng hoa tan duUc!

i
|

5
|

trong mmc nhur déu silicon hodc thém céc hat ran ky myéc (cac hat nay téc dung bang:
cach tao ciu gifra hai 16p mong cia mdt mang).
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+ Khir bén ciia bot xa phong bang nudc ciing, canxi s& tao voi xa phong céc hat
khong hoa tan c6 tic dung pha hay céc mang mong ¢ bé mit lién pha.

8.4.4. Phurong phap ludn vé céc tinh chat tao bot

+ Kha nang sinh bot: 13 lugng bot duoc tao 1a trén mét don vi thé tich cla dung

dich (hodc trén don vi khéi lwong chit hoa tan). Kha nﬁng sinh bot dugc xac dinh bing

cach do thé tich cyuc dai cia bot hoic 40 din dién cue tiéu. Kha nang sinh bot khéng ké
#én chu tric (kich thude va hinh dang ctia bdéng bot, dé day cda mang).

+ D0 bén cia bot: 14 kha néng cia bot bao todn duge chu tric clia minh theo
théni glan D5 bén cia bot thudng duge xdc dinh bang cach do hodc thé tich bot
hoic thé tich cia chéit 1ong tach ra (chay) theo thi g:an (néu ding mét thiét bi théi
(suc) (cdt duge trang bi & day mot 16p thuy tinh da don két dinh) thi ¢ thé do tbe
a6 tang 40 dan dién.

8.5. Hé phirc hop: Nhil trong trrong phong hay céac bot béo
dwoc nhii hoa
Cac kem d4nh ddy bot, cdc kem d4, cac banh nget, cdc banh ngot kiéu Gioneva,

mot s& mut keo 13 nhﬁ'ng dai dién ctia hé phuc nay, chiing ddng thoi vira la nhii trong

“vira 12 bot. Su phu'c hop cia cac hé nay 1a & chd trong ching thudng c6 mét déng thoi

rhiéu pha (léng, rén, khi), nhidu bé mat lién pha (khi/tong, 1ong/long, ran/khi, rin/1ong)
va nhiéu trang thai vat ly (két tinh, vé dinh hinh, dung dich).

Mb hinh duge nghién ciru nhiéu nhit song vn con biét it I2 kem da. D6 1a mét
nhil tuong, da truong phéng sau d6 duoc 1am lanh. 9] day nude va cac lipid & dudi dang
léng va ran va cac bot khi dugc bao quanh bing cac cau béo ma ngucn ta thém vao dé
Jam chét nhii hoa nham khir bén mét phan. Qua vi dy ndy, ngudi ta biét dugc nhiéu hon
thm guan trong ctia mot s6 16m hop phan: céc chét nhii héa (mono va diglyxerid,
lecithin}, cac chét 1am ting thé tich (truong phong) (protein sia), céc chét 1am bén (cac
keo hdo nude nhu carrageenan, gdm guar, gdm caroube). Cic chat nay tac dung déng
thoi dén sy hinh thanh va sy 8n dinh cia bé mat lién pha cung nhu dén do nhét cua cac
pha 1ién tuc. Cac chét nay gop phan vao viéc tao ra cdc két cdu ma su danh gia cam
quan don thudn ciing c6 thé kiém tra.

8.6. Cac twong tac protein va sw canh tranh & bé mit lién pha

Trong cac nhil twong va cac bot thmmg cd 1ién quan dén nhiéu hop phan trong
chirc ning 13 nhimg tac nhin hoat dong hé mat, chung b thé tac ddng mdt minh
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hosc tac ddng t6 hop, dé 1am bén bé mit lién pha (protein, chét hoat dong bé mat,
phospholipid).
Cac tuong tac xdy ra khong chi trong hién tugng canh tranh ma con ca trong
hidu img hop téc (Stainsby, 1986). Dang thic canh tranh thudng biéu hién & chd mét
protein nay c6 thé dich chuyén mét protein khac & bé mat lién pha D/N. Théng qua
- vige do ludmg stic cang bé mat lién pha va lugng protein khéng bi hap phu sau khi Iy
tdm mét nhil twong, Dickinon va cdng su (1991) da cho thy casein B ¢6 kha ning dich
chuyén mdt cach nhanh chéng casein a khoi bé mit lién pha rdi vu tién tu hp phu mét
cach thudn nghich vao day. g
Bén canh do, vdi cac protein huyét thanh cua Lactoserum thi nguoe lai, tdc dong
dich chuyén cuia chang thuémg chdm, bi han ché va c6 tinh bit thudn nghich, hon nira d
casein B chi dich chuyén duoc mét it a lactalbumin ma khong dich chuyén dugc toan N
b B lactoglobulin (Dickinson va cong sy, 1989). Ngudi ta ciing d& nghién ciru sy hip P
phu canh tranh gitra phosvitin cia long d6 trimg va céc protein cia sita va di cho thay tr
céc protein ca sira thudmg tyr hip phu wu tién vao bé mit lién pha va dich chuyén dugc }
phén lon phosvitin. Tuy nhién, khi thém cac protein cila sira vao trong mdt nhil tuong ' tii
dd duge thuc hién va phosvitin thi lai théy chiing chi lam dich chuyén duoc mét it
hodc khéng 1am dich chuyén duge phosvitin (Dickinson va cdng sy, 1991). Véi céc ol
hén hop khac thi cac trong tac duge thé hién ra bfmg mot s hop tac. -
Vi dang thac nay, Fool va cfng su (1984) da chung mini rfmg kni thém céde}
protein kiém tinh nhu lysozym (pHi = 10,7) hoic clupein (pHi = 12) vao cic dung dich dt
protemn axit tinh cé pHi gifta 4,7 < pHi < 6 sé cai thién dugc tinh chdt tao bot cia chiing cd
¢ nhimg gia tri pH nam giita cac diém dang dién (pHi) riéng cia chang. Sy tich dién th
chia hai protein trong hén hop 1a trai nguoc nhau, do d6 sé 1am d¢ dang cho céc luc hi '
tinh dién. nh
Long tring trimg ta mot hé di thé cac protein véi cic diém dang dién khic nhau) o
nén nhiéu tac gia (Johnson, Zabik, 1981 a,b) dd nghién ciru vai trd cla timg protein ha
nham hiéu 1 hon céc tuong tac chinh cla chét tao bot tét va phd ding nay. h';
cd
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Chwong 9
- CAC PHUGONG PHAP TAO CAU TRUC

9.1. Co s& hda sinh clia sy tao ciu tric

N6i chung, dé lam gidu protein trong thuc phdm nhim cii thién cac tinh chit
dinh dudng va tinh chét cam quan, ngudi ta thuéng dua protein vao dudi dang bot.
Nguge lai, khi céc protein duge thém vaa nhim thay thé mét phén hosc todn bé céc
protein & céc thuc phdm truyén théng thi protein phai dugc bién hinh hofic duoc ciu
tric dé co duge mot két cau hap dan va 161 cudn. ‘

Théng thudng, tht ca cac qué trinh tao céu tric déu bao gdm nhiéu giai doan lién
tiép tuong tmg véi céc trang thai hinh thé khac nhau (hinh 9.1).

1- Bién tinh: Nham phd hiy mot phan céu tric khdng gian nguyén thé ban diu,
pha hity cdc lién két ning lugng yéu trong ndi chudi (nhur lién két hydro, lidn két ky
nude, ciu disulfua).

Sy pha hiy céc lién két nay co thé.-dugc gy ra do cdc xtr Iy nhidt (lam lanh hodc
dun néng) va xur Iy co hoc, do 4p sudt cao, do xit Iy bang chét oxy héa khir {oxy héa
cée cau disulfua) hofic xi Jy bang cac tc nhén ky nuée (cdc dung mdi hiru co, cic chit
tiy rira, khi c6 ap sut.

Syt thay ddi hinh thé ciing c6 thé duoc tién hanh bing mét sy thity phan han ché,
uhdt 13 khi su thity phan nay lai rit dic higu (trudmg hop thiy phan casein K bing
chimosin (renin) véi su thay dbi tinh chét ky nude bé mit cia mixen casein) hodc thich
hop v6i nhitg polymer ¢é phan ti rt i6n nhu trudmg hop céc protein cia ddu twong
hoiéc cac protein miofibril cita ca. .

Mac di giai doan nay chva 1am thoai phan chudi bén, mét sb thudc thir hda hoc
¢6 kha néing bao vy cac nhém bén d& bi ion héa (nhtr nhém e-NH, ciia lysin) s& 2op
phan pha hity céu canxi vén cé quan hé dén ciu tric ban dau ciia mixen casein.

Cubdi ciing cac thay ddi cua pH holc cia néng d6 mudi ciing cb kha nang phan
ly céc lién két jon.

Noi chung, giai doan dau ndy doi hoi mét s hoa tan tién quyét ciing nhu hoan
todn néu ¢é thé, ching han trong méi trudmg kiém hoic trong mudi.

2. Té chire v dinh hudng céc cao phén tir timg phén hodc toan bd di gidn mach:
180 gel, tao 501 va néu c6 dip thi tai 16 chirc lai céc lién hop phan tir (ching han nhu
peptid héa céc pho mét ndng chay).
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Noi chung, su dinh huéng céc phén tir cé thé dat duge bing céch €p din qua
mét khudn cé 16 (truong hgp a0 sgi) hoac bing cac cich khac nhau nhir cén tao mang
mong két tia bé mat thudng rat hay duge ding trong céc k¥ thudt tao hinh truyén
théng (chang han tao mang mong)

. Hyo o3 Két ghn va Iam cimg cdu tric ¢6 td chirc da thu duge nhér su phin bd lai cac

' ‘ lién ket trong va gita cac phén t da bi pha huy trong giai doan 1am gidn mach.

. I{ i Cic kiu lién két khac nhau s& khau cc chudi peptid lai va tao ra mt mang hréi
; it nhigu co trét tu: rat ¢6 trit tu trong trudng hop tao soi, it ¢6 trat tr trong trudong hop
1
1

: 1 cac el nhiét déo.
= L
. o |

: 2 9.2. Ky thuit tao cau tric bing co nhiét va bing nhiét
w '
’ E 9.2.1. Phuwong phap tao soi .
F o . Nguyén tic ché tac soi protein (hinh 9.2).
A 2 Gtiai doan bién tinh thuéng di kém véi sy tang 46 nhdét cia dung dich protein,
‘ < o trong trudmg hop nay thu duge mt colodion. BE thu duge colodion ddi héi phai co ba
Ség@ diéu kién.
— Isolat dd tinh ché phai co ham luong protem cao > 85%) (bdt < 70%
) concentrat 70 ~ 85%, isolat > 85%)

- Nbng 48 protein cia colodion phai cao (10 — 30%).

:é g’ ~ pH phii cao (8 dén 10).
f ‘ Ep dun colodion nham dinh haéng f:éc‘ phén T theo chidu dong chay, duoc tién
5 i hanh qua m{t khuén c¢6 dudng kinh cac 16 nam giita 50 va 250 um. Khudn nay duoc
"f“ dt chim trong mét bé déng tu c6 chita axit va hf)’g’tc mudi (axit lactic, axit aJ'(etic hoic
b axit phosphoric) ¢6 pH giita 2 va 4, c6 mit 5% dén 20% NaCl. Khi c4c sqi tiép xuic vai
; bé chira dung dich nay, ¢6 hai bién ddi s& xay ra:
| ) + Nuéc ciia cic sgi di chuyén vao bé ;

' Ché tic bot nhao ¥ + Céc ion clia bé di chuyén vao trong cac soi.

lam banh my ' Céc dién tich am (COO") va do d6 cac hue diy tinh dién sé duogc trung hoa, két

qui Jam cho protein tr¢ thinh khéng tan va céc soi bi co Jai. Cac soi tiép d6 duoc kéo gidn
& gilta hai truc lan va duoc chuyén vio bé ria o pH trung tinh hoi axit (pH = 5,5 — 6,0)
réi dugc lién két thanh chim song song nhir nhitng chét két gin cé ban chit protein
£ {ovalbumin, gelatin, casein, gluten hoac isolat dau tirong) hodc chét lién két ¢6 ban chat
. - polysaccharide (tinh bét, alginat, carrageenan...).

o . Rt

; i | Thao tac ndy dugc thuc hién be:mg cich nhiing réi san dé gia nhiét va bing cédch
' lam di chuyén cic soi theo hudng nguoc dong.

Dé c6 thé kéo soi duoe, cic protein phai hdi tu duge nhiéu dac tinh chu tric nhr;
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~ Phén tir tuyén tinh hodc ¢6 thé dugc gidn mach dén mét chidu dai tdi thid
100 nm, khéng phin nhanh hoac khéng c6 cac nhém chirc cong kénh. pecti
— Céc-phén tir ¢o chira mét sb 16n nhém dinh chitc ¢6 cyc dé co thé thiét Jgp]  thém
duoc cac lién két gilra cac phan tir (Ser, Thr, Asp, Glu, Lys).
— Khéi lugng phén tir & giira 10.000 va 50.000 Da. Néu khéi lugng phan t& qui|  dong
cao, d6 nhot s& cao hon va kéa soi khé. Néu khdi Jugng phan tir qua thap thi céc soi ss )
. ioyea L .3 \ e t
khéong may lién tuc (s€ khong lién khoanh).
. cach
Isolat
protein +
H;O NaOH
man
it Xut Nudc val ¢
. urén
8 Bom ‘ ‘ ] sap>
Su hda tan - Ep dimn : Trung hoa Rita Lam réo nuéc
Su phén ly Dong tu dung
’ - - frong
hoac
$3 — XK~ s
lanh
Phén t Phén ty da Phén tir 42 dinh Sgi con Svidachac {  piifa
ban dau gian mach hudng va duge sQi
déng w .
d6c
Hinh 9.2. So dé biéu dién ctia phwrong phap kéo soi.
dau
binh
Kha nang tao soi cung ¢6 thé cai thién nhé xa 1y hda hoc bang focmol hoic bang
anhydrit axetic. Cac chét phu gia cho kéo sgi cé thé ding gluten nhung han ché (vai
phén tram) s& cai thién duoc do bén co hoc ca sgi protein, con thém lipid s& lam cho a:—ny
cii
cée soi protein mong nudc va ménm, thém tinh bdt s& 1arn gia tAng su hydrat hoa va tang v ™
kha nang gif nudc cia sgi. Sau cung néu nong o mubi cia colodion cao thi 4§ bén co alj’]
ca
hoc cta soi s& kén nhamg dudmg kinh va kha ning gt nwoc cua s¢i lat thap o l[
1
K7 thudt tao sgi protein Ior
Néi chung, ngudi ta cod thé thém vao colodion nhiu chat phy gla nhuy
ovalbumin, gluten, bot d4u tuong, dich thiy phin protein, mudi, glutamat, chét mau, Vi |
chét thom.
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" Soi da chic

wmol hosic bing
ighan ché (vai
] %id s& lam cho
@théa va tang
vthi d6 bén co

Théng thudng hdn hop dé tao soi 14 hén hop protein/polysaccharide nhu protein/
pectin, thi phai ¢ pH trung tinh va cé CaCly hodc hén hop protein/carrageenan, c6 thé
thém cdc tac nhan tao déng khac nhau.

Trong k¥ thudt tao soi bing thiy dong, bé tao déng dugc thao tac bing mét
dong tac nhanh hon dong tac (chuyén dong) di ra ciia céc sqi tir khudn, do d6 cac soi
tire thi duge kéo gidn ra.

Sw ddng tu cac sgi ciing ¢6 thé thu duoc bang axit chiohydric thé khi ho3c bing
cach shy & nhiét 4 cao (90 °C dén 140 °C).

K7 thudt tao sgi tink bjt

Polysaccharide nhu tinh bét ciing ¢é kha ning tao soi. Chinh nhé kha nang nay
ma ngudi {a san xuat bun hodc mién #r gao hay tinh bt ddu xanh hodc tinh bt dong riéng.

Phuong phap tao sgi tinh bdt nhu sau:

— Cho dich tinh bjt c6 néng dé nhét dinh da chudn bi qua mét khudn cé duc 13
véi dudmg kinh 16 thich hop (Jon hon 1 mm). Khi din qua cac 16 ndy ching sé€ ty dinh
hudng theo phuong ctia dong chay. Cac phén tir tinh bdt ¢o xu hudng kéo cang ra va t
sip x€p song song v&i nhau theo phuong cda trong lye.

— Cic soi d4 hinh thanh vira ra khéi khudn edn udt duge nhing ngay vao mét bé
dung mrdc néng d€ dinh hinh nhé tac dung cda nhiét. Cac phéin tr da duoc dinh hudng

trong timg soi s€ tueng tic véi nhau v v&i nudc bing céu hydro dé hinh thanh soi bun

hodc s¢i mién.

— Céc soi d3 hinh thanh duoc kéo ra khoi bé rdi duoc nhing tiép vao bé nuéce
lanh dé cac phan tir lién hop Jai voi nhau duge chit hon va tao dugce nhidu cdu hydro
gitta cic phan 1t hon. Su két tinh timg phan s& lam tang d6 bén co hoc va sy gin bo cac
sgi voi nhau.

— Céc soi tiép d6 duoe gia nhiét dé khir nude ciing nhu ¢é lam tang luc cé két va
d¢ cung.

Théng thudmg, cic sgi dugc tao ra tir nhimg tinh bdt gidu amylose (nhu tinh bt
ddu xanh, tinh bot dong riéng) thudng dai hon, bén hon nhing sei lam tir céc tinh bt
binh thuémg (tinh bt gao, tinh bdt ngd). Cé thé cat nghia diéu 46 nhy sau:

Soi tinh bot (btn, midn) 1a s chap lai cta rét nhieu phan tr amylose va
amylopectin. D$ dai hay d bén dirt ctia toan soi 13 do luc tuong téc gitta cic phan tr
ciing nhu luc tuong tic ndi phin tir quyét dinh. Luc lién két gifta cac phén ti 14 huc
Van der Waals va lién két hydro. So véi nang Sugng ctia cac Jién két héa tri (60 — 120
cal/mol) thi ning luong cda cac luc hit gilra cac phén ti¥ 12 rat bé (1 — 6 cal/mol) nhumg

B L ; : e :

50 luong cdc lién két nay lai rit nhiéu nén gia tri 10ng néng lugng ndy sé vuot xa nang
Dh lrgng cda cac lién két héa tri trong mach.
‘hu gia nhur - o s 1A o D PP
- chg‘[ ) Khi tinh bt ¢6 phén tir tuong doi dai thi sy dint cla sgi trude tién cé lién quan

, Chal matr, . . , v At o -y qra H . . P
] : véi sy trugt clia cac phin 1o 461 vdi nhau, nghia la lién quan dén luc trong tac gitra cac
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phan tir. Lvc ndy s& tang ty 1€ vé&i sy tang 46 dai clia phin tir. Tuy nhién, khi ting d§
dai ciia mach dén mdt muc 46 nao d6 thi & khéng 6 su phu thudc gifra dd bén va d¢
dai cla phén tir nita, vi lGc nay téng nang lugng cac lién két gitra phan tF s€ bing hodc
16m hon nang lugng cla cac lién két ndi phan.

 Khi dat soi, du tién s& dirt lién két gitta cac phan &1 do d6 cac phédn tir s€ dinh
hudng va sau khi dinh hudng hoan toan thi sy dirt s& xdy 1a & chinh gitra mach phén t.

Tinh bét dau xanh va dong ridng thuémg chira tir 35 — 50% amylose. Phén ty |

amylose dai nén lue tuong tac gilta cac phén tr 16n, do 46 ¢ 36 bén dut 1on. Cac
chudi amylose 1ai lién k&t véi nhau rit chat nén khé bi truong ra hon, do 46 sgi chic
va dai hon.

Cac tinh bdt giau amylopectin, 4G mach nhanh cia amylopectin thuong rét
ngfn nén lyc tuong tac gitra phan tir rat yéu, do d6 49 bén dit kém. Ngoai ra khi chip
ahiéu phén ti lai dé thanh sgi s& €6 nhidu khuyét tat, do d6 sqi tinh bt ra va dé dut.

Thyc té cho théy c6 thé tao duoc sqi amylose c6 dd bén dit tuong duong SO}
xenlulose: Hoa tan amylose trong dung dich NaOH loang, din dung dich dé qua mdt
Kkhudn ¢6 duc 18 vao trong bé dumg dung dich amon sulfat hoic dung dich axit. Chuy
14 khi & nhiét dd thép sé tao dugc soi c6 chét Tugng va 46 bén dit cao. Cin kiém tra
cin than the db déng tm amylose ciing nhu sy kéo cang cda soi da hdi phuc. Dé sai
duoc ddng déu va tang do bin dirt thi cAn phii bai khi dung dich.

Ciing ¢0 ihé thu duge sgi amylose pang cach hoa tan amylose trong dung dich
nudce chia 10% focmaldehyd & nhigt 46 120°C vapH = 3 d& c6 46 nhét tir 20 — 300P.
Sau do dun dung dich qua khuén vao bé dong tu cb chia hydrat amon hoac hydrazin va
mubi vd co natriphosphat.

9.2.2. N4u — ép dan (cuisson extrusion hay extrusion cooking)

0.2.2.]. Nguyén tdc cua phiong phap

Thuat ngd niu - ép dun dac trung cho mét qué trinh nhanh (vai chuc gidy) bao
gom ép mot san phém phai chay qua mot khudn ép €6 dAu ra hep dudi tac dong cua
mét ap Juc lon (50 dén 100 bar) nhd mdt may ép dun (extrudeur, extrudor) mot vit téi
hodc hai vit tai kitu Archimede. Cac vit tai nay khéng chi vén chuyén va nén vt ligu
ma con cit va Jam néng vat liéu bing cich chuyén &1 co nang thanh nhiét ning. Su
gia nhigt ndy co thé duoc bd sung bang cung cép nhidt tir bén ngoai nhdy mot hé thong
a6t nong.

Nhiu 1y do cAt nghia su thanh cong gin dy ciia qué trinh cdng nghé nay:

— Qua trinh lign tuc d3 dang tich hgp dugc trong mét déy chuyén san X0t

— Qua trinh rit mém cho pheép chuyén hoa duge cac nguyén ligu rat khic nhav
dé thu duge nhimg san pham rat da dang.

_ Xt 1y kiéu nhiét 49 cao — thoi gian ngan.
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— Kha néing tao ra dugc sin pham méi.

— Giam thiéu duoe nhimg cu thic (g6 bo) ¢b lién quan dén sy c6 mat cia nurde
(46t néng, 1am kho, nuée chay ra hoi béc 1én).

Vit liéu dé ép dun phai kha nhét, duge dua vio va duge nhdo trén nhd mét vit
v6 tin, viée nén ép duge thuc hién nho xiét chit cac bude cia vit tai lam giam khoang
khong glan gifta vit va thanh cua xi Janh va véi sy dbi ap do khuon ép cé déu ra hep.
San phém bi nén ép s& chiu mt luc cit va su nong 1én do bi can gifra vit va thanh co
dudmg rach cva xi lanh.

C6 hai kiéu may ép din:

— My ép dun mét vit tai.

—Mady ép dun haij vit tai.

Ché cép
nguyén

i8 Hoi néng
ligu Nude lanh

\ / V6 diéu nhiét
\__ Cira ra cua san

5 phﬁm‘dﬁ ép
dun

Hinh 9.3. Sor d& mot vit tai cia thiét bj ndu ~ ép din.

Trong kidu thiét bi m&3 hon nay, hai vit tai gidng nhau tham nhép vao nhau va
quay theo cung mdt chiéu & trong long mét bao ¢b dinh. V4t liéu bj nén doc theo thanh
clia bao v giifa cac vit tai € bi ddy 1én theo mdt quy dao hinh s 8.

Nhér Jp rap bao, ngudi ta c6 thé thay 4di bién dang (profil) ctia vit tai.

C6 nhiéu phuong an khac da dugc dé xuit: nhu khudn ép co kich thuorc 16 khac
nhau, sur kiém soat nhiét 3 theo timg viing, su tich hop véo vi tri mong mubn nhimg
chirc niing khdc nhau (bai khi, dua vao mat chét 16ng hodc mt chit rin).
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Hé théng hai vit tai c6 nhimg wu diém sau: thich hop duge véi nhiéu san pham,
mét vit tai ty lam sach, su van hanh va chét luong ctia san phim cudi déu dan hon.
Trong mdi trudng it nudc (peu bydraté), viéc thém khau xir ly nhiét s& tzo thanh
duoc chc céu tric td ong do truong nd sau khi ra khoi kbudn €p.
Ky thuét dun — nhiét déo thudmg dirge sur dung nhiéu nhit dé tao chu triic cho
- cac protein thuc vat. Vot ky thuat nay sé tao duge cac hat hoic cac miéng hon la cace
s0i khd, ¢6 thé va xp sau khi ti hydrat héa s& cho mdt két cAu nhuyén, d€ nhai.

9.2.2.2. Ky thugt néu — ép din protein

H3n hop protein/polysaccharide dugc hydrat héa dén 10 — 30% 4m dugc dua
vio va duoc diy Ién trudce trong mét xilanh nhé&r vao mot vit tai vo tan va cang luc hén
hop phai chiu mét ap suat 1om (10.000 — 20.000 kP), mbt nhiét 49 cao va mét luc cit rat
16m. Trong théri gian tir 20 dén 150 gidy hén hop duoc dua lén nhiét dd 150 —200 °C va
duoc di qua tir trang thai bui dén thé dac nhio. Sau khi ép din nhanh qua mét khudn ép
¢6 dau ra hep thi tro lai ap sudt khi quyén, luc ndy nudc bén trong béc haoi tic théi, tao
ra cac béng (bot) ho r&i cac bot ndy ty gidn nd ra. Sau khi lam lanh va ran lai, khung
protein — polysaccharide ¢ mot chu tic khd va rat phéng, Quan sat dudi kinh hién vi
chimg 16 chu tric bot vé&i cac soi duge dinh hudng theo phuong ctia dong chay. Ta
hydrat héa trong nuéce 60 °C, san phim xdp s& hap thy mdt fuong nude ghp 2 dén 4 1an
trong luong & cho mot cdu tric cé tha, xbp, dan hbi va ¢é do nhuyén kha gidng véi
thit lgn.

Trong khi ép dun do tac dung ctta nhigt 49 cao va luc cit manh, protein s& bj
giin mach. Cic phén t hodc cac tip hop phan tir sé tu dinh hudng theo phuong cua
dong chay khi di qua khuén ép. Do xay ra qua trinh tép hop va dong tu nhiét nén cac
protein nguyén ] hoa tan trong nuéc sé trd thanh khéng hoa tan. Chic chén cd sy tham
gia coa lién két hydro, twong tac ky nudc va cAu disulfua. Cac cdu dong hoa tri khéc
{Lysinoalanyl, Lanthionyl, &N {y giutamy)-lysyl khdng hinh thanh mgt cach dang ké
khi ép diin vi ngudi ta nhan théy cystein va arginin bi tén that rat it.

Cac protein cling c6 thé tao két cAu bing déng tu nhiét trong thiét bi néu — ép

din khi thao tac & luong nuéc cao hon (60 — 80%). Két qua 14 tao ra cac mang mong ‘

hosic cac gel ngdm nudc khing truomg phéng. Co {hé thém céc tac nhén tao lién két
chéo nhu glutaraldehyd 4é lam t1ang dd cimg cua san phdm thu duge. K¥ thuat nay
ciing ¢6 thé dung dé tao két chu cho mau, thit hoac ca da tach xuong béng co hoc ciing
nhur cac thue pham khac cia déng vat.

* Phuong phdp gia céng trong méi irudng it nedic hay hydrat héa it (peu hydraté)

Phuong phép nay phong theo cich tao hinh bang nhiét cac chat déo. Phuong
phap néu — ép dun lin déu tién duoc sir dung trong cong nghiép thue phém va 43 tao 12
dugc cac san pham c6 cAu trise truong phong di tir tinh bt hodc tir bt mi.

106

hr

I

ch



K§ thuét ndu — ép dun nhiét déo c6 thé ap dung cho nhitng san pham ngii cbe.

* Phurong phdp gia céng trong méi trudmg nhiéu muée

Khi ham lugng nudc cao (45 ~ 70%), phuong phap dong tu nhiét sé 1am tao ra
duoc cac fnéng mong hodic cac gel ngdm nudc khdng truong phéng. Gén day ngudi ta
da ap duyng cac phuong phap nay ¢ 1am tang gi4 tri protem cua lactoserum, clia mauy,
cua thit va ca di dugc tachra bang co hoc.

Dé thu duge cac két cdu ddng thé tir protein cua sita bang cach nhii hoa va bz:mg
tao get mdt cach lién tuc, ngudt ta lép vio dau ra cia extrudeur mét khudn ép dai d3
1am lanh. Ciing c6 thé ché tac duoc cac sin phim tuong tir pho mat di tir caseinat canxi
va diu bo. Nhidu chat phu gia (cic mubi tao phirc duge véi canxi nhu xitrat vi
phosphat natri, cac chét két dinh) dugc thém vao d6i khi cling can thiét dé thu duge
mét két chu dOng thé va bén.

Chinh dua trén nguyén tic ndu — ép din trong mdi trung nhiéu nude dé ché tac
ra cac sin pham tuong ti thit (tai cAu tric lai thit gia cAm duoc tich ra bing co hoc dua
trén hai l4n déng tu nhiét & cic nhiét d6 khac nhau), san phém tuong tur thit cua (déng
tu nhiét tir thit ca rdi duoc can, cit thanh dai cudn lai va tai lién két lai). O day con cé
muc dich 1a lam ting gia tri cda cac loai ca it dugce tiéu thy truc 1iép nhu ca chinchard,
ca trich (sardine), ca taucard.

K¥ thuét niu — ép din cac hdn hop protein khac nhau dang rét phat trién nhim
thu duge cée két chu da dang nhi tir hdn hop casein va protein cia lactoserum, long
tring trimg va cac protein thuc vat.

Néu két hop véi cac polysaccharide ¢6 kha nang tao gel {nhu alginat, tinh bdt)
cling rét duoc sir dung vi cée glycan nay vira cé tinh chét tao cdu tnic, vira ¢6 kha ning
1am cho viéc van chuyén cdc protein trong may ép din (extrudor) dugc dé dang, nhat 1a
khi & nhiét d§ cao, nhung d6i khi cling gdy ra nguy co (hodc gay thudn lgi) cho phin
img Mailland.

Cubi ciing phuong phéap néu ~ ép dun cing cd thé ding dé hoa tan protein thanh
proteinat bang cch trung hod. D6 14 truomg hop clia san xudt céc caseinat di fir casein
axit (pH = 4,6) khong hoa tan.

9.2.2.3. Ky thudt ndu — ép dim cic san phém ngii coc

Hiéu biét chung vé néu — ép din céc san phim ngii cée.

* Cdc bién hinh phén tir

Khi ndu — ép din san pham chira tinh bt trén may ép din don vit tai hojc hai
vit tai s& pay pha hity ngdu nhién cac chudi amylose va amylopectin (Colonna va cong
su, 1985), cac cao phan tir thu duge thuomg bé hon khoang mudi 14n song céu tric hoa
hoc vin duoc bao toan, khong ¢é sy pha hdy wu tién mdt trong hai chu nay ciing nhu
mot trong hai kidu lién két o, 1-4 hodc o, 1-6. Cudmg d6 cia su chuyén héa nay co lién
guan véi cac dicu kién ép dun: nhiét 4§, ham luong nudce, su ¢6 mit cta liptd. Cé thé
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dé dang theo doi déng thai ciia qua trinh bang sic ky tach Joai, hofc bang c4ch xac dinh
d6 nhot ndi tai. Mot sb tac gia (Mercieer, 1977) di cho thdy 6 c6 su xudt hién mét
phan céc oligosid sau khi néu ép din tinh bat khoaj tdy hojc tinh bdt ngd. Cac muc dp
thodi phan cuc diém thudng tuong dng voi cac 1rang thai van hanh khéng 6n dinh cia
extrudor va rét kho lap lai.

Hién tuong pha hiy céc chudi ndy thudng khéng xuit hién trong cac phuong
phap chuyén héa tinh bdt khac (ching han nhur cac phuong phap 1am khé trong xi lanh
46t néng) khién cho c4c tinh bdt @5 duoc nau — €p dun thu duge nhimg tinh chit chirc
ning va tinh chit dinh duong dac biét. No con giai thich duge cac tinh chét hoa tan va
tinh chét nhét sau khi néu ciia cc tinh bot d3 ép dun. Tuy nhién, su gidi thich theo co
ché phan tir cla sy chuyén héa con chura dwge biét 18, C6 thé né co lién quan dén hiéu
{mg cit, 6 nghia Ia do céc phin khac nhau cia ciing mét phan 1 tv dich chuyén véi
nhimg tdc d6 khac nhau, didu d6 s& din dén cac luc tmg bién (tension) ¢ kha ning pha
hily cac lién két. Mot sb phuong phap phan tich su phin bé thai glan hru duge dimg
nhu nhimg, sy danh diu cho cac phén 1r c6 kich thude kha nhé (vitamin, chit mau.. J
hodc cac vi sinh vt nhay cdm véi nhiét (Bouveresse va cdng sy, 1982) déu co thé sir
dung dé phan tich tich cdp gilra hi€u ang ca nhiét d§ véi hiéu img cita lue cit trong
ching muc ma & d6 cic sy phin b this gian Iuu van con tuong duong (equivalente).

* Cdc bién doi rrong s lién két cde chudi

Khi ndu — ep din, ciu triic clia hat tinh bot b1 pha v t6 chirc (b1 larn tan ra) trix
phi néu viée xir Iy xay ra trong diéu ki¢n ém diu gan véi diéu kién ép din cac bt nhao
thuc pham. Céc phuong phap khac nhau: kinh hién vi dién tir quét, nhiéu xa tia X va
phén tich nhiét vi sai thuong duoc sit dung dé khao sat cdc bién déi vé hinh thai cia
tinh bot: tir mot trang thai tw nhién dang hat dén mét pha lién tuc dong thé, & day tit ca
cac hop chat hoa hoc (tinh bt, protein, cac hop phin cia thanh té bao) déu bi hoa 1in
maét thlet vl nhau, Trong céc trudng hop tinh bt khoai tdy, tinh bdt san hoic tinh bt
ngo nép, mic dit nhiét d% xur 1y hodc trang thai hydrat héa khi di ra khoj extruder, su
niu- €p dim thudng dan dén lam mét két tinh toan b¢ ma khong hinh thanh nén cac tb
chic tinh thé méi. Véi nhitng tinh bdt ngii cdc khac véi tinh bdt ngd nép thi khi c6 mat
axit béo hodc lipid mono—acyl (cé mat ar nhién hodc thém vao) s€ tao thanh mét cdu
triac kidu V wrong Umg v4i phire ciia amylose véi axit béo... O nhiét d cao hon va ham
hrong nude it hon, ¢6 nghia Ja trong nhimg diéu kién xi ly manh hon, thi s& xuét hién
m{t cdu tric méi kidu E ¢6 kha nang tw chuyén déi thanh cdu tric V bén, tay theo dxeu
klen xir ly. Su tuong tu gifta céc cdu tric kiéu E va kieu V din dén su thira nhan ring,
chu triic E 14 anh cita cdu tritc V., 1a xoén bc véi 6 gbc ghucose mjt vong, chi ¢6 khodng
cach lién tuc giira hai xo#n éc 12 khac nhau.

Su phén tich nhiét vi sai chimg 16 réng tinh bét da néu - ép dun khéng c6 mot
pic hd héa nao, chi cé mat pic néng chdy cta phic hé amylose-lipid 14 con giir
nguyén, Déi véi nhiing diéu kién ép din &m diu, viéc do su suy giam cia phirc hé héa
¢6 thé cho phép lugng héa duge mirc d6 hu hai cia tinh bét.
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* Tinh chat chirc ndng

— Tinh dic trung cia cac tinh chét chirc ning:

Sau khi ndu — ép dun, tinh bot tr&r thanh mét yéu t6 cin thiét cho két ciu ciia cdc
thuc phdm hoic & dang pha rin ngdm it mwéc (thé ép dun chinh céng) hoic & dang
twong tac manh v&i nudc (46 hoa tan, d6 trrong nd).

Pha rin ctia mdt thé ép din (extrudat) dugc mo ta bang tinh truong nd ciing nhu
bai két chu cda n6 thutmg duoc danh gia qua d6 bén gly hay 4o bén v& (resistance & la
cassure) (Mercier va Feillet, 1975; Launay va Lisch, 1983; Miller, 1985). Két cAu nay
c6 duge la do su béc hoi truc tiép clia nuGe chira trong vét liéu nong chay khi di ra
khai khudn ép. Céc théng s& quan trong cna sy truong né 1a ham lugng nude, nhiét dd
ciia vt lidu & phia trén khudn ép (luc phat dong ctia su truong nd) (Mercier va Feillet,
1975; Donovan va Pape, 1977), ham luong tinh bt va ham lugng amylose, cic tinh
chét hru bién cia vat liéu nong chdy va didu kién chay trong khudn ép. Sau khi dong
rén bang 1am lanh, cc tinh chét co hoc ciia thé ép dim phu thude vio d6 cimg cha vat
liéu Fin va vao su ¢O mit cia cac bong bot khong khi (Launay va Lisch, 1983).

Trong pha rat udt, tinh bat 33 ép dun € tr hoa tan dén dén tao ra duoc mét dich
hd & nhiét @ lanh. Kha ning cia cic tinh bdt dé ép dun 4 tao ra duge nhimg huyén
phi va nhimg dung dich thuéng duge danh gia qua chi 56 hoa tan trong nucc (W.S.1)
va chi sb hap phu nudc (W.A.T) cla chiing (Kim va Rottier, 1980; Colonna va cdng su,
1985). Ty 18 amylose — amylopectin ¢¢ mét téc d9ng rhr c6 v nghiz dén cic tinh chit
chirc ndng cla san phdm cudi. O nhiét 46 ép dun tir 135 dén 225 °C thi chi sé dd hoa
tan trong nudce s& giam tr 80% xudng 10% khi ham luong amylose ting, trong khi do
chi s& hap phu nuéc (W.A.T) s& qua mdt cuc dai Kkhi ¢6 20 — 24% amylose (Mercier va
Feillet, 1975). Chi s6 hip phu nuéc cia nhiéu tinh bt (Anderson va cong sy, 1970;
Kim va Rotiier, 1980) s& tang 1én cung v&i nhiét dé cho dén mot cuc dai vao khoang
150 °C - 180 °C. Nguoc lai, chi sb 46 hoa tan tang Jién tuc cing v&i nhiét 4. San
phim dua vao ép dim chia nuée cang it thi chi s& d6 hoa tan cia thé ép dun cang lém.
Hon nifa, sy ¢6 mat cia phirc amylose — lipid s& lam thay ¢bi mot cach dang ké cic
tinh chit, chirc nang; dac biét cdc phirc ndy s€ lam giam kha ning dinh két va 1am cham
sy thoai hoa clla tinh bdt.

Ngodi ra su néu — ép dun s& mang lai cho cac hé tinh bdt nhitmg tinh chét sau:

+ Mat 46 dac ban déu thép (Doublier va c§ng su. 1986).

4+ Mét d6 én dinh (46 bén) cila cac hd 5t hom, céc hién trong thodl hoa bi giam
di mot cach manh mé.

+ Mét sy giam thiéu dic tinh dinh (Kim va Rottier, 1980).

Tép hop céc dac trung nay (d6 hoa tan lon, thiéu tinh k&t tinh) thudng 1am cho
cdc vit liéu chira tinh bt di ép din dé bi thn cong bdi enzym o—amylase trong phéng
thi nghiém ciing nhur boi c—amylase cua co thé (Paton va Spratt, 1981; Asp va Bjock,
1984).
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— Sur du bao c4c tinh chit chirc nang:

Su ché bién mét san pham duoc dinh nghia 13 k& tir khi thu nhén dugc nhitng
tinh chét nhét dinh nao d6. Do dé, nhidy ngh;en cira dugc coi 1a nhung nghién ciu
thong s lién két dugc cac tinh cht chirc nang vén 1a biéu thic cha mét sé I(m cac dic
tnmg phén tir (ching han nhr d8 hoa tan phu thude vao kich thude va 6 réi cua cac
phan ti¥ va tinh dé bj anh hudng bdi nude (accessibilité 4 I"eau)) cho dén cac 1hong sb
diéu khién cia méy déu dé dang bi anh huéng, song khéng bidu thi nhimg bién vat Iy
thue sur (thich hop) (su bién déi the 4 quay ciia vit tai din dén khéng nhimg mét sy
thay dbi ciia thi gian Iuu ma con mét s thay ddi cuia luc cit, cia nhiét d6 do ty dét
néng va cla d9 nhét), diéu nay sé lam thay d6i viéc dat dén can bang ciia méy ép dun.
Tinh chét dac trung dugce do dac 13 mot dap sb tong hop che mét bién dbi d3 cho, song
co ché thi con chua biét 15 dén ndi cac dudmg cong nghién ctru céc théng sb khong dé
dang khéi quat héa cho nhiing sian phim khic hodc cho nhung diéu kién thuc nghiém
khdc ciing nhu khéng thé sir dung dwoc cho mét su thay ddi vé& kich thuoc clia may ép
dun {extrudor).

Su t4i uu héa cac nghién ciru thong sé qua trung gian cac m6 hinb hop den clia
may niu ép dim va sit dung cac phuong phép kifu bé mat dap Uing (response surface
mode[lmg) K¥ thuit nay dua trén nhimg phuong trinh héi quy bdi tang din cic chudn
sb (eritére) nhu céc thdng s6 didu khién cia may, céc bién bén trong, cdu tric phén tir,
céc ddc tinh chic ning va bidu dién bing db thj ba chiu. Phwong phap nay dac biét
duge ap dung trong may ép din mét truc cho sy chuyen héa cac gluxit bdi Lorenz va
cong su (1974); El-Dash va cdng su (1983) va trong may €p dan hai trpc béi Owusu—
Ansah va cong sy (1982); Antila va cbng su (1984); Kervinen va cdng su (1985)

Pa phén cic cong trinh nay lam cho viéc nghién ciru céc théng sé dinh ]uorng
gin hon véi cac md hinh hoa thuc béi ching tuong quan truc tiép vdi cac théng s6 diéu
khién cia may va mdt dac trung dd nghién ciru ma khéng ké dén cac bién bén trong
clia qua trinh. Chi ¢6 Meuser va Van Lengench (1984) d4 xac dinh mot tiép can co tinh
dén su khac biét gifta cdc théng sb didu khién cua may (tbc do vit tai, dd 4m cia san
phim, luu lugng cua vat lidw, nhiét do cia vo, duong kinh cia khudn ép) va céc bién
bén trong (nhiét 45 coa san phim & khudn €p va ning luong co hoc chuyén biét) cia
chét luong san phim thu duoc {ching han déi V& mOt banh mi det thi 12 d truong ng,
ty trong va hinh hoc).

Kiéu phuong phdp nay vai thai han ngén rit cé hiéu qué khi san xudt mét san
phim da cho trén mol may da cho va thudmg biéu 16 mét sy van dung (thirc hién) rét
ndng né (can phai tién hanh mét sb lon phep thir) cling nhu s€ ap dat phai lap lai mét
bd cac thi nghiém néu mét thong s6 nao do tir ddu da khéng du kién duoc thi bit bude
phai thém vao.
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9.2.3. Cac phwrong phép tao céu tric bang nhiét khac

9.2.3.1. Péng tu nhiét cdc protein cua ddu tiwong

Déng tu nhiét chinh 12 mét gia cdng co ban ciia san xudt tofu (tho phd) thudng
cd nhiéu giai doan:

- Tao ra sira ddu nanh: ngdm dau trong nudc 10 gio sau dé nghién (xay) uét
nAu va lgc (stra ddu chita 5 — 6% chét khd).

— Thém mét huyén phu sulfat canxi vao, mét gel ngdm nudc duoc tao ra sé bag
lay lipid & trong long.

— Rua khéi sira d6ng, sau dé cho réo nude dé loai bé cac gluxit khéng tiéu hda
duge. San phém thu dugc thudmg chira 88% nudc, 6% protein va 3% lipid.

M@t phuong an khéc ciia phuong phap nay: ché tac phi tric (yuba) & Trung
Quéc, thuimg bao gdm cAc giai doan sau:

- Gia nhiét sta dju nanh (tuong), mét mang protein s& tr hinh thanh trén
bé mit.

— Thu lay mang sau d6 Jam khé ngodi khéng khi. Sin phdm nay cé chia 10%
nudc, 52% protein va 24% lipid. Cic mang nay cé thé duoc tai hydrat héa dé lam
mang bao gdi hoac phdi ché lam cho nhan banh bao vang dau (mét mén n trong tiéy
thuyét Hong Lau Méng).

9.2.3.2. Tao méng gelatin bing dong tu nhiét

Cho ge]Aatin ¢6 nbng db vira phai (khoidng dudi 10%) vio nudc lanh, dun néng
dén 50 — 60 °C, gelatin sé hép thu mét lugmg nude béng 5 — 10 lan thé tich cia nd rdi
truvong i€n va tao ra dung dich & dang sol, khi 1dm ngudi xuéng dudi 40 °C (dudi
khoang nhiét 46 nong chay), dung dich dang sol sé chuyén thanh gel, trom, dan hdi va
tranh duge sy co gel thodt dich. Su chuyén trang thai ndy ¢6 tinh thuan nghich, cac lién
két ndi cdc cao phan tir trong gel nay ch yéu 1a tuong téc tinh dién va cdc lién két
hydro. Vi 1& cac lién két nay & cach quiing nhau nén tao cho gel ndy cé nhimg chit co
hoc dang chu y.

Tinh chét tao mang cua gelatin duoc st dung dé tao vo bao cac nhin trong ché
tdc keo hanh nhan va nhiéu banh keo khéc nhu keo nuga, keo gbm, cing nhu nhimg
mirt keo khéng dudng cé co sd tr céc polyol. Gelatin cling 1a mdt san phim co s& coa
céc phim anh (nhét 13 c4c din xudt phtalylgelatin hay phenylcarbamy! gelatin), dé bao
thube trong duoc hoe va trong m§ phim.

9.2.3.3. Tao mang tinh bét bing nhiét
Kha ning tao mang cua tinh bdt thudmg dugc st dung trong sin xudt gidy
bao keo.
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C6 thé thu duge mang tinh bdt tir dung dich phin-tan trong nuée. Mang thu
duge tir thé phan tan trong nudc thudng dé dang truong ra trong nude.

Cho tinh bdt phan tan trong nudc dén mdt néng dd nhét dinh khéng dsic qua va
joang quéa. Hb héa so bd 48 tao ra mét 6 nhot nhét dinh. Khudy that k§ (¢én murc khi
rét dich tinh bot co thé chay thanh dong lién tuc), ri rét dich tinh bdt thanh 1ép mdng
1én bé mit kim loai phing va nhin di dugc gia nhiét thich hgp. D& mang khéi bi dinh
sau khi khd, ¢ thé phét mdt I6p mong paraphin d tro hoa bé mat kim loai. Qua trinh
hinh thinh mang c6 thé xay ra qua ba giai doan sau:

— Giai doan 1: Nudc tir b mit béc hoi lam ndng do tinh bét tang Jén, cac hat
{inh bt dich gin nhau, hudng tir bién vao tdm dudi tac dung clia dong mdi truémg phan
tan, sap xép lai thanh lép don hat dic.

— Giai doan 2: Nuée nim gira cac hat tiép tuc bée hoi, cac hat tiép xiic véi nhau
nhiéu hon va bj bién dang. Sirc cang bé mit lic nay c6 vai trd rit 16m, c6 khuynh huéng
Jam co bé mdt cia hé théng. Mirc d6 bién dang ciia cac hat phu thude vao médun va do
phét cia chiing. C6 thé cho céc chat hoa déo vao dé lam cho mang ¢6 dd ddng thé hon.

. — Gial doan 3: Khi cac hat tiép xic véi nhau, ching bat diu thé hién luc cb két.
Céc tinh chit co ly ciia mang s& phu thudc vao cac hién twong xdy ra trong gial
doan nay.

Khi khé, thé tich ciia mang bi giam, din dén su co ngét vé chidu day va xudt

“hién cac tmg sudt ndi. S co ngodt cang 16m khi ndng dé tinh bdt cang nho-va s hydrat

héa cang cao. Co thé thém vio cac chit pha lodng dé Jam giam sy hydrat héa va do 6,
lam gidm su co ngét. Mang thu dugc tir néng d0 tinh bdt thz"'lp, tbc do bay hoi 1én, mach
tinh bdt duge dinh hudéng mét cach manh mé, thuomg cé d6 bén cao, song lai cd img
sufit ndi lom. '

Khi 1am khé cham, mang kém bén hon, tuy nhién, lai khdng c6 tmg sudt ndi. Vi
véy 1dc 4 bbc hoi nude phai duge didu chinh hop 1y bing cach thay ddi nhiét dg, thay
ddi the @9 chuyén dich va trao dbi khong khi, thay ddi do nhét va ndng @5 tinh bot
trong dung dich. Khi thay d8i céc théng s nay, ta sé thu dugc mang cé ciu tric va tinh
chat nhu mong mubn.

Dé thu dugc mang tinh bt c6 tinh dan hdi cao, ngudi ta ¢6 thé thém chét héa
déo dé lam tang khoang céch giiia céc phén t, 1am giam luc Van der Waals, do dé lam
yéu huc ¢ két ndi va lam ting ddng ning cia cac phin 01 Chét héa déo thudmg co
cung ban chét héa hoc nhung c¢ trong hrgmg phan 6 bé hon. Vi mang tinh bt thue
phém, ngudi ta hay dimng glyxerin lam chét héa déo.

Mang tinh bt trong subt cé tinh dan héi cao ciing ¢6 thé thu dugc khi nhing céc
ban phim vao dung dich tinh bat. Chuin bj dung dich tinh bt ciing giéng nhur phuong
phép trang trén ban kim loai & trén. Dung dich tinh bét phai ¢6 d6 nhot thich hop dé
phi kin dong déu bé mat ban phim. Sau dé dugc gia nhiét & nhiét db thich hop dé lam
chin tinh bot.
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Ciéing can chu ¥, d6i khi mang tinh bdt thu dugc c6é tinh gidn da bj rach 1a do
trong qua trinh hinh thanh mang d3 déng thoi xay ra hai qua trinh sau;

— Sur giam dén thé tich cia chat tao méang do nudc bi bie hai.

— Sy hinh thanh dén din va su vimg chic héa clu tric cuc bd, 1am mat 3o chay
va lam xuét hién mét 46 bén nao do & trong mang c¢on chua duge hoan chinh.

Ta déu biét bé mat kim loai cing nhu bé mit ban phim 14 nhimg bé mat rén
khong c6 kha ning thay déi kich thude chidu réng cita minh. Do d6 trong mang s& xuit
hign img suit ngi, néu tmg suit ndi bé hon d4 bén cia céu tric da hinh thanh khi dé, thi
khi co ngét khong 1am rach mang. Néu tmg sudt nay Iém hon dd bén ciia cdu tric mang
lie d6 thi mang sé& bj rach.

C6 thé khac phyc cdc hién nrong. trén bing cach ting nhiét tao mang lén mot it
dé lam ting chuyén ddng nhiét cia cac hat tinh bét, do d6 sé& pha vo cAu triic moi tao ra
ho#ic bang cach tang su tao ciu troc gé mang vira tao thanh bén va dan hdi dé khéng bj
dirt khi co ngot (thudng thém chat héa déo).

Su tao mang tinh bdt bing nhiét ciing la co s¢ cua phuong phip dén gian
trong ché tac banh trang (banh da) va banh cuén. Chi khac 1a ¢ day dich tinh bt
thu duoc b?ang cach xay (nghién) udt gao... Sau khi dd dich bot 1én trén mdt tim
vai duge dat trén miéng ndi nude dun s61, mang linh bdt duge lam chin béng cach
hap. Thu lai mang dem phoi khé 1am béanh trang hay cuén lai v&i nhén thich hop dé
ihanh bank cubn.

9.2.3.4. Péng tu nhigt bang hoi c6 ap sudt

Phuong phip nay dua trén su gia nhiét mét bt ¢6 46 4m 20% bang hoi nuéc co
ap suat, sau d6 dua vé ap sut khi quyén, san phim s& phéng 1én va toa huong thom.

9.2.4. Tao cau tric bang nhiét dé thap
K¥ thuat nay thudmg dugc siv dung dé tao két ciu cho protein cua dau tuong,

Protcin 43 Tinh thé da

. Cac 16 réng
bien linh

A
Hinh 9.5. Phwong phap tao két cdu bang lanh déng.
a} Protein trong dung dich;
b) Su tép trung cac protein vao trong nwdc chuwa dong bang;
c) Cac protein tao thanh mot mang hwéi xGp sau khi tan gia.
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— Khéi ddng thu duge tir sira dau, dem 1am lanh &5 °C trong nhiéu gio. Sau
khi lam tan gi4, nuée duoc loai bé di bing cach ép s& thu duge mot két ciu xép dd loai

b6 duoe céc gluxit khéng tiéu héa duge (hinh 9.5).

9.2.5. Tao két cau bang &p suat cao

Phuong phap nay gin diy rit phat trién va da dang. Bdi 1€ phuong phap nay cho
phép tiét tring hodc thanh tring cc thuc phim & nhiét 46 thap ma khéng lam mét gia
trj dinh dudng ciing nhu khdng lam mét chit lugng cam quan ciia ching,

" Cosdcia phuong phip 13 & chd: Khi t bao vi sinh vat chju mét ap suat rét cao

(t6i 5000 bar) thi cn bing thim théu & chuing s& bi bién ddi, nhat 13 khi dua 4p suft 1én
rit nhanh. Hoat 6 cia cdc enzym lic nay- cd thé bi bién ddi do hinh thé cia protein
enzym d3 bi hir hong. Chinh bdi ly do nay ma céc tinh chit chic nfing cia polymer
ciing bi bién déi. Pic bidt 1a cdc pectin clia nude qua hojic pectin clia cac mat nhir sé ty
1ién két lai thanh sgi.

Hiu qua bién tinh do ap sudt cao giy ra la lam vo hoat cic enzym va lam giam
d6 hoa tan va‘hodc kha ning tao gel clia cic polymer.

Cac ca ché ¢6 lién quan dén sy trao ddi cic cau disulfua trong tao gel do nhiét
thuéng nhiéu hon trong tao gel do ap suét cao. Qué viy. céc gel thu dugc bang nhiét

. thudng.cimg hon, gion hon va it nhét hon. Tuy nhién, hdu qua khac.nhau tiy thudc vag
‘bap chat ciia protein va dp suat sir dung. Ching han, dé tao gel duoc trong 30 phat
~can phai ¢6 ap sult t&i thidu tir 2000 dén 3000 bar di v6i ptrotein miofibril cia c4,

4000 bar dén 7000 bar d8i véi protein ciia Jong trang va long do trimg,

Khi thém sorbitol hodc thém gluxit s& Jam gidm kha ning déng tu, con néu thém
NacCl ai ¢6 tac dung nguogc lai.

Dura trén nguyén tic nay, ¢6 thé tao hinh nhiéu san phim khac nhau.

— Tai tao lai thit ca hoic thit lon d3 dwge phin tach ra béng co hoc.

— Ché tao ra soi protein di tir isolat protein cia ddu truong.

Uu diém cia ky thuat nay 13 & chd ¢ kha nang tién hanh & nhiét 4§ thap (0 °C)
trong bao bi mém, bing cach lam giam cac vi sinh vat ma khong lam mét huong thom
va lam x8u mau sac. :

Ciing c6 thé img dung k¥ thuat nay dé:

— T#ng nhanh qua trinh ddng tu cua sita bjt tdi tao nhd renin.

— Ting nhanh d9 nhay cam cia cac protein hinh cdu ddi v&i phan img proteolyse
do sy giin mach timg phan cla cac phan to chia it cdu disulfua (trwdomg hop cia
pactoglobulin). '
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N6i chung & nhiét 45 thuong c6 thé tao gel cac huyén phi ciing nhu cic dung
dich protein khéc' nhau. Chz?mg han dé tao gel trong 30 phut & nhiét dd 25 °C ddi hoj
phai co cdc 4p suét sau:

+ Vi thit tho can 2 Kbar.

+ Dung dich protein déu tuong can 3 Kbar.

+ Vi surimi cua cé cén 4 Kbar.

+Long trang trimg cn 6 Kbar.

Cac gel thu duge bing 4p suit cao thudng 1t cimg hon nhung dan hdi hom, tron
va béng hon cac gel thu duoc bang nhiét. Mau séc va hinh thom ban diu vén duge
bao toan.

Thuémg khi ting 4p sudt s& lam tang 6 ctmg va giam 3¢ bam dinh nhung khéng
lam cho gel bi gion. C6 diéu 1 tinh chat khang trypsin ciia protein dau tuong van
khong bi mét khi xir Iy & nhiét d¢ 55 °C va ap suét 7 Kbar.

9.3. Tao két cau biang phwong phap héa hoc

9.3.1. Tao két cdu cho céc protein bang oxy héa

Mdt trong nhitng cdng nghé tao hink dya irén sy oxy hoa duge biét sém nhdt &
qua trinh tao bét nhao lam banh mi.

Gluten 1a protein khéng hoa tan cia bt mi, sau khi hydrat héa va nhao co hoc
c6 thé tao ra mjt khdi bét ¢ tinh nhm déo. Két cdu nay ¢6 duge {a do sy oxy hoa céc
nh6m thiol thanh cac ciu disulfua ndi cdc phén tir lai v&i nhau (hinh 9. 6) Két qua tao
ra mdt mang luéi gém cac phin ta glutenin duge khau lai trong do, nhét cac phan tir
gliadin da ngdm nudc.

Tir l4u ngudi ta da thira nhin ring cdc glutenin da duge khéu lai ¢6 vai tr6 tao ra
@5 dan hdi, con cac g]ladm ngam nudc thi dong vai chét lam dac. Tuy nhién nhiing
hiéu biét moi gan day vé chu triic ctia cac gliadin cho thiy do su l3p lai dé&u dan ciia cac
trinh tur ¢6 chira cac gbe prolin, glymn va valin tao cho cdc gliadin ¢ hinh thé xoin bc
chiing nén 1am cho ching cé tinh chit dan hi.

Céac phan img oxy héa co thé duoc ting cudng khdng nhimg do su tham gia cia
oxy khéng khi trong qué trinh nhao ma con do su c6 mat cua cac superoxide dugc tao
ra khi oxy héa cdc axit béo khéng no da néi déi (hinh 9.7).
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?;t 46 25 °C doi ho;

g dn hoi hom, tron
. yban 83 vin duge

,dinh nhung khéng
¢in ddu teomg van

xbiét sSm nht 13

-k v& nhao ¢o hoc

o su oxy hoa cac
. “i96). Két qua tao
* hét cac phan tr
h_ fed vai trd tao ra
+ oy nhién nhimg
4 #éu dan cia cac
Yinh thé xoén dc

“13r tham gia cia
Ef.!mxide duge tao
3
3

2

Swr hinh thanh cau disulfua nhe s S tring hop hod céc chudi polypeptid
oxy ho4 cac nhom thiol nhér sy trao ddi cac cau disulfua

Hinh 9.6. Sor dd biéy dién s triing hop héa cdc protein nhdr siF oxy hoa
cac nhém thiol (-SH).

Lipid giau axit béo Gluten Lipid tr do

Hydro

(\ peroxydes Hydroxy-

acides

Axit béo tw do — hydroperoxide —————————#= Nhiing sy oxy hoda khéic

Hinh 8.7. Sir tao thanh ctia gluten trong qué trinh nhao trn
va sy gidi phong ra cac lipid.
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Khi thém bot dau tim (feve, fava bean) giau lipoxygenase cling s tAng cudng
su oxy héa cac cdu disulfua. Thém bt dau tuong vbn gidu lipoxygenase hon rét nhiéy
<& thich hop hon vi sy ¢6 mét cia 16 khong 1am mét di tinh cam Vi dic trung clia san y
- phém cudi. pg:l
. cdu
Ciing nhwu vay \hi thém axit ascorbic s& rat 6 loi, bai axit ascorbic s& oxy hoa | chi¢
nhém thiol cua glutation vén di co tac dung kim ham sy tao thanh cac ¢iu disulfua.
Trong qué trinh tao bt nhao lam banh c6 sy tham gia cia cac lign két hydro, |
lién két ky nuoc: trong qua trinh hydrat hoa, cac lién Kkét hydro thuimg dugc thiét lap | 9.4
nén giira cac nhom amid cla glutamin va cia asparagin, con cac Jién két ky nude ciia )
cac mach bén khdng cuc cd chira nhiéu géc nhu Phe, Tyr, lle, Leu va Val (hinh 9.8).
vio
Do
N ;11 NH
PN
AN (e
: e b
o—- oG .
ac
Z R C
De , o f o cw
Hinh 9.8. St két hgp cac gbe giutaminyl nho fién két hydro.
9.3.2.Tao két cdu cac protein nhé fién két ngang bang hoéa hoc
va bang enzym
Sy tao lién két npang giifa cac protein ¢0 thé thu duge nhd tao thanh céc lién két ‘ca
tinh dién. Su suxinyl hoa thuong Jam tang s dién tich &m (mdt nham — COOH sé duge
dat vao din cudi & — NHy cua chudi tysin), két qua s& lam gia tang 1;én két ion va céc l
tuong tac ky nudc. .
Viée hinh thanh cac cau dbng héa tri (ching han bing glutaraldehyd hodc bang vi
phosphoryl ho6a) con han ché & vige tao gel hodc tao mang, dé ding cho muc dich phi b
thuc phém.
Céc enzym nhu transglutaminase cling ¢6 (hé lién két ngang cac protein bang t
cach tao ra cic ciu isopeptid gia cac mach bén cua glutamin va Jysin; tuy nhién gia 5
thanh cdn cao, chua thich hep cho st dung trong cong nghi€p. b
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ase ciing s€ tang cudng
xygenase hon rét nhid,
Yam vi dic tnmg cva san

li”‘it ascqrbic $€ oxXy hog
ghcac cau disulfua,
cia cac Jién két hydro,
pthudmg dugc thiét 1ap
% lién két ky nudc cua
yava Val (hinh 9.8).
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e protein bing
i tuy nhién gia
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9.3.3. Tao két cau bang khi c6 ap suét

Nhimg nghién ciru méi ddy @3 chimg to rang, cdc khi nhu anhydrid carbonic
protoxyd ¢6 thé 1am v hoat peroxydase khi ap suit cao hon 3 bar. Céc bién déi vé két
chu ciing dugc quan sat, song co ché héa hoc con it biét va nhimg thuc nghiém ciing
chi & mirc pilot.

9.4. Tao két cau bang phwong phap enzym

9.4.1. Dic diém tac dung cua enzym

- Enzym thudng c6 tinh dic higu cao: mét enzym di cho thuéng chi tic dung
vio mét lién két hoa hoc nhét dinh hoac vao mét sé it lién két héa hoc 6 tinh gin gii.
Do d6, sin phim tao ra 5 c6 nhimg dic trung va kich thuéc nhét dinh. .

— Mot enzym c6 thé c6 tac dung kép (dualistic, duality nhi nguyén).

Chéang han mét enzym thiy phén thuong co tic dung thuy phin nhung khi & mot
ndng d6 co chit nao d6 c6 thé co tac dung 16ng hop. Pay chinh 13 diéu rit ¢6 loi trong
cée qua trinh e6ng nghé.

— Cac enzym thudmg cé tinh hiép tro rit dic biét, nhat 13 gilra cac enzym cia
cing mdt nhém hodc gitra céc enzym cing xic tic mdt chubi phan tmg.

9.4.2. Tao cau tric cho pho mat nhé enzym chimozin

Nhur ta déu biét sita Ia dung dich nuéc ciia 2 protein khéc nhau vé tinh héo nuéc:

— Phén protein hda tan chi yéu 1a cac protein hinh ciu.

— Phén protein & dang keo khdng bén 14 phirc cia cic mixen casein vdi phosphat
canxi; thuémg & dang cdc hat hinh ciu ¢6 duémg kinh tir 20 - 300 nm. D6 1a céc mixen.

Theo Schmidt (1980), mixen dugce t§ chirc nhir sau:

a) Cac siéu mixen (cac dudi don vi) duge ciu tao tUr cdc casein: S, Sy, B, ¥
c6 dudng kinh khodng 20 nm va dugc t chirc theo kiéu dé cac diu ky nudc duoce gép
vui vao bén trong, ¢on cdc nhém hao nude cia cdce casein va casein k thi bao phu &
bé& mat.

b) Cac si€u mixen i tap hop lai thanh mixen nho phosphat canxi dang keo phén
tan rt min sé lién két véi cac casein oS, Sy, B qua chudi phosphoryl ciia minh. Céc
siéu mixen nghéo casein x thi ndm & bén trong mixen. Mixen sé ngimg lén ién khi toan
b mat ngodi dugc phii bang casein « (hinh 9.9).
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O . Siéu mixen
) : Chudi nhé ra

Canxi photphat

-
e

100 nm

Hinh 9.9. Sor db mat cat clia cac mixen casein
(Theo Walstra, 1990, Walstra va Jennes, 1984).

Viy 1a cascin ndm ckhv yéu & mit ngodi cda mixcn, ¢iu in cling
caseinoglycopeptid rit hdo nudc cia casein  tao thanh mét bd ré tu do rit mém mai tir
axitamin 86 cho dén axit amin 169 lam thianh mét 16p day khoang 7 nanomet ndi ling
thiing trong lactoserum (Walstra, 1990).

¢) Trong so dd nay, vai tro bao vé clia casein x 1a hién nhién boi do ham luwgng
phospho thip (chi duy nhét ¢6 1 nhém phosphat) song ham lugng céc gluxit cia né lai
giau nén rit hio nudc va bao dam duoc d6 8n dinh cia mixen. Ham lugng casein
cang nhiéu, kich thudc clia mixen cang nhé va mixen cing bén.

Khi bj tac ddng ciia enzym chimozin lién két peptid gitta Phejos va Mete trén
casein x bi dirt, gidi phong ra doan caseinoglycopeptid, con doan paracasein x Ky nude
khéng hoa tan thi gir lai wén mixen. Hiu qua 13 vo hdo nudc bi pha huy, cic ion
Ca*? d& dang tiép cén vdi casein oS, casein B, paracasein x va sy d6ng tu sita s& xay ra
firc thi. Cac mixen loc nay tu lién két véi nhau bing nhimg diém “méc ndi” khong
dbng déu din dén tao thanh nhimg day cac khoang riéng biét ¢6 chira déy lactosrum.
Khi do sé& thu duge mdt gel rét xép la b6i cAc mixen tiép x0¢ vii nhau cd mic d9, lal
gilf trong long minh mét Jugng du thira lactoserum nén s& phinh ra theo ¢& ba hudng
trong khéng gian.

Ngudi ta thira nhén réng sy déng tu va tao gel cho pho mat chi xay ra khi trén
80% casein x clia mixen bi bién d6i boi enzym.
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9.4.3. Tao cyclodextrin vong bang enzym transferase

Cac cyclodextrin, dextrin vong hay dextrin Schardinger la nhimg san phim dugc
130 ra tir tinh bt do tac ddng cia enzym transferase.

Enzym cyclodextrin—glucano transferase hay cyclodextringlucosyl transferase
(CGT- ase) (1,4 aD glucan: 1,4 aD glucopyranosyl — transferase EC.2.4.1.19) ¢6 kha
ning chuyén héa chudi mach thing cta tinh bdt thanh phan tr mach véng cyclodextrin.

Cac cyclodextrin tao ra chu yéu la a, B va v cyclodextrin do 6, 7 va 8 dom vi
glucose lién két v6i nhau bang lién két a—1—4 glucosid.

Bovetto (1988) di dua ra gia thiét 14 enzym nay c6 hai trung tAm: mét trung tam
chiu trach nhiém viéc g:fm chét cho (gém nam tdm phu va ddm nhén su thay phén, 1a
phén nim giira tim phy thi ba va thi fu) va mdt trung tam chiu trach nhiém vigc gan
chit tiép nhan (c6 4i luc manh déi voi mot géc glucose tan cang cua déu khdng khir)
nim & diém cach khoang hai don vi glucose. Sy thiy phén s& xay ra sau khi ¢4 chuyén
glucosid dén tan gdc glucose khdng khir tan cung (hinh 9.10).

Phin vong c6 thé thay d6i
o CD = vong ¢6 6 glucose
B CD = vdng <6 7 glucose
1CD = vong c6 8 glucose

Tam dé gin dau
. mach khéng khir

Tam xuc tac

Chudi
a glucan

Tém 4¢ gan mach a
glucan

Hinh 9.10; M5 hinh trung tam hoat déng ctia enzym cyclodextrin gluconotransferase
tir Bacillus circulans (Bovetto, 1988).

Cac nghién clru v& 1inh thé cho thdy céc a, P va y cyclodextrin déu co dang hinh
xuyén va dugc gili chit bai céc lién két hydro giffa cac nhom hydroxyl bac hai cia cac
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gbc glucose k& nhau. Cac nhém hydroxyl bic nhat déu hudng ra bén ngoai mach vong,

Kich thudc trung binh cia hinh xuyén la 1,5 am x 0,7 nm x 0,8 nm (hinh 9.11).
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:._ 1 ngoai mach vong, Loi ich cia céc cyclodextrin 13 & chd ching c6 mat mot cai hé co bé mit bén

¢ (hinh 9.11). trong ky nuéc con bé mat bén ngodi thi hdo nude, Ciu tric ndy cho phép tao ra dugc
3 nhimg phitc bao (complexe d’inclusion) bén ving v&i cac chit hiru co, vl mudi va
halogen. Vi vy, cic chét ky nudc déu c6 thé duoc hoa tan. Tity theo kich thuéc tuong

} d6i cia chung ma phéan tir “khdch thé” dugc bao boc toan bd hay mét phin, con
!

cyclodextrin thi déng vai trd chét “chi thé” hay 1iép nhén.
. Sur ta0 ra phirc ndy c6 tac dung lam ting dé bén cua phén tir “khach thé” khéng
‘ N chi trong nuéc ma cdn trong khong khi d6i véi cac san pham khé, ngoai ra con lam
' _ tang d5 bén dbi v&ri nhiét 49, déi véi oxy héa va déi véi str thiiy phan.
Y * Cic hop chit bao ndy t6n tai duge & trong dung dich va ca & trang, thai rin,
“ g ' Vi nhimg tinh nang nhu vay nén cac cyclodextrin cé nhiéu img dung trong céng
nghiép dugc, cong nghiép thuc phim, néng nghiép, trong m§ phim.

C6 thé ké ra mét sb img dung céng nghiép cia cyclodextrin:
: 3 —Lam bén cac hop chét bay hai, c4c nhii trong, cac hop chét vbng, cdc chét gia vj.
; 3 — Loai b cdc phén tir khéng mong mudn (chit gdy ding cita cdc vi thuée, cic
cholesterol ciia cac thuc phim).

— Thay 86i hoat tinh héa hoc cia mét phan tr bang cach bao vé mdt sé nhém
chire nang cua phan tir ndy.

R
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Chuong 10

PHUONG PHAP PO LUONG CAC TiINH CHAT LUU
BIEN CUA THUC PHAM

10.1. Cac tinh chét liru bién ciia thire pham

Tinh chit luu bién 13 nhimg tinh chét c6 lién quan dén hién twong bién dang va
hién tuong chiy ctia cac chit rin va chit Iéng duéi anh hudng ciia cac lue co hoc. Cac
thurc pham thudmg 13 & thé rén hoic thé long nén ciing ¢é céc tinh chit hru bién. Cac
hién tweng hru bién thudng quyét dinh tinh chét chirc ning cia thuc phim va thuong
xay ra trong khi ché tic (d6 bén két cdu), khi cit gir (46 bén 1y hoc) ciing nhu trong
khi tiéu thu. Cac thuc phém dang rén thudmg bi bién dang khi xir Iy va khi nhai. Cac
thuc phim lang thudng xay ra sy chay ting hay chay rdi va tao ra mdt 4% nhét nao dé
khi nhai va nudt trong miéng,

— Cac qué trinh ché bién co hoc va qua trinh nhai gdm rat nhifu giai doan ma
khoa hoc vat liéu ¢4n phai tdch ching ra aé lugng hoa va hiéu rd chung,

— Trong miéng, thuc phfim vin tiép tuc bi thay d6i tinh chét do nhiét 49, pH,
harmn lugng nurde,. ..

— Hiu hét cac nha khoa hoc thuc phém déu khéng duge dao tao vé khoa hoc
vit higu.

— Héu hét cac nha khoa hoc vt liéu déu khéng thira nhan thuc pham 1a mét loai
vit liéu

Trén thue té, nhiéu nghién ciru cho thay tinh chét co hoc cua thire phdm co mébi
quan hé véi cdu tric cda chimg ciing nhu céc didu kién khi nhai nudt trong miéng
(su bién dang — deformation, td¢ d@, trang thai ctia thuc pham, pH) c¢6 mdi quan hé mit
thiét v4i sy cam nhan tinh té vé sy hién hira cia thue pham khi &n. Panh gia cam guan
vé chu tric caa thuc phim lién quan khdng chi t&i méi quan hé phic tap gira chu tric
va tinh chét ctia thurc pham ma con gita dong tac nhaj nudt va céc tuong tac khac trong
miéng. Khi nim duoc cac dic diém co Iy cla thuc phim va mbi lién quan ciia ching
161 céc théng sb cong nghé khi ché bién, ngudi ta co thé ding n6 dé diéu khién cong
nghé. Tuy nhién, viéc lya chon phuong phap do va chi ticu dé do dac phu thude vio
san phz;im do duge tidu thu trong miéng nhu thé nao.

Cac tinh chat cam quan nhu d gion, e nhai, 36 déo dai... 14 nhimg cam nhin
vé cac qua trinh difn ra trong miéng lién quan dén cac tuong tc gilia rang, ludi, ham,
nuéce bot. Khi dé, thue phim trai qua nhiéu bién dang, do dé, ¢6 lién quan truc tiép dén
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dénh gi4 cam quan va co ly. Khong c6 mét qué trinh co hoc nao ¢é thé mb phong day
4o cam nhan xay ra khi ¢6 thuc phim trong miéng tao ra tinh chét ciu tric theo cam
quan. Thuong thi bd ndo s& tdp hop nhitg cam nhén nay va dua ra nhitng khai niém
nhu d¢ gion tan, phai nhai nhiéu.

Vi du:'khéi niém “dd gion tan” lién quan chit ché dén Chl tiéu cam quan “cung
va gion” (crunchy) va “dé v& vun™ (crumb]y) Khai niém nay cin phai duoc cy thé hoa
dudi dang vit ligu c6 thé do dac céc théng s6 dugc. Db véi cam quan, khai niém nay
lién quan dén trang thai ma luc cda co quai ham giam 46t ngdt khi thyc phim bi vo
(gay) trong miéng, ldc nay ¢é cdm nhén ring bj giam luc nhai. P gion tan lién quan
dén sw gidm huc nhanh khi thuc phim bi v& vun — duoc goi 1a thue pham dé va.

10.1.1. Bé cirng

D% cimg ddi véi cam quan dugc danh gia bang tay (khi bé) va cam nhan bing
miéng (khi can) c6 mdi twong quan chit ché véi su bién dang pha v&. Khai niém “dd
cung ’ 1n dau tién duge nha khoa hoc Szczesniak dinh nghia 1a “luc tac dung 1én thye
pham dé dat 16i sy bién dang da dinh™ hodic “lyc téc dung 16m nhét xuét hién tai thoi
diém bit ky nao d6 trong chu ky nén dau tién cia may do cdu tric™. Dbi véi mét s6
may do céu tric nhu General Food Textunometer, khdi niém d cung Ja “chiéu cao cia
1n cin ddu tl" ”. Tuy nhién, khai niém ndy c6 thé dugc thay thé bang khai niém “do

__chac Chi 56 ndy ciing c6 the duoc coi 12 “d6 chiu nén” dbi v&i mét su bien dang da

cho. X4c dinh d6 cimg béng cach tc dung mgt tai trong 1én thyc phdm dén bién dang
mong mudn. Bién dang nay c6 thé lam pha v& vat lidy, cling c6 thé khong. Do d6, tuy
thuge vao d9 1ém ciia sy bién dang d3 chon trude, &6 ctmg o6 thé lién quan dén 44 bén
cta thie phim.

10.1.2. D6 dan héi

Hau hét cac thue phim rén va nhing thuc phim dang gel duoc biét dén déu 1a
nthing san pham c¢6 tinh dan hdi. Pd dan hdi cia thuc pham duge dinh nghia 1z “tdc do
ma mét thuc phim bj bién dang trér vé véi trang thai ban dAu cia nd sau khi loai bd tac
dong bién dang”. Ngoai ra, 46 dan héi con ¢6 thé duge xdc dinh bang “sit khac biét
gitra chidu cao cia thuc pham khi nhai tin ddu v&i chidu cao khi nhai Jan thir 27, Viée
cam nhin d6 dan hdi nho nhai trong miéng 1a kho xac dinh do ring c6 d6 nhon sic nhat
dinh va twong déi kém nhay. Ngdy nay, khai niém nay dugc sir dung réng rai.

Tuy nhién, c6 thé dung “sy phuc héi sau bién dang dan hdi” dé thay thé cho khai
niém ban ddu “tnh dan héi* , @6 1a “lyc cung v&i noé vt lidu bat trd vé trang thai cii
trong qua trinh nhai gita cac rang ham”. i véi cac vat liéo thuc phim & trang thai
gel, qua trinh phuc hdi sau bién dang c6 thé ngay 1ap tic (dan hdi Iy tudmg) hodc phyc
héi sau mét thei gian nhat dinh (dan hdi tré). “ Do co gidn c6 thé phuc héi ngay lap
tirc” (Sins) dugc dinh nghia 1a “ty s gifta khoang cach (hoac thdi gian duge ghi lai

125




trong subt qué trinh nén cua mau véi khoang cach (hodc thoi gian) duoc ghi lai trong
sudt qua trinh nén mau ban diy. Bj co gian ¢6 thé phuc héi cham (Sret) dugc dinh
nghia I3 ty s6 gitra khodng cich “hojc thai glan”duoc ghi lai trong qué trinh nén miu,
biéu thi boi chidu cao dat duoc trong khoang théi gian giita hai ldn cin vai khoing
cich (hodc thai gian) dwoc ghi lai trong sudt qua trinh nén du tisn. Bidy thi béi chidy
¢ao ban ddu cia miu (hinh 10.1). Do d6, thdng so thir nhdt 14 su bidu thi caa nhimng
tinh ehét dan hé; Iy tuéng (su khéi phuc ngay lap tire) trong khi dé théng s6 thir hai s&
phan anh nhimg dic tinh dura vao trang thai dinh coa miu gel (su phuc hbi chim), do
thé hién nhimg chit liéu déo dinh.

L Sips=bla
1
) Sa=c/a
L L g
a b Thai gian chy c Thén gian

Hinh 10.1. Gidn db TPA - d5 dan hdj ly twomg va dé dan héi tré.

Cé hai thong 56 nay s& khong c6 thir nguyén. Khi gid tri “d$ dan hdi c6 thé phuc
héi ngay 14p tic” gin hosc bing 1, gia tri nay biéu thj thank phén ¢6 tinh dan hdi cao
ndm trong miu, khi d6 “dé dan haj c6 thé phuc hdi cham” ¢6 gis tri bdng véi gia tri
“d6 dan hdi 6 thé phuc héi ngay 1ap tie” (8101 = Sins). Mt khic trong mau ma c6 thanh
phan nhét dang ké thi S, > Sins, s khdc biét nay se tang khi khoang théi gian gita hai
Jan can tré nén dai hon”.

10.1.3. D6 cé két (cohesiveness)

D§ b két 1a “d6 bén ctia cac litn két ndm bén trong tao nén hinh dang cia san
phim®. Trong dutmg cong TPA no duoc do bang ty so gifra dién tich nam dudi dinh
thir hai va dién tich ndm dwoi dinh thir nhét (A2fAy) (hink 10.2). Rét khé xdc dinh va
danh gia tinh chét nay bang cam quan vi chj sé nay khdng lién quan t6i mét cam nhén
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riéng biét nao khi an nhu cim nhin vé d6 cimg, d§ gion. Thong sb nay phan anh “sy
day d3c chong lai sy nhai”.

10.1.4. Kha nang gay vo

Ban diu théng s6 nay dugc goi 1a d6 gion va dinh nghia né 1a “ luc tac dung
lam vt liéu gdy v&”, né lién quan dén cic thong sb co ban: d6 cimg va tinh cb két.
Véi cac nguyén tidu gion thi tinh ¢6 két thip, trong khi dé d6 cimg ¢6 thé thay ddi.
Théng sb nay duge do bing phuong phép TPA “la chiéu cao ctia doan gay dau tién
trong peak déu”.

Sau do khai niém d¢ gion duge dbi thanh “kha nang gdy v&”, khai niém nay
ngdy cang duoc sir dung phé bién. Do sy thay dbi nay c6 thé ta do “kha ning gay v5”
dua ra sur phan anh t8t hom vé& céc dic tinh d& bj pha va, trong khi “dé gion® duge nhan
biét boi cac nha phén tich cam quan vdi nhimg diém cao trén thang dénh gid cam quan.
Thong s6 nay chil yéu thu duogc trong m6 thuc vat, nhir trai cay va cdc loai rau va & cac
san pham c¢6 d6 4m thdp (mi séng, banh mi gidn, nuong...). Trong hé thuc vat d6, cic
gid tri cda kha ndng nint v& s€ tring vdi su phd v& 1op vo bén ngoai cia trdi cdy hodc
rau trong hau hét cac truong hop. D6i véi hé gel, khdng ¢6 khai niém nit va.

D b kéu
4

Po dan hdi= —
A

C — hang s6 théi gian dbi véi vét lién déo

P§ clmg

ek

"""""" PN E

Az

Do dinh— A3

Hinh 10.2. Gian d0 co ban cGa may do cau tric, doc tir phai qua trai, trong do peak A,
chi 1an cén thir nhat, peak A chi lan can thir hai.
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10.1.5. D6 dinh

D6 dinh 1a “céng cin thiét d& thing Tuc hap din bé mit cia thyc phim vao
mit ciia cac vat lidu khéc, nhd d6 thyue pham di vao trang thai tiép xdc (vi du nhu dinh
ludri, dinh ring va vdm miéng...). Tinh chit nay cé lién quan t&i dic tinh bé mit”. Cac
nha nghién ciru da xac dinh 46 dinh trén thiét b do cAu tric thuc phdm 1a “dién tich
dinh (peak) 4m ndm dudi dudmg chuin cia bién dang, dic tnmg cho cong can thiét dé
kéo pittdng ra khoi mau”. Ngoai ra, ¢6 thé ding Iuc 16n nhét trong dién tich 6 hay ty
1é dién tich &m cia lan nén thi hai so v&i 1an nén thir nhat dé thé hién d dinh.

'10.1.6. Lwre cdn va lwe nhai

Luc cin 1a “nang luong can dé phén cat mdt san phim thyc phém ban tin 16
trang thai sin sang dé nudt, thudmg c6 lién quan t6i 4§ cimg va 4o cb két”. Thong sé
nay chi hudng vio nguyén ligu ban rin c6 46 cimg thap. Thang do danh gia tidu chufn
cho cac théng s6 két cdu co hoc va pham vi clia luc ¢in di duoc mé réng cho thie
pham ban riin c6 dé cimg thép va c6 kha ning cb két cao, thuong dugc danh gia cam
quan qua d9 dac. Cé sy tuong quan giita gia tri cua thong s& nay khi do bang thiét b do
cu trirc va khi cham diém cam quan theo thang diém 5.

Luc nhai 13 “nang Juong cin @& nhai mot san phém thyc pham rén t6i trang thai
sin sing dé nuédt, thudng c6 lién quan vai 46 cimg, 46 cb két va 46 dan héi”. Trén biéu
a5 TPA duoc tao ra boi thiét bj do cdu tric, théng sb nay dugc biéu dién mét cich toin
hoc 13 “két qua tinh duoc tir 6 cimg, 46 cé két va d6 dan héi”.

Luc cin duge xdc dinh 16 cho thuc phém ban ran va luc nhai 1a cho thuc
phém rén.

10.1.7. M6 dun bién dang

Mo dun bién dang dugc dinh nghia la 4§ déc cia dudng cong hic — bién dang
trude khi bién dang & 1n nén thir nhdt. Thong sb nay cho phép hidu su thay dbi cia
thye pham khi no dugc nén dén mét muc d6 bién dang nhét dinh. Trong phuong phép
phan tich cAu tric TPA, mic dd bién dang c6 thé dat tir 10 — 80%. Théng sé md dun
bién dang khéng ddng nhat véi khai niém mé dun dan hdi (Young’s modulus) 1a thong
sé Juu bién thé hign dic tinh dan héi cda vat liéu, duoc do bing ty 1€ gifa img suit va
dd bién dang. Mé dun bién dang thuc 1é bidu thi tinh cimg ran hay tinh bén cha nguyén
iéu, & 46 su bibn dang tuyét déi & céc diém dugc lua chon trén biéa dd img sudt — bién
dang dugc ly trong bang d¢ tinh toan.

Céc nghién ciru gén déy trén TPA da chi ra ring, nén rit ra s6 lidu img sudt -
bién dang thure tir biéu db luc — su bién dang trong chu trinh nén dau dé tinh “md dun
bién dang” theo phuong trinh sau:
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B img sudt —
':;.;Eﬁnh “md dun

Bién dang thuc sr= In (Why — Ah)

va img suat thuc oy = Fi/A¢ « ho— Ah/hy
Trong dé ho: chiéu cao ban diu ciia mau; _

‘ Ah: bién thién chiéu cao trong qué trinh nén;
F;: luc nén & thoi diém t;

Ag: dién tich ciia mau.

10.1.8. D6 nhét

Tinh lwu bién cta thyc phdm 14 tinh chét bién dang va tinh chét chiy dong cia
thuc phém trong nhimg diéu kién xic dinh. Céc thuc phdm khac nhau vé& ciu tric va
lién két bén trong s& bién déi theo nhimg cach khdc nhau khj lam bién dang ching
trong nhimg dicu kién néi trén. DSi véi chét long, khi ap dung mét luc vao chér léng,
trong trudmg hop don gidn nhit, img sudt bién dang bén trong chit long ty 1¢ thudn véi
téc do bién dang hay téc do truot. Trong trudmg hop nay, chét 16ng tuin theo dinh luit
Newton va theo phuong trinh sau:

T=py

Trong d6 7 14 Umg suat bién dang, thuong dugc tinh béng Pascal (Pa), y Ia téc d6
bién dang hay tdc dd chay (s™).

- Hang s6 1 c6 don vi la Pa/s duge goi 14 66 nhét cia chit Iong. Pd nhdt duoc
tinh bing ty sb gira img sudt bién dang va téc do chdy. Nguyén nhan cua chay nhét 1a
su dich chuyén twong dbi gifra cac tap thé nguyén t, ion khdng theo mét phuong xac
dinh (46 véi vat ligu vé dinh hinh) hosc khuéch tan ddc Jap cia nguyén tir (d6i vei vat
ligu tinh thé). O nhiét 49 bién dang cao, qué tinh ndy dién ra dbng théi véi chay déo
nhés chuyén dong béi nhiét (hoat nhiét).

10.1.9. M6t 56 théng sé khic

- Ung suét phap (o) 1a luc tac dung trén mét don vi dién tich, dom vjla N/m?,
Lue tac dung c6 thé 14 lyc cang, hre cit, e nén/ép.

— Momen udn gém ¢6 ¢4 lyc cing va luc nén trong khi mé men xoan chi cé cic
lyc cat.

— Ung suét kéo la Ung sudt tao ra khi kéo san phim,

- Ung suat nén la img suit cé duoc do luc téc dong truc tiép 1&n vt liéu thuc
phim do cac tac dong ép, nén, dy.

— Ung suét tiép 13 tmg sudr tiép tuyén véi mi phing lam thay d6i hinh dang cia vét.
— Ung suit quay 1a tng suit tiép tuyén do hoat dbng xofn, quay tao ra.
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— Suft bién dang (€) 1a su bién dang kich ¢&, hinh dang cta vét so véi ban diy
khi biluc tac dong. Suét bién dang 1a mdtdai luong khéng ¢6 thanguyén va
thudmg duoc bidu didn dudi dang %.

— M dun dan héi (£) 1a hé s6 11 18 gitra tmg sudt v6i sudt bién dang ¢6 quan
hé tuyén tinh trong duémg cong {ing suét — sut bién dang hay luc bién dang, Trong
nhimg trudmg hop quan hé (g suat ~ suét bién dang Ja phi tuyen (thudng gip & cic vit
liéu sinh hoc) thi ta ¢ thé tinh toan cac mé dun bidu kién. Dinh nghia “md dun biéy
dang” (modulus of deformability) c6 thé thay thé dinh nghia mé dun dan hoi Young.

~ Mé dun cat (G). Qua trinh nghién, cit 1am giam kich thude cda vat lidu thye
phim cén phii ¢ luc tic ddng 1&n vit virot qua sirc bén cuc bd chia md té bao. Pha
v md té bao do qué trinh cat tao ra mot phéfm, vi du khi ta nhai thc an.

~ Mb dun thé tich (K). Khi nén thé tich, vat bi thay dbi thé tich nhung khéng
thay d&i hinh dang.

~ Ti 1¢ Poisson (1) 13 ti 1§ ¥mg sudt bién dang thang tuong dbi theo phuong
ngang so véi phuong doc trong gidi han dan hbi.

10.2. Chuyén pha trong thwc phim

Thue phém gém ¢6 cdc polyme va cdc dung dich c6 chira cac chéat hoa tan trong
nuoc. -Nhl"mg polyme 1a nhimg hop chit co phén tir luong l6n, bao gbm c¢o protein,
polysaccharide, lipid,... tir ddng va thuc v4t. Nudc 14 mat thanh phan rit quan trong,
ddng vai trd chinh cho viéc tao nén ciu triic in duoc va kha néng bao quan thuc pham.

C6 ba trang thai chinh trong thuc pham, bao gém rén, 16ng va khi. Trong khi cde
mé ta chu tric cia trang thai 16ng va khi khong rd rét thi trong trang thai rin lai ¢é
khoang bién di rét rong, tir rdt mém, d5i khi con goi 14 ban ran hay gel, dén rat cimg.
Su chuyén pha trong thuc phdm ¢6 nghia la chuyén trang thai vt 1y cna thuc pham tir
trang thai 1ong dén trang thai rin hay nguoc lai.

Sy chuyén trang thai nay duoc gdy ra do su thay doi vé nhiét dd {gia nhiét hay
1am lanh) hodc ap suét. Doi khi su thay ddi con cé thé do mdt sé didu kién khac nhu
pH hay cac tic nhin déng tu béng Ca™* hoic axit. V& maét nhiét déng hoc, dinh nghia
chuyén pha dua trén su thay ddi cia ning lugng tur do Gibb {G) va thé héa hoc p tai
nhiét 45 chuyén pha (Sperling 1986). Chuyén pha bic 1 duoc dinh nghia 1a qua trinh
chuyén pha ma tai 46, dao ham béc 1 ciia G va u biéu hién s gian doan tai nhiét d¢
chuyén pha, tai dé dong thdi ¢6 mdt budce chuyén bién entalpy, entropy va thé tich.
Chuyén pha béc 1 bao gdm céc qua trinh két tinh, tan gia, bién tinh protein, hd hoa tinh
bot. Néu nguyén ligu 1a tinh khiét, qua trinh chuyén pha dién ra & mét nhiét 46 xéc
dinh. Tuy nhién trén thue té, thuc phidm bao gdm nhidu hop chit khic nhau, do viy,
qua tinh chuyén pha dién ra & mét khoang nhiét d&. Chuyén pha bac 2 dugc dinh nghia
la qua trinh chuyén pha ma tai d6 dao ham bic 2 ciia G va y biéu hién su gian doan tai
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phiét o chuyén pha. Pé hidu dugc qua trinh chuyén pha, diéu quan trong la phai xac

dinh dugc nhiét 4§ chuyén pha. May phan tich nhiét vi sai (DSC) ia thnet b; chuyén

dung dé xac dinh nhiét d6 nay. Su chuyén pha gy ra bién 4i manh mé vé cdu tric cua

cac san pham thyc pham Trong 46 su chuyén pha thuy tinh anh huong dén tinh chit co

hoc cia cac thne pham @ trang thai vé dinh hinh, roi dén luot lai 1am thay déi tinh chét
c4u trixc cia thuc phim nhu 46 dinh, 6 gion, v& vun, dong banh,..

Tg cla chit rin khan
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Trang thét long
qui bio hda »
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0 Phéin khéi Juong chdt rin 1

Hinh 10.3. Gidn db chuyén pha trong thirc pham.

10.2.1. Bién dang déo

Cac chit rin c6 bién dang déo theo hai dang tuén theo dinh huit Hook va khéng
tuin theo dinh ludt Hook. Khi chiu tai, vét liéu sinh ra mdt luc cén bang véi ngoai luc,
Ung sudt vudng goc véi mat chiu luc goi 1a ing suét phap (G} gay ra bién dang £ Ung
suit iép 1 gy ra xé dich y trong mit chiu luc, ing suét ba chiéu P gay ra bién d6i thé
tich (AW V). Khi ¢0 quan hé tuy én tinh gifra img suét va bién dang dan hbi thi vt liéu
thuc pham duge cho 1a tuin theo dinh Judt Hook.

o =E & (cho nén, kéo)
1= G. v (cho xé dich)
P =—K. AV/ V (cho ép ba chidu)




10.2.2. Tinh nhét déo

Rét nhiéu thuc phim thé hién ca hai tinh chét nhét va déo va duge coi 12 vat ligy
¢4 tinh nhdt déo. Khai niém nhét déo nay thudng duoc ding cho nhimg thyc phém dic
hoc ran, Bién déi cia cae vat idu nay tudn theo mé hinh cia Maxell Idn Kelvin.

10.3. Cac phép do chinh

- 10.3.1. Phép do kéo giin theo mot truc

2 1]

Hinh 10.4. Cac dang dau cap ctia phép thir kéo dan.

Déy 1a phép do cd dién nhit, 1au doi nhét trong phép do cdu tric. Mbt méanh thuc
pham duge gitt & hai diu va kéo ra xa khoi nhau véi mét toc d khong dbi. Ghi lai sy
thay ddi vé 46 kéo gidn v hre tac dung Ién thuc phim s& thu duge dudng cong luc — d¢
gin dai.

10.3.2. Phép do nén ép

Déy 14 mét trong nhimg phuong phip phd bién nhét trong phén tich ciu triic
thuc phdm d& do tinh bién dang cia ching. Thong thudmg, miu duoe nén trén mot mat
ph:ing nhin bémg mdt dau do phéng hinh tru hodic hinh céu, Lue do dugc ghi lai 1 mét
ham cua bién dang. Bién dang ¢ va mg sut ¢ duge tinh nhu sau:
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Trong dé 1, hy 13 ban kinh va chiéu cao vét liéu ban ddu, h1a chidu cao vat lidu
khi nén.
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Hinh 10.5. Qué trinh nén cia vat liéu hinh tru.
a) V&t liéu bé mit tron hoan héo;
b) VAt lieu bé mat c6 ma sét.

10.3.3. Phép do diém uén

Phép do diém ubn (bending) 1a mt phep do khong gian, trong nhiéu truémg hcrp
duge ua chuong hon phép do kéo giln. Néu mau vit liéu cd df cimg vira phal d& ubn
hay mat cat hinh tam giac thi khi tac dong 1 lrc nhit dinh vio vat ligu, 46 ubn s& 1on
hon khi tic ddng bang luc nén ép hay kéo gidn, vi vay phép do sé chinh xac dé dang
hon. C6 4 phép do diém udn nhu trinh bay trong hinh 10.6.
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Hinh 10.6. Cac phép do diém udn.
a) Phép do ba diém; b) Phep do bon diém;
¢) Phép do udn bt dau; d) Phép do kép.




Phép thir nay dugc 4p dung cho céc thue phim d3 gay, dé vis 6 dang thanh hoge
miéng. Nhitng sin phim nay la nhimg vét li¢u cé 4§ cimg cao nhung d¢ dinh thép,
Cookies 13 mdt vi du cho loai sin phim nay. ‘

10.3.4. Phép do Iire trirpt

. Truot la s xé dich mdt phin mang IuGi tinh thé song song véi phan con laj
trong mit phing xé dich va theo phuong cua tmg sudt tiép {phuong trugt). Mit trugt va
phuong truot thudmg 13 mit va phuong c6 mat d§ nguyén tir cao nhit. Péi véi do ciy
tric thuc phém, ¢6 thé dp dung hre truot bing viéc dat miu vit & gitfa hai tim phing v3
kéo trugt. Mot phuong phap tuong tr 14 dat hai miu thing diing va & gitta ba thm trugt,
sau 46 tac dung Iuc truot va tm & gitra nhu hinh 10.7,
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Hinh 10.7. Phép do Iipe trrot kép.

10.3.5. Phép do st pha vir
Cd ba cach thirc thé hién su pha v vat thé gém: 1) tng suat hay xé bé mit,
2) trugt, 3) xé.

Ung suat (x¢ bé man Trugt

Hinh 10.8. Ba mé hinh cta pha véwpha hay.
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Dé x4c dinh dugc su pha hiy ndy, neudi ta ap dung cac phép do sau:
— Phép do dat tai — thao tai.
—Phép do dd bén xé.

— Phép do phé hiiy hinh ném.
—Phép do luc cit.

) Vét xé
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a) Phép do dat tai — théo tai b) Phép do d6 bén xé
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¢) Phep do pha hiy hinh ném

) Dém—dé -kgaij

Nang lugng
bién dang

120 vét nit Ché dit min  Diém cudi kep

vao gia 4G
d) Phép do luc cat
Hinh 10.9. Cac phép do db phé vo.

10.3.6. Phép thir dam xuyén
Phép thir ddm xuyén 1a phép do luc cén thiét dé ddy diu do choc thing hay

xuyén qua thuc pham. Phép do phu thude vio dung cu do, dau do xuyén qua thuc phim
3m cho thuc phdm bichay hay nghién vado xuyén sdu gitr cb dinh. Céc dung
cu do dim xuyén 1a mét trong nhimg dung cu do ciu truc don gian nhat va sit dung

1ong rai nhat. Cac dung cu do dim xuyén do luc 16n nhét va c6 thé phan loai thanh
dung cu do mdt dau do hay nhidu diu do.
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Phép thir 4im xuyén s& khdng c6 ¥ nghia khi ¢6 bét cir mot vét ran, nit trong
miu hotc khi diu do c6 dudng kinh bing miu. Thong thudmg dudng kinh mau it nhat
1a gip ba Jin duong kinh diu do. Béi véi thuc phim d& gdy va cén cb ti s6 16n hon.
Khéng nén dé cac anh hudng vé goe, canh hay dd day ctia miu tac dung Jén lgc dim
xuyen Trong phép thir ddm xuyén khi kich thude mAu 16n hon nhifu so véi dau do thi
di mau cé kich thuée ién hon nita ciing khong cé su khac nhau vé luc dam xuyén.

10.3.7. Phép do ép dun

Loai phép thir ndy dugc ap dung voi cac Joai dung dich nhét, gel, chat béo, rau
qua tuoi va rau qua da qua ché bién. Do su ép doi hoi thuc phim phai chay dwdi dp
sudt nén phuong phap ndy dugc émg dung véi cac loai thuc phim bi chay hoan toan
duéi tac dung cia ing hye va khong sir dung cho cac san pharn nhu banh mi, banh
béng lan, banh cookie, ngdi cde va keo. '

Khe hé
Pision

Hép ép

a) b} c)
Hinh 10.10. Gian d5 don gian coa mét phép thir ép ngwoc.
a) Piston di xubng va bat déu tiép xdc véi bé mét thirc phém;
b) Thut pham bi ép xubng va nuoc bj ép ra;
¢) Thuc pham bi ép qua cac khe ho.

Phép thir nén ép gdm hai hyc tac dung lén thuc phim cho dén khi thuc phim
chay qua 16 thoat dudi dang mdt hay nhiéu khe ranh hay 15 hdng trong bd phan dung
miu. Thuc phdm bi nén t5i khi cdu truc bi gdy, hu hong va bi diy qua cac khe ho
Théng thuorng ngudi ta do luc ldm nhét cn thiét dé dat dén sy ép va i dung lam chi 50
chit luong cu tric cia thuc pham.

U diém: Uu dim cta phép thir ép dun la d& dang tién banh, nhanh chéng. Luc
cén thiét @& ép lic ban ddu khéng phu thubc vao khéi luong mau thir nén khéng mét
thei gian dé can tung miu. Né ciing khong bi anh hudng bm Iugng nudc tu do. Yéu
ciu lau chii sau mbi 1n st dung khéng cén 4 mi va khong cin thiét phai lau khd ngan

chita mau.
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Nhuwge diém: Nhuge diém ctia ngan chita mau 14 doi- hoi mac dé Juc 1on co thé
vugl qua kha nang chiu luc cua cac may phan tich thong thuong, Thém nira phai dam
bao xilanh di xubng dum phai & vi tri chinh gitta bd phan chua miu ép dé bé rong khe
h& quanh chu'vi 1a cb dinh.

10.4. Gi&i thidu may do cau tric thyc pham va
phwong phap phén tich bd céu tric thieec pham TPA
(Texture Profile Analysis)

Trong nhitng thip ky gin day, rit nhiéu phuong phép do dac cdc dac tinh co hoc
cha thue phém déu nhim muc dich phan 4nh nhitng gia tri cAm quan cta cAu tric thue
phém. Trong sé nhimg phuong phip 86, phuong phap phén tich bj cau tric (TPA)
bang cong cu 1a mdt phuong phap hitu hiéu dioc ap dung mét cach rong rai.

Viéc su dung thiét bi do c4c dang cAu tric cua thue phém thong dung dugc thuc
hién boi nhém nghién clu ciia Szczesniak, 1 nét d6t pha chinh trong phuong phap
phén tich cdu troc. Thiét bj nay dugc cai tién tir thiét bi do cé cAu tric dang banh ring
MIT, duge thiét ké d& md phong cac hoat dong nhai trong miéng con ngudi va dugc
/iy tA nhu mét tim d& mét canh tay linh hoat gén lién véi méy do dang thing va mdt
piston tac dung 1én mau, nén nb hai 1an glong nhu hoat dong cda quai ham. My do

'dang thang 6 gh1 fai luc ma né 43 thc dung trong biéu 85 cia may ghi. Piston c6 thé

duoc 1am theo 5 kich thude va duge lam tr 3 loai nguyén liéu khac nhau. Kich thudc
éng tit da dang, c6 thé tir 2 dén 5 cm va 14t ca cac piston déu c6 chiu cao 1a 2,5 cm.
Vit liéu sit dung c6 thé 1a Lucite, nhdm hoiic d(“)ng thau.

Duomg cong tao ra bdi may do céu tric GF chinh 14 db thi luc cfing giong nhu
ham thoi gian. Giai thich dudmg cong ciu tric dua trén co s& duge thue hién boi nha
khoa hoc Szczesniak (1963). Budng cong ndy cho ching ta biét 7 théng s& cau tric, 5
dai luong do, va 2 cich tinh tir mét dai lugng do. Cac thong s6 duge dat tén nhar sau:
d6 cimg, 6 dinh két, d6 déo, d¢ dinh, 46 gion, d6 dan héi va db dac sét. Céc théng sb
TPA ciia céc thue pham dugc hua chon ¢ 1hé coi 12 ¢c6 mbi tuong quan rit rd giita cac
gid tri cam quan va gia tri do duge.

Tuy nhién, thiét bi nén do cAu tric GF c6 mot diém bét loi 12 piston duge truyén
dong bdi co cAu léch tam, do d6 tdc 30 nén vé co ban duge ma ta theo ham dang sin(t),
trong khi b thi ghi nhéin su chuyén dong 12 ham tuyén tinh. Thiét ké d& md phéng qua
trinh nhai ciia con ngudi d3 duec md hinh héa theo dang séng sin, thiét b do cdu tric
GF giam t6c 60 khi nd gan dat dén diém cudi cia chu ky nén va dan ting tbc trds lai khi
né bit dhu chu ky chuyén dong nguoc lai. Téc do tdi da dat dugc tai vi tri trung tam
cia m3i chu ky. Tuy nhién dai d3 thi chuyén dong tuyén tinh v&i thei gian, vi thé dd thi
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dugc mé ta 1 méi quan hé hye — thdd gian ma khéng 13 luc khodang cach., Hon nita dién
tich tiép xtc gita mAu va piston khéng phai 1a hing s6 trong sudt qua trinh thir nghiém
béi vi trong thiét bi nay thi piston di chuyén theo cung trén, mft canh cua piston tiép
xtic véi mau trude tién r6i o thé tiép tuc di chuyén xudng va dién tich cia piston ép
I&n méu tang cho dén khi toan b dién tich caa piston 1iép xtic voi mau & didm két thac
ciia chu ky di xubng. '

" Hé théng may Instron Universal Testing Machine ciing 14 bé théng thiét bi do
céu tric thuc phim, duge cho 1a cdng cy tdt @& do cic thong sé TPA hon 1a dung may
do chu tric GF (GF Texturometer) boi céc Iy do chinh sau:

~ Téc 46 nén cia Instron ludn én dinh trong subt chu k¥ di xubng. Su dai chiéy
ngay sau d6 cia qua trinh nén & diém cudi cia bite két qua ddu tién trong dudng cong
thu dugc.

— Piston chuyén déng thing hoan toan, do d6é dién tich tiép xiic gida Piston vi
mau 13 khong ddi trong sudt qua trinh nén, b& mit ciia mau thu dugce 1a phang va khéng
¢d su suy gidm bé mat chung.

— D6 thi ctia Instron ciing che biét mdi quan hé uc — thdi gian theo dudng cong
khac véi méay do ciu triic (Texturometer), boi vi 88 thi va mé to chuyén déng 1a df)ng
bé v6i nhau, cho nén ¢6 thém dudng cong quan hé huc - khoang céch. Vi thé ma ving

dudng cong Instron ¢6.ca duong cong quan hé luc — thai gian va dudng cong iuc — -

khoang cach, do do céc gid trj do duge la chinh xac.

Nim 1978, nha khoa hoc Bourne da liét k& 7 théng sb ciu tric ¢ thé do dac
duoc bing méy do cau troc thuc pham:

(1) Fracturability (truée ddy goi 14 86 gidon) duge dinh nghia 14 “hre tai diém diu
tién trén dudng cong pha v&”, béi vi hién tuong pha vo ¢ thé quan sat duoc cd lién
quan dén toan bd chu tric cia miu, cho nén né cin phai dugc chi r6 nhu 12 su thay déi
chc diém udn trén dudng cong.

{2) Hardness (d¢ cimg) duoc dinh nghia 14 peak cia luc trong chu trinh nén
déu tién.

(3) Cohesiveness (d két dinh) dugc dinh nghia 1a ty 16 gifta vimg luc duong
trong qua trinh nén thtr hai va qué trinh nén thir nhit (ving 2/vimg 1), bao gdm ca
nhitng ving phia dudi qué trinh gidi nén trong mdi chu trinh.

{4) Adhesiveness (dé dinh) dugc dinh nghia 13 ving luc am trong l3n nén diu
tién, md ta cong can thiét dé kéo piston ra khoi miu thuc phim.

(5) Springiness (truéc kia goi 1 @ dan hdi) duoc dinh nghia 13 d6 cao ma thue
pham c6 thé 1y lai dugc trong thai gian didn ra tir khi két thic 14n nén dau tién cho dén
khi bat ddu 14n nén thi hai,
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(6) Gumminess (lyc cin) dugc dinh nghia 14 tich cia 46 cimg vi d6 két dinh.
(7) Chewiness (luc nhai) dugce dinh nghia 12 tich cba Gumminess va 46 dan hdi
(cling bang tich cia b cimg, 45 két dinh va dé dan hdi).

Bia chuyén d4ng
M3u thyc phim

Ban da

a) Lan cfin 1 b)

Lic Vin thc thr

-

. Lan nén tha 1

Vén the sau khi thi

Ngimg nén lan 1 Chy Lannénthd2  Ngimg nén lin2

T Kha niing E/ By cimg 1
gay v »
- \ b DG cing 2
| -
Dién tich 1
- i Dién tich 2
Dién tich 4 ¥ \ T
. ? X - .
I N | Thoi gian
Chiéu dai 1

Diéntich3  Chidu dai 2

Hinh 10.11. Gian 85 dién hinh cia do cau triic, {ttr trdi qua phai, véi peak A,
ctia Jan can thir nhét, A; cda lan can thir hai).
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Phuong phap cia Boumne ]a nén ting co s& cho tit ca nghién cdu TPA bang

cdng cy trong thuc té sau nay sir dung may do cau tric.

Cho de_n biy gid, cong nghé db hoa dang s hay cac dang giao dién tuong ty
trén méy tinh duge dua vao may ghi db thi (Summagraphic Dizitizer of Similarly
Iterfaced to a computer). Nho dé, ¢ho phép ngué van hanh dtcu khién diém trén dudng
cong TPA va ghi lai toa 46 X, Y cita né nho may tinh, do duge chc khoang cach v3
dién tich can thiét dé thu duoc day i céc thong sb chu tric. Cac may do clu tric hién
dai nhu may phén tich ciu tric TA — XT2 (SMS) duoc tro gitp véi cong nghé rnay
tinh hién dai tao ra tinh linh hoat cao, ¢4 thé tién hanh kiém tra TPA va thu duge day
du thong s TPA truc tiép bang céch st dung phén mém, ma khéng cin phai lua chon
trudce cac gid tri trén dudmg cong dé tinh todn. Tuy nhién, tay thudc vao loai mauy, ty
déng hoa khong phai lic ndo ciing thich hop. Trong tét ci céc truong hop, cin c6 sy
hiéu biét su sdc cac tinh chét vat 1y co ban cua céc théng sb sé tranh duoc nhimg saj
s6t trong két qua.

Bang 10.1. Cac don vi clia 7 théng sé céu truc

Théng 56 ca hoc Gid tri thé hién BPon vi
Bj cimg Luc gcms™
Docdkét . Tv 18 Khéng 6 don vi
D¢ dinh Cong gemts™
Do dan héi Khoang cach Cm
D6 giy vo Luc g.em.s™
Luc cin Luc g.cm.s—2
Luc nhai Cong gemis™

10.5. Phirong phap do cac tinh chit lwu bién caa thyc pham
bing cac thiét bi chuyén dung

10.5.1. M6t sb phiwrong phap do theo tiéu chuin ctia Hiép héi ngi

cdc (AACC- Assaciation of Cereal Chemists)

10.5.1.1. Phuong phdp do d6 cimg, dp mém clia rudt bénh gato, bong lan

* Ngwyén tic

Xic dinh céu tric banh dua trén luc nén tac déng 1én san phim bing d4u do hinh
tru AACC 36mm (P/36R).
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Hinh 10.12. Cach do va diu do dé cirng rubt banh my
theo phirong phap chuan cla AACC.

Trude khi tién hanh thi nghiém, phai cai dat va hi¢u chinh théng sb cia may st
dung phép do % lin dé cai dat diu do dén bé mit do. Hay quy dinh va cai dat mét
khoang cach nhét dinh tir diu do dén bé mat ma diu do phai cham dén 161 cho déu do
chay khong ti dén vi tri d6. Sau khi cai dat, dat mau banh vao chinh gitra gia 4o sao
cho diu do nim chinh gilia tm cia lat ct rbi tién hanh do.




Luc (g)
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Hinh 10.13. D4 thi do d cirng rudt banh my theo phwong phap AACC.
Ghi lai luc tai dinh chinh 1a hre thé hién 45 cimg ciia rudt banh my. Mai lan do
5 ¢ai banh,
'10.5.2. M6t s6 phironig phap do théo tiéu ¢huan ¢ua Vién Banh
Hoa ky (AIB — American Institute of Baking)

10.5.2.1 Xdc dink d6 cimg cua bagel

Sau khi nudng, banh Bagel dugc 13m ngudi trong 1 gidr & nhiét d6 phong va do
bing diu do dudmg kinh 18 mm nhu hinh v&. San pham thudng duge do o ngay 1, 3, 7
sau khi nuéng. Mdi 1 ngay, khoang 5 chiéc bage! dugc dua di cit lat sao cho chidu day
ciia lat ¢t 14 1 inc (dung khuén cit nhu hinh vé dé dam bao chiéu day cta cac lat cit

¥iclia mdy siy

i 43t mot déu nhu nhau 14 1 inc). Do 3 trong 5 cai banh, mdi cai do 1 3 dén 5 Jat dé thu duoc
; . -:.cho diu do 15 25 db thi trong 1 ngay do.

Uil 45 sao

Hinh 10.14. M& hinh do banh Bagel.
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Hinh 10.15. D ctrng cita banh Bagel theo phurrong phap cua AlB.
— Tién hanh do: M&i 1 14t banh dwgc dit vao giira gia d& va chinh dudi diu do.
Ghi lai lyc cao nhit Jam bién dang bage! chinh 13 6 cimg ctia banh. Két qua cudi clng
13 gi4 tri trung binh cGa cic Yn do. -
Phuong phap nay 1a mét trong nhimg phuong phap phd bién dé do san phim
banh bang may TA.XT2 va da dugc phét trién bai Vién Nghién ciru thir nghiém Banh
cua My 6 bang Kansas.

10.5.2.2. Xdc dinh d6 cimg va dj dan héi ctia banh Muffin

D$ cimg cia Muffin dugc tinh bing hue nén tac dung 18n sin phim trong mét
khodng cach da dinh truéc.

+ D6 dan hdi ciia Muffin 12 % bién dang dugc tinh bang ti 1é giwra Juc nén tac
déng tai diém nha hre va diém két thac.

Hinh chiéu ding  Hinh chifu bing

Hinh 10.16. M6 hinh do banh Muffin.
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Hinh 10.17. B clrng va 46 dan héi cia binh Muffin theo phirong phép cia AJB.

10.5.3. Mét s6 phép do dic trimmg cho céc sén pham giau protein
{thit, ca) thyrc hign trén thiét bi do két cu Texturer Analyser TA.HD. Plus

10.5.3.1. Do lyc cdt xé san phdm thit chan £i6 mudi (ham) dong hip — loai
nguyén ma’éng va logi ¢6 cdu triic nhidy miéng b&ng dung cu dao cdt HDP/KSS Kramer
gé‘m 3 hedi dao

Gidi thiéu logi hé dao cét HDP/KS10 va HDP/KSS Kramer

Dung cu cit xé HDP/KS16 Kramer gdm hai logi vi loai 26m 10- canh fir& dao
duge st dung khi tij ung dung 1ém hon 25 kg. Cac HDP/KSS v6i 5 canh ludi dao duoc
sir dung khi taj dung luc thép hon. Loai dung cu ¢t Kramer duoe sir dung cho cic san
phdm gm nhiéu phén t nhu ngil céc, dua chua trong nudc sét cling nhv vdi trédi cay,
rau qua nhu d4u Ha Lan va dau. Phuong phap nay 1a sy danh gia két hop cac nguyén
tic cla nén, cit va dan qua mt khe (hinh 10.18 a va b).

Loai dao cit nay ciing rét phi hop véi céc sin phém cé két cAu bién ddi, vi du
nhur thit, bénh ngii céc. Véi nhimg sin phim nay, thu dugce két qua 1a mét “Juc cit
trung binh™.

Nhiét d6 hoat déng téi da: 100 °C
Tai nén ung dung tbi da: 300 ke
Tai vmg sirc cang t6i da: 5 kg




Hinh 10.18a. Dung cu cét xé HDP/KS5 Hinh 10.18b. C4c bé phin cua dung cu
Kramer (gém 5 canh ir5i dao). cdt HDP/KS5 Kramer.

Hoat dong cua diu do HDP/KS10 va HDP/KS5 Kramer duoc thé hién nhu ¢

hinh 10.19.
Adapter Adapter
o o
" Thiy tich htuco @ Thiry tnh hiru co
‘ (PE dE quan sat (DE ¢f quan sat
f Ichi test) Kk test)
My - Mau
: £ Hdp do duer dit

trén gid d6 (khdng
cin tim d§)

Gads . ceb CGiads

Hinh 10.19. Qua trinh thire hién cit xé méu thyre pham véi hai loai dung cu cit xé
HDP/KS10 Kramer va HDP/KSS Kramer
10.5.3.2 Do hee gcfr xé san phém fh;’t chan gio mudi (ham) dong hop — loai
nguyén miéng va chdn gio bing dung cu dao cdt HDP/KSS Kramer gom 5 ludi dao
Lua chon cac thong sb trén may do cu tric TA.HD Plus nhu sau:
Cai dat:
— Loai phép do: do luc nén ¢p

— Lua chon: quay vé vj tri ban diu
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— Téc 46 trude khi do: 2 mm/s

— Téc 45 do: 2 mm/s

— Téc dd sau do: 10 mm/s

- Khoang cach: 40 mm

— Trigger type: tu dong

— Loai tare: ty djng

— The dd doc dif ligu: 200 pps

Chuén bi mau:

Thu thip mu va gitt & nhiét 46 kiém soat 5 °C. Cét thit thanh nhiéu phan c6
kich thude bng nhau dé cho két qua chinh xéc.

Sau khi cac ludi dao tac déng 1&n bé mat mAu, sau do 13 qua trinh cit xé cc mau
bat ddu. PO sdu tham nhép hre duge ting 1én dén khoang céch nén xac dinh (thudng
40 mm theo thong sé khoang cdch lua chon). Tai thoi diém ndy gia tri higu luc thi da
6 do dugc thudmg lién quan dén dé cumg/do déo dai cia mau. Tinh todn dign tich dudi
dudmg cong co thé coi la gia tei cua dd cumg/do ran chac. Trong mdt sé truong hop
méu khong d6ng nhét & mdi mdt khu vure, do vay phép do nhiéu ludi dao nay s& cho
mbt gid tri luc trung binh 161 da.

Két qua cho thdy ring chén gid muédi (ham) nguyén miéng (formed ham) ddi hoi
mét lyc cat 16m hon A€ cit so vi chan gid mudi gom nhieu miéng. Nguyén nhan la do
chan gi6 mudi nhidu miéng di bi mat tinh toan ven nguyén khdi, trong khi d6 céc so1
thit ctia mau nguyén miéng c6 su lién két rang budc khéi thit véi nthau (hinh 10.20).

Lye (N)

F30.0

300.04

=

50

300/ Thin gian (s)

Hinh 10.20. Db thi lrc c3t xé (shearing force) cta hai mau chin gié mudi ¢6 cu trie
nguyén miéng (mau xanh) va chan gié c6 cdu triic nhiéu miéng (mau do) déu cé
kich therorc (40 x 40 x 70} mm tai 5 °C.
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Két qua danh gia va so sanh céu tric vé mirc 44 lién két va rén chéc cia ha loai
chan gid muédi (ham) the hién nhu & bang 1 sau:

Bing 10.1. Két qua gla tri hwre tdi da trung binh thu dwere tir 10 miu {mdi miu)
bing HDP/KS5 Kramer gém 5 r&i dao

Miu - Luc cdit Ion nhdt (Shear force) — (N)

Chén gio mudi nguyén miéng (Formed ham) | 297,4 +:21.9

Chén gid mudi nhidu miéng (Preformed ham) | 225,6 + 15,8

10.5.3.3. Do dg rdn chdc cdu triic ciia paté bing déu do hinh try dicomg kink 10 mm

Cadc loai déu do hinh tru (cylinder probes)

M5t tip hop cac diu do bao gdm cac déu do hinh tru day phang c6 ducmg kinh
tir 2 mm dén S0 mm, cac d4u do nén dang dia du'cmg kinh 75 va 100 mm va céc diu do
dang ban hinh ciu @2 thir nghiém mét loat cAc mau. Cac ddu do hinh try dugc sit dung
dé do d6 nén, dj dam thing va d§ xuyén qua vio khdi gel cia pectin, ctia sita chua va
ctia bo thuc vat dé danh gia 46 cing, 36 rén chic hay déo dai ctia san phim. Trong khi
do 36 dim thing, ca luc nén va hre cit déu duoc do. Két qua ciing cho phép xéc dinh

- duoc d5c tinh nhét — déo, 46 déng nhit, su gidn img sudt, do déo va d6 nhét.

Diu do P/20P Biu do P20

Hinh 10.21. Céc loai ddu do hinh try img dung trong phép do nén két hop dam xuyén.
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Piu do pf75 _ Péu do P/100

j;pmm Hinh 10.22. Bau do dang dia nén.
Sir nén;
;..f-.b'“h — Déu do nén dang dia cé dudng kinh lon duge st dung dé do Tuc nén trire tidp
A do trén cic miu ma khéng k& dén bé mat, vi du cho céc san pham chira nhidu khéng khi,
W8 1 chocolate dang chip, hay banh mi ¢6 d6 né béi khéng khi.
f:“‘k‘:,‘ ~ D¢ kiém tra sy gian (46 déo, d6 dan hoi) thi todn bs miu duoc dat dudi mét
im[; diu do nén,

Sir ddm xuyén: )

~ Mt déu o hinh tru nhé hon thuong 1om gidm hre do néu mot phép do vuot
qua tai cong sudt, vi du nhur véi keo cimg.

K

— Trutmg hop mAu ¢6 bé mit va kich thude khéng théng nhit, phép do 46 dim
xuyén s€ khac phuc duoc diéu nay, vi du nhu do d6 cimg chac clia mét qua tao.

Do dp rén chéc cie méu pate b&ng déu do hinh tru P/IG

Lua chon céc théng sé trén méay do cAu tric TA.HD Plus nhur sau: -

Cai dat: ' ‘

— Loai phép do: do iuc nén ép : I

v -' A v

— Lua chon: quay vé vi tri ban diu \
~The d¢ trnrde khi do: 1,5 mm/s ¢
1
i
|

—Téc 86 do: 1,5 mmJs

— Téc 46 sau do: 10 mmy/s

—Khoang cach: 8§ mm ﬂ,
— Trigger type: tir dong

~ Loai tare: tir déng

— Téc d doc dit ligu: 200 pps.
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Chuén bi mau:

Giif cac mau & nhiét d¢ lya chon, thuéng & 5 °C va nén giir lién tuc & nhiét 4o
nay dé so sanh.

Sau khi dau do chuyén ddng tiép xiic 1én bé mit mAu sau d6 thim nhap vao sdu
8. mm trong méu. Tai thoi diém nay, gid trj Iuc t6i da ghi dLl’O'C s& danh gia 46 rin chic
cuia mAu. Ddu do sau d6 rat khoi miu & the d6 tdi da.,

Két qua cho thiy céc san pham pate khong c6 chéit béo ddi héi mot Iue 16n hon
dé dam xuyén va do né cé mét cAu tric rén chic hon so véi miu cé chét béo. Két qua
danh gi4 thé hién & hinh 10.23.

Luc (N)

3.000,
2500
2000
LS00
1.600 }
U.Solﬁ

0.005 , r . , r . .
o 10 20 30 i0 50 ed] 70

300

Thixi gian (s)
-1.000{

13004

-&.000-

Hinh 10.23. Lyre d3m xuyén danh gia dp ran chdc céc mau pate c¢é bd sung chit béo
{mau xanh) va bé sung it chit béo (mau d6) &5 °C,

Bang 10.2.
Madu Pate Ly Iom nhdt (d6 rédn chic) — (N)
C6 chit béo 2,23+0,]1
P khir bét béo 2,95 £ 0,05

Ghi chu:

Co thé diéu chinh cho do dam xuyén sdu hon vao mau, didu nay sé 1am tang gia
1ri 49 rén chéc cho san phim. Khi ting khoang cdch dim xuyén, phai xem xét cin thin
va khéng dugce vuot qua 75% @5 sau clia mau.
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f 10.5.3.4. Po lec cdf cho hog dogs (banh my kep xic xich) sit dung dao cét
{ s nhiét do Warner—Bratzier

Dao cért logi Warner-Bratzier

'ﬁpvéo Sétlu ‘ B& dao Warner Bratzler gém mét ludi dao co thé xoay dao nguoc, mét dé va
t”ran chae mét rinh. Ludi dao dao ngugc co thé la mot Judi dao ¢é canh day phéng hodc luéi co
‘ hai canh dé chém tao véi nhau mot g6¢ 60 °C (hinh 10.24).

g lon hon Warner Braztler ban din dugc sir dung trén cic san phém thit. Tuy nhién, cac
pKétqua tmg dung hién nay ¢6 thé 4p dung cho xtic xich, pho mat, trai cdy, rau va cic san phim
] - 40i hdi phii cit hoge cit xé.

G4 gin dao

Dao Wermer - Bratales
S

Lardi dao

Hinh 10.24. Lw6i dao kidu Wamer—Bratzler dé do Itrc cat (cuting forcej.

Lua chon cdc thong 56 trén mdy do cau triic TA.HD Plus niur diedi ddy:
' Car dat;
— Loai phép do: Po lyc nén ép
— Lua chon: quay vé vi tri ban diu
— Tée 46 trude khi do: 2 mmy/s
— Tée d6 do: 2 mm/s
~Téc 46 sau do: 10 mm/s
~ Khoang cich: 30mm
~ Trigger type: tu déng
— Loai tare: tu déng
| g gig — Téc d doc dir ligu: 200 pps
i thdn
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Chudn bj mdu: M&u duoe 14y ra khéi bao bi va gitt & nhigt 45 5 °C

Khi lyc tic dong dat duoc, ludi dao tién hanh cit qua mAu. Luc t6i da tai théi
diém ma miu hoan toan ldp ddy khoang hinh tam gidc cia luéi dao va cét qua bé my
mau. Sau thén diém nay van tiép tyc cit trorig suét toan b miu cho dén khi lui dao di
qua khe hg cla dé. Ludi dao sau dé tré vé vi tri bit ddu cia no, Két qué cho thiy
Chorizos yéu céu luc 1én hon va tong sé ning lugng dé cit. Viéc pha v cdc sgi co va
mi6 lién két doi héi nang lwong 16n hon nhiéu so véi viée phé v ciu tric clia san phim
duoc xay nhuyén nhu xic xich frankfurters.

Két qua danh gia luc cét (cutting force) ciia san pham hog dogs thé hién & hinh
10.25 va bang 10.3 dudi day:

Lyc (g}

2000

Bt

1150+

1500

1250+

ipon

150

200

=250 Thési gian (s)

Hinh 10.25. Dwrémg cong do lre cif xic xich dong g6i chan khong béo quan &5 °C
badng dao Warner-Bratzier.

Béng 10.3. Két qua danh gi lrc cit miu hog dogs (5 mau)
va cho gid tri lyc t3i da trung binh sau day

Méu Hog dog Lure 16n nhit (5 rin chic) — (g)
1713,0 +/~117,9

Vi cdu tric cia nhii twong thit ndu chin c6 thé bi anh hudmg bai cac diéu kién
ché bién, diic biét 14 ché d6 néu, thanh phin cia né, loai protein thit, ty 1& chit béo, ham
lugng mudi an, 46 4m va cac thanh phén phy gia khac.
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B t8i da tai thei
K 1a cét qua bé myt
| dén khl lu&i dao fi[

fét qua cho thdy
§.vo cac soi cova

)

R tic didu kién
- Rhdt béo, ham

Hanh ddng cdn dugc coi nhur la co s ciia nhidu thiét bi dugc thiét ké dé tro giap
mét bién phap lién quan vé&i dénh gia con ngudi. Cén 13 pho bién nhit hay hé théng cit
dé danh gia thlt va san pham thit 4 cit Warner — Bratzler.

10.5.3.5. Do hec cdt xuic xich frankfurt va chorizo sir dung dao cét Wamer—Br&tzler

Cai ;iat: . 7

—Loai phép do: Do huc nén ép

— Lya chon: quay vé vi tri ban dau

- = Tée dd trude khi do: 1,5 mm/s

—Tée @ do: 1,5 mm/s

— Téc d6 sau do: 10 mm/s

—Khodng cach: 8 mm

— Trigger type: tu déng

— Loai tare: tr ddng

—Tée dd doc dir lién: 200 pps.

Két qua thu dugc tir 10 mAu (ciia timg loai mAu) cho cac luc téi da trung binh va
dién tich viing tac d6ng hrc nhr sau:

Méu WLuclo'n nhét'éé’ rim éhc‘f&) Dién tich vitmg Iu'c 'cﬁ't/d_é
—(N/mm) ciumg (Nfmm s)

Frankfurter 1,26 £0,11 6,5+0,5

Chorizo 1,67+0,14 170+ 1,8

Vi cdu triie cta nhii tuong thit ndu chin c6 thé bi anh huéng béi cic didu kién
ché bién, diic biét 14 ché d6 nu, thanh phin ciia né, loai protein thit, t¥ 1& chét béo, ham
lugng mudi an, d6 4m va céc thanh phén phu gia khéc.

Cac yéu té anh hudmg dén két qua cit Wamer Bratzler ia: tinh théng nhét cua
kich thuée mau, huéng cia cic sgi co, su cd mat cia md lién két va thanh phén chét
béo, nhiét 46 méu va tde do chu.
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T

Lurc cét (N/mm)
1600

16005

K400+
12004
10004
01800+
0.8004
0400

02000+

D.0003 xL

]
r}o 50 0.0 150 200 250
0200

Théi gian (s)

Hinh 10.26. Biromg cong biéu dién Iire cat cta xic xich frankfurter {mau xanhj
va chorizo (mau dé) ¢ 5 °C.

10.5.3.6. Do dp rdn chic cia cde logi surimi (gel protein cdj sir dung ddu do
hinh cdu

Dau do hinh cdu

Bén loai d3u do hinh ciu véi dudmg kinh fir 0,25 " — 1" (6,25 — 25,4 mm} ducec
sur dung dé do dd ran va (fracturability) cia khoai tay chién gidn (goi 1a chip) va cac
san phdm &n nhe khac ciing nhv dé danh gid vet 18m trén vét liéu dong goi.

Bo dj rdn chic cdc méu surimi bang déu do hinh cdu

Chuin bj mau:

Cét c4c mAu surimi v&i dwdng kinh khéng déi, vi du véi duémg kinh 32 mm,
chiéu cao 25 mm.
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