Cac nguy co va ngudn gay mat an toan ndng san

Nguy co vé an toan thuc pham 1a cac chat co dic tinh
vat 1y, hoa hoc, sinh hoc

gay cho néng san trd nén rai ro d6i véi suc khoe cua
nguoi tiéu dung.

C6 3 nguy co ddi voi an toan thuc pham: Hoa hoc,
sinh hoc, vat ly.
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Cac loai ndng san c6 thé bi nhiém ban bai viée tiép
XUc truc tiép vai cac nguy

co trong san xuat hodc gian ti€ép voi dat, nude, thiét

bi, vat liéu, phan bon, dat
nén...bi 6 nhiém.
+ Nguy co hoa hoc

Nhiem ban hoa chat trong nong san tuoi co thé xay ra

Mot cach tu nhién hoac



c6 thé do con nguoi gay nén trong qua trinh san xuat,
thu hoach, xtr ly sau thu

hoach. Cac dang nhiém ban hoa chat 1a:

» Du luong hda chat nong nghiép trong san pham
vuot qua ngudng cho phep.

e Nhiém ban phi hoa chat nong nghiép — Vi du: dau,

nhot, chat tay rua. ..

* Kim loai nang vuot qua ngudng cho phép.
* Poc to thuc vat xuét hién trong tu nhién.

» Cac tac nhén gay di tng.

Nguy co sinh hoc

Théng thudng ndng san pham chira nhiéu loai vi sinh

vat khac nhau. Mot sb vi

sinh vat 14 nguyén nhan 1am mat pham chat néng san
nhu gay hoi, thoi, mat mau. ..

Mot sb lodi khac thi chi sinh song trong nong san

pham chtr khong gdy mat pham



chat nong san ciing nhu strc khoe cua nguoi sir dung.
Vi sinh vat gay bénh anh

hudng dén stc khoe cuia ngudi tiéu dung bang cach
ky sinh, phét trién trong co thé

nguoi hoac tiét ra cac doc to.

Sinh vat gy bénh c6 thé tim thay trén bé mit nong
san hoac bén trong mo

thuc vat. Cac vat gy bénh thudng gap 1a vi sinh vat
(vi khuan, virus) va ky sinh.

Vi khuan

Vi khuan 1a nguy@n nhan thuong gip giy bénh tiéu
hoa. S6 luong vi khuan

can thiét dé gay bénh cho nguoi 12 thy thudc vao loai
vi khuén, tudi va diéu kién

ngoai canh. Néi chung, vi khuan yéu cau mot s6 dinh

dudng can thiét va moi



truong phl hgp nhu am d6 cao va nhiét do am. Vi
khuan c6 thé phat trién rat

nhanh trong thoi gian ngan. Trong thoi gian 7 gio,
mot té bao vi khuan co thé san

sinh hon 1 triéu té bao.

Mot s6 vi khuan gdy bénh thudng gip co trong nong
san (dac biét 1a rau, qua

tuot) la:

 Salmonella sp.

* Escherichia coli (E. coli)

» Shigella sp.

« Listeria monocytogenes

Vi khuan Listeria monocytogenes c6 thé tim thay
trong dat va co thé song
trong dat trong vong 60 ngay. Nong san nhiém ban vi

Khuan c6 thé do tiép xuc voi



dat trong, hodc cac cong cu may moc va thing hang
chtra dat bi nhiém khuan. Cac

vi khuan khac nhu Salmonella sp., E. coli va Shigella
sp. ton tai trong chat thai cta

gia stc va ngudi. Nong san bi nhiém cac loai vi
khuan nay 1a do sir dung phan

chudng khong xir 1y, nguon nude 6 nhiém, tiép xuc
Véi gia suc trong khi san xuat,

van chuyén va tir cac hoat dong thu cong ciia con
nguoi.

Ky sinh

Ky sinh 1a cac to chitc song bén trong co thé song
khac (ky chua). Ky sinh

khong thé song bén ngoai dong vat hoic con ngudi
nhung chiing c6 thé giy bénh

cho nguoi va gia stic ngay ca khi c6 sd luong rat nhé.

NoOng san c6 thé 1a mot mat



xich tao diéu kién cho mot ky sinh lay lan tir ky chu

nay sang Ky chu khac (dong

vat — nguoi, nguoi — nguoi). Cysts (bao xac), giai

doan ngu dong cua ky sinh, ¢c6

thé ton tai trong dat trong vong 7 nam, vi du:

Giardia.

Ky sinh thuong gap trong nong san Ia:
 Cryptosporidium

 Cyclospora

e Glardia



