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[.Gibng va dac di€ém giOng.
I1.Chon giOng va phoi giong.
[11.ChuOng trai.

[V.Thirc an va khau phan an.
V.Cham s6c va nu6i dudng.
VI.Cong tac thu y.

VI1.Gié tri va thi truong.
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.~ KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO
I. Gidng va dac di€ém gidng.
Ngu6n g6c.
Huou Sao ¢6 ngudn gbc G viing Péng Nam A, phan bo &
cac viing Pong Bac va mién cuc Nam Vién déng cUa Lién X6
cfi, Trung QuOc, ban ddo Triéu Tién va Nhat Ban, & phia Nam
khu phan b6 con di qua Bac Viét Nam (Bac b0 va Trung b0).

Huou sao da co tU rat 1au doi tai Nghé An va Ha Tinh.

Phan bo

Tap trung chU yéu tai Huong Son (Ha Tinh) va Quynh
Luu (Nghé An), va mOt sO it & Ba Vi (Ha Tay ct)...
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“KY THUAT CHAN NUOI HUOU SAO
Hinh thai.
Mau l6ng vang Xam phia lung va than, nhat hon & phan
bung. C6 nhi€u sao trang xen ké kéo dai doc than thanh tUng hang.

Than hinh thon chac, ¢ dai, t( chi cao.

Huou duc c6 sting, sUng non goi 1 nhung (16c). MOi nam
nhung moc moOt 1an.

Khoi lugng huou so sinh 1a 3,4 — 3,8 kg/con. Huou duc
tru'dng thanh 65 kg/con, huou cai 50 kg/con.

L6éng ngan, min, mau vang hung, c6 6 - 8 hang chdm trang
nhu sao doc 2 bén than. Con duc c6 sung 2 - 4 nhanh, nho hon
1%)5‘5@&5.1511' mylove.shuyen@yahoo.com.vn 7




_~ KY THUAT CHAN NUOT HUOU SAO

Sinh truéng, phat tri€n, sinh san.
Huou sao mOi nim dé mot 1(fa, mOi 1(ta d& mOt con.

ThOi gian mang thai l1a 215 - 335ngay. ThoOi gian nudi con tu 3
- 4 thang.
Bat dau phoi giong lic 12 — 16 thang tubi. Huou dong duc

chU yéu vao mua thu va dé con vao mua xudn.

So v0i cac gia stic nho nhai 1ai khéc thi huou sao 6 toc d6
sinh truOng tuong d6i kha va tam voc ciing 16n. Cé nhiing hucu
durc ndng t&i 90 -100 k.

Huou con dé ra tuong d6i khoé: khoang nira gi0 sau khi dé
da du‘ng day dugc va bu me. Trong nhu’ng ngay dau huou con

thuOng nam nhi€u va nam tach me dén bita mdi vé bu.
10/29/11 mylove.shuyen@yahoo.com.vn 8




~KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO

Néi chung, trong luong huou so sinh bang 6 - 7% trong
lugng huou trudng thanh.

Trong khodng 10 ngdy dau, huou con phat trién nhanh, ting
trong gan gap doi lic mdi sinh, chay nhay tot.

Tang trong binh quan trong 7 thang dau l1a khodng 100
g/ngdy. Sau 10 - 20 ngdy, huou con di bat dau tap an 14, co.

Chi huou duc mdi co stng va thay sung hang ndam. Cap
sUng dau tién xudt hién vao lic mOt ndm tudi. Cap sUng ndy
khong phan nhanh, dai 16 - 23 cm, thuOng goi la cap sung “chia
v6i” hay “chéc”.
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HUAT CHAN NUOI HUO
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 KY THUAT CHAN NUOL HUOU SAO™
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II. Chon giong va phoi giong.
Chon gidng.
Chon gidng day 1a khau quan trong nhat quyét dinh
su thanh cong cUa chan nudi huou:
Chon gidng huou sao duc:

Huou duc gidng phdi c6 chi€u cao vai tir 90 cm
trd 1én.
CO to vai nd, hai khuy chan sau rOng, méng den,
ke méng hep.
Hai dich hoan to déu, tinh tinh hién lanh nhung
nhanh nhen.
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_KY THUAT CHAN NUOL HUQU SAO"

BO 16ng vao thang 3 - 4 c6 mau vang tuoi dep,
bong bay, sach sé , chi lung rd, sao trang ro.

Cap sung to, map. Ngon sung md rOng vUua phai,
khong dodng qua. Chiéu dai cla sUng > 50 cm.

SUrc kho@ tOt, khong mac bénh tat gi. TuGi phoi
giOng tOt nhat & huou duc1a 5 - 9 tudi.

Chon nh(ing con duc sinh ra t& nhitng con b6 me
tOt, nén chon con 1Ua th( 2 dén th( 7.

Con bd c6 dac diém tOt c6 khad nang cho nhung
trén 400gram/nam trQ 1én, va c6 2-3 lan/ndm lén nhung
phOi giOng tOt.
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KXT HUAT CHAN NUOI HUOU SAO

Chon huou cai giong:

Chon huou con dugc sinh ra tU con me dé On dinh hang nam,
nudi con khoé khéng bi bénh truyén nhiém.

Huou con khoé manh, 16ng muot, cO dai, méng nd, bO phan sinh
duc ndi rd va xem cac dat diém cla xodi trén than huou con.

Chon huou dugc sinh ra tU 1(fa th( 2 dén th( 7, khong nén lay
cac 1Ua sau.

Chon nhing con huou cai c6 bi€u hién dOng duc rd rang, bon vi
déu nhau, man deé, cho slra tOt, nudi con gioi.
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KY THUAT CHAN NUOI HUOU
Trong lugng sO sinh dat tu 3,6 — 3,8 kg trd 1én,
trong luong lic cai stra dat 20 — 25kg, trong luong G
tuOi hau bi dat 30 — 40kg.




Kha nang sinh san

Mua dong duc, mua sinh san.

Huou thudng dOng duc tu thang 8-10 trong ndm. Do d6 mua
sinh san clla huou tap trung tU thang 3-5. Lic bay gio khi hau da
am ap, cO 14 cling bat dau sinh séi va do d6 huou con dugc nudi
tOt, ty 1& nudi sOng cao hon.

Céac bi€u hién dOng duc cla huou ciing gidng nhu' G cac con
vat khac, bon ch6n khong yén, cO quan sinh duc bén ngoai xung
huyét,...

Thaoi gian dbng duc cUa hucu cai 1a tu 1-3 ngay, trung binh 2-
30 gi®. BOng tac phoi gidng clla huou chi xdy ra trong vong 20-30

iay.
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KXT HUAT CHAN NUOI HUOU SAO

Tudi thanh thuc sinh duc

TuOi thanh thuc sinh duc clla huou vao khodng 12- 16 thang
tudi, thdi gian con tuy thubc vao nudi dudng, moi truong.

Chu ky dOng duc cUa huou trung binh 1a 20 ngay, bi€n dOng
trong khoang tu 15-30 ngay.

Khong nén cho huou phoi ngay sau lan dOng duc dau tién boi
vi huou céi to co thé con yéu va chua cé kinh nghi€ém nubi con.

Thoi gian dOng duc lai sau khi dé clla huou 1a tur 102- 116
ngay. Khoang cach gilta hai 1(ra dé dao dOng tur 339-350 ngay, trung
1 ba 345 ngay.mylove.shuyen@yahoo.com.vn 18
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KXT HUAT CHAN NUOI H UOU SAOG—

Ty 1€ thu thai

Ty 1€ thu thai d6i v&i huou da thanh thuc (trén 20
thang) theo khdo sat trong sdn xuat dat 76%.

Ty 1€ nudi sOng cla huou dat 93% (Tran Manh
Pat, 1999). Tat nhién cac ty 1é nay phu thuOc rat
nhiéu vao ché d6 nudi dudng va mua sinh san.
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KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO

Ky thudt phoi gidng

® Trudc thoi di€ém dOng duc khodng 10 ngy thi cho hucu cai
dén bén canh chudng huou duc can lay gidng.

® Dén thoi diém dOng duc dén dinh cao nhat thi cho hucu
duc vao chudng huou cai d€ phoi gidng.

® Sau khi giao phOi con céi di ra mau vang hodc trang, nam
ran, con duc thoa man sé bo di thi chac chan da thu thai. Néu
thay con duc va con céi danh 16n nhau thi ti 1€ thu thai thap.
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KXT HUAT CHAN NUOI H UOU SAOG—

II1.ChuOng trai.

Xay dung chuOng trai 1 can thiét trong chan nubi va cang
quan trong trong chan nu6i huou sao, vi huou sao mang nang
tinh chat cla mOt loai thd hoang dai. C6 hai loai hinh: nuéi nhot
va nuoi ban tU nhien.

Viéc xay dung chuOng trai phai dat dugc cdc muc dich
sau day:
- Phu hop v6i cac dac tinh sinh 1y cUa huou.
- C6 d0 bén viing, chac chan khong cho huou thoat ra ngoai
va di mat.
- Phai ti€t kiém nguyén vat liéu, vat liéu 1am chudng

khong anh hudng t0i sUc khoé cUa hucu.
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Vi tri xay chudng: Phai cadch nha m6t khodng hop 1y tranh 6
nhiém va tiéng dOng, mui vi, phai 1a noi cao rdo dam bdo mua
dong thi am ap, mua hé thoang mat.

Hudng chudng: TOt nhat 1a xay dung chudng hudng nam
hodc dong nam dé diéu hoa duoc ki€u khi hdu clla chudng nudi.

Nén chudng: nén 1am bang gach, xi ming, xay dOc 1cm
cho 1m dai, c6 ranh dé€ thoat nuGc rira chuOng va nudc tiéu.
Chubng 1am trén nén dat cao, nén kY, xung quanh déng go chac,
huou khong ra duQc.
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. KY THUAT CHAN NUOFTHUOU SAO

Cach nhau 10 cm
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 KY THUAT CHAN NUOLHUOU SA©O™

Dién tich chudng:
* Huou duc phai dat moOi con trén 6m? tr® 1én. HuGu cai c6
th€ 16n hon mot chit d€ c6 th€ giao phOi ngay trong chudng.

* Hién nay thudng lam chOng hai ngan (> 12m?) d€ tién vé
sinh va phOi giOng.

Thanh chuOng:
* Lam bang g0: cOt 9 x 9 cm. Déng ngang 8 x 4 cm.
* Khoang cach gilta cic dong ngang 1a 15 cm. TU' 1 m trO
1én, khodng canh 1a 20 - 25 cm.

*  Chiéu cao cUa thanh chubng 1a 2,2 - 2,5 m. Thanh
chubng nén lam bang loai go tot, cht y ki€m tra va chOng
mOi mot thuOng xuyeén.
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San choi :
*Chié€u cao cla hang rao san 1a 2,5 - 2,7 m.
~ *Trong san, vUOn, can tranh nhling vat chuGng ngai, nhon
sac, dé gay tai nan cho huou.
= San thd huou ciing nén lat gach d€ tranh 1ay 10i vao mua
mua.
Puong di: TruGc chudng rOng 1m30. Ranh thoat nudc ti€u
rOng 30 cm va xay dOc mOi mét 1 cm.

H6 phan: G gdc chudng c6 dao mOt hd sau khodng 40 - 50
cm d€ tich phan, nudc ti€u va 14, co thia.

Can c6 nha dé thuc in riéng: Nha dé€ thifc an, cling nhu noi
16 fien thic an phal lym Ka-c s Gpong trai. 27




.~ KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO

IV.Thic dn va khau phan an.

DPo6i v6i huou sao ngudn thitc dn rat doi dao, huou c6 thé
an dugc nhiéu loai thUc an nhu céc loai 1a: 14 ciy sung, mit, gidi,
khoai lang, 14 1ac, ngd, cac loai cO....

Mua sinh sdn va 18y 16c nhung chung ta muOn c6 sdn pham
tOt chung ta nén cho &n céc loai thUc an tinh bOt nhu cac loai cu
qua...

Nhu cau dinh dudéng.
® Poi vdi nhiing trai nudi huou, can thi€t phdi lap quy
hoach thitc an ngay tU dau.
10/29/11 mylove.shuyen@yahoo.com.vn 28




Thirc an cho huou sao phdi bdo ddm day du chat bot, chat
béo, chat dam, khodng, nudc va sinh t0.

Chat bot: 1a ngudn cung cap ning luong cho co thé con vat
va duy tri than nhi€t. Néu thi€u chat bOt, con vat gay yéu, it hoat
dOng, vi phai phan gidi mOt phan dam va mo cla cO thé.

Chat dam: 1a thanh phan chU y€u cdu tao nén co thé con
vat. Thi€u dam sé dnh hudng xau dén sinh trudng va phat tri€n:
con vat cham 16n, co nang sinh duc bi giam rd rét

Chat béo: Ciing 1a mOt thanh phan chul yéu, 1a chat du trl
tOt nhat cho co thé con vat.
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~KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO

Chat khoang:

® Viéc ddm bdo day du chat khoang nhat 1a mudi, cé tac
dung rat tich cuc dén két qua thuan dudng hucu sao.

® Huou thudng tim dén nhling noi c6 ngudbn mudi, doi khi
chiing udng cd nudc ti€u, 1ém cd tro (rom ra, co... dot).

Nudc:

® 2/3 trong luong con vat la nudc, c6 tac dung giup cho co
th€ con vat hap thu, van chuyén nhitng chat dinh duGng,
cling nhu bai ti€t cac chat thai.

Sinh t9@: Tuy c0 th€ can 1 lugng rat it nhung khong thé
thi€u dugc néu thi€u “sinh t6” dan dén tinh trang: sinh trudng
11012@11111 tré) Cht:rc H@Hﬁegﬂﬂhydh'@ﬁléi@eﬂﬁﬁvn 31
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KY THUAT CHAN NUOIFHUOU SAO :

Cac loai thirc an

Tén va chat lugng cac loai cay da dugc dung lam thirc &n cho
huou dugc thOng ké nhu sau:

R4t tOt:La mit, 14 rudi, 14 va qud sung, 14 sung veé, cd voi,
cay ngod, day, cU khoai lang, rau muOng. ..

T6t:14 chay, 14 va qud va, 14 dau, mia , gao, cam, lta nép,
gao, cam, lua t€, 14 xoan, day lang rung, ddy muOng rung, day
lac, San day rung, 14 ngat tron, 14 cU san ...

Trung binh:Cay vu bo, 14 ngdi, 14 ning, c0 14 tre, cd day, cO
lu0i mac, cO chan nhén, cO man trau, cO sau rém, 14 nhoi, co

1%%/118110n"" mylove.shuyen@yahoo.com.vn 33



It dn: Rau m4, cO tranh, cd g, 14 béi, hOng bi, 14 tre, 14
bo ké, ké hoa dao, ké hoa vang, mua 14 nhd, vung va 14 t4o.

Cach ché bién thic in
® U chua: HO hoa thdo, HO bim bim, Ho ddu

® Phoi kho: Co thé dung than ngd, cd voi, ddy lang, cay
lac...

® Nay mam: hat théc...
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.~ KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO

V.Cham séc va nuoi duong.
Pac di€m bd may tiéu hoa clia huou Sao.

Hi€u biét ky luGng su hoat dOng clia b0 may tiéu hoa cla
huou sé giup ta c6 phuong phap nuoi duOng va cham séc ching

duoc tot hon, vlra s&r dung thirc an dugc triét d€, vUa gitip cho
huou an ngon miéng va no.

B0 may tiéu hoa clla huou Sao gbm cac phan chl yéu sau
day: Xoang miéng, thuc quan, da day, rult non, rudt gia va cac
tuyén tiéu hod nhu gan, tuy...
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KY THUAT CHAN NUOI HUOU SAO-

Cach cho an, uéng, van dong

Cach cho an

O nhig khu vuc chin nudi 16n, s6 lugng dan huou dén
hang tram con thi dung bién phdp luan phién chin tha trong cac
khu rao 1a tOt nhat, tat nhién phai quy hoach dong cé chu d4o.

Kep 14 lam bang g0 hay tre. Cac canh 14 dugc kep chat
dau gdc moi kep gilr dudc 8-10 kg, treo cao 30 - 50 cm, dé€
huou ddng but 14 an dudc sach sé€ va thodi mai.

Bén canh nh{ing thUrc an tuoi, c6 thé cho huou dn thém
nh{ng thUc dn phoi kho, U xanh, U chua, thUc an tinh...

TOi thi€u mOi ngay cho huou an 3 blfa: sang 8 - 9gi0; chiéu
@294t gi(‘); tOi 21my@zeg§@4yen@yahoo.com.vn 37




10/29/11 mylove.shuyen@yahoo.com.vn



_KY THUAT CHAN NUOL HUOU SAO™

Cach cho udng

Nudc gilt vai trd rat quan trong trong doi sOng cla dOng
vat. Trung binh mOi ngdy mOt dau hudu can tur 1,5 - 2,5 1it nudc
dé€ ulng.

Nudc dung cho huou udng phai sach, tuyét doi khong cho
huou udng nudc duc, ban, c6 mui thdi vi dé 1am cho huou bi
dau bung hay sdy thai. Chdu va mang dung nudc phai sach sé.

Néu nudc qua lanh hay vao nhiing ngay troi rét budt, can
ham néng nudc roi mdi cho huou udng. Nén hoa mudi vao nudc
véity 18 1-1,5%.
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“KY THUAT CHAN NUOTHUOUSAO

Van dong

- POi vGi huou nudi dan thi bubi sang tU 6 gio rudi dén 7
gi® rudi, budi chiéu ttr 16 gio — 17 gi0 cho ching tu' do chay
nhady di lai § trong san hay vuon.

- PB6i v6i huou nhot rieng (chl y€u 1a duc gidng) can cho
van dOng moOi ngay tUr 30 phit dén 1 gio.

- Cho huou nhat 1a nh{ng huou non tam nang sé trach
duoc moOt sO bénh ngoai da va ting cuOng su' tOng hop vitamin
D, gitip cho vi€éc hap thu canxi va phOtpho dugc tOt hon
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~KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO
Chiam séc huou duc giong
® Nhu cadu dinh dudng huou duc giéng: Puc gibng khoé
manh, béo tOt s& dnh hudng quyét dinh dén sUc khoé cd dan
gia suc.
® Nhu cau dinh dudng chinh clla duc gibng chinh 1a dam va
khodng, ngoai ra con chu y boi dudng thém chat bot.
Cdch chdm soc va nubi dung
® Can c6 6 chudng riéng d€ nudi duc gibng. Dién tich mOi 6
thich hgp la 8 — 10 m2.
® Noi nudi duc gidng can cach xa noi nudi huou cai. Hang
ngay cho huou van dOng tU 30 pht dén 1 gio trudc blta dn
sang.
® Huou c6 van dOng thuong xuyén thi m&i kho€ manh,
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Muia dOng duc clia huou sao xdy ra tU gilta thang 6 dén
gi(ra thang 11, cho nén viéc chim s6c hucu duc gidng co thé
chia lam 2 giai doan:

Trong giai doan phoi giong:
® Can cho huou dn nhiing thitc dn gidu dam va khoang
nhu: day lac, cac loai kho dau.

® Trong nh{tng ngay phOi gidng can boi dudng cho huou
dn thém mOi ngay 2 - 3 qua trUng ga va cho an c0, 14 non.

® Binh thudng mOt hucu duc gidng chi cho giao phoi v6i
5 - 8 huou cai. Néu cho giao phOi nhi€u hon 5 con thi khéng
nén cat nhung, vi s anh hudng tdi stc khoé cla duc gidng
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~ KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO =

® Khau phan cho huou duc giai doan phoi gibng cé thé
la:
7 - 10 kg 14, c6 tudi non (1/2-1/3 day lac), 0,3 kg gao nau
chéo (c6 thé thay bang 0,5 kg cam hodc 1kg khoai lang) 0,7 kg
kho dau, 0,3 kg théc ndy mam, 15 g muoi, 20 g chat khoang.

Giai doan khong phoi giOng:

*Sau giai doan phoi gidng, sUc khoé cla duc gibng gidm
sut, can c6 thoi gian cho huou nghi ngoi, phuc hoi sUc
khoé.

*Vé thlc &n can ting cuOng thc dn dé tiéu. Chu ¥ cho
10/2dM40u van dORgBhbcmgeneamahiesm wich thich tieu hod. 43




.~ KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO

Khau phan cho huou duc giai doan nay c6 thé nhu sau:

-L4, co:10-15kg

- Gao nau chao: 0,3 kg
- Mubi: 20g

- Chat khoang 20g
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KY/:IHUAT CHAN NUOI HUOU SAO-

Cham séc huou chtra

Nhu c@u dinh dudng

® Khi c6 chlra, huou me can tich luy cac chat dinh
dudng dé vira nudi sOng ban than vira d€ nudi bao thai.

® Giai doan 1: TU thang th(f 1 dén thang th(t 5. Trong
giai doan nay bao thai phat tri€n con chadm, chua doi hoi
nhi€éu vé nhu cdu lam, nén cé thé nudi dudng , cham séc
binh thudng.

® Khau phan cho huou céi giai doan nay c6 thé 1a:10 -
15 kg 14, 15 g muoOi, 20 g chat khoang.
10/29/11 mylove.shuyen@yahoo.com.vn 45
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® Giai doan 2: TU thang th(r 6 dén khi dé. L4, cd can phai
tUoi ngon, nhi€u loai d€ du sinh t0. Pac biét trong nhiing
thdng cuOi nén cho &n nhiing 14, cU , qua c6 tac dung 10i sra
nhu: 14 ngod, 14 qua sung, du dU xanh.
THF

® Khdau phan cho huou chlra
giai doan 2 c6 thé la:
- 10 - 15 kg 14 cO tuai.
0,3 kg chat bOt nau chéo.
0,3 kg kho dau.
0,3 kg thoc ndy mam.
15 g muoi.

25 g khoang. |
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KY THUAT CHAN NUOI HUOU SAO-—

Cham s6c huou dé

® Can gilr cho phong dé am, thoang, kho, kin ddo; nhat
thiét phai c6 nguoi theo ddi, nhung khong d€ cho huou thay.

® Khong noi chuyén 6n ao hodc 1am cho huou so hai.

® Khau phan dn cho huou me giai doan cho con bd cé thé
la:

- L4 cO tuoi: 10 - 15 kg
- Chat b0t ndu chdo: 0,5 kg
- Kho dau: 0,5 kg
- Mudi: 20g
- Chat khoang 25 g.
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KY THUAT CHAN NUOLHUOU SAO~

Cham soc hucu con

Ddc diém cua huou so sinh: Cham séc huou con 1a khau
cuOi cuing trong toan bd quy trinh sinh sdn, né c6 dnh hudng
truc ti€p dén két qud tdng nhanh sO luong dan hucu.

Nhu cau dinh dudng ca huou con: C6 cung cap day du
chat dinh duGng cho huou con méi gitp cho vat sinh trudng
duogc tot, mau chéng hoan thi€n cac cO quan, chéng thich nghi
vOi diéu kién sOng mai.
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 KY THUAT CHAN NUOL HUOU SAO™

.

Khd&u phan an cla huou cai slta
- Thc an xanh:8 — 10kg.

- Thic an tinh:0,2 — 0,3kg.
-ThUrc dn giau dam:0,2-0,3kg.

- Thic an cU qua: 0,5kg.

- Th{rc &n bo sung:10 — 13g.

- Nudc ubng: 2 — 5 lit.

Pay 1a giai doan huou con phét trién nhanh, manh nhat vi
vay can cho huou cai slta ding thoi di€m va cho dn diing va du
theo khau phan, nén cho an nhi€u 1an trong ngdy.
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Cham soc huou duc khi c6 nhung

Nén boi dudng cho huou duc khodng 1 - 2 thang trudc
khi nhung bat dau nht tUrc 12 tUr thang 11 dén thang 1 ndm sau.

Can tranh moi nguyén nhan 1am hucu truot ngd, xay xat,
va cham lam chdy mau hoac vO nhung.

Sau khi cat nhung, hu'ou bi mat mau, tinh tinh hodng hoét,
s0 hdi, can dé cho huou nghi ngoi yén tinh. Hang ngdy ndu chéo
c6 bo mudi dé huou an chéng hoi stic.

ChO vét cat can phdi cdm mau ngay va bang vo triung

ta cho rubi déievd Grbimyaidhibirng co doi. 50

—







.~ KY THUAT CHAN NUOTHUOU SAO

VI.Cong tac thu y.

Huou sao mac bénh chU yéu 1a do ché d0 cham séc, quan
ly chua tOt, vé sinh phong bénh kém.

Huou sao 1a loai dOng vat tuy rat dé nudi trong néng ho,
song no 1a loai thuong hay gdp phdi mot s6 bénh nguy hi€m dan
dén gidm hi€u qua sinh con, chat lugng nhung tham chi c6 thé
chét, can dé phong can than, c6 mot sO thudng gdp sau:
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 KY THUAT CHAN NUOL HUOU SAO~

Bénh chudng bung day hoi

® Nguyén nhdn: Do huou dn phai thirc an kém pham chat,
in nhanh qua hay no qu4, nhat 1a dn no xong lai van dOng
ngay. Do thay doi thUrc an dOt ngOt, Thoi tiét thay dOi dOt
ngot.

® Triéu chUng: Huou bo dn, khong nhai 1ai, di 1ai cham
chap, 10 d0. Néu nang thi di loang choang, mat do ngau.

® Diéu tri: Phai nhanh chéng gidp cho huou tong hoi G da
c® ra ngoai. Cac cach nhu sau: Lam cho vat ¢ hoi, Cho udng
30 gam Na,SO, hay nuGc sac cac 1a nhu bac ha, tia to, vat

16/&'9&@)6(3 cho hm&b@ﬂ%en@yahoo.com.vn 53




——

Ngoai ra, huou sao con mac mot sO loai bénh sau:
Bénh ia 10ng
Bénh nghen da 14 sach
Bénh ghé
Vét thuong
Mun loét
LG loét

C3m nong - say nang
Pau mat
Bénh G moéng
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_ KY THUAT CHAN NUOIFHUQU SAO™
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VIL.Gia tri va thi truong.

Hau nhu tat ca cac bO phan cla co thé hucu déu dugc s
dung triét d€. Gia tri 16n nhat, dau tién phdi k€ dén 1a nhung
huou.

Néi téi vi thudc b0, quy, trong Péng y ngudi ta thudng ké
dén sam nhung, qué, phu.

Nhung hudu cé tac dung tOt dOi v4i toan than: nang cao thé
luc, bénh nhan dn ngUll tOt hon, bt moéi mét, nhiing vét thuong
chéng lanh, 10i ti€y, ting nhu dOng rudt va da day, anh hudng
tOt dén viéc trao dOi chat dam va mo.
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HUAT CHAN NUOT

® Ngoai ra, nhitng chat chiét clla nhung huou sao con chlra
cholesterin tuU do, keramit, lisoleusitin, spingomiélin va hang loat
nh{rng hgp chat trung tinh kh4c.

® SUrdung lam thuc pha

® Cao huou sao

10/29/11 mylove.shuyerre
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CAM ON THAY GIAO VA CAC BAN SINH Vil
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