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Lêi nãi ®Çu 
 

 
 
§Ëu ®ç lµ nh÷ng thøc ¨n quen thuéc trong nh©n d©n ta, lµ nguåc thùc phÈm 

cã gi¸ trÞ kinh tÕ cao, giµu ®¹m, giµu chÊt bÐo, giµu kho¸ng chÊt vµ vitamin. Ngoµi 
ra c¸c lo¹i h¹t nµy cßn lµ nh÷ng nguyªn liÖu tèt cho ngµnh c«ng nghÖ thùc phÈm, 
c«ng nghÖ Ðp dÇu, thøc ¨n gia sóc ®ång thêi còng lµ lo¹i n«ng s¶n xuÊt khÈu cã 
gi¸ trÞ ®èi víi nhiÒu thÞ tr­êng trªn thÕ giíi. 

§¨kl¨k lµ n¬i cã ®iÒu kiÖn khÝ hËu nhiÖt ®íi, ®Êt ®ai mµu mì rÊt thuËn lîi cho 
viÖc ph¸t triÓn cña c©y ®Ëu ®ç. HiÖn nay, c©y ®Ëu ®ç ®­îc trång réng r·i trªn kh¾p 
vïng, n¨ng suÊt c©y ®Ëu ®ç ngµy cµng cao, s¶n l­îng hµng n¨m rÊt lín. Tuy nhiªn 
®iÒu kiÖn kü thuËt canh t¸c còng nh­ c«ng t¸c s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n ch­a ®­îc quan 
t©m ®óng møc, cho nªn n¨ng suÊt ®Ëu ®ç ch­a cao, ®Ëu ®ç bÞ h­ háng nhiÒu lµm 
gi¶m n¨ng suÊt còng nh­ chÊt l­îng ®Ëu ®ç. 

Nh»m trang bÞ cho ng­êi n«ng d©n, c«ng nh©n nh÷ng kiÕn thøc vÒ s¬ chÕ vµ 
b¶o qu¶n s¶n phÈm c©y ®Ëu ®ç. Ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o NghÒ s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n s¶n 
phÈm c©y hoa mµu ®­îc so¹n th¶o theo yªu cÇu cña Tæng côc d¹y nghÒ. Ch­¬ng 
tr×nh nµy sÏ gióp c¸c hé n«ng d©n, c¸c xÝ nghiªp, c¸c c¬ së s¶n xuÊt… cã ®­îc 
nh÷ng kiÕn thøc c¬ b¶n ®Ó h¹n chÕ ®Õn møc tèi ®a nh÷ng thiÖt h¹i do c«ng t¸c s¬ 
chÕ vµ b¶o qu¶n g©y nªn. 

Ch­¬ng tr×nh ®Ço t¹o l­u ®éng ng¾n h¹n nghÒ s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n s¶n phÈm 
c©y hoa mµu lµ ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o di chuyÓn kh«ng cè ®Þnh. §èi t­îng ®µo t¹o 
lµ bµ con d©n téc Ýt ng­êi, c¸c c¬ së s¶n xuÊt, c¸c doanh nghiÖp, n«ng tr­êng, hîp 
t¸c x·… Nh÷ng n¬i cã nhu cÇu ®µo t¹o ch­¬ng tr×nh sÏ ®Õn tËn n¬i ®Ó gi¶ng d¹y, 
häc viªn sÏ ®­îc häc t¹i chç. 

Ch­¬ng tr×nh ®­îc x©y dùng trªn c¬ së ph©n tÝch nghÒ vµ cÊu tróc m«®un, 
phï hîp víi “Quy tr×nh x©y dùng ch­¬ng tr×nh – häc liªô” cña Tæng cuc d¹y nghÒ. 
Ch­¬ng tr×nh cã ®ayd ®ñ kiÕn thøc vµ kü thuËt ®Ó häc vÒ nh÷ng vÊn ®Ò cã trong 
c«ng t¸c s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n s¶n phÈm c©y ®Ëu ®ç. 

Néi dung ch­¬ng tr×nh d¹y nghÒ vÒ s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n s¶n phÈm c©y hoa mµu 
bµo gåm: CÊu tróc ch­¬ng tr×nh, ph©n phèi thêi gian, mèi quan hÖ gi÷a c¸c m«®un… 
Mçi m«®un bao gåm mét sè nh÷ng c«ng viÖc cã quan hÖ chÆt chÏ víi nhau. 

Tõng c«ng viÖc cña ch­¬ng tr×nh d¹y nghÒ ng¾n h¹n ®Ço t¹o l­u ®éng ®­îc 
viÕt d­íi d¹ng thÎ c«ng viÖc thÝch hîp. ThÎ ®­îc viÕt thÝch hîp gi÷a lý thuyÕt vµ 
thùc hµnh, cã ®Çy ®ñ néi dung kiÕn thøc, kü n¨ng thùc hµnh. ThÎ dÔ sö dông ®Ó 
h­íng dÉn häc viªn còng nh­ dÔ dµng tham kh¶o. 

Sau khi kÕt thóc kho¸ häc, c¸c häc viªn sÏ n¾m v÷ng tæng qu¸t quy tr×nh s¬ 
chÕ, b¶o qu¶n vµ sö dông dông côn, thiÕt bÞ m¸y mãc ®¬n gi¶n chÕ biÕn s¶n phÈm 
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c©y hoa mµu. Häc viªn ®¹t tr×nh ®é c«ng nh©n b¸n lµnh nghÒ, c¸c kiÐn thøc vµ kü 
n¨ng phôc vô t¹i hé gia ®×nh, c¸c n«ng tr¹i, xÝ nghiÖp chÕ biÕn, c¸c c¬ së s¶n 
xuÊt… 

Trong qu¸ tr×nh so¹n th¶o ch­¬ng tr×nh, mÆc dï ®· cè g¾ng hÕt søc tham 
kh¶o tµi liÖu, ¸p dông nh÷ng kinh nghiÖm thùc tÕ trong s¶n xuÊt vµ cã sù h­íng 
dÉn cña c¸c chuyªn gia nh­ng kh«ng thÓ tr¸nh khái nh÷ng thiÕu sãt, nh÷ng h¹n 
chÕ. RÊt mong cã sù ®ãng gßp ý kiÕn cña quý vÞ ®Ó ch­¬ng tr×nh d¹y nghÒ ng¾n 
h¹n dïng cho ®µo t¹o l­u ®éng ®­îc hoµn thiÖn h¬n. 
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Ch­¬ng tr×nh d¹y nghÒ ng¾n h¹n (dïng cho ®µo t¹o l­u ®éng) 

®Ò c­¬ng ch­¬ng tr×nh 

Tªn nghÒ: 
B¶o qu¶n vµ chÕ biÕn 

n«ng s¶n 

Tªn ch­¬ng tr×nh: 
Kü thuËt s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n 

hoa mµu 

Sè l­îng 
M«®un: 

04 
 

Môc tiªu ®µo t¹o KiÕn thøc: 
  - Tr×nh bµy nh÷ng kiÕn thøc trong viÖc s¬ chÕ hoa mµu t¹o 

ra s¶n phÈm cã chÊt l­îng cao. 
  - Tr×nh bµy nh÷ng kiÕn thøc trong viÖc b¶o qu¶n hoa 

mµu®¶m b¶o ®óng kü thuËt. 
Kü n¨ng: 

  - Thùc hiÖn ®­îc viÖc s¬ chÕ  hoa mµu t¹o ra s¶n phÈm cã 
chÊt l­îng cao. 

  - Thùc hiÖn ®­îc viÖc b¶o qu¶n hoa mµu an toµn trong thêi 
gian dµi. 
Th¸i ®é: 

  - Cã tinh thÇn tr¸ch nhiÖm víi chÊt l­îc s¶n phÈm, ®¶m b¶o 
an toµn thùc phÈm trong qu¸ tr×nh s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n hoa 
mµu. 

  - Tu©n thñ quy tr×nh an toµn lao ®éng vµ vÖ sinh m«i tr­êng 
trong viÖc s¬ chÕ, b¶o qu¶n hoa mµu. 
 - Cã ý thøc tæ chøc kû  luËt tèt, cÈn thËn, kiªn tr× vµ chÞu  
khã häc tËp kinh nghiÖm, kü n¨ng cßn thiÕu sãt. 

Tr×nh ®é ®Çu vµo BiÕt ®éc, biÕt viÕt ch÷ Quèc Ng÷ ( TiÕng ViÖt) 
Chøng chØ nghÒ C«ng nh©n kü thuËt  Kü thuËt s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n hoa mµu 
 

KÕ ho¹ch ®µo t¹o Thêi gian (giê) % thêi gian so víi toµn 
kho¸ 

Ho¹t ®éng häc tËp   
- Thu ho¹ch vµ vËn chuyÓn ®Ëu ®ç 33 14,3 
- T¸ch h¹t (®Ëu xanh, ®Ëu 
t­¬ng), t¸ch cñ (®Ëu l¹c) vµ lµm 
s¹ch ®Ëu ®ç 

61 26,4 

 - Ph¬i, sÊy ®Ëu ®ç 49 21,2 
 - B¶o qu¶n ®Ëu ®ç vµ kiÓm tra 
®Ëu ®ç trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n 

69 29,87 

Ho¹t ®éng ®¸nh gi¸ (thi , 
kiÓm tra) 

19 8,22 

Tæng thêi gian ®µo t¹o 231 100% 
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§¸nh gi¸ kÕt 
qu¶ häc tËp 
theo môc 
tiªu    ®µo t¹o 

KiÕn thøc  
 a. Yªu cÇu: 

  - Häc viªn ph¶i hoµn thµnh Ýt nhÊt 80% c¸c bµi häc trong c¸c  
m«®un cña kho¸ häc ®µo t¹o. 

  - KÕt qu¶ häc tËp cña tÊt c¶ c¸c m«®un trong ch­¬ng tr×nh ph¶i 
®¹t ®iÓm trung b×nh trë lªn. 

  - Tr×nh ®é mét sè kiÕn thøc c¬ b¶n theo môc tiªu kho¸ ®µo t¹o 
vÒ s¬ chÕ vµ b¶o qu¶n hoa mµu. 

  - Thùc hiÖn c¸c kh¶ n¨ng theo môc tiªu m«®un. 
 b. C«ng cô ®¸nh gi¸:  

  - KÕt qu¶ häc tËp cña c¸c m«®un  trong ch­¬ng tr×nh. 
  - Bé c©u hái tr¸c nghiÖm viªt. 
  - Thang, b¶ng ®iÓm chÊm bµi. 
 c. Ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸: 

  - Thi vµ kiÓm tra viÕt tù luËn vÒ kiÕn thøc cña häc viªn theo môc 
tiªu ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o. 

  - KiÓm tra miÖng vÒ kiÕn thøc cña häc viªn theo ch­¬ng tr×nh 
®µo t¹o. 

  - Thi tr¾c nghiÖm viÕt vÒ néi dung kiÕn thøc theo môc tiªu. 

Kü n¨ng 
a. Yªu cÇu: 

  - Häc viªn ph¶i thùc hiÖn c¸c bµi thùc hµnh theo ch­¬ng tr×nh 
cña thÓ c«ng viÖc. 

  - KÕt qu¶ ®¸nh gi¸ c¸c bµi thùc hµnh ë c¸c thÎ c«ng viÖc trong 
kho¸ häc ®µo t¹o ph¶i ®¹t ®iÓm trung b×nh trë lªn. 

  - Thùc hiÖn hoµn thµnh c¸c kü n¨ng theo môc tiªu ch­¬ng tr×nh 
®µo t¹o. 
b. C«ng cô ®¸nh gi¸: 
 - KÕt qu¶ ®¸nh gi¸ cña tÊt c¶ c¸c bµi thùc hµnh ë c¸c thÎ c«ng 
viÖc trong ch­¬ng tr×nh. 
 - B¶ng kiÓm, c¸c tiªu chÝ ®¸nh gi¸. 
c. Ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸: 

  - Mçi c  ̧nh©n thùc hiÖn c¸c bµi thi viÕt hoÆc tr¾c nghiÖm. 
  - Mçi c¸c nh©n hoÆc mét nhãm häc viªn thùc hiÖn mét bµo thi 

thùc hµnh. 
  - Gi¸o viªn ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ c¶u häc viªn theo tõng b­íc hoÆc 

kÕt qu¶ cuèi cïng hoÆc kÕt hîp ®¸nh gi¸ theo tõng b­íc vµ kÕt 
qu¶ ®¹t ®­îc. 
 - KÕt qu¶ m«®un: lµ kÕt qu¶ kÕt hîp gi÷a kÕt qu¶ tr¾c nghiÖm 
viÕt (hÖ sè 01) vµ kÕt qu¶ thùc hµnh (hÖ sè 02). 

Th¸i ®é 
a. Yªu cÇu: 
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 - Häc viªn ph¶i thùc hiÖn tèt c¸c néi quy, quy chÕ cña kho  ̧®µo 
t¹o.  
 - ChÊp hµnh tèt kû luËt lao ®éng trong c¶ qu¸ tr×nh häc tËp. 
 - Cã tr¸ch nhiÖm víi chÊt l­îng s¶n phÈm, an toµn vµ vÖ sinh 
thùc phÈm. 
b. C«ng cô ®¸nh gi¸:  
KÕt qu¶ xÕp lo¹i ®¹o ®øc qua sæ theo dâi cña kho¸ ®µo t¹o. 

 c. Ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸: 
 §¸nh gi¸ qu¸ tr×nh häc viªn sinh ho¹t vµ häc tËp trong toµn kho¸ 

häc. 
 

2. PH©n phèi thêi gian ®µo t¹o cho c¸c m«®un 

stt 
Tªn 

m«®un 
Néi dung m«®un 

Thêi gian (giê) 
Tæng 

sè 
Lý 

thuyÕt 
Thùc 
hµnh 

1 Thu ho¹ch vµ 
vËn  chuyÓn 
®Ëu ®ç 

1. NhËn d¹ng cÊu t¹o cña 
®Ëu ®ç 

5 3 2 

2.  ChuÈn bÞ c¸c c«ng cô, 
thiÕt bÞ thu ho¹ch 

4 2 2 

3. Thu ho¹ch ®Ëu xanh 6 2 4 
4. Thu ho¹ch ®Ëu t­¬ng 6 2 4 
5. Thu ho¹ch ®Ëu l¹c 6 2 4 
6. VËn chuyÓn ®Ëu ®ç 6 2 4 

Tæng céng 33 13 20 
2 T¸ch h¹t (®Ëu 

xanh, ®Ëu 
t­¬ng), t¸ch 
cñ (®Ëu l¹c) 
vµ lµm s¹ch 
®Ëu ®ç 

1. Ph¬i qu¶ ®Ëu xanh, ®Ëu 
t­¬ng 

15 3 12 

2. T¸ch h¹t ®Ëu xanh 9 3 6 
3. T¸ch h¹t ®Ëu t­¬ng 9 3 6 
4. T¸ch h¹t ®Ëu cñ 9 3 6 
5. T¸ch t¹p chÊt 9 3 6 
6. T¸ch vá ®Ëu l¹c lÊy 
nh©n 

10 2 8 

Tæng céng 61 17 44 
3 Ph¬i, sÊy ®Ëu 

®ç 
1. VÖ sinh s©n ph¬i 8 2 6 
2. Ph¬i kh« h¹t hoÆc cñ 
®Ëu ®ç 

17 3 14 

3. SÊy kh« h¹t hoÆc cñ ®Ëu 
®ç 

15 3 12 

4. §iÒu tiÕt nhiÖt ®é, ®é 
Èm ®Ëu ®ç sau khi sÊy  

9 3 6 

Tæng céng 49 11 38 
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4 B¶o qu¶n ®Ëu 
®ç vµ kiÓm 
tra ®Ëo ®ç 
trong qu¸ 
tr×nh b¶o 
qu¶n 

1. Làm sạch dụng cụ, kho 
bảo quản 

9 3 6 

2. B¶o qu¶n ®Ëu ®ç ë tr¹ng 
th¸i ®ç ®èng  

11 3 8 

3. B¶o qu¶n ®Ëu ®ç ë tr¹ng 
th¸i ®ãng gãi 

11 3 8 

4. B¶o qu¶n ®Ëu ®ç trong 
xiclo 

11 3 8 

5. KiÓm tra nhiÖt ®é cña 
khèi h¹t 

6 2 4 

6. LÊy mÉu kiÓm tra 6 2 4 
7. KiÓm nghiÖm ®é Èm h¹t 6 2 4 
8. KiÓm tra h¹t bÞ s©u, mät 9 3 6 

 Tæng céng 69 21 150 
Tæng céng 212 62 150 

 
 

3. s¬ ®å mèi liªn hÖ gi÷a c¸c m«®un trong ch­¬ng tr×nh 
     
                                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ghi chó: 
 - Häc viªn cã thÓ häc toµn bé 04 M«®un trªn.  
 - Khi kh«ng cã ®iÒu kiÖn hä cã thÓ lùa chän häc nh÷ng M«®un bÊt kú trong 04 
M«®un trªn. 
 
 
 
 
 

Thu ho¹ch vµ vËn chuyÓn 

®Ëu ®ç 

T¸ch vµ lµm s¹ch ®Ëu ®ç 

II 

Ph¬i sÊy ®Ëu ®ç 

III 

B¶o qu¶n ®Ëu ®ç 

IV 
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4. cÊu tróc m«®un 

4.1. cÊu tróc m«®un: thu ho¹ch ®Ëu ®ç 

M· m«®un 
CBHM 01 

Tªn m«®un: 

Thu ho¹ch vµ vËn 

chuyÓn ®Ëu ®ç 

Thêi gian (giê) 

Lý 
thuyÕt 

Thùc 
hµnh 

Tæng 
sè 

13 20 33 

Môc tiªu 
thùc hiÖn 

Häc xong m«®un nµy häc viªn lµm ®­îc: 
1. Thu ho¹ch ®Ëu ®ç trªn n­¬ng rÉy ®¶m b¶o ®óng yªu cÇu kü 
thuËt. 
2. VËn chuyÓn ®Ëu ®ç trªn n­¬ng rÉy vÒ n¬i chÕ biÕn ®¶m b¶o an 
toµn, nhanh gän, Ýt r¬i v·i, ®æ vì… 

Yªu cÇu ®Ó 
häc m«®un 

BiÕt ®éc, biÕt viÕt ch÷ Quèc Ng÷ (tiÕng ViÖt) 

Tæng céng 212 62 150 

Néi dung   
m«®un 

1. NhËn d¹ng cÊu t¹o cña h¹t ®Ëu ®ç.  
2. ChuÈn bÞ dông cô, thiÕt bÞ thu ho¹ch. 
3. Thu ho¹ch ®Ëu ®ç.  
4. VËn chuyÓn ®Ëu ®ç. 

§¸nh gi¸ kÕt 
qu¶ häc tËp 
cña m«®un 

a. Yªu cÇu:  
 - Tham gia ®ñ 80% sè tiÕt häc, cã ®ñ sè bµi kiÓm tra trong 
ch­¬ng tr×nh häc m«®un.  
 - KÕt qu¶ häc tËp ®¹t ®iÓm trung b×nh (®iÓm 5) trë lªn.  
 - Tr×nh bµy ®­îc mét sè kiÕm thøc theo thÎ c«ng viÖc.  
 - Thùc hiÖn ®­¬c mét sè kü n¨ng theo thÎ c«ng viÖc. 

b. C«ng cô ®¸nh gi¸:  
 - Bé c©u hái vÒ kiÕn thøc m«®un.  
 - Thang b¶ng ®iÓm chÊm bµi.  
 - KÕt qu¶ häc tËp cña häc viªn.  
 - B¶ng kiÓm vµ c¸c tiªu chÝ ®¸nh gi¸ kü n¨ng.  
 - S¶n phÈm thùc hiÖn cña c¸ nh©n hoÆc nhãm  

c. Ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸: 
 - C©u hái tr¾c nghiÖm viÕt sau mçi bµi häc.  
 - C©u hái kiÓm tra viÕt sau mçi bµi häc.  
 - Bµi tr¾c nghiÖm viÕt xö lý t×nh huèng.  
 - Kh¶ n¨ng thùc hiÖn thao t¸c cña häc viªn trong bµi thùc hµnh.  
 - KiÕn thøc thi tr¾c nghiÖm viÕt ®­îc gi¸o viªn ®¸nh gi¸ theo 
b¶ng ®iÓm hoÆc thang ®iÓm.  
 - Mçi nhãm häc viªn thùc hµnh thu ho¹ch, vËn chuyÓn, lµm 
s¹ch s©n ph¬i, ph©n lo¹i vµ t¸ch t¹p chÊt.  
 - Gi¸o viªn ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña häc viªn theo tõng b­íc hoÆc 
kÕt qu¶ cuèi cïng hoÆc kÕt hîp ®¸nh gi¸ theo tõng b­íc vµ kÕt 
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qu¶ ®¹t ®­îc.  
 - KÕt qu¶ m«®un: lµ kÕt qu¶ kÕt hîp gi÷a kÕt qu¶ bµi tr¾c 
nghiÖm viÕt (hÖ sè 01) vµ kÕt qu¶ thùc hµnh (hÖ sè 02). 

C¸c nguån 
lùc cÇn thiÕt 
®Ó d¹y vµ 
häc m«®un 

VËt liÖu: 
 - GiÊy, bót, vë häc sinh.  
 - VËt liÖu: ®Ëu qu¶, ®Ëu h¹t. 

Dông cô vµ trang thiÕt bÞ: 
 - Dông cô phôc vô d¹y häc: tranh treo t­êng; ®Çu m¸y video, tivi. 
 - Líp häc, dông cô häc tËp… 

Häc liÖu: 
  - Tµi liÖu ph¸t tay.  
  - S¬ ®å, tranh ¶nh.  
  - B¨ng video.  
  - Trang h­íng dÉn häc viªn… 

C¸c tµi liÖu tham kh¶o: 
1. Kü thuËt sÊy n«ng s¶n 
TrÇn V¨n Phó; NXB KH&KT Hµ Néi 1991 
2. Kü thuËt vµ c«ng nghÖ sÊy c¸ s¶n phÈm thùc phÈm 
NguyÔn Thä, Lª V¨n Hoµng; NXB §µ N½ng 
3. S¬ chÕ – b¶o qu¶n §Ëu ®ç, l¹c quy m« gia ®×nh 
KS. Bïi Kim Khanh; NXB N«ng nghiÖp. TP CHM 2001 
4. C©y ®Ëu xanh; kü thuËt trång vµ chÕ biÕn s¶n phÈm. 
Ph¹m V¨n HiÕu; NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2001 
5. B¶o qu¶n vµ chÕ biÕn n«ng s¶n sau thu ho¹ch 
PSG. TrÇn Minh T©m; NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2002 
6. Vi sinh vËt nhiÔm t¹p trong l­¬ng thùc - thùc phÈm. 
PSG. TS NguyÔn ThÞ HiÒn (cb); NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 
2003 
7. C«ng nghÖ vi sinh vËt (T1, 2) 
NguyÔn §øc L­îng NXB §¹i häc Quèc Gia TP CHM 1996 
8. Vi sinh vËt häc vµ an toµn vÖ sinh thùc phÈm 
L­¬ng §øc PhÈm; NXB N«ng nghiÖp 2000 

Nguån lùc kh¸c:  
 - Tham gia vµ häc tËp kinh nghiÖm t¹i c¸c c¬ së s¶n xuÊt chÕ 
biÕn n«ng s¶n, hoa mÇu t¹i ®Þa ph­¬ng.  
 - Sù hç trî c¸c chuyªn gia vÒ trång trät, b¶o vÖ thùc vËt cña c¸c 
xÝ nghiÖp, c«ng ty trªn ®Þa bµn. 
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M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 01 01 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
NhËn d¹ng cÊu t¹o cña h¹t 

®Ëu ®ç 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 2 

1. Më ®Çu 
 NhËn d¹ng cÊu t¹o cña h¹t ®Ëu ®ç ®Ó hiÓu râ h¬n vÒ cÊu t¹o c¸c thµnh phÇn 

cã trong h¹t vµ tÇm quan träng cña ®Ëu ®ç vÒ gi¶ tri dinh d­ìng còng nh­ gi¸ trÞ 
kinh tÕ cña ®Ëu ®em l¹i. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy thµnh phÇn cÊu t¹o  cña h¹t ®Ëu ®ç khi ®­îc cung cÊp s¬ ®å cÊu t¹o 
vµ mÉu h¹t ®Ëu ®ç thËt, tr¶ lêi chÝnh x¸c 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viªt. 

NhËn d¹ng cÊu t¹o cña h¹t ®Ëu ®ç khi ®­îc cung cÊp s¬ ®å cÊu t¹o vµ mÉu h¹t 
®Ëu ®ç thËt, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái miÑng cña ng­êi h­íng dÉn. 
3. Nh÷ng kiÕn thøuc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc  
3.1 CÊu t¹o h¹t ®Ëu ®ç: 

§Ëu ®ç cã gi¸ trÞ kinh tÕ cao, lµ nguån thùc phÈm cã nhiÒu gi¸ trÞ dinh d­ìng 
vµ cã gi¸ trÞ sö dông trong ®êi sèng, thÝch hîp víi viÖc tiªu dïng trong n­íc vµ 
xuÊt khÈu, do c¸c s¶n phÈm cña nã dÔ tiªu thô vµ Ýt biÕn ®éng vÒ gi¸ c¶. 

Gi¸ trÞ dinh d­ìng cña ®Ëu ®ç trong 100g phÇn ¨n ®­îc (theo b¶ng ph©n tÝch 
thµnh phÇn ho¸ häc mét sè thøc ¨n ViÖt Nam) cã chøa 23.9% protein, 1,3% lipit, 
53% gluxit vµ cung cÊp calo. Protein cña ®Ëu ®ç cã chøa c¸c lo¹i aminoaixit nh­ 
lizin, methionin, trithophane, phenilamin, thrªonin, valin, lexuin, izoleuxin… 
nh­ng l¹i thiÕu mÊt mét sè c¸c axit amin cÇn thiÕt kh¸c mµ ®Æc biÖt lµ lo¹i axit 
amin cã chøa l­u huúnh (S). 

H¹t ®Ëu ®ç cã cÊu t¹o gåm c¸c phÇn sau: líp vë ngoµi, nh©n, ph«i nhò vµ l¸ mÇm. 
+ Vá h¹t (Líp vá ngoµi): Vá h¹t bao bäc xung quanh toµn bé h¹t, c¸c t¸c 

dông b¶o vÖ, chèng l¹i ¶nh h­ëng xÊu cña ®iÒu kiÖn ngo¹i c¶nh (thêi tiÕt, vi sinh 
vËt h¹i…) 

Vë h¹t ®­îc cÊu t¹o tõ nhiÒu líp tÕ bµo mµ thµnh phÇn cña nã chñ yÕu lµ 
xellulo vµ hemixellulo. 

+ Líp aloron (Líp nh©n): Lµ líp trong cïng cña vë h¹t tiÕp gi¸p víi néi nhò. 
ChiÒu dµi líp aloron phô thuéc vµo gièng, ®iÒu kiÖn trång trät. Líp aloron tËp 
trung nhiÒu chÊt dinh d­ìng quan träng, chøa chñ yÕu lµ protein, lipit, muèi 
kho¸ng vµ vitamin. V× vËy líp nµy dÔ bÞ oxi ho¸ vµ biÕn chÊt trong ®iÒu kiÖn b¶o 
qu¶n kh«ng tèt. 

+ Néi nhò (Ph«i nhò): ë sau líp aloron lµ líp néi nhò. §©y lµ phÇn chiÕm tñ 
lÖ lín nhÊt c¸c thµnh phÇn chÊt t¹o nªn h¹t. Néi nhò lµ n¬i tËp trung toµn bé chÊt 
dinh d­ìng chñ yÕu cña h¹t.  

Néi nhò lµ n¬i dù tr÷ nguyªn liÖu cho h« hÊp cña h¹t, cho nªn trong qu¸ tr×nh 
b¶o qu¶n, néi nhò hao hôt nhiÒu nhÊt. 

+ Ph«i h¹t (l¸ mÇm): Th­êng n¾m ë gãc h¹t, ph«i ®­îc b¶o vÖ bëi tù diÖp (l¸ 
mÇm). Qua l¸ mÇm ph«i nhËn ®­îc ®Çy ®ñ c¸c chÊt dinh d­âng chñ yÕu ®Ó duy tr× 
søc sèng vµ ®Ó ph¸t triÓn thµnh c©y non khi h¹t n¶y mÇm. 

 14

Ph«i gåm 4 phÇn chÝnh: mÇm ph«i, th©n ph«i, rÔ ph«i vµ tö diÖp. H×nh d¸ng 
ph«i còng kh¸c nhau tuú theo lo¹i h¹t. 

Ph«i h¹t chøa nhiÒu chÊt dinh d­ìng cã gi¸ trÞ nh­ protein, lipit, ®­êng, 
vitamin vµ mét sè enzime… 

Ngoµi chÊt dinh d­ìng cao, ph«i l¹i cã cÊu t¹o xèp vµ ho¹t ®éng sinh lý m¹nh 
nªn dÔ bÞ nhiÔm khuÈn vµ h­ háng. Vi sinh vËt, c«n trïng tÊn c«ng vµo ph«i tr­íc 
tiªn råi sau ®ã míi ph¸ ho¹i sang c¸c phÇn kh¸c. 
3.2. Gi¸ trÞ cña h¹t ®Ëu ®ç: 

Gi¸ trÞ sinh häc cña ®Ëu ®ç (phÇn ®¹m mµ c¬ thÓ hÊp thô vµ gi÷ l¹i ®­îc) lµ 
40,66%. 

Ngoµi protein ra, trong h¹t ®Ëu ®ç cßn chõa nhiÒu chÊt gluxit, lipit, mét sè 
muèi kho¸ng vµ c¸c vitamin. Cho nªn ®Ëu ®ç ®­îc chÕ biÕn ra nhiÒu s¶n phÈn 
ngon, bæ vµ rÊt hÊp dÉn nh­ c¸c lo¹i bét, c¸c lo¹i b¸nh, nÊu chÌ, thæi x«i, lµm thùc 
phÈm vµ ®å uèng… 

NÕu dïng nhiÒu protein ë ®Ëu xanh trén víi protein cña mét sè h¹t c¸c c©y 
kh¸c nh­ g¹o, ®Ëu t­¬ng…®Ó chÕ biÕn bét dinh d­ìng chÊt l­îng cao lµm thøc ¨n 
cho trÎ em, ng­êi giµ, ng­êi míi èm dËy… th× rÊt tèt. ë n­íc ta tõ trÎ em ®Õn 
ng­êi giµ tuy møc ®é cã kh¸c nhau, nh­ng cã lÏ kh«ng ai kh«ng dïng c¸c s¶n 
phÈm ®Ëu ®ç. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn thiÕt ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: GiÊy, bót. 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1. NhËn d¹ng líp vá h¹t: 

Dïng s¬ ®å cÊu t¹o h¹t ®Ëu ®ç vµ mÉu h¹t thËt ®Ó giíi thiÖu líp vá h¹t c¸c 
thµnh phÇn cÊu t¹o cña nã. 
5.2. NhËn d¹ng líp aloron: 

Dïng s¬ ®å cÊu t¹o vµ mÉu h¹t ®Ëu ®Ó nhËn d¹ng cÊu t¹o vµ thµnh phÇn líp 
aloron. 
5.3. NhËn d¹ng líp néi nhò: 

NhËn d¹ng vÞ trÝ, thµnh phÇn vµ tÇm quan träng cña líp néi nhò. 
5.5. NhËn d¹ng ph«i h¹t: 

NhËn d¹ng vÞ trÝ, thµnh phÇn, tÇm quan träng vµ tÝnh chÊt cña líp ph«i h¹t. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng tiÖn trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc: 

 - MÉu h¹t ®Ëu ®ç.  
 - S¬ ®å cÊu t¹o h¹t ®Ëu ®ç.  
 - Tµi liÖu ph¸t tay.  
 - C¸c trang h­íng dÉn.  
 - C©y ®Ëu ®ç. 

7. B¶ng h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hÞªn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 
1. NhËn d¹ng líp vá h¹t §óng vÞ trÝ vµ thµnh phÇn 
2. NhËn d¹ng líp aloron §óng vÞ trÝ vµ thµnh phÇn 
3. NhËn d¹ng líp néi nhò §óng vÞ trÝ vµ thµnh phÇn 
4. NhËn d¹ng ph«i h¹t §óng vÞ trÝ vµ thµnh phÇn 
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M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 01 02 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
ChuÈn bÞ thiÕt bÞ, dông cô 

thu ho¹ch 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 2 

1. Më ®Çu 
Thu ho¹ch ®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng, ®Ëu l¹c lµ c«ng viÖc cÇn thiÕt, khi h¹t ®· ®¹t 

®é chÝn thu ho¹ch cÇn ph¶i gÊp rót, ®Ó h¹n chÕ sù h­ háng trªn n­¬ng rÉy. §Ó 
chuÈn bÞ tèt cho c«ng viÖc thu ho¹ch cÇn ph¶i cã ®Çy ®ñ c¸c dông cô, thiÕt bÞ vµ 
ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

LiÖt kª nh÷ng thiÕt bÞ, dông cô cÇn thiÕt ®Ó thu ho¹ch ®Ëu ®ç khi ®­îc cung 
cÊp c¸c th«ng tin vÒ n¨ng suÊt, s¶n l­îng vµ ®iÒu kiÖn thu ho¹ch, liÖt kª ®óng vµ 
®ñ sè l­îng cÇn thiÕt cho c«ng viÖc thu ho¹ch. 

ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ c¸c thiÕt bÞ, dông cô thu ho¹ch ®Ëu khi ®­îc cung cÊp c¸c 
danh môc c¸c dông cô, thiÕt bÞ. §¶m b¶o ®Çy ®ñ 100% c¸c dông cô, thiÕt bÞ vµ 
ph­¬ng tiÖn theo danh môc yªu cÇu. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc  
3.1. Yªu cÇu cña viÖc thu ho¹ch: 

ë T©y Nguyªn vµo mïa thu ho¹ch th­êng cã m­a nhiÒu. Trong khi ®ã ®Ëu ®· 
®Õn ngµy thu ho¹ch nÕu kh«ng thu ho¹ch nhanh ®Ëu dÔ bÞ mèc hay mäc mÇm ngay 
trªn n­¬ng rÉy, lµm ¶nh h­ëng ®Õn n¨ng suÊt còng nh­ chÊt l­îng cña ®Ëu ®ç. 

Thu ho¹ch kÞp thêi vô, ®¶m b¶o nhanh gän, Ýt bÞ r¬i v·i mÊt m¸t lµ ®iÒu mµ 
mäi ng­êi quan t©m. 
3.2. Ph­¬ng tiÖn thu ho¹ch: 

HiÖn nay cã nhiÒu thiÕt bÞ thu ho¹ch hiÖn ®¹i nh­ m¸y thu ho¹ch vµ ®Ëp h¹t 
liªn hoµn, nh­ng ®iÒu kiÖn ®Þa h×nh ®åi nói dèc nªn c¸c ph­¬ng tiÖn nµy kh«ng 
phï hîp víi nhiÒu ®Þa ph­¬ng. 

§èi víi c¸c hé n«ng d©n s¶n xuÊt nhá chóng ta kh«ng thÓ ®Çu t­ c¸c thiÕt bÞ 
hiÖn ®¹i cã n¨ng suÊt lín, mµ chñ yÕu sö dông c¸c dông cô, thiÕt bÞ th« s¬ ®Ó thu 
ho¹ch cho nªn n¨ng suÊt thÊp vµ thêi gian thu ho¹ch kÐo dµi. 

Tuú theo ®iÒu kiÖn kinh tÕ cña gia ®×nh, c¬ së s¶n xuÊt mµ mua thiÕt bÞ thu 
ho¹ch vµ vËn chuyÓn cho phï hîp. Cã thÓ mua s¾m hoÆc thuª m­în t¹m thêi. 

C¸c c«ng cô ®­îc chuÈn bÞ ph¶i ®¸p øng c¸c yªu cÇu sau: c¸c dông cô kh«ng 
bÞ h­ háng, phï hîp víi c«ng viÖc thu ho¹ch ®Ëu. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn thiÕt cã thÓ thùc hiÖn c«ng viÖc 

Bao ®ùng, b¹t che ®Ëy, liÒm, kim vµ d©y may bao… ®Ó thu ho¹ch ®Ëu. 
C¸c thiÕt bÞ vËn chuyÓn nh­ xe tr©u, xe bß, m¸y cµy, m¸y kÐo, « t«, m¸y t¸ch 

h¹t, sµng ph©n lo¹i, m¸y sÊy. 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc  
5.1. X¸c ®Þnh s¶n l­îng ®Ëu cña n­¬ng rÉy cÇn thu ho¹ch 

X¸c ®Þnh s¶n l­îng ®Ëu cÇn thu ho¹ch. ViÖc x¸c ®Þnh n¨ng suÊt nµy chñ yÕu 
dùa vµo kinh nghiÖm thùc tÕ s¶n xuÊt l©u n¨m. N¨ng suÊt ®Ëu phô thuéc vµo ®iÒu 
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kiÖn ch¨m sãc, khÝ hËu, ®Êt ®ai, gièng c©y trång. Cho nªn s¶n l­îng ®Ëu mçi mïa 
mét kh¸c. 
5.2. LiÖt kª danh môc c¸c thiÕt bÞ, dông cô cÇn chuÈn bÞ 

Ghi chÐp ®Çy ®ñ c¸c thiÕt bÞ, dông cô cÇn thiÕt ®Ó thu ho¹ch ®Ëu xanh. 
5.3. KiÓm tra c¸c dông cô, thiÕt bÞ thu ho¹ch ®Ëu. 

KiÓm tra møc ®é ho¹t ®éng cña c¸c thiÕt bÞ, kiÓm tra dÇu nhít cña c¸c m¸y 
mãc, ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn khi cã sù cè th× kÞp thêi söa ch÷a vµ thay thÕ. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng tiÖn trùc quan phôc vô cho dËy vµ häc 

 - B¶ng danh môc c¸c dông cô, thiÕt bÞ.  
 - Tµi liÖu ph¸t tay.  
 - C¸c trang h­íng dÉn.  
 - M¸y chiÕu overhead.  

 - ¶nh slide trong ®Üa CD-ROM… 
7. B¶ng h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. X¸c ®Þnh s¶n l­îng ®Ëu §Çy ®ñ, ®óng lo¹i 

2. Giíi thiÖu h¹ng môc c¸c dông cô cÇn 
chuÈn bÞ  

§Çy ®ñ, ®óng lo¹i 

3. KiÓm tra c¸c dông cô ChÝnh x¸c, cÈn thËn 
 
 

M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 01 03 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
Thu ho¹ch ®Ëu xanh 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 4 
1. Më ®Çu 

Thu ho¹ch ®Ëu xanh trªn n­¬ng rÉy lµ c«ng viÖc ban ®Çu, cÇn thiÕt ®Ó ®em 
s¶n phÈm sau nhiÒu ngµy trång trät vµ ch¨m sãc vÒ nhµ. §Ëu ®ç cã n¨ng suÊt cao, 
chÊt l­îng tèt lµ ®iÒu mµ mäi ng­êi n«ng d©n mong muèn. Thu ho¹ch nhanh gän, 
n¨ng suÊt cao, gi¶m chi phÝ nh©n c«ng lµ vÊn ®Ò cÇn quan t©m. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy c¸c ®é chÝn vµ ph­¬ng ph¸p thu h¸i ®Ëu xanh trong ®iÒu kiÖ ®­îc 
cung cÊp c¸c th«ng tin vÒ gièng, kü thuËt ch¨m sãc, thêi tiÕt, tr¶ lêi ®óng 90% c©u 
hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Thu ho¹ch ®Ëu xanh trªn n­¬ng rÉy ®¶m b¶o ®óng kü thuËt, nhanh gän, Ýt r¬i 
v·i vµ lÉn t¹p chÊt. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1 C¸c ®é chÝn cña ®Ëu xanh: 

§é chÝn cña ®Ëu ®ç tuú thuéc vµo tõng lo¹i gièng, cã gièng chÝn ®Òu nh­ng 
còng cã gièng chÝn kh«ng ®Òu. 

§èi víi ®Ëu xanh khi vá qu¶ chuyÓn tõ mµu xanh sang mµu n©u vµng hoÆc 
®en (tuú ®Æc ®iÓm cña tõng lo¹i gièng) lµ qu¶ ®· chÝn.Do thêi gian ra hoa, kÕt qu¶ 
r·i r¸c kÐo dµi 15 – 20 ngµy nªn thêi gian thu ho¹ch còng kÐo dµi thªm. V× vËy 
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®Õn mïa thu ho¹ch cÇn ph¶i theo dâi ®é chÝn cña ®Ëu hµng ngµy khi vá qu¶ cã 
mµu ®en vµ s¾p nøc lµ thÝch hîp cho viÖc thu ho¹ch, nÕu ®Ó ®Ëu chÝn qu¸ chÝn, h¹t 
®Ëu cã ®é Èm thÊp h¬n, ®Ëu giµ h¬n nh­ng cã thÓ bÞ thÊt tho¸t nhiÒu trong kh©u 
thu ho¹ch. 

Qu¸ tr×nh chÝn cña cßn phô thuéc vµo nh÷ng ®iÒu kiÖn ch¨m sãc, ®Êt ®ai vµ 
thêi tiÕt cña ®Þa ph­¬ng, ®Ëu ®ç th­êng cã c¸c ®é chÝn sau: 

* §é chÝn thu ho¹ch 
Lµ ®é chÝn cña thêi kú trø¬c khi chÝn thùc dông mµ cã thÓ thu ho¹ch ®ùoc, lóc 

nµy th­êng ch­a chÝn hoµn toµn, vËt chÊt ®· tÝch luü ®Çy ®ñ. §èi víi h¹t n«ng s¶n 
th­êng lµ ë thêi kú gÇn chÝn hoµn toµn, h¹t kh«. 

§é chÝn thu ho¹ch th­êng thay ®æi theo ®iÒu kiÖn vËn chuyÓn vµ b¶o qu¶n. 
Thêi gian vËn chuyÓn vµ bµo qu¶n cµng dµi th× ®é chÝn thu ho¹ch cµng cao. 

* §é chÝn sinh lý: 
Nh÷ng lo¹i h¹t ®· qua ®é chÝn sinh lý, nÕu ®ñ ®iÒu kiÖn thÝch nghi nh­ nhiÖt 

®é, Èm ®é nã sÏ n·y mÇm. H¹t ®· kh«, qu¸ tr×nh tÝch luü vËt chÊt ®¹t tíi møc cao 
nhÊt. 

* §é chÝn chÕ biÕn: 
Tuú theo nhu cÇu cña mÆt hµng chÕ biÕn víi c¸c qu¸ tr×nh kh¸c nhau mµ cã 

thÎ cã c¸c yªu cÇu vÒ ®é chÝn kh¸c nhau ®èi vøi tõng lo¹i h¹t. §é chÝn cña mçi 
lo¹i n«ng s¶n thÝch hîp víi mét quy tr×nh chÕ biÕn nµo ®ã th× ng­êi ta gäi lµ ®é 
chÝn chÕ biÕn. 
3.2. Ph­¬ng ph¸p thu h¸i: 

HiÖn nay ®èi víi n«ng d©n, chñ yÕu dïng ph­¬ng ph¸p thñ c«ng ®Ó thu ho¹ch. 
Ng­êi ta dïng c¸c ph­¬ng tiÖn dông cô ®¬n gi·n nh­ thóng, bao, thau, giï… ®Ó 
thu ho¹ch ®Ëu. 

Ph¶i thu ho¹ch tõ 3 – 4 lÇn, cã nhiÒu gièng vá qu¶ dÔ t¸ch ra khái vá mçi khi 
gÆp n¾ng nªn ph¶i ®i h¸i hµng ngµy, rÊt tèn c«ng vµ v× thÕ nªn thu ho¹ch cã khi 
chiÕm ®Õn trªn d­íi 50% tæng sè c«ng ®Çu t­. Víi c¸c gièng míi, cã ®Æc ®iÓm lµ 
chÝn t­¬ng ®èi tËp trung nªn sau khi thu ho¹ch 2 – 3 lÇn lµ ®· c¬ b¶n hÕt qu¶. 

Khi thu h¸i ng­êi ta sö dông c¸c dông cô ch­a nh­ thau, thóng, bao hoÆc 
gïi… ®Ó thu håi ®Ëu. ChØ h¸i nh÷ng qu¶ chÝn, kh«ng h¸i nh÷ng qu¶ cßn xanh, non 
lµm gi¶m n¨ng suÊt còng nh­ chÊt l­îng ®Ëu ®ç. H¹n chÕ lÉn t¹p chÊt nh­ r¸c, l¸ 
cµnh, ®¸t ®¸… lµm ¶nh h­ëng ®Õn qu¸ tr×nh s¬ chÕ sau nµy. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn thiÕt ®Ó phôc vô c«ng viÖc 

Bao, b¹t, kim vµ d©y kh©u bao, thóng, giï, xe tr©u, xe bß, m¸y cµy, m¸y kÐo, 
« t«, m¸y t¸ch h¹t, sµng ph©n lo¹i, m¸y sÊy… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc 
5.1. X¸c ®Þnh ®é chÝn cña ®Ëu xanh: 

X¸c ®Þnh ®óng ®é chÝn cña ®Ëu ®ç ®Ó thu ho¹ch kÞp thêi tr¸nh x¶y ra hiÖn 
t­îng h­ háng, nøt vì, lµm gi¶m chÊt l­îng vµ n¨ng suÊt ®Ëu ®ç. §èi víi ®Ëu xanh 
khi vá ®· chuyÓn tõ mµu xanh sang mµu n©u vµng hoÆc ®en (tuú ®Æc ®iÓm cña 
tõng gièng) lµ qu¶ ®· chÝn. 
5.2. Thu h¸i ®Ëu xanh: 
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Khi h¸i ta nªn h¸i tõng qu¶ hoÆc tõng chïm qu¶ ®· chÝn vµ bá vµo dông cô 
chøa. Khi h¸i ®Ëu chó ý chØ nªn h¸i nh÷ng qu¶ chÝn, kh«ng nªn h¸i c¶ chïm cã 
qu¶ xanh vµ nô hoa g©y ¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng vµ n¨ng suÊt ®Ëu. 

Nªn cÈn thËn h¹n chÕ r¬i v·i lµm tæn thÊt, còng nh­ cµnh, l¸, r¸c hay ®Êt ®¸… 
lÉn vµo khèi ®Ëu. 
5.3. Ph¬i hong ®Ëu xanh: 

Sau khi thu h¸i ®Ëu ®· ®Çy c¸c dông cô chøa th× ®æ ra b¹t tr¶i trªn s©n, trªn 
rÉy ®Ó lµm kh« r¸o ®Ëu xanh. HoÆc thu h¸i vµo nh÷ng thêi tiÕt thuËn lîi th× vá ®Ëu 
®· kh« r¸o, khi ®ã cã thÓ ®ãng bao hay ®æ vµo c¸c dông cô chøa ®Ó mang vÒ nhµ. 

§Ëu xanh sau khi thu h¸i h« hÊp rÊt m¹nh nªn chó ý ®Ëu h¸i vµo buæi s¸ng 
th­êng Èm, ­ít nªn ph¬i máng ®Ó lµm kh« nhanh ®Ëu chiÒu dµy 3 -5 cm, kh«ng 
nªn ®ãng bao khi ®Ëu cßn Èm ­ít, kh«ng nªn ®æ ®èng, hay ®æ ®Ëu xuèng ®Êt. 

Khi ph¬i hong cÇn chó ý, kh«ng nªn ®Ó ®Ëu qu¸ kh« sÏ lµm ®Ëu t¸ch vá lµm 
thÊt tho¸t ®Ëu vµ vë ®Ëu xanh l¹i g©y khã kh¨n cho viÖc t¸ch h¹t sau nµy. 
5.4. Thu gom ®Ëu: 

Sau khi ®· ®ù¬c ph¬i hong kh« r¸o vá ccÇn thu gom l¹i ngay ®Ó ®ãng bao hay 
®æ vµo c¸c dông cô chøa vµ vËn chuyÓn vÒ n¬i chÕ biÕn. 
6. Häc liÖu hµ ph­¬ng tiÖn trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

 - Tµi liÖu ph¸t tay, líp häc… 
 - C¸c trang h­íng dÉn, c¸c tµi liÖu tham kh¶o. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc 

thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tiªu chÝ ®Ênh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. X¸c ®Þnh ®é chÝn 
cña qu¶ 

khi vá qu¶ chuyÓn tõ mµu xanh sang mµu n©u vµng hoÆc 
®en (tuú ®Æc ®iÓm cña tõng lo¹i gièng) lµ qu¶ ®· chÝn. 

2. Thu h¸i ®Ëu Ýt lÉn t¹p chÊt, nhanh gon, chØ thu h¸i nh÷ng qña chÝn 

3. Ph¬i hong ®Ëu xanh ChiÒu dµy 3 - 5 cm, ®Ëu kh« r¸o ®Òu, Ýt lÉn t¹p chÊt, Ýt r¬i v·i 

4. Thu gom ®Ëu Nhanh gän. Ýt lÉn t¹p chÊt, r¬i v·i 

 
 

M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 01 04 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
Thu ho¹ch ®Ëu t­¬ng 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 4 

1. Më ®Çu 
Thu ho¹ch ®Ëu t­¬ng trªn n­¬ng rÉy lµ c«ng viÖc ban ®Çu, cÇn thiÕt ®Ó ®em 

s¶n phÈm sau nhiÒu ngµy trång trät vµ ch¨m sãc vÒ nhµ. §Ëu ®ç cã n¨ng suÊt cao, 
chÊt l­îng tèt lµ ®iÒu mµ mäi ng­êi n«ng d©n mong muèn. §Ó thu ho¹ch nhanh 
gän, n¨ng suÊt cao, gi¶m chi phÝ nh©n c«ng lµ vÊn ®Ò cÇn quan t©m. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy c¸c ®é chÝn vµ ph­¬ng ph¸p thu h¸i ®Ëu t­¬ng trong ®iÒu kiÖn ®­îc 
cung cÊp c¸c th«ng tin vÒ gièng, kü thuËt ch¨m sãc, thêi tiªt, tr¶ lêi chÝnh x¸c 90% 
c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 
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Thu ho¹ch ®Ëu t­¬ng trªn n­¬ng rÉy ®¶m b¶o ®óng kü thuËt, nhanh gän, 
kh«ng r¬i v·i, lÉn t¹p chÊt. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. §é chÝn cña ®Ëu t­¬ng: 

§é chÝn cña ®Ëu t­¬ng phô thuéc vµo tõng lo¹i gièng, cã gièng chÝn ®Òu 
nh­ng còng cã gièng kh«ng chÝn ®Òu. §Ëu t­¬ng khi l¸ óa vµng ®Òu lµ ®· chÝn. 

Thêi gian ra hoa vµ kÕt qu¶ ng¾n, khi chÝn th­êng chÝn tËp trung h¬n so víi 
®Ëu xanh. Nªn th­êng chØ thu ho¹ch 1 lÇn lµ hÕt. 

Qu¸ tr×nh chÝn cña ®Ëu t­¬ng cßn phô thuéc vµo nh÷ng ®iÒu kiÖn ch¨m sãc, 
®Êt ®ai vµ thêi tiÕt cña ®Þa ph­¬ng. 
3.2. Ph­¬ng ph¸p thu ho¹ch: 

§Ó thu ho¹ch ®Ëu t­¬ng cã hai ph­¬ng ph¸p chÝnh lµ sö dông m¸y vµ ph­¬ng 
tiÖn thñ c«ng. Nh­ng ®èi víi ®a phÇn c¸c hé n«ng d©n sö dông ph­¬ng ph¸p thñ 
c«ng lµ chñ yÕu. 

Thu ho¹ch b»ng m¸y cã ­u ®iÓm lµ n¨ng suÊt cao nh­ng chi phÝ lín vµ ®Þa 
h×nh n­¬ng rÉy ph¶i b»ng ph¼ng, ph­¬ng ph¸p nµy thÝch hîp cho khu vùc ®ång 
b»ng vµ c¸c hé n«ng d©n, trang tr¹i kh¸ gi¶. 

Thu ho¹ch theo ph­¬ng ph¸p thñ c«ng cã ­u ®iÓm lµ thÝch hîp cho mäi ®Þa 
h×nh nh­ng n¨ng suÊt thÊp, tèn nhiÒu nh©n c«ng. Dïng liÒm c¾t ngang gèc hoÆc 
dïng tay nhæ c¶ gèc. 

Dïng tay nhæ th× n¨ng suÊt cao h¬n nh­ng cã ®Æc ®iÓm lµ cång kÒnh vµ ®Æc 
biÖt lµ lÉn nhiÒu t¹p chÊt g©y khã kh¨n cho qu¸ tr×nh t¸ch vµ lµm s¹ch h¹t. 

C©y ®Ëu t­¬ng cã ®Æc ®iÓm lµ cã kh¼ n¨ng tæng hîp nit¬ cã trong khÝ trêi vµ 
tÝch tô trªn bé rÔ ng­êi ta gäi lµ nèt sÇn. Nèt sÇn lµ nguån cung cÊp ®¹m cho ®Êt v× 
vËy khi thu ho¹ch ®Ëu t­¬ng nªn dïng liÒm ®Ó c¾t ngang gèc ®Ó gi÷ l¹i bé rÔ cña 
chóng trong ®Êt. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc 

Bao, b¹t, kim vµ d©y kh©u bao, thóng, giï, xe tr©u, xe bß, m¸y cµy, m¸y kÐo, « t«… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc 
5.1. X¸c ®Þnh ®é chÝn cña ®Ëu: 

X¸c ®Þnh ®óng ®é chÝn cña ®Ëu ®ç ®Ó thu ho¹ch kÞp thêi ®Ó tr¸nh x¶y ra hiÖn 
t­îng h­ háng, nøt vì lµm gi¶m chÊt l­îng vµ n¨ng suÊt ®Ëu ®ç. 
5.2. C¾t hoÆc nhæ ®Ëu: 

Dïng tay nhæ hoÆc dïng liÒm c¾t ngang gèc ®Ó gi÷ l¹i bé rÔ trong ®Êt. 
5.3. R¶i ®Ëu ra ph¬i hong: 

Khi thu ho¹ch ®Ëu cßn Èm ­ít nªn r¶i ®Ëu ra n­¬ng rÉy ®Ó lµm kh« r¸o c©y 
®Ëu tr¸nh hiÖn t­îng bèc nãng g©y h­ háng ®Ëu. HoÆc khi ®Ëu ®É kh« r¸o th× chÊt 
®èng võa ph¶i ®Ó thuËn lîi cho viÖc thu gom. Khi ph¬i hong cÇn chó ý kh«ng nªn 
®Ó ®Ëu qu¸ kh« sÏ lµm t¸ch h¹t g©y thÊt tho¸t lµm gi¶m n¨ng suÊt. 
5.4. Thu gom ®Ëu ®ç: 

Khi ®Ëu ®· kh« r¸o th× cÇn ph¶i nhanh chãng thu gom ®Ó vËn chuyÓn ®Õn 
n¬i chÕ biÕn. Ta cã thÓ dïng xe nhá nh­ xe c¶i tiÕn, xe tr©u, xe bß, bao, gui… 
®Ó thu gom. 
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Khi thu gom cÇn tr¸nh h¹n chÕ lÊn t¹p chÊt hay r¬i v·i lµm gi¶m n¨ng suÊt. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng tiÖn trùc quan phô vô cho d¹y vµ häc. 

Tµi liÖu ph¸t tay. C¸c trang h­íng dÉn. Líp häc… C¸c tµi liÖu tham kh¶o. 
7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. X¸c ®Þnh ®é chÝn cña qu¶  §Ëu t­¬ng khi l¸ óa vµng ®Òu 

2. C¾t hoÆc nhæ ®Ëu Ýt lÉn t¹p chÊt, nhanh gän 

3. R·i ®Ëu ra ph¬i hong Ýt lÊn t¹p chÊt, r¬i v·i, ®Ëu kh« r¸o ®Òu 

4. Thu gom ®Ëu ®ç Nhanh gän, Ýt lÉn t¹p chÊt, r¬i v·i 

 
 

M· thÎ c«ng viÖc  
CBHM 01 05 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
Thu ho¹ch ®Ëu l¹c 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 4 

1. Më ®Çu 
Thu ho¹ch ®Ëu l¹c trªn n­¬ng rÉy lµ c«ng viÖc ban ®Çu, cÇn thiÕt ®Ó ®em s¶n 

phÈm sau nhiÒu ngµy trång trät, ch¨m sãc vÒ nhµ. §Ëu ®ç cã n¨ng suÊt cao, chÊt 
l­îng tèt lµ ®iÒu mµ mäi ng­êi n«ng d©n mong muèn. §Ó thu ho¹ch nhanh gän, 
n¨ng suÊt cao, gi¶m chi phÝ nh©n c«ng lµ vÊn ®Ò cÇn quan t©m. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy c¸c ®é chÝn vµ ph­¬ng ph¸p thu h¸i ®Ëu l¹c trong ®iÒu kiÖn ®­îc 
cung cÊp c¸c th«ng tin vÒ gièng, kü thuËt ch¨m sãc, thêi tiÕt, tr¶ lêi chÝnh x¸c 
90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Thu ho¹ch ®Ëu l¹c trªn n­¬ng rÉy ®¶m b¶o ®óng kü thuËt, nhanh gän, kh«ng 
r¬i v·i, lÉn t¹p chÊt. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan tr­c tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. §é chÝn cña ®Ëu l¹c: 

§Ëu l¹c chÝn khi th©n, l¸ c©y vµng vµ hÐo h¬i kh«, rông hÇu hÕt l¸ gèc, cã thÓ 
cßn 10 – 20 cm l¸ ngän. 

Kh«ng nªn ®Ó l¹c l©u ë d­íi ®Êt v× dÔ nhiÔm nÊm mèc vµ c¸c vi sinh vËt 
kh¸c tõ ®Êt, còng nh­ qu¸ tr×nh mäc mÇm cã thÓ x¶y ra, g©y thÊt thu trong kh©u 
thu ho¹ch. 

Qu¸ tr×nh chÝn cña ®Ëu cßn phô thuéc vµo nh÷ng ®iÒu kiÖn ch¨m sãc, ®Êt ®ai 
vµ thêi tiÕt cña ®Þa ph­¬ng. 
3.2. Ph­¬ng ph¸p thu ho¹ch: 

§èi víi ®Ëu l¹c ph­¬ng ph¸p chñ yÕu lµ dïng tay ®Ó nhæ tõng bôi, ph­¬ng 
ph¸p nµy tèn nhiÒu nh©n c«ng vµ th­êng ®øt cñ d­íi ®Êt. 

§Ëu trång trªn ®Êt t¬i xèp th× thu ho¹ch nhanh vµ cñ ®­îc thu ho¹ch triÖt ®Ó 
h¬n. §Ó h¹n chÕ viÖc ®øt cñ th× khi nhæ ®Ëu ta ph¶i khom l­ng, cÇm c¶ bôi vµ 
nhæ tõ tõ theo h­íng th¼ng gèc. Kh«ng cÇm mét lÇn nhiÒu bôi v× sÏ lµm ®øt cñ 
d­íi ®Êt. 
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Sau khi nhò ta rò nhÑ ®Ó ®Êt cßn b¸m trªn cñ vµ trªn dÔ bung ra. §Ëu ®­îc ®Ó 
thµnh ®ång nhá hoÆc r¶i ra thµnh luèng trªn n­¬ng rÉy ®Ó lµm r¸o ®Ëu. 

ë  nhiÒu vïng cã ®Êt ®ai t¬i xèp ng­êi ta dïng tr©u, bß cµy theo luèng ®Ëu 
bung lªn sau ®ã di thu gom l¹i. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã thÓ thùc hiÖn c«ng viÖc 

Bao, b¹t, kim vµ d©y may bao, thóng, gïi, xe tr©u, xe bß, m¸y cµy, m¸y kÐo, « 
t«, m¸y t¸ch h¹t, s¸ng ph©n lo¹i, m¸y sÊy… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc 
5.1. X¸c ®Þnh ®é chÝn cña ®Ëu: 

§Ëu l¹c chÝn khi th©n, l¸ c©y vµng vµ hÐo h¬i kh«, rông hÇu hÕt l¸ gèc, cã thÓ 
cßn 10 -20 cm l¸ ngän. 
5.2. Nhæ ®Ëu: 

Dïng tay nhæ tõng bôi ®Ëu vµ rò nhÑ cho ®Êt b¸m trªn bé rÔ ®­îc bung ra. 
5.3. R¶i ®Ëu ra ph¬i hong: 

Khi nhæ ®Ëu, cñ ®Ëu cßn Èm ­ít nªn r¶i ®Ëu ra n­¬ng rÉy ®Ó lµm r¸o. Cã thÓ 
thu gom mang ®i t¸ch cñ ngay sau khi nhæ. 

Kh«ng nªn ph¬i hong qu¸ l©u lµm hÐo hay kh« cuèng cñ v× nh­ vËy cuèng cñ 
sÏ dai g©y khã kh¨n cho viÖc t¸ch cñ sau nµy. C©y vµ cñ ®Ëu cßn t­¬i qu¸ tr×nh h« 
hÊp diÔn ra rÊt m¹nh nªn sau khi thu ho¹ch kh«ng nªn chÊt ®èng lín vµ ®Ó l©u v× 
sÏ lµm ®Ëu mäc mÇm hay bÞ thèi. 
5.4. Thu gom ®Ëu l¹c: 

§Ëu ®­îc thu gon vµ vËn chuyÓn ngay ®Õn n¬i t¸ch cñ. 
CÇn thu gom vµ che ®Ëy cÈn thËn kh«ng ®Ó ®Ëu gÆp m­a. 

6. Häc liÖu vµ ph­¬ng tiÖn trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 
 - Tµi liÖu ph¸t tay. 
 - C¸c trang h­íng dÉn. 
 - Líp häc… 
 - C¸c tµi liÖu tham kh¶o. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc 

hiÖn c«ng viÖc 
Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. X¸c ®Þnh ®é chÝn cña qu¶ chÝn khi th©n, l¸ c©y vµng vµ hÐo h¬i kh«, rông hÇu 
hÕt l¸ gèc, cã thÓ cßn 10 – 20 cm l¸ ngän. 

2. Nhæ ®Ëu Ýt lÉn t¹p chÊt, nhanh gän, h¹n chÕ sãt cñ d­íi ®Êt. 
3. R¶i ®Ëu ra ph¬i hong Ýt lÉn t¹p chÊt, r¬i v·i. 
4. Thu gom ®Ëu Nhanh gän, Ýt lÉn t¹p chÊt, r¬i v·i. 
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M· thÎ c«ng viÖc  
CBHM 01 06 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
VËn chuyÓn ®Ëu ®ç 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 4 

1. Më ®Çu 
Sau khi thu ho¹ch c«ng viÖc tiÕt theo lµ vËn chuyÓn ®Ëu vÒ nhµ ®Ó tiÕp tôc 

ph¬i hoÆc sÊy kh« ®Ëu vµ chuÈn bÞ cho qu¸ tr×nh t¸ch h¹t. VËn chuyÓn an toµn 
tr¸nh ®æ v·i lµ c«ng viÖc quan träng. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy ph­¬ng ph¸p vµ yªu cÇu cña viÖc vËn chuyÓn ®Ëu ®ç trªn n­¬ng rÉy 
vÒ n¬i chÕ biÕn, tr¶ lêi chÝnh x¸c 90% c©u hái cña ng­êi h­íng dÉn. 

VËn chuyÓn ®Ëu trªn n­¬ng rÉy vÒ n¬i chÕ biÕn ®¶m b¶o an toµn h¹n chÕ r¬i 
v·i kh«ng bÞ ­ít khi gÆp m­a. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. Ph­¬ng ph¸p vËn chuyÓn 

Tuú thuéc vµo ®iÒu kiÖn kinh tÕ gia ®×nh vµ s¶n l­îng ®Ëu mµ ®Çu t­ nh÷ng 
ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn kh¸c nhau. §èi víi nh÷ng hé s¶n xuÊt nhá th­êng vËn 
chuyÓn b»ng xe (cé) tr©u, xe (cé) bß, xe ®¹p, c«ng n«ng, m¸y cµy hay cã nh÷ng 
ph­¬ng tiÖn lín h¬n nh­ « t«… 
3.2. Yªu cÇu cña viÖc vËn chuyÓn 

VËn chuyÓn ®Ëu xanh yªu cÇu ph¶i nhanh gän, kh«ng r¬i v·i, ®æ vì, kh«ng bÞ 
­ít khi gÆp m­a. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn thiÕt ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc 

C¸c dông cô cÇn thiÕt ®Ó vËn chuyÓn nh­: bao, b¹t, v¶i m­a, xe tr©u (xe bß), « 
t«, c«ng n«ng, m¸y cµy, m¸y kÐo… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc 
5.1. XÕp bao ®Ëu hoÆc c©y ®Ëu lªn xe vËn chuyÓn: 

§èi víi c©y ®Ëu sau khi t¸ch h¹t vµ ®ãng bao th× xÕp c¸c bao vµo xe vËn 
chuyÓn sao cho c¸c bao so le nhau, miÖng bao ®­îc may thuËt kü vµ quay vµo 
phÝa trong cña thïng xe. 

Khi s¾p xÕp ®Ëu lªn xe cÇn chó ý kh«ng nªn xÕp qu¸ träng t¶i cña xe vËn 
chuyÓn. §èi víi c¸c ph­¬ng tiÖn xe dïng søc kÐo cña tr©u, bß th× chó ý ®Õn søc 
khoÎ cña chóng ®Ó s¾p xÕp cho võa søc kÐo. §èi víi c¸c ph­¬ng tiÖn dïng m¸y næ 
nh­ xe m¸y cµy, c«ng n«ng, « t«…th× chó ý tíi c«ng suÊt vËn chuyÓn ®Ó xÕp 
kh«ng v­ît qu¸ träng t¶i cña chóng. 

§èi víi ®Ëu t­¬ng c©y, ®Ëu l¹c c©y tr­íc khi xÕp lªn xe cÇn tr¶i mét líp b¹t 
xuèng sµn xe ®Ó tr¸nh r¬i v·i h¹t ®Ëu trªn ®­êng vËn chuyÓn. 

C©y ®Ëu ®­îc xÕp sao cho gèc quay ra ngoµi, dïng ch©n cho c©y ®Ëu cã 
®é chÆt. 
5.2. Buéc chÆt bao hoÆc c©y ®Ëu trªn xe: 

Dïng d©y thõng hoÆc c¸c lo¹i d©y kh¸c ®Ó ch»ng buéc c¸c bao l¹i cho chÆt ®Ó 
vËn chuyÓn ®­îc an toµn vµ tr¸nh ®æ trªn ®­êng vËn chuyÓn. 
5.3. Che ®Ëy bao hoÆc c©y ®Ëu trªn xe: 

Dïng b¹t, v¶i m­a ®Ó che ®Ëy thËt kÝn c¸c bao, c©y ®Ëu trªn xe vËn chuyÓn 
tr¸nh bÞ ­ít khi gÆp m­a trªn ®­êng vËn chuyÓn. 
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5.4. VËn chuyÓn: 
Sau khi che ®Ëy cÈn thËn cÇn vËn chuyÓn ®Ëu vÒ n¬i chÕ biÕn ngay. Nªn cÈn 

thËn h¹n chÕ r¬i v·i, lµm ®æ xe. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng tiÖn quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

 - Tµi liÖu ph¸t tay. 
 - C¸c trang h­íng dÉn. 
 - Líp häc. 
 - C¸c tµi liÖu tham kh¶o. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. XÕp bao ®Ëu hoÆc c©y ®Ëu lªn xe vËn 
chuyÓn 

§óng träng t¶i cña xe, nhanh gän, h¹n 
chÕ r¬i v·i. 

2. Buéc chÆt bao hoÆc c©y ®Ëu trªn xe §¶m b¶o ch¾c ch¾n 
3. Che ®Ëy bao hoÆc c©y ®Ëu trªn xe §¶m b¶o kÝn, ®Ëu ®ç kh«ng bÞ ­ít khi 

gÆp m­a 
4. VËn chuyÓn H¹n chÕ r¬i v·i, lµm ®æ xe 

 
 

4.2. cÊu tróc cña m«®un: t¸ch h¹t (®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng), 

t¸ch cñ (®Ëu l¹c), lµm s¹ch ®Ëu ®ç 

M· m«®un 
CBHM 02 

Tªn m«®un: 
T¸ch h¹t (®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng), 

t¸ch cñ (®Ëu l¹c), lµm s¹ch ®Ëu ®ç 

Thêi gian (giê) 

Lý 
thuyÕt 

Thùc 
hµnh 

Tæng 
sè 

17 44 51 

Môc tiªu 
thùc hiÖn 

Häc xong m«®un nµy häc viªn lµm ®­îc: 
1. T¸ch h¹t ®Ëu xanh ra khái vá ®Ëu khi ®­îc cung cÊp ®Ëu qu¶ vµ 
c¸c dông cô, thiÕt bÞ, ®¶m b¶o ®óng yªu cÇu kü thuËt. 
2. T¸ch h¹t (®Ëu t­¬ng) hoÆc cñ (®Ëu l¹c) ra khái c©y ®Ëu khi ®­îc 
cung cÊp ®Ëu c©y vµ c¸c dông cô, thiÕt bÞ, ®¶m b¶o ®óng yªu cÇu 
kü thuËt. 
3. Lµm s¹ch t¹p chÊt lÉn trong ®Ëu ®ç sau khi t¸ch h¹t hay cñ ®¶m 
b¶o s¹ch t¹p chÊt. 

Yªu cÇu ®Ó 
häc m«®un 

BiÕt ®éc, biÕt viÕt ch÷ Quèc Ng÷ (tiÕng ViÖt) hoÆc ®· häc xong 
m«®un CBHM 01 

Néi dung   
m«®un 

1. T¸ch h¹t ®Ëu xanh 
2. T¸ch h¹t ®Ëu t­¬ng 
3. T¸ch cñ ®Ëu l¹c 
4. Lµm s¹ch khèi ®Ëu ®ç 
5. T¸ch vá ®Ëu l¹c lÊy nh©n 
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§¸nh gi¸ 
kÕt qu¶ 
häc tËp 
cña m«®un 

a. Yªu cÇu:  
 - Tham gia ®ñ 80% sè tiÕt häc, cã ®ñ sè bµi kiÓm tra trong ch­¬ng 
tr×nh häc m«®un.  
 - KÕt qu¶ häc tËp ®¹t ®iÓm trung b×nh trë lªn.  
 - Thùc hiÖn mét sè kü n¨ng theo môc m«®un. 

b. C«ng cô ®¸nh gi¸:  
 - KÕt qu¶ häc tËp cña häc viªn. 
 - Bé c©u hái vÒ kiÕn thøc m«®un. 
 - Thang b¶ng ®iÓm chÊm bµi. 
 - B¶ng kiÓm vµ c¸c tiªu chÝ ®¸nh gi¸ kü n¨ng. 
 - S¶n phÈm thùc hµnh cña c¸ nh©n hoÆc nhãm lµ khèi ®Ëu ®· ®­îc 
t¸ch cñ hay h¹t, khèi h¹t ®· ®­îc ph©n lo¹i vµ t¸ch t¹p chÊt. 

c. Ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸: 
- C©u hái tr¾c nghiÖm viÕt sau mçi bµi häc.  
- C©u hái kiÓm tra viÕt sau mçi bµi häc.  
- Bµi tr¾c nghiÖm viÕt xö lý t×nh huèng.  
- Kh¶ n¨ng thùc hiÖn thao t¸c cña häc viªn trong bµi thùc hµnh.  
- KiÕn thøc thi tr¾c nghiÖm viÕt ®­îc gi¸o viªn ®¸nh gi¸ theo b¶ng 
®iÓm hoÆc thang ®iÓm.  
- Mçi nhãm häc viªn thùc hµnh lµm s¹ch s©n ph¬i, ph©n lo¹i vµ 
t¸ch t¹p chÊt, lÊy mÉu vµ kiÓm tra ®¸nh gi¸ mÉu. 
- Gi¸o viªn ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña häc viªn theo tõng b­íc hoÆc kÕt qu¶ 
cuèi cïng hoÆc kÕt hîp ®¸nh gi¸ theo tõng b­íc vµ kÕt qu¶ ®¹t ®­îc.  
- KÕt qu¶ m«®un: lµ kÕt qu¶ kÕt hîp gi÷a kÕt qu¶ bµi tr¾c nghiÖm 
viÕt (hÖ sè 01) vµ kÕt qu¶ thùc hµnh (hÖ sè 02). 

C¸c nguån 
lùc cÇn 
thiÕt ®Ó 
d¹y vµ häc 
m«®un 

VËt liÖu: 
 - GiÊy, bót, vë häc sinh.  
 - VËt liÖu: ®Ëu qu¶, ®Ëu h¹t. 

Dông cô vµ trang thiÕt bÞ: 
 - Dông cô phôc vô d¹y häc: M¸y chiÕu phim d­¬ng b¶n. §Çu m¸y 
video, tivi. 
 - Líp häc, dông cô häc tËp… 

Häc liÖu: 
  - Tµi liÖu ph¸t tay.  
  - S¬ ®å, tranh ¶nh.  
  - B¨ng video.  
  - S¬ ®å. 
  - Trang h­íng dÉn häc viªn… 

C¸c tµi liÖu tham kh¶o: 
1. Kü thuËt sÊy n«ng s¶n 
TrÇn V¨n Phó; NXB KH&KT Hµ Néi 1991 
2. Kü thuËt vµ c«ng nghÖ sÊy c¸c s¶n phÈm thùc phÈm 
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NguyÔn Thä, Lª V¨n Hoµng; NXB §µ N½ng 
3. S¬ chÕ – b¶o qu¶n §Ëu ®ç, l¹c quy m« gia ®×nh 
KS. Bïi Kim Khanh; NXB N«ng nghiÖp. TP CHM 2001 
4. C©y ®Ëu xanh; kü thuËt trång vµ chÕ biÕn s¶n phÈm. 
Ph¹m V¨n HiÕu; NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2001 
5. B¶o qu¶n vµ chÕ biÕn n«ng s¶n sau thu ho¹ch 
PSG. TrÇn Minh T©m; NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2002 
6. Vi sinh vËt nhiÔm t¹p trong l­¬ng thùc - thùc phÈm. 
PSG. TS NguyÔn ThÞ HiÒn (cb); NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2003 
7. C«ng nghÖ vi sinh vËt (T1, 2) 
NguyÔn §øc L­îng NXB §¹i häc Quèc Gia TP CHM 1996 
8. Vi sinh vËt häc vµ an toµn vÖ sinh thùc phÈm 
L­¬ng §øc PhÈm; NXB N«ng nghiÖp 2000 

Nguån lùc kh¸c:  
 - Tham gia vµ häc tËp kinh nghiÖm t¹i c¸c c¬ së s¶n xuÊt chÕ biÕn 
n«ng s¶n, hoa mÇu t¹i ®Þa ph­¬ng.  
 - Sù hç trî c¸c chuyªn gia vÒ trång trät, b¶o vÖ thùc vËt cña c¸c xÝ 
nghiÖp, c«ng ty trªn ®Þa bµn. 

 
 

M· thÎ c«ng viÖc  
CBHM 02 01 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
Ph¬i qu¶ ®Ëu xanh, 

®Ëu t­¬ng 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 12 

1. Më ®Çu 
Qu¶ ®Ëu sau khi thu ho¹ch vÒ cßn t­¬i hoÆc Èm, vá qu¶ mÒm nªn cÇn ph¶i 

ph¬i ®Ó lµm kh« vá qu¶ ®Ëu ®Ó thuËn lîi cho viÖc t¸ch h¹t, ®ång thêi lµm kh« ®Ëu 
tr¸nh x¶y ra sù h­ háng do bÞ mèc, mäc mÇm… 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy ph­¬ng ph¸p vµ c¸c yÕu tè ¶nh h­ëng trong qu¸ tr×nh ph¬i ®Ëu ®ç, 
tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Ph¬i kh« qu¶ (®Ëu xanh) hoÆc c©y ®©u (®Ëu t­¬ng) trªn s©n khi ®­îc cung cÊp 
®Ëu ®ç vµ ph­¬ng tiÖn ph¬i, ®Ëu sau khi ph¬i ®¶m b¶o yªu cÇu kü thuËt. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. Chän ph­¬ng tiÖn ph¬i ®©u: 

Tuú theo khèi l­îng ®Ëu cÇn ph¬i mµ ta chän ph­¬ng tiÖn ph¬i cho phï hîp, 
thuËn lîi cho viÖc ®¶o trë vµ thu gon ®Ëu. Nõu Ýt th× ph¬i vµo nong, nia, cãt, nÕu 
nhiÒu th× ®æ ra s©n ph¬i. 
3.2. Yªu cÇu cña viÖc ph¬i ®Ëu: 

Ph¬i ®Ëu lµ lµm kh« vá qu¶ ®Ó chuÈn bÞ cho qu¸ tr×nh t¸ch h¹t. §Ëu ®­îc ph¬i 
cho ®Õn lóc vá ®Ëu kh« gißn. Chó ý kh«ng nªn ®Ó ®Ëu qu¸ kh« v× khi ®ã vá qu¶ 
t¸ch ra vµ xo¨n l¹i, kÑp c¸c h¹t cßn l¹i trong qu¶, g©y ra cho viÖc t¸ch h¹t vµ lµm 
gi¶m n¨ng suÊt ®Ëu ®ç. 
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3.3. ThuËn lîi vµ khã kh¨n khi ph¬i ®Ëu: 
Ph¬i ®Ëu cã thuËn lîi lµ tiÕt kiÖm nhiªn liÖu, tæn thÊt vèn ®Çu t­ h¬n ph­¬ng 

ph¸p sÊy, nh­ng cã nh÷ng khã kh¨n lµ phô thuéc vµo ®iÒu kiÖn thêi tiÕt, tèn nhiÒu 
nh©n c«ng trong viÖc ®¶o trë vµ thu gom ®©u. ChØ thÝch hîp víi ®iÒu kiÖn thêi tiÕt 
n¾ng, giã, khi thu gom vµo mïa cã m­a nhiÒu th× viÖc ph¬i hong rÊt khã kh¨n. 

Ph¬i ®Ëu ®ç còng sÏ cho chÊt l­îng ®¶m b¶o nÕu c«ng viÖc ph¬i cã ®iÒu kiÖn 
thêi tiÕt thuËn lîi vµ ph¬i ®óng kü thuËt. 
3.4. Ph­¬ng ph¸p r¶i ®Ëu trªn s©n: 

§Ëu ®ç sau khi thu ho¹ch ®­îc vÈn chuyÓn vÒ n¬i chÕ biÕn,  r¶i ra s©n ph¬i, 
trªn nong, nia ho¨ck r¶i trong kho. Khi ph¬i ®Ëu ®ç cÇn ®¶m b¶o c¸c yªu cÇu sau: 

Sau khi vËn chuyÓn vÒ cÇn r¶i ra s©n ph¬i ngay kh«ng ®­îc ®Ó chÊt ®èng, bëi 
v× ®Ëu cßn t­¬i, hµm l­îng Èm cao, lÉn nhiÒu t¹p chÊt nÕu chÊt ®èng sÏ cã hiÖn 
t­îng bèc nãng h­ háng ®Ëu ®ç. 

§Ëu ®­îc r¶i máng trªn s©n chiÒu dµy 3 - 4cm. 
3.5. Ph­¬ng ph¸p ®¶o trë qu¶ ®Ëu trªn s©n: 

Khi ph¬i ®Ëu trªn s©n cÇn ph¶i ®¶o trë liªn tôc nh»m môc ®Ých lµm cho qu¶ 
®Ëu ®­îc tiÕp xóc víi ¸nh s¸ng vµ giã ®Òu lµm cho n­íc trªn bÒ mÆt ®Ëu bèc h¬i 
nhanh, qu¶ ®Ëu nhanh kh« h¬n. Kho¶ng 20 - 30 phót ®¶o trë 1 lÇn. 

Dïng cµo, trang hoÆc c©y gËy ®Ó ®¶o trë. Ph¶i ®¶o trë th­êng xuyªn, kh«ng 
bá xãt, ph¶i lËt hÕt qu¶ ®Ëu ë d­íi cïng lªn trªn. 
3. 4. C¸c yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn qu  ̧tr×nh ph¬i ®Ëu ®ç nh­: 

Cã nhiÒu yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn qu¸ tr×nh ph¬i ®Ëu ®ç nh­: 
+ NhiÖt ®é: NhiÖt ®é lµ yÕu tè ¶nh h­ëng lín nhÊt ®Õn qu¸ tr×nh ph¬i kh« ®Ëu 

®ç trªn s©n. NhiÖt ®é cao sÏ lµm cho n­íc bèc h¬i nhanh, ®Ëu nhanh kh« h¬n, rót 
ng¾n thêi gian ph¬i, ®ång thêi h¹n chÕ sù h­ háng qu¶ ®Ëu trong qu¸ tr×nh ph¬i kh«. 

+ Tèc ®é giã: Giã còng cã ¶nh h­ëng ®Õn qu¸ tr×nh ph¬i kh« ®Ëu trªn s©n, vËn tèc 
giã lín còng sÏ lµm cho ®Ëu nhanh kh« do n­íc trªn bÒ mÆt qu¶ bèc h¬i nhanh. 

+ T¹p chÊt: T¹p chÊt bÞ lÉn nhiÒu sÏ lµm gi¶m qu¸ tr×nh bèc h¬i n­íc trªn qu¶ 
®Ëu, ®ång thêi cßn lµm cho ®Ëu dÔ bÞ h­ háng. 

+ §é Èm: §é Èm qu¶ qu¶ còng nh­ ®é Èm cña kh«ng khÝ ¶nh h­ëng lín ®Õn 
qu¸ tr×nh ph¬i kh« qu¶ ®©u. 

§é Èm cña qu¶ lín hay ®Ëu bÞ ­ít dÔ lµm cho qu¶ ®Ëu, h¹t bÞ mèc hay mäc 
mÇm, thêi gian ph¬i kh« rót ng¾n ®ång thêi nhanh bÞ h­ háng. 

§é Èm cña kh«ng khÝ lín sÏ lµm cho qu¸ tr×nh bèc h¬i n­íc chËm, qu¶ ®Ëu 
ph¬i trªn s©n sÏ l©u kh«. 

Khi ph¬i ®Ëu nªn chó ý kiÓm tra ®Ëu kh« qu¸ sÏ bÞ t¸ch h¹t, vá qu¶ xo¾n l¹i 
vµ kÑp h¹t trong vá, khi ®Ëp, vß dÉm t¸ch h¹t hÕt rÊt khã, cßn xãt h¹t l¹i trong vá. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc 

Cµo, trang, bao, b¹t, s©n ph¬i, giµn ph¬i… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn 
5.1. Chän ph­¬ng tiÖn ph¬i ®Ëu: 

Sau khi thu ho¹ch vÒ, nÕu Ýt th× ph¬i vµo nong, nia, cãt, nÕu nhiÒu th× ®æ ra 
s©n ph¬i. 
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5.2. R¶i ®Ëu ra ph¬i: 
§æ vµ r¶i lªn c¸c dông cô hoÆc s©n ph¬i mét líp dµy 3 - 4 cm. Kh«ng nªn ®æ 

dµy qu¸ v× sÏ lµm chËm qu¸ tr×nh bèc h¬i n­íc trªn ®Ëu. 
5.3. §¶o trë ®Ëu khi ph¬i: 

Khi ph¬i ®Ëu ph¶i th­êng xuyªn ®¶o trë ®Ëu ®Ó ®Ëu ®­îc nhanh kh« vµ ®Ëu 
kh« ®Òu h¬n. 

Cã thÓ dïng cµo, trang, hoÆc dïng tay ®Ó ®¶o trë ®Ëu khi ph¬i. 
5.4. KiÓm tra ®Ëu trong khi ph¬i: 

Khi ph¬i ®Ëu ph¶i th­êng xuyªn kiÓm tra ®é kh« cña ®Ëu. §Ëu ®· kh« th× 
mang ®i t¸ch h¹t, cßn nÕu ®Ëu cßn ­ít, Èm th× ph¶i ®¶o trë nhiÒu h¬n. 

Th­êng ta they ®Ëu tù t¸ch h¹t hoÆc dïng tay bãp nhÑ thÊy ®Ëu dÔ t¸ch h¹t ra 
lµ ®Ëu ®· kh«. 
5.5. Thu gom ®Ëu sau khi ph¬i: 

Sau khi ®Ëu ®ç ®· ®­îc ph¬i ®Õn ®é kh« yªu cÇu thu gom ®Ó ®­a ®i chÕ biÕn 
hoÆc khi gÆp m­a ph¶i thu gom vµ che ®Ëy l¹i tr¸nh kh«ng cho n­íc m­a ngÊm 
vµo sÏ lµm cho ®Ëu bÞ ­ít. 

Thu gom nhanh gän, kh«ng r¬i v·i. Cã thÓ sö dông cµo, trang thu gom l¹i ®Ó 
®­a ®i t¸ch h¹t. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng tiÖn trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

 - Tµi liÖu ph¸t tay. 
 - C¸c trang h­íng dÉn. 
 - Líp häc… 
 - C¸c tµi liÖu tham kh¶o. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn 

c«ng viÖc 
Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. Chän ph­¬ng tiÖn ph¬i ®Ëu Phï hîp víi khèi l­îng ®Ëu ®ç cÇn ph¬i 
2. R¶i ®Ëu khi ph¬i R·i ®Òu chiÒu dÇy tõ 3 - 4 cm 
3. §¶o trë ®Ëu khi ph¬i Liªn tôc vµ ®Òu, kho¶ng 20 - 30 phót ®¶o 1 lÇn 
4. KiÓm tra ®Ëu trong khi ph¬i Liªn tôc 
5. Thu gom ®Ëu sau khi ph¬i Nhanh gän, Ýt r¬i v·i 
 
 

M· thÎ c«ng viÖc  
CBHM 02 02 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
T¸ch h¹t ®Ëu xanh 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 6 

1. Më ®Çu 
T¸ch h¹t ®Ëu ra khái vá lµ c«ng viÖc quan träng trong c«ng t¸c thu ho¹ch, h¹t 

®Ëu hoµn thiÖn, Ýt bÞ nøt vì, Ýt lÉn t¹p chÊt lµ s¶n phÈm  cã gi¸ trÞ kinh tÕ cao nªn 
®ßi hái ph¶i cã c¸c biÖn ph¸p t¸ch ®óng kü thuËt. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy biÖn ph¸p vµ yªu cÇu khi t¸ch h¹t ®Ëu xanh, tr¶ lêi ®óng 90% c©u 
hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 
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T¸ch h¹t ®Ëu ra khái vá khi ®Ëu ®· ®­îc ph¬i kh« ®¶m b¶o ®óng kü thu©t, ®¹t 
hiÖu suÊt cao nhÊt ®ång thêi tr¸nh x¶y ra dËp n¸t g©y h­ háng vµ thÊt tho¸t. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. BiÖn ph¸p t¸ch h¹t 

§èi víi c¸c hé n«ng d©n th­êng dïng biÖn ph¸p thñ c«ng lµ sau khi ®Ëu ®­îc 
ph¬i kh« dïng c©y, gËy ®Ó ®Ëp, vß t¸ch h¹t ra khái vá. 

Khi ®Ëu ®· ®­îc ph¬i kh« gißn ta ®ãng vµo bao ®Ó t¸ch h¹t. Ng­êi ta th­êng 
sö dông c¸c lo¹i bao cã ®é bÒn cao ®Ó chøa ®Ëu. Kh«ng sö dông bao b× bÞ thñng v× 
sÏ lµm ®Ëu r¬i v·i. Kh«ng nªn ®ãng vµo bao qu¸ lín khi t¸ch h¹t kh«ng ®­îc triÖt 
®Ó, cßn ®ãng vµo bao qu¸ nhá th× khi ®Ëp dËu dÔ bÞ dËp n¸t.ChØ ®ãng 2/3 bao chøa 
vµ kh«ng ®ãng chÆt bao, buéc miÖng bao thËt ch¾c ®Ó tr¸nh bÞ tuét miÖng khi ®Ëp 
vß t¸ch h¹t. 

Cã thÓ thu gom ®Ëu thµnh ®èng nhá trªn b¹t chøa sau’ ®ã dïng c©y, g©y, 
chµy, ch©n… ®Ó ®Ëp vß ®Ëu. 
3.2. Yªu cÇu khi t¸ch h¹t: 

Sau khi thu gom ®Ëu trªn s©n ph¬i th× ®©p ®Ëu ngay v× khi nµy vá ®Ëu gißn vµ 
kh« nªn dÔ dµng t¸ch ra h¬n. Kh«ng nªn ®Ëp ®Ëu khi ®Ëu ch­a kh«, v× nh­ vËy vë 
®Ëu mÒm h¹t ®Ëu cã thÓ t¸ch ra khái vá ®ång thêi ®Ëu dÔ bÞ dËp n¸t. 

Khi ®Ëp, vß t¸ch h¹t th­êng xuyªn ®¶o trë ®Ó t¸ch h¹t ®­îc triÖt ®Ó h¬n, kh«ng 
®Ó xãt ®Ëu trong vá qña. KiÓm tra ®Ëu khi ®· t¸ch hªt th× th¸o ra ®æ lªn b¹t chøa vµ 
tiÕp tôc ®ãng bao ®Ó t¸ch mÎ kh¸c. Dïng sµng, s¶o ®Ó t¸h riªng h¹t ®Ëu vµ vá. 
3.3. Ph©n riªng vá vµ h¹t ®Ëu: 

Sau khi t¸ch h¹t ®Ëu vµ vá lÉn víi nhau nªn ta ph¶i ph©n riªng ®Ó thu håi ®Ëu 
h¹t. Th«ng th­¬ng ng­êi ta th­êng dïng sµng, x¶o ®Ó t¸ch riªng h¹t vµ vá ®Ëu. 
Khi nµy bôi vµ vá ®Ëu nhá cßn lÉn nhiÒu trong khèi h¹t, ta lîi dông søc giã tù 
nhiªn hay sö dông qu¹t giã ®Ó lµm s¹ch ®Ëu. 

Tr¶i b¹t xuèng ®Êt, dïng thóng, thau ®Ó ch­a ®Ëu sau ®ã ®­a lªn cao vµ ®æ 
xuèng tõ tõ, giã sÏ thæi vá, bôi vµ c¸c h¹t lÐp bay ra ngoµi. Lµm l¹i nhiÒu lÇn ®Ëu 
sÏ s¹ch bôi vµ vá. 

§©y lµ ph­¬ng ph¸p thñ c«ng nªn tèn nhiÒu c«ng, lµm r¬i v·i nhiÒu. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

§Ó t¸ch h¹t ®Ëu ta sö dông c¸c dông cô vµ thiÕt bÞ nh­: bao, b¹t, kim vµ d©y 
may bao, m¸y t¸ch h¹t, thóng, thau ®ùng.. 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1 §ãng ®Ëu vµo bao: 

§Ëu vá sau khi ph¬i kh«, dãng ®Ëu bvµo bao chøa víi mét l­îng võa ph¶i, 
buéc chÆt miÖng bao ®Ó t¸ch h¹t. 
5.2. §Ëp t¸ch h¹t: 

Dïng c©y, gËy hoÆc chµy ®Ó ®Ëp t¸ch ®Ëu  ra khái vá qu¶. Trong qu¸ tr×nh ®Ëp 
nªn th­êng xuyªn ®¶o trë ®Ó ®Ëp ®Òu líp ®Ëu trong bao t¹o ®iÒu kiÖn cho viÖc t¸ch 
h¹t ®­îc tèt h¬n, kh«ng ®Ó xãt h¹t ®Ëu trong vá qu¶. 
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5.3. Th¸o ®Ëu ra khái bao: 
Sau khi ®Ëu ®· ®­îc t¸ch h¹t, ®æ ®Ëu ra b¹t chøa ®Ó ®­a ®i t¸ch vá vµ bôi lÉn 

trong khèi ®Ëu. 
5.4. Lµm s¹ch s¬ bé khèi h¹t: 

Sö dông søc giã tù nhiªn hay qu¹t giã ®Ó t¸ch vá vµ h¹t ®Ëu lµm s¹ch khèi 
®Ëu. Nªn nhÑ nhµnh vµ cÈn thËn ®Ó kh«ng lµm r¬i v·i vµ lÉn vá trë l¹i. Cã thÓ 
dïng sµng ph©n lo¹i ®Ó lµm s¹ch vµ ph©n lo¹i khèi ®Ëu th× n¨ng suÊt cao h¬n. 
5.5. Thu gom ®Ëu h¹t: 

§Ëu ®· ®­îc lµm s¹ch th× ®­a ®i ph¬i hong hoÆc cã thÓ ®ãng bao ®­a ®i tiªu 
thô ngay. Khi thu gom chó ý h¹n chÕ r¬i v·i, lÉn ®Êt ®¸, r¸c, cµnh vµo khèi ®Ëu… 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

 - Tµi liÖu ph¸t tay.  
 - C¸c trang h­íng dÉn.  
 - Líp häc… 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc: Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn: 
1. §ãng ®Ëu vµo bao Kho¶ng 2/3 bao, buéc chÆt miÖng 
2. §Ëp vß t¸ch h¹t T¸ch hÕt h¹t cã trong qu¶ 
3. Th¸o ®Ëu ra khái bao Th¸o hÕt, Ýt r¬i v·i 
4. Lµm s¹ch s¬ bé khèi h¹t Khèi h¹t Ýt lÉn vá, bui bÈn 
5. Thu gom ®Ëu h¹t Nhanh gän, Ýt lÉn t¹p chÊt 
 
 

M· thÎ c«ng viÖc  
CBHM 02 02 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
T¸ch h¹t ®Ëu t­¬ng 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 6 

1. Më ®Çu 
T¸ch h¹t ®Ëu ra khái vá lµ c«ng viÖc quan träng trong c«ng t¸c thu ho¹ch, h¹t 

®Ëu hoµn thiÖn, Ýt bÞ nøt vì, Ýt lÉn t¹p chÊt lµ s¶n phÈm  cã gi¸ trÞ kinh tÕ cao nªn 
®ßi hái ph¶i cã c¸c biÖn ph¸p t¸ch ®óng kü thuËt. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy biÖn ph¸p vµ nguyªn lý ho¹t ®éng cña m¸y t¸ch h¹t khi ®­îc cung 
cÊp s¬ ®å hoÆc thiÕt bÞ thËt, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

VËn hµnh m¸y mãc ®Ó t¸ch h¹t ®Ëu ra khái c©y khi ®­îc cung cÊp c©y ®Ëu ®· 
®­îc ph¬i kh« vµ m¸y t¸ch h¹t, vËn hµnh thµnh th¹o, t¸ch h¹t triÖt ®Ó. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. BiÖn ph¸p t¸ch h¹t: 

§èi víi ®Ëu t­¬ng ta cã thÓ t¸ch h¹t  theo  biÖn ph¸p thñ c«ng hay s­ dông 
m¸y ®Ó t¸ch h¹t. Cã thÓ t¸ch h¹t ngay sau khi thu ho¹ch ®Ëu trªn n­¬ng rÉy hoÆc 
vËn chuyÓn vÒ nhµ råi t¸ch h¹t.  

BiÖn ph¸p thñ c«ng t­¬ng t­ nh­ t¸ch h¹t ®Ëu xanh lµ sau khi ®Ëu ®· ®­îc 
ph¬i kh« thu gom thµnh ®èng dïng c©y, gËy ®Ó ®Ëp t¸ch h¹t ra khái vá qu¶d©u. 
Ph­¬ng ph¸p nµy ®¬n gi¶m, dÔ lµm nh­ng tèn nhiÒu c«ng søc, n¨ng suÊt thÊp. 
§Ëu sau khi t¸ch h¹t ph¶i ®­a ®i t¸ch vá, bôi vµ c¸c t¹p chÊt kh¸c. 
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3.2. Dïng m¸y t¸ch h¹t: 
+ CÊu t¹o cña m¸y t¸ch h¹t: 
M¸y t¸ch h¹t cã cÊu t¹o ®¬n gi¶m gåm c¸c bé phËn chÝnh sau: 
 - Thïng t¸ch h¹t: phÝa trªn thïng t¸ch h¹t cã cöa ®­a qu¶ ®Ëuvµo, trong thïng 

t¸ch h¹t cã mét trôc quay chÝnh trªn trôc quay cã c¸c c¸nh ®Ëp vÌ phÝa cuèi thïng. 
Sµng dïng ®Ó sµng phËn lo¹i h¹t vµ t¸ch t¹p chÊt. PhÝa trªn ë cuèi thïng cã cöa ®Ó 
thæi qu¶ ®Ë ra ngoµi. PhÝa d­íi cuèi thïng cã cöa thu håi h¹t ®Ëu. 

 - Qu¹t thæi: Sö dông søc giã ®Ó thæi qu¶ ®Ëu ®· t¸ch h¹t ra khái m¸y. 
 - §éng c¬ th­êng sö dông dÇu dizen ®Ó ch¹y m¸y nh­ m¸y B«ng sen, §«ng 

ph­¬ng, §«ng ph­¬ng… 
+ Nguyªn lý ho¹t ®éng: M¸y næ kÐo trôc quay chÝnh quay theo, c¸c c¸nh g¾n 

trªn trôc chÝnh ®Ëp vµo qu¶ ®Ëu lµm cho h¹t ®Ëu ®­îc t¸ch ra khái vá qu¶, qu¶ ®Ëu 
sau khi ®­îc t¸ch h¹t sÏ bÞ kÐo vÒ phÝa sau cña thïng t¸ch h¹t. Qu¹t giã quay liªn 
tôc thæi qu¶ ®Ëu ®· t¸ch h¹t ra ngoµi.  

H¹t ®Ëu sau khi t¸ch r¬i xuèng sµng, ë ®©y ®Ëu ®­îc sµng t¸ch c¸c t¹p chÊt 
nh­ ®Êt ®¸, sái, bôi bÈn, h¹t lÐp,s©u bä… r¬i xuèng ®¸y thïng vµ ra ngoµi cöa 
th¸o. H¹t ®Ëu cã phÈm chÊt tèt theo ra cöa th¸o ra ngoµi, ng­êi ta tr¶i b¹t ra ®Ó thu 
lÊy c¸c h¹t nay. 

+ Ph­¬ng ph¸p cho ®Ëu vµo m¸y: khi cho ®Ëu vµo m¸y t¸ch h¹t, nªn chó ý 
®Õn l­îng ®Ëu, kh«ng cho nhiÒu qu¸ còng ®õng qu¸ Ýt.  

Bëi v× khi cho ®Ëu qu¶ vµo qu¸ nhiÒu th× ®Ëu ®­îc t¸ch ra  kh«ng triÖt ®Ó, cßn 
sãt h¹t trong qña ®Ëu lµm gi¶m hiÖu suÊt vµ cã thÓ g©y t¾c nghÏn, h­ háng m¸y 
t¸ch h¹t. 

NÕu cho nhiÒu qu¸ th× lµm gi¶m n¨ng suÊt cña m¸y t¸ch h¹t, lµm cho qu¸ 
tr×nh t¸ch h¹t mÊt nhiÒu thêi gian, tuy nhiªn h¹t ®­îc t¸ch triÖt ®Ó h¬n. 

Bëi v× khi cho qu¶ ®©ô vµo m¸y t¸ch hat nªn cho mét khèi l­îng võa ph¶i, 
cho liªn tôc vµ ®Òu tay. 
3.3. Thu håi ®Ëu: 

§Ëu sau khi ra khái t¸ch h¹t ®Ëu ta nªn dïng b¹t ®Ó thu håi, b¹t ®­îc tr¶i réng 
ra s©n hay trªn n­¬ng rÉy, th­êng xuyªn dïng cµo, trang ®Ó leo khèi ®Ëu réng ra 
ngoµi b¹t ®Ó ph¬i hong. HoÆc dïng thóng, thau, bao b× høng lÊy khèi h¹t ®Ó dån 
vµo bao. Khi dån bµo bao nªn dån víi khèi l­îng v­a ph¶i, ®é chÆt võa ph¶i. §Ëu 
sau khi t¸ch h¹t cßn t­¬i l­îng Èm cßn rÊt lín, nªn chó ý kh«ng ®ãng bao khi ®Ëu 
cßn ­ít. Sau khi ®ãng bao ta kh©u bao cho kÝn kh«ng ®Ó ®Ëu r¬i ra ngoµi.Kh«ng 
nªn ®Ó ®Ëu ë trong bao qu¸ l©u khi ®Ëu ch­a kh« th× sÏ g©y ra hiÖn t­îng h­ háng 
nh­ bÞ mèc, n¶y mÇm… 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

§Ó t¸ch h¹t ®Ëu ta sö dông c¸c dông cô vµ thiÕt bÞ nh­: bao, b¹t, kim vµ d©y 
may bao, m¸y t¸ch h¹t, thóng, thau ®ùng.. 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1. KiÓm tra t¸ch h¹t: 

M¸y t¸ch h¹t ®Æt trªn b¹t tr¶i vµ bªn c¹nh ®èng ®Ëu. KiÓm tra vµ vËn hµnh 
m¸y t¸ch h¹t cho m¸y ch¹y ®Òu. §iÒu chØnh tèc ®é giã ë vËn tèc võa ph¶i.  
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5.2. Cho ®Ëu vµo m¸y t¸ch h¹t: 
Tuú theo c«ng suÊt cña m¸y t¸ch h¹t mµ ta cho víi khèi l­îng phï hîp. Cho 

®Ëu vµo m¸y t¸ch h¹t mét c¸ch ®Òu ®Æn th× qu¸ tr×nh t¸ch h¹t ®Ëu sÏ nhanh vµ t¸ch 
®Ëu kh«ng bÞ sãt h¹t. 
5.3. Thùc hiÖn t¸ch h¹t: 

§iÒu chØnh tèc ®é quay cña m¸y, tèc ®é giã ®Ó t¸ch h¹t triÖt ®Ó. 
5.4. Thu gom ®Ëu h¹t: 

Sau khi t¸ch h¹t dïng thóng, thau, bao b× ®Ó thu håi ®Ëu. Khi thu gom chó ý 
kh«ng ®Ó lÉn ®Êt, ®a, r¸c, cµnh… 

§Ëu sau khi t¸ch h¹t cã thÓ chuyÓn qua ph©n lo¹i, lµm s¹ch, ph¬i sÊy hoÆc 
®ãng bao mang ®i tiªu thô. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

 - Tµi liÖu ph¸t tay 
 - C¸c trang h­íng dÉn, ¶nh slide 
 - ¶nh chôp 
 - S¬ ®å thiÕt bÞ t¸ch h¹t, líp häc… 
 - C¸c tµi liÖu tham kh¶o 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn 

c«ng viÖc: 
Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn: 

1. KiÓm tra m¸y t¸ch h¹t M¸y ho¹t ®éng hoµn chØnh 
2. Cho ®Ëu vµo m¸y t¸ch h¹t Cho ®Òy vµ liªn tôc, khèi l­îng võa ph¶i 
3. Thùc hiÖn t¸ch h¹t §Ëu ®­îc t¸ch h¹t triÖt ®Ó 
4. Thu håi dËu h¹t Nhanh gän, Ýt lÉn t¹p chÊt 

 
 

M· thÎ c«ng viÖc  
CBHM 02 04 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
T¸ch cñ §Ëu L¹c 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 6 
1. Më ®Çu 

T¸ch h¹t ®Ëu ra khái vá lµ c«ng viÖc quan träng trong c«ng t¸c thu ho¹ch, h¹t 
®Ëu hoµn thiÖn, Ýt bÞ nøt vì, Ýt lÉn t¹p chÊt lµ s¶n phÈm  cã gi¸ trÞ kinh tÕ cao nªn 
®ßi hái ph¶i cã c¸c biÖn ph¸p t¸ch ®óng kü thuËt. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy ph­¬ng ph¸p t¸ch cñ ®Ëu l¹c, khi ®­îc cung cÊp c¸c ®iÒu kiÖn kü 
thuËt cô thÓ, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

T¸ch cñ ®Ëu ra khái c©y khi ®­îc cung cÊp nguyªn liÖu vµ thiÕt bÞ, ®¶m b¶o 
®óng kü thuËt, ®¹t hiÖu suÊt cao ®ång thêi tr¸nh x¶y ra h­ háng, lÉn t¹p chÊt… 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. C¸c ph­¬ng ph¸p t¸ch cñ ®Ëu: 

§èi víi c¸c hé n«ng d©n th­êng dïng  biÖn ph¸p thñ c«ng lµ sau khi nhæ , 
dïng m¸y tuèt t¸ch h¹t hoÆc ®Ëp, vÆt b»ng tay. Cã thÓ t¸ch cñ ngay trªn n­­ong 
rÉy hoÆc vËn chuyÓn ®Ëu vÒ nhµ råi t¸ch cñ. 
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3.2. T¸ch cñ b»ng tay: 
Tr¶i b¹t xuèng ®©t, dïng c©y g¸c ngang, bao bäc c©y ®Ó khi ®Ëp tr¸nh dËp vì 

cñ ®Ëu. Che ch¾n xung quanh ®Ó tr¸nh v¨ng ®Ëu ra ngoµi. 
T¸ch cñ b»ng tay cã thuËn lîi lµ ®Ëu Ýt bÞ xãt l¹i, Ýt lÉn ®©t, ®¸, t¹p chÊt, r¸c 

cµnh… Nh­ng cã nh­îc ®iÓm lµ tån nhiÒu thêi gian, n¨ng suÊt thÊp, chØ thÝch hîp 
víi hé n«ng d©n trång víi diÖn tÝch nhá vµ s¶n l­îng Ýt. 
3.3. T¸ch cñ ®Ëu b»ng m¸y suèt: 

M¸y suèt ch¹y b»ng m¸y dÇu hoÆc dïng ch©n ®¹p m¸y. Tr¶i b¹t xuèng dÊt, 
khi m¸y ch¹y  cÇm tõng n¾m nhá vµ cho vµo m¸y t¸ch h¹t, xoay ®Òu ®Ó t¸ch cña 
®­îc triÖt ®Ó h¬n. 
3.4. Yªu cÇu khi t¸ch h¹t: 

CÇn cÇm tõng n¾m c©y ®Ëu võa víi tay cÇm, kh«ng nªn cÇm nhiÒu qu¸ dÔ lµm 
sãt ®Ëu, hoÆc tuét c©y ®Ëu ra ngoµi. Tay cÇm ®Ëu nªn cÇm thËt chÆt tr¸nh ®Ó c©y 
®Ëu tuét ra ngoµi sÏ g©y khã kh¨n cho viÖc thu gom vµ lµm s¹ch ®Ëu. 

Che ch¾n xung quanh ®Ó ®Ëu kh«ng bÞ v¨ng ra ngoµi. Tr¶i b¹t xuèng d­íi ®Ó 
tr¸nh bÞ lÉn ®Êt ®¸®ånh thêi thuËn tiÖn cho viÖc thu gom cñ ®Ëu. 
3.5. CÊu t¹o vµ nguyªn lý cña m¸y t¸ch h¹t: 

§©y lµ lo¹i m¸y dïng ®Ó t¸ch cñ ®Ëu vµ suèt lóa. 
M¸y t¸ch h¹t cã cÊu t¹o ®¬n gi¶m gåm nh÷ng phÇn chÝnh sau: 
+ Tang trèng lµ bé phËn quay, trªn tang trèng cã g¾n c¸c vßng thÐp so le 

nhau. Khi m¸y ch¹y c¸c r¨ng thÐp nµy sÏ ®Ëp vµo c©y ®Ëu vµ cñ ®Ëu, cñ ®Ëu sÏ 
®­îc t¸ch ra. 

Bé phËn truyÒn ®éng cã thÓ dïng ®éng c¬ hoÆc dïng ch©n ®¹p. 
+ §éng c¬ ch¹y b»ng dÇu diezen hoÆc x¨ng kÐo tang trèng quay ®Òu quanh trôc. 

3.6. ¦u vµ nh­îc ®iÓm cña m¸y t¸ch h¹t: 
T¸ch ®Ëu b»ng m¸y suèt cã thuËn lîi vµ vèn ®µu t­ Ýt, dÔ vËn hµnh, söa ch÷a 

vµ thay thª. Nh­ng cã nhiÒu nh­îc ®iÓm lµ t¸ch cñ kh«ng ®­îc triÖt ®Ó, cñ ®Ëu 
cßn xãt l¹i nhiÒu, ®Ëu dÔ bÞ dËp n¸t, ®ång thêi lÉn nhiÒu ®Êt, ®¸, r¸c cµnh vµo 
trong khèi ®Ëu.  
3.7. Lµm s¹ch t¹p chÊt: 

§Ëu sau khi t¸ch h¹t cßn lÉn nhiÒu ®Êt ®¸, r¸c, cµnh, c©y ®Ëu… cÇn ph¶i ®­îc 
lµm s¹ch s¬ bé ®Ó chuÈn bÞ cho qu¸ tr×nh ph¬i sÊy ®­îc thuËn lîi h¬n.  
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

§Ó t¸ch h¹t ®Ëu ta sö dông c¸c dông cô vµ thiÕt bÞ nh­: bao, b¹t, kim vµ d©y 
may bao, m¸y t¸ch h¹t, thóng, thau ®ùng… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1 Khëi ®éng m¸y: 

KiÓm tra dÇu nhít, cho m¸y ch¹y sao cho m¸y ho¹t ®éng hoµn chØnh. 
5.2. Thùc hiÖn t¸ch h¹t: 

Cho ®Ëu vµo m¸y t¸ch h¹t mét c¸ch ®Òu ®Æn, víi khèi l­îng võa ph¶i th× qu¸ 
tr×nh t¸ch h¹t ®Ëu sÏ nhanh vµ t¸ch ®Ëu kh«ng bÞ sãt cñ. 
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5.3. KÐo ®Ëu ra khái m¸y: 
Qu¸ tr×nh t¸ch h¹t ph¶i th­êng xuyªn dïng c¸o, trang hoÆc dïng tay kÐo ®Ëu ra 

khái m¸y. §Ëu ®­îc tr¶i trªn b¹t ®Ó lµm kh« r¸o vá, tr¸nh r¬i v·i vµ lÉn t¹p chÊt. 
5.4. Thu håi ®Ëu: 

§Ëu sau khi t¸ch h¹t cã thÓ ®ãng bao v©n chuyÓn vÒ nhµ hoÆc ®­a ®i t¸ch t¹p chÊt.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

 - Tµi liÖu ph¸t tay, c¸c trang h­íng dÉn,  
 - Líp häc…, C¸c tµi liÖu tham kh¶o 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc: Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn: 
1. KiÓm tra m¸y  M¸y ho¹t ®éng hoµn chØnh 
2.. Thùc hiÖn t¸ch h¹t Nhanh gän, Ýt r¬i v·i, Ýt lÉn t¹p chÊt 
3.KÐo ®Ëu ra khái m¸y Tho¸ng m¸y 
4. Thu håi dËu h¹t Nhanh gän, Ýt lÉn t¹p chÊt 
 
 

M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 02 05 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
T¸ch t¹p chÊt 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 6 

1. Më ®Çu 
Sau khi t¸ch vá qu¶, vá ®Ëu xanh, c©y ®Ëu t­¬ng cã thÓ sö dông lµm chÊt ®èt 

hoÆc lµm ph©n bãn. H¹t cÇn ®­îc ph©n lo¹i theo gièng, chñng lo¹i, mµu s¾c, phÈm 
chÊt sau cho lo chÊt l­îng l« h¹t ®­îc ®ång ®Òu. MÆt kh¸c lo¹i bá c¸c t¹p chÊt cã 
trong khèi h¹t ®Ó h¹n chÕ c¸c t¸c h¹i cã thÓ x¶y ra trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc: 

Tr×nh bµy yªu cÇu tû lÖ t¹p chÊt vµ c¸c s¶n phÈm chÊt trong qu¸ tr×nh t¸ch hîp 
chÊt, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái miÖng cña ng­êi h­íng dÉn. 

T¸ch c¸c t¹p chÊt ra khái khèi h¹t khi ®­îc cung cÊp ®Ëu ®ç sau khi t¸ch h¹t 
vµ c¸c dông cô, thiÕt bÞ. Lo¹i bá ®­îc c¸c t¹p chÊt ra khái khèi ®Ëu. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc  

3.1. ¶nh h­ëng cña t¹p chÊt: 
T¹p chÊt cã ¶nh h­ëng ®Õn qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu, lµm gi¶m phÈm chÊt ®Ëu, 

g©y h­ háng ®Ëu ®ç trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n, còng nh­ lµm gi¶m gi¸ trÞ c¶m quan 
cña s¶n phÈm. 
3.2. Yªu cÇu tû lÖ t¹p chÊt: 

Khèi h¹t ®Ëu cÇn ®­îc lo¹i bá t¹p chÊt (vá qu¶, cµnh c©y, bôi ®Êt, s¹n c¸t sái, 
s©u mät, ph©n x¸c s©u mät…). Trong mét sè tr­êng hîp h¹t lÉn gièng, lÉn lo¹i 
còng bÞ coi lµ t¹p chÊt, muèn b¶o qu¶n tèt tØ lÖ t¹p chÊt ph¶i ë d­íi 1%. 
3.3. C¸c s¶n phÈm ph©n lo¹i: 

- H¹t c¬ b¶n. 
- H¹t kh«ng hoµn thiÖn. 
- H¹t ch­a chÝn vµ ph¸t triÓn ch­a ®Çy ®ñ: h¹t non, h¹t kÑ, h¹t nhän, h¹t nh¨n… 
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- H¹t cã c¸c khuyÕt tËt kh¸c: h¹t bÞ s©u mät, h¹t cã nhiÒu biÕn mïa, biÕn chÊt 
hoÆc bÞ r¸m ®en trªn 1/4  bÒ mÆt, h¹t bÞ dËp nøt 1/2 h¹t, bÞ chãc vá trªn 1/4 bÒ 
mÆt… §Æc biÖt ®èi víi h¹t bÞ nhiÔm s©u mät ph¶i c¸ch ly ®Ó t¸ch riªng ®Ó c¸ch ly 
tr¸nh l©y lan. 
3.4. Ph­¬ng ph¸p t¸ch t¹p chÊt: 

Lµm s¹ch lµ sö dông c¸c dông cô, thiÕt bÞ ®Ó lµm s¹ch t¸ch bá c¸c t¹p chÊt 
nh­ ®©t, ®¸, r¸c cÇnh, ®Ëu vì, ®Ëu bÞ s©u… 

Lµm s¹ch vµ ph©n lo¹i cã thÓ ®­îc thùc hiÖn b»ng thñ c«ng ®èi víi c¸c hé 
n«ng d©n cã s¶n l­îng nhá. §èi víi c¸c hé cã quy m« lín cã thÓ sö dông c¸c lo¹i 
m¸y t¸ch t¹p chÊt. 
3.5. CÊu t¹o cña m¸y t¸ch t¹p chÊt: 

M¸y t¸ch t¹p chÊt th­êng kÕt hîp víi viÖc ph©n lo¹i khèi ®Ëu theo kÝch cì 
kh¸c nhau. 

M¸y t¸ch t¹p chÊt cã cÊu t¹o ®¬n gi¶n, tuú theo lo¹i mµ cã 3 ®Õn 4 l­íi sµng. 
C¸c l­íi sµng nµy ®­îc thiÕt kÕ g¾n liÒn víi hÖ thèng l¾c. L­íi sµng trªn cïng cã 
t¸c dông ph©n lo¹i c¸c lo¹i t¹p chÊt lín, l­íi sµng d­íi cã t¸c dông ph©n lo¹i c¸c 
t¹p chÊt nhá, cßn c¸c l­íi sµng ë gi÷a cã t¸c dông phËn lo¹i theo c¸c kÝch cì h¹t 
kh¸c nhau. §éng c¬ ch¹y m¸y dÇu diezen hoÆc b»ng x¨ng. Bªn trªn m¸y sµng cã 
cöa th¸o ®Ëu øng víi l­íi sµng, qu¹t giã ®Ó thæi t¹p chÊt. 
3.6. Nguyªn lý ho¹t ®éng: 

§éng c¬ quay lµm cho c¸c l­íi sµng l¾c qua l¹i. §Ëu ®ç ®­îc ®æ vµo cöa n¹p 
liÖu. Khi sµng l¾c c¸c t¹p chÊt nhá lät qua l­íi sµng xuèng d­íi. Qu¹t giã sÏ thæi 
c¸c lo¹i t¹p chÊt nhá nhÑ bay lªn trªn vµ ra ngoµi. Tuú theo lo¹i sµng thiÕt kÕ 3 
®Õn 4 líp l­íi sµng mµ ta sÏ thu l¹i ®­îc s¶n phÈm theo c¸c kÝch cì kh¸c nhau. 
C¸c t¹p chÊt lät sµng sÏ ®­îc t¸ch ra qua cöa th¸o bªn d­íi sµng. 

N¨ng suÊt vµ hiÖu suÊt cña sµng  phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè: chiÒu dµy cña 
líp h¹t, tèc ®é l¾c cña sµng. 

NÕu chiÒu dµy cña líp h¹t qu¸ nhá sÏ lµm cho h¹t bÞ n¶y, khã ph©n lo¹i vµ 
t¸ch t¹p chÊt. NÕu líp h¹t qu¸ dµy còng g©y khã kh¨n cho qu¸ tr×nh ph©n lo¹i vµ 
t¸ch t¹p chÊt, thêi gian kÐo dai. §ång thêi, ph©n lo¹i vµ t¹p chÊt ®­îc t¸ch ra 
kh«ng triÖt ®Ó, hiÖu suÊt cµng thÊp. 

Tèc ®é sµng chËm th× sÏ kÐo dµi thêi gian ph©n lo¹i vµ t¸ch t¹p chÊt. Tèc ®é 
c¸ng lín th× n¨ng suÊt cµng lín nh­ng hiÖu qu¶ ph©n lo¹i vµ t¸ch t¹p chÊt gi¶m. 

Th­êng xuyªn vÖ sinh sµng th× hiÖu suÊt ph©n lo¹i vµ t¸ch t¹p chÊt sÏ cµng cao. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

M¸y t¸ch t¹p chÊt, bao, bao b×, thóng, b¹t tr·i… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc:  
5.1. Khëi ®éng m¸y: 

M¸y ho¹t ®éng hoµn chØnh, tèc ®é lÆc võa ph¶i.  
5.2. §æ ®Ëu vµo m¸y: 

Tuú theo c«ng suÊt cña m¸y mµ l­îng ®Ëu ®æ vµo víi khèi l­îng lín hay nhá 
kh¸c nhau nh­ng nãi chung ®Ëu ®­îc ®æ vµo víi khèi l­îng võa ph¶i, ®Òu ®Æn vµ 
liªn tôc.  
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5.3. Thùc hiÖn t¸ch t¹p chÊt: 
Trong qu¸ tr×nh t¸ch t¹p chÊt vµ ph©n lo¹i ph¶i th­êng xuyªn kiÓm tra tØ lÖ t¹p 

chÊt vµ kÝch th­íc khèi h¹t. T¹p chÊt t¸ch kh«ng ®­îc triÖt ®Ó, hay khèi h¹t ph©n 
lo¹i kh«ng ®Òu th× ®iÒu chØnh tèc ®é giã chËm l¹i hoÆc ®iÒu chØnh l­îng ®Ëu ®æ 
vµo Ýt ®i.  
5.4. Thu håi ®Ëu: 

Thu gom ®Ëu sau khi t¸ch t¹p chÊt vµ ph©n lo¹i. §Ëu ®ç cã thÓ ®ãng bao ®­a 
®i tieu thô hoÆc ®­a ®i ph¬i sÊy lµm kh«.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu ph¸t tay, c¸c trang h­íng dÉn,  
- S¬ ®å, cÊu t¹o cña m¸y t¸ch h¹t 
- Líp häc…, C¸c tµi liÖu tham kh¶o 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn 

c«ng viÖc 
Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. Khëi ®éng m¸y  M¸y ho¹t ®éng hoµn chØnh 
2.. §æ ®Ëu xanh vµo m¸y sµng Khèi l­îng võa ph¶i, ®Òu vµ liªn tôc 
3.T¸ch t¹p chÊt T¸ch triÖt ®Ó, khèi h¹t ®ång nhÊt vÌ kÝch th­íc 
4. Thu håi dËu h¹t Nhanh gän, Ýt r¬i v·i 
 
 

M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 02 06 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
T¸ch vá ®Ëu l¹c lÊy nh©n 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 8 

1. Më ®Çu 
Sau khi cñ ®Ëu l¹c ®­îc ph¬i kh«, ®«i khi ng­êi ta ®­a ®i bãc vá ®Ó lÊy nh©n. 

Nh©n ®Ëu cã thÓ ®­a ®i tiªu thô hoÆc chÕ biÕn dÇu ¨n, lµm b¸nh… T¸ch ®Ëu Ýt bÞ 
dËp n¸t, trãc vá nh©n lµ ®iÒu mµ chóng ta quan t©m.  
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc  

Tr×nh bµy biÖn ph¸p ®Çy ®ñ biÖn ph¸p t¸ch vá ®Ëu lÊy nh©n, tr¶ lêi ®óng 90% 
c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. T¸ch vá ®Ëu lÊy nh©n khi ®­îc cung cÊp cñ ®Ëu 
l¹c vµ c¸c dông cô, thiÕt bÞ. Nh©n Ýt bÞ dËo n¸t, trãc vá nh©n.  
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. C¸c biÖn ph¸p t¸ch vá ®Ëu:  

§Ó t¸ch vá ®Ëu lÊy nh©n ta cã biÖn ph¸p:T¸ch vá ®Ëu b»ng tay. T¸ch vá ®Ëu 
b»ng m¸y. BiÖn ph¸p dïng tay cho n¨ng suÊt thÊp, tèn nhiÒu nh©n c«ng, nh­ng tØ lÖ 
bong trãc vá nh©n Ýt. 
3.2. BiÖn ph¸p t¸ch vá b»ng tay: 

BiÖn ph¸p dïng tay bã m¹nh vµo cñ ®Ëu cho nøt vá cñ ra ®Ó lÊy nh©n. BiÖn 
ph¸p nµy ®¬n gi¶n, dÔ lµm, tØ lÖ nh©n bÞ bong trãc vá nh©n Ýt, nh©n Ýt bÞ dËp n¸t 
nh­ng cho n¨ng suÊt thÊp, tèn nhiÒu nh©n c«ng. BiÖn ph¸p nµy chØ thÝch hîp cho 
hé n«ng d©n cã khåi l­îng ®Ëu Ýt. §èi víi c¸c nhµ s¶n xuÊt lín ng­êi ta th­êng 
dïng m¸y ®Ó t¸ch. 
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3.3. BiÖn ph¸p t¸ch vá ®Ëu b»ng m¸y: 
BiÖn ph¸p t¸ch vá ®Ëu b»ng tay chØ thÝch hîp cho hé n«ng d©n cã khèi l­îng 

Ýt hoÆc bãc lÊy Ýt nh©n ®Ó dung. BiÖn ph¸p nµy cho n¨ng suÊt cao nh­ng tØ lÖ dËp 
n¸t, bong trãc vá nh©n lín. 
3.4. CÊu t¹o vµ nguyªn lý ho¹t ®éng cña m¸y t¸ch vá ®Ëu l¹c: 

M¸y t¸ch t¹p chÊt hiÖn nay cã nhiÒu lo¹i kh¸c nhau tuú theo yªu cÇu mµ ta 
mua m¸y víi c«ng suÊt thÝch hîp. 

M¸y t¸ch vá ®Ëu cã cÊu t¹o ®¬n gi¶n, bªn ngoµi lµ th©n m¸y. Bªn trong cã hÖ 
thèng chµ x¸t khi m¸y ho¹t ®éng hÖ thèng nµy t¹o ra ma s¸t gi÷a cñ ®Ëu víi m¸y, 
vá ®Ëu sÏ bÞ bong ra. L­íi sµng nµy ®­îc thiÕt kÕ víi hÖ thèng l¾c, dïng ®Ó sµng 
vµ t¸ch riªng nh©n víi vá ®Ëu. 

§éng c¬ nµy b»ng dÇu diezen hoÆc b»ng x¨ng. Bªn trªn m¸y sµng cã cöa n¹p 
liÖu, bªn d­íi cã c¸c cöa th¸o ®Ëu, qu¹t giã ®Ó thæi c¸c t¹p chÊt ra ngoµi. 

N¨ng suÊt vµ hiÖu suÊt cña m¸y phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè: l­îng ®Ëu ®­a 
vµo, ®é ®ång ®Òu cña khèi cñ ®Ëu… 

Th­êng xuyªn vÖ sinh m¸y th× hiÖu suÊt t¸ch vá ®Ëu sÏ cao h¬n. 
4.  Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

M¸y t¸ch vá ®Ëu l¹c, bao b× thóng, b¹t tr¶i... 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1. Khëi ®éng m¸y: 

Khëi ®éng cho m¸y ho¹t ®éng, sau ®ã ®iÒu chØnh tèc ®é cña m¸y ë vËn tèc 
võa ph¶i.  
5.2. §æ ®Ëu vµo m¸y: 

Tuú theo c«ng suÊt cña m¸y mµ ta cho víi khèi l­îng lín hay nhá kh¸c nhau 
nh­ng nãi chung ®Ëu ®æ vµo víi khèi l­îng võa ph¶i, ®Òu ®Æn vµ liªn tôc.  
5.3.Thùc hiÖn t¸ch vá ®Ëu: 

Trong qu¸ tr×nh t¸ch vá ®Ëu ph¶i th­êng xuyªn kiÓm tra tØ lÖ nh©n bÞ dËp n¸t, khi 
thÊy nh©n bÞ dËp n¸t hoÆc bong trãc vá nh©n th× ®iÒu chØnh l¹i m¸y cho thÝch hîp.  
5.4. Thu håi ®Ëu: 

Sö dông thóng, thau, bao b× ®Ó thu håi ®Ëu, b»ng c¸ch høng vµo cöa th¸o ®Ëu 
cña m¸y. Khi c¸c dông cô gÇn ®Çy th× ®­a ra ®æ vµo bao chøa. Khi thu håi chó ý 
h¹n chÕ sù r¬i v·i, Ýt lÉn t¹p chÊt… 

Thu gom ®Ëu nh©n sau khi t¸ch vá, cã thÓ ®ãng bao mang ®i tiªu thô hoÆc ®­a ®i 
b¶o qu¶n. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu ph¸t tay    - S¬ ®å cÊu t¹o cña m¸y t¸ch h¹t. 
- C¸c trang h­íng dÉn häc viªn. - Líp häc… 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng 

viÖc: 
Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn: 

1. Khëi ®éng m¸y  M¸y ho¹t ®éng hoµn chØnh 

2. §æ ®Ëu vµo m¸y t¸ch vá Cho ®Òu vµ liªn tôc, khèi l­îng võa ph¶i 
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3. Thùc hiÖn t¸ch vá ®Ëu Ýt bong trãc vá nh©n 

4. Thu håi dËu h¹t Nhanh gän, Ýt r¬i v·i 

 

4.3. cÊu tróc cña m«®un: Ph¬i, sÊy ®Ëu ®ç 

M· m«®un 
CBHM 03 

Tªn m«®un: 
Ph¬i, sÊy ®Ëu ®ç 

Thêi gian (giê) 
Lý thuyÕt Thùc hµnh Tæng sè 

11 38 48 
Môc tiªu 
thùc hiÖn 

Häc xong m«®un nµy häc viªn lµm ®­îc: 
1. Ph¬i kh« h¹t hoÆc cñ ®Ëu ®ç khi ®­îc cung cÊp h¹t ®Ëu®ç vµ c¸c 
dông cô thiÕt bÞ ph¬i, ®Ëu ®ç sau khi ph¬i ®¶m b¶o ®Ët ®Õn ®é Èm 
yªu cÇu b¶o qu¶n. 
2. SÊy kh« h¹t vµ cñ ®Ëu ®ç khi ®­îc cung cÊp nguyªn liÖu vµ c¸c 
dông cô, thiÕt bÞ sÊy, ®Ëu ®ç sau khi sÊy ®¶m b¶o ®¹t ®Õn ®é Èm 
yªu cÇu b¶o qu¶n. 

Yªu cÇu ®Ó 
häc m«®un 

BiÕt ®éc, biÕt viÕt ch÷ Quèc Ng÷ (tiÕng ViÖt) 
§· häc m«®un CBHM 01; hoÆc CBHM 02 hoÆc c¶ hai m«®un. 

Néi dung   
m«®un 

1. Ph¬i kh« h¹t ®Ëu xanh hoÆc ®Ëu t­¬ng 
2. Ph¬i kh« cñ ®Ëu l¹c 
3. SÊy kh« h¹t ®Ëu xanh hoÆc ®Ëu t­¬ng 
4. SÊy kh« cñ ®Ëu l¹c 

§¸nh gi¸ 
kÕt qu¶ 
häc tËp 
cña m«®un 

a. Yªu cÇu:  
- Tham gia ®ñ 80% sè tiÕt häc, cã ®ñ sè bµi kiÓm tra trong ch­¬ng 
tr×nh häc.  
- KÕt qu¶ häc tËp ®¹t ®iÓm trung b×nh trë lªn.  
- Tr×nh bµy ®­îc mét sè kiÕn thøc theo môc tiªu m«®un. 
- Thùc hiÖn mét sè kü n¨ng theo môc tiªu m«®un. 

b. C«ng cô ®¸nh gi¸:  
- KÕt qu¶ häc tËp cña häc viªn. 
- Bé c©u hái vÒ kiÕn thøc m«®un. 
- Thang b¶ng ®iÓm chÊm bµi. 
- B¶ng kiÓm vµ c¸c tiªu chÝ ®¸nh gi¸ kü n¨ng. 
- Tiªu chuÈn thiÕt bÞ, c«ng cô thùc hµnh. 
- S¶n phÈm thùc hµnh cña c¸ nh©n hoÆc nhãm lµ khèi ®Ëu ®· ®­îc 
t¸ch cñ hay h¹t, khèi h¹t ®· ®­îc ph©n lo¹i vµ t¸ch t¹p chÊt. 

c. Ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸: 
- C©u hái tr¾c nghiÖm viÕt sau mçi bµi häc.  
- C©u hái kiÓm tra viÕt sau mçi bµi häc.  
- Bµi tr¾c nghiÖm viÕt xö lý t×nh huèng.  
- Kh¶ n¨ng thùc hiÖn thao t¸c cña häc viªn trong bµi thùc hµnh.  
- KiÕn thøc thi tr¾c nghiÖm viÕt ®­îc gi¸o viªn ®¸nh gi¸ theo b¶ng 
®iÓm hoÆc thang ®iÓm.  
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- Mçi nhãm häc viªn thùc hµnh lµm s¹ch s©n ph¬i, ph©n lo¹i vµ 
t¸ch t¹p chÊt, lÊy mÉu vµ kiÓm tra ®¸nh gi¸ mÉu. 
- Gi¸o viªn ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña häc viªn theo tõng b­íc hoÆc kÕt qu¶ 
cuèi cïng hoÆc kÕt hîp ®¸nh gi¸ theo tõng b­íc vµ kÕt qu¶ ®¹t ®­îc.  
- KÕt qu¶ m«®un: lµ kÕt qu¶ kÕt hîp gi÷a kÕt qu¶ bµi tr¾c nghiÖm 
viÕt (hÖ sè 01) vµ kÕt qu¶ thùc hµnh (hÖ sè 02). 

C¸c nguån 
lùc cÇn 
thiÕt ®Ó 
d¹y vµ häc 
m«®un 

VËt liÖu: 
- GiÊy, bót, vë häc sinh.  
- VËt liÖu: ®Ëu qu¶, ®Ëu h¹t. 
- DÇu ®èt diezen, dÇu FO, cñi, than… 

Dông cô vµ trang thiÕt bÞ: 
- M¸y sÊy 
- Dông cô phôc vô d¹y häc: M¸y chiÕu phim d­¬ng b¶n. §Çu m¸y 
video, tivi. 
- Líp häc, dông cô häc tËp… 

Häc liÖu: 
 - Tµi liÖu ph¸t tay.  
 - S¬ ®å, tranh ¶nh.   

- B¨ng video. 

 - S¬ ®å. 
 - Trang h­íng dÉn häc viªn… 

C¸c tµi liÖu tham kh¶o: 
1. Kü thuËt sÊy n«ng s¶n 
TrÇn V¨n Phó; NXB KH&KT Hµ Néi 1991 
2. Kü thuËt vµ c«ng nghÖ sÊy c¸c s¶n phÈm thùc phÈm 
NguyÔn Thä, Lª V¨n Hoµng; NXB §µ N½ng 
3. S¬ chÕ - b¶o qu¶n §Ëu ®ç, l¹c quy m« gia ®×nh 
KS. Bïi Kim Khanh; NXB N«ng nghiÖp. TP CHM 2001 
4. C©y ®Ëu xanh; kü thuËt trång vµ chÕ biÕn s¶n phÈm. 
Ph¹m V¨n HiÕu; NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2001 
5. B¶o qu¶n vµ chÕ biÕn n«ng s¶n sau thu ho¹ch 
PSG. TrÇn Minh T©m; NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2002 
6. Vi sinh vËt nhiÔm t¹p trong l­¬ng thùc - thùc phÈm. 
PSG. TS NguyÔn ThÞ HiÒn (cb); NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2003 
7. C«ng nghÖ vi sinh vËt (T1, 2) 
NguyÔn §øc L­îng NXB §¹i häc Quèc Gia TP CHM 1996 
8. Vi sinh vËt häc vµ an toµn vÖ sinh thùc phÈm 
L­¬ng §øc PhÈm; NXB N«ng nghiÖp 2000 

Nguån lùc kh¸c:  
- Tham gia vµ häc tËp kinh nghiÖm c¸c c¬ së s¶n xuÊt chÕ biÕn 
n«ng s¶n, hoa mÇu t¹i ®Þa ph­¬ng.  
- Sù hç trî c¸c chuyªn gia vÒ trång trät, b¶o vÖ thùc vËt cña c¸c xÝ 
nghiÖp, c«ng ty trªn ®Þa bµn. 
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M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 03 01 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
VÖ sinh s©n ph¬i 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 6 
1. Më ®Çu 

VÖ sinh s©n ph¬i lµ mét c«ng viÖc quan träng ®Ó chuÈn bÞ cho qu¸ tr×nh ph¬i 
kh« ®Ëu ®ç sau khi thu ho¹ch. 

Møc ®é s¹ch cña s©n ph¬i ¶nh h­ëng ®Õn thêi gian ph¬i còng nh­ vÒ chÊt 
l­îng cña ®Ëu trong qu¸ tr×nh ph¬i kh«. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy yªu cÇu ¶nh h­ëng cña s©n ph¬i ®Õn qu¸ tr×nh ph¬i ®Ëu ®ç, tr¶ lêi 
®óng 90% c©u hái miÖng cña ng­êi h­íng dÉn. 

VÖ sinh s©n ph¬i ®Ó chuÈn bÞ cho qu¸ tr×nh ph¬i ®Ëu ®ç khi ®­îc cung cÊu 
b¶ng h­íng dÉn, ®¶m b¶o ®óng 100% theo h­íng dÉn trong b¶ng vµ s©n s¹ch sÏ, 
tho¸t nø¬c, th«ng tho¸ng.  
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. Yªu cÇu cña s©n ph¬i: 

S©n ph¬i cÇn ®­îc l¸ng b»ng xi m¨ng hoÆc l¸ng g¹ch ®Ó cã ®ñ ®iÒu kiÖn c¸ch 
ly víi Èm tõ d­íi lªn. S©n ph¬i ph¶i ®­îc kh« s¹ch, tho¸ng, dÔ tho¸t n­íc ®Ó tr¸nh 
lµm t¨ng l­îng t¹p chÊt vµ nhiÔm bÈn, thÊm Èm vµo khèi ®Ëu. Nªn t¹o ®é dèc 
tho¸t n­íc m­a cho s©n. Trªn s©n ®Êt ph¶i lãt cãt, b¹t hoÆc tÊm nhùa (mµu cµng 
sÈm cµng tèt).  
3.2. ¶nh h­ëng cña s©n ph¬i ®Õn qu¸ tr×nh ph¬i ®Ëu ®ç: 

Khi ph¬i ®Ëu ®ç trªn s©n nÕu lÉn ®Êt, ®¸, r¸c th× sau khi ph¬i r¸c vµ c¸c t¹p 
chÊt bÈn sÏ lÉn vµo ®Ëu lµm cho ®Ëu dÔ bÞ h­ háng, lµm gi¶m chÊt l­îng ®Ëu, thêi 
gian ph¬i ®Ëu sÏ kÐo dµi. 
3.3. Yªu cÇu dµn  ph¬i: 

Sö dông dµn ph¬i lµm t¨ng ®­îc diÖn tÝch s©n ph¬i, dÔ dµng thu gom ®Ëu 
hµng ngµy hoÆc khi m­a gi«ng thÊt th­êng. ThuËn lîi nhÊt lµ dµn ph¬i cã b¸nh xe. 
Dµn ph¬i cã thÎ lµm b»ng tre, gç, hoÆ thÐp. Mçi dµn cã tõ 5 ®Õn 7 tÇng. C¸c tÇng 
cã thÓ ®iÒu chØnh ®é nghiªng theo h­íng ¸nh n¾ng mÆt trêi. Mçi tÇng cã nhiÒu 
khai ph¬i (nh­ nong, nia, hoÆc sµng kim lo¹i). 
4.  Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

Cµo, trang, chæi quÐt, b¬m n­íc... 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1. QuÐt dän: Dïng chæi quÐt s¹ch ®Êt, bôi vµ r¸c trªn s©n.  
5.2. Röa s©n: Dïng b¬m xÞt n­íc ®Ó röa s¹ch s©n.  
5.3.Lµm kh« s©n ph¬i: 

Cã thÓ ®Ó s©n ph¬i tù kh« hoÆc dïng c¸c dông cô nh­ chæi, rÎ ®Ó lµm kh« s©n 
nhanh h¬n. 
5.4. KiÓm tra s©n ph¬i: 

Tr­íc khi ®æ ®Ëu ra s©n ph¬i ph¶i kiÓm tra møc ®é sach sÏ kh«ng, kh« r¸o. 
Khi s©n cßn bÈn, cã bôi ®Êt th× ph¶i lµm vÖ sinh l¹i cho s¹ch, khi s©n cßn ­ít nªn 
chê cho s©n kh« níi ®á ra ph¬i.  
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6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 
- Tµi liÖu ph¸t tay 
- M¸y chiÕu 
- Líp häc… 
- C¸c trang h­íng dÉn häc viªn. 
- C¸c tµi liÖu tham kh¶o 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc: Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn: 
1. QuÐt dän  S¹ch sÏ 
2. Röa s©n S¹ch sÏ 
3. Lµm kh« s©n ph¬i S©n kh« r¸o n­íc 
4. KiÓm tra s©n ph¬i CÈn thËn 
 
 
M· thÎ c«ng viÖc 

CBHM 03 02 
Tªn thÎ c«ng viÖc: 

Ph¬i kh« h¹t hoÆc cñ ®Ëu ®ç 
Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 14 
1. Më ®Çu 

§Ëu ®ç sau khi ®­îc t¸ch ra khái vá cßn t­¬i, hµm l­îng Èm cßn rÊt cao. Qu  ̧
tr×nh sinh ho¸ biÕn ®æi m¹nh, h¹t h« hÊp m¹nh, c¸c chÊt cã trong ®Ëu ®ç bÞ biÕn ®æi, 
do ®ã ta ph¶i lµm gi¶m l­îng Èm trong h¹t ®Ó ®¶m b¶o cho qu¸ tr×nh b¶o qu¶n. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy môc ®Ých, ph­¬ng ph¸p vµ c¸c yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn ®é kh« cña h¹t 
®Ëu ®ç, trong qu¸ tr×nh ph¬i h¹t hoÆc cñ ®Ëu ®ç, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong 
bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Ph¬i ®Ëu trªn s©n khi ®­îc cung cÊp b¶n h­íng dÉn, ®Ëu sau khi ph¬i ®¹t ®Õn 
®é kh« yªu cÇu ®Ó thuËn lîi cho qu¸ tr×nh ®ãng  bao b¶o qu¶n, ®Ëu kh« ®Òu, 
kh«ng bÞ mèc, Ýt bÞ nøt vì vá h¹t.  
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc  
3.1. Yªu cÇu cña viÖc ph¬i ®Ëu: 

§Ëu ®ç sau khi t¸ch h¹t cã ®é Èm cao, cÇn ®­îc ph¬i hong ®Ó lµm r¸o s¬ bé 
hoÆc ph¬i kh« ®Ó ®­a ®i b¶o qu¶n. Ph¬i hong lµ ph­¬ng ph¸p lµm kh« ®¬n gi¶n, rÏ 
tiÒn vµ ®­îc ¸p dông réng r·i ë nh÷ng n¬i cã nhiÒu n¾ng nh­ ë n­íc ta.  
3.2.T¸c dông cña viÖc ph¬i ®©u: 

Ph¬i d­íi trêi n¾ng nãng cã thÓ lµm t¨ng nhiÖt ®é h¹t ph¬i lªn tíi 35 - 
500C.§Ëu ®ç sau khi thu h¸i ®­îc ph¬i kh«ng nh­ng kh«,mµ cßn cã t¸c dông ®èi 
víi tr¹ng th¸i, chÊt l­îng h¹t. 

Trong khi ph¬i h¹t hoµn thiÖn qu¸ tr×nh chÝn sau thu ho¹ch nhanh h¬n, vµ nhê 
c¸c tia bøc x¹ cña ¸nh n¾ng mÆt trêi, qu¸ tr×nh tiÖt trïng tù nhiªn ®­îc thùc hiÖn. 
Thùc nghiÖm cho thÊy sau khi ph¬i sè l­îng vi sinh vËt trªn h¹t gi¶m 20 - 40%. 
3.3. Yªu cÇu khi ph¬i ®Ëu: 

CÇn chó ý khi ph¬i ®Ëu ®ç h¹t v× d­íi t¸c dông cña nhiÖt ®é cao trong thêi 
gian vµi giê vá ®Ëu dÔ bÞ trãc, bÞ sÈm mµu hoÆc ch¶y dÇu… Kh«ng nªn ph¬i ë s©n 
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qu¸ nãng, d­íi thêi tiÕt qu¸ n¾ng, còng nh­ c«ng viÖc ®¶o cÇn cÈn thËn ®Ó tr¸nh 
lµm nøt, vì h¹t ¶nh h­ëng xÊu ®Õn chÊt l­îng. 

Kh«ng nªn ®æ ®Ëu trùc tiÕp xuèng nÒn ®Êt, ®Ëu ®ç lµ s¶n phÈm dÔ hÊp thô mïi 
vÞ l¹ lµm gi¶m chÊt l­îng ®Ëu, khi sö dông ®Ëu ®ç cã mïi vÞ khã chÞu. Nªn khi 
ph¬i cÇn ®æ ®Ëu ®ç lªn v¶i b¹t hoÆc s©n ph¬i ®­îc tr¸ng xi m¨ng, chó ý kh«ng 
ph¬i trªn v¶i bãng (nilon) lµm cho ®Ëu ®ç bÞ hÊp h¬i. 

Ban ®ªn cÇn thu gom ®Ëu ®ç vµ che ®Ëy b»ng v¶i b¹t, kh«ng ®Ó ®Ëu ®ç bÞ 
nhiÔm s­¬ng ®ªm v× ®Ëu ®ç dÔ hót Èm trë l¹i vµ dÔ bÞ mèc. 
3.4. §iÒu kiÖn ¸p dông khi ph¬i ®Ëu: 

Qu¸ tr×nh ph¬i hong phô thuéc nhiÒu vµo thêi tiÕt, tèn nhiÒu c«ng lao ®éng, 
®ßi hái diÖn tÝch s©n ph¶i lín vµ chØ phï hîp víi quy m« nhá (c¸c hé n«ng d©n) 

§èi víi quy m« lín, ph¶i chñ ®éng trong s¶n xuÊt, thu mua, sö lý cÇn cã c¸c 
ph­¬ng tiÖn, thiÐt bÞ vµ c«ng nghÖ sÊy phï hîp míi ®¸p øng ®­îc.  
3.5. Ph­¬ng ph¸p r¶i ®Ëu trªn s©n: 

+ Tuú theo diÖn tÝch, thêi tiÕt, ®é Èm vµ khèi l­îng cÇn ph¬i mµ ta ph¬i víi ®é 
dµy kh¸c nhau. 

+ §Ó ®¶m b¶o qu¸ tr×nh ph¬i h¹t nhanh kh« vµ kh« ®Òu th× cÇn cã nh÷ng yªu 
cÇu sau: 

 - Kh«ng nªn ph¬i dµy qu¸ v× líp ®Ëu dµy qu¸ sÏ lµm chËm qu¸ tr×nh bèc h¬i, 
®Ëu sÏ l©u kh«.Líp ®Ëu dµy qu¸ còng g©y khã kh¨n cho viÖc ®¶o trë, khèi ®Ëu sÏ 
kh« kh«ng ®Òu. H¬n n÷a líp ®Ëu dµy sÏ kÐo dµi thêi gian ph¬i kh« lµm cho ®Ëu ®ç 
dÔ bÞ mèc g©y c¸c biÕn ®æi kh«ng tèt cho khèi ®Ëu. 

 - Nh­ng còng kh«ng nªn ph¬i qu¸ máng v× sÏ tèn mÆt b»ng s©n ph¬i, thêi 
gian thu gom sÏ l©u. 

+ §Ëu ®­îc r¶i máng ®Òu trªn s©n chiÒu dµy 02 - 03 cm.  
3.6. Ph­¬ng ph¸p  ®¶o trë h¹t ®Ëu khi ph¬i: 

Khi ph¬i ®Ëu trªn s©n cÇn ®¶o trë liªn tôc nh»m môc ®Ých lµm cho ®Ëu ®­îc 
tiÕp xóc víi ¸nh n¾ng vµ giã ®Òu lµm cho n­íc bèc h¬i nhanh, ®Ëu nhanh kh« h¬n, 
rót ng¾n thêi gian ph¬i ®ång thêi h¹n chÕ sù h­ háng ®Ëu trong qu¸ tr×nh ph¬i kh«. 

Ph¶i ®¶o trë th­êng xuyªn, kh«ng bá xãt, ph¶i lËt hÕt ®Ëu ë d­íi cïng lªn 
trªn, thêi gian kho¶ng 30 phót ®Õn 1 giê ®¶o 1 lÇn.  
3.7. C¸c yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn qu¸ tr×nh ph¬i ®Ëu: 

+ NhiÖt ®é: NhiÖt ®é lµ yÕu tè ¶nh h­ëng lín nhÊt ®Õn qu¸ tr×nh ph¬i kh« ®Ëu 
®ç trªn s©n. NhiÖt ®é cao sÏ lµm cho h¬i n­íc bãc nhanh, ®Ëu nhanh kh« h¬n, rót 
ng¾n thêi gian ph¬i, ®ång thêi h¹n chÕ sù h­ háng ®Ëu trong qu¸ tr×nh ph¬i kh«. 

+ Tèc ®é giã: Giã còng ¶nh h­ëng ®Õn qu¸ tr×nh ph¬i kh« ®Ëu trªn s©n, vËn 
tèc giã lín còng lµm cho ®Ëu nhanh kh« do n­íc trªn ®Ëu bèc h¬i nhanh. 

+ T¹p chÊt: T¹p chÊt bÞ lÉn nhiÒu sÏ lµm gi¶m qu¸ tr×nh bèc h¬i n­íc trªn bÒ 
mÆt ®Ëu, ®ång thêi còng lµm cho ®Ëu dÔ bÞ h­ háng. 

+ §é Èm: §é Èm cña h¹t còng nh­ ®é Èm cña kh«ng khÝ ¶nh h­ëng ®Õn qu¸ 
tr×nh ph¬i kh« h¹t ®Ëu. 

§é Èm cña h¹t lín hay ®Ëu bÞ ­ít th× thêi gian ph¬i sÏ kÐo dµi. 
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§é Èm cña kh«ng khÝ lín sÏ lµm cho qu¸ tr×nh bèc h¬i n­íc chËm, h¹t ®Ëu 
ph¬i trªn san sÏ l©u kh«.  
3.8. §é Èm yªu cÇu: 

§Ó ®¶m b¶o cho qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu, yªu cÇu ®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng ph¶i 
®¹t ®Õn ®é Èm w =  11 - 13%, ®Ëu l¹c w =  8 - 9%.  
3.9. KiÓm tra ®Ëu trªn s©n: 

KiÓm tra th­êng xuyªn trong khi ph¬i ®Ëu ®ç, khi ®Ëu ®· ®¹t ®é kh« yªu cÇu, 
cÇn ph¶i thu gom l¹i. Khi gÆp m­a pahØ thu gom ®¸nh ®èng vµ che ®Ëy l¹i tr¸nh 
kh«ng cho n­íc m­a ngÊm vµo sÏ lµm cho ®Ëu bÞ ­ít. 

Khi ®Ëu ®· kh« ph¶i ®­a ®i s¸t t¸ch vá ®Ëu, tr­êng hîp ®Ëu cã hiÖn t­îng h­ 
háng ph¶i kÞp thêi ®­a ®i sö lý ngay.  
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

C¸c dông cô cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 
+ §Ó ®¶o trë dïng c©y, gËy, cµo, trang, s©n ph¬i, nong nia... 
+ Bao, b¹t che ®Ëy khi gÆp m­a. 

5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1. R¶i ®Ëu ®ç ra s©n: 

R¶i ®Ëu ®ç trªn s©n theo quy ®Þnh chiÒu dµy líp ®Ëu ®ç tõ 02 - 03 cm.  
5.2. §¶o trë trªn s©n: 

Th­êng xuªyn ®¶o trë ®Ó qu¸ tr×nh ph¬i ®Ëu ®­îc nhanh vµ kh« ®Òu h¬n.  
5.3. KiÓm tra ®Ëu khi ph¬i kh«: 

KiÓm tra c©y ®Ëu th­êng xuyªn, khi cã sù cè h­ háng ph¶i kÞp thêi sö lý. 
Th­êng xuyªn theo dâi thêi tiÕt ®Ó thu gom ®Ëu khi gÆp m­a, tr¸nh kh«ng cho 

®Ëu bÞ ­ít. 
5.4. Thu gom ®Ëu: 

Khi ®Ëu ®· ®¹t ®Õn ®é kh« yªu cÇu th× cÇn nahnh chãng thu gom l¹i ®Ó ®ãng 
bao ®­a ®i b¸n hay vËn chuyÓn vµ n¬i b¶o qu¶n. CÇn thu gom nhanh gon, kh«ng 
®Ó lÉn t¹p chÊt hay r¬i v·i.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu ph¸t tay. C¸c trang h­íng dÉn. 
- Video, líp häc… 
- C¸c tµi liÖu tham kh¶o. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc: Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn: 
1. R·i ®Ëu ra s©n R¶i ®Òu chiÒu dµy kho¶ng 02 - 03 cm 
2. §¶o trë ®Ëu trªn s©n §Òu vµ liªn tôc, 15 - 20 phót 1 lÇn 
3. KiÓm tra ®Ëu khi ph¬i Liªn tôc, chÝnh x¸c 
4. Thu gom ®Ëu Nhanh gän, Ýt r¬i v·i 
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M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 03 03 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
SÊy kh« h¹t hoÆc cñ ®Ëu ®ç 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 5 Thùc hµnh 14 

1. Më ®Çu 
Lµm kh« ®Ëu ®ç lµ mét kh©u quan träng trong b¶o qu¶n n«ng s¶n vÉn dùa vµo 

ph¬i hong lµ chñ yÕu. BiÖn ph¸p nµy ®¬n gi¶n vµ rÎ nh­ng l¹i phô thuéc vµo thêi 
tiÕt, do vËy khi mïa thu ho¹ch vµo mïa m­a nh­ ë §¾kl¾k  th× bµ con gÆp nhiÒu 
khã kh¨n trong viÖc lµm kh« n«ng s¶n. ViÖc ph¬i sÊy kh«ng kÞp thêi ®· lµm gi¶n 
chÊt l­îng n«ng s¶n vµ t¨ng tØ lÖ thÊt thu (hiÖn nay ë n­íc ta tØ lÖ tæn thÊt trung 
b×nh lªn tíi 10 - 15%). 

§Ó chñ ®éng viÖc lµm kh« n«ng s¶n, cÇn thiÕt ph¶i cã c¸c m¸y sÊy cã quy m« 
vµ c«ng nghÖ phï hîp. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy c¬ së, ph­¬ng ph¸p, yªu cÇu chÕ ®é sÊy kh« n«ng s¶n vµ c¸c yÕu tè 
¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng ®Ëu ®ç trong qu¸ tr×nh sÊy kh« n«ng s¶n, tr¶ lêi ®óng 
90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Thùc hiÖn qu¸ tr×nh sÊy ®Ëu ®ç khi ®­îc cung cÊp thiÕt bÞ vµ ®Ëu ®ç ®Ó lµm 
kh« ®Ëu ®Õn ®é Èm yªu cÇu, ®Ëu kh« ®Òu, Ýt r¬i v·i… 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc  
3.1. C¬ së khoa häc cña qu¸ tr×nh sÊy kh« ®Ëu ®ç: 

S¶n phÈm n«ng s¶n cña ta ngµy mét nhiÒu, nhÊt lµ c¸c s¶n phÈm ®Æc tr­ng 
cña vïng nhiÖt ®íi cã gi¸ trÞ xuÊt khÈu cao, ngµy cµng chiÕm tØ träng lín trong 
toµn bé thu nhËp cña ngµnh n«ng nghiÖp. C¸c s¶n phÈm nµy muèn b¶o qu¶n ®­îc 
th× ph¶i cã ®é Èm nhá, nh­ng ë ®é Èm nµy Ýt khi cã ®­îc sau thu ho¹ch. V× vËy 
hÇu hÕt c¸c s¶n phÈm n«ng nghiÖp cÇn thiÕt ph¶i qua qu¸ tr×nh ph¬i sÊy ®Ó lµm 
kh« ®¹t ®Õn ®é Èm yªu cÇu cña b¶o qu¶n. SÊy lµ ph­¬ng ph¸p t­¬ng ®èi cã hiÑu 
qu¶, t¹o nªn tiÒn ®Ò cña b¶o qu¶n tèt s¶n phÈm. 

H¹t ®Ëu vµ c¸c s¶n phÈm n«ng nghiÖp tr­íc khi nhËp kho b¶o qu¶n ®Òu ph¶i 
cã ®é Èm ë møc an toµn. 

§iÒu kiÖn thÝch hîp cña ®é Èm ®Ó b¶o qu¶n h¹t lµ ë giíi h¹n 11 - 13%. Víi ®é 
Èm cña h¹t lín h¬n 14% th× ho¹t ®éng sèng t¨ng, h« hÊp m¹nh, l« h¹t bÞ nãng vµ 
Èm thªm. §ã lµ nh÷ng ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho sù ph¸t triÓn cña vi sinh vËt vµ c«n 
trïng. §iÒu ®ã lµm cho nhiÖt ®é khèi h¹t t¨ng râ rÖt lµm cho tù bèc nãng vµ h­ 
háng. §Ó tr¸nh hiÖn t­îng trªn ta ph¶i ®¶m b¶o ®é Èm cña h¹t d­íi 14%. Do ®ã 
®èi víi mét n­íc n«ng nghiÖp nhiÖt ®íi nh­ n­íc ta, khÝ hËu nãng Èm, m­a nhiÒu 
th× sÊy lµ mét viÖc lµm rÊt quan träng. 

ë nh÷ng h¹t ®· sÊy, ph¬i kh« th× qu¸ tr×nh thuû ph©n chÊt bÐo thùc hiÖn 
chËm. HiÖn t­îng ®¾ng cña h¹t vµ s¶n phÈm chÕ biÕn gi¶m, c«n trïng, sau mät sÏ 
bÞ tiªu diÖt. 

Nh÷ng h¹t bÞ bèc nãng ë thêi kú ®Çu, nhê qu¸ tr×nh ph¬i sÊy, h¹t trë l¹i b×nh 
th­êng, qu¸ tr×nh tù bèc nãng dõng l¹i vµ nh÷ng tÝnh chÊt kü thuËt cña h¹t ®­îc 
phôc håi. H¹t cßn t­¬i, ch­a hoµn thµnh giai ®o¹n chÝn sinh lý, nhê qu¸ tr×nh sÊy, 
qu¸ tr×nh chÝn sinh lý rót ng¾n, h¹t cã ®­îc tÝnh chÊt kü thuËt thÝch hîp cña nã. 
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SÊy kh« s¶n phÈm lµ mét qu¸ tr×nh rÊt phøc t¹p. Khi sÊy cÇn ®¶m b¶o gi÷ 
®­îc tÝnh chÊt cña s¶n phÈm, ®¶m b¶o chÊt l­îng vµ gi÷ nã ë tr¹ng th¸i tèt. 

Qu¸ tr×nh sÊy thùc chÊt lµ qu¸ tr×nh dïng nhiÖt n¨ng ®Ó lµm bèc h¬i mét phÇn 
l­îng n­íc cã trong s¶n phÈm. Qu¸ tr×nh nµy phô thuéc vµo cÊu t¹o, kÝch th­íc 
cña h¹t ®em sÊy. 
3.2. C¸c ph­¬ng ph¸p sÊy: 

SÊy lµ ph­¬ng ph¸p lµm kh« ®­îc sö dông réng r·i. Mét sè ph­¬ng ph¸p sÊy 
hiÖn nay lµ: 

- SÊy b»ng dßng khÝ nãng ®­îc gia nhiÖt (ph­¬ng ph¸p sÊy ®èi l­u). 
- SÊy ch©n kh«ng. 
- SÊy b»ng dßng ®iÖn cao tÇn. 
- SÊy b»ng tia hång ngo¹i d¶i tÇn hÑp... 

3.3. Yªu cÇu khi lùa chän m¸y sÊy: 
Khi lùa chän mét thiÕt bÞ, mét chÕ ®é c«ng nghÖ sÊy nµo ®ã cÇn l­u ý viÖc 

®¶m b¶o chÊt l­îng h¹t vµ ®é n¶y mÇm cña h¹t trong nh÷ng tr­êng hîp cÇn thiÕt. 
V× vËy c«ng nghÖ sÊy trong bÊt cø ph­¬ng ph¸p sÊy nµo còng cÇn quan t©m ®Õn 
c¸c ho¹t ®éng sinh lý, sinh ho¸ cña h¹t. 
3.4. Yªu cÇu vÒ chÕ ®é sÊy: 

ChÕ ®é sÊy cÇn ®¶m b¶o sÊy h¹t gi¶m ®é Èm  h¹t xuèng thÊp, ®­a h¹t vÒ tr¹ng 
th¸i nghØ, nh­ng vÉn duy tr× sù sèng cho h¹t. Ngoµi ra chÕ ®é sÊy cßn ph¶i ®¶m 
b¶o tÝnh kinh tÕ, tÝnh hîp lý vµ phï hîp víi tõng lo¹i h¹t, víi tõng hoµn c¶nh. 

XÐt trªn nhiÒu khÝa c¹nh ph­¬ng ph¸p sÊy ®èi l­u ®­îc ¸p dông ®Ó sÊy h¹t lµ 
phæ biÕn nhÊt. 

ViÖc lùa chän nhiÖt ®é t¸ch nh©n sÊy (t0
tn) phô thuéc nhiÒu yÕu tè nh­: 

* Lo¹i h¹t ®­îc sÊy. 
* Môc ®Ých sö dông cña h¹t ®ã. 
*§é Èm ban ®Çu cña h¹t. 
* KÕt cÊu cña thiÕt bÞ sÊy. 
§èi víi mçi lo¹i h¹t ®é chÞu nhiÖt kh¸c nhau, ®Ëu ®ç cã vë ngoµi rÊt bÒn, nÕu 

sÊy ë nhiÖt ®é cao qu¸, vá sÏ bÞ nh¨n cøng l¹i lµm cho n­íc trong h¹t kh«ng tho¸t 
ra ngoµi ®­îc vµ sÏ lµm cho h¹t ®Ëu bÞ t¸ch lµm ®«i. Do ®ã sÊy ®Ëu ph¶i sÊy qua 
nhiÒu ®ît. 

§ît ®Çu kh«ng qu¸ 300C (cã thÓ ph¬i n¾ng) nÕu nhiÖt ®é qu¸ 300C protein cña 
h¹t bÞ biÕn d¹ng, sau ®ã ®Ó cho nguéi. Lóc nµy ®é Èm tho¸t ra ngoµi. Sau ®ã ®em 
sÊy nhiÖt ®é >300C, n­íc sÏ dÔ bay h¬i h¬n. 

§èi víi ®Ëu nµnh vµ ®Ëu l¹c chøa nhiÒu dÇu, ë nhiÖt ®é sÊy qu¸ cao, chÊt bÐo 
sÏ bÞ thuû ph©n thµnh glyxerin vµ axit bÐo. Cho nªn khi sÊy ph¶i ®¶m b¶o gi÷ ®­îc 
gi¸ trÞ th­¬ng phÈm, kh«ng lµm thay ®æi hµm lù¬ng chÊt bÐo trong h¹t. §èi víi h¹t 
®Ëu ®ç, nhiÖt ®é sÊy kh«ng qu¸ 450C v× sÏ dÔ trãc vá, xÈm mµu, ch¶y dÇu vµ ch¸y. 

§é Èm ban ®Çu cña h¹t lµ mét trong nh÷ng yÕu tè quan träng ®Ó chän nhiÖt ®é 
sÊy. Khi ®é Èm cao, chÕ ®é sÊy cÇn mÒm, khi ®é Èm h¹t trªn 20% cÇn sÊy 2 - 3 giai 
®o¹n, mçi giai ®o¹n mét chÕ ®é nhiÖt kh¸c nhau. ChÝnh v× lý do nµy ®Ëu míi thu 
ho¹ch vÒ ph¶i qua c«ng ®o¹n lµm kh« s¬ bé chÕ ®é mÒm (ph¬i hãng giã lµ tèt nhÊt).  
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3.5. C¸c lo¹i m¸y sÊy: 
HiÖn nay ng­êi ta sö ®ông nhiÒu lo¹i thiÕt bÞ sÊy kh¸c nhau nh­ m¸y sÊy 

th¸p, m¸y sÊy thïng quay, hÊm sÊy, lß sÊy thñ c«ng, sÊy b¨ng t¶i, sÊy tÜnh… Cã 
thÓ sÊy liªn tôc hoÆc gi¸n ®o¹n tuú theo tõng thiÕt bÞ. Mçi lo¹i m¸y sÊy cã nh÷ng 
­u nh­îc ®iÓm riªng. Tuú theo kh¶ n¨ng cña c¬ së s¶n xuÊt, hé gia ®×nh mµ ®Çu t­ 
cho phï hîp. 

+ SÊy liªn tôc lµ ph­¬ng ph¸p sÊy  mµ ®Ëu vµo ra liªn tôc. 
+ SÊy gi¸n ®o¹n lµ ph­¬ng ph¸p sÊy theo tõng mÎ. §Ëu sau khi ®æ vµo m¸y 

sÊy th× ta sÊy cho ®Õn ®Ëu kh« yªu cÇu råi th¸o ra vµ tiÕp tôc sÊy mÎ kh¸c. 
3.6. CÊu t¹o vµ nguyªn lý ho¹t ®éng cña m¸y sÊy thïng quay: 

ThiÕt bÞ gåm cã thïng quay, ®Æt nghiªng 6 ®é so víi mÆt n»m ngang. Bªn 
trong thïng cã g¾n c¸c tÊm g¹t ®Ó trén ®Òu s¶n phÈm trong thïng lµm cho s¶n 
phÈm tiÕp xóc víi t¸c nh©n sÊy. S¶n phÈm ®em sÊy chiÕn kho¶ng 20 - 25% thÓ tÝch 
thïng. Tèc ®é quay 1 - 8 vßng/phót. ChiÒu dµi thïng kho¶ng 3m, ®­êng kÝnh tõ 
0,4 - 1m. 

M¸y sÊy ho¹t déng gi¸n ®o¹n, nguyªn liÖu vµ t¸c nh©n sÊy ®­îc ®­a vµo cïng 
chiÒu. Sau khi cho nguyªn liÖu vµo víi khèi l­îng thÝch hîp ta ®iÒu chØnh nhiÖt ®é 
vµ vËn tèc quay cña thïng ®Ó nguyªn liÖu tiÕp xóc víi kh«ng khÝ nãng ®­îc ®Òu. 
Sau khi ®Ëu ®· kh« th× th¸o ra ngoµi. 
3.7. NhiÖt ®é vµ thêi gian sÊy: 

Trong ®Ëu ®ç cã nhiÒu chÊt dinh d­ìng kh¸c nhau, bëi vËy nÕu ta sÊy ë nhiÖt 
®é cao, thêi gian dµi th× chÊt l­îng ®Ëu ®ç sÏ gi¶m ®i do sù biÕn ®æi c¸c chÊt trong 
h¹t ®Ëu, ®ång thêi sÏ lµm gi¶m kh¶ n¨ng n¶y mÇm cña ®Ëu. 

Trong qu¸ tr×nh sÊy ®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng ta nªn ®iÒu chØnh nhiÖt ®é sÊy ë 50 - 
600C, ®èi víi ®Ëu l¹c sÊy ë nhiÖt ®é 40 - 450C. Th­êng xuyªn kiÓm tra møc ®é kh« 
cña ®Ëu, Khi ®é Èm cña ®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng ®¹t 11 - 13%, ®Ëu l¹c ®¹t 8 - 9% th× 
qu¸ tr×nh sÊy kÕt thóc. 
3.8. C¸c biÕn ®æi trong qu¸ tr×nh sÊy: 

Qu¸ tr×nh sÊy ®Ëu lµm biÕn ®æi tÝnh chÊt c¬ lý vµ ho¸ häc cña ®Ëu ®ç. 
D­íi t¸c dông cña nhiÖt ®é, h¬i n­íc bÞ bay h¬i. Do qu¸ tr×nh thÈm thÊu diÔn 

ra trong h¹t, ban ®Çu Èm ë bªn ngoµi ®Ëu bÞ dÉn vµo phÝa trong. Sau ®ã nhiÖt ®é 
cña khèi h¹t t¨ng lªn th× Èm l¹i dÉn tõ trong ra ngoµi vµ bay h¬i d­íi t¸c dông cña 
nhiÖt ®é cao. Träng l­îng h¹t bÞ gi¶m ®i nhiÒu, thÓ tÝch h¹t nhá l¹i. 

Ngoµi sù gi¶m Èm trong h¹t ra cßn cã qu¸ tr×nh biÕn ®æi ho¸ häc. D­íi t¸c 
dông cña nhiÖt ®é c¸c chÊt nh­ protein, gluxit, lipit… bÞ biÕn ®æi. NÕu sÊy víi 
nhiÖt ®é cao, thêi gian dµi th× c¸c chÊt nµy bÞ ph©n huû t¹o ra c¸c chÊt kh«ng cã 
lîi cho s¶n phÈm ®Ëu ®ç. §ång thêi lµm cho mÇm ®Ëu bÞ chÕt, lµm gi¶m kh¶ n¨ng 
mäc mµm cña ®Ëu. 
3.9. KiÓm tra ®Ëu: 

Trong qu¸ tr×nh sÊy cÇn ph¶i lÊy m·u ®Ëu ®Ó kiÓm tra ®é kh« cña ®Ëu, khi ®Ëu 
®· ®¹t ®Õn ®é Èm w = 11 - 12% th× ta kÕt thóc qu¸ tr×nh sÊy. Ng­ng cung cÊu nhiÖt 
vµ lÊy ®Ëu ra khái m¸y sÊy, sau ®ã lµm nguéi khèi ®Ëu. 
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4.  Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 
M¸y sÊy, lß cÊp nhiÖt, thang, n¸y ®o ®é Èm, nhiÖt kÕ, gµu t¶i, chÊt ®èt… 

5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1. Khëi ®éng m¸y sÊy: 

Khëi ®éng m¸y sÊy hoµn chØnh. §iÒu chØnh nhiÖt ®é m¸y sÊy theo yªu cÇu tõ 
50 - 600C, dßng khÝ nãng vµo liªn tôc vµ ®Òu ®Æn. 
5.2. §æ ®Ëu vµo m¸y sÊy: 

Dïng thang b¾c lªn cao ®Ó ®æ ®Ëu hoÆc dïng gµu t¶i ®Ó vËn chuyÓn ®Ëu lªn 
m¸y sÊy. 
5.3.Thùc hiÖn sÊy: 

T¸c nh©n lµ kh«ng khÝ nãng ®­îc cung cÊp tõ buång ®èt t¸c nh©n sÊy ®­îc 
®iÒu chØnh theo tõng kho¶ng thêi gian nhÊt ®Þnh. Ban ®Çu h¹t ®Ëu cßn cã hµm 
l­îng Èm cao, nªn sÊy víi nhiÖt ®é thÊp, sau ®ã t¨ng dÇn, ®Õn khi ®Ëu d¹t ®é kh« 
yªu cÇu th× gi¶m nhiÖt ®é sÊy. 

Qu¸ tr×nh sÊy phô thuéc vµo vËn tèc lu©n chuyÓn h¹t. Tèc ®é lu©n chuyÓn h¹t 
võa ph¶i th× qu¸ tr×nh bèc h¬i, gi¶m ®é Èm cña h¹t nhanh chãng h¬n. §iÒu chØnh 
tèc ®é quay cña thïng 10  - 15 vßng/phót ®Ó lu©n chuyÓn h¹t. 
5.4. KiÓm tra ®é Èm cña h¹t: 

Trong qu¸ tr×nh sÊy, ph¶i kiÓm tra ®é Èm cña h¹t xem møc ®é kh« cña ®Ëu. 
Th­êng ng­êi ta dùa vµo kinh nghiÖm, gi¸c quan, thãi quen ®Ó kiÓm tra ®é Èm cña 
h¹t. cã thÓ sö dông dông cô ®o ®é Èm ®Ó x¸c ®Þnh ®é Èm cña h¹t trong khi sÊy. 

Khi ®Ëu ®· ®¹t ®Õn ®é kh«, ®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng ®¹t ®é Èm W =  11 - 13%, 
®Ëu l¹c ®¹t 8 - 9% th× qu¸ tr×nh sÊy kÕt thóc. Më cña th¸o liÖu, th¸o ®Ëu ra khái 
m¸y sÊy, tr¶i ®Ëu ra nÒn, b¹t hoÆc s©n ngoµi ®Ó ®iÒu tiÕt nhiÖt ®é vµ ®é Èm cña h¹t. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu h­íng dÉn. Trang tµi liÖu ph¸t tay. 
- Tranh ¶nh, s¬ ®å vÒ c¸c m¸y sÊy. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn 

c«ng viÖc: 
Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn: 

1. Khëi ®éng m¸y sÊy  Khëi ®éng m¸y sÊy hoµn chØnh 
2. §æ ®Ëu vµo m¸y sÊy Khèi l­îng theo quy ®Þnh 
3. Thùc hiÖn sÊy §iÒu chØnh nhiÖt ®é ®èi víi ®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng 

lµ 50 - 600C, ®Ëu l¹c lµ 40 - 500C. 
4. KiÓm tra ®é kh« cña ®Ëu 
trong qu¸ tr×nh sÊy 

Liªn tôc, ®¸nh gi¸ ®óng ®é kh« ®Ëu ®ç 
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M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 03 04 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
§iÒu tiÕt nhiÖt®é, ®é Èm ®Ëu ®ç 

sau khi sÊy 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 

3 
Thùc hµnh 

6 
1. Më ®Çu 

§Ëu ®ç sau khi sÊy nhiÖt ®é cßn cao sÏ tiÕp tôc g©y ra c¸c biÕn ®æi kh«ng tèt 
ttong h¹t, ®ång thêi kh«ng thuËn lîi cho viÖc ®ãng bao. Do ®ã sau khi sÊy xong ta 
ph¶i ®iÒu tiÕt ngay ®Ó lµm gi¶m nhiÖt ®é cña khèi h¹t. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy c¸c biÖn ph¸p ®iÒu tiÕt nhiÑt ®é, ®é Èm ®Ëu ®ç sau khi sÊy, khi ®­îc 
cung cÊp c¸c th«ng sè kü thuËt vÒ ®é Èm, nhiÖt ®é cña khèi h¹t, tr¶ lêi ®óng 90% 
c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Thùc hiÖn ®iÒu tiÕt nhiÖt ®é, ®é Èm cña khèi h¹t sau khi sÊy, ®Ëu ®ç ®¹t ®Õn 
nhiÖt ®é cña m«i tr­êng, ®é Èm yªu cÇu, khèi h¹t nguéi ®Òu.  
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. §iÒu tiÕt b»ng c¸c dông cô ®¬n gi¶n: 

Tr¶i ®Ëu ra nong, nia, b¹t… vµ dïng qu¹t thæi ®Ó ®iÒu tiÕt khèi h¹t. Yªu cÇu 
cña nong, nia, b¹t tr¶i lµ ph¶i tho¸ng, kh«ng bÞ r¸ch, thñng. Kh«ng nªn dïng v¶i 
bãng (nhùa máng) v× ®Ëu cßn nãng sÏ lµm háng v¶i vµ qu¸ tr×nh ®iÒu tiÕt bÞ chËm 
do cã sù hÊp h¬i. 
3.2. §iÒu tiÕt trªn sµn, s©n ph¬i: 

§iÒu tiÕt b»ng c¸ch tr¶i ®Ëu ra s©n, ph­¬ng ph¸p nµy thuËn lîi lµ kh«ng tèn 
thiÕt bÞ, réng r·i. Nh­ng cã nh­îc ®iÓm lµ thu gom khã h¬n, dÔ bÞ gÆp m­a… Yªu 
cÇu cña s©n lµ ph¶i s¹ch sÏ, tho¸ng m¸t, kh« r¸o… 
3.3. §iÒu tiÕt b»ng sµng: 

+ CÊu t¹o: Trong m¸y sµng cã mét sµng l¾c, kÝch th­íc lç s¸ng võa ph¶i sau 
cho h¹t ®Ëu kh«ng lät xuèng sµng. §éng c¬ ®Ó l¾c sµng, cöa th¸o ®Ëu, cöa th¸o t¹p 
chÊt, cöa ®Ó ®ç vµo, qu¹t ®iÒu tiÕt. 

+ Nguyªn t¾c ho¹t ®éng: Sau khi sÊy ®Ëu ®­îc ®­a vµo sµng ®iÒu tiÕt, ®éng c¬ 
quay vµ l¾c sµng, qu¹t thæi giã ®iÒu tiÕt ®Ëu. Khi sµng lµm viÖc, h¹t ®Ëu tèt sÏ n»m 
trªn sµng, h¹t lÐp vµ c¸c t¹p chÊt r¬i xuèng sµng, bôi vµ r¸c ®­îc thæi ra ngoµi. §Ëu 
sau khi ®iÒu tiÕt ®­îc th¸o ra theo cöa th¸o, t¹p chÊt vµ h¹t lÐp ®­îc th¸o riªng. 

§iÒu tiÕt b»ng m¸y sµng cã nh­îc ®iÓm lµ tèn tiÒn ®Çu t­. Nh­ng cã nhiÒu ­u 
®iÓm lµ ®Ëu ®­îc ®iÒu tiÕt nhanh, t¸ch ®­îc t¹p chÊt trong ®Ëu. 
3.4. C¸c biÕn ®æi trong qu¸ tr×nh ®iÒu tiÕt: 

Trong qu¸ tr×nh ®iÒu tiÕt nhiÖt ®é vµ ®é Èm cña h¹t thay ®æi. 
Do sù chªnh lÖch nhiÖt ®é gi÷a m«i tr­êng vµ h¹t ®Ëu mµ nhiÖt ®é tho¸t ra 

ngoµi lµm cho nhiÖt ®é trong h¹t gi¶m dÇn. §ång thêi, còng cã sù tho¸t nhiÖt mµ 
l­îng Èm trong h¹t ®­îc gi¶m ®i do sù bèc h¬i n­íc trong mét thêi gian. 

Cã thÓ ®iÒu tiÕt nhiÖt ®é cña h¹t b»ng c¸ch ®æ ®Ëu ®ç lªn c¸c dông cô chøa 
nh­ xiclo, chum, v¹i… ®Ó cho ®Ëu ®ç æn ®Þnh mét thêi gian. 
4.  Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

B¹t tr¶i s©n, m¸y sµng, thóng, cµo trang, bao, qu¹t giã… 
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5. Quy tr×nh thùc hiÖn c«ng viÖc: 
5.1. R¶i ®Ëu ra n¬i ®iÒu tiÕt: 

R¶i ®Ëu ra n¬i ®iÒu tiÕt víi ®é dµy võa ph¶i 2 - 3 cm.  
5.2. Qu¹t giã ®iÒu tiÕt ®Ëu ®ç: 

Sö dông qu¹t giã hoÆc giã tù nhiªn ®Ó ®iÒu tiÕt ®Ëu mét c¸ch tõ tõ.  
5.3. §¶o trë ®Ëu ®ç: 

Trong qu¸ tr×nh ®iÒu tiÕt nhiÖt vµ ®é Èm cña ®Ëu ®ç dïng tay hoÆc cµo, trang 
®Ó ®¶o trë ®Ëu ®ç cho qu¸ tr×nh ®iÒu tiÕt ®­îc ®Òu h¬n. Khi nhiÖt ®é, hµm l­îng 
Èm trong h¹t ®Ëu cßn cao, nhiÖt ®é trong h¹t tho¸t ra ngoµi kÐo theo l­îng Èm 
còng tho¸t ra, ®Ëu ®ç sÏ nguéi dÇn vµ hµm l­îng Èm trong h¹t còng gi¶m ®i. 
5.4. KiÓm tra ®Ëu ®ç: 

Th­êng xuyªn kiÓm tra b»ng thãi quen, c¶m gi¸c tay. Dïng miÖng c¾m nhÑ 
h¹t vì gißn la h¹t ®· kh«. Cã thÓ dïng nhiÖt kÕ ®Ó ®o nhiÖt ®é cña khèi h¹t. Khèi 
h¹t ®¹t nhiÖt ®é m«i tr­êng lµ ®­îc. Dïng Èm kÕ ®Ó ®o ®é Èm h¹t, ®é Èm h¹t 
kho¶ng 11 - 13% ®èi víi ®Ëu xanh, ®Ëu t­¬ng, 8 - 9% ®èi víi ®Ëu l¹c lµ ®­îc.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu h­íng dÉn.   - Líp häc. 
- Trang tµi liÖu ph¸t tay.   - S¬ ®å, ¶nh slide. 
- Video. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 
1. R¶i ®Ëu ra n¬i ®iÒu tiÕt R¶i ®Òu, dµy 2 - 3 cm 
2. Qu¹t giã ®iÒu tiÕt ®Ëu ®ç Tèc ®é võa oh¶i, liªn tôc 
3. §¶o trë ®Ëu ®ç §¶o ®Òu, liªn tôc 
4. KiÓm tra ®Ëu ®ç. chÝnh x¸c vµ liªn tôc 
 
 
 

4. CÊu tróc cña m«®un: B¶o qu¶n ®Ëu ®ç vµ kiÓm tra ®Ëu ®ç 

trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n 

M· m«®un 
CBHM 04 

Tªn m«®un: 
B¶o qu¶n ®Ëu ®ç vµ kiÓm tra ®Ëu 

®ç trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n 

Thêi gian (giê) 

Lý 
thuyÕt 

Thùc 
hµnh 

Tæng 
sè 

21 48 69 

Môc tiªu 
thùc hiÖn 

Häc xong m«®un nµy häc viªn lµm ®­îc: 
1. B¶o qu¶n ®Ëu ®ç trong kho b¶o qu¶n, ®¶m b¶o ®Ëu ®ç kh«ng bÞ 
h­ háng, kh«ng bÞ mèc, s©u mät chim chuét ph¸ h¹i… 
2. KiÓm tra vµ ®¸nh gi¸ ®Ëu ®ç trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ó ®­a ra 
c¸c biÖn ph¸p xö lý thÝch hîp vµ kÞp thêi. 

Yªu cÇu ®Ó 
häc m«®un 

- BiÕt ®éc, biÕt viÕt ch÷ Quèc Ng÷  
- §· häc  xong m«®un CBHM 01; 02; 03 
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Néi dung   
m«®un 

1. VÖ sinh dông cô, kho b¶o qu¶n 
2. B¶o qu¶n ®Ëu ®ç 
3. KiÓm tra ®Ëu ®ç trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n. 

§¸nh gi¸ 
kÕt qu¶ 
häc tËp 
cña m«®un 

a. Yªu cÇu:  
 - Tham gia ®ñ 80% sè tiÕt häc, cã ®ñ sè bµi kiÓm tra trong ch­¬ng 
tr×nh häc.  
 - KÕt qu¶ häc tËp ®¹t ®iÓm trung b×nh trë lªn.  
 - Tr×nh bµy ®­îc mét sè kiÕn thøc theo môc tiªu m«®un. 
 - Thùc hiÖn mét sè kü n¨ng theo môc tiªu m«®un. 

b. C«ng cô ®¸nh gi¸:  
 - KÕt qu¶ häc tËp cña häc viªn. 
 - Bé c©u hái vÒ kiÕn thøc m«®un. 
 - Thang b¶ng ®iÓm chÊm bµi. 
 - B¶ng kiÓm vµ c¸c tiªu chÝ ®¸nh gi¸ kü n¨ng. 
 - Tiªu chuÈn thiÕt bÞ, c«ng cô thùc hµnh. 
 - S¶n phÈm thùc hµnh cña c¸ nh©n hoÆc nhãm. 

c. Ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸: 
 - C©u hái tr¾c nghiÖm viÕt sau mçi bµi häc.  
 - C©u hái kiÓm tra viÕt sau mçi bµi häc.  
 - Bµi tr¾c nghiÖm viÕt xö lý t×nh huèng.  
 - Kh¶ n¨ng thùc hiÖn thao t¸c cña häc viªn trong bµi thùc hµnh.  
 - KiÕn thøc thi tr¾c nghiÖm viÕt ®­îc gi¸o viªn ®¸nh gi¸ theo b¶ng 
®iÓm hoÆc thang ®iÓm.  
 - Mçi nhãm häc viªn thùc hµnh lµm s¹ch s©n ph¬i, ph©n lo¹i vµ 
t¸ch t¹p chÊt, lÊy mÉu vµ kiÓm tra ®¸nh gi¸ mÉu. 
 - Gi¸o viªn ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ cña häc viªn theo tõng b­íc hoÆc kÕt 
qu¶ cuèi cïng hoÆc kÕt hîp ®¸nh gi¸ theo tõng b­íc vµ kÕt qu¶ ®¹t 
®­îc.  
 - KÕt qu¶ m«®un: lµ kÕt qu¶ kÕt hîp gi÷a kÕt qu¶ bµi tr¾c nghiÖm 
viÕt (hÖ sè 01) vµ kÕt qu¶ thùc hµnh (hÖ sè 02). 

C¸c nguån 
lùc cÇn 
thiÕt ®Ó 
d¹y vµ häc 
m«®un 

VËt liÖu: 
 - GiÊy, bót, vë häc sinh.  
 - VËt liÖu: ®Ëu qu¶, ®Ëu h¹t. 
 - C¸c ho¸ chÊt tÈy röa, b¬m n­íc. 

Dông cô vµ trang thiÕt bÞ: 
- Qu¹t giã 
- Dông cô d¹y häc: M¸y chiÕu phim d­¬ng b¶n. §Çu m¸y video, tivi. 
- Líp häc, dông cô häc tËp… 

 Häc liÖu: 
  - Tµi liÖu ph¸t tay.  
  - S¬ ®å, tranh ¶nh. B¨ng video, s¬ ®å, trang h­íng dÉn häc viªn…  
  C¸c tµi liÖu tham kh¶o: 

 50

1. Kü thuËt sÊy n«ng s¶n 
TrÇn V¨n Phó; NXB KH&KT Hµ Néi 1991 
2. Kü thuËt vµ c«ng nghÖ sÊy c¸c s¶n phÈm thùc phÈm 
NguyÔn Thä, Lª V¨n Hoµng; NXB §µ N½ng 
3. S¬ chÕ – b¶o qu¶n §Ëu ®ç, l¹c quy m« gia ®×nh 
KS. Bïi Kim Khanh; NXB N«ng nghiÖp. TP CHM 2001 
4. C©y ®Ëu xanh; kü thuËt trång vµ chÕ biÕn s¶n phÈm. 
Ph¹m V¨n HiÕu; NXB N«ng nghiÖp. Hµ Néi 2001 

Nguån lùc kh¸c:  
 - Tham gia vµ häc tËp kinh nghiÖm c¸c c¬ së s¶n xuÊt chÕ biÕn 
n«ng s¶n, hoa mÇu t¹i ®Þa ph­¬ng.  
 - Sù hç trî c¸c chuyªn gia vÒ trång trät, b¶o vÖ thùc vËt cña c¸c xÝ 
nghiÖp, c«ng ty trªn ®Þa bµn. 

 
 

M· thÎ c«ng viÖc  
CBHM 04 01 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
Lµm s¹ch dông cô,  

kho b¶o qu¶n 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 

3 
Thùc hµnh 

6 
1. Më ®Çu 

§Ó b¶o qu¶n ®Ëu xanh ®­îc an toµn, tr¸nh x¶y ra c¸c h­ háng trong thêi gian 
b¶o qu¶n ta cÇn ph¶I vÖ sinh c¸c dông cô, kho tµng cÈn thËn. C¸c dông cô chøa, 
kho tµng kh«ng ®¶m b¶o vÖ sinh sÏ lµm ¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng s¶m phÈm ®Ëu 
®ç trong thêi gian b¶o qu¶n. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy ®iÒu kiÖn ¶nh h­ëng ®Õn ®êi sèng c«n trïng trong kho b¶o qu¶n, tr¶ 
lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

VÖ sinh c¸c dông cô, kho b¶o qu¶n khi ®­îc cung cÊp c¸c dông cô vÖ sinh, 
c¸c dông cô kho tµng s¹ch sÏ, kh« r¸o, kh«ng cã mïi vÞ l¹, tr¸nh ®­îc sù x©m 
nhËp Èm vµ vi sinh vËt l¹.  
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. Yªu cÇu cña dông cô chøa, kho tµng: 

Kho tµng ph¶I ®¶m b¶o chèng ®­îc mäi ¶nh h­ëng xÊu bªn ngoµi. §Æc biÖt lµ 
khèng chÕ ®­îc nhiÖt ®é, Èm ®é vµ bøc x¹ mÆt trêi x©m nhËp vµo kho, ®ång thêi 
ph¶I cã kh¶ n¨ng tho¸t nhiÖt vµ Èm tèt, ®¶m b¶o xuÊt nhËp kho thuËn tiÖn. 

Kho tµng ®ãng vai tß quan träng trong viÖc b¶o qu¶n khèi n«ng s¶n nªn viÖc 
thiÕt kÕ x©y dùng kho chñ yÕu nh»m phôc vô yªu cÇu b¶o qu¶n chøa kh«ng ®¬n 
thuÇn chØ lµ n¬I chøa ®ùng. §Æc biÖt ®èi víi tõng lo¹i n«ng s¶nph¶I cã tõng lo¹i 
kho thÝch hîp riªng, 

C¸c dông cô, kho tµng ph¶I ®¶m b¶o vÖ sinh s¹ch sÏ, kh« r¸o, kh«ng cã mïi 
vÞ l¹, tr¸nh ®­îc sù x©m nhËp cña Èm vµ vi sinh vËt l¹. 

Nh÷ng ®ông cô, nhµ kho ®· dÝnh dÇu mì b«I tr¬n, kh«ng nªn sö dông ®Ó b¶o 
qu¶n ®Ëu ®ç, cho dï ®· ®­îc tÈy röa kü, v× ®Ëu ®ç rÊt dÔ hÊp thô mïi vÞ l¹, sau ®ã 
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kh«ng thÓ dïng lµm thùc phÈm ®­îc, còng chÝnh v× tÝnh dÔ hÊp thô mïi, ng­êi ta 
kh«ng b¶o qu¶n ®Ëu ®ç víi c¸c lo¹i hµng ho¸ kh¸c cã mïi l¹. 

§èi víi nhµ kho yªu cÇu cã kÕt cÊu tho¸ng m¸t, kh«ng bÞ dét khi m­a, kh«ng 
bÞ ¸nh n¾ng chiÕu räi. CÇn quÐt rän s¹ch sÏ. 
3.2. Yªu cÇu vÒ tiªu chuÈn phÈm chÊt: 

N«ng s¶n phÈm ph¶I th­êng xuyªn ®¶m b¶o tiªu chuÈn phÈm chÊt cao nhÊt lµ 
tr­íc khi nhËp kho. 

§Ó gi÷ khèi h¹t vµ n«ng s¶n ë tr¹ng th¸I an toµn ®­îc l©u dµi ph¶I qu¶n lý tèt 
tiªu chuÈn phÈm chÊt ngay tõ khi thu ho¹ch còng nh­ trong qu¸ tr×nh vËn chuyÓn 
vµ suèt qu¸ tr×nh b¶o qu¶n chÕ biÕn. 

Nh÷ng chØ tiªu quan träng nh­: thuû phÇn, ®é ®ång nhÊt, h¹t hoµn thiÖn tØ lÖ 
n¶y mÇm, mËt ®é s©u bä, mµu s¾c, mïi vÞ vµ c¸c chÊt dinh d­ìng nh­ ®¹m, ®­êng, 
chÊt bÐo, vitamin… 

Muèn ®¹t ®­îc nh÷ng yªu cÇu vÒ phÈm chÊt cÇn lµm tèt c¸c ®iÓm sau: 
- Thu ho¹ch ®óng ®é chÝn, lùa chän vµ ph©n lo¹i ®óng tiªu chuÈn phÈm chÊt 

quy ®Þnh. 
- Khi thu ho¹ch n«ng s¶n phÈm cÇn kiÓm tra chu ®¸o phÈm chÊt ban ®Çu, chó 

ý c¸c chØ tiªu ®é s¹ch, thuû phÇn, s©u bÖnh, thµnh phÇn dinh d­ìng… 
- Trong qu¸ tr×nh vËn chuyÓn, b¶o qu¶n ph¶I hÕt søc ng¨n ngõa h¹n chÕ c¸c 

yÕu tè lµm ¶nh h­ëng ®Õn phÈm chÊt n«ng s¶n, ph¶I th­êng xuyªn kiÓm tra vµ 
ph¶I cã biÖn ph¸p xö lý kÞp thêi thÝch ®¸ng. 
3.3. VÖ sinh dông cô, nhµ kho: 

ViÖc gi÷ gÝn s¹ch sÏ kho tµng, dông cô thiÕt bÞ bao b× vµ n«ng s¶n lµ mét kh©u 
quan träng trong b¶o qu¶n, lµ ®iÒu kiÖn c¨n b¶n nhÊt ®Ó phßng ngõa khèi n«ng s¶n 
khái bÞ h­ háng phÈm chÊt. 

VÖ sinh kho tµng cã thÓ ng¨n ngõa ®­îc sù ph¸t sinh ph¸ ho¹i cña c«n trïng, 
vi sinh vËt vµ c¸c lo¹i gÆm nhÊm kh¸c. §Æc biÖt lµ trong hoµn c¶nh thùc tÕ ë n­íc 
ta, tr×nh ®é kü thuËt, thiÕt bÞ b¶o qu¶n cßn h¹n chÕ nªn viÖc gi÷ g×n vÖ sinh kho 
tµng cÇn ph¶I ®­îc coi träng. 

Néi dung vµo yªu cÇu cña c«ng t¸c vÖ sinh bao gåm: 
 - Gi÷ g×n khèi n«ng s¶n lu«n s¹ch sÏ, kh«ng lµm t¨ng t¹p chÊt, thuû phÇn, 

kh«ng ®Ó nhiÔm s©u h¹i. 
 - Gi÷ g×n kho tµng lu«n s¹ch sÏ, trªn d­íi gÇm kho, xung quanh kho kh«ng 

cã r¸c bÈn, n­íc ø ®éng, tr­íc vµ sau mçi lÇn xuÊt kho cÇn ®­îc lµm vÖ sinh. Cã 
thÓ sö dông mét sè ho¸ chÊt nh­ CCl3NO2, CH3Br ®Ó xö lý trong vµ ngoµi kho. 

Ta chän lùa c¸c dông cô kh«ng dÝnh dÇu mì b«I tr¬n nh­ chum, thïng, héc, 
bao b×, nhµ kho. Sau khi dïng n­íc s¹ch tÈy röa c¸c dông cô, cã thÓ sö dông c¸c 
lo¹i n­íc s¸t trïng nh­ xµ phßng, n­íc javel. Tr­íc hÕt dïng n­íc s¹ch röa s¬ mét 
lÇn, sau ®ã ng©m c¸c dông cô trong n­íc s¸t trïng kho¶ng 15 – 20 phót. Sau ®ã 
dïng n­íc s¹ch röa l¹i cho thËt s¹ch, ph¬I kh« c¸c dông cô chøa. 

Sö dông ho¸ chÊt phostosin ®Ó x«ng h¬I trong kho, cö 1 viªn cho 1m2 kho, 
trong mét tuÇn lÔ, cã kh¶ n¨ng b¶o qu¶n ®­îc vµi n¨m mµ kh«ng háng. HoÆc cã 
thÓ sö dông thuèc kh¸c ®Ó b¶o qu¶n nh­ Malthion. 

 52

3.4. §iÒu kiÖn ¶nh h­ëng ®Õn ®êi sèng c«n trïng trong kho: 
+ §é Èm (®é Èm): 
§é Èm h¹t còng nh­ nh÷ng sinh vËt kh¸c, n­íc lµ yÕu tè kh«ng thÓ thiÕu ®­îc 

®èi víi c«n trïng. Ho¹t ®éng sèng cña s©u mät liªn quan chÆt chÏ víi ®é Èm h¹t. 
Do vËy ®Ó ng¨n ngõa s©u mät ph¸p triÓn vµ ¨n h¹t trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n, ®iÒu 
®Çu tiªn lµ ph¶I lµm kh« h¹t ®Õn ®é Èm an toµn. Thuû phÇn h¹t cµng thÊp s©u mät 
cµng khã ph¸t triÓn. 

+ §é Èm kh«ng khÝ: 
§é Èm kh«ng khÝ còng cã ¶nh h­ëng ®Õn ho¹t ®éng vµ ph¸t triÓn cña s©u mät. 

§é Èm kh«ng khÝ tõ 80 – 100% lµ ®iÒu thÝch hîp cho s©u mät ph¸t triÓn vµ sinh 
s¶n, ®é Èm kh«ng khÝ d­íi 60% øc chÕ ho¹t ®éng sèng cña s©u mät. 

+ NhiÖt ®é: 
NhiÖt ®é lµ mét yÕu tè ¶nh h­ëng nhiÒu ®Õn ho¹t ®éng cña c«n trïng, v× 

chóng lµ lo¹i ®éng vËt cã th©n nhiÖt cè ®Þnh nªn ho¹t ®éng sèng cña chóng phô 
thuéc nhiÒu vµo m«I tr­êng xung quanh. 

Nõu nhiÖt ®é m«I tr­êng thÝch hîp, s©u mät ho¹t ®éng m¹nh. Nh×n chung, 
nhiÖt ®é thÝch hîp víi s©u mät lµ tõ 25 – 350C. 

Nõu nhiÖt ®é qu¸ cao hoÆc qu¸ thÊp, s©u mät sÏ ph¸t triÓn chËm, hoÆc bÞ chÕt. 
Thùc nghiÖm cho thÊy, tÊt c¶ c¸c lo¹i s©u mät h¹i kho ®Òu chÕt ë nhiÖt ®é 660C 
trong 10 phót, hoÆc ë 490C trong 20 phót. 

+ Ngoµi ra c¸c yÕu tè nh­: chÊt dinh d­ìng, thµnh phÇn kh«ng khÝ trong khèi 
h¹t, thµnh phÇn t¹p chÊt, ®é nguyªn vÑn cña h¹t còng ¶nh h­ëng nhiÒu ®Õn ho¹t 
®éng sèng cña ciin trïng trong khèi h¹t. 
4.  Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

B¬m n­íc, chËu ®ùng n­íc, chæi, b×nh b¬m thuèc, bao b×, gi  ̧®ì, kho b¶o qu¶n… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn: 
5.1. ChuÈn bÞ dông cô, kho tµng chøa ®Ëu: 

ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ c¸c dông cô, thiÕt bÞ ®Ó chøa ®ùng ®Ëu.  
5.2. Lµm s¹ch c¸c bao b×, dông cô hoÆc kho chøa: 

C¸c dông cô, thiÕt bÞ ph¶I ®¶m b¶o s¹ch sÏ, kh«ng ®Ó bôi bÈn, kh«ng cã mïi 
vÞ l¹. 

Nhµ kho cÇn ®­îc vÖ sinh s¹ch sÏ, kh«ng ®Ó bôi bÈn, kh«ng cã mïi vÞ l¹ lµm 
¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng cña ®Ëu xanh trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n.  
5.3. ChuÈn bÞ c¸c ®iÒu kiÖn b¶o qu¶n: 

ThiÕt kÕ nhµ kho sao cho cã ®é tho¸ng giã, kh«ng bÞ giét n­íc m­a, kh«ng cã 
¸nh n¾ng räi vµo.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu h­íng dÉn 
- Trang h­íng dÉn ph¸t tay. Líp häc… 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. ChuÈn bÞ ®Çy ®ñ c¸c dông cô, kho tµng 
chøa ®Ëu 

§ñ sè l­îng 
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2. Lµm s¹ch bao b×, c¸c dông cô hoÆc 
kho chøa 

S¹ch sÏ ®¶m b¶o vÖ sinh 

3. ChuÈn bÞ c¸c ®iÒu kiÖn b¶o qu¶n Tho¸ng giã, kh«ng bÞ giét n­íc m­a, 
kh«ng cã ¸nh n¾ng räi vµo. 

 
 

M· thÎ c«ng viÖc 
CBHM 04 02 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
B¶o qu¶n ®Ëu ®ç ë tr¹ng th¸i 

®æ ®èng 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 

3 
Thùc hµnh 

8 
1. Më ®Çu: 

B¶o qu¶n ë tr¹ng th¸i ®æ ®èng hay ng­êi ta cßn gäi lµ b¶o qu¶n ë tr¹ng th¸i 
tho¸ng lµ ®Ó khèi h¹t ®Ëu ®ç tiÕp xóc víi m«i tr­êng bªn ngoµi dÔ dµng, nh»m 
®iÒu chØnh nhiÖt ®é, ®é Èm trong kho vµ khèi n«ng s¶n kÞp thêi thÝch øng víi m«i 
tr­êng b¶o qu¶n. Do ®ã gi÷ ®­îc ®é Èm vµ nhiÖt ®é khèi h¹t ë tr¹ng th¸i an toµn. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy  ý nghÜa, ph­¬ng ph¸p vµ c¸c yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng khi 
b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 
B¶o qu¶n ®Ëu sau thu ho¹ch trong kho, ®ång thêi cã biÖn ph¸p xö lý thÝch hîp khi 
khèi h¹t cã hiÖn t­îng h­ háng, khèi h¹t ®­îc b¶o qu¶n an toµn trong thêi gian 
dµi, Ýt bÞ h­ háng. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 

3.1. ý nghÜa cña viÖc b¶o qu¶n: 
B¶o qu¶n ®Ëu lµ h¹n chÕ ®Õn møc tèi ®a, kh¾c phôc nh÷ng nguyªn nh©n g©y 

tæn thÊt cho khèi ®Ëu. B¶o qu¶n ®Ëu l¹c duy tr× vµ n©ng cao chÊt l­îng s¶n phÈm, 
t¨ng gi¸ trÞ hµng ho¸, tõng b­íc n©ng cao thu nhËp cho ng­êi n«ng d©n. 
B¶o qu¶n n«ng s¶n lµ mét m«n khoa häc kü thuËt bao gåm b¶o qu¶n gièng vµ b¶o 
qu¶n c¸c n«ng s¶n kh¸c. Nã ®ßi hái ph¶i n¾m v÷ng b¶n chÊt cña c¸c hiÖn t­îng 
sèng cña n«ng s¶n, mèi quan hÖ kh¨ng khÝt gi÷a m«i tr­êng víi s¶n phÈm trong 
qu¸ tr×nh b¶o qu¶n. Môc ®Ých cña viÖc b¶o qu¶n n«ng s¶n phÈm gåm: 

- B¶o qu¶n gièng ®Ó ®¶m b¶o cho qu¸ tr×nh t¸i s¶n xuÊt më réng. 
- §¶m b¶o cung cÊp nguyªn liÖu cho c«ng nghiÖp chÕ biÕn. 
- B¶o qu¶n b¸n thµnh phÈm s¬ chÕ. 
- S¬ chÕ b¶o qu¶n t¹i chç trong ®iÒu kiÖn cña nh÷ng xÝ nghiÖp c«ng n«ng 

nghiÖp liªn hîp. 
V× thÕ cho nªn trong c«ng t¸c b¶o qu¶n n«ng s¶n ph¶i gi¶i quyÕt ®­îc 3 yªu 

cÇu chÝnh sau ®©y: 
- §¶m b¶o hao hôt thÊp nhÊt vÒ träng l­îng. 
- H¹n chÕ sù thay ®æi vª chÊt l­îng. 
- Chi phÝ gi¸ thµnh thÊp trªn mét ®¬n vÞ s¶n phÈm b¶o qu¶n.  

3.2. B¶o qu¶n c¸c lo¹i ®Ëu ®ç: 
C¸c lo¹i ®Ëu ®ç nãi chung do líp vá máng nªn kh¶ n¨ng b¶o vÖ kÐm, l¹i chøa 

nhiÒu protein vµ chÊt bÐo (2 - 20%) nghÜa lµ nh÷ng chÊt dÔ ph©n gi¶i. MÆt kh¸c 
®Ëu ®ç l¹i lµ nguåc thøc ¨n rÊt tèt cho vi sinh vËt vµ c«n trïng ph¸ ho¹i m¹nh, rÊt 
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dÔ bÞ mèc, oxy ho¸, l­îng axit bÐo t¨ng lªn, phÈm chÊt cña ®Ëu ®ç gi¶m xuèng. 
§é Èm cña h¹t 15 - 16% vµ b¶o qu¶n trong ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é cao rÊt dÔ dÉn ®Õn 
hiÖn t­îng tù bèc nãng. 

HiÖn t­îng h¹t tù bèc nãng lµ hiÖn t­îng khèi h¹t do ho¹t ®éng sèng cña h¹t vµ 
do ho¹t ®éng cña c¸c vi sinh vËt g©y to¶ nhiÖt trong khèi h¹t, khèi h¹t cã tÝnh dÉn 
nhiÖt kÐm nªn nhiÖt ®é cña khèi h¹t t¨ng cao qu¸ tr×nh ho¹t ®éng cña m«i tr­êng. 

NÕu trong khèi h¹t lÉn nhiÒu t¹p chÊt hoÆc s©u h¹i ngiªm träng th× kh¶ n¨ng 
biÕn chÊt cña h¹t t­¬ng ®èi lín. Tõ sù biÕn ho¸ h×nh th¸i cña h¹t cã thÓ nhËn ra 
møc ®é biÕn chÊt cña h¹t. VÝ dô nÕu ®é Èm lµ 13%, ë nhiÖt ®é cao 200C cã thÓ 
quan s¸t thÊy mµu s¾c cña tö diÖp ®Ëm. Cßn nÕu bé phËn h¹t kh«ng chÝn ®Òu, ®é 
Èm h¹t lµ 13% vµ ë nhiÖt ®é ®¶m b¶o lµ 23% th× mÆt sau tö diÖp mµu bít hång… 
HiÖn nay co nhiÒu ph­¬ng ph¸p b¶o qu¶n kh¸c nhau, mçi ph­¬ng ph¸p cã nh÷ng 
­u nh­îc ®iÓm riªng. Tuú theo ®iÒu kiÖn gia ®×nh, cí së s¶n xuÊt mµ ta ¸p dông 
ph­¬ng ph¸p b¶o qu¶n cho thÝch hîp: 

- B¶o qu¶n ®èng. 
- B¶o qu¶n kÝn. 
- B¶o qu¶n trong m«i tr­êng l¹nh. 

3.3. B¶o qu¶n ®Ëu l¹c (®Ëu phéng): 
§Ëu l¹c lµ lo¹i h¹t chøa nhiÒu dÇu vµ protein. Trong ®iÒu kiÖn nhiÖt ®íi sau 

18 th¸ng b¶o qu¶n, l­îng protein trong h¹t bÞ hao hôt. N tæng sè hao hôt lµ 7,5%. 
Riªng protein gi¶m tíi 11,5%. N hoµ tan gi¶m 10,5%. L­îng dÇu vµ protein cao 
trong h¹t l¹c ®· g©y khã kh¨n nhiÒu trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n. L­îng lipit bÞ hao 
hôt nhiÒu nhÊt trong qu¸ tr×nh oxy ho¸ d­íi t¸c dông cña men lipaza. Trong ®iÒu 
kiÖn b¶o qu¶n tèt chØ sau 75 ngµy, chØ sè axit cña chÊt bÐo trong h¹t l¹c cã thÓ 
t¨ng tõ 0,7% tíi 2,2% vµ sau 10 th¸ng lµ 4,88% do ®ã lµm ¶nh h­ëng nghiÖm 
träng ®Õn phÈm chÊt h¹t. §èi víi h¹t gièng viÖc lµm gi¶m hµm l­îng dÇu trong 
h¹t cã ¶nh h­ëng tùc tiÕp ®Õn tØ lÖ n¶y mÇm vµ søc sèng cña h¹t. 

Ngoµi ra trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n, h¹t ®Ëu l¹c cßn bÞ s©u mät vµ vi sinh vËt ph¸ 

ho¹i nghiªm träng còng g©y tæn thÊt ®¸ng kÓ. ë líp vá qu¶ vµ h¹t ®Ëu l¹c dÔ bÞ nÊm, 
mèc ph¸t triÓn, ®iÓn h×nh lµ Aspergillus Flavus tiÕt ra ®éc tè Aflatoxin rÊt cã h¹i víi 
ng­êi vµ gia sóc. V× thÕ cho nªn khi ®¶m b¶o ®Ëu l¹c vÊn ®Ò cÇn ph¶i h¹n chÕ ®Õn 
møc thÊp nhÊt, ®ã lµ sù ng¨n chÆn sù ho hÊp cña h¹t vµ nh÷ng yÕu tè thóc ®Èy qu¸ 
tr×nh nµy, ®ång thêi ng¨n chÆn sù ph¸t sinh, ph¸t triÓn cña s©u mät vµ nÊm mèc… 
Muèn vËy ph¶i gi÷ cho ®é Èm cña h¹t vµ trong kho ë møc thÊp, nhiÖt ®é trong kho 
thÊp vµ tr¸nh tiÕp xóc víi kh«ng khÝ. Ngoµi ra kho tµng ®­îc theo dâi, kiÓm tra 
th­êng xuyªn vµ xö lý thuèc kÞp thêi khi ph¸t hiÖn s©u bÖnh g©y h¹i. 

NÕu sè l­îng Ýt cã thÓ b¶o qu¶n b»ng chum v¹i vµ bÞt kÝn. Trong thêi gian 
b¶o qu¶n kh«ng nªn cã nh÷ng x¸o trén kh«ng cÇn thiÕt, chØ nªn kiÓm tra l¹i tØ lÖ 
n¶y mÇm vµ søc n¶y mÇm 15 - 20 ngµy tr­íc khi gieo. Ph¶i cã kho b¶o qu¶n 
riªng, x©y dùng nh÷ng kho lín ®¹t tiªu chuÈn kü thuËt. 
3.4. Ph­¬ng ph¸p b¶o qu¶n: 

B¶o qu¶n ®èng hay cßn gäi lµ b¶o qu¶n tho¸ng lµ ®Ó khèi h¹t tiÕp xóc víi 
m«i tr­êng kh«ng khÝ bªn ngoµi dÔ dµng, nh»m ®iÒu chØnh nhiÖt ®é, Èm ®é trong 
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kho vµ khèi n«ng s¶n mét c¸ch kÞp thêi tchÝh øng m«i tr­êng b¶o qu¶n. Do ®ã gi÷ 
®­îc ®é Èm vµ nhiÖt ®é cña khèi h¹t ë tr¹ng th¸i an toµn. B¶o qu¶n tho¸ng ®ßi hái 
ph¶i cã hÖ thèng th«ng h¬i tho¸ng giã ®Ó ®Ò phßng tr­êng hîp khèi h¹t cã ®é Èm 
vµ nhiÖt ®é cao h¬n sao víi kh«ng khÝ bªn ngoµi th«ng giã tù nhiªn hay qu¹t giã 
®Ó tËn dông kh«ng khÝ kh« l¹nh ë bªn ngoµi vµo. Ng­îc l¹i khi nhiÖt ®é vµ Èm ®é 
bªn ngoµi kh«ng khÝ cao h¬n trong kho ph¶i ®ãng kÝn kho ®Ó ng¨n ngõa kh«ng khÝ 
nãng vµ Èm th©m nhËp vµo kho. 

Trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n tho¸ng, lîi dông tù nhiªn ®Ó th«ng giã lµ th«ng giã 
tiªu cùc. Cßn nÕu còng lµ chÕ ®é b¶o qu¶n tho¸ng, song ta ¸p dông th«ng giã nhê 
m¸y mãc gäi lµ th«ng giã tÝch cùc. 
+ Th«ng giã tù nhiªn: 

Lµ ph­¬ng ph¸p t­¬ng ®èi ®¬n gi¶n, rÎ tiÒn, nh­ng ph¶i tÝnh to¸n n¾m ®óng 
thêi c¬ th× th«ng giã míi thuËn lîi. Muèn th«ng giã tù nhiªn cÇn cã 4 ®iÒu kiÖn sau: 

- Thêi tiÕt: ngoµi trêi kh«ng m­a, kh«ng cã s­¬ng mï v× lóc ®ã lµ lóc Èm ®é 
cao sÏ cã h¹i. Giã thåi nhÑ nhµng, trêi kh«ng cã gi«ng, sÊm sÐt… 

- NhiÖt ®é: Ngoµi trêi, xung quanh kho nhiÖt ®é kh«ng ®­îc cao qu¸ 320C vµ 
kh«ng thÊp, d­íi 100C v× nÕu nhiÖt ®é cao qu¸, lóc më cöa th«ng giã, khÝ nãng sÏ 
vµo lµm t¨ng nhiÖt ®é trong kho. HoÆc nÕu d­íi 100C th× l¹i mang l¹nh vµo trong 
kho. HoÆc nÕu d­íi 10oC th× mang l¹nh vµo kho lµm t¨ng h¬i n­íc trong kho. 

- §é Èm tuyÖt ®èi: Ngoµi trêi xung quanh kho ph¶i thÊp h¬n ®é Èm tuyÖt ®èi 
trong kho. NÕu cao h¬n th× khi më cöa th«ng giã, ®é Èm tuyÖt ®èi ë bªn ngoµi cã 
thÓ luån vµo lµm cho ®é Èm t­¬ng ®èi trong kho t¨ng cao, h¹t dÔ bÞ nhiÔm Èm. 

- §iÓm s­¬ng: NhiÖt ®é ®iÓm s­¬ng trong kho ph¶i thÊp h¬n nhiÖt ®é ngoµi 
kho. V× tr­êng hîp kh«ng khÝ ngoµi kho thÊp h¬n nhiÖt ®é ®iÓm s­¬ng trong kho, 
h¬i n­íc. 

Víi ph­¬ng ph¸p b¶o qu¶n ®èng, ta ®æ ®Ëu lªn s©n kho b¶o qu¶n. Ph­¬ng 
ph¸p nµy chØ ¸p dông cho b¶o qu¶n trong thêi gian ng¾n, bëi khèi ®Ëu trùc tiÕp 
tiÕp xóc víi kh«ng khÝ nªn dÔ hót Èm, c¸c vi sinh vËt, s©u mät dÔ dµng x©m nhËp 
g©y h­ háng ®Ëu. 
3.5. C¸c yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng ®Ëu trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n: 
+ §é Èm h¹t: 

Trong h¹t bao giê còng cã mét hµm l­îng n­íc nhÊt ®Þnh, ®ã lµ ®é Èm h¹t. 
Khi ®é Èm h¹t thÊp, sù trao ®æi chÊt trong c¸c tÕ bµo h¹t gi¶m, h¹n chÕ mäi ho¹t 
®éng, kÝm h·m sù ph¸t triÓn cña s©u mät vµ c¸c vi sinh vËt trong khèi h¹t. 

§é Èm cµng cao, c¸c ho¹t ®éng nh­ sù trao ®æi chÊt, qu¸ tr×nh h« hÊp cña khèi 
h¹t, cña vi sinh vËt, men mèc, s©u mät trong khèi h¹t gi¶m, h¹n chÕ mäi ho¹t ®éng 
nµy, ng­êi ta ph¶i gi¶m ®é Èm trong h¹t xuèng thÊp ®Ó b¶o qu¶n ë trnag th¸i kh«. 

ChÕ ®é b¶o qu¶n h¹t kh« dùa trªn nguyªn t¾c ®é Èm giíi h¹n c¸c ho¹t ®éng 
sinh lý, sinh ho¸ x¶y ra trong h¹t vµ c¸c thµnh phÇn kh¸c trong khèi h¹t. 

- §Ó b¶o qu¶n trong thêi gian ng¾n: ®é Èm cña ®Ëu d­íi 14% 
- §Ó b¶o qu¶n trong mét n¨m: ®é Èm cña ®Ëu d­íi 12% 
- §Ó b¶o qu¶n trªn mét n¨m: ®é Èm cña ®Ëu d­íi 10% 
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Khi ë dé Èm thÊp, h¹t cã thÓ b¶o qu¶n l©u dµi Ýt bÞi ¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng 
vµ Ýt phô thuéc vµo sù thay ®æi nhiÖt ®é cña m«i tr­êng bªn ngoµi. 
+ NhiÖt ®é: 

NhiÖt ®é cña h¹t vµ nhiÖt ®é m«i tr­êng xung quang ®Òu cã ¶nh h­ëng ®Õn 
qu¸ tr×nh b¶o qu¶n h¹t. Khi nhiÖt ®é thÊp mäi ho¹t ®éng sèng trong khèi h¹t 
ng­ng trÖ gióp cho qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®­îc an toµn, thuËn lîi h¬n. 
+ C¸c yÕu tè kh¸c: 

§é hæng cña h¹t, c¸c chÊt nh­ vá qu¶, l¸ cµnh, bui, ®Êt, h¹t vì, h¹t non, h¹t 
n¶y mÇm, s©u mät… ®Òu lµ nh÷ng yÕu tè ¶nh h­ëng xÊu tíi hiÖu qu¶ b¶o qu¶n. 
§Ó h¹n chÕ ho¹t ®éng cña tÊt c¶ c¸c thµnh phÇn sèng trong khèi h¹t, chÕ ®é b¶o 
qu¶n h¹t trong m«i tr­êng kÝn lµ hiÖu qu¶ nhÊt. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

Gi¸ ®ì, nhiÖt kÕ, qu¹t giã, bao b×… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn: 
5.1. KiÓm tra kho b¶o qu¶n: 

Tr­íc khi b¶o qu¶n ®Ëu ®ç nªn kiÓm tra møc ®é s¹ch cña kho, hÖ thèng kho: 
®é kÝn, ®é tho¸ng vµ hÖ thèng th«ng h¬i tho¸ng giã.  
5.2. §æ ®Ëu vµo kho b¶o qu¶n: 

§Ëu ®ç ®­îc ®æ vµo trong kho vµ tr¶i ®Òu trªn bÒ mÆt sµn kho. 
Nªn dïng trÊu hoÆc v¸ch ng¨n c¸ch khèi h¹t víi sµn vµ t­êng kho, v× khi thay ®æi thêi 
tiÕt nÒn vµ t­êng th­êng bèc h¬i lµm ­ít h¹t g©y Èm mèc, bèc nãng tõng khu vùc.  
5.3. KiÓm tra ®Þnh kú trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n: 

Trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, th­êng xuyªn theo dâi kiÓm tra. §Þnh kú 
(hµng tuÇn) th«ng giã, theo dâi nhiÖt ®é, ®é Èm cña h¹t, cña kho, kiÓm tra t×nh 
tr¹ng s©u mät, men mèc, chÊt l­îng h¹t, kÞp thêi ph¸t hiÖn, xö lý c¸ sù cè cã kh¶ 
n¨ng g©y tæn thÊt.  
5.4. Xö lý khèi h¹t khi cã hiÖn t­îng h­ háng: 

Tr­êng hîp khèi ®Ëu cã ®é Èm vµ nhiÖt ®é cao h¬n so víi nhiÖt ®é kh«ng khÝ 
bªn ngoµi th× tiÕn hµnh th«ng giã t­ nhiªn hay qu¹t giã ®Ó tËn dông kh«ng khÝ kh« 
l¹nh bªn ngoµi. Ng­îc l¹i khi nhiÖt ®é vµ ®é Èm bªn ngoµi kh«ng khÝ cao h¬n trong 
kho ph¶i ®ãng kÝn cöa ®Ó ng¨n ngõa kh«ng khÝ nãng vµ Èm th©m nhËp vµo kho. 

+ Th«ng giã tù nhiªn: lµ biÖn ph¸p më cöa kho ®Ó trao ®æi kh«ng khÝ bªn 
trong vµ ngoµi kho mét c¸ch tù nhiªn. Tr­íc tiªn më cöa kho tõ h­íng giã thæi 
®Õn, sau ®ã më cöa ë hai bªn kho, sau còng lµ më cöa cho kh«ng khÝ tho¸t ra. 
C¸ch lµm nh­ vËy kh«ng lµm thay ®æi ®ét ngét vÒ nhiÖt ®é vµ ®é Èm trong kho. 

+ Th«ng giã tÝch cùc: lµ c¸ch xö lý khèi h¹t b»ng l­îng kh«ng khÝ cho ®i qua 
®é dµy cña nã b»ng c¸ch dïng qu¹t giã cã c«ng suÊt lín ®Ó thæi kh«ng khÝ m¸t 
vµo toµn bé khèi h¹t. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu h­íng dÉn 
- Trang h­íng dÉn ph¸t tay. 
- Líp häc… 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
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Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. KiÓm tra kho b¶o qu¶n KiÓm tra c¸c yÕu tè cña kho b¶o qu¶n 
2. §æ ®Ëu vµo kho b¶o qu¶n Tr¶i ®Òu trªn bÒ mÆt sµn kho 
3. KiÓm tra ®Þnh ký trong qu¸ tr×nh b¶o 
qu¶n 

CÈn thËn vµ liªn tôc 

4. Xö lý khèi h¹t khi cã hiÖn t­îng h­ 
háng. 

Xö lý kÞp thêi vµ ®óng ph­¬ng ph¸p 

 
 

M· thÎ c«ng viÖc 
BHM 04 03 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
B¶o qu¶n ®Ëu ®ç ë tr¹ng th¸i 

®ãng bao 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 

3 
Thùc hµnh 

8 
1. Më ®Çu: 

B¶o qu¶n ë tr¹ng th¸i ®ãng bao hay kÝn lµ ®×nh chØ sù trao ®æi kh«ng khÝ gi÷a 
n«ng s¶n víi m«i tr­êng bªn ngoµi gi÷ cho khèi h¹t lu«n ë tr¹ng th¸i an toµn. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy  ý nghÜa, ph­¬ng ph¸p vµ c¸c yªu cÇu kü thuËt khi b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, 
tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

B¶o qu¶n ®Ëu sau thu ho¹ch trong kho, ®ång thêi cã biÖn ph¸p xö lý thÝch hîp 
khi khèi h¹t cã hiÖn t­îng h­ háng, khèi h¹t ®­îc b¶o qu¶n an toµn trong thêi 
gian dµi, Ýt bÞ h­ háng. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 

3.1. ý nghÜa cña ph­¬ng ph¸p: 
B¶o qu¶n kÝn lµ b¶o qu¶n trong ®iÒu kiÖn thiÕu oxy, môc ®Ých lµ ®Ó h¹n chÕ 

qu¸ tr×nh h« hÊp cña h¹t, ®ång thêi khèng chÕ bít sù ph¸t sinh ph¸t triÓn ph¸ ho¹i 
cña vi sinh vËt vµ c«n trïng. 
3.2. Yªu cÇu kü thuËt: 

B¶o qu¶n ®Ëu ®ç ë tr¹ng th¸i kÝn ®ßi hái c¸c yªu cÇu kü thuËt sau: 
- Kho tµng hoÆc ph­¬ng tiÖn ch­a ®ùng ®Ëu ®ç ph¶i kÝn hoµn toµn, kh«ng khÝ 

ë bªn ngoµi kh«ng thÓ th©m nhËp vµo ®­îc. 
- ThiÕt bÞ kho tµng ph¶i ®¶m b¶o chèng nãng, chèng Èm tèt. 
- PhÈm chÊt ban ®Çu cña h¹t ph¶i ®¶m b¶o tiªu chuÈn quy ®Þnh, nhÊt lµ ®é Èm 

h¹t ph¶i thÊp (11 - 13%), khèi h¹t kh«ng lÉn t¹p chÊt, kh«ng cã s©u mät ph¸ ho¹i. 
3.3. Ph­¬ng ph¸p b¶o qu¶n kÝn: 

HiÖn nay theo kinh nghiÖm cña n«ng d©n, ng­êi ta dïng tro ®Ó b¶o qu¶n. 
Dïng tro s¹ch vµ kh«, r©y mÞn, trén víi ®Ëu theo tØ lÖ 1 tro 10 ®Ëu, ®¶m b¶o xung 
quanh h¹t ®Ëu ®Òu cã tro. Cho ®Ëu vµo c¸c dông cô chøa vµ ®­a vµo n¬i b¶o qu¶n 
tho¸ng m¸t. 

Ngoµi ra ng­êi ta cßn b¶o qu¶n b»ng lµ xoan kh«: l¸ xoan ph¬i thËt kh« gißn, 
®en vã n¸t trén víi ®Ëu h¹t cho vµo dông cô chøa vµ ®­a ®i b¶o qu¶n. 
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ViÖn c«ng nghÖ sau thu ho¹ch tr­íc ®©y cã khuyÕn c¸o dïng dÇu thùc vËt trén 
vµo h¹t ®Ëu víi tØ lÖ 5 – 10ml dÇu cho 1kg h¹t còng b¶o qu¶n tèt ®­îc 2 - 4 th¸ng. 
Ta cã thÓ ¸p dông biÖn ph¸p x«ng h¬i ®Ó chèng s©u mät b»ng phèt phua nh«m. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

Gi¸ ®ì, nhiÖt kÕ, qu¹t giã, bao b×… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn: 
5.1. KiÓm tra kho b¶o qu¶n: 

KiÓm tra ®é s¹ch cña kho, chÕ ®é chèng Èm, chèng nãng cña kho b¶o qu¶n. 
5.2. S¾p xÕp bao b× trong kho: 

Bao b× ®­îc s¾p xÕp theo c¸c yªu cÇu nhÊt ®Þnh. Ph¶i xÕp bao trªn bôc gç 
c¸ch nÒn kho kho¶ng 20cm vµ c¸ch t­êng 50cm. Bao ph¶i xÕp ngang däc kiÓu 3 
bao hoÆc 5 bao, miÖng bao quay vµo phÝa trong. Bao xÕp thµnh l«, gi÷a c¸c l« cã 
lèi ®i l¹i ®Ó th«ng tho¸ng, kiÓm tra, theo dâi, vËn chuyÓn hµng ho¸. 

Khi nhiÖt ®é kh«ng khÝ v­ît qu¸ 150C th× c¨n cø vµo ®é Èm kh¸c nhau cña h¹t 
mµ cã thÓ xÕp h¹t nh­ sau: 

NÕu ®é Èm cña h¹t < 12% ®Ó h¹t rêi cã ®é cao 1,5m, ®Ó trong bao vµ xÕp 8 tÇng. 
NÕu ®é Èm cña h¹t 12 - 14% ®Ó h¹t rêi cao 1,0m, ®Ó trong bao vµ xÕp 6 tÇng. 
NÕu ®é Èm cña h¹t 14 - 16% ®Ó h¹t rêi cao 0.7m, ®Ó trong bao vµ xÕp 4 tÇng. 
NÕu ®é Èm cña h¹t >16% ®Ó h¹t rêi cao 0,5m, ®Ó trong bao vµ xÕp 2 tÇng. 
VÒ mïa hÌ do thêi tiÕt nãng nùc nªn ®é cao h¹t ®Ó rêi nªn gi¶m ®i 1/3 vµ sè 

tÇng bao kh«ng qu¸ 2 tÇng bao. Víi l­îng h¹t Ýt cã thÓ dïng chum, v¹i cã lãt cho 
bÕp ®Ó hót Èm, bá ®Ëu vµo vµ ®Ëy kÝn. Kh«ng nhËp kho lóc nãng. 

Theo tµi liÖu nghiªn cøu cña Trung Quèc th× ®Ëu nµnh nhËp kho khi h¹t nguéi 
sau 10 th¸ng tØ lÖ n¶y mÇm trªn 50%. NÕu nhËp kho lóc nèng th× tØ lÖ n¶y mÇm chØ 
cßn 4% mµ th«i. 
5.3. KiÓm tra ®Þnh kú trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n: 

Trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, th­êng xuyªn theo dâi kiÓm tra. §Þnh kú 
(hµng tuÇn) th«ng giã, theo dâi nhiÖt ®é, ®é Èm cña h¹t, cña kho, kiÓm tra t×nh 
tr¹ng s©u mät, men mèc, chÊt l­îng h¹t, kÞp thêi ph¸t hiÖn, xö lý c¸ sù cè cã kh¶ 
n¨ng g©y tæn thÊt.  
5.4. Xö lý khèi h¹t khi cã hiÖn t­îng h­ háng: 

Khi thÊy khèi ®Ëu trong kho b¶o qu¶n cã hiÖn t­îng nh­ nhiÖt ®é t¨ng cao th× 
ph¶i nhanh chãng th«ng giã lµm m¸t, h¹ nhiÖt ®é khèi h¹t. Khi ®é Èm khèi h¹t 
t¨ng cao cÇn nhanh chãng ®­a ®i ph¬i hong hay sÊy ®Ó lµm gi¶m ®é Èm cña ®Ëu 
®ç ®¹t ®Õn ®é Èm b¶o qu¶n. 
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu h­íng dÉn 
- Trang h­íng dÉn ph¸t tay. 
- Líp häc… 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 
1. KiÓm tra kho b¶o qu¶n KiÓm tra hÕt c¸c yÕu tè  b¶o qu¶n 
2.S¾p xÕp bao b× vµo kho b¶o qu¶n §óng yªu cÇu kü thuËt 
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3. KiÓm tra ®Þnh ký trong qu¸ tr×nh 
b¶o qu¶n 

KiÓm tra c¸c yÕu tè theo hµng th¸ng 

4. Xö lý khèi h¹t  Xö lý kÞp thêi  

 
 

M· thÎ c«ng viÖc BHM 
04 04 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
B¶o qu¶n ®Ëu ®ç trong 

xiclo 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 

3 
Thùc hµnh 

8 
1. Më ®Çu: 

B¶o qu¶n ®Ëu ®ç trong xiclo lµ còng biÖn ph¸p còng ®­îc sö dông réng r·i 
hiÖn nay. BiÖn ph¸p nµy ¸p dông dÔ dµng, tiÕt kiÖm kh«ng gian, Ýt tèn dông cô, dÔ 
vËn chuyÓn. Ngoµi ra biÖn ph¸p nµy cßn dÔ dµng ®iÒu chØnh nhiÖt ®é, ®é Èm khèi 
n«ng s¶n vµ kÞp thêi thÝch øng víi m«i tr­êng b¶o qu¶n. Do ®ã gi÷ ®­îc ®é Èm vµ 
nhiÖt ®é khèi h¹t ë tr¹ng th¸i an toµn. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy  ý nghÜa, ph­¬ng ph¸p vµ c¸c yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng b¶o 
qu¶n ®Ëu ®ç, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

B¶o qu¶n ®Ëu sau thu ho¹ch trong c¸c xiclo, ®ång thêi cã biÖn ph¸p xö lý 
thÝch hîp khi khèi h¹t cã hiÖn t­îng h­ háng, khèi h¹t ®­îc b¶o qu¶n an toµn 
trong thêi gian dµi, Ýt bÞ h­ háng. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 

3.1. ý nghÜa cña viÖc b¶o qu¶n: 
Còng nh­ c¸c ph­¬ng ph¸p b¶o qu¶n kh¸c b¶o qu¶n ®Ëu ®ç trong c¸c xiclo lµ 

h¹n chÕ ®Õn møc tèi ®a, kh¾c phôc nh÷ng nguyªn nh©n g©y tæn thÊt cho khèi ®Ëu. 
B¶o qu¶n ®Ëu l¹c duy tr× vµ n©ng cao chÊt l­îng s¶n phÈm, t¨ng gi¸ trÞ hµng ho¸, 
tõng b­íc n©ng cao thu nhËp cho ng­êi n«ng d©n.  
3.2. Ph­¬ng ph¸p b¶o qu¶n: 

B¶o qu¶n ®Ëu ®ç trong c¸c xiclo lµ biÖn ph¸p dïng xiclo hay c¸c dông cô 
kh¸c nh­ chum v¹i, cãt (bå), r­¬ng… ®Ó chøa ®Ëu ®ç. 

§Ëu ®ç sau khi ph¬i kh« ®¹t ®Õn ®é Èm b¶o qu¶n an toµn, lo¹i s¹ch t¹p chÊt 
®æ vµo c¸c xiclo vµ c¸c chum, v¹i… sau ®ã ®Ëy kÝn kh«ng cho tiÕp xóc víi kh«ng 
khÝ bªn ngoµi. 

Cã thÓ dïng n¾p b»ng t«n, hoÆc dïng l¸ chuèi kh«… ®Ó phñ kÝn bªn trªn 
dông cô chøa tøc lµ b¶o qu¶n ë tr¹ng th¸i yÕm khÝ. Víi h×nh thøc nµy, nÕu ®¶m 
b¶o nh÷ng yªu cÇu phÈm chÊt ban ®Çu cã thÓ gi÷ ®­îc trong thêi gian kh¸ dµi. 

Tr¹ng th¸i yÕm khÝ lµ tr¹ng th¸i b¶o qu¶n kh«ng cã kh«ng khÝ hay nãi c¸ch 
kh¸c lµ b¶o qu¶n kh«ng cho khèi h¹t tiÕp xóc víi « xi. 

Trong thêi gian b¶o qu¶n tuy h¹t h« hÊp yÕm khÝ nh­ng do ®é Èm h¹t thÊp, 
h¹t s¹ch sÏ nªn hao hôt kh«ng ®¸ng kÓ nh­ng nÕu phÈm chÊt b©n ®Çu cña ®Ëu ®ç 
kÐm, h¹t lÉn nhiÒu t¹p chÊt ®Êt ®¸, r¸c cµnh, nhiÒu h¹t xanh, nøt vì… th× cµng 
nhanh bÞ h­ háng h¬n, c¸c chÊt khÝ sinh ra do qu¸ tr×nh h« hÊp yÕm khÝ kh«ng cã 
®iÒu kiÖn tho¸t ra ngoµi, sÏ tÝch tô nhiÒu nªn chãng háng. 
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H« hÊp yÕm khÝ lµ qu¸ tr×nh ho¹t ®éng cña c¸c vi sinh vËt trong m«i tr­êng 
kh«ng cã « xi. 
3.3. C¸c yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn chÊt l­îng ®Ëu trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n: 

+ §é Èm (®é Èm) h¹t: 
Trong h¹t bao giê còng cã mét hµm l­îng n­íc nhÊt ®Þnh, ®ã lµ ®é Èm h¹t. 

Khi ®é Èm h¹t thÊp, sù trao ®æi chÊt trong c¸c tÕ bµo h¹t gi¶m, h¹n chÕ mäi ho¹t 
®éng, kÝm h·m sù ph¸t triÓn cña s©u mät vµ c¸c vi sinh vËt trong khèi h¹t. 

§é Èm cµng cao, c¸c ho¹t ®éng nh­ sù trao ®æi chÊt, qu¸ tr×nh h« hÊp cña 
khèi h¹t, cña vi sinh vËt, men mèc, s©u mät trong khèi h¹t cµng t¨ng v× vËy ®Ó h¹n 
chÕ c¸c ho¹t ®éng nµy, ng­êi ta ph¶i gi¶m ®é Èm trong h¹t xuèng thÊp ®Ó b¶o 
qu¶n ë trnag th¸i kh«. 

ChÕ ®é b¶o qu¶n h¹t kh« dùa trªn nguyªn t¾c ®é Èm giíi h¹n c¸c ho¹t ®éng 
sinh lý, sinh ho¸ x¶y ra trong h¹t vµ c¸c thµnh phÇn kh¸c trong khèi h¹t. 

+ NhiÖt ®é: 
NhiÖt ®é cña h¹t vµ nhiÖt ®é m«i tr­êng xung quang ®Òu cã ¶nh h­ëng ®Õn 

qu¸ tr×nh b¶o qu¶n h¹t. Khi nhiÖt ®é thÊp mäi ho¹t ®éng sèng trong khèi h¹t 
ng­ng trÖ gióp cho qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®­îc an toµn, thuËn lîi h¬n. 

+ C¸c yÕu tè kh¸c: 
§é hæng cña h¹t, c¸c chÊt nh­ vá qu¶, l¸ cµnh, bui, ®Êt, h¹t vì, h¹t non, h¹t 

n¶y mÇm, s©u mät… ®Òu lµ nh÷ng yÕu tè ¶nh h­ëng xÊu tíi hiÖu qu¶ b¶o qu¶n. 
§Ó h¹n chÕ ho¹t ®éng cña tÊt c¶ c¸c thµnh phÇn sèng trong khèi h¹t, chÕ ®é 

b¶o qu¶n h¹t trong m«i tr­êng kÝn lµ hiÖu qu¶ nhÊt. 
4.  Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

Gi¸ ®ì, nhiÖt kÕ, qu¹t giã, bao b×… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn: 
5.1. KiÓm tra c¸c xiclo: 

Tr­íc khi b¶o qu¶n ®Ëu ®ç nªn kiÓm tra møc ®é s¹ch sÏ cña c¸c xiclo vµ c¸c 
dông cô ch­a kh¸c: ®é lµnh lÆn, s¹ch sÏ… 
5.2. §æ ®Ëu vµo xiclo: 

Cã thÓ sö dông c¸c xe ®Èy tay ®Ó vËn chuyÓn ®Ëu hoÆc b­ng bª trùc tiÕp c¸c 
bao b× hoÆc dïng thau, thóng, gïi ®Ó ®æ ®Ëu ®ç lªn xiclo. 

§Ëu ®ç ®­îc ®æ trong c¸c xiclo cÇn cÈn thËn h¹n chÕ sù r¬i v·i, ®ç vì. Nªn ®æ 
gÇn ®Çy ®Õn miÖng xiclo ®Ó cßn che ®Ëy cho kÝn.  
5.3. Che ®Ëy xiclo: 

Che ®Ëy xiclo lµ nh»m tr¸nh kh«ng cho ®Ëu ®ç trong xiclo tiÕp xóc víi kh«ng 
khÝ, h¹n chÕ sù h­ háng cña ®Ëu ®ç trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n. 

Dïng n¾p b»ng t«n, lµ chuèi kh«… phñ kÝn lªn n¾p xiclo.  
5.4. Xö lý khèi h¹t khi cã hiÖn t­îng h­ háng: 

Trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, th­êng xuyªn theo dâi kiÓm tra. Tr­êng 
hîp khèi h¹t cã ®é Èm vµ nhiÖt ®é cao h¬n so víi nhiÖt ®é kh«ng khÝ bªn ngoµi th× 
tiÕn hµnh ®­a ®i tiªu thô ngay hoÆc ®­a ®i ph¬i sÊy l¹i.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu h­íng dÉn 
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-  Trang h­íng dÉn ph¸t tay. 
- Líp häc… 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. KiÓm tra c¸c xiclo KiÓm tra cÈn thËn møc ®é s¹ch 
2. §æ ®Ëu vµo xiclo Kh«ng ®æ ®Çy qu¸, Ýt r¬i v·i 
3. Che ®Ëy xiclo §¶m b¶o kÝn 
4. Xö lý khèi h¹t khi cã hiÖn t­îng h­ háng Xö lý kÞp thêi, ®óng ph­¬ng ph¸p  

 
 

M· thÎ c«ng viÖc 
BHM 04 05 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
KiÓm tra nhiÖt ®é cña khèi h¹t 

Thêi l­îng (Giê) 
Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 4 

1. Më ®Çu: 
Trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, khi gÆp ®iÒu kiÖn b¶o qu¶n kh«ng tuËn lîi, 

nhiÖt ®é cña khèi h¹t t¨ng cao gäi lµ hiÖn t­îng tù bèc nãng, c¸c thµnh phÇn cã 
trong h¹t bÞ biÕn ®æi, g©y h­ háng khèi ®Ëu. X¸c ®Þnh nhiÖt ®ç cña khèi h¹t nh»m 
môc ®Ých phßng tr¸nh vµ h¹n chÕ tèi ®a, kh«ng ®Ó khèi ®Ëu bÞ h­ háng do hiÖn 
t­îng bèc nãng. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy ph­¬ng ph¸p lÊy mÉu vµ kiÓm tra nhiÖt ®é cña khèi h¹t trong qu¸ 
tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Thùc hiÖn kiÓm tra nhiÖt ®é cña khèi h¹t trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, tr¶ 
lêi ®óng 90% c©u hái miÖng cña ng­êi h­íng dÉn. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. TÝnh dÉn nhiÖt cña h¹t: 

H¹t lµ mét thÓ h­u c¬ co d·n cã tÝnh dÉn nhiÖt th«ng qua h¹t tiÕp xóc lÉn 
nhau, nhiÖt n¨ng dÇn dÇn chuyÓn dÞch, tèc ®é rÊt chËm, cho nªn h¹t lµ lo¹i dÉn 
nhiÖt kÐm. 

ë ®iÒu kiÖn bÞt kÝn, kh«ng th«ng giã, ®é hæng cña h¹t cµng lín th× truyÒn nhiÖt 
cña h¹t cµng chËm cßn hµm l­îng n­íc cµng cao th× truyÒn nhiÖt cµng nhanh. 
3.2. §Þnh nghÜa hiÖn t­îng bèc nãng: 

 HiÖn t­îng bèc nãng lµ hiÖn t­îng nhiÖt ®é ®èng h¹t t¨ng cao do c¸c ho¹t 
®éng sinh lý, sinh ho¸ cña c¸c thµnh phÇn trong h¹t x¶y ra m·nh liÖt vµ tÝnh dÉn 
nhiÖt kÐm cña khèi h¹t. 
3.3. Nguyªn nh©n hiÖn t­îng bèc nãng: 

HiÖn t­îng bèc nãng rÊt phæ biÕn trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n c¸c s¶n phÈm nãi 
chung vµ ®èi víi h¹t n«ng s¶n nãi riªng. NhiÖt ®é t¨ng dÇn trong qu¸ tr×nh b¶o 
qu¶n lµ biÓu hiÖn râ rÖt nhÊt cña hiÖn t­îng bèc h¬i nãng. Cã nhiÒu nguyªn nh©n 
g©y ra hiÖn t­îng nµy: do ®Æc tÝnh sinh lý, sinh ho¸, vËt lý cña h¹t g©y ra, ë trong 
hoµn c¶nh nhÊt ®Þnh thuËn lîi cho sù ph¸t triÓn nh÷ng ®Æc tÝnh trªn sÏ x¶y ra hiÖn 
t­îng bèc nãng cña khèi h¹t. 
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§Æc tÝnh sinh lý, sinh ho¸ g©y bèc nãng chñ yÕu lµ ho¹t ®éng h« hÊp cña h¹t 
vµ c¸c vËt thÓ sèng. Do tÝnh dÉn nhiÖt, truyÒn nhiÖt cña h¹t rÊt kÐm. Ngoµi ra cßn 
do tÝnh tù ph©n cÊp, tÝnh hÊp thô vµ tÝnh tan rêi cña khèi h¹t kÕt thóc qu¸ tr×nh tù 
bèc nãng ph¸t triÓn nhanh. 
3.4. B¶n chÊt cña hiÖn t­îng bèc nãng: 

Khi bÞ bèc nãng nhiÖt ®é ®èng h¹t cã thÓ lªn tíi 55 - 650C, thÈm chÝ cã thÓ 
lªn tíi 70 - 750C, phô thuéc vµo t×nh tr¹ng ban ®Çu vµ ®iÒu kiÖn b¶o qu¶n khèi h¹t. 

B¶n chÊt sinh lý cña qu¸ tr×nh bèc nãng lµ qu¸ tr×nh h« hÊp m¹nh cña tÊt c¶ 
c¸c thµnh phÇn sèng trong khèi h¹t dÉn ®Õn sinh ra mét l­îng nhiÖt ®¸ng kÓ. 
Nguyªn nh©n vËt lý chÝnh lµ do tÝnh dÉn nhiÖt kÐm cña khèi h¹t. 
3.5. Nguyªn nh©n t¹o nhiÖt trong ®èng h¹t: 

Cã hai quan ®iÓm vÒ nguyªn nh©n bèc nãng: 
- Quan ®iÓm thø nhÊt cho lµ do ho¹t ®éng sinh lý, sinh ho¸ cña h¹t liªn quan 

®Õn c¸c ho¹t ®éng cña c¸c enzyme trong h¹t. 
- Quan ®iÓm thø hai lµ vai trß chÝnh trong qu¸ tr×nh bèc nãng lµ ho¹t ®éng 

m·nh liÖt cña vi sinh vËt sãng trong khèi h¹t, chñ yÕu lµ nÊm mèc. 
Ng­êi ta ®· thö b¶o qu¶n hai l« h¹t: l« thø nhÊt lµ ®· bÞ nhiÔm mèc, l« thø hai 

lµ ®· kh« s¹ch ®· thµnh trïng. Thùc nghiÖm cho thÊy: 
- H¹t bÞ nhiÔm mèc hai ngµy th¶i 1.700 – 1.850mg CO2/kg c.k/24h. 
- H¹t kh« b×nh th­êng trong hai ngµy th¶i 0,02 – 0,1mg CO2/kg c.k/24h. 
L« h¹t thø nhÊt sau mét thêi gian b¶o qu¶n bÞ bèc nãng, trong khi ®ã l« h¹t 

thø hai kh«ng bÞ. 
Nguyªn nh©n chÝnh cña hiÖn t­¬ng bèc nãng lµ do ho¹t ®éng m·nh liÖt cña 

chÝnh b¶n th©n khèi h¹t vµ c¸c vi sinh vËt sèng trong ®ã. 
3.6. Nh÷ng yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn qu¸ tr×nh bèc nãng: 

Qu¸ tr×nh bèc nãng liªn quan ®Õn c¸c ho¹t ®éng sinh lý, sinh ho¸ cña h¹t vµ 
c¸c vi sinh vËt trong khèi h¹t. Do vËy c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn qu¸ tr×nh bèc nãng 
chÝnh lµ nh÷ng yÕu tè ¶nh h­ëng ho¹t ®éng cña vi sinh vËt vµ sinh vËt h¹i ®ã lµ: 
®é Èm h¹t, ®é t¹p chÊt, ®é hoµn thiÖn, ®é nhiÔm vi sinh vËt, s©u mät… 

Thùc nghiÖm cho thÊy trong cïng mét ®iÒu kiÖn b¶o qu¶n, bèc nãng xuÊt 
hiÖn tr­íc ë khèi h¹t cã nhiÒu h¹t non, h¹t lÐp, th©n, l¸ vµ t¹p chÊt kh¸c. Bèc nãng 
xuÊt hiÖn ë nh÷ng n¬i cã thuû phÇn cao h¬n, vµ ë chç cã nhiÒu s©u mät h¬n. 
3.7. C¸c giai ®o¹n cña qu¸ tr×nh bèc nãng: 

Qu¸ tr×nh bèc nãng tiÐn triÓn theo c¸c giai ®o¹n nh­ sau: 
+ Giai ®o¹n mét, giai ®o¹n b¾t ®Çu: lµ giai ®o¹n t¨ng khèi l­îng vi sinh vËt 

trong khèi h¹t, chñ yÕu lµ nÊm mèc. 
+ Giai ®o¹n hai, giai ®o¹n ph¸t triÓn bèc nãng, nhiÖt ®é khèi h¹t b¾t ®Çu t¨ng 

tõ 25 - 400C, c¸c vi sinh vËt ph¸t triÓn m¹nh. 
+ Giai ®o¹n ba, giai ®o¹n ph¸t triÓn m·nh liÖt, nhiÖt ®é trong khèi h¹t t¨ng 

m¹nh ®Õn 40 - 500C, gi¶m sè l­îng nÊm mèc, gi¶m c¸c lo¹i vi sinh vËt, vµ b¾t ®Çu 
ph¸t triÓn vi khuÈn chÞu nhiÖt. 
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+ Giai ®o¹n bèn, giai ®o¹n kÕt thóc, ë giai ®o¹n nµy sè l­îng c¸c vi sinh vËt 
gi¶m râ rÖt, nhiÖt ®é ®èng h¹t gi¶m dÇn, tÊt nhiªn ë giai ®o¹n nµy chÊt l­îng h¹t 
®· gi¶m, h¹t cã mïi «i cay, sÈm mµu. 
3.8. Nh÷ng t¸c h¹i cña qu¸ tr×nh bèc nãng 

H¹t bÞ bèc nãng thay ®æi chØ tiªu c¶m quan vµ ®é t­¬i cña h¹t suy gi¶m: 
- Vá ®Ëu bÞ sÈm mµu, mÊt dé bãng, l¹c cã mói «i khÐt, ®Ëu nÊu ¨n s­îng ®«i 

khi cßn ®¾ng vµ cã mïi cøt nh¸n. 
- Gi¶m c¸c chØ tiªu c«ng nghÖ, gi¶m gi¸ trÞ thµnh phÈm v× thµnh phµn ho¸ häc 

cña h¹t bÞ thay ®æi. 
- Gi¶m ®é n¶y mÇm cña h¹t. 
- Hao tæn chÊt kh«. 

4.  Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc:  
§Ëu xanh, nhiÖt kÕ, khay lÊy mÉu, c©n… 

5. Quy tr×nh thùc hiÖn: 
5.1. §o nhiÖt ®é cña khèi h¹t: 

Dïng nhiÖt kÕ ®o nhiÖt ®é cña khèi h¹t theo nguyªn t¾c ®o ë nhiÒu vÞ trÝ kh¸c 
nhau trong ®èng: trªn, d­íi vµ gi÷a khèi h¹t. §èi víi c¸c chång bao ta còng ®o ë 
nhiÒu vÞ trÝ cña chång vµ cña bao. 

§èi víi quy m« b¶o qu¶n nhá yÕu tè nhiÖt ®é kh«ng ph¶i lo l¾ng l¾m, nh­ng 
®èi víi quy m« b¶o qu¶n lín cÇn ph¶i kiÓm tra nhiÖt ®é khèi th­êng xuyªn ®Ó 
tr¸nh hiÖn t­îng bèc nãng ph¸t triÓn lan réng. §èi víi h¹t míi thu ho¹ch trong 
mïa nãng nªn kiÓm tra nhiÖt ®é tõ 5 - 7 lÇn. Sau khi t×nh tr¹ng khèi h¹t ®· æn 
®Þnh, trong thêi tiÕt kh« hanh vÉn cÇn kiÓm tra khèi h¹t mét th¸ng 1 lÇn. 
5.2. TÝnh nhiÖt ®é cña khèi h¹t: 

NhiÖt ®é cña khèi h¹t lµ nhiÖt ®é trung b×nh cña nhiÖt ®é ë nhiÒu vÞ trÝ kh¸c 
nhau ®· ®o. 
5.3. Xö lý khèi h¹t: 

Trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu ®ç, th­êng xuyªn kiÓm tra nhiÖt ®é cña ®Ëu ®ç 
®Ó kÞp thêi xö lý khèi tr¸nh x¶y ra sù h­ háng cho khèi h¹t. 

Khi nhiÖt ®é cña khèi h¹t t¨ng cao th× cÇn ph¶i xö lý b»ng c¸ch th«ng giã 
th­êng xuyªn ®Ó gi¶m nhiÖt ®é cña khèi h¹t xuèng ®Õn møc cho phÐp. 

Trong nh÷ng kho lín, cÇn cã hÖ thèng kiÓm tra nhiÖt ®é tù ®éng ®Ó tiÖn theo dâi.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu h­íng dÉn 
- Trang h­íng dÉn ph¸t tay. 
- MÉu ®Ëu.  

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 
1. §o nhiÖt ®é cña khèi h¹t §o ë nhiÒu vÞ trÝ kh¸c nhau cña khèi h¹t 

vµ cña bao. 
2. TÝnh to¸n nhiÖt ®é cña khèi ®Ëu TÝnh chÝnh x¸c 
3. Xö lý khèi h¹t KÞp thêi 
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M· thÎ c«ng viÖc 
BHM 04 06 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
LÊy mÉu kiÓm nghiÖm 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 4 
1. Më ®Çu: 

LÊy mÉu lµ mét kh©u quan träng, cã ý nghÜa rÊt lín ®Õn tÝnh chÝnh x¸c cña 
kÕt qu¶ kiÓm nghiÖm, chÝnh v× vËy mµ ph¶i tiÕn hµnh lÊy mÉu ®èi víi tõng l« kiÓm 
nghiÖm. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy ph­¬ng ph¸p lÊy mÉu kiÓm nghiÖm h¹t trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n 
®Ëu ®ç, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Thùc hiÖn lÊy mÉu kiÓm nghiÖm ®Ëu ®ç trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®¶m b¶o 
®óng quy tr×nh lÊy mÉu.  
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. §¬n vÞ kiÓm nghiÖm: 

§¬n vÞ kiÓm nghiÖm lµ mét l« h¹t bao gåm mét lo¹i gièng, cïng thu ho¹ch, 
cïng b¶o qu¶n trong cïng ®iÒu kiÖn. Nã chøa mét mÉu kiÓm nghiÖm hoµn chØnh, 
®éc lËp tõ lóc lÊy mÉu ®Õn lóc ph©n tÝch xong c¸c chØ tiªu. 

Mét gian kho, mét « kho… chøa mét khèi l­îng Ýt vÉn ph¶i coi nh­ mét l« 
kiÓm nghiÖm, nhÊt thiÕt kh«ng ®­îc ghÐp nhiÒu gian, khoang, «, cãt… thµnh mét 
®¬n vÞ kiÓm nghiÖm. Cã nh­ thÕ mÉu kiÓm nghiÖm ®­îc lÊy ra míi ®¶m b¶o tÝnh 
®¹i diÖn. 
3.2. Yªu cÇu khi lÊy mÉu: 

Trong mçi l« kiÓm nghiÖm ph¶i lÊy nhiÒu ®iÓm. C¸c ®iÓm lÊy mÉu ph¶i ph©n 
bè ®Òu trong ®ã khèi l­îng mÉu lÊy ra ë c¸c ®iÓm ph¶i b»ng nhau. 
3.3. Ph­¬ng ph¸p lÊy mÉu: 
3.3.1. LÊy mÉu ®Çu tiªn: 

LÊy mÉu ®Ëu ë c¸c ®èng, bao trong kho b¶o qu¶n, c¸c mÉu ®­îc lÊy ®¹i diÖn 
cho toµn bé khèi h¹t trong kho. 

§èi víi h¹t ®Ëu ®ç b¶o qu¶n trong bao b×, khi lÊy mÉu ta tu©n theo quy ®Þnh sau: 
- Tõ 1 - 10 bao lÊy ra kiÓm nghiÖm tõ 1 ®Õn 4 bao. 
- Tõ 11 - 50 bao lÊy ra kiÓm nghiÖm tõ 5 ®Õn 10 bao. 
- Tõ 51 - 100 bao lÊy ra kiÓm nghiÖm tõ 11 ®Õn 15 bao. 
- Tõ 101 - 500 bao lÊy ra kiÓm nghiÖm tõ 16 ®Õn 30 bao. 
- Tõ 500 - 1000 bao lÊy ra kiÓm nghiÖm tõ 31 ®Õn 40 bao. 
- Tõ 1001 - 1500 bao lÊy ra kiÓm nghiÖm tõ 41 ®Õn 50 bao. 
- Tõ 1501 - 2000 bao lÊy ra kiÓm nghiÖm tõ 2,5 ®Õn 3%. 
L­îng mÉu lÊy ra ë mçi bao kho¶ng 0,2 – 0,5 kg ®Ó lµm mÉu ®Çu tiªn. Tõ ®ã 

trén ®Òu vµ chia nhá ®Ó lÊy mÉu trung b×nh. 
3.3.2. LÊy mÉu trung b×nh: 

MÉu thö trung b×nh cã cïng sè l­îng theo tiªu chuÈn quy ®Þnh, ®¹i diÖn cho 
l« h¹t kiÓm nghiÖm. 

MÉu lÊy ra cÇn b¶o qu¶n trong hép cøng, lä thuû tinh s¹ch kh«, ®Ëy n¾p thËt 
kÝn, cã d¸n lý lÞch mÉu râ rµng. Trªn lý lÞch mÉu cÇn ghi ®Çy ®ñ nh­ sau: 

- Tªn s¶n phÈm (cÊp, lo¹i) 
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- Sè l« hµng (hay c¬ quan giao hµng) 
- Khèi l­îng lÊy mÉu 
- Ngµy lÊy mÉu 
- N¬i lÊy mÉu 
- Ng­êi lÊy mÉu 

3.3.3. LÊy mÉu kiÓm nghiÖm: 
Lµ mét phÇn cña mÉu trung b×nh ®­îc chia ®Òu ®Ó tiÕn hµnh kiÓm nghiÖm c¸c 

chØ tiªu cÇn thiÕt, mÉu kiÓm nghiÖm quy ®inh tõng chØ tiªu phÈm chÊt cña l« kiÓm 
nghiÖm. V× vËy tõng mÉu trung b×nh chia thµnh mÉu kiÓm nghiÖm, ta dµn ®Òu mÉu 
trªn khay hay mÆt kÝnh, chia thµnh 4 theo 2 ®­êng chÐo gãc. Ta lÊy 2 phÇn ®Ønh 
nhËp thµnh mÉu ®Ó l­u, 2 phÇn cßn l¹i nhËp vµo 1 mµ cø nh­ vËy mµ chia thµnh 
mÉu kiÓm nghiÖm. 
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: Khay lÊy mÉu, c©n, tÊm kÝnh… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn: 
5.1. LÊy mÉu ®Çu tiªn: 

LÊy mÉu ®Ëu ë c¸c ®èng, bao trong kho b¶o qu¶n, c¸c mÉu ®­îc lÊy ®¹i diÖn 
cho toµn bé khèi h¹t trong kho. Tr­íc khi nhËp l¹i víi nhau cÇn ghi chÐp nhËn xÐt. 
5.2. LÊy mÉu trung b×nh: 

MÉu ®Çu tiªn trén ®Òu, tr¶i ®Òu trªn mÆt khay hay mÆt kÝnh chia thµnh 4 theo 
2 ®­êng chÐo gãc vµ lÊy mÉu thö trung b×nh ë 2 phÇn ®Ønh nhËp l¹i vµ cø nh­ trªn 
mµ chia thµnh mÉu, mÉu trung b×nh cã sè l­îng theo tiªu chuÈn quy ®Þnh. MÉu 
trung b×nh ®­îc ghi lý lÞch râ rµng. 
5.3. LÊy mÉu xÐt nghiÖm: 

Ta dµn ®Òu mÉu trªn khay hay mÆt kÝnh, chia thµnh 4 theo 2 ®­êng chÐo gãc. 
Ta lÊy 2 phÇn ®Ønh nhËp thµnh mÉu ®Ó l­u, 2 phÇn cßn l¹i nhËp l¹i lµm 1 vµ cø nh­ 
trªn mµ chia thµnh mÉu kiÓm nghiÖm.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu ph¸t tay 
-  Trang h­íng dÉn häc viªn. 
- Khèi h¹t mÉu 
- M¸y chiÕu 
- MÉu ®Ëu. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn 

c«ng viÖc 
Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. LÊy mÉu ®Çu tiªn §¹i diÖn cho toµn bé khèi h¹t trong kho 
2. LÊy mÉu trung b×nh §¹i diÖn cho khèi h¹t kiÓm nghiÖm, cã lý lÞch 

râ rµng. 
3. LÊy mÉu kiÓm nghiÖm §¹i diÖn cho khèi h¹t kiÓm nghiÖm 
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M· thÎ c«ng viÖc 
BHM 04 07 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
KiÓm tra ®é Èm h¹t 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 2 Thùc hµnh 4 
1. Më ®Çu: 

Trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n c¸c ho¹t ®éng sinh lý, sinh ho¸ cña h¹t x¶y ra liªn 
tôc. §é Èm cña h¹t còng thay ®æi t¨ng hay gi¶m tuú theo ®iÒu kiÖn b¶o qu¶n, 
nh­ng th­êng th× ®é Èm t¨ng lªn qu¸ giíi h¹n cho phÐp, ®ã lµ nguyªn nh©n dÉn 
®Õn h­ háng ®Ëu ®ç. Do ®ã trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ta ph¶i th­êng xuyªn kiÓm 
tra ®é Èm cña chóng ®Ó cã biÖn ph¸p xö lý thÝch hîp vµ kÞp thêi. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy nguyªn t¾c vµ néi dung ph­¬ng ph¸p x¸c ®Þnh ®é Èm b»ng c¸ch sÊy 
kh«, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

KiÓm tra ®é Èm cña h¹t trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái 
miÖng cña ng­êi h­íng dÉn. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 

3.1. Nguyªn t¾c x¸c ®Þnh ®é Èm: 
§é Èm lµ mét chØ tiªu quan träng vÒ chÊt l­îng h¹t còng nh­ chÊt l­îng s¶n 

phÈm, v× kh«ng nh÷ng nã cã thÓ hiÖn s¶n phÈm tèt hay xÊu mµ cßn anhe h­ëng rÊt 
lín ®Õn qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ëu ®ç. 

ViÖc x¸c ®Þnh ®é Èm chÝnh lµ x¸c ®Þnh l­îng n­íc tù do trong h¹t. Trong qu¸ 
tr×nh lÊy mÉu vµ chuÈn bÞ mÉu ®Ó kiÓm tra kh«ng ®­îc lµm thay ®æi ®é Èm cña s¶n 
phÈm. Ng­êi ta th­êng x¸c ®Þnh ®é Èm vµo c¸c thêi k× sau: 

+ Tr­íc lóc nhËp kho ®Ó quy ®Þnh ph­¬ng ph¸p vµ thêi gian b¶o qu¶n. 
+ Tr­íc khi ®iÒu vËn ®Ó x¸c ®Þnh kÕt qu¶ b¶o qu¶n, ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn. 
+ Trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n ®Ó x¸c ®Þnh kÕt sù diÔn biÕn cña h¹t. 
+ Tr­íc vµ sau khi xö lý kho b»ng thuèc ho¸ häc ®Ó cã thÓ quy ®Þnh liÒu 

l­îng thuèc, ph­¬ng ph¸p xö lý, ph­¬ng ph¸p b¶o qu¶n. 
3.2. Ph­¬ng ph¸p x¸c ®Þnh ®é Èm: 

 So s¸nh ®é Èm cña h¹t ®· b¶o qu¶n trong mét thêi gian vµ ®é Èm cña h¹t ban 
®Çu tr­íc khi ®­a ®i b¶o qu¶n. 

Cã nhiÒu ph­¬ng ph¸p x¸c ®Þnh ®é Èm nh­ng cã 1 ph­¬ng ph¸p ®­îc coi lµ 
chÝnh x¸c vµ th«ng dông ta gäi lµ ph­¬ng ph¸p sÊy kh«. Ph­¬ng ph¸p tiÕn hµnh 
nh­ sau: SÊy hép nh«m (hoÆc chÐn c©n) ®Õn khèi l­îng kh«ng ®æi. C©n hép nh«m 
(gåm c¶ n¾p) ®· sÊy vµ ghi l¹i khèi l­îng G1.  

Dïng th×a lÊy nhiÒu ®iÓm trong mÉu thö trung b×nh tõ 5 – 7g cho vµo hép nh«m 
®· sÊy. C©n khèi l­îng hép nh«m cã ®Ëu ®ç ch­a sÊy vµ nghi l¹i khèi l­îng G0. SÊy 
hép nh«m trong tñ sÊy ®iÖn. Sau 1 giê sÊy ë 130oC (± 2oC). LÊy hép nh«m ra ®Ó 
nguéi trong b×nh hót Èm kho¶ng 20 phót, xong ®em c©n vµ ghi l¹i khèi l­îng. Sau 
®ã tiÕp tôc sÊy hép nh«m cã l­îng c©n ®ã trong 30 phót còng ë nhiÖt ®é trªn, l¹i lÊy 
ra ®Ó nguéi trong b×nh hót Èm kho¶ng 20 phót vµ c©n l¹i. TiÕp tôc nh­ thÕ cho ®Õn 
khi hép nh«m cã khèi l­îng cÇn ®¹t ®­îc khèi l­îng kh«ng ®æi G2. 

§é Èm % W tÝnh theo c«ng thøc sau: 
W  =  (G1 – G2) 100/(G1 – G0).,% 
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Trong ®ã: 
G1: Khèi l­îng cña hép nh«m hoÆc chÐn c©n (kÓ c¶ n¾p ®Ëy) cã l­îng c©n 

trø¬c khi sÊy, g 
G2: Khèi l­îng cña hép nh«m hoÆc chÐn c©n (kÓ c¶ n¾p ®Ëy) cã l­îng c©n 

trø¬c khi sÊy, g 
G0: Khèi l­îng cña hép nh«m hoÆc chÐn c©n (kÓ c¶ n¾p ®Ëy) kh«ng cã l­îng 

c©n ®· ®­îc sÊy ®Õn khèi l­îng kh«ng ®æi. 
Mçi mÉu thö 30g tiÕn hµnh x¸c ®Þnh víi 2 l­îng c©n song song. Sai lÖch gi÷a 

2 kÕt qu¶ nµy kh«ng ®­îc lín h¬n 0,5%. §é Èm cña ®Ëu ®ç lµ trung b×nh céng cña 
2 kÕt qu¶ ®ã, tÝnh chÝnh x¸c ®Õn 0,1%. 

Khi sÊy ph¶i më n¾p hép nh«m (hoÆc chÐn c©n), khi lµm nguéi trong b×nh hót 
Èm hoÆc khi c©n cÇn ph¶i ®Ëy n¾p. 
4.  Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

NhiÖt kÕ, khay lÊy mÉu, c©n, m¸y ®o ®é Èm, tñ sÊy, hép nh«m… 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn: 
5.1. NghiÒn mÉu: 

MÉu trung b×nh ®­îc ®Ó trong phßng Ýt nhÊt 1 giê, sau ®ã lÊy ra nghiÒn nhá. 
L­îng mÉu lÊy kho¶ng 50g (®èi víi h¹t to), 20g (®èi víi h¹t nhá). H¹t ®­îc 
nghiÒn nhá vµ say qua sµng cã ®­êng kÝnh 0,5mm. Sau khi nghiÒn h¹t thµnh bét 
mÞn, ph©n thµnh l­îng mÉu, mçi mÉu tõ 5 – 7g.  
5.2. SÊy vµ c©n hép nh«m: 

SÊy hép nh«m (hoÆc chÐn c©n) ®Õn khèi l­îng kh«ng ®æi. C©n hép nh«m 
(gåm c¶ n¾p) ®· sÊy vµ ghi l¹i khèi l­îng.  
5.3. SÊy hép nh«m vµ ®Ëu ®· ®­îc nghiÒn: 

SÊy hép nh«m cã ®Ëu ®· ®­îc nghiÒn cho ®Õn khi khèi l­îng kh«ng ®æi.  
5.4. TÝnh ®é Èm cña h¹t: 

TÝnh ®é Èm cña ®Ëu ®ç theo c«ng thøc trªn vµ so s¸nh víi ®é Èm ban ®Çu cña h¹t.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu ph¸t tay 
- Trang h­íng dÉn häc viªn. 
- Khèi h¹t mÉu 
- M¸y chiÕu 
- MÉu ®Ëu. 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. NghiÒn mÉu MÉu ®­îc nghiÒn nhá tõ 0,5 – 1,0mm 

2. SÊy vµ c©n hép nh«m §¹t ®Õn khèi l­îng kh«ng ®æi 

3. SÊy hép nh«m vµ ®Ëu ®· ®ù¬c nghiÒn §¹t ®Õn khèi l­îng kh«ng ®æi 

4. TÝnh ®é Èm cña h¹t TÝnh chÝnh x¸c 
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M· thÎ c«ng viÖc 
BHM 04 08 

Tªn thÎ c«ng viÖc: 
KiÓm tra h¹t bÞ s©u, mät 

Thêi l­îng (Giê) 

Lý thuyÕt 3 Thùc hµnh 6 
1. Më ®Çu: 

C¸c lo¹i s©u lät x©m nhËp vµo h¹t ®Ëu ph¸ ho¹i g©y tæn thÊt vÒ sè l­îng còng 
nh­ vÒ chÊt l­îng cña khèi h¹t. 

X¸c ®Þnh nh÷ng ®iÒu kiÖn ¶nh h­ëng ®Õn ®êi sèng cña c¸c vi sinh vËt, nh÷ng 
t¸c h¹i do s©u mät g©y ra ®Ó cã nh÷ng biÖn ph¸p b¶o qu¶n tèt nhÊt h¹n chÕ nh÷ng 
t¸c h¹i x¶y ra ®èi víi khèi h¹t. 
2. Môc tiªu thùc hiÖn c«ng viÖc 

Tr×nh bµy ph­¬ng ph¸p kiÓm tra, c¸c t¸c h¹i do s©u mät vµ biÖn ph¸p xö lý 
khèi h¹t khi bÞ nhiÔm s©u mät trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái 
trong bµi tr¾c nghiÖm viÕt. 

Thùc hiÖn lÊy mÉu vµ kiÓm tra tØ lÖ ®Ëu ®ç bÞ nhiÔm s©u mät trong qu¸ tr×nh 
b¶o qu¶n, tr¶ lêi ®óng 90% c©u hái miÖng cña ng­êi h­íng dÉn. 
3. Nh÷ng kiÕn thøc cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn viÖc thùc hiÖn c«ng viÖc 
3.1. §iÒu kiÖn ¶nh h­ëng ®Õn ®êi sèng vi sinh vËt trong khèi h¹t: 

+ §é Èm: gi÷ vai trß quan träng ®èi víi sù ph¸t triÓn cña vi sinh vËt. §é Èm 
cµng cao vi sinh vËt ph¸t triÓn vµ ho¹t ®éng cµng m¹nh. Mét sè lo¹i nÊm x©m 
nhËp vµo h¹t ®Ëu ngay tõ khi cßn ë ngoµi ®ång. §èi víi ®Ëu xanh ë ®é Èm 12 – 
12,5% mét sè nÊm ®· b¾t ®Çu ph¸t triÓn chËm, sù suy gi¶m chÊt l­îng x¶y ra tõ 
tõ. Nh­ng nÕu gÆp ®iÒu kiÖn thuËn lîi, hoÆc khi trªn bÒ mÆt h¹t cã n­íc ng­ng 
(n­íc tù do) nÊm mèc sÏ ph¸t triÓn m¹nh. 

+ NhiÖt ®é: lµ yÕu tè quan träng, cã ¶nh h­ëng trùc tiÕp ®Õn sù ho¹t ®éng cña 
vi sinh vËt trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n h¹t nãi chung vµ ®Ëu ®ç nãi riªng. Tèc ®é 
ph¸t triÓn vµ h­ h¹i do nÊm g©y ra trong b¶o qu¶n h¹n chÕ rÊt nhiÒu ë nhiÖt ®é 
thÊp. Mét sè mÉu ®Ëu xanh lo¹i hai, cã ®é Èm tõ 13 – 14% ®­îc b¶o qu¶n ë nhiÖt 
®é 5 – 80C trong vµi n¨m kh«ng bÞ nÊm mèc lµm h­ h¹i. Trong khi ®ã còng nh÷ng 
mÉu ®ã b¶o qñan ë nhiÖt ®é 300C, ®Ëu xanh bÞ mèc sau vµi tuÇn vµ bÞ h­ háng 
nÆng trong vßng d­íi 6 th¸ng. 

Mçi lo¹i vi sinh vËt cã giíi h¹n nhiÖt ®é tèi thiÓu, tèi ®a, tèi thÝch nhÊt ®Þnh. 
T¹i cïng mét ®é Èm h¹t xanh øng víi ®é Èm kh«ng khÝ (RH  =  80%), ë nhiÖt ®é 
250C nÊm mèc penecillinum chiÕm ­u thÕ, nhiÖt ®é 350C Aspergillus glaucus 
chiÕm ­u thÕ. 

§Õn nhiÖt ®é kho¶ng 40 – 450C th­êng h¹n chÕ sù ph¸t triÓn cña ®a sè c¸c 
lo¹i nÊm mèc. 

Thùc nghiÖm cho thÊy c¸c h¹t ®Ëu bÞ søt, vì dÔ bÞ l©y nhiÔm mèc h¬n h¹t nguyªn. 
Do cã kÝch th­¬c lín nªn ®é hæng trong khèi ®Ëu lín h¬n trong khèi ®Ëu 

kh¸c, hµm l­îng «xy nhiÒu h¬n, chÝnh ®©y lµ mét trong nh÷ng ®iÒu kiÖn thuËn lîi 
cho nÊm mèc ph¸t triÓn. 

Trong b¶o qu¶n ®Ëu nÊm mèc th­êng xuÊt hiÖn tr­íc tiªn ë phæi, sau ®ã lan 
dÇn ra hai l¸ mÇm råi ph¸t triÓn ra toµn bé h¹t. 
3.2. T¸c ®éng cña vi sinh vËt lªn khèi h¹t: 

§Ëu xanh bÞ mèc cã ¶nh h­ëng xÊu tíi chÊt l­îng h¹t: 
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- Lµm gi¶m ®é t­¬i cña h¹t, cã nghÜa lµ lµm gi¶m c¸c chØ tiªu chÊt l­îng cña 
mµu s¾c, mïi vÞ, t¨ng ®é axit, t¨ng hµm l­îng axit bÐo, t¨ng ho¹t lùc cña amylaza, 
gi¶m hµm l­îng kh«ng khö. 

- Gi¶m ®é n¶y mÇm cña h¹t, gi¶m gi¸ trÞ hµng ho¸ cña h¹t do ph«i bÞ vi sinh 
vËt ph¸ h¹i. 

- Gi¶m c¸c chØ tiªu c«ng nghÖ: hµm l­îng gluxit bÞ tæn thÊt, hµm l­îng nit¬ 
protein bÞ gi¶m, tØ lÖ thu håi kÐm, chØ sè protein trong dÇu cµo (dÇu míi Ðp ra ®· bÞ 
«i khÐt), bét ®Ëu lµm ra cã mïi kÐm hÊp dÉn. 
3.3. Tæn thÊt do s©u mät g©y ra: 

Tæn thÊt l­¬ng thùc tuy kh«ng sè liÖu chÝnh thøc vµ rÊt khã x¸c ®Þnh, cã 
nhiÒu sè liÖu kh¸c nhau, tæn thÊt ë kh©u thu ho¹ch, bao gåm c¸c c«ng ®o¹n b¶o 
qu¶n, vËn chuyÓn, ph©n phèi. 

§Ëu lµ m«i tr­êng dinh d­ìng rÊt thuËn lîi cho s©u mät ph¸t triÓn. B¶o qu¶n 
s¬ sµi, s©u mät cµng cã dÔ ®iÒu kiÖn x©m nhËp vµ ph¸t triÓn m¹nh.  
3.4. Qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña s©u mät: 

Trong thêi kú ®ang ph¸t triÓn, ®Ëu cã thÓ bÞ x©m nhËp bëi c¸c lo¹i s©u mät 
b»ng c¸ch ®Î trøng vµo qu¶ ®Ëu ®ang lín. Êu trïng sÏ chui vµo h¹t vµ tiÕp tôc ph¸t 
triÓn trong h¹t ®Ëu kh« sau khi thu ho¹ch, mät tr­ëng thµnh sÏ chui khái h¹t bay 
ra ngoµi vµ l¹i b¾t ®Çu mét chu kú sinh tr­ëng míi, lµm l©y nhiÏm c«n trïng trong 
khèi h¹t. To cã thÓ nhËn biÕt nh÷ng h¹t cã nhéng tr­ëng thµnh s¾p chui ra b»ng 
c¸ch quan s¸t líp vá bªn ngoµi h¹t, cßn gäi lµ cöa sæ, che cöa hang ra cña s©u mät. 
Nh÷ng ®Ëu cã mät chui ra ®Òu cã lç h×nh trßn gän. 

Nguy c¬ x©m nhËp c«n trïng phô thuéc vµo c¸c ®iÒu kiÖn ®Þa ph­¬ng (thêi 
tiÕt, c¸c ph­¬ng ph¸p diÖt trõ ®­îc øng dông…) 
3.5. Nh÷ng t¸c h¹i do s©u mät, m¹t g©y ra trong qu¸ tr×nh b¶o qu¶n: 

- §Ëu ®ç trong qu  ̧ tr×nh b¶o qu¶n bÞ nhiÔm s©u mät, m¹t g©y ra nh÷ng ¶nh 
h­ëng sau: 

- G©y tæn thÊt vÒ träng l­îng. 
- T¹o mïi khã chÞu trong khèi h¹t, gi¶m chÊt dinh d­ìng, ®Ëu nÊu bÞ s­îng. 

3.6. Xö lý khèi ®Ëu: 
Khèi ®Ëu bÞ nhiÔm s©u mät, m¹t cÇn ®­îc ®­a ®i xö lý kÞp thêi. Khi ph¸t hiÖn 

sím cã thÓ ®­a ®i tiªu thô ngay. Khèi h¹t bÞ nhiÔm nÆng cÇn ®­a ®i ph¬i hong 
hoÆc sÊy ®Ó tiªu diÖt mät, m¹t.  
4. Nh÷ng thiÕt bÞ cÇn cã ®Ó thùc hiÖn c«ng viÖc: 

Khay lÊy mÉu, c©n … 
5. Quy tr×nh thùc hiÖn:  
5.1. LÊy mÉu ®Çu tiªn: 

LÊy mÉu ®¹i diÖn cho toµn bé khèi h¹t cho c¸c bao trong kho b¶o qu¶n. 
5.2. LÊy mÉu trung b×nh: 

Trén kü mÉu vµ dïng ph­¬ng ph¸p chia chÐo lÊy kho¶ng 600g ®Ëu (hoÆc 
kho¶ng 350g nÕu l« h¹t cã Ýt h¬n 5 bao). L­îng nµy tiÕp tôc chia ®«i theo ph­¬ng 
ph¸p trªn thµnh 2 mÉu kiÓm tra, mçi mÉu kiÓm tra 300g (hoÆc 150g). 
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5.3. NhÆt mÉu kiÓm tra: 
§æ mÉu kiÓm tra ra khay kh« s¹ch vµ tr¸ng máng ®Ó nhÆt vµ xÕp riªng theo 

tõng phÇn: h¹t ®en, m¶nh vì, t¹p chÊt c¸c lo¹i, h¹t mèc… cã trong mÉu kiÓm tra. 
C©n tõng phÇn ®ã vµ ghi khèi l­îng cña chóng chÝnh x¸c ®Õn 0,1g.  
5.4. TÝnh phÇn tr¨m mÉu kiÓm tra: 

Hµm l­îng theo phÇn tr¨m mçi phÇn nãi trªn trong mÉu thö ®­îc tÝnh theo 
c«ng thøc sau: 

X  =  a/b.100,% 
Trong ®ã: a: Khèi l­îng cña phÇn x¸c ®Þnh hµm l­îng, g. 

b: Khèi l­îng cña mÉu thö, g 
c: Lµ tØ lÖ trong h¹t bÞ nhiÔm s©u mät, % 

Khi x¸c ®Þnh cÇn lµ song song 2 mÉu thö råi lÊy kÕt qu¶ trung b×nh céng cña chóng.  
6. Häc liÖu vµ ph­¬ng ph¸p trùc quan phôc vô cho d¹y vµ häc 

- Tµi liÖu ph¸t tay 
- Trang h­íng dÉn häc viªn. Líp häc… 

7. B¶n h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng viÖc 
Tr×nh tù c¸c b­íc thùc hiÖn c«ng viÖc Tiªu chÝ ®¸nh gi¸ c¸c b­íc thùc hiÖn 

1. LÊy mÉu ®Çu tiªn CÈn thËn vµ chÝnh x¸c 
2. LÊy mÉu trung b×nh §óng kü thuËt 
3. NhÆt vµ kiÓm tra CÈn thËn vµ chÝnh x¸c 
4. TÝnh phÇn tr¨m mÉu kiÓm tra TÝnh chÝnh x¸c tØ lÖ h¹t bÞ nhiÔm s©u, mät 
 

 




