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TRƯỜNG ĐH YERSIN ĐÀ LẠT 

KHOA DU LỊCH 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

CHƢƠNG TRÌNH KHUNG TRÌNH ĐỘ ĐẠI HỌC 

Ngành đào tạo: DU LỊCH 

ĐỀ CƢƠNG CHI TIẾT HỌC PHẦN 

 

1. Tên học phần: Y TẾ DU LỊCH Mã HP: 80671 

2. Số đơn vị học trình: 2 ĐVHT – 30 tiết 

3. Trình độ: sinh viên năm thứ 3 

4. Phân bố thời gian: Lên lớp và kiến tập: 30 tiết 

5. Điều kiện tiên quyết: Không 

6. Mục tiêu học phần: Sau khi kết thúc học phần sinh viên có khả năng: 

- Trình bày được tầm quan trọng của chăm sóc sức khỏe cho khách hàng 

trong quá trình thực hiện nhiệm vụ của đơn vị giao. 

- Trình bày được vấn đề sức khỏe thường gặp và cách xử trí các vấn đề 

sức khỏe đó 

- Trình bày được 5 kỹ thuật cấp sứu cơ bản 

- Trình bày đựợc một số bệnh thường gặp theo lứa tuổi khách hàng. 

7. Mô tả vắn tắt nội dung học phần: 

Sinh viên được học: Sơ cấp cứu; những vấn đề sức khỏe thường gặp 

(say nóng, say nắng, sốt cao, co giật, ngất, ngộ độc thực phẩm, bỏng, rắn cắn, 

ong chích); 5 kỹ thuật sơ cấp cứu căn bản (Hô hấp nhân tạo – ép tim ngoài 

ngực, xử lý vết thương mạch m áu, xử lý vết thương phần mềm và băng bó, cố 

định gãy xương, vận chuyển); một số vấn đề hay gặp theo độ tuổi (trẻ em: sốt – 

ho – tiêu chảy, người lớn: cao huyết áp – viêm loét dạ dày, tá tràng) 

8. Nhiệm vụ của sinh viên 

- Nghiên cứu tài liệu 

- Làm việc nhóm 

- Viết và trình bày báo cáo 

- Dự giờ - ghi chép 

9. Tài liệu học tập 

- Bài giảng tóm tắt 

- Các cách sơ cấp cứu thông thường 

10. Tiêu chuẩn đánh giá sinh viên: 

- Kết quả làm việc nhóm 

- Dự giờ 

- Kiểm tra giữa học phần 

- Thi: Trắc nghiệm 

11. Thang điểm: 10 

- Làm việc nhóm, trình bày: 20% 

- Kiểm tra giữa học phần: 20% 

- Thi hết học phần: 60% 

12. Nội dung chi tiết học phần 

12.1. Y tế du lịch – Sơ cấp cứu (4t) 
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12.2. Những vấn đề sức khở thường gặp (8t): say nóng, say nắng, sốt cao, co 

giật, ngất, ngộ độc thực phẩm, bỏng, rắn cắn, ong chích. 

12.3. 5 kỹ thuật cấp cứu căn bản (15t) 

Hô hấp nhân tạo – ép tim ngoài ngực 

Xử lý vết thương mạch máu 

Xử lý vết thương phần mềm và băng bó 

Cố định gãy xương 

Vận chuyển nạn nhân 

12.4. Một số bệnh thường gặp theo lứa tuổi 

Trẻ em: sốt – ho – tiêu chảy 

Người lớn: cao huyết áp – viêm loét dạ dày, tá tràng 

 

PHÊ DUYỆT CỦA KHOA Ngày     tháng     năm  2008 

Ngƣời biên soạn 

 

 

 


