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MO DAU
1. Ly do lwa chon dé tai

C6 rat nhidu thanh t6 dé cau thanh mot hoat dong kinh doanh du lich,
trong d6 cac bita an cung cap cho du khach trong chwong trinh du lich 1a mét
phan khong thé thiéu. Nhitng bita an c¢6 thé dugc dién ra tai nha hang, khach
san hodc trong mdt quan dn nhung déu c6 muc dich thiét yéu nhat 1a cung cap
cho du khach ning luong dé tiép tuc kham pha chuyén hanh trinh, bén canh
d6 bita an ciing c6 su sap xép, bay bién hop 1y dé kich thich vi giac, ting cam
giac ngon miéng. Cach thirc ché bién ciing nhu cach thirc thuong thire trong
nhitng bita an rit da dang, c6 khi 13 nhung mam com mang dang dip cta bira
an hang ngay tai gia dinh, ciing c6 khi 1a nhitng bira tiéc buffet sang trong véi
nhiéu moén an khac nhau cling véi hinh thirc trinh bay hip dan, mang dén cho

du khach nhiéu hon nhiing sy Iya chon.

Trong su phat trién cua van hoa Am thuc Viét Nam, 4m thuc chay dong
g6p Mot phan quan trong; boi 18 cu dan Viét sinh sng trén manh dat trai dai
trong vuing khi hau nhiét d6i gié mua 4m cung voi tham thue vét da dang 1a
loi thé cuc ky hitu ich trong viéc ché bién cic moén chay. Pong thoi, cling véi
su du nhap cua Phét gido vao Viét Nam tir rat sém, cac moén chay ciing dan
dugc dinh hinh va phat trién, tao nén mot dong chay am thyc chay phong pha
khong kém gi am thuc min. Vuot ra khoi y niém t6n gido, an chay dang 1a
mot xu hudng dugc nhicu nguoi trén thé gidi va Viét Nam huong tmg, boi
cach thirc an udng ndy khdng chi gop phan thay dbi khau vi hang ngay, tim ra
nhitng cach ché bién, thuong thirc méi mé ma né ciing déng thoi cung cap du

chat dinh dudng va c6 lgi cho strc khoe con ngudi.

Viéc kinh doanh vé 4m thuc chay hién nay cOn mang tinh chit don 1¢

thudng 12 tai cac nha hang; mic di mot s nha hang d4 phat trién va c6 nhiing



co so dat & nhidu dia diém trong mot thanh phd, tham chi nhiéu thanh phd;
nhung viéc kinh doanh 4m thuc chay chua c6 nhimng su lién két véi cac nganh
nghé khac, dic biét 1a nganh du lich dé tao ra loi nhuén cao hon ciing nhu
phéat trién nghé thuit am thuc chay. Hon nita, tai Ha Noi — thu d6 cua vian
hién, am thyc nhung cac chuwong trinh du lich hién nay chi dang cha trong
khai thac nhirng gia tri van hoa chira dung trong cac di tich lich sur; ma céc gia

tri ngdm duoc an hién trong am thyc thi déi lac bi 13ng quén.

Vi nhitng ly do trén, dé tai “Am thuwc chay véi phat trién du lich &
Ha N§i” duoc hinh thanh véi hy vong mang dén mot cai nhin méi trong cach
thirc hinh thanh nhitng chuong trinh du lich tir nhitng gia tri tiém 4n san co -
am thuc chay. Bén canh d6 ciing huéng dén nhitng chuong trinh du lich strc
khoe, ton gido; phan nao hudng dén mot nén du lich bén virng — du lich dé bao
V¢, gilt gin va phét trién. Pong thoi cling mong mudn phat trién hon nita
truyén thong am thyc lau doi cua nguoi Viét, dé gin gitt va phat huy manh mé

trong thoi gian ti.
2. Muc dich nghién ciru

Bén canh viéc tim hiéu vé 4m thuc chay, dé tai hudng dén muc tiéu
chinh 13 tim hiéu hoat dong kinh doanh am thuc chay tai mot s6 nha hang
chay trén dia ban Ha Noi. Tir d6 dua ra dwa ra mot sé dé xuat va giai phap
nhim khai thac 4m thuc chay mot cach hiéu qua trong phét trién hoat dong du
lich & Ha Noi dong thoi van gin giit dugc nhitng nét dep van hoa trong sic

mau am thuc thi d6 ngan nam van hién.
3. Pdi twong va pham vi nghién ctru
* Pdi tuong nghién ciru

- Khai quat dua ra nhitng ndi dung co ban ctia 4m thyc va am thyc chay.



- Chl trong tim hiéu thuc trang hoat dong kinh doanh ctia mot sé nha

hang 4m thyuc chay trén dia ban thanh phé Ha Noi.
* Pham vi nghién ctru
Mot s6 nha hang chuyén kinh doanh 4m thuc chay mang dau 4n Phat
giao ¢ Ha Noi.
4. Phuwong phap nghién ciru
Nhiing phuong phép dugc st dung chii yéu trong qua trinh thyc hién dé
tai:
- Phuong phéap nghién ctru tai li¢u.
- Phuong phéap khao sat thyc té, diéu tra x& hoi hoc.
- Phuong phép suu tam.
- Phwong phap thong ké, phan tich va tong hop.
5. B cuc ciia dé tai: gdm 3 chwong

Ngoai phin m¢ dau, két luan, tai liéu tham khao va phu luc luin vin

dugc chia 1am 3 chuong v6i ndi dung nhu sau:
Chuwong 1: Tong quan vé am thyc va am thuc chay.
Chuwong 2: Thyc trang kinh doanh 4m thyc chay & Ha Noi.

Chuong 3: Giai phap dua am thyc chay vao hoat dong du lich & Ha Noi.
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