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MOt loai hinh du lich dang ngay cang phat tri€n, d6 1a du lich sinh thai
(DLST). Theo danh gi4 cUa TG chlic Du lich Thé giGi (WTO) trén pham vi toan
cau khOi lugng khich hang tham gia vao loai hinh du lich sinh thdi & c4c viing
thién nhién hoang da chi€m 10%, khodng 50 tri€u luot khich va doanh thu
khodng 30 ti USD. Ty 1é ting hang nim tU 10-30%, trong khi du lich truy€n
thOng (du lich nghi duGng, tham quan thu gidn, vui chdi gidi tri, kinh doanh, h0i
hop) ting trung binh khodng 4%. Trong nhiing ndm qua, du lich Viét Nam da c6
nhi€u chuyén bién tich cuc dang k€. SO 1uong khéch ting déu dan qua cic nim
tUr 30-40%. Tuy nhién, c4c loai hinh du lich phG bi€n van 14 du lich truyén thOng.
Xu huéng mdi tlr cad phia cdu va cung du lich da dan t&i loai trinh du lich 1ua
chon (alternative tourism), dan dan thay th€ cho loai hinh du lich dai tra truyén
thOng (mass tourism). Trong sO d6, phdi k€ dé€n Du lich sinh thdi mOt 1ua chon
cho phit tri€én du lich bén viing. N€u cic loai hinh du lich truyén thOng tap trung
cao d0 vio vi€c thod min cdc nhu cau cUa khach du lich thi DLST tap trung cao
vao hoat dOdng cUa khach du lich v&i nhitng dnh hudng tich cuc cla ho t&i moi
truOng va cU dan & noi khach dén du lich.

Luat Du lich do Quéc hdi thdng qua nidm 2005 x4c dinh khdi ni€m Du lich
sinh thdi 12 hinh th(c du lich “dua vao thién nhién, gan vOi ban sdc vin hod dia
phuong v0i sU tham gia cUa cOng dOng nham phdt trién bén vimg”.

TU khéi niém néu trén c6 thé hiu du lich sinh thdi 12 loai hinh du lich dua
vao thién nhién, hoa vao thién nhién, bao g6m ca tim hiéu, nghién cUu thién
nhién; tim hi€u, nghién c(fu viin héa ban dia clia cOng dOng.

Tai nguyén du lich sinh thai dugc ddnh gia thong qua cdc chudn cdc gid tri.
Theo Piroginoic, tai nguyén du lich sinh thai “la cdc thanh phdn va th€ cdnh quan
va nhan sinh cé th€ ding d€ tao ra san phdm du lich, thod man cdc nhu cdu cla
con ngu0i”. Tai nguyén du lich sinh thdi chinh 1a cdc gia tri tU nhién th€ hién
trong mOt hé sinh théi cu th€ va cdc gi4 tri vin hod ban dia tOn tai va phat trién
khong tach r0i hé sinh thdi tu' nhién dé.

Du lich sinh thdi bao ham nhi€u loai hinh khic nhau, nhu: Du lich thién
nhién (Nature Tourism), Du lich dUa vao thién nhién (Nature - Based Tourism),
Du lich mo6i trudng (Environmental Tourism), Du lich dac thu (Particular
Tourism), Du lich xanh (Green Tourism), Du lich mao hiém (Adventure Tourism),
Du lich ban xU (Indigenous Tourism), Du lich cé trdch nhiém (Responsible
Tourism), Du lich nhay cd@m (Sensitized Tourism), Du lich nha tranh (Cottage
Tourism), Du lich bén ving (Sustainable Tourism)... O nuo¢ ta hién nay, loai



hinh Du lich thién nhién (Nature Tourism) hay Du lich dua vao thién nhién
(Nature - Based Tourism) dang duQc nhiéu ngUoi Ua thich. Cac¢ tours, chuOng
trinh IU"hanh déh voi ca¢ Di san Thién nhién, ca¢ khu du tru"sinh quyén, ca¢ khu
vUc sinh thai bién dao da"dién ra nhiéu nim va'cang ngay cang tr@ nén phd biéh.
Gan day nhat, nhiélu td chu¢, don vi lu"hanh da™td chu¢ ca¢ chuOng trinh chinh
phuc dinh nui cao nhaf cia Viét Nam Phan Xi Ping la'mot dang du lich sinh thai
vOi sU kéf hgp cac yéh t6'du lich thién nhién va'du lich mao hiém.

Nhiéu tours du lich dugc khai tha¢ gan li€én véi tén goi “vé ngudn” nhu
tour “Raid Gauloise” tG chUc nim 2002 vGi sy tham gia cUa 600 van dOng vién
quOc t€ di doc trién bién giGi phia Bac tir Lao Cai dén Ha Long, tour “Acction
Asian” chinh phuc thung ling Mai Chau bang xe dap nim 2003, tour “Saffron
Road VietNam 2004” 1t hanh xuyén Viét cho 19 khach nudc ngoai thuc hi€én
nim 2004. Trong nhitng nim v{ra qua, mi€n Trung chua khai thic tOt loai hinh va
san pham du lich nay, di rang v&i hé thOng lién ké céc Di sdn thé€ gidi, nguOn
luc d€ khai thic loai sdn pham nay rat 16n. MOt sO dia phuong va tG chic hoat
dOng trén linh vuc du lich & nudc ta da t6 chlc thanh cong loai hinh va sdn
pham nay nhu chinh phuc vach ndi hon Phu t& Ha Tién, hang DOi Phan Thiét,
vUuc t than Pa Tan La, Pa Lat, cic vach d4 & vinh Ha Long. Trén day 1a 3 loai
hinh du lich ph& bi€n va dang c6 hi€u qua nhat ¢ Viét Nam.

Gan day, trong mOt sO dia phuong c6 th(r nghi€m mot sO loai hinh du lich
khac nhu th€ thao leo ni, du lich mao hi€m, thdm hi€m... Trong loai hinh nay
du khach hudng thu hiéu Uhg nhan tdm 1y dugc trdi nghiém trong th( thich véi
thién nhién hiing vi thong qua cdc hoat dOng nhu chinh phuc db cao trong hanh
trinh leo nti (rock climbing), vUgt thac (canyoning)... & Bac mién Trung, loai
hinh va sdn phdm nay c6 trong nguOn tai nguyén vo tan cla Di sdn thién nhién
thé gidi Phong Nha - K& Bang vGi cd m0t hé thOng hang ddng ngdm dai hang
chuc km, séng ngdm xuyén qua nhi€u dia hinh hi€m tr& va hinh thé€ cheo leo cla
dia hinh karst. NguOn tai nguyén d€ khai thac loai hinh va sdn pham nay da dugc
D. Limbert va L.Howard m6 ta khd kY trong cdc bdo céo khdo sit trong hon mOt
thap ky gan diy. Ngoai Phong Nha - K& Bang 1a trung tim 18n nhat cUa loai
hinh du lich mao hi€m, trén dai dat mién Trung con nhi€u danh thang cé hinh
th€ ky vy c6 thé khai thac loai hinh va sdn pham du lich mao hi€m nhung cho
tGi nay chua dudc nghién clu th(f nghi€m day dU nén chu th€ phat tri€n 10ai
hinh nay trong di€u kién thuc t€ hién nay. MOt sO thanh cdng thu dugc trong
mOt s6 chuong trinh th(r nghiém nhung dé chi 1a nhitng hoat dOng don 1, chua
cho nhu‘ng thong sO cu th€ vé kha niing t0 chu’c va hiéu qud kinh t€ - xa hoi.

O Qudng Binh thi du lich sinh thdi van dang 1a nhitng gi m&i mé. BGi su
la 1dm va mGi mé nay ma diy d6 da xudt hi€n nhan thlc sai 1&ch v€ du lich sinh
thdi, coi d6 nhu Ia loai hinh danh riéng cho thuéng ngoan ty nhién khong lién
quan dén cOng dbng va vGi su trdi nghi€m sinh thai clla ngu0i du lich. Vay nén
khi ddnh gid tai nguyén dé xac 1ap loai hinh du lich sinh thai ¢ Quang Binh thi
truGe hét phai xem xét tai nguyén du lich sinh théi trong su' gan két céc gid tri tu



nhién va nhan vin. TU cdc chudn danh gi4 vé&'tU nhién va'nhan vin, c6 thé xac 1ap
loai hinh du ljich sinh thdi & Quang Binh tu'cdc nhém sau day:

Nhém tai nguyén cdnh quan bao gdbm: Hé théng hdn hop céc canh quan
karst dugc x4c dinh b&i nhém nghién clfu do c4c nha khoa hoc Nguyén Quang
MY, Tran Nghi, Ta Hoa Phuong, Pdng Vin Bao, Vii Vin Phdi - Pai hoc Khoa
hoc Tu nhién Ha Noi chG tri (1999 - 2003).

Nhém tai nguyén da dang sinh hoc: V&i hé sinh thdi nii d4, ndi dat va
thdm thuc vat rUng va dOng vat hoang di ch(ta dung cic khu vuc Giing Man,
Khe Nét, Bang... va c4c khu vuc sinh thdi bi€n ddo Viing Chiia nhung nhi€u nhat
trong VUOn Quoc gia Phong Nha - K& Bang, da dugc xac dinh bdi cdc cong trinh
clUa Nguyén Ngoc Chinh, Vi Qudc Dung, Lé Huy Cu0ng (Vién Dbiéu tra quy
hoach rlng - 1999), L. Deharveng (1999), Nguyén Thai Ty (Trung tim Pa dang
Sinh hoc Bac Trudng Son).

Nhém tai nguyén du lich mao hi€ém: ChU yé€u la hé sinh thdi karst trong
khu vuc Phong Nha - K& Bang ma gid tri dia chat, dia mao cla né da dugc cong
nhan 12 Di sdn Thién nhién Thé gidi.

K&t qud nghién cltu clla nhém cic chuyén gia dia ly, dia chat do PGS.TS
Truong Quang Hai chU tri budc dau di xdc dinh dugc it nhat 3 tuyén du lich
mao hi€m c6 thé tri€n khai trong thGi gian gén nhat, d6 12 tuy€n thim hi€m hé
d0ng Phong Nha, hé thOng hang En va hé thOng hang Khery va 6 tuyen khac
nam trong quy hoach. P& xudt nay dua trén co sG khdo clu truc ti€p cla nhém
cdc nha khoa hoc thuGc Pai hoc Khoa hoc TU nhién thubc Pai hoc Qudc gia Ha
NOi, c6 st dung cic k&t qud nghién clu di cong bd nhu H. Limbert (1992-
1994), L. Howard (1994), Nguyén Quang MY va Vi Vin Phdi (1994)...

Nhém tai nguyén sinh thdi nhdn vin ban dia bao gdbm: Cdc khu vUc vin
ho4 di€n hinh cUa cdc cOng dOng, cic mau hinh sinh th4i nhan vin nhu lang cG,
lang nghé€, vin ho4 lang, vin hod tOc ngUdi. Nhém nay hOi tu cic di sdn ddc
trung cUa ba dong vin hod Viét, cic cOng dOng vin hoa ChUt va Bru - Van Ki€u
ma mOt s6 nha nghién ctu vin hod nhu Tran Qudc Vugng, Nguyén H(tu Thong,
Nguyén Vin Manh, Nguyén Khac Thdi, Tran Chi D&i, V6 Xuan Trang, Lé Dinh
Phiic, Ta Pinh Ha, Dinh Thanh DU... ¢4 ¢6 mOt sO cong trinh cong b vé lich st
loai hinh, phuong thic, hinh thdi vin hod tOc ngu®i v&i rat nhi€u di biét ma
khong phai khu vuc nao trén dat nudc Viét Nam ciing c6.

C6 thé€ néi, may man 16n nhat cUa Quang Binh la'da”sé hult mot Di san
Thién nhién thé gioi Phong Nha - K& Bang 12 trén mOt dién tich khodng chlng
200.000 ha ch(ra dung mOt tGng th€ cic gid tri nGi bat cé tinh toan cau khong chi
v€ tU nhién ma con cd v€ vin hod. Chinh 2 y€u t0 tU nhién va viin hod dan xen,
hoa quyén 1an nhau trong khu vuc nay da lam nén tinh toan ven va toan dién cla
mOt khu vuc 1y tudng cho du lich sinh thdi. Hai chuyén gia cla IUCN lam viéc
theo yéu cau clla UNESCO, trong bdo cdo ddnh gid ngay 4 thang 11 nim 1999 da
tUng so sdnh Phong Nha - K& Bang vGi cic di sdn thé gidi n0i ti€ng nhu dOng
Skosjan & Slovenia, hang d4 voi Aggtelek va Slovak & Hungry va Slovakia, Cong
vién quOc gia viing hO Plitvice & Croatia, Cong vién quOc gia Nahanni & Canada,



Cong vién va dOng mammoth va Cong vién quOc gia Grand Canyon & MY, thung
liing Hoanglong va Ziuzaigou cUa Trung Qudc, khu rUng bdo tbn thién nhién
Tasmanian...; da cho rang "khong mOt noi nao trong nhitng dia danh k€ dén O
trén co th€ so sdnh duoc vOi Phong Nha - K€ Bang vé tinh da dang cla né”, va
mOt trong nhiing y€u t0 quan trong cUa tinh da dang chinh la phlc hgp tu nhién
vin hod trong khu vuc ndy. Pay 13 uu th€ vé mat vin hod d€ bi€n nhilng
chuong trinh du lich sinh thdi tr& nén sinh dOng hon gap nhi€u 1an bdi su gép
mat cUa céc gid tri viin hod4.

Nhitng san ph@m trong du lich sinh thdi G Phong Nha — K€ Bang.

N6i dén loai hinh va sdn phdm vin hod trong du lich 13 néi dén hi€u qua
vin héa mang 1ai cho ch( thé€ du lich trong va sau khi tham gia hoat ddng du lich.
Vi thé€, sdn phdm vin hod c6 th€ 1a h{tu hinh c6 th€ nhin nhdn dugc nhu viéc
chinh phuc cidc d6i tugng tu nhién, vi€c nhan biét va thuc nghi€m thanh cong
mOt loai hinh sinh hoat cOng dOng... ciing ¢6 nhiing sdn phdm vo hinh nhu hiu
qud tam 1y, su th(f thach va cdm nhan hlng thd... Do vay mOt loai hinh du lich
sinh thdi & khu vuc Di sdn Thién nhién Thé gidi Phong Nha - K& Bang c6 thé
chlfa dung nhi€u san phdm vin hod va c6 nhiing sdn phdm vin hod chung cho
nhi€u loai hinh du lich sinh théi.

Loai san phdm th(r nhét: Trong du lich sinh thdi c6 th€ dugc khai thic &
khu vuc nay 1a loai hinh mang 1ai cdm xiic va phan Ung thdm my trudc d6i
tuong. O nudc ta, loai hinh nay da dugc khai thic trong nhitng tours du lich gan
lién vGi tén goi “vé€ nguOn” nhU tour “Raid Gauloise” t& chlc nim 2002 v&i su
tham gia cUla 600 van dOng vién qulc t€ di doc trién bién gidi phia Bac tU Lao
Cai dén Ha Long, tour “Acction Asian” chinh phuc thung liing Mai Chau bang xe
dap nim 2003, tour “Saffron Road VietNam 2004” 1{ hanh xuyén Viét cho 19
khach nudc ngoai thuc hién ndm 2004. Trong nhiing ndm vUa qua, trén dia ban
Vuon qulc gia Phong Nha — K& Bang chua khai thdc tOt loai hinh la'do ly’do
khach quan vé'kha nidng dau tU va'tinh trang ha tAhg c0 s3 chua dap ung yéu cau
dé t6 chlc loai hinh nay nhung vOi tai nguyén hién co, kha ning thiéf 1ap loai
hinh nay la'rat 10n.

Loai san ph@m th(r hai: Trong du lich sinh thai khai thac tU loai hinh du
lich mao hi€m d€ trdi nghiém va th( thach tim ly, ning luc doOi tugng du lich
trudc su hiing vi va kY thi cUa thién nhién. DAy 12 loai sdn pham du lich rat méi
va trong giai doan th( nghi€m, doi hdi dau tu nghién clu cong phu va t0 chic
chat ché. Tuy nhién trong nhitng nim gan day, mOt sO dia phuong va td chlic
hoat dOng trén Iinh vuc du lich & nudc ta da td chlc thanh cong loai hinh va san
phdm nay nhu chinh phuc vach ndi hon Phu t&f Ha Tién, hang Doi Phan Thiét,
vUc tU than Pa Tan La, Da Lat, cic vich d4 ¢ vinh Ha Long. Du khich thu dugc
cam nhan tdm 1y duQc trdi nghi€m trong th( thach v&i thién nhién hiing vi thong
qua céc hoat dOng nhu chinh phuc dd cao trong hanh trinh leo ndi (rock
climbing), vugt thic (canyoning)... loai hinh va sdn phdm nay c6 trong nguOn tai
nguyén vo tan cla Di san Thién nhién thé giGi Phong Nha - K& Bang v&i cd mot
hé thOng hang dOng ngam dai hang chuc km, song ngdm xuyén qua nhi€u dia



hinh hi€m trd va hinh th€ cheo leo cla dia hinh karst. NguOn tai nguyén d€ khai
thac loai hinh va sdn phdm nay da dugc D. Limbert va L.Howard mo ta kha kY
trong cic bdo cdo khdo st trong hon mOt thap ky culi cling cUa thé ky trudc va
dac biét la nhiing phat hién clUa nhém nghién clu do PGS.TS Truong Quang
Hai ciing nhém céc nha khoa hoc - Dai hoc Khoa hoc Tu nhién - Pai hoc Quoc
gia Ha NOi chU tri.

Trong khudén khG dé€ tai nghién cUu vé du lich mao hi€m, nhém tic gid
Truong Quang Hai, Nguyén Quang Hudn, Pang Vin Bao va cOng su di c6 1y
khi dé xuat thi€t 1ap mot chu trinh du lich mao hi€m xuyén qua khu vuc cU tri
cla cOng dong ngudi ChUt sOng trong khu vuc, chinh y€u t0 vin hod tOc ngudi
c6 kha ning 1am ting cAm thu thdm my khi thuc hién nhling du khdo vio thién
nhién day huyén bi vGi su kich thich tim 1y mao hi€m thi vi.

Loai san ph@m th(r ba: La sdn phdm vin hod thu dugc thong qua hinh
thlc du lich cOng dOng ma nhi€u qudc gia trén thé gidi goi 1a du lich ban x(
(Indigenous toursm) hay du lich nha tranh (Cottage tourism). Trong lo@i hinh nay,
ngUdi tham gia hoat ddng du lich trit bo céi thuc tai cla minh d€ hdi nhdp vao
ddi sOng thuc clla mOt sOng dOng (sinh thdi nhan vin) ma ho coi 14 mOt doi
tugng kham pha. Moi truGng sinh thadi nhin vin trong loai hinh nay cuc ky da
dang va phong phd. D6 c6 thé 1a mOt khudn vién hoat ddng mot lang c6 vGi
nhi€u phong tuc, tap quéan va truy€n thOng vin héa ma ngudi du lich hoa nhap
v3i théi quen va tap tuc ban dia, mOt lang ngh€ ma ngudi tham gia du lich th(r
nghiém ky ning cUa ban than. Loai hinh nay & Viét Nam chua dugc khai théc
nhi€u, chU y€u 1 vi Iy do an ninh hon 14 ning luc t6 chlc.

Trong khi dé6, thong tin v€ cOng dOng dan tOc it ngu‘dl trong nhém ChUt va
Bru - Van Kiéu v&i nhitng sdc thdi ddc ddo cla ho c6 thé khai thic G rat nhi€u
phuong ti€n truyén thong va khoa hoc hién nay. Thé nhung dugc trdi nghi€m
va th( nghiém trong moi truOng sinh thdi nhan vin v&i dOi sOng thuOng nhat ma
ngU0i tham gia du lich truc ti€p tham gia trong mdi trudng sOng cla cic tdc
ngudi 13 mOt sdn pham vin hod rat hdp dan. Trén thé€ gidi, loai hinh va sdn
ph§m du lich nay da c6 tU lau va thu hit kh4 manh mé du khach, dac biét 1a khu
vUc ciac nudc Nam MY. Viét Nam 1a dat nudc da dan tOc, phan 16n trong sO d6
c6 ban sac dan tdc rat dOc ddo va viéc ti€p can véi vin hod cUa ho mang lai
nhi€u diéu ly thi va b8 ich. Trong cic dan tdc va tOc ngudi thi€u sO & Viét
Nam, khu vUc Quang Binh 13 n0i sinh sOng cUa nhiéu dan tOc cé ngudn glc tOi
cO va hién con bdo tOn nhi€u sdc thdi vin hod ¢O xUa. Day chinh 14 ti€m ning
d€ khai thic loai hinh va sdn phdm du lich viin hod tOc ngUQi trong mdi truOng
sinh thdi nhan vin. Trdi v&i loai hinh tham quan dé€ biét, loai hinh du lich sinh
thai nhan vin, vin hod tdc ngudi doi hdi ngudi du lich thim nhap vio d0i sOng
thuOng nhat cla tOc ngu0Oi, hubng thu mdi trOng nhan vin cla chinh ho va
trdi nghi€m ban than minh. D6 1a mOt hudng di 1y thid va can dugc khai thac.

Céc tOc ngudi thudc dan tOc Bru - Van Ki€u va ChUt sOng trong khu vuc
Phong Nha - K& Bang 1ai 13 hinh dnh tuong d0i toan ven vé su bdo luu céc gid
tri viin hod tOc ngUdi tOi c¢O va nhitng bang chling ngudn gbc c6 thé thdy duogc



qua sinh hoat duong dai. Yé&u t0 d6 di lam cho loai hinh du lich cOng dOng &
Phong Nha - K& Bang trd nén thi vi. Hon thé, nhiing y€u td vin hod néi trén it
nhi€u da thu hit su’ quan tim nghién clUu cla céc tic gid trong va ngoai nudc
xuyén suOt hai thé ky cubi ciing cUa thién nién ky trudc va c6 khd ning chiém
nghiém chan 1y cUa né bang mot hinh thlc du lich cOng ddng mOt dang du lich
sinh thdi nhan vin dang c¢6 cd hoi phat trién.

NhU vay, co’thé noi vOi tai nguyén tUOng doi tap trung, bao gdm hé sinh
canh karst, hé sinh thai runhg nhiét doi, da dang sinh hoc voi su da dang vé'canh
quan, cAl tru¢ hinh thai va'da dang sinh hoc, dia bah Phong Nha — K& Bang hoi du
cac diéu kién can va'du dé thiéf 1ap loai hinh du lich sinh thai trong 3 dang thu¢
chu yéa la'du lich thién nhién (Nature Tourism), bao gdim ca¢ chuong trinh thim
nhap vao mdi truohg thién nhién ky thu’dé hudng thu sinh canh karst va'ca¢ kiéu
rUhg nhiét doi, su phong phu’da dang cua tham thuc vat va'quan thé dong vat
hoang da”quy hiém; du lich mao hiém (Adventure Tourism) vOi chu trinh chinh
phuc ca¢ dinh nui, suonh do¢ va'sdng sudi; du lich sinh thai nhan vin (Indigenous
Tourism) vOi ca¢ hihh thu¢ sinh hoat cdng ddng, 1& hdi, am thuc, vin hoa ban
dia, cdc hoat dOng da ngoai va'trai nghiém trong mdi truOng vin hoa tOc ngudi.



