
TÀI NGUYÊN DU L CH THIÊNỊ  NHIÊN

Tài nguyên du l chị
2.1.1. Khái ni m chungệ

Tài nguyên hi u theo nghĩa r ng bao g m t t c  các ngu n nguyên li u, năng l ng và thông tin trên Trái Đ t và trong không gianể ộ ồ ấ ả ồ ệ ượ ấ  
vũ tr  mà con ng i có th  s  d ng ph c v  cho cu c s ng và s  phát tri n c a mình.ụ ườ ể ử ụ ụ ụ ộ ố ự ể ủ

Tài nguyên đ c phân lo i thành tài nguyên thiên nhiên g n li n v i các nhân t  t  nhiên và tài nguyên nhân văn g n li n v i các ượ ạ ắ ề ớ ố ự ắ ề ớ

nhân t  con ng i và xã h i.ố ườ ộ

Tài nguyên du l ch là m t d ng đ c s c c a tài nguyên nói chung. Khái ni m tài nguyên du l ch luôn g n li n v i khái ni m du ị ộ ạ ặ ắ ủ ệ ị ắ ề ớ ệ

l ch. T i đi u 10 c a Pháp l nh Du l ch Vi t Nam (1999): “Tài nguyên du l ch đ c hi u là c nh quan thiên nhiên, di tích l ch s , ị ạ ề ủ ệ ị ệ ị ượ ể ả ị ử

di tích cách m ng, giá tr  nhân văn, công trình sáng t o c a con ng i có th  đ c s  d ng nh m tho  mãn nhu c u du l ch; là ạ ị ạ ủ ườ ể ượ ử ụ ằ ả ầ ị

y u t  c  b n đ  hình thành các đi m du l ch, khu du l ch nh m t o ra s c h p d n du l ch”.ế ố ơ ả ể ể ị ị ằ ạ ứ ấ ẫ ị

Nh  v y, tài nguyên du l ch đ c xem nh  ti n đ  đ  phát tri n du l ch. Th c t  cho th y, tài nguyên du l ch càng phong phú, ư ậ ị ượ ư ề ề ể ể ị ự ế ấ ị

càng đ c s c bao nhiêu thì s c h p d n và hi u qu  ho t đ ng du l ch càng cao b y nhiêu.ặ ắ ứ ấ ẫ ệ ả ạ ộ ị ấ

2.1.2. Đ c đi m và phân lo i tài nguyên du l ch.ặ ể ạ ị

2.1.2.1. Đ c đi mặ ể

Đ  khai thác và s  d ng t t nh t các tài nguyên du l ch, tr c h t c n ph i tìm hi u và nghiên c u các đ c đi m ngu n tài ể ử ụ ố ấ ị ướ ế ầ ả ể ứ ặ ể ồ

nguyên này. Tài nguyên du l ch có nh ng đ c đi m chính sau:ị ữ ặ ể

– Kh i l ng các ngu n tài nguyên và di n tích phân b  các ngu n tài nguyên là c  s  c n thi t đ  xác đ nh kh  năng khai thác ố ượ ồ ệ ổ ồ ơ ở ầ ế ể ị ả

và ti m năng c a h  th ng lãnh th  ngh  ng i, du l ch.ề ủ ệ ố ổ ỉ ơ ị

– Th i gian khai thác xác đ nh tính mùa c a du l ch, nh p đi u c a dòng khách.ờ ị ủ ị ị ệ ủ

– Tính b t bi n v  m t lãnh th  c a đa s  các lo i tài nguyên t o nên l c hút c  s  h  t ng va dòng du l ch t i n i t p trung các ấ ế ề ặ ổ ủ ố ạ ạ ự ơ ở ạ ầ ị ớ ơ ậ

lo i tài nguyên đó.ạ

– V n đ u t  t ng đ i th p và giá thành chi phí s n xu t không cao cho phép xây d ng t ng đ i nhanh chóng c  s  h  t ng ố ầ ư ươ ố ấ ả ấ ự ươ ố ơ ở ạ ầ

và mang l i hi u qu  kinh t  – xã h i cũng nh  kh  năng s  d ng đ c l p t ng lo i tài nguyên.ạ ệ ả ế ộ ư ả ử ụ ộ ậ ừ ạ

– Tài nguyên du l ch có kh  năng s  d ng nhi u l n n u tuân theo các qui đ nh v  s  d ng t  nhiên m t cách h p lý, th c hi n ị ả ử ụ ề ầ ế ị ề ử ụ ự ộ ợ ự ệ

các bi n pháp c n thi t đ  b o v  chung.ệ ầ ế ể ả ệ

Mu n đánh giá tài nguyên du l ch c n ph i t ng h p nhi u chi th c c a các lĩnh v c khoa h c: sinh lý h c, tâm lý h c, thu  lý ố ị ầ ả ổ ợ ề ứ ủ ự ọ ọ ọ ỷ

h c, đ a lí t  nhiên và đ a lí kinh t , l ch s  văn hoá và ngh  thu t, ki n trúc và đô th , k  ho ch hoá lãnh th  và kinh t  du l ch. ọ ị ự ị ế ị ử ệ ậ ế ị ế ạ ổ ế ị

Khía c nh lãnh th  c a các đánh giá tài nguyên du l ch là nhi m v  c a đ a lí du l ch.ạ ổ ủ ị ệ ụ ủ ị ị

2.1.2.2. Phân lo i tài nguyên du l chạ ị

Tài nguyên du l ch có th  chia làm 2 nhóm:ị ể

– Tài nguyên du l ch t  nhiên:ị ự

+ Đ a hình.ị

+ Khí h u.ậ

+ Ngu n n c.ồ ướ

+ Sinh v t.ậ

– Tài nguyên du l ch nhân văn:ị

+ Các di tích l ch s  văn hoá, ki n trúc.ị ử ế

+ Các l  h i.ễ ộ

+ Các đ i t ng du l ch g n v i dân t c h c.ố ượ ị ắ ớ ộ ọ

+ Các đ i t ng văn hoá th  thao và ho t đ ng nh n th c khác.ố ượ ể ạ ộ ậ ứ

2.2. Tài nguyên du l ch t  nhiên (TNDLTN)ị ự

2.2.1. Quan ni mệ
TNDLTN là t ng th  t  nhiên các thành ph n c a nó có th  góp ph n khôi ph c và phát tri n th  l c, trí tu  con ng i, kh  ổ ể ự ầ ủ ể ầ ụ ể ể ự ệ ườ ả

năng lao đ ng và s c kho  c a h  và đ c lôi cu n vào ph c v  cho nhu c u cũng nh  s n xu t d ch v  du l ch.ộ ứ ẻ ủ ọ ượ ố ụ ụ ầ ư ả ấ ị ụ ị

Trong chuy n du l ch, ng i ta th ng tìm đ n nh ng n i có phong c nh đ p. Phong c nh theo m t nghĩa nào đó đ c hi u là ế ị ườ ườ ế ữ ơ ả ẹ ả ộ ượ ể

m t khái ni m t ng h p liên quan đ n tài nguyên du l ch. Căn c  vào m c đ  bi n đ i c a phong c nh do con ng i t o nên, có ộ ệ ổ ợ ế ị ứ ứ ộ ế ổ ủ ả ườ ạ

th  chia nó làm 4 lo i:ể ạ

– Phong c nh nguyên sinh (th c t  r t ít g p trên th  gi i)ả ự ế ấ ặ ế ớ

– Phong c nh t  nhiên, trong đó thiên nhiên b  thay đ i t ng đ i ít b i con ng i.ả ự ị ổ ươ ố ở ườ

– Phong c nh nhân t o (văn hoá), tr c h t nó là nh ng y u t  do con ng i t o ra.ả ạ ướ ế ữ ế ố ườ ạ

– Phong c nh suy bi n (lo i phong c nh b  thoái hoá khi có nh ng thay đ i không có l i đ i v i môi tr ng t  nhiên).ả ế ạ ả ị ữ ổ ợ ố ớ ườ ự

http://tailieudulich.wordpress.com/2009/12/17/tai-nguyen-du-l%E1%BB%8Bch-thien-nhien/


Các thành ph n c a t  nhiên v i t  cách là TNDL có tác đ ng m nh nh t đ n ho t đ ng du l ch là: đ a hình, ngu n n c và th cầ ủ ự ớ ư ộ ạ ấ ế ạ ộ ị ị ồ ướ ự  
– đ ng v t.ộ ậ

2.2.2. Các lo i tài nguyên du l ch t  nhiên.ạ ị ự

a. Đ a hình.ị

– Đ a hình là m t trong nh ng y u t  quan tr ng góp ph n t o nên phong c nh và s  đa d ng c a phong c nh n i đó. Đ i v i du ị ộ ữ ế ố ọ ầ ạ ả ự ạ ủ ả ơ ố ớ

l ch, các d u hi u bên ngoài c a đ a hình càng đa d ng và đ c bi t thì càng có s c h p d n du khách.ị ấ ệ ủ ị ạ ặ ệ ứ ấ ẫ

– Các đ n v  hình thái chính c a đ a hình là núi, đ i và đ ng b ng, chúng đ c phân bi t b i đ  chênh cao c a đ a hình.ơ ị ủ ị ồ ồ ằ ượ ệ ở ộ ủ ị

+ Đ a hình đ ng b ng t ng đ i đ n đi u v  m t ngo i hình, ít gây c m h ng cho khách tham quan du l ch.ị ồ ằ ươ ố ơ ệ ề ặ ạ ả ứ ị

+ Đ a hình vùng đ i th ng t o ra m t không gian thoáng đãng, bao la… tác đ ng m nh đ n tâm lý c a khách  a thích dã ngo i, ị ồ ườ ạ ộ ộ ạ ế ủ ư ạ

r t thích h p v i lo i hình du l ch c m tr i, tham quan…ấ ợ ớ ạ ị ắ ạ

1. + Đ a hình mi n núi th ng có nhi u  u th  đ i v i ho t đ ng du l ch vì có s  k t h p c a nhi u d ng đ a hình, v a ị ề ườ ề ư ế ố ớ ạ ộ ị ự ế ợ ủ ề ạ ị ừ

th  hi n v  đ p hùng vĩ và th  m ng c a thiên nhiên, v a có khí h u mát m , không khí trong lành.   mi n núi có nhi u đ i ể ệ ẻ ẹ ơ ộ ủ ừ ậ ẻ Ở ề ề ố

t ng cho ho t đ ng du l ch. Đó là các sông su i, thác n c, hang đ ng, r ng cây v i th  gi i sinh v t t  nhiên vô cùng phong ượ ạ ộ ị ố ướ ộ ừ ớ ế ớ ậ ự

phú. Mi n núi còn là n i c  trú c a đ ng bào các dân t c ít ng i v i đ i s ng và n n văn hoá đa d ng đ c s c.ề ơ ư ủ ồ ộ ườ ớ ờ ố ề ạ ặ ắ

 mi n núi v i s  k t h p c a đ a hình, khí h u, ngu n n c, tài nguyên th c – đ ng v t và b n s c văn hoá c a c ng đ ng cácỞ ề ớ ự ế ợ ủ ị ậ ồ ướ ự ộ ậ ả ắ ủ ộ ồ  
dân t c ít ng i đã t o nên tài nguyên du l ch t ng h p có th  phát tri n đ c nhi u lo i hình du l ch khác nhau và có s c h p ộ ườ ạ ị ổ ợ ể ể ượ ề ạ ị ứ ấ

d n r t l n đ i v i du khách.ẫ ấ ớ ố ớ

– Ngoài các d ng đ a hình trên, đ a hình Karst và đ a hình ven b  có ý nghĩa r t l n cho t  ch c du l ch.ạ ị ị ị ờ ấ ớ ổ ứ ị

+ Đ a hình Karst là ki u đ a hình đ c thành t o do s  l u thông c a n c trong các đá d  hoà tan (đá vôi, đôlômit, đá ph n, ị ể ị ượ ạ ự ư ủ ướ ễ ấ

th ch cao, mu i m …).   Vi t Nam ch  y u là đá vôi. Đ a hình Karst có m t s  ki u:ạ ố ỏ ở ệ ủ ế ị ộ ố ể

* Hang đ ng Karst là m t ki u Karst đ c quan tâm đ i v i du l ch. Vì c nh quan thiên nhiên c a các hang đ ng Karst r t h p ộ ộ ể ượ ố ớ ị ả ủ ộ ấ ấ

d n khách du l ch. Nhi u hang đ ng có v  đ p l ng l y, tráng l  và r t k   o do t o hoá sinh ra. Nhi u hang đ ng ch a đ ng ẫ ị ề ộ ẻ ẹ ộ ẫ ệ ấ ỳ ả ạ ề ộ ứ ự

nh ng di tích kh o c  h c, di tích l ch s  văn hoá. Không ít hang đ ng đã đ c con ng i xây d ng thêm các công trình ki n trúc ữ ả ổ ọ ị ử ộ ượ ườ ự ế

nh  chùa chi n đ  th  t  t o nên m t th  gi i tâm linh đ y bí  n… Nh  v y, có th  nói hang đ ng Karst là m t lo i tài nguyên ư ề ể ờ ự ạ ộ ế ớ ầ ẩ ư ậ ể ộ ộ ạ

du l ch – m t lo i hàng hoá đ c bi t có th  sinh l i cao.ị ộ ạ ặ ệ ể ợ

Trên th  gi i có h n 650 hang đ ng đã đ c khai thác ph c v  du l ch, hàng năm thu hút đ c vài ch c tri u khách t i thăm. ế ớ ơ ộ ượ ụ ụ ị ượ ụ ệ ớ

Ng i ta đã th ng kê đ c 25 hang đ ng Karst dài nh t và 25 hang đ ng Karst sâu nh t. Đi n hình là hang Flint Mammauth Cave ườ ố ượ ộ ấ ộ ấ ể

System dài 530km   M , hang Optimisticeskaya dài 157km   Ucraina, hang Holloch dài 133,5km   Th y S ; hang Rescau Jecan ở ỹ ở ở ụ ỹ

Bernard sâu 1.535m   Pháp, hang Sistema de Trave sâu 1.380m   Tây Ban Nha…ở ở

 n c ta có kho ng 60.000km2 đá vôi (chi m g n 15% di n tích c  n c), t p trung ch  y u t  160B tr  lên và l i n m trong Ở ướ ả ế ầ ệ ả ướ ậ ủ ế ừ ở ạ ằ

khu v c khí h u nhi t đ i  m gió mùa nên r t thu n l i cho quá trình karst phát tri n.ự ậ ệ ớ ẩ ấ ậ ợ ể

Các công trình đi u tra nghiên c u hang đ ng   Vi t Nam đã phát hi n đ c kh ng 200 hang đ ng, trong đó t i 90% là hang ề ứ ộ ở ệ ệ ượ ả ộ ớ

đ ng ng n và trung bình có đ  dài d i 100m và ch  10% s  hang có đ  dài trên 100m. Các hang đ ng dài nh t và có th  nói là ộ ắ ộ ướ ỉ ố ộ ộ ấ ể

đ p nh t   n c ta đ c phát hi n cho đ n nay ph n l n t p trung   t nh Qu ng Bình nh  đ ng Phong Nha dài 7.729m, sâu ẹ ấ ở ướ ượ ệ ế ầ ớ ậ ở ỉ ả ư ộ

83m; hang T i dài 5.258m, sâu 80m; hang Vòm dài 5.050m, sâu 145m…   Cao B ng v i hang P c Bó dài 3.248m, sâu 77m; hang ố Ở ằ ớ ắ

Ng m S p dài 2.184m, sâu 31m; hang Ng m Khu dài 804m sâu 36m;   L ng S n có hang C  dài 3.342m, sâu 123m; hang Rù ườ ậ ườ ở ạ ơ ả

Moóc dài 1.560m, sâu 42m …
Có th  chia các hang đ ng   Vi t Nam thành 3 khu v c chính.   Đông B c, các hang đ ng ch  phát tri n theo chi u ngang và ể ộ ở ệ ự Ở ắ ộ ỉ ể ề

ng n (riêng hang C  tính c  3 t ng). Ng c l i,   Tây B c hang ph n l n phát tri n theo chi u th ng đ ng và phân b c rõ r t. ắ ả ả ầ ượ ạ ở ắ ầ ớ ể ề ẳ ứ ậ ệ

 B c Tr ng S n, các hang h u nh  ch  phát tri n theo chi u ngang và h u h t là tuy n ch y c a sông hi n nay. Nhìn chung, Ở ắ ườ ơ ầ ư ỉ ể ề ầ ế ế ả ủ ệ

các hang đ ng c a n c ta có c u trúc ph c t p. Các hang l n th ng có nhi u phòng, nhi u nhánh và đ c thông ra b ng nhi uộ ủ ướ ấ ứ ạ ớ ườ ề ề ượ ằ ề  
c a. Tuy nhiên, cũng có hang ch  có m t phòng r ng nh  hang R i   H u Lũng – L ng S n, phòng cao 120m, dài 328m và r ng ử ỉ ộ ộ ư ơ ở ữ ạ ơ ộ

g n 200m.ầ

Hi n nay   n c ta đã có nhi u hang đ ng đ c khai thác ph c v  du l ch nh  đ ng Phong Nha, Tam C c – Bích Đ ng, đ ng ệ ở ướ ề ộ ượ ụ ụ ị ư ộ ố ộ ộ

H ng Tích, hang B  Nâu, hang Lu n, hang S ng S t, đ ng Thiên Cung…ươ ồ ồ ử ố ộ

* Ngoài hang đ ng Karst, ki u đ a hình Karst ng p n c, tiêu bi u là v nh H  Long – m t di s n thiên nhiên th  gi i; ki u đ a ộ ể ị ậ ướ ể ị ạ ộ ả ế ớ ể ị

hình Karst đ ng b ng tiêu bi u   vùng Ninh Bình đ c m nh danh là “v nh H  Long c n” cũng r t có giá tr  v  du l ch.ồ ằ ể ở ượ ệ ị ạ ạ ấ ị ề ị

+ Đ a hình ven bị ờ

Ki u đ a hình ven b , các kho ch a n c l n (đ i d ng, bi n, h …) có ý nghĩa quan tr ng đ i v i du l ch.ể ị ờ ứ ướ ớ ạ ươ ể ồ ọ ố ớ ị

Trên ph m vi th  gi i, s  khách đi du l ch bi n th ng chi m s  đông. Nh t là các qu c gia   vùng Đ a Trung H i.ạ ế ớ ố ị ể ườ ế ố ấ ố ở ị ả

N c ta có đ ng b  bi n dài 3.260km v i nhi u bãi t m t t (nhi u bãi bi n v n còn   d ng s  khai, ch a b  ô nhi m) đ  d c ướ ườ ờ ể ớ ề ắ ố ề ể ẫ ở ạ ơ ư ị ễ ộ ố

trung bình t  10 – 30 và m t h  th ng đ o ven b , trong đó m t s  đ o có giá tr  v  du l ch.ừ ộ ệ ố ả ờ ộ ố ả ị ề ị



T  Móng Cái đ n Hà Tiên v i r t nhi u bãi t m đ p nh  Trà C , Bãi Cháy, Đ  S n, H i Th nh, S m S n, C a Lò, Thiên C m, ừ ế ớ ấ ề ắ ẹ ư ổ ồ ơ ả ị ầ ơ ử ầ

Đá Nh y, Nh t L , C a Tùng, Thu n An, C nh D ng, Lăng Cô, Non N c, M  Khê, Sa Hu nh, Quy Nh n, Đ i Lãnh, D c ả ậ ệ ử ậ ả ươ ướ ỹ ỳ ơ ạ ố

L t, Nha Trang, Ninh Ch , Mũi Né, Vũng Tàu, Long H i, Ph c H i.ế ữ ả ướ ả

Theo đánh giá c a các chuyên gia T  ch c du l ch th  gi i, d i b  bi n có nh ng bãi t m đ p nh t n c ta kéo dài liên t c t  ủ ổ ứ ị ế ớ ả ờ ể ữ ắ ẹ ấ ướ ụ ừ

Đ i Lãnh (d i chân đèo C ) và v nh Văn Phong cho đ n Nha Trang. Đây là ti m năng l n đ  t o nên các khu du l ch bi n có thạ ướ ả ị ế ề ớ ể ạ ị ể ể 
c nh tranh đ c v i các khu du l ch bi n c a các n c trong khu v c (nh  Pattaya – Thái Lan, Bali – Inđônêxia…)ạ ượ ớ ị ể ủ ướ ự ư

b. Khí h uậ
Khí h u cũng đ c coi là m t d ng tài nguyên du l ch. Trong các ch  tiêu v  khí h u, đáng l u ý nh t là hai ch  tiêu: nhi t đ  và ậ ượ ộ ạ ị ỉ ề ậ ư ấ ỉ ệ ộ

đ   m không khí. Ngoài ra còn ph i tính đ n các y u t  khác nh  gió, áp su t khí quy n, ánh n ng m t tr i, các hi n t ng th i ộ ẩ ả ế ế ố ư ấ ể ắ ặ ờ ệ ượ ờ

ti t đ c bi t.ế ặ ệ

Đi u ki n khí h u có  nh h ng đ n vi c th c hi n các chuy n du l ch ho c ho t đ ng d ch v  du l ch. Nhìn chung, nh ng n i ề ệ ậ ả ưở ế ệ ự ệ ế ị ặ ạ ộ ị ụ ị ữ ơ

có khí h u ôn hoà th ng đ c du khách  a thích. Nh ng n i có nhi u gió cũng không thích h p v i phát tri n du l ch. M i lo i ậ ườ ượ ư ữ ơ ề ợ ớ ể ị ỗ ạ

hình du l ch th ng đòi h i nh ng đi u ki n khí h u khác nhau. Ch ng h n du khách đi ngh  bi n mùa hè th ng ch n nh ng d pị ườ ỏ ữ ề ệ ậ ẳ ạ ỉ ể ườ ọ ữ ị  
ít m a, n ng nhi u nh ng không g t, n c mát, gió v a ph i. Nh  v y,   m c đ  nh t đ nh c n ph i chú ý đ n nh ng hi n ư ắ ề ư ắ ướ ừ ả ư ậ ở ứ ộ ấ ị ầ ả ế ữ ệ

t ng th i ti t đ c bi t làm c n tr  đ n k  ho ch du l ch. Đó là bão trên các vùng bi n, duyên h i, h i đ o, gió mùa đông b c, ượ ờ ế ặ ệ ả ở ế ế ạ ị ể ả ả ả ắ

gió tây khô nóng, l c, lũ… v n x y ra   n c ta.ố ẫ ả ở ướ

Tính mùa c a khí h u  nh h ng r t rõ r t đ n tính mùa v  trong du l ch. Các vùng khác nhau trên th  gi i có mùa du l ch khác ủ ậ ả ưở ấ ệ ế ụ ị ế ớ ị

nhau do  nh h ng c a các y u t  khí h u. S  ph  thu c ch t ch  vào các đi u ki n khí h u, ho t đ ng du l ch có th  di n ra ả ưở ủ ế ố ậ ự ụ ộ ặ ẽ ề ệ ậ ạ ộ ị ể ễ

quanh năm ho c trong m t vài tháng.ặ ộ

+ Mùa du l ch c  năm (liên t c) thích h p v i lo i hình du l ch ch a b nh   su i khoáng, du l ch trên núi (c  mùa đông và mùa ị ả ụ ợ ớ ạ ị ữ ệ ở ố ị ả

hè).   vùng có khí h u nhi t đ i nh  các t nh phía Nam n c ta, mùa du l ch h u nh  ch a di n ra quanh năm.Ở ậ ệ ớ ư ỉ ướ ị ầ ư ư ễ

+ Mùa đông là mùa du l ch trên núi, du l ch th  thao mùa đông…ị ị ể

+ Mùa hè là mùa du l ch quan tr ng nh t vì nó có th  phát tri n nhi u lo i hình du l ch nh  du l ch bi n, các lo i hình du l ch trên ị ọ ấ ể ể ề ạ ị ư ị ể ạ ị

núi và khu v c đ ng b ng – đ i; kh  năng du l ch ngoài tr i r t phong phú và đa d ng.ự ồ ằ ồ ả ị ờ ấ ạ

c. Ngu n n cồ ướ

Tài nguyên n c bao g m n c ch y trên m t và n c ng m. Đ i v i du l ch thì n c m t có ý nghĩa quan tr ng. Nó bao g m ướ ồ ướ ả ặ ướ ầ ố ớ ị ướ ặ ọ ồ

n c đ i d ng, bi n, sông, h  (t  nhiên, nhân t o), su i phun, thác n c…ướ ạ ươ ể ồ ự ạ ố ướ

Nh m m c đích du l ch, n c đ c s  d ng theo nhu c u cá nhân, theo đ  tu i và nhu c u qu c gia. Nói chung gi i h n v  ằ ụ ị ướ ượ ử ụ ầ ộ ổ ầ ố ớ ạ ề

nhi t đ  c a l p n c trên m t t i thi u có th  ch p nh n đ c là 180C đ i v i ng i l n, trên 200C đ i v i tr  em, ngoài ra ệ ộ ủ ớ ướ ặ ố ể ể ấ ậ ượ ố ớ ườ ớ ố ớ ẻ

còn ph i chú ý t i t n s , tính ch t c a sóng, đ  s ch c a n c…ả ớ ầ ố ấ ủ ộ ạ ủ ướ

Đ i v i du l ch th  thao nên đánh giá tài nguyên cá, kh  năng đánh b t cá, b o v  cá…ố ớ ị ể ả ắ ả ệ

Tài nguyên n c m t không ch  có tác d ng h i ph c tr c ti p mà còn  nh h ng nhi u đ n thành ph n khác c a môi tr ng ướ ặ ỉ ụ ồ ụ ự ế ả ưở ề ế ầ ủ ườ

s ng, đ c bi t nó làm d u đi khí h u ven b .ố ặ ệ ị ậ ờ

Hi n nay, trên th  gi i đã m c lên nhi u khu du l ch ngh  d ng ven bi n, ven h ,… đã thu hút m t l ng l n du khách.ệ ế ớ ọ ề ị ỉ ưỡ ể ồ ộ ượ ớ

N c ng m nhìn chung ít có giá tr  đ i v i du l ch, tuy nhiên c n ph i nói t i tài nguyên n c khoáng. Đây là ngu n tài nguyên cóướ ầ ị ố ớ ị ầ ả ớ ướ ồ  
giá tr  du l ch an d ng và ch a b nh. Tính ch t ch a b nh c a các ngu n n c khoáng đã đ c phát hi n t  th i đ  ch  La Mã.ị ị ưỡ ữ ệ ấ ữ ệ ủ ồ ướ ượ ệ ừ ờ ế ế  
Nh ng n c có nhi u tài nguyên n c khoáng là Liên bang Nga, Bungri, Italia, CHLB Đ c, CH Séc… cũng là nh ng n c phát ữ ướ ề ướ ứ ữ ướ

tri n lo i hình du l ch ch a b nh.ể ạ ị ữ ệ

Cho đ n nay trên th  gi i ch a có quy đ nh th ng nh t v  gi i h n d i c a các nguyên t , đ  khoáng hoá, thành ph n khí đ  ế ế ớ ư ị ố ấ ề ớ ạ ướ ủ ố ộ ầ ể

phân bi t n c khoáng và n c bình th ng, song có th  căn c  vào các ch  tiêu ch  y u d i đây đ  x p lo i n c thiên nhiên ệ ướ ướ ườ ể ứ ỉ ủ ế ướ ể ế ạ ướ

vào n c khoáng.ướ

Đ  thu n l i cho vi c ch a b nh, ng i ta đã ti n hành phân lo i các nhóm n c khoáng:ể ậ ợ ệ ữ ệ ườ ế ạ ướ

+ Nhóm n c khoáng Cacbonic: tác d ng gi i khát, ch a b nh cao huy t áp, s  v a đ ng m ch, các b nh th n kinh ngo i biên.ướ ụ ả ữ ệ ế ơ ữ ộ ạ ệ ầ ạ

Trên th  gi i n i ti ng v i các mu i khoáng Vichy (Pháp), Boczomi (Grudia), Wisbađen (CHLB Đ c).ế ớ ổ ế ớ ố ứ

 Vi t Nam có n c khoáng Vĩnh H o đ c khai thác t  1928, đã xu t kh u sang m t s  n c Đông Nam Á.Ở ệ ướ ả ượ ừ ấ ẩ ộ ố ướ

+ Nhóm n c khoáng Silíc: công d ng đ i v i các b nh tiêu hoá, th n kinh, th p kh p, ph  khoa… N i ti ng trên th  gi i là ướ ụ ố ớ ệ ầ ấ ớ ụ ổ ế ế ớ

su i khoáng Kulđua (Liên Bang Nga).   n c ta có n c khoáng Kim Bôi (Hoà Bình), H i Vân (Phù Cát – Bình Đ nh)…ố Ở ướ ướ ộ ị

+ Nhóm n c khoáng Brôm – I t – Bo: công d ng ch a b nh ngoài da, th n kinh, ph  khoa… N i ti ng th  gi i là n c khoáng ướ ố ụ ữ ệ ầ ụ ổ ế ế ớ ướ

Mar­geathia và Fricarichshal (CHLB Đ c).   Vi t Nam là n c khoáng Quang Hanh (Qu ng Ninh), Tiên Lãng (H i Phòng).ứ Ở ệ ướ ả ả

+ Ngoài 3 nhóm trên còn có m t s  nhóm n c khoáng khác (Liti, Sunphuahiđrô, Asen – Fluo, phóng x …) cũng có giá tr  v i du ộ ố ướ ạ ị ớ

l ch ngh  ng i và ch a b nh.ị ỉ ơ ữ ệ

d. Sinh v tậ
Ngày nay th  hi u v  du l ch ngày càng tr  nên đa d ng. Sau th i gian lao đ ng m t m i, con ng i c n đ c ngh  ng i đ  h i ị ế ề ị ở ạ ờ ộ ệ ỏ ườ ầ ượ ỉ ơ ể ồ



ph c s c kho , đ m b o kh  năng lao đ ng lâu dài…Vi c đi du l ch đ n các n i có phong c nh đ p, thiên nhiên trong lành,… là ụ ứ ẻ ả ả ả ộ ệ ị ế ơ ả ẹ

cách ngh  ng i r t t t. B i l , con ng i cũng nh  m i sinh v t đ u đ c phát sinh và phát tri n trong môi tr ng t  nhiên – ỉ ơ ấ ố ở ẽ ườ ư ọ ậ ề ượ ể ườ ự

nguyên thu  – m t môi tr ng hoàn toàn trong lành và  n đ nh. Con ng i đã thích nghi v i môi tr ng đó. Gi  đây s ng trong ỷ ộ ườ ổ ị ườ ớ ườ ờ ố

m t xã h i phát tri n, có nh ng đi u ki n thu n l i do con ng i t o ra, nh ng đ ng th i môi tr ng l i b  ô nhi m, bi n đ i ộ ộ ể ữ ề ệ ậ ợ ườ ạ ư ồ ờ ườ ạ ị ễ ế ổ

b t l i cho cu c s ng c a con ng i.ấ ợ ộ ố ủ ườ

Nhi u công trình nghiên c u c a các nhà y h c, tâm lý – xã h i h c đ u nh n th y r ng, v  đ p thiên nhiên, khung c nh đ t tr i ề ứ ủ ọ ộ ọ ề ậ ấ ằ ẻ ẹ ả ấ ờ

bao la, muôn hình muôn v  có  nh h ng r t l n t i tr ng thái tâm h n, s c kho  con ng i. Trong y h c g i là ph ng pháp ẻ ả ưở ấ ớ ớ ạ ồ ứ ẻ ườ ọ ọ ươ

“c nh quan tr  li u h c”. Bác sĩ Iôn Boóc đieanu ng i Rumani, trong cu n sách “Làm th  nào đ  s ng lâu” đã nói “Đ i v i con ả ị ệ ọ ườ ố ế ể ố ố ớ

ng i, khi m t m i vì lao đ ng h ng ngày n ng nh c, thiên nhiên là cái gi ng th n tiên làm cho anh ta tr  l i, tr  l i th c s ”. ườ ệ ỏ ộ ằ ặ ọ ế ầ ẻ ạ ẻ ạ ự ự

Bác sĩ G. Bôtđa cũng nói: “Ch  có thiên nhiên nh  ng i m  hi n th c s  có kh  năng đem l i cho con ng i cái th  thăng b ng ỉ ư ườ ẹ ề ự ự ả ạ ườ ế ằ

gi a tâm h n và th  xác, mà không có nó thì ch ng có s c kho , cũng ch ng có h nh phúc và ni m vui”. Nh  v y có th  nói, ữ ồ ể ẳ ứ ẻ ẳ ạ ề ư ậ ể

c nh quan thiên nhiên có m t vai trò vô cùng quan tr ng đ i v i s c kho  con ng i và là m t trong nh ng nhân t  góp ph n ả ộ ọ ố ớ ứ ẻ ườ ộ ữ ố ầ

thúc đ y s  phát tri n c a du l ch, đ c bi t là lo i hình Du l ch sinh thái.ẩ ự ể ủ ị ặ ệ ạ ị

V  tài nguyên sinh v t, r ng không ch  có ý nghĩa l n v  m t kinh t , sinh thái, mà còn có giá tr  đ i v i du l ch, nh t là r ng ề ậ ừ ỉ ớ ề ặ ế ị ố ớ ị ấ ừ

nguyên sinh ho c thu n ch ng. T t nhiên không ph i m i tài nguyên đ ng th c v t đ u là đ i t ng tham du l ch. Đ  ph c v  ặ ầ ủ ấ ả ọ ộ ự ậ ề ố ượ ị ể ụ ụ

các m c đích du l ch khác nhau, ng i ta đ a ra các ch  tiêu sau đây:ụ ị ườ ư ỉ

– Ch  tiêu ph c v  m c đích tham quan du l ch:ỉ ụ ụ ụ ị

+ Th m th c v t phong phú, đ c đáo và đi n hình.ả ự ậ ộ ể

+ Có loài đ c tr ng cho khu v c, loài đ c h u, loài quý hi m đ i v i th  gi i và trong n c.ặ ư ự ặ ữ ế ố ớ ế ớ ướ

+ Có m t s  đ ng v t (chim, thú, bò sát, côn trùng, cá…) phong phú và đi n hình cho vùng.ộ ố ộ ậ ể

+ Có nh ng loài có th  khai thác làm đ c s n ph c v  nhu c u c a khách du l ch.ữ ể ặ ả ụ ụ ầ ủ ị

+ Th c đ ng v t có màu s c h p d n, vui m t, m t s  loài ph  bi n có th  quan sát b ng m t th ng,  ng nhòm ho c nghe ự ộ ậ ắ ấ ẫ ắ ộ ố ổ ế ể ằ ắ ườ ố ặ

đ c ti ng hót, ti ng kêu và ch p  nh.ượ ế ế ụ ả

+ Đ ng giao thông đi l i thu n ti n.ườ ạ ậ ệ

– Ch  tiêu đ i v i du l ch săn b n th  thao:ỉ ố ớ ị ắ ể

+ Quy đ nh loài đ c săn b n là loài ph  bi n, không  nh h ng đ n s  l ng qu  gen.ị ượ ắ ổ ế ả ưở ế ố ượ ỹ

+ Loài đ ng v t nhanh nh n.ộ ậ ẹ

+ Ngoài ra khu v c dành cho săn b n th  thao ph i t ng đ i r ng, có đ a hình t ng đ i d  v n đ ng, xa dân c , đ m b o t m ự ắ ể ả ươ ố ộ ị ươ ố ễ ậ ộ ư ả ả ầ

bay c a đ n và s  an toàn tuy t đ i cho khách. C m dùng súng quân s , mìn ch t n  nguy hi m.ủ ạ ự ệ ố ấ ự ấ ổ ể

– Ch  tiêu đ i v i m c đích du l ch nghiên c u khoa h c:ỉ ố ớ ụ ị ứ ọ

+ N i có đ ng th c v t phong phú và đa d ng.ơ ộ ự ậ ạ

+ N i có t n t i loài quý hi m.ơ ồ ạ ế

+ N i có th  đi l i quan sát, ch p  nh.ơ ể ạ ụ ả

+ Có quy đ nh thu m u c a c  quan qu n lý…ị ẫ ủ ơ ả

V  ph ng di n tài nguyên du l ch, c n chú ý đ n các khu b o t n thiên nhiên. N c ta đã thành l p đ c 105 khu b o v  t  ề ươ ệ ị ầ ế ả ồ ướ ậ ượ ả ệ ự

nhiên, bao g m 27 v n qu c gia (VQG), 44 khu b o t n t  nhiên và 34 khu r ng văn hoá, l ch s , môi tr ng v i t ng di n tích ồ ườ ố ả ồ ự ừ ị ử ườ ớ ổ ệ

kho ng 2.092 ha (2003).ả

M t trong nh ng m c tiêu xây d ng h  th ng VQG là b o v  các khu c nh quan t  nhiên, ph c v  m c đích khoa h c, giáo d c ộ ữ ụ ự ệ ố ả ệ ả ự ụ ụ ụ ọ ụ

và du l ch sinh thái.ị

e. B o v  tài nguyên du l ch t  nhiênả ệ ị ự

M t trong nh ng v n đ  c a đ a lí du l ch là b o v  tài nguyên du l ch t  nhiên.ộ ữ ấ ề ủ ị ị ả ệ ị ự

B o v  môi tr ng s ng và ngh  ng i là m t b  ph n không th  thi u đ c c a chính sách sinh thái toàn v n. C n hi u r ng ả ệ ườ ố ỉ ơ ộ ộ ậ ể ế ượ ủ ẹ ầ ể ằ

b o v  tài nguyên du l ch t  nhiên có nghĩa là b o v  môi tr ng s ng cho ho t đ ng du l ch ch  không ph i là b o v  du l ch.ả ệ ị ự ả ệ ườ ố ạ ộ ị ứ ả ả ệ ị

H  th ng ngh  ng i du l ch r t nh y c m đ i v i s  nhi m b n ngày càng tăng c a b u khí quy n, ngu n n c, th  nh ng, ệ ố ỉ ơ ị ấ ạ ả ố ớ ự ễ ẩ ủ ầ ể ồ ướ ổ ưỡ

ti ng  n, ch n đ ng… Nh ng  nh h ng x u này có ngu n g c k  thu t, là k t qu  phát tri n công nghi p và giao thông v n ế ồ ấ ộ ữ ả ưở ấ ồ ố ỹ ậ ế ả ể ệ ậ

t i. Công nghi p hoá nông nghi p cũng làm nhi m b n môi tr ng xung quanh. Hi n nay đ i v i ho t đ ng du l ch, m i đe do  ả ệ ệ ễ ẩ ườ ệ ố ớ ạ ộ ị ố ạ

l n nh t là d u m  và ph  li u c a nó, cùng v i ti ng  n. B o v  tài nguyên du l ch là v n đ  sinh t  c a h  th ng ngh  ng i, ớ ấ ầ ỏ ế ệ ủ ớ ế ồ ả ệ ị ấ ề ử ủ ệ ố ỉ ơ

du l ch. Có th  nói r ng du l ch và b o v  môi tr ng s ng là hai ho t đ ng b  sung và h  tr  cho nhau. Ho t đ ng b o v  t  ị ể ằ ị ả ệ ườ ố ạ ộ ổ ỗ ợ ạ ộ ả ệ ự

nhiên thu n l i cho s  phát tri n ngh  ng i – du l ch. V  ph n mình, du l ch ph i quan tâm t i vi c b o v  môi tr ng t  nhiên, ậ ợ ự ể ỉ ơ ị ề ầ ị ả ớ ệ ả ệ ườ ự

nh t là nh ng n i t p trung các ngu n tài nguyên du l ch.ấ ữ ơ ậ ồ ị

Du l ch cũng có th  gây ra  nh h ng x u t i đi u ki n s ng và ngh  ng i. Đ  s  d ng tài nguyên du l ch h p lý, c n ph i xác ị ể ả ưở ấ ớ ề ệ ố ỉ ơ ể ử ụ ị ợ ầ ả

đ nh s c ch a m t cách h p lý.ị ứ ứ ộ ợ

B o v  môi tr ng du l ch là nhi m v  kinh t  – xã h i. Vi c s  d ng đúng đ n môi tr ng t  nhiên du l ch là m t v n đ  đáng ả ệ ườ ị ệ ụ ế ộ ệ ử ụ ắ ườ ự ị ộ ấ ề



đ c quan tâm.ượ

2.2.3. Vi c ghi các tài s n thiên nhiên vào danh sách di s n th  gi i.ệ ả ả ế ớ

Theo UNESCO, m t đ a đi m trên Trái Đ t đ c xem xét và công nh n là di s n thiên nhiên th  gi i ph i đáp  ng đ c ít nh t ộ ị ể ấ ượ ậ ả ế ớ ả ứ ượ ấ

m t trong nh ng tiêu chu n và các đi u ki n v  tính toàn v n sau:ộ ữ ẩ ề ệ ề ẹ

a. Là nh ng m u h t s c tiêu bi u cho nh ng giai đo n ti n hoá c a Trái Đ t.ữ ẫ ế ứ ể ữ ạ ế ủ ấ

b. Là nh ng m u h t s c tiêu bi u cho các quá trình đ a ch t đang di n bi n cho th y s  ti n hoá sinh h c và tác đ ng qua l i ữ ẫ ế ứ ể ị ấ ễ ế ấ ự ế ọ ộ ạ

gi a con ng i và môi tr ng t  nhiên. Lo i m u này khác bi t v i lo i thu c các th i k  l ch s  c a Trái Đ t và liên quan đ n ữ ườ ườ ự ạ ẫ ệ ớ ạ ộ ờ ỳ ị ử ủ ấ ế

quá trình ti n hoá đang di n ra c a th c v t và đ ng v t, các d ng đ a hình, các mi n bi n và mi n n c ng t.ế ễ ủ ự ậ ộ ậ ạ ị ề ể ề ướ ọ

c. Có nh ng hi n t ng t o thành ho c đ c đi m t  nhiên h t s c n i b t nh  nh ng m u tiêu bi u nh t cho h  sinh thái quan ữ ệ ượ ạ ặ ặ ể ự ế ứ ổ ậ ư ữ ẫ ể ấ ệ

tr ng nh t, nh ng phong c nh tuy t đ p ho c nh ng t  h p đ c s c c a các y u t  thiên nhiên và văn hoá.ọ ấ ữ ả ệ ẹ ặ ữ ổ ợ ặ ắ ủ ế ố

d. Bao g m nh ng n i c  trú t  nhiên quan tr ng nh t và tiêu bi u nh t trong đó còn s ng sót nh ng loài th c v t và đ ng v t b  ồ ữ ơ ư ự ọ ấ ể ấ ố ữ ự ậ ộ ậ ị

đe do  và có giá tr  toàn c u, đ c bi t v  m t khoa h c ho c b o t n.ạ ị ầ ặ ệ ề ặ ọ ặ ả ồ

Chính vì v y, nh ng di s n thiên nhiên cũng nh  di s n th  gi i nói chung (bao g m di s n thiên nhiên, di s n văn hoá và di s n ậ ữ ả ư ả ế ớ ồ ả ả ả

h n h p t  nhiên và văn hoá) có s c h p d n đ c bi t đ i v i khách du l ch.ỗ ợ ự ứ ấ ẫ ặ ệ ố ớ ị
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