
CÁCH TR NG Đ U NÀNH RAU CHO HI U QU  CAOỒ Ậ Ệ Ả

1. Th i v  tr ngờ ụ ồ

 vùng ĐBSCL có th  tr ng trong v  đông xuân và v  xuân hè luân canh v i lúa. CònỞ ể ồ ụ ụ ớ  
 vùng Đông Nam B  nh  n c tr i thì tr ng đ u mùa m a (v  hè thu) cu i tháng 4ở ộ ờ ướ ờ ồ ầ ư ụ ố  

và gi a mùa m a (v  thu đông) có th i gian xu ng gi ng t  đ u đ n gi a tháng 8.ữ ư ụ ờ ố ố ừ ầ ế ữ
2. Ch n và làm đ tọ ấ

Các lo i đ t màu và đ t lúa ch  đ ng t i tiêu đ u có th  tr ng đ c đ u nành rau.ạ ấ ấ ủ ộ ướ ề ể ồ ượ ậ  
Nh ng nh ng lo i đ t th t nh , có đ  phì cao, t i x p thì đ u nành rau s  thu đ cư ữ ạ ấ ị ẹ ộ ơ ố ậ ẽ ượ  
năng su t cao. Đ t có đ  pH t  5,8 – 6,5. Cày b a k  cho đ t t i nh , nh t s ch cấ ấ ộ ừ ừ ỹ ấ ơ ỏ ặ ạ ỏ 
d i. Lên lu ng cao 20 – 25cm, r ng 1,5 – 2m, rãnh r ng 30cm. M t đ  thích h p tr ngạ ố ộ ộ ậ ộ ợ ồ  
thâm canh là t  35 – 40 cây/m2. L ng h t gi ng c n thi t t  80 – 90 kg/ha. L u ý vừ ượ ạ ố ầ ế ừ ư ụ  
hè thu không nên tr ng dày quá s  d  sinh sâu b nh, năng su t th p.ồ ẽ ễ ệ ấ ấ

3. Cách tr ngồ

N u c n x  lý đ t tr c khi gieo cho vùng hay b  sâu đ t phá h i thì dùng d u hôi tr nế ầ ử ấ ướ ị ấ ạ ầ ộ  
v i cát r i ho c x  lý đ t tr  ki n b ng các lo i thu c đ c phép s  d ng trên rau.ớ ả ặ ử ấ ừ ế ằ ạ ố ượ ử ụ  
Nh ng lo i thu c có tác d ng h n ch  s  phá h i c a sâu xám lúc cây còn nh . Dùngữ ạ ố ụ ạ ế ự ạ ủ ỏ  
cám rang th m tr n v i thu c (trong danh m c) đ  b y sâu.ơ ộ ớ ố ụ ể ẫ



Tr n 2kg cám v i 0,5kg thu c, r i cho 1.000m2 tr c khi tr i t i.  R ch hàng cáchộ ớ ố ả ướ ờ ố ạ  
nhau 30 – 40cm, sâu 10cm r i bón lót vôi b t 10 – 20 kg/1.000m2 + phân chu ng, phânồ ộ ồ  
lân. Bón xong l p lên trên m t l p đ t r i gieo h t và cu i cùng l p kín h t. R c đ uấ ộ ớ ấ ồ ạ ố ấ ạ ắ ề  
toàn b  l ng vôi b t trên m t lu ng. Chú ý n u đ t khô thì t i đ t  m tr c khiộ ượ ộ ặ ố ế ấ ướ ấ ẩ ướ  
gieo h t cho h t d  n y m m và m c đ u.ạ ạ ễ ẩ ầ ọ ề
4. Bón phân
L ng phân và cách bón tùy thu c vào đ  phì c a đ t.   m c trung bình c n bón 10ượ ộ ộ ủ ấ Ở ứ ầ  
t n phân chu ng, 40kg N, 80kg P2O5, 70kg K2O (l ng phân th ng ph m quy ra làấ ồ ượ ươ ẩ  
87kg urê + 485kg super lân + 117kg kali) cho 1ha.   đ t nghèo dinh d ng có th  bónỞ ấ ưỡ ể  
50kg N, 100kg P2O5, 90kg K2O (l ng phân th ng ph m quy ra là 108kg urê + 600kgượ ươ ẩ  
super lân + 150kg kali) và 15 – 20 t n phân chu ng cho 1ha.ấ ồ
Bón làm 2 l n: L n 1 bón lót toàn b  phân chu ng, phân lân (ho c bón thêm vôi n uầ ầ ộ ồ ặ ế  
đ t b  phèn) + 50% phân kali và 50% phân đ m (lúc gieo h t). L n 2 bón thúc 50% kaliấ ị ạ ạ ầ  
và 50% phân đ m còn l i vào lúc b t đ u hình thành qu .ạ ạ ắ ầ ả


