
K  THU T TR NG CÂY KHOAI M  TRÊN Đ T PHÈNỸ Ậ Ồ Ỡ Ấ

 A. PH N 1: GI I THI UẦ Ớ Ệ

Cây khoai m  (Diorcorea alata)ỡ  là  m t lo i  cây cho c ,  dùng làm l ng th c th cộ ạ ủ ươ ự ự  
ph m đã xu t hi n t  lâu đ i   Châu Á, Châu Phi và Châu M . ẩ ấ ệ ừ ờ ở ỹ
T i Vi t Nam, khoai m  đ c tr ng nhi u   vùng Đ ng Tháp M i (ĐTM) vì đây làạ ệ ỡ ượ ồ ề ở ồ ườ  
lo i cây t ng đ i ch u phèn. Tuy nhiên nh ng nghiên c u v  cây khoai m  còn quá ítạ ươ ố ị ữ ứ ề ỡ  
nên bà con nông dân huy n Th nh Hóa tr ng khoai ch  y u d a vào kinh nghi m lâuệ ạ ồ ủ ế ự ệ  
đ i và h c h i l n nhau. Trong v  Đông Xuân năm 2002 toàn huy n có đ n 1737 haờ ọ ỏ ẫ ụ ệ ế  
đ t tr ng khoai m . Sau đây là vài nét v  k  thu t tr ng khoai m  trên vùng đ t phènấ ồ ỡ ề ỹ ậ ồ ỡ ấ  
huy n Th nh Hóa – Long An.ệ ạ
 
B. PH N 2: QUY TRÌNH K  THU TẦ Ỹ Ậ
1. Mùa vụ
Khoai m  có th  tr ng quanh năm,   vùng Đ ng Tháp M i thì b t đ u t  tháng 11ỡ ể ồ ở ồ ườ ắ ầ ừ  
(khi n c lũ v a rút xu ng) và thu ho ch vào tháng 5 – 6 âm l ch c a năm sau.ướ ừ ố ạ ị ủ
­ Chu n b  đ t tr ngẩ ị ấ ồ
­ Lên líp
Lên líp là m t đi u ki n b y bu t đ i v i tr ng khoai m  trên vùng đ t phèn Đ ngộ ề ệ ắ ộ ố ớ ồ ỡ ấ ồ  
Tháp M i. Là cây ch u phèn nên vi c đào m ng lên líp đ c ti n hành m t cách tườ ị ệ ươ ượ ế ộ ự 
nhiên mà không c n áp d ng ki u cu n chi u đ  tránh phèn nh  các lo i cây tr ngầ ụ ể ố ế ể ư ạ ồ  
khác.

Kích th c m ng líp ph  thu c vào đ t gò cao hay đ t th p trũng, trung bình thìướ ươ ụ ộ ấ ấ ấ
Kích c  nh  sau: r ng 3 – 5m; cao 0.3 – 0.6m; l i đi 0.3 – 0.5mở ư ộ ố
Kênh t i: r ng 1.5 – 2m; sâu 0.6 – 0.8mướ ộ
­ Chu n b  đ tẩ ị ấ
Đ t tr ng ph i đ c làm t i x p và d n s ch cấ ồ ả ượ ơ ố ọ ạ ỏ



Đ t c : v a thu ho ch khoai v  này v a đánh đ t tr  đ t cho t i x p, vét s ch hai bênấ ủ ừ ạ ụ ừ ấ ở ấ ơ ố ạ  
l i đi, s a líp cho b ng ph ng đ  chu n b  cho v  sau.ố ử ằ ẳ ể ẩ ị ụ
Đ t m i: dùng dá, cu c tr  líp 1 – 2 l n, v a tr  v a đánh đ t cho t i x p, s a lípấ ớ ố ở ầ ừ ở ừ ấ ơ ố ử  
b ng ph ng và cho ng p m t mùa n c lũ m i tr ng.ằ ẳ ậ ộ ướ ớ ồ
Sau 2 – 3 năm kênh s  c n d n, ta nên vét l i kênh đ a đ t lên líp đ  đ m b o đ  caoẽ ạ ầ ạ ư ấ ể ả ả ộ  
c a líp và đ  sâu c a m ng.ủ ộ ủ ươ
­ Ph  c  lên lípủ ỏ
Ph  c  trên líp đ  tr ng khoai là r t quan tr ng và t t nh t là dùng c  m m ho c củ ỏ ể ồ ấ ọ ố ấ ỏ ồ ặ ỏ 
bàng vì hai lo i c  này lâu b  phân h y v  sau. Tránh tr ng h p dùng c  năng hayạ ỏ ị ủ ề ườ ợ ỏ  
r m r  vì mau b  phân h y dây khoai s  ti p xúc v i đ t, các đ t thân s  cho nhi u rơ ạ ị ủ ẽ ế ớ ấ ố ẽ ề ễ 
ph  và c  đeo làm tiêu hao dinh d ng, gi m năng su t. Ngoài ra ph  b ng c  năngụ ủ ưỡ ả ấ ủ ằ ỏ  
hay r m r  phân bón s  không l t xu ng đ t đ c.ơ ạ ẽ ọ ố ấ ượ
Công vi c ph  c  đ c ti n hành tr c khi tr ng, khi n c lũ v a rút xu ng, trungệ ủ ỏ ượ ế ướ ồ ướ ừ ố  
bình l p ph  dày kho ng 3 – 5cm. Tác d ng c a l p c  là:ớ ủ ả ụ ủ ớ ỏ
Gi   m cho đ tữ ẩ ấ
H n ch  c  d iạ ế ỏ ạ
H n ch  r  ph  và c  đeo trên các đ t thân.ạ ế ễ ụ ủ ố
­ Chu n b  gi ngẩ ị ố
Gi ng có  nh h ng r t l n đ n năng su t nên vi c ch n gi ng và x  lý gi ng ph iố ả ưở ấ ớ ế ấ ệ ọ ố ử ố ả  
nghiêm ng t. Gi ng đ c mua t  vùng đ t khác đem v , tr c khi đem ra c t m c t oặ ố ượ ừ ấ ề ướ ắ ụ ạ  
gi ng, c  gi ng ph i đ c x  lý b ng các l i thu c sau: Bassa, Aplau....nh m m cố ủ ố ả ượ ủ ằ ạ ố ằ ụ  
đích di t s ch các m m b nh trên c  gi ng.ệ ạ ầ ệ ủ ố
 



Hình 2: X  lý c  gi ng b ng thu c hóa h cử ủ ố ằ ố ọ
 

T  1kg c  gi ng có th  t o đ c t  10 – 12 m c gi ng, các m c gi ng đ c đ a quaừ ủ ố ể ạ ượ ừ ụ ố ụ ố ượ ư  
x  lý b ng vôi ho c vôi + ximăng (theo t  l  1:1). Tác d ng c a vi c x  lý vôi làử ằ ặ ỉ ệ ụ ủ ệ ử  
ch ng l i hi n t ng th i l y m t c t do n m ho c vi khu n gây ra, sau đó m cố ạ ệ ượ ố ầ ặ ắ ấ ặ ẩ ụ  
gi ng đ c đem đi   tro.ố ượ ủ
 



Hình 3: X  lý m c gi ng b ng vôiử ụ ố ằ
 

Cách   nh  sau:ủ ư
Tr i m t l p tro m ng kho ng 5cm, s p lê đó m t l p m c gi ng (lát c t khoai đả ộ ớ ỏ ả ắ ộ ớ ụ ố ắ ể 
làm gi ng) và đ  thêm tro ng p l p m c gi ng đó, ti p t c cho l p khoai th  2 lên vàố ổ ậ ớ ụ ố ế ụ ớ ứ  
ph  tro kín l i. Có th    m t l p khoai 2 l p tro ho c 2 l p khoai 3 l p tro.ủ ạ ể ủ ộ ớ ớ ặ ớ ớ
Sau khi   2 – 3 ngày thì t i n c m t l n, n u  m đ  cao quá khoai s  b  th i, n uủ ướ ướ ộ ầ ế ẩ ộ ẽ ị ố ế  

m đ  th p quá khoai lâu m c m m. Sau 5 – 6 ngày n u th y m t c t b  th i thì d  raẩ ộ ấ ọ ầ ế ấ ặ ắ ị ố ở  
c o h t l p th i đó r i đem   tr  l i. Sau 20 ngày thì m m khoai lên kho ng 3 – 5cm,ạ ế ớ ố ồ ủ ở ạ ầ ả  
lúc này có th  mang đem ra tr ng. Nh ng m c khoai   đ u c  thì có kh  năng m cể ồ ữ ụ ở ầ ủ ả ọ  
m m m nh h n   nh ng n i khác, sau 20 ngày nh ng m c nào ch a lên m m thì đemầ ạ ơ ở ữ ơ ữ ụ ư ầ  

 l i, sau 40 ngày nh ng m c không lên m m s  đ c lo i b .ủ ạ ữ ụ ầ ẽ ượ ạ ỏ
 
2. K  thu t tr ngỹ ậ ồ



K  thu t tr ng khoai đ n gi n, dao nh n vén l p c  ph  trên m t líp, x i ch  tr ngỹ ậ ồ ơ ả ọ ớ ỏ ủ ặ ớ ổ ồ  
cho t i x p và đ t m c khoai gi ng xu ng (v  khoai ti p xúc v i đ t, m t c t h ngơ ố ặ ụ ố ố ỏ ế ớ ấ ặ ắ ướ  
lên trên. M t đ  tr ng:ậ ộ ồ
Cây cách cây: 50 – 60cm
Hàng cách hàng: 50 – 60cm
 
3. Chăm sóc
4. Làm c :ỏ  trong su t quá trình sinh tr ng c a cây khoai ch  làm c  1 l n, sau đó dâyố ưở ủ ỉ ỏ ầ  
khoai ph  kín líp nnê líp không còn c  n a.ủ ỏ ữ
 
5. Bón phân:
Hi n nay bà con nông dân bón khoai m  v i l ng đ m khá cao gây m t cân đ i gi aệ ỡ ớ ượ ạ ấ ố ữ  
N:P:K không mang l i hi u qu  kinh t  mà còn sinh ra b nh h i. Chúng tôi khuy n cáoạ ệ ả ế ệ ạ ế  
hai công th c sau:ứ
Đ t m i tr ng: 100 N – 90 Pấ ớ ồ 2O5 – 90 K2O
Đ t cũ: 120 N – 90 Pấ 2O5 – 90 K2O
Và nên chia thành t  3 đ n 5 l n bónừ ế ầ
Bón lót có th  không c nể ầ
Đ t 1: 15 đ n 20 ngày sau tr ngợ ế ồ
Đ t 2: 40 đ n 45 ngày sau tr ngợ ế ồ
Đ t 3: 60 đ n 65 ngày sau tr ngợ ế ồ
Đ t 4: 80 đ n 85 ngày sau tr ngợ ế ồ
Đ t 5: sau 3 tháng n u th y khoai x u vàng thì có th  bón d m thêm.ợ ế ấ ấ ể ặ
Cách bón: hai đ t đ u khoai ch a ph  kín líp ta nên bón theo h c, các đ t còn l i ta nênợ ầ ư ủ ố ợ ạ  
r i đ u trên m t líp, bón phân c n k t h p v i t i n c đ  nâng cao hi u qu  c aả ề ặ ầ ế ợ ớ ướ ướ ể ệ ả ủ  
phân bón.
T i n c: khi n c lũ v a rút ta ti n hành tr ng ngay, đ t còn  m nên nh  t i ướ ướ ướ ừ ế ồ ấ ẩ ẹ ướ ở 
giai đo n đ u. Sau đó sang mùa khô nên đ nh k  n c t i 10 – 15 ngày/l n m i đ mạ ầ ị ỳ ướ ướ ầ ớ ả  
b o cho khoai phát tri n.ả ể
6. Phòng tr  sâu b nhừ ệ

 giai đo n   tro khoai d  b  t n công b i các lo i n m m c gây h i m m nên ta cóỞ ạ ủ ễ ị ấ ở ạ ấ ố ạ ầ  
th  phun vào tro các lo i thu c Validacin, Kasai, Kitazin...ể ạ ố

 giai đo n ngoài đ ng ru ng khoai b  t n công b i sâu ăn lá, rêp sáp, b nh b  tr u,Ở ạ ồ ộ ị ấ ỡ ệ ả ầ  
b nh vàng lá, đ m lá, b nh m c đ u c ... Nhìn chung thì đ i v i cây khoai nh ng lo iệ ố ệ ụ ầ ủ ố ớ ữ ạ  



sâu b nh trên lá, trên thân t ng đ i d  tr  và ít thi t h i v  năng su t. Ch  có hai lo iệ ươ ố ễ ị ệ ạ ề ấ ỉ ạ  
sau đây là t ng đ i khó tr  (1) côn trùng: r p sáp trên c  và (2) b nh m c đ u cươ ố ị ệ ủ ệ ụ ầ ủ 
đ c xem là nguy hi m nh t, th ng gây thi t h i đ n năng su t.ượ ể ấ ườ ệ ạ ế ấ
6.1. R p sáp (ch  đ nh danh):ệ ờ ị  là lo i côn trùng gây h i nguy hi m nh t trên cây khoaiạ ạ ể ấ  
m  c   u trùng và thành trùng đ u hút nh a cây,   c  làm cho c  khoai không l nỡ ả ấ ề ự ở ủ ủ ớ  
đ c. M t khác r p sáp gây h i d i m t đ t nên ta không th  ki m soát đ c b ngượ ặ ệ ạ ướ ặ ấ ể ể ượ ằ  
thu c hóa h c.   các vùng chuyên canh tr ng khoai m  r p sáp th ng xu t hi n sauố ọ Ở ồ ỡ ệ ườ ấ ệ  
m t vài c n m a đ u mùa (tháng 3 – 4) và có kh  năng lây lan r t nhanh. Xu t phát tộ ơ ư ầ ả ấ ấ ừ 
đó qua đi u tra kh o sát cây ký ch  ph  c a r p sáp vào mùa n c lũ là:ề ả ủ ụ ủ ệ ướ
Trên cây c  m m: nh n th y nh ng   r p sáp trên b  lá và chính bà con nông dân l iỏ ồ ậ ấ ữ ổ ệ ẹ ạ  
đem cây có m m này ch t đ ng l i trên líp đ  làm l p c  ph  líp sau này.ồ ấ ố ạ ể ớ ỏ ủ
Trên cây tràm cũng nh n th y có nh ng   r p s ng c ng sinh v i nh ng đàn ki n hôiậ ấ ữ ở ệ ố ộ ớ ữ ế  
đen. Đi u này r t có th  là sau khi tr ng khoai ki n đã mang r p sáp t  cây tràm xu ngề ấ ể ồ ế ệ ừ ố  
líp khoai. T  đó ki n là môi gi i lây lan cho r p sáp, làm d ch h i di n ra ngày càngừ ế ớ ệ ị ạ ễ  
m nh và nhanh h n.ạ ơ
 

Hình 4: R p sáp s ng ký sinh trên cây c  m m và cây tràm bông tr ngệ ố ỏ ồ ắ
 



Hình 5: C  m n và cây tràm ch a m m sâu b nh sau nàyỏ ồ ứ ầ ệ
6.2. B nh m c đ u c :ệ ụ ầ ủ  đây là b nh đ c xem là nguy hi n nh t trên cây khoai m ,ệ ượ ể ấ ỡ  
ngoài đ ng ru ng b nh làm gi m năng su t t  10 – 80%. Sau đó b nh ti p t c phátồ ộ ệ ả ấ ừ ệ ế ụ  
tri n hoăïc xâm nh p gây b nh ngay trong th i gian b o qu n. B nh cũng th ng xu tể ậ ệ ờ ả ả ệ ườ ấ  
hi n   sau   m t   vài   c n   m a   đ u   mùa   (tháng   3   –   4).   Đã   có   nghiên   c u   cho   r ngệ ộ ơ ư ầ ứ ằ  
nguyênnhân gây b nh là do tuy n trùngệ ế  pratylenchus sp. gây ra. Tuy nhiên n u xét vế ề 
tri u ch ng b nh lý thì v n còn có m t s  đi m ch a h p lý.ệ ứ ệ ẫ ộ ố ể ư ợ

Hình 6: Khoai b  b nh m c đ u cị ệ ụ ầ ủ
 



­Khi b nh xu t hi n thì không bi u hi n m t tri u ch ng nào trên thân lá. Tuy n trùngệ ấ ệ ể ệ ộ ệ ứ ế  
là m t đ ng v t h  đ ng ký sinh thu c ngành giun tròn, t n công cây tr ng b ng cáchộ ộ ậ ạ ẳ ộ ấ ồ ằ  
chích hút d ch t  bào cây, men tiêu hóa, đ c t  và các ch t bài ti t c a chúng th ngị ế ộ ố ấ ế ủ ườ  
tác   đ ng   vào   cây   tr ng   gây   ra   nh ng   tri u   ch ng   nh t   đ nh.   Ví   d   tuy nộ ồ ữ ệ ứ ấ ị ụ ế  
trùng Dytylenchide sp đã làm c n tr  s  sinh tr ng c a khoai tây, hành t i... Tuy nả ở ự ưở ủ ỏ ế  
trùng Meloidogyne sp gây n t s ng trên r  c a nhi u lo i cây tr ng nh  thu c lá, đ uố ư ễ ủ ề ạ ồ ư ố ậ  
t ng, b u bí, cây h  đ u v  sau r  cây b  th i r a cây còi c c kém phát tri n lá úaươ ầ ọ ậ ề ễ ị ố ữ ọ ể  
vàng ho c thân lá b  bi n d ng.ặ ị ế ạ
­Trên c  khoai, b nh xu t hi n theo chi u h ng xác đ nh v t b nh t  đ u c  lan d nủ ệ ấ ệ ề ướ ị ế ệ ừ ầ ủ ầ  
xu ng gi a và cu i c  theo chi u d c, sau đó b nh t n công t  v  c  vào bên trongố ữ ố ủ ề ọ ệ ấ ừ ỏ ủ  
th t c  theo chi u ngang, n u tuy n trùng thì s  t n công có th    b t c  đi m nàoị ủ ề ế ế ự ấ ể ở ấ ứ ể  
trên c  khoai mà ch c ch n s  không theo m ât chi u h ng nào nh t đ nh c .ủ ắ ắ ẽ ộ ề ướ ấ ị ả
 
7. Thu ho ch và b o qu nạ ả ả

­Th i gian thu ho ch t  tháng 5 – tháng 6ờ ạ ừ
­Khi b o qu n c n ch n n i khô mát, ch t khoai thành đ ng, khi ch t c  ph i h iả ả ầ ọ ơ ấ ố ấ ủ ả ơ  
nghiên đ  tránh đ ng n c gây th i h ng ho c có th  làm máy che m a.ể ọ ướ ố ỏ ặ ể ư
* Chú ý: Trong quá trình b o qu n khoai có th  bi t n công b i r p sáp (do ki n làmả ả ể ấ ở ệ ế  
môi gi i) và b nh m c đ u c .ớ ệ ụ ầ ủ


