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LOI NOI PAU

Trong diéu tri bénh cho gia siic, cé nhiéu truong hop chi
dung thuéc don thuan thi khong cé két qud. Nhung néu ta biét
~cdch xit Iy con bénh bdng phdu thudt ngoai khoa mét cdch kip
thoi va diing phuong phdp thi hiéu qud diéu tri bénh rdt cao. Vi
du nhu khi ta cdt b6 mot khéi u lanh chén ép trén mot khi quan
trong co thé gia siic, mé ldy vat la trong thuc qudn hodc trong
da day, phau thugt dé diéu tri hecni v.v... déu phdi ding phdu
thudt ngoai khoa mon gidi quyét duoc.

Trong thic té, phau thudt ngogi khoa khéng phdi chi diing
dé diéu tri bénh ngoai khoa ma con diéu tri cac bénh noi khoa,.
san khoa, ky sinh tritng va truyén nhiém nita.

Nguoi thay thudc thii y mudn tién hanh thanh céng nhimg ca
mo tir don gidn nhw thién hoan cho dén nhitng ca phdu thudt
phzrc mp nhit mé bung ldy thai, cdt néi ruét cho gia sic... déu
phdi ndm vitg nhiing kién thirc co bdn vé gidi phdu, sinh Iy,
duoc Iy, chdn dodn, vi sinh vdt va cdc mén hoc lam sang khdc.
Doéng thoi phdi biét cdch co’ dinh, cdch gdy mé, gady té cho gia
suc, cdc phwong phap khdau, cam mdu trong phdu thudt. Ngoadi
ra, Y thitc va thdi do ciia nguoi thdy thuée doi véi viéc lamsglia
minh ciing c6 anh hudng lon dén su thanh cong hay thdt bai cia
mot ca phau thudt. Nguoi thay thuéc thii y lam phdu thudt ngoai
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khoa, cdn manh dan nhiung phdi than trong, khong lam du, phai
biét cdn than nhung khéong rut ré. Bdt ky mét ca mé ndo, dii ta
cho la don gidn nhunmg ciing khong dugc coi thuong, chut quan so
sai trong khdu chudn bi, thiéu thdn trong trong khi phau thudt,
khong chii y diing miic viéc hé Iy sau khi phdu thudt déu sé dan
dén nhiing hdu qud ddng tiéc. Ngoadi ra, khi diéu tri bénh cho gia
stic bang phdu thudt ngoai khoa, nguoi thdy thuéc thi y phai ¢6
quan diém kinh 1&'ré rang. Cé nghia la gia sic sau khi dwgc diéu
tri khoi bénh hdng phdu thudt, phai giit nguyén hodc giam chut it
vé gid tri sit dung ciia né. Muc dich cia diéu tri bénh gia siic
bdng phdu thudt ngoai khoa, khéng phdi chi dé citu sinh manh .
con vdt, ma chinh la dé phuc hoi sitc sdn xudt, khd ndng lam
viéc ciia né dé dem lai lgi ich cho con nguoi. Do vdy, ta khong
thé lam phdu thudt cua bé mét chdn dé citu song con trau, con
bo, con ngua kéo cay hodc lam phdu thudt dé cdt bo nt cung,
bdu vii cia mét con bo sita cao san dugc. Cho nén, mot nguoi
thdy thudc ngoai khoa thii y gici khong nhitng gioi vé phau thudt
diéu tri bénh ma con phdi gioi vé dao thai gia sic nita.
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Phén mot

DA DAI CUONG

PHUONG PHAP CO PINH GIA SUC

Khi 1am bat Ky mot phau thuat ndo cho gia sic, ta déu phai
tién hanh ¢6 dinh chiing. Muc dich cta c6 dinh gia stc la:

- Dé dang khi kiém tra hoac tién hanh phau thuat cho gia stic.

- D€ tranh gay tén thuong cho ngudi va gia sic trong qud
trinh phau thuit. Tuyét d61 khong duoc tién hanh phiu thuat khi
chua cé dinh k§ gia sic, nhat la d6i véi dai gia suc (trau, bo,
ngua) hay nhimg dong vat hay can ngudi (ché, meo).

Nhitng diéu can phai chii ¥ khi ¢ dinh gia stic:

- Phai kiém tra dung cu dé c6 dinh gia siic (thimg chdo,
giong gia sic) xem c6 chac chan khéng. Néu cén vat gia sic
dudi nén dat, phai ki€ém tra mat dat cé gach d4, goc cay khong.

- Déi véi gia suc khi can vat nga phai chd ¥ khong duoc cho
gia siic n qué no, gia stic c6 thai phai dé phong sdy thai.

- Trudc khi ti€p xiic v6i gia sic can c¢6 dinh, phai biét tinh
con vit. Doi véi nhitng gia stc c¢6 tinh man cam cao khi ti€p xiic
ta phai c6 thai d6 6n hoa, khong nén c¢6 nhig dong tdc tho bao
Iam cho gia sic sg sét, phan tng manh giy khé khan khi ta c6
dinh chiing.



- Khi ¢6 dinh gia stic thao tic phai nhanh, diit khoat. Céc niit
day budc & dau, cé, chan gia siic phai don gidn ma chic chén.
‘Khéng duoc budc thanh nit chét vi khi can cip citu, hoac phiu

thuat xong khé cdi ra.

I. PHUONG PHAP CO PINH NGUA

Cd dinh mét chdn trude

C6 dinh mét chian trude
clia ngua ta c6 thé ding tay
hodc ding day thimg.

Néu diing tay thi nguoi c6
dinh ding quay mat vé phia
duoi ngva. Khi ¢6 dinh chan
phai truéc cia ngua thi ta
ding tay -tréi. Truéc tién ta
dung tay trdi vuét nhe tir cd
~con vat xubéng vai, dén co
chan r6i nim chat lai; tay phai
ta ty 1én vung gdy con vat va
hoi ddy con vit sang bén kia,
tay trdi ddy chan con vat vé
phia sau réi nhdc chan phai
con Vit 1én, ding tay phai cam
chic c6 chan ngua (hinh 1).

Hinh 1: Phiong phdp c6 dinh
chadn truwoc cua ngia

Khi ding day thimg dé ¢& dinh chén trudc cia ngua thi ta ding
mot ddu day thimg budc thanh moét niit séng & ¢6 chan con vat,
diing tay day nhe vao vai con vat, déng thdi cdm day kéo chan con
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vat lén. Sau do, dung dau day thimg con lai vat qua vai con ngua,
dua dau day thimg cho ngudi phu, ngudi phu luon dau day thimg

vao nach con vat vé phia trudc
dong thoi quan ddu day thimg
vé phia sau, mot ngudi cAm giir
dau day thimg (hinh 2).

Co6 dinh mot chdn sau:

C6 dinh mot chan sau cua
ngua ciing c6 thé ding tay
hoac dung day thimg.

Ding tay phai dé gilt chan
trai sau clia ngua va nguoc lai.
Khi giit chan phai sau cua
ngua thi tay phai ta ty nhe lén
khép xuong canh chéu ciia con
vat, tay trai ta vuGt nhe tir
mong xuong dii dén cd chan
con vat, ta cam chat cd chan
roi nhac chan con ngua lén
trén va dua vé phia sau, déng
thoi chéan trai ta bude 1én mot
budc roi ty co chan ngua len
dau go61 minh (hinh 3).

Cé dinh chdn sau bdng
day thitng:

Dung moét day thimg dai
chac (3 - 4m) mot ddu day
thing budc vao dudi ngua

Hinh 2: phuong phdp cé dinh
chdn trudc cua ngua bang ddy
thimng

Hinh 3: Phuong phdap cé dinh
chdn sau bang tay



thanh mot nit s6ng. Ding ddu thimg kia quan mot vong vao co
chan sau trén khop ngén, cam day thimg kéo cang thi chan sau
ctia ngua sé nhéc 1én, ding doan day thimg con lai budc c6 dinh
c6 chan sau (hinh 4).

 Hinh 4: Phuong phdp c6 dinh chdn sau
cua ngua bang ddy thimg

Phuong phdp vdt ngua:

C6 nhiéu cach vat ngua, thudong ngudt ta clung phuong phap
sau:

Duing moét soi day thimg chic dai 4 - Sm, mot dau day thimg
budc ¢ dinh vao c6 ngua. Néu mudn cho ngua nga vé bén nao
thi dung ddu day thimg con lai kéo vé phia sau bén ay rdi vong
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qua mong con vat, luon dau day thimg vao vong day budc & ¢o
roi kéo xudng bude vao ¢ chan sau bén dinh cho ngua ngia. Mol
nguoi gitr chat dau ngua, mot ngudi giir dau day con lai duge vat
qua var ngua. Pong thoi kéo manh lam cho hai chan sau neu
tién vé phia trude, mot chan sau ctia ngua s¢ bi nhic lén lam cho
ngua mat thang bang n6 s& nim xuéng theo tu thé ché nam (hinh
9). Sau khi ngua da nam xuong thi phai ¢6 | - 2 ngudi khoé de
dau ngua xudéng sit dat, khong cho diu né cat cao. Dong thoi
phai nhanh chéng dung day thimg khdc tréi hai chan sau va hai
chan trudc lai.

&\

\ *r
S0

Hinl 5: Pluong phdp vir newa
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II. PHUGNG PHAP CO DINH TRAU BO
- Phutong phdp co dinh dimg:

C6 dinh ding trau bd thudng tién hanh trong gid bon tru. Phan
ddu va cé duoc kep va buoc chat, trau bd khong thé tién 1én hoac
loi sau dugc. Hai chan sau dung thimg budc theo hinh s6 8. Phan
nguc va bung c6 day thimg chac budc dg vao giéng khong cho gia
siic nim xudng dat khi tién hanh phau thuat (hinh 6).

- Phuong phdp vat trdu bo:

C6 nhiéu phuong phap vat trau bo, thuong ngudi ta ding hai
phuong phap sau:

Hinh 6: Giit trdu bo duc trong gid dé thién
(1)(2) Day budc & bung va nguc
(3) Day bugc kiéu s6 8 4 hai chan sau
+ Phuong phap thi nhat: Ding mot ddy thimg chic dai tir 3 -
4m, mot dau thimg budc vao khdp quan chan trude (nit song) roi
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quan sang chan bén kia, buoc hai chan trudc lai véi nhau,
khoang cdch giita hai chan truc khong dugc st vao nhau dé gl
cho hai chan con vat van dimg & tu thé binh thudng. Sau dé dung
hai day thung khac, méi dau day thimg buéc vao khop quéan
(budc nit song) cua hai chan sau, chap hai diu day lai vdi nhau
roi ludn vao dudi nit day budc & hai chan trude, dua dau day qua
phia dinh cho con vét ngi. Khi vat, mot nguoi cam chat sung gia
stic, bé dau con vat ngugc véi chiéu con vat nga, hai ngudi khic
cam hai sgi day buodc hai chan sau kéo manh. Khi vat, phai ¢é su
phoi hop nhip nhang giita ngudi bé simg va ngudi kéo thimg. Khi
con vat da ngd, nguoi gilt dau phai ghim siing con vat xuéng sat
dat, khong dugc d€ ddu con vat cit 1én, nhanh chéng ding thimg
tro1 chat hai chan sau va hai chin trudc. (hinh 7).

Hinh 7:Vat bo theo phuong phdp thi nhdt
Phuong phép thit hai: Dung mot day thimg that chic dai 5 -
6m, mot dau thimg budc ¢6 dinh vio hai sung con vat, phin
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thirng con lai quin mot vong sau nach va mot vong trude dui con
vat, doan thimg con lai kéo thang doc theo than con vat. Khi vat,
mot ngudi khoe gilr hai sing dé bé dau con vat ngugc theo chi¢u
dinh cho con vat nga. Hai, ba nguoi kéo doan day thimg con lai
theo chiéu doc than con vat, phai c6 su thong nhat gila nhing
ngudi kéo thimg phia sau va ngudi bé dau con vat phia truéc. Khi
con Vit nam xuong, phai c6 ngudi de chat dau va ghim sung con
vat xuong sat dat. Dung day thung khac budc hai chan sau va hai
chan trude con Vit lai voi nhau (hinh 8).

Hinh 8: Vat bo theo phuwong phap thit hai

pf PHONG NHIEM TRUNG VET MO

Trong qué trinh phau thuat vi sinh vat gay bénh c6 thé chu
dong hoac bi dong xam nhép vao vél md, gy nhiém tring Vel
md theo cic dudng sau:
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- Tt bui trong khong khi.

- Tir tay, nuéc bot cia ngudi phau thuat va nhimg nguoi
xung quanh.

- Tir trong cac cht phan tiét, trong l16ng da cua gia sic chua
- duogc sat trung k.

- Tir nhimg dung cu ngoai khoa dung trong phau thuat chua
duoc tieu doc triét dé.

- Sau khi phiu thuat xong, gia sic khong duge ho ly cham
soc chu ddo, dé gia siic & noi ban, nén chudng tich tu nhi€u phan
va nudc tiéu.

Pé tranh nhiém tring vét mé, trudc, trong va sau khi phau
thuat ta phai 1am diing cic di€u sau:

a) Tiéu doc ky noi phau thudi

Trudc khi phiu thuat, nhimg ban mo, giéng c6 dinh gia sic
phai dugc rira sach, lau khé; sau d6 ding cic dung dich thudc sat
trung nhu formol 5%, dung dich crezin 3-5% dé tiéu doc. Néu
ti€n hanh phau thuat trén nén dat thi ta phai chon noi sach s, c6
¢ moc vira phai, dung cdc dung dich thudc sat tring phun nhe
lén mat dat dé chong bui va diét tring.

b) Dé phong nhiém tring tie medc bot ciia phau thudt vién

Trong khi phdu thuat, nhimg nguoi tham gia phau thuét phai
mang khau trang da dugc vo trung. Han ché néi chuyén, trao doi
trong khi phau thuat.

c) Xar Iy viing phdu thudt

Trén co thé gia stc nhat 13 trén 16ng, da mang réit nhiéu vi
sinh vat gay bénh. Do d6, trudc khi phdu thuat phai chii y xur ly
co thé gia sic va vung phau thuat.
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Trudc khi phiu thuat phai tim cho gia sic bang nudc xa
phong. D6i véi viing phiu thuat phai cét va cao sach long, sau dé
sat trung bang dung dich cén i6t 5%. D6i véi nhitng viing da
mong, niém mac thi diing ¢c6n 70° st tring dé giam bét kich
thich déi véi da, niém mac. Nhimg ving da cé kha nang bi
nhiém tring ldn (ving moéng, xung quanh hau mén, am hé,...) ¢6
thé dung hén hop dung dich con, formol, Eosin dé sit tring
(formol: 5; Eosin: 0,05; con 96°: 100).

Dung dung dich cén formol 5% dé sit tring ving phiu
thuat, phai chd sau 5 phidt méi tién hanh phiu thuat. G nhimg
viing da mong c6 thé ding néng do thap hon (tix 0,5 - 2%) sét
triing 2 14n méi lan cach nhau 2 - 3 phut.

. Nhimg ving da cé thé c6 nhiéu vi sinh vat yém khi (phan
dudi 4 chan, méng), trude khi phdu thuat tir 1-2 ngay phai ngam

chén gia siic vao dung dich crezin 1% mét vai 14n, méi ldn ngam
15 phut.

Trudc khi phiu thuat viing hoi am (hau moén, 4m dao) ta phai
ti€n hanh rira ruot, thong niéu dao dé gia sdc thai hét phan va
nudce tiéu ra, tranh nhiém ban trong khi phiu thuit.

D61 v6i niém mac mat, miéng, mii, hau mﬁn, am dao....
trude khi sat trang phai dung dung dich thudc tim 0,1% rira théat
sach niém dich bam trén niém mac, sau d6é dung dung dich axit
- boric 3-4% dé sit trung. Ké mac mat thi ding dung dich
Rivanol 1%. Niém mac miéng thi dung thudc tim 0,25% hoac
dung dich nuéc oxy gia 3% d€ rira. Viing phau thuat thi sat tring
bang dung dich Lugol 5% (I6t tinh thé 5; I, K 10 va nuéc cit
100). Dsi v6i niém mac am dao thi ding dung dich axit lactic
1% hoac thuée tim 0,1% dé rira.
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. PHUONG PHAP TIEU POC DUNG CU DUNG TRONG
PHAU THUAT
C6 nhiéu phuong phap dé tiéu déc dung cu va nguyén liéu
ding trong phdu thuat. Tuy theo chat liéu cua cac loai dung cu
va nguyén liéu ma nguoi ta cé cach tiéu doc khac nhau.
1. Tiéu doc dung cu bang kim loai
Dung cu dung trong phdu thuat bang kim loai gom: dao,

kéo, panh (kep) cAm mau v.v.. Tiéu doc cic dung cu trén thudng
. dung 3 phuong phap sau:

- Phuong phdp hdp wét: Tat ca cac dung cu bang kim loai
dugc cho vao noi hap uét (autoclave) va dun s6i dén 120°C du6i
4p sudt 3 atmotphe trong 60 phit: Truéc khi cho dung cu vao noi
hap phai diing vai gac bao géi riéng nhitng loai dung cu sic (dao,
kéo) dé tranh khi nudc s6i dung cu va vao nhau lam cun dao kéo.

- Phuong phdp hdp khé: Cho dung cu vao trong ti sdy, dé
nhiét dé lén 120°C trong vong 60 phiit. Phuong phap nay
thuong ding déi véi nhitng dung cu khong sic dé trinh lam
hong dung cu.

- Phuong phap dun trong nuoc soi: O nhimg noi khong cé
diéu kién ta c6 thé tiu doc dung cu phau thuéit bang cich dun
s6i. Phuong phdp nay rat don gian nhung dat hiéu qua tiéu doc
cao. Ciing giong nhu tiéu doc bang phuong phap hdp udt, cac
dung cu sic bén, nhon phai dung vai gac bao géi riéng. Cac
loai dung cu khac nhu panh cdm madu, kim cap kim phai duoc
m& hét nhip. Khi tiéu doc dung cu bang phurrong phap dun soi
khong duoe cho dung cu vao soong ndi;réi do nude 13 vao dé
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dun sot ma phai dun nudc so6i roi mor cho dung cu vao. Nudc
dung dé dun tot nhat la dung nudc cat mot lan hoac nudec mua.
Khong nén dilng nuéc cing (nudc ¢6 nhiéu mudbi canxi dé tiéu
déoc dung cu vi khi dun s6i mudéi khodng sé ling can bim vao
dung cu dé lam hoen gi ching. Khi cho dung cu vao noi, soong
nudc da duge dun soi, tiép tuc dun tir 30 - 45 phit nia 1a duoc.
Ciing c6 thé cho thém vao nudc do 5% mudi natri bicachonat
(NaHCO,) dé tang nhiét do nudc 1én 5°C va khir axit cacbonic
co trong nudc.

Dung cu sau khi da tiéu doc xong dugc v6t ra dé theo timg
loai trong khay, réi dung vai gac phu lén dé tranh bui va rudi bau
(khay dung dung cu va vai gac ciing da dugc tiéu doc ky).

2. Phuong phap tiéu doc cac nguyén liéu dung trong
phau thuat

- Tiéu doc chi khau: Chi dung dé khéu trong phau thuat gom
chi cat-giit (chi rudt), chi to, chi lanh, chi bong vai, chi ni-long,
chi kim loai. Chi cat-gut ban ¢ thi truong da duoc tiéu doc nén
khi dung chi con thira ¢6 thé cho vao ngam trong cén 90° dé lan
sau dung.

Cic loai chi khéc sau khi mua vé phai tiéu doc k¥ trude khi
dung.

Tuy theo timg ca phau thuat ma ta dung $6 luong chi nhiéu it
khac nhau. SO chi ta dinh dung dugc quan vao mot phién kinh.
Khi quan chi 1én phién kinh khong nén quan dén mot ché that
day ma phai quan dan déu trén toan bo chiéu dai ctia phién kinh
dé 16p chi duoc quan khong quéd day tao dicu kién cho khi tiéu
doc nhiét do sé tac dung dén cac soi chi quan trong cung dat yéu
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cau tiéu doc. Chi sau khi da dugc quén trén nhimg phién kinh sé
tieu doc chung véi cdc loai dung cu khéc biang phuong phap hap
udt hoac dun trong nudc soi. Tuyét doi khong duoc tiéu doc
bang phuong phép sdy kho vi & nhiét do cao sé lam chi bi héng.

- Phuong phdp tiéu doc vdi gac trong phdu thudt: Trong
phau thuat vai gac dugc ding dé thAm mdau (cdm mdu), tham cdc
dich trong vét mo.

Vii gac dung trong phau thuat phai dat 2 yéu cau: Vo tring
va ¢6 kha nang hut nuéc manh. Do'dé chat liéu cua vai gac phai

dugc 1am bang bong vai soi 100% khong duoc pha soi ni-l6ng va
phai duoc tiéu doc ky trude khi ding. Thuong ngudi ta ding vai
man (vai s6) dét bang bong vai dé 1am gac.

~ Vai man sau khi dugc mua vé giat sach bang nuSc va xa
phong roi cho vao soong, ndi dun s6i trong nuéc xa phong tix
30 - 45 phut, ldy ra giat bang nudc 13, sau d6 cho ngdm vao
dung dich amoniac 5% trong 15 phit, giii qua nude 13 cho hét
amoniac roi dem phoi kh6é. Vai man sau khi da xir 1¥ nhu trén
s€ tdy hét m& va bot bam trén vai man lam cho né mém va hiit
nuéc manh. Vai man sau khi xir 1y xong dem cat thanh timg
manh vuéng mét, méi chiéu khoang 40 - 50cm, gap lai thanh
timg xap. Dung gidy bdo g6i 4 - 5 xdp thanh mot géi réi cho
vao tu sdy hap kho cung véi dung cu khac bang kim loai, ciling
c6 thé dé trén dung cu kim loai réi hap Lrﬁt hodc dun soi, vag
kiét nudc trude khi dung.

Dung cu sau khi da tiéu doc xong, dugc vét ra dé theo timg
loai vao trong khay men (di dugc tiéu doc), r6i dung vai gac phi
1én trén dé€ tranh bui, ruéi bau.
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[1. PHUONG PHAP TIEU DPOC TAY NGUOI PHAU THUAT

Tay ngudi thudong c6 nhiéu vi sinh vat, nhat la & céc ké ngén
tay, cdc nép nhan trén da, trén k& méng tay. Trén da tay con co
mot loai chat nhon dé giit cho da khong bi kho, 16p chat nhon ay
bao vé cho cdc loai vi sinh vat bam trén da tay. Trudc tién phai
cit that ngdn moéng tay va gilia bang. Dung nudc &m va xa phong
rira that sach tir ¢6 tay dén ban tay, chu y rira that k¥ cac ké ngon
tay, nép nhan trén da tay. Sau d6 ngam hai ban tay vao dung dich
Amoniac am 0,5% tir 3-5 phit. Nudc amoniac 4m c6 tac dung lam
sach chat nhon trén da ban tay, déng thdi 1am truong t€ bao bicu
bi trén ban tay, tao diéu kién cho dung dich thudc sat trang tham
sau dé diét vi sinh vat nam sau trong cdc nép nhan va k& mong
tay. . Sau khi ngam tay vdo dung dich nudc amoniac, ding vai gac
lau kho tay, roi st tring tay bang con 70" hoac con ot 5%, chi y
sat tring k¥ & cdc nép nhan da ban tay, k& méng tay. Hai tay sau
khi da sdt tring xong tuyét doi khong dugc sd mé vao bat ky chd
nao hoic dung cu chua dugc sat trung.

I1L. PHUONG PHAP TIEU POC VUNG PHAU THUAT

Vi khudn gay bénh tir da, 16ng cta gia stic xdm nhép vao vét
md& gay nhiém tring vét md. Do dé truée khi phiu thuat phai tiéu
doc k¥ viing phéu thuat trén co thé gia sic.

Trude tién dung kéo cét 1ong ving phau thuat sau d6 dung
dao cao sach vung phéau thuat. |

Dung nudc 4m va xa phong rira that k§ vang phau thuat, lay
vai gac lau kho. Sau d6 sdt tring k¥ ving phau thuat bang dung
dich c6n i6t 5% tir 2 - 3 1an truée khi phau thuat.
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Truomg hop trén da, long ¢ viang phiu thuit ¢6 nhiéu mau,
mu dinh chat vao long ta c¢6 thé dung dung dich H,0, 3% hoac
dung dich amoniac 1% dé tay sach mau mi bam trén da roi maéi
cat va cao long vang phéu thuat.

'PHUONG PHAP GAY ME TOAN THAN CHO GIA SUC

1. Muc dich gay mé toan than cho gia siie khi phau thuat

- Hau hét cac bo phan trén co thé gia sic déu c6 than kinh
chi phoi, do dé khi ta phau thuét gia sic ching sé bi dau. Néu
nhe thi gia stc gidy giua, nang thi con vat ¢6 thé bi chodng va
nguy hiém dén tinh mang, nhat 12 déi v6i nhimg con vat mén
cam nhu ché, ngua v.v..

- Khi gia siic dugc gdy mé toan than con vat s&€ nam yén tao
dicu kién thuan loi cho phéu thuat: dé cdm mdu, con vat khong
gidy giua it gay nhiém trung vét mé do bui dit ban vao.

- Phau.thuét vién yén tam tién hanh phiu thuat, it ngan thoi
gian phau thuat cang s6m cang tot.

2. Cac loai gay mé toan than

D61 véi gia sdc, néu chi dung gy mé toan than dé phau
thuat thi goi 1a gdy mé don thuan. Gay mé toan than déng thoi
c6 ing dung gay té cuc bd goi la gady mé téng hop. Trong khi
gdy.1né co dung tir hai loai thuéc gay mé trg 1én, goi la gy mé
hén hop. Khi tién hanh gay mé hén hop, dung thudc trudc tién
c6 thé 1am cho con vat & trang thdi yén tinh hoac mé ¢ miic
nong, goi la gay mé tién ky. Sau dé dung thuéc lam cho gia stc
mé dat yéu cau phau thuéit (mé vira, mé sau) goi la phuong phap
gay mé co so. :
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Dung thudc lam cho gia sic 1am vao trang thdi ngl ga, ngu
gat, lam giam phdn xa hoac mat phan xa, co nhdo goi la mé néng
(mé khong hoan toan). Loai mé nay thuong dung trong céc phau
thuat nho nhu choc dd, mo dpxe, cat bo khoi u lanh v.v...

Dung thudc lam cho gia sic ngl say, phan xa mét, cac co
bap nhao goi la mé hoan toan, me sau. Loai gy mé nay dung
trong c4¢ phiu thuat phic tap, phau thuat 16n (cdt n6i rudt, mo
da co).

3. Tiéu chudn chon thuéc dé gdy mé toan than

" Thudc dung dé gy mé toan than cho gia sic phai dam bao an
toan, tic dung nhanh, nhung thai trir ciing nhanh. Gia stc sau khi
duoc gdy mé xong phai trd lai trang thai binh thudng nhanh, dé
' khéng ché liéu luong, it ¢6 tic dung phu. Thudc phéi ré, dé mua.

4. Chuén bi truéc khi gy mé toan than

Phai kiém tra k¥ gia stc trudc khi gay mé toan than, chi y
dén tinh trang hoat dong ctia tim mach (gia stc tim bi loan nhip,
viém co tim, viém noi mac thi khéng nén tién hanh gay mé toan
than). Ngoai ra, gia stic bi bénh duong hoé hédp, bénh gan, than,
thi€u mdu, gdy yéu qud sic, sot kéo dai ciing khéng duge gdy
mé toan than. Trudc khi gay mé toan than phai cho gia stc nhin
dé6i tir 6-12 gidr dé dé phong gia stic nén mira, thitc an lot vao khi
quan, gay nguy hiém cho gia stic. Ngoai ra, cho gia siic nhin doéi
con dé tang hiéu luc, clia thudc, trong trudng hop gay mé bing
phuong phap cho uéng.

I. PHUGNG PHAP GAY ME TOAN THAN CHO NGUA
Thuéc giy mé toan thin cho ngua an toan va cé hiéu luc
nhat hién nay l1a Chloral hydrat. Thudng ngudi ta dung dung dich

20



Chloral hydrat 10% dé tiém vao tinh mach cho ngua. Phuong
phip cho uéng va thut vao truc trang chi ding trong truong hgp
gay mé noéng hoac gay tran tinh cho gia suc.

1. Phuong phap tiém tinh mach

- Cdach pha ché thuodc: Chloral hydrat khi tiém vao mach
méu sé gay dung huyét, nong doé cang cao, kha nang gay dung
huyét clia n6 cang manh. Pé han ché tic dung phu nay, nguoi ta
cho vao dung dich Chloral hydrat 10 - 15% duong gluco hoac
dung dich Natri citrat 5%. Ngoai ra, Chloral hydrat c6 tinh kich
thich manh, dé gidm baét tinh kich thich ctia né, ngudi ta cho vao
dung dich Chloral hydrat mot it muéi Magié sunphat (5% magié
sunphat va 7% dung dich duong glucé).

Khi pha dung dich Chloral hydrat khong dugc hép tiét trung
& nhiét do cao vi dudi tic dung clia nhiét do cao, Chloral hydrat
sé phan giai cho phan tmg toan tinh lam cho gia siic bi tring déc
toan, thudc mat tac dung gay mé.

Khi pha thudc, phai hdp tiéu doc dung moi trude réi dé
ngudi con 70°C mdéi cho Chloral hydrat vao. Dung dich Chloral
hydrat sau khi pha ché phai dugc dung trong chai lo mau va phai
diung ngay, dé lau s& mat tdc dung vi né rat dé bi phan giai.

Pé dé phong gia siic bi tring doc toan, c6 thé tiém cho gia
siic 100-150ml dung dich Bicarbonat natri 5%.

- Liéu ltong: Dung Chloral hydrat dé giy mé toan than cho
ngua bang phuong phdp tiém tinh mach véi liéu 10g cho 100kg

trong lugng co thé con vat. Péng thoi thém tr 5-6g Magié
sunphat.
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Khi tién hanh gdy mé toan than, can phai chi § xem trang
thai than kinh, do tuéi, trong lugng co thé, tinh trang dinh dudng
ctia con vat dé quyét dinh dung liéu lugng thich hop cho timg ca
thé. Khong nén dung liéu luong mot cach mdy méc, dé gy tai
bién hoac khong dat yéu cau mé trong phau thuat.

- Cach tién hanh:

Budc ngua vao trong gi4 ¢6 dinh (gdn ban mo, vi tri dinh vat
gia stc dé md).

Trude tién, tiém vao tinh mach gia sic khoang 1/2 li€u lugng
cho gia stic yén tinh dé diu gia sic dén vi tri phau thuat hoac cho
gia stic nam xudng roi ti€p tuc tiém hét liéu. Ngua trung binh
tiém khoang 300ml dung dich Chloral hydrat 7% va dung dich
‘Magié sunphat 4%.

Chii y: Khi tiém Chloral hydrat vao tinh mach cho ngua phai
tiem cham, dé phong thudc lot ra ngoai tinh mach s€ gay viém
tinh mach héa mu.

Nhimg biéu hién khi gia siic mé:

Sau khi tiém duogc khoang 150ml dung dich Chloral hydrat,
gia stic c6 hién tuong hung phin nhe; nhan cau hoi dao dong,
mach nhanh va manh, phdn xa mi mat giam, nhin ciu din dan
trd lai binh thuong, phan xa clta gidc mac van con. Sau d6, phan
xa clia gidc mac giam dén réi mat hin. Cic co bap nhdo. Dung
kim kich thich manh da ving phau thuat, gia sic khéng phan
iing 1a dat yéu cdu mé trong phau thuét

Dai vdi gia stic non, gia stic gdy yéu c6 phan ting nhanh véi
Chloral hydrat. Thong thuong thoi gian gay mé duy tri tir [ gio
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30 dén 2 gio. Néu phau thuat chua xong con vat da tinh lai, ¢
thé tiém thém thuéc, nhung khong duoc tiém qué nhiéu (khong
dugc tiém qué 7g cho 100kg trong luong co thé gia sic).

Ho 1y, cham soc gia stic sau khi gdy mé toan thdn:

Sau khi phau thuat xong, phai nhanh chéng cdi cic day
thimg budc gia stic. Néu gia sic ¢6 thé ding day duoc ngay, ta
phai hé trg cho gia siic diing day, réi diu gia siic ditng vio trong
gia ¢6 dinh bon tru. Sau khi meé, cdc co bap ctia bon chéan chua
dugc héi phuc hoan toan, gia stc dé bi ngd, dan dén gay xuong,
trit khop hoac cac tar bién khac. Do d6 khi budc gia sic ding
trong gid bon tru, phan bung va nguc cua gia sic phai c¢6 day
thimng that chac buéc da cho gia sic.

Néu gia sic chua tinh hoan toan, phai ¢ ngudi thuong
xuyén bén canh nd, dé phong gia sic tu dimg day nhung stic con
yéu lai nga xuodng rat dé gay tai bién. Phai chd y che am cho gia
sic, nhat 1a vé mua dong cang phai chi y chéng rét cho gia sic;
tranh khong dé gia sdc nam noi ¢6 gioé lua.

Can phai gitt &m cho gia siic sau khi gdy mé toan than vi sau
khi gia sic mé, nhiét do co thé gia sic bi giam ti 1 - 2°C. Néu
khong chéng rét cho gia sic, né rat dé bi k€ phat viem phoi.

Co thé cho gia sic ngtri amoniac dé kich thich ho hép, tiém
thudce trg tim bang Cafein natri benzoat.

Trung doc va phwong phdp cdp citu:

Thudng dung Chloral hydrat dé gay mé cho ngua, rat it khi
xay ra tring doc (liéu tring doc dén chét 1a tir 90 - 100g cho mot
con ngua tu 250 - 300kg).
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Khi ¢ hién tuong tring déc, dong t&r mat gian to, ho hép réi
loan, mach dap nhanh va lnan nhip, huyét ap giam thdp, cudi
cung chét vi liét ho hap.

Phat hién c6 hién tuong tring doc ta phai kip thoi ngung
tiém thudc, c6 thé tiém vio tinh mach dung dich gluco va Cafein
natri benzoat hoac tiém Adrenalin. Nhung néi chung két qua
théap, t6t nhat phai cdn than, dé phong tring doc khi gay me.

2. Phwong phéap cho udng
C6 thé cho ngua udéng dung dich Chloral hydrat bang ong
 théng da day cha ngua. Ding Chloral hydrat cho ngua udng hiéu
qua gay mé khong cao, nén chi diing trong nhiing phau thuat nho.
Liéu luong dung thudng tir 20-35g cho mdt con ngua trung binh.
Chloral hydrat kich thich manh niém mac rudt, nén phai pha
loang véi ty 1& 1/20, hoac cho thém vao dung dich Chloral hydrat
5% tinh bot d& tan dé giam bét su kich thich cia Chloral hydrat
doéi véi niém mac da day va rudt.

3. Phuong phéap gay mé bing thut vao truc trang

Truong hop khong tiém dugc vao tinh mach, khong c6 Ong
théng da day d€ cho udng; ngudi ta c6 thé thut dung dich Chloral
hydrat vao truc trang véi liéu tir 8-10g cho 100kg trong lugng co
thé. Niém mac truc trang c¢6 kha ning hdp thu thuéc nhanh, cho
nén gia siic s& mé nhanh hon phuong phép cho uéng. Nhung néu
thut vio truc tring mot s6 luong 16n nudc, s& kich thich gia sic
thai phan, déng thdi sé thai thudc ra hét. Do dé khong nén thut vao
truc trang véi s6 lugng vuot qua 1-1,5 lit. Thuong ngudi ta rira rudt
dé gia stic thai bot phan ra, trude khi thut thuée vao tryc trang.
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Ngoai phuong phdp gay mé toan than cho ngua bang chloral
“hydrat ra ngudi ta con ¢6 thé diing dung dich Rompun 2% (thuéc
do hang Bayer - Cong hoa Lién bang Dic san xuat) tiém tinh
mach cho ngua vaéi liéu do 3 - 5 ml/100 kg trong luong co theé,
sau 15 phut ngua s€ mé vira dén mé sau.

[1. PHUONG PHAP GAY ME TOAN THAN CHO TRAU BO

Déi véi trau bd, néi chung khi phau thuit ngudi ta it gdy mé
toan than; chi can gay té cuc bd, két hop v6i cd dinh ky gia sic
la c6 thé tién hanh phau thuat duge, ké ca nhimg phau thuat phic
tap nhu moé da cd, mo bung 14y thai v.v...

Trong thuc té€ hién nay, chua c6 loai thuéc nao cé thé gy mé
that tot doi voi trau bo. P61 véi nhitng con trau bo tinh tinh hung
dir dac biét, néu can thiét thi ap dung phuong phap giy mé &
mifc lam cho con vat 1am vao trang thai tran tinh.

Thuong ngudi ta dung c6n dé gay mé cho trau bd 13 tuong
doi an toan, nhung doi khi cling gay nguy hi€m. Dung Chloral
hydrat dé gay mé toan than cho trau bd & mifc mé vira rat dé xay
ra tai bién. Do dd, muén gay mé cho trau bd & miic do vira,
ngudi ta thudng gay mé phdi hop giita Chloral hydrat va con 40",

Gay mé toan than cho trau bo bang cén 40°, tiém vao tinh
mach.

bé gay mé toan than cho trau bo, nguoi ta thuong diung cén
96" loai tinh khiét pha thanh c¢én 30 - 40 trong nuéc mudi sinh
ly 0,9%; hap néng ¢ nhiét d¢ 30 - 40°C, tiém that cham vao tinh
mach. Liéu lugng 30 - 40ml c6n 96° (pha thanh cén 40° dé tiém
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cho 100kg trong lugng co thé gia stic). D¢ lam giam bat cac tac
dung phu cta con nhu ho hap khé khan, huyét ap ha, tim loan
nhip c6 thé cho thém 5g dudng gluco vao trong 100ml dung dich
c6n 30 - 40" dé tiem.

Trong thuc t€, qua nhiéu lan ding phoi hop Chloral hydrat va

con tiem vao tinh mach dé gay mé cho trau bo ¢ muc do mé vua
va mé sau thay két qua rat an toan.

Cach tién hanh: Trude khi gady mé cho trau bo. tiém cho
gia stic 0.001 - 0.002¢g Atropin dée giam bdt su tict dich cua
rau bo khi tiem thude mé vao co thé. Dung dung dich
Chloral hvdrat 10% trong dung dich duong gluco 5%. cu 100kg
trong luong co thé gia suc, tiém vao tinh mach gia suc tr 50 -
70ml (tiém that cham). Sau khi tiém Chloral hydrat, tiém dung
dich c¢én 30 - 40" da dugc ham néng ¢ nhiét do 30 - 40°C, tiém
that cham (méi phit tiém khong qua 15ml), ci 100kg trong
lwong co thé gia sdc tiém 100ml. Sau khi tiém hét liéu, gia sic ¢
vao trang thdi mé vira dén mé sau. -

I1l. PHUONG.PHAP GAY ME TOAN THAN CHO LON

Thuée giy mé toan than cho lon tuong déi an toan la Chloral
hydrat. C6 thé pha thanh dung dich 10% tiém vao tinh mach tai
cho lon: Iml cho 1kg trong lugng co thé. Néu khong tiém duogc
tinh mach tai thi c6 thé pha Chloral hydrat thanh dung dich 5%
trong dung dich Natri clorua 0,9% dé tiém vao xoang bung cua
lon véi liéu 3ml cho 1kg trong luong co thé. Phuong phap nay c6
tac dung gay mé nhanh déi véi lon gdy va lon dugc nhin doi tur
6-12 gids trude khi gay mé. Sau khi tiém hét liéu tir 10 - 15 phuit
gia stic s€ mé, thoi gian mé kéo dai tur 1 gio 30 dén 2 gio.
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IV. PHUONG PHAP GAY ME TOAN THAN CHO CHO

Gay mé toan than cho ché thudong ngudi ta gdy mé hon hop.
"Trude tién ding Atropin sunphat tiém vao dudi da cho ché tir
0,0005 - 0,001 cho mét con ché tu 10 - 40kg dé giam bai tiét.
Sau do tiém vao dudi da cho ché 0,01 - 0,03 Morphin. Sau khi
tiém Morphin 30 phut, dung dung dich Chloral hydrat 10% thut
vao truc trang cho cho tu 40 - 50 - 60ml thy theo cho 16n nho.

Ngoai Chloral hydrat, ngudi ta con dung Combelen (thuoe
Dic) tiem tinh mach 1-2ml. Hoac ¢é thé dung dung dich
Rompun 2% tiém vao bap thit cho ché véi liéu 1 ml/1 kg trong
luong co thé.

PHUONG PHAP GAY TE CUC BO

Gay té cuc bo la ding thudc dé 1am mat cam gidc dau & t6
chifc cuc bo viing dinh phau thuat. C6 nhiéu truong hop chi can
gay té cuc bo cling c¢6 thé tién hanh phdu thuat duge, ké ca
nhimg trudng hop phau thuat phic tap (mé da cd, mo bung lay
thai...). P61 v6i nhig loai gia sic tinh man cam cao nhu ngua,
cho khi phau thuat phai gdy mé toan than, nhung ciing phai két
hop vai gay té cuc bdé mai tién hanh duoc.

- Cac loai gay té cuc bo:

Do tic dung gay té doi vdi cac bod phan t6 chirc khac nhau va
pham vi khdc nhau ma c¢6 cdch gay té khac nhau. Gay té bé mat,
gay (& tham, gay té dan truyén, gay & vao iy song (ga}f té

Xoang ngoai mang ciing, xoang trong mang nhén).

- Tiéuw chudn chon thude dé gay té cuc bo:

Thudc phai ¢é tic dung gay t¢ manh d6i véi t6 chic, dong
thai dé tan trong nudc, cd thé tiéu doc duge & nhiét do cao: sau
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khi hét té, thudc khong 1am chd gay té dau dén kéo dai, thude
duoc hap thu cham dé kéo dai thoi gian té.

Ngudi ta thudng ding nhilng thudc sau dé gay té cuc bo:

- Novocain: La thudc diing dé gay té cuc bo thong dung nhat
hién nay. Tac dung gy té clia né kém hon Cocain 10 lan, nhung
it doc hon 16 1an. N6 tac dung gay té nhanh nhung thai trir cling
nhanh. Dé kéo dai thdi gian tic dung ciia novocain, ngudi ta
thuong phéi hgp véi Adrenalin.

Ding Novocain dé gay té cuc bo v6i cdc nong dﬁ 0,25%:
0,5%; 1% dé gay té tham va tir 2 - 5% dé gay té dan truyén hoac
tiém vao tay song. |

Dung dich Novocain dugc pha ch€ nhu sau:

Rp: Novocain ..
Natri Clorua 5
Kali lodua 0,075

Adrenalin 0,1% 2

Hén hop thanh dung dich, loc, tiéu doc dung trong giy té
cuc bo.

- Cocain: La loai thudc c6 tac dung gay 1€ manh tai cho.
Cocain duoc niém mac hép thu, do dé né duge ding dé gay té &
gidc mac, niém mac mii, hong... Cocain ¢4 nhugc diém 1a dé bi
phan hdy, khoéng bao tén lau duoc, pha ché xong phal diung
ngay. Ngudi ta thuong hén hop véi Adrenalin dé lam giam doc
tinh ctia cocain, thudng pha véi nong do6 0,5-4%.

- Dicain: La loai thuéc gay té cé tac dung manh nhung déc
hon cocain 2 1an. Thudc ¢ tic dung giy té manh doi véi niém
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mac (manh gap 10 lan so véi Cocain). Pha véi nong dé 0.5% dé
gay té bé mat.

Cac phitong phdp gay té

1. Gay té bé mat

Dung thudc té dé lam giam hoac lam mat sy nhan kich thich
ctia cdc dau mut than kinh & bé mat t6 chiic. Déi v6i dai gia stic,
gay té bé mat chi dung d6i v6i niém mac va tuong mac.

Khi gay té bé mat & két mac va gidc mac mat thuong dung
nong do tUr 2-5% (do6i véi tiéu gia sic dung 1%) dung dich
Cocain; 5-10% dung dich Novocain, 1% dung dich Dicain, nho
1én niém mac 5-6 giot, sau 2-5 phiit s€ ¢6 tac dung, duy tr1 dugc
10-15 phut.

Gay té O niém mac miéng va niém mac mii dung dung dich
Novocain 10 - 15%, dung dich Dicain 1 - 2%. Gay 1€ ni€m mac
_truc trang, niém mac am dao c6 thé ding bong tim dung dich
Novocain 2% nhét-vao niém mac cac bo phén trén.

2. Gay té tham

Dung thudc té tiém vao dudi da, 16p dudi niém mac, to chic
sau dudi da, thim vao té chic cit dit su dan truyen kich thich
cac dau mit than kinh hodc day than kinh ¢ ving dugc gay té.

Khi giy té thaim, ngudi ta ¢6 thé dung thudc té tiém truc ti€p
vao chd dinh phau thuat (ngay tai vét mo), phuong phap nay goi
[d gay té tham truc ti€p. Hodc ding thudc tiém vao t6 chiic bén
ngoai vét mé, phuong phdp ndy goi 1a gay té thim phong téa.

Trong gay té thim ngudi ta thuong ding Novocain pha nong
do tir 0,25 - 1% tiém vio to chic vai liéu luong 16n tir 100 - 500ml
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hoac hon nita thy theo gia stic 16n nho va tuy theo vi tri phau thuat
(mo da co, mo bung lay thai...).

Gay té tham véi nong do thap va dung liéu lugng cao ¢6 may
tac dung sau:

- VGi liéu cao tiém vio trong to chiic, thude té sé lam cho cdc
t& bao td chifc truong lén, cac 16p t6 chic s& tach ra, gidp cho
ngudi phau thuat phan biét 15 cdc 16p t6 chiic ving phéu thuat.

- Vi liéu cao, thudc sé cheén ép ciac mach mau nho, han ché
sur xudt huyét trong khi phau thuat.

- Diing liéu cao thuéc té s€ khuéch tan sau va rong. lam cho
thudc té tac dung dén to chic ving phau thuat trén dién rong sau
hon (hinh 9).

Hinlt 9: Phuong phdp gdy té tham

3. Phuong phap gay té dan truyén

Gay té dan truyén 1a dung thudc té tiém vao to chiic xung
quanh day than kinh chi phdi viing dinh phau thuat, lam cho day
than kinh dé mat kha nang dan truyén kich thich tr ving phau
thuat dén trung khu than kinh. Muén gay té dan truyén chinh
xac, ta can phai nam vimg giai phau cuc bo vé vi tri cac day than
kinh chi phdi cic t6 chiic trong co thé gia stic.
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Do déy than kinh ¢6 16 chiic bao boc can trg sur tham thau
cua thuoe 1€ tac dung dén day than kinh. cho nén trong géy té
dan truvén, nguoi ta phai dung thuéc té ¢ nong do cao. Thuong
nguot ta dung dung dich Novocain tir 3 - 5%. D1 vai nhiing day
than kinh nho, diing Novocain nong do 2% liéu tir 3 - 5ml. Doi
voi nhiing day than kinh I6n, thuong dung nong dé tir 3 - 5% Vi
liéu tr 10 - 20ml. Thoi gian gay té dai hay ngan phu thudc vao
nong do va liéu luong cua thude ding dé gay té. Sau khi tiém
thuoe tir 10 - 15 phut, thuéce sé cd tac dung, thoi gian té kéo dai
tu 1 gi1o 30 phit dén 2 gio. -

4. Phuong phdp gay té tuy song

Gay té vao tiy song thudng ding trong cac phau thuit &
phan sau co thé dong vat (chan sau, duéi, hdu moén, am dao, tr
cung, bau vii...). N6 bao gom hai phuong phap:

Hinh 10: Tiy song cat ngang
: 1. Xoang ngoai mang cing
2. Mang ciing
3. Mang nhén
4. Xoang dugdi mang nhén
5. Mang nuoi



Gay té xoang ngodi mang cling va gay (& xoang trong mang
nhén.

- Xoang ngoai mang cing la xoang ¢ gilfa mang cimg cua
thy séng va mang xuong bén trong cla xuong song, bén trong
xoang c6 to chitc md béan dich thé (Hinh 10).

' Ding thudc té tiém vao xoang ngoai mang cing s& cat dift
din truyén kich thich cta than kinh tiy s6ng di qua xoang dy (bao
gém day than kinh hong, than kinh khum va than kinh du6i).

Xoang trong mang nhén la xoang gitia mang nhén va mang
nuéi (4p sat vao tlly séng) mang nuoi c¢6 t6 chic lién ket thua va
mach quan, cdn goi la xoang dudi nhén, ¢ d6 c6 chua dich nao
tiy. Gay té vao xoang dudi nhén l1a dung thudc té tiém vao trong
xoang dy véi 1iéu 16n nho tiy theo gia sic. -

Trong thuc t€ phuong phdp gy té nay it dung vi c4ch 1am
phitc tap hon giy té xoang ngoai mang ciing, n€u thao tac
khong cin than dé gay ton thuong dén tuy s6ng, gy liét cac chi
cua gia suc.

a) Phuong phdp gay té xoang ngoal mang cing

Gay té xoang ngodi mang ciung ky thuat don gian, khong
gy nguy hiém, cé thé tién hanh gay té cho cic loai gia sic:
ngua, trau, bo, dé, ciru, lon, cho v.v..

Phuong phép tiem: C6 dinh cin tha:n gia suc c'lung trong gia.
¢6 dinh bén tru. Cit long va sdt trung vi tri tiém bang con lot
5%. Thudng ngudi ta gay € & ba diém sau:

Piém thit nhat: Tiém vao giita d6t séng héng cudi cung va
dét séng khum déu tién.
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Diem thu hai: Tiém vao gitia dot song khum cudi cung va
dot séng duoi dau tién.

Dieém thir ba: Tiém vao gitta dot song duoi thi nhat va dot
song dudi thi hai.

Trong thuc té€ ngudi ta thuong gay té€ ¢ vi tri thit hai. Tiém o
vi tri ndy cé thé gay té dé lam cdc phdu thuéat ¢ hai chan sau,
dudbi, vung am mon, viing vi v.v...

Khi tiém dé gia sic diing & trang thdi yén tinh. Dung tay
phai cam cudng dudi con vat lac theo chiéu Ién xudng, dong thoi
dung dau ngén tay cdi dé xdc dinh khép xuong gitra dét duoi dau
va dét xuong song khum cuéi. Sau khi xac dinh chinh xdc khép
xuong, tay cam kim tiém nhu tu th€ tiém bap, dung co tay ty lén
song lung con vat, dong thoi &n manh mii kim vao khép theo
chiéu tir trén xuéng dudi,
hot chéch tir sau ra trude
tao v&i xuong song lung
mot goc gan 45"

Khi dam kim vao qua
day chang, tay c6 cam
giac nhu kim xuyén qua
moét tam gidy cing, kim
dam sau khoang 4-5cm
(doi veoi dai gia suc) thi
bom thudc vao, néu tiém
ding vi tri thi khi bom
thuéc day bom tiém mot
cach dé dang, khong hé

Hinh 11: Gay 1é vao iy song
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¢6 cam gidc bi can tré (hinh 11). Thy theo trang thai co the gia
stic va yéu cau cua phau thuat ma dung nong do Novocain va
liéu luong khac nhau. Néu dung dung dich Novocain 2% tiém tu
20 - 30ml, sau 5 - 10 phdt s& xuat hién triéu ching (€. Ban dau
duoi khong ve vay duoc, sau do hoan toan mat cam gidc, am ho
va hau mon nhao, doi véi con duc thi duong vat tho ra va buong
thong bat lyc. Ding véi liéu dudi 25ml thi gia sic ¢6 thé con
ditng duoc; néu dung qud 25ml gia sic s€ dimg khong viing, thoi
gian té tir | - 3 g10.

Clut y: - Khi gy té vao xoang ngoai mang cing, gia S¢ b
té hai chan sau, tuyét d6i khong dugc dé gia stic ty di lai. Phéi
budc gia sic ditng trong gid bon tru, phian nguc va bung phai c6
day thimg budc dd cho gia sic khong bi nga. Chg cho thude €
hoin toan hét tac dung mai dé gia suc di lai. Néu khong, gia stic
s& bi ngd dé dan dén gdy xuong, trat khop.

- Thuéc gay té, dung cu tiém, tay ngudi thao tac phai dugc
sdt trung tiéu doc can than dam bao v triing tuyét doi.

- Khi dam kim phai cin than theo ding vi tri va hudng dam
kim. Khong dugc 1am tho bao dé gay ton thuong dén tiy song,
cac mach mdu va day than kinh tay song.

- Dung dich thuéc té phai dugc ham néng ¢ nhiét do tur 30 -
40°C. Khi bom thuéc phai bom tir tir, khong dugc bom nhanh-
qua sé gay chodng cho gia sic (gia sic dot nhién nam bep xudng
dat, thd nhanh). Gap trudng hop nay thi tiém Cafein dé trg tim
cho gia stic, sau mot thoi gian ngan gia siic s€ hoi phuc.

- Sau khi tiém xong, rit kim ra phéi sat tring ché tiém can
than.
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b) Plicong phdpgay 1é trong xoang mang nhen

Vi tri gay té trong xoang mang nhén doi vai gia suc thuong
¢ gilta dot song hong cudi cung va dot song khum dau tién.
Trong xoang mang nhén ¢6 dich nao tiy nén thudc té phai dung
dung dich Novocain véi nong d cao tr 3-5%.

Khi dam Kim qua mang cung cta tay song, tay s€ co cam
giac dic biét cha mii kim dam qua day chang, sau dé dich niao
thy s€ chay ra ¢ doc kim. Ta bom tir tir thudc 1€ da dugc ham
nong vao vai liéu tir 5-10ml. Sau 5 phat gia sic s€ bi té. Dung
- phuong phap gy té nay c6 thé tién hanh cic phau thuit mé bung
14y thai, mo bau vi v.v...

PHUONG PHAP CAM MAU TRONG PHAU THUAT

Trong qua trinh phdu thuat do t6 chic bi cat, bi phéan tach,
tat nhién sé gay hién tuong chdy mdu. Khi mau chay ra s& che
1dp t6 chirc, lam cho nguoi phdu thuat khong phén biét dugc cac
té chitc khdc nhau, gay trd ngai cho tién trinh clia ca mé. Chay
mau nhiéu con anh hudng dén sic khoe cua gia sic.

Do dé, trude khi tién hanh phiu thuat ta phai nghi cich dé
phong chay mdu. Trong khi phau thuat, chi y tranh gay chay
mau va phai caim mau kip thoi, cam mdu that chinh xac, that an
toan, khong dé chay mau thu phat.

Mot con ngua, néu ta lay mau tinh mach tir 5 - 7 lit, con vat
vin ¢6 kha nang chiu dugc. Nhung néu trong phéu thuat, dé mau
chay qu4 nhanh thi chi cAn mat 4 lit mau ciing s€ nguy hiém dén
tinh mang cua gia sic. Muon dé phong chay mdu cho gia siic, ta
phai nam vimg giai phau cuc bo, xem ving dinh phau thuat ¢6
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nhimg mach mau nao di qua. Ngoai ra, ta can phai chi y dén su
bién doi cua hé thong mach mau, nhat la déi véi céac 16 chic
bénh 1y, thudng ¢6 nhiéu mach mau méi hinh thanh nhu 16 chite
dang & qua trinh viém, 16 chic khéi u, 16 chiic tang sinh...

I. CAC LOAI XUAT HUYET |

Can cit vao mach mau bi t6n thuong c6 thé chia thanh bén
loai xudat huyét sau:

- Xudt huyét mao mach: Do céac vi ti huyét quan bi ton
thuong, mau chay tham déu trén toan bo vét mo, loai xuat huyét
nay tur né c6 thé cdm lai dugc.

- Xudt huyér tinh mach: Do tinh mach bi dit, mau chay téc
do cham, mau mau sdm, chay thanh dong, khéng c6 hién tuong
phun lén theo nhip dap cua tim. Do6i véi tinh mach to b ton
thwong (tfinh mach cé, tinh mach vi. (inh mach dui...), néu cam
mau khong kip thoi s&€ nguy hiém dén tinh mang ctia gia sic.

- Xudt huyét dong mach: Chay mau 6 dong mach, mau co
mau do tuoi, chay véi luu lugng manh, phun lén theo nhip dap
cua tim. Néu khong cdm mdu kip thoi gia stic s€ chét.

- Xudt huyét ¢ gian chdt: Thudng céc khi quan trong co thé
nhu gan. lach, phoi bi tén thuong, mau chay hon hop tir cic
dong mach va tinh mach nhé cua céc khi quan trong co thé.
Tuy nhién, do nhiéu tinh mach bi ton thuong nén mau c6 mau
sdm. Do mach mdu & trong cac khi quan thuong khong c6 hién
tuong co lai, mdu chay ra khong tich lai trong t6 chitc ma do ra
ngodi xoang (xoang bung, xoang nguc, xoang U cung...), mau
chay lién tuc dan dén luong mdu mat nhiéu, lam cho gia sic dé
bi tir vong. | |
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Can ctr vao no1 ma mau chay dén, nguoi ta chia chay mau
lam hai loai:

- Xudt huyét ngoai: mau chay tir co thé ra ngoai da, mat ta cé
thé nhin thay.

- Xudt huyér néi: mau khong chay ra ngoai co thé ma tich tu
trong to chiic, dudi da hoic trong cdc xoang cla co thé, mét ta
khong nhin thay duoc.

Khi bi xudt huyét noi, gia sic thuong o6 nhig bicu hién sau:

Niém mac mat nhot nhat, mach dap nhanh va yéu, con vét
thd thanh, nhiét do co thé giam thdp, tinh thin mét moi, suy
kiét... Ngoai ra, chay mau ¢ bang quang, gia stc di tiéu nudc tiéu
do, xuat huyet ¢ rudt va da day thi trong phan gia sic thai ra
cting cO mau...

Can ¢t vao s0 lan xuat huy€t va thoi gian xuat huyét nguoi
ta o thé phéan thanh:

- Xudt huyét lan dau: Do mach mau bi to6n thuong truc tiép
gay nén.

- Xudt huyét thir phdr: Loai xudt huyét nay thuong phdt sinh
¢ dong mach. Daéi v6i tinh mach thi it thdy vi dp luc cha tinh
mach thap. mau chay cham, dé hinh thanh cuc mau déng (huyét
khoi) nen dé lam cho mdu ngling chay. Dol vai dong mach dé
phat sinh chay mau thi phat la do:

Khi dong mach bi dit, viée that dong mach lam khong can
than, khi cat chi that dong mach lam tuot nit chi.

Khi huyét dp cua dong mach tang, lam cho cuc mau déng
trong me;}'ch mau bi day ra ngoai. Vi du nhu trong trudng hop
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dung panh kep dong mach dé cam madu. thdi gian luu panh chua
du dé mau cAm hoan toan, sau khi phau thuat xong, gia suc van
dong manh, lam cho cuc mdu dong bi day ra ngoai. gay chay |
mau thi phat. |

IL. PHUONG PHAP CAM MAU

Can cit vio muc dich va thoi gian cdm mau c6 thé chia
lam hai loai: Cim mdu du phong va cdm mdu trong qué trinh
phau thuat.

1. CAm mau du phong

C6 hai phuong phdp cdm mdu du phong: Phuong phdp dé
phong xuat huyét toan than va phuong phap dé phong xuat huyét
& cuc bo. DE phong xuat huyet toan than c6 y nghia rat 1on trong
phiu thuat ving yén ngua, phau thuat cat bo khéi u 16n, phau
thuat mé 16 dd quan trong. Dé phong xuat huyét ¢ cuc bo thuong
diing trong phau thuat ¢ bon chan, dudi, duong vat, ludi...

Dé phong xudt huyét toan thdn

Tiép mdu la phuong phap dé phong xuét huyét toan than t6t
nhat. Gia stc dugc tiép mau gitip cho mau chong dong, ngoai ra
n6 con kich thich su hoat dong cta trung khu van mach, lam co
mach mdu, 1am mau chéng dong, han ch€ dén muc thap nhat
lwong mau chay ra trong khi phiu thuat. Do d6 néu c6 di€u kien,
d6i v6i nhimg phau thuat 16n, trude khi tién hanh phau thuat 30 -
60 phiit, ngudi ta tiép cho gia stic duoc phau thuat khoang 500-
1000m] mau tuong tng (mau ciing loai) doi voi dai gia suc va
200-300ml doi véi tiéu gia siic.

Pé tang cuong khé nang dong mau, lam cho mach mdu cé
lai nhanh, ngudi ta thudng dung dung dich Canxi clorua 10%
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tiem vao tinh mach cho gia suc tu 100-300ml cho dai gia suc.
Ngoai ra, con ¢6 thé dung dung dich Natri clorua 10% tiém
vao tinh mach dé tang hién twong co mach va tang cuong su
hinh thanh chat dong mau. Ngua tiem 100-150ml, trau bo
tiem 100-200mil.

Tiém vao tinh mach gia sic dung dich Gelatin 10% dé lam
tang do nhét clia mdu va tang ion canxi (Ca'*) gitp cho mdu
chong dong. Ngua dung 200-300ml, trau bo dung 300-500ml.
Trude khi phiu thuat 4-6 gio, tiém dudi da cho gia sic dung dich
Adrenalin 1%o 3-5ml.

Dé phong xudt huyét cuc bo

- Tiém Adrenalin vao cuc bd: Adrenalin ¢6 tac dung lam co
mach méau nho, cé thé han ché chay mau. Nhung né ¢é nhuge
diém la sau khi hét tic dung, nhitng mach mau lai gian ra lam
cho cdc cuc mau déng trong mach mdu, nhat la trong cac dong
mach nho bi diy ra ngoai, gy xuat huyét thir phat. Co6 thé tron
adrenalin vao trong thudc dé gay té cuc bd cho gia siic.

- Tiém huy¢t thanh vao cuc bo: Trude khi phau thuat, dung
huyét thanh ngua tiém ciing véi dung dich Novocain 0,25%.
Tiém huyét thanh ngua vaéi liéu 500ml dé tang kha nang lam
déng mau. Clng ¢ thé dung céc loai huyét thanh khdc nhung
khong qua 300ml. _

- Bubc gard: Budc gard la phuong phap dé phong chay mau
¢ cuc bd tot nhat trong phau thuat & bon chan, duéi...

Ta ¢6 thé dung cdc loai day cao su, day vai, bang cudn dé
lam gar6. Khong nén dung nhimg loai day qud nho dé lam garo
vi né sé lam t6n thuong dén to chuc da va duéi da. Khi budc
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oard khong duge duy tri thoi gian qua lau (khong qud 2 gig), vé
mua dong khong dé qua 1 gio. Néu phau thuat chua xong thi ta
phai néi garo ra trong khoang 10-30 giay cho mau luu thong roi
buoc lai dé tudn hoan cuc bo khong bi trd ngai, to chiic khong bi
hoai tu.

2. Phuong phap cAm mau trong qua trinh phau thuat

Trong khi phau thuat ¢
nhiéu cdch cam mau:

- Phwong phdp thdt
mach mau: That mach mau
tirc 12 diung chi khau budc
mach méu lai dé cam mau.
Néu thao tdc nhanh va
chinh xéac thi né 12 phuong
phap cam mau t6t nhét. Do
d6 trong khi phau thudt,
phai phat hién mach mau bi
dut mot cach chinh xac va
kip thoi that né lai. Nguoi ta
ding chi to dé that cdc
mach mdu & nhilng vét mé
vo tring va dung chi rudt dé
thit mach méau & vét mo
nh'iém trung. Chi ding d€  prinp 12: Phucong phap thét mach
thit mach mau to hay nho - mdu :
phu thudc vao mach mau bi
dut to hay nho.
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Khi phat hién mach mau bi dit, nguoi phu mé phdi nhanh
chong dung vai gac vo trung tham sach mau, tim chinh xdc mach
mdu bi dit réi dung panh cam mau kep dau mach mau lai (kep
ca hai dau mach mdu bi dut), roi dung kim chi thit lai. Khi that
mach mau, nén kém theo mot it té chic quanh mach mdu dé giir
cho nit chi khéng bi tuét, nhat la déi véi nhitng mach mau tuong
déi 16n (hinh 12).

- Phuong phap dung panh cam mdau: Trong khi phau thuat
néu phat hién mach mdu bi dit, sau khi dung vai gac thadm sach
mau, ta dung panh cam mdu kep chit diu mach mau bi diit, roi
xoan may vong dé bit kin dau mach mau bi dit. C6 thé giir panh
mot thoi gian dai néu khéng tré ngai gi dén phau thuit; phuong
phap nay chi dung d6i v6i nhitng mach mdu nho.

- Phuong phdp cam mdu bang tham ép: Dung vai gac hut
nudc da duge vo tring, dp chat lén tiét dién vét mo tir 10-15 giay,
cting ¢6 thé cam mau kip thot d6i véi mach mau nhé bi dit.

Bién phdp cap citu khi xudt huyét nhiéu: Khi gia sic bi xuat
huyét nhi¢u ¢6 nguy co anh hudng dén sinh mang ca gia stc thi
ti€p mau la cdch tot nhat dé ciu con vat thodt sw nguy hiém.

Truong hgp chdy mdu it thi dung cac dung dich sau dé bo
sung dich thé, giit cho huyét 4p con vat duoc binh thudng.

- Diing hén hop dung dich duong gluco 5% véi dung dich
Natri clorua 2%, tiém vao tinh mach tir 1000-2000 ml cho dai
gla suc.

- Hodc dung NaCl 9; KCl 0,42; NaCO, 0,45; dudng gluco 1:
nudc cat 1000 pha thanh dung dich, tiéu doc, tiém vao tinh mach
cho dai gia suc tir 2000-3000 ml.
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PHUONG PHAP KHAU TRONG PHAU THUAT

I. MUC PICH CUA KHAU |

- Tao diéu kién cho 16 chiic bi ton thuong tu nhién hoac do
phiu thuét lanh nhanh chéng.

- Giit cho vét mé khéng bi nhiém tring, han ché su tic dong
clia cdc diéu kién ngoai canh d6i véi vét mo.

- Tao diéu kién cim mau cho vét mo.

IL. DUNG CU VA NGUYEN LIEU DUNG Pk KHAU

- Panh cap kim: Dung dé kep gitt kim khau cong, khau
nhitg t& chiic day, dai, vét md sau. Néu khong c6 panh cap kim,
c6 thé dung panh cAm m4u dé thay thé.

- Kim khau: C6 nhiéu loai kim khau dai, ngan, to nho, kim
thang, kim cong, kim than tron, kim c6 miii ba canh sac.

Tuy theo 16 chic cla vét mo khdc nhau ma sii dung cac ioai
kim khau khac nhau cho thich hop. Khau co, niém mac, mach
mdu thi ding kim trdn; khau da va céc to chifc cing thi dung
kim ba canh.

- Chi khau: C6 nhiéu loai chi khau d¢ dung khau trong
phiu thuat: chi to, chi lanh, chi sgi bong vai, chi ni léng, chi
rudt (cat-git). Do to nho cla céc loai chi dugec quy dinh theo
_ cdc s6 tir 0 dén 14. Chi nho nhat Ia bdy s6 0 (0000000) chi to
nhat 12 chi s6 14. |

Chi 10: La loai chi thuong dung nhat trong phau thuat.

+ Uu diém cua chi to: ‘

- Tt kich thich d6i véi 16 chiic.
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- Chi chac, khi that niit khong bi tuot niit chi.

- Mém, dé str dung, chiu dugc nhiét do cao khi tiéu doc, gia ré.

+ Nhuoc diém ciia chi to la:

- Vi sinh vat c6 the khu tri trong soi chi nén khong thé dung
dé khau nhiing vét mo6-bi nhiém trung duoc.

- Sau khi khau, khéng duoc t6 chitc hap thu ma trd thanh vat
la trong t6 chiic. Do dé n6 thudng dé dung khau bén ngoai: khau
da, that cic mach mdu... Néu dung khau bén trong, khi cat chi,
khong dugc dé dau chi con lai qua 2mm.

Chi ruét: Puge 1am tir rudt cta dé, ctru... Chi thanh phim
ban trén thi truong da dugce tiéu doc dung trong cac 6ng, lo thuy
tinh, khi dung khong céan phai tiéu déc. Trong céc binh, 1o dung
chi ruét, chi dugc ngam trong dung dich Dimethyl benzen hoac
con 96"

Chi ru6t d6 to nho cua noé rat khac nhau. Chi nho nhat 1a chi
nam s6 0, chi 16n nhdt 1a chi s6 7. Thudng dung chi mot s6 0 dé
khau niém mac, tuong mac. Chi s6 1 dung dé that mach mau va
khau cac 16p co cua phu tang (co vach da co, co tr cung).

+ U'u diém caa chi ruot 1a:

- Puge co thé hip thu nén khong tao thanh vat la trong co
thé gia stic.

- C6 thé khau nhiing 16 chitc bi nhiém tring.

+ Nhuogc diém cia chi rudt la:

- Chi ruét kich thich déi véi 16 chiic.
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- Khi khau vao trong to chiic do bén ctia né giam nhanh.
- Gia dat.

- Khong thé dung dé khau niém mac miéng dugc vi bi nudc
bot lam hong.

III. CAC PHUONG PHAP VA NGUYEN TAC KHAU

1. Cac phuong phap khau

C6 nhiéu phuong phap khau trong phdu thuat, méi phuong
phip thich tng véi mot trudng hop nhat dinh, néi chung thuong
chia thanh hai loai:

- Khau gian doan (khau timg nit) phuong phap nay thuong
ding dé khau nhimg vét mo, vét thuong cé stc cang 16n, nhiéu
dich tham xuat. Péi véi nhiing vét thuong dy, néu ¢6 dut 1-2 nut
chi ciing khong 4nh hudng dén do ho cua vét thuong, né van
lanh dugc. Khi can cho thoat bét dich tham xuat, ta c6 thé cat bo
bét 1-2 nit chi o vi tri thap nhat. Ngoai ra, né khong anh hudng
dén su tudn hoan mdu & mép vét thuong. Nhugc diém cla
phuong phédp nay 1a ton thoi gian, ton chi khau.

Phuong phdp ndy thuong ding dé khau da, co, can mac... C6
may cach khau sau:

+ Khdau gidm site cang: Phuong phdp ndy dung dé khau vét
mé. vét thuong t6 chic ¢6 siic cang 16n. Diung phuong phéap khau
nay dé tao diéu kién cho hai mép vét md, vét thuong ti€p xic véi
nhau, sau dé khau nhitng nit bé sung. Chi dung dé khau giam
stic cang thuomg 1a chi to, chi lanh to (chi s6 3) va chi doi. Dung
vai gac hm{ucrﬁng cao su da dugc tiéu doc 1am dém hai bén mép
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vét thuong - Cudn vai gac
hoac 6ng cao su ding lam
dém to hay nho phu thudc
vao do ho cla vét thuong.
D6 hd cang 16n thi dém
cang to, thudong bang ngén
tay la dwuoc. Mii kim
xuyén vao mép vét thuong
cing phu thudéc vao do ho
cua vét thuong. P6 hd cua

Hinh 14a: Khau giam sitc cdng

vét thuong 16n thi mii kim dam vao

dé khau giam sitc ciang cach mép vét thuong cang xa. Thuong
cach mép vét thuong 1-3 cm (gdp doi khoang cach cia cdc nut

khau b6 sung) (hinh 14).

Khau  tung  nuit:
Thuong dung khéau co,
khau da cua vét mo. Chi
khau dung chi s6 3 va chi
chiéc. Miul kim xuyén
vio cidch mép vét mo
khoang 1-2 c¢m. Khi that
nit chi khong nén siét
qua chat, chi can hai
bén mép vét mo vira
ti€p xuc voOi nhau 1a
duoc, nit chi that sang
mot bén mép vét mo,
khong nén dé cac dau
chi thura ¢ gitra hai mép

Hinh 15: Khau timg nut hinh chir U
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vét mé, ddu chi kich thich anh hudng dén qua trinh lanh cta vét
thuong. Khoang cach giita cac nit khoang 1-2 cm.

Ngoai ra con ¢6 phuong phap khau hinh chir U (hinh 15).

- Phuong phap khau lién tuc: |

Phuong ndy diing dé khau céc t6 chic mém, sic cang rat it.
Uu diém clia phuong phdp nay la thao tdc nhanh, tiét kiém chi.
Nhung c6 nhuoc diém 1a néu chi bi dit thi toan bo 14n khau mat
tac dung. C6 may phuong phap khau lién tuc chu yéu sau:

Hinh 16: Cac phuong phap khau lién tuc
(a) Khau vat
(b) Khau gap mép
(c) Khau kiéu thua khuy ao
(d) Khau rdt tdi

- Khdu vdt lién tuc: La phuong phap khau lién tuc don gian
nhat, dung dé khau khép kin phiic mac, khau n6i rudt, khép kin
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t cung, da day, niém mac, twong mac. Khong dung dé khau co
va da (hinh 16a).

- Khdu lién tue kiéu thia khuy do: Phuong phdp nay dung dé
khau da cé vét mé theo duong thang, ¢ trudng hop da rit mong
(d6i v6i tiéu gia sic), do cang rat it. Thudng khau céc vét mé
cho, meéo... (hinh 16¢).

- Khéu gdp mép lién tuc: Phuong phap ndy dung khau b6
sung sau khi khau lién tuc niém mac rudt, da day, tir cung, bang
quang... Sau lan khau lién tuc gdp mép, bo vét mo cua cic khi
quan trén sé gdp vao trong, nhd vay ma né sé€ bit kin cdc cho ho
do lan khau lién tuc & niém mac hoac co tao nén. Do dé dich thé
hoac chat chuia trong cac khi quan trén khong lot vao xoang
bung duoc, tranh dugc nguy co hinh thanh 16 do cta cac khi
quan (rudt, da day, 1@ cung) hoac viém phic mac (hinh 16b).
Diéu can chd ¢ trong cdch khau nay 1a mii kim xuyén vao to
chic cac khi quan trén khong duoc cdch mép vét mo qud xa, dé
tranii sau khi Khau xong, xoang cac khi quan bi thu hep lai, s€
gay tro ngai cho hoat dong sinh 1y sau nay, nhét la déi véi ruot,
tr cung...

- Phirong phap khdu lién tuc rut tai: Phuong phdp nay dung
dé khau trong phau thuat cit bo truc trang, t cung, hoic khau
tam thoi xung quanh hau mon dé khong cho truc trang 10i ra sau
khi da dua truc trang vao vi tri ¢ (hinh 16d).

- Phuong phdp khdu gdn: Trudng hop gia sic bi thuong do
co gidi (bi chat dit chan) gan chan bi dit. Néu tién hanh xi Iy,

47



khau kip thoi. chan gia sic ¢6 thé héi phuc duge. Khi khau gan,
mii kim xuyén vao gan phai cich cho dit 5-6 cm ca doan trén
va doan dudi. Dé giip cho vét khau dugc an toan khong bi dit
chi, sau khi khau néi gan xong, chan gia stc phai dugc b bot
thach cao hoic dung nep gb dé ¢4 dinh (hinh 17).

Hinh 17: Phicong phap khdu gdn

2. Nhirng van dé can phai chi y khi khau

- Trudc khi khau phai xtr Iy vét mé hoac vét thuong, dam bao
vo tring mdi tién hanh khau.

- Doi véi nhimg vét thuong hoac vét mo bi nhiém trung hod mu
hay t6 chifc bi hoai tir khong duge khau kin lai.

- Trudc khi khau kin, vét thuong phai dugc cdm madu triét dé.
- Trong khi khau phéi dam bao nguyén tac vo trung (dung cu,

nguyén liéu, tay nguoi khau phai dugc tiéu doc sat trang ky).
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3. Phuong phap that niat chi

Trong phau thuat ngoai khoa, thit nat chi ding phuong phap
s& dam bao tién do phau thuat nhanh, dong thdi dam bao niit chi
sau khi khau khong bi tot ra. Co 2 cach that nit chi.

- Cach that niit bang: Phuong phap nay thuong dung dé
khéau nhiing t6 chic it ¢6 suc cang (hinh 18).

J i 3 ; Z " 4 .":
Hinh 18: Plutong phdp that mit bdang

- Cach that nit ngogi khoa: Phuong phap nay dung dé khau
nhimg 10 chic ¢6 stc cang 16n, hay nhitng loai chi dé tuot (chi
niléong, chi cat-giit) (hinh 19).

Muén that nit chi nhanh va ding phuong phap, nguoi phu
thuét phai thuong xuyén tap thao tac that nut chi.
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/ 5 g 6
Hinh 19: Phutomg phdp that nit ngogi khoa

PHUGNG PHAP BANG BO GIA SUC

I. NGUYEN LIEU DUNG PE BANG BO
Ngudi ta dung vai gac, bong, bang cudn, vai dau, vai nhua...

dé bang b6 cho gia stic. Nhiing nguyén liéu trén phai mém va
dan tinh cao. Tuy theo muc dich di€u tri ma yéu céu cac nguyén
lieu trén can tham nudc, thong khi hay khong, ngoai ra c6 khi
can phdi c¢6 do dinh nhat dinh ntra. Nhiing nguyen liéu bang sat
vao vét thuong phai cé kha nang hit nude dé khong anh huong
dén viéc thai dich viém ra ngoai.

II. MUC PICH BANG BO

1. Bao vé

Bang b6 véi muc dich bao vé, ngan can khong cho vi sinh
vat xam nhap vao vét mod, vét thuong va han ché nhiing kich
thich bén ngoai d6i véi vét thuong, vét mo.
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2. Bang ¢ép

Dung bang cuén bd chat vao ving bénh dé han ché, ngan
can qua trinh ti¢t dich tham xuat cua vung bénh (bang ¢ep vung
khép xuong, bao gan, hecni, xuat huyét cap tinh...). Khi bang
khong nén bang qua chat va duy tri thoi gian qua lau.

3. Giam d¢ cang cua ving bénh

Pa6i véi nhitng viing khé khau do siic cang cla to chiic qud
I6n, c6 thé dung bang ép 1Am cho hai mép vét mé ti€p xic véi
nhau dé dé khau. Sau khi khau xong, néu cé nguy co bi dut chi
do sitc cang cua to chic qué 16n, cé thé dung bang ép dé hé tro
cdc nit chi khau.

4. Hap thu
Biang b6 con gilp cho su hap thu dich viem ctia vét mo, vél
thuong. C6 hai loai bang hap thu: hip thu kho, hap thu uaot.

- Hdp thu kho: Dung ba 16p bang tir trong ra ngoai: 1dp
thit nhdt dung vai gac hut nude va dén bong hat nudce, 16p thu
hai gom vai gac 16t thém bong tam ma, 16p thi ba la 16p vai
gac thua.

- Hdp thu wor: Dung nhiéu 16p vai gac tam dung dich Natri
sunphat (Na,SO,). Magié sunphat (MgSO,), Natri clorua (NaCl),
uu truong (40% ) dé bang bo vét thuong hoac vét mo ma 10 chiic
¢O hién tugng viém, thuy thing nang. Cac dung dich mudéi vu
truong sé hut nudc trong t€ bao 16 chiic cha vét thuong hoac vét
mo6 ra ngoai, [am cho vét thuong hoac vét mé dd viém, bét thuy
thiing va giam dau,



5. Gir am

Chi yéu 1a giir am vét thuong, tang cudng tuan hoan cuc bo,
gitip cho qué trinh trao doi chat cua vét thuong, vét mo tang, Vel
thuong s€ chéng hoi phuc.

Nguoi ta thuong ding ba loai bing dé giit dm:

- Loai bao giit 4m phé thong lam bang mot 16p vai gac, trong
¢6 dém mot it bong min xop.

- Loai bao 1am biang nhiéu 16p vai gac c6 tam c6n hoac
nudc am.

- Loai bao 1am bang vai gac trong c6 chira bot gay lén men
rugu san sinh nhiét lam 16p bang c6 nhiét do 4m dé bang bé
ving bénh.

IIi. CAC PHUONG PHAP BANG BO

1. Bang cuon

Thuong bang theo cdc phuong phép sau:

- Béing vong tron: Thudng bang ¢ nhimg vang bénh nho, do
rong cla cudn bang c6 thé che phu kin ving dugc bang, doan
cudi ctia cudn bang dung dé ¢6 dinh (hinh 20a).

- Bang hinh xodn ¢éc: Dung dé bang vang bénh ¢ hinh tru
(hinh 6ng) nhu ving ¢b chan, ban chan, ngén chén, dudi... Ban
dau bang theo vong tron, sau bat chéo cudn bang tao thanh
duong xodn 6c, cudi cung bang theo hinh vong tron (hinh 20b).

- Bang chéo: Dung dé bang khép cudm, khdp ngén... Cich
bang nay bat dau quan mot vong dudi khdp, sau d6 tir phia mat
trude khop dén phia trén khdp quan tir 1-2 vong. Sau do ciing tu
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mat trudc khép xuéng phia duét khop quén thanh mot vong. Cir
nhu vay bang hét khép va cudi cung két thiic bang phuong phap
bang vong (hinh 20 d, e).

Hinh 20: Cac phuong phap bang bo
a. Bang vong
b. Bang xoan 6c¢
c. Bang xién
d va e. Bang cheo
- Bang mdng: Dung dé bang mdng bi bénh. Bit dau dat bang

vao ddy mong hoac k& méng réi quian mot vong & ving ngén,
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dau cuon bang quan tir mot bén bo méng qua canh trudc mong
xuong dusi ddy mong roi gap cudn bang qua canh trudc mong
xuong diy mong dén phan got mong, cudi cung c6 dinh bang
that nit cta hai dau cudn bang (hinh 21 a, b).

- Bdng nep: La loai
‘bang ding dé gilr cho
mot khi quan co the o
trang thdi binh thuong
trong mot thoi gian nhat
dinh. Nguoi ta thuong
dung dé cdp cuu cdc
truong hop gay xuong
hay trat khép dé cho gia
sic do dau khi van
chuyén, déng thoi dé Hinh 21a: Bang mong ngua
phong bénh tram trong
va phic tap thém (tu
gy xuong khong hoan toan thanh gay xuong hoan toan, tir gay
xuong don gian thanh giy xuong phic tap, tir trat khép khong
hoan toan thanh trat khdp hoan toan).

Khi c6 diéu kién, c6 thé thay thé bang nep bang bang thach
cao. Nhung d6i véi gia sdc nho, bang nep ciing ¢o tac dung dicu
tri 1au dai duoc.

Bang nep tam thoi c6 thé dung cdc loai thanh nhya, thanh
tre, thanh g8, kim loai dé lam nep. Thanh nep dai ngan, to nho
tuy theo ché bi thuong ma quyet dinh. Thuong thanh IlEp phai
dai hon khoang cach gitra hai khop xuong.
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Vi du: Can bang nep
xuong ban thi cach lam
nhu sau: Trudc tién xu
Iy sach vung benh (chai
hoac ria bang nudc xa
phong r1oi lau kho).
Dung bang cuon co don
bong quan tu ten khop
cuom dén khép ngén dé
dé phong nep lam xay
xat da chan con vit. Sau
d6 dung nhong thanh
nep da dugc bén lai

[linh 22: Plutong phdp bang nep

thanh tam, ap vao vang bénh roi dung bang cudn quan chat bén
ngoait. Chu y nhung thanh nep phat dat hon khoang cach tu khop
cuom dén khép ngdn cia gia sic (hinh 22).

2. Bang thach cao

bé lam cho
chan cua gia suc bi
bénh duoc ¢o dinh,
khoéng cur dong duoc
nguoi ta dung thach
cao de bo. dung
bang thach cao dé
vira cO dinh chét vira
c6 thé gitr duogc lau.

Hinh 21b: Bing mong bo



Trong ngoai khoa nguoi ta hay dung thach cao (CaSO,.H,0).
Trudce khi dung phai kiém tra pham chat thach cao. Thach cao la
mot chat hit nudc manh. Néu bao quan khong tét, no s¢€ hut
nuGe tao thanh nhiing cuc két unh nho, khi dung cho nude vao
né sé khong cimg lai. khong thé dung de bang bo duge. Hoac khi
ta nam mot nam thach cao bop manh trong tay, néu bot thach
¢ao kho thi no s€ toi khong dinh lai v6i nhau.

Bot thach cao ma dinh lai thi khong dung duoc.

Khi cho nudc vio bot thach cao né s€ dong cing lai rat
nhanh. D6 1a dac diém bot thach ma ta loi dung dé bang bé.
Trude khi ding thach cao dé bo bot, ta phai kiém tra toc do hoa
ciing cta né. Cich kiém tra nhu sau:

Lay hai phan thach cao cho vao mét phan nudc dm 30-35"C,
tron thanh ho roi phét trén miéng chau, sau 5-7 phit no s€ cung
lai, ding ngén tay an vao dé lai dau 4n ngén tay va c6 mot it
nudc chay ra. Néu muon thach cao cing nhanh c6 thé tang nhiét
dé nude hoac cho thém vao nude do 1% phén chua hoac 1-3%
muodi an.

Cdch chudn bi thach cao |

Dung vai gac tao thanh bang cuén, cho cuén bang vao mot
cdi chau 16n, lay tay rac bot thach cao tir dau dén cudi cudn
bang, rdi cuon lai, toan bo cudn bang da duoc mi€t déu bot thach
cao. Mbi cudn bang dai khoang 3-3,5 cm. Khi cho b6t thach cao
vao bang dé cudn lai, khnng nén cudn qua chat hoac qua 1ong,
ma cuén vira phai dé khi nhting cuon bang vao nudc c6 theé ngam
déu ca cudn bang (hinh 23).
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Hinh 23: Phuong phdap chudn bi bing thach cao

Sau khi lam xong cudn bang thach cao, trudc khi dung ta
cho cudn bang thach cao vao nudc 30-35'C, cho nuéc ngap déu
cudn bang, dén khi khong con bot khi thai ra nita la cudn bang
da ngdm nudc hoan toan.

Chudn bi chdn gia stic dé bé bot thach cao

P Chinh vung bénh: Sua cho xuong, khop xuong con vat O
trang thdi binh thuong cla né (cho hai dau xwong bi gay vao
ding vi trf, stta khdp bi trat vao ding 6 Khdp). Stra ding vi tri ¢
tic dung quyét dinh két qua diéu tri bang phuong phap bo bot
thach cao sau nay.
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Can thiét ¢6 thé dung phuong phdp gady mé toan than hoac
gay té cuc bo dé gia stic bt dau, thudn lgi cho viéc chinh vi tri
xuong va khdp xuong cho gia stc.

- X 1y ving bénh: Rira sach da va cat sach 16ng ving bénh.
doi véi vét thuong O da do gdy xuong ho. Dung Sulfanilamid
hodc thudc khang sinh, ric vao sau khi da rira sach vét thuong.
Sau d6 ding mot 16p vai gac mong dap lén vét thuong va dung
bang cuon bang lai, ti€p dé méi bang bo thach cao.

- Céich quin bang thach cao: Thong thudng c6 mdy cich
quan bang thach cao sau:

Hinh 24: Phuong phap bang bé thach cao
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Bang cudn thach cao: Dung cudn bang thach cao da ngam
nudc quan vao ving bénh cua chan gia sic tir dudi 1én trén, quan
vira phai, khong qud chat cling khong qud long, phan trén va
phan dudi ving bénh phai ¢ vai gac va bong dém. Khi quan
bang thach cao, khong duoc quan vuot qua 16p bong dém ay.
Thuong quan tur 5-10 16p.

- Bang nep thach cao: Pdi véi dai gia sic, mudn cho chd bé
bot thach cao cing chac giong nhu xi mang cot thép thi sau khi
quan xong lan thit ba bang bot thach cao, ngudi ta dimg lai, sira
cho bang phang va chd cho bot thach cao khé cimg lai. Sau d6
ngudi ta dung mot sé nep dp vao vung bénh roi ding ho thach
cao lam cho cdc thanh nep dinh vao ché bénh da duge bé bot
thach cao. Bén ngoai quan ti€p 2-3 I6p bang cudn thach cao nira
(hinh 24). |
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Phan hai
PHAU THUAT NGOAI KHOA CHUYEN KHOA

A.PHAU THUAT VUNG PAU

PHUONG PHAP CUA SUNG

1. CHI PINH CUA PHAU THUAT .

Cua simg cho gia stc trong céac truong hop sau:

- C6 nhitng con trau, bo trong qua trinh sinh truong va phat
trién, simg cla chiing moc khong binh thudng. Sing moc cong
xuong, dau nhon cia simg dam vdo md, vao mi mat lam cho da &
nhimg vung doé bi thoi loét, hoai tur.

- Nhitng con trau, bd duc, nhat la duc chua thién, tinh hung
dit, hay hic ngudi chan dat hoac sit dung nd, hodc danh nhau;
néu dé simg cla ching qud nhon, dé gay thuong tich, nguy hiém
cho ngudi va gia suc khac. ‘

- Trau bo do bi truot nga, danh nhau lam cho simg bi gdy va
dap nat dan dén stmg bi nhiém trung hod mia: muon diéu tri mot
cach triét dé phai cat bo phan simg bi gdy, bi nhiém tring.

I1. GIAI PHAU CUC BO CUA SUNG

Simg cuia trau bo phét sinh tir xuong trdn. Xoang stmg thong Vvoi
trin. Stmg cha gia stc ¢6 hai phdn: phan vo simg va tuy simg.
Phan tuy sting ¢6 nhanh dong mach thai duong nong di vao. Dong
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mach va day than kinh simg cung di tr by ngoai cua xuong tran
vao. Pong mach nam sau hon, bi bao boc boi nhimg 16 chiic lién
két.

Khi dong mach di tir bo trude cua goc sung thi nd chia lam
hai nhanh:

Mot nhanh di to bo
trudc cua goc simg vao tuy
sirng; mot nhanh vong qua
bo ngoai va bd sau goc slng
dén phan b6 vung dinh dau.
Khi qua bd ngoai goc simg
no phan ra mot nhanh dong
mach nho di vao tuy simg.

Ddy than kinh phan dén
simg la  nphanh  mat
(Ophthalamic nervus) cua
than kinh V (Trigeminus
nervus) con goi la than kinh
tgln lh?a' Pt R aHann Hinh 25: Sing bo cdt doc
phf’in dén :?irrlg goi la nhanh 1. Vdsimg
than Kinh go ma 2. Tuy simg
(Zygomaticotemporal)

(hinh 25).
111. PHUONG PHAP CO PINH
Cho trau bo vao trong gia ¢6 dinh dung bon tru, bude chat dau

gla suc vao gia, dé simg can cua ve phia trén. €6 dinh sao cho dau
con vat khong thé lac qua lai khi cua sung.
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IV. PHUONG PHAP GAY TE

Gay té cuc bo bing phuong phép phong bé day than kinh stmg.
Tiem dung dich Novocain 3% - 10ml vao diém gifta trén dudng
thang kéo tir by trén ho mat con vat dén goc sumg, phia dudi sat bo
ngoai cua xuong tran (hinh 26).

Hinh 26: Phuong phdp gdy té simg trdau bo
Khoang 15 phiit sau khi tiém, thudc té s€ ¢6 tac dung doi voi
stmg dinh cua.

V. PHUONG PHAP CUA

- Truéc khi cua ta phai cit sach 16ng ving goc simg, dung
c6n 16t 5% d€ sat trung toan bo simg dinh cua. Sau d6 dung cua
di dugc tiét tring, cua nhanh vA dit khodt doan simg can phai
cét bod. Khi doan simg di duoc cua dit, ngudi phu mé phai nhanh
chéng dung vai gac da dugc vo trung dp chat vao tiét dién cat
cia simg con lai, giit chat d6 5-10 phiit dé cim mdu. Néu c6
mach maéu 16n c6 thé diing mét Iudi dao cii ho néng trén lira roi
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ap vao ti€t dién cit cva
sirng, mach mdu sé€ co
lai, mdu sé ngung chay.
Khi méau da cam han, ta
dung boét Sulfanilmid,
Furazolidon rac lén trén
tiét dién cat, sau do dun
néng chay Paraphin c¢6
tron mot it axit phénic,
trang mot 16p déu trén tiét
dién cat cua simg. Néu ¢§
dung dich Colédion 10%
thi cang t6t. Sau clng Hinh 27: Phuong phap bang
dung bang cuén dé bing sing trau bo
stmg lai, bang theo ki€u
hinh s6 8 (hinh 27).
VI. HO LY VA CHAM SOC

Khong dugc cho gia sic dam xudng ao, ho, nhat la déi véi
trau dé trainh nudc ban vao trong xoang simg, dé giy nhiém
trung viém lan dén xoang tran rat nguy hiém.

Sau 7 ngay c6 thé md bang simg.

PHUONG PHAP KHOAN XOANG TRAN

I. CHI PINH CUA PHAU THUAT

Khoan xoang tran dé chan dodn va diéu tri cac bénh: viém
xoang tran va viém xoang mii tich mi. Ngoai ra, con dé diéu tri
bénh au san ky sinh & ndo dé ciru va bé.
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I1. GIAI PHAU CUC BO XOANG TRAN

I. O neva. xoang tran thong véi xoang mii va xoang ham
trén. Xoang tran gom hai phan: Xoang vung trdn va xoang vung
mii. Xoang viing trdn chia lam hai: Xoang bén trai va xoang bén
phai, né dugc ngan cach bdi hai phién xuong clia xuong tran, hai
xoang ndy khong thong véi nhau.

Xoang miii & phia sau xuong mii trén, dinh cua né gidi han
boi xuong mii va xuong 1¢. Ddy va vich bén trong gidi han boi
phién xwong mii mong. Phan sau xoang mii thong vdi xoang
trdn, gitta hai xoang khong ¢6 giot han ro rct.

Phén 16 chifc mém mit ngoai xuong trdn gom mang xuong,
cin mac va da. Ngoai ra ¢6 nhanh mach mau nho trudc tai va
nhanh nho than kinh tai., than kinh mat va than kinh tran.

Mit trong xoang ¢ niém mac va c6 nhing mach mau phan
bd déu.

2. P6i véi trau, o, xoang tran rat 16n, gan nhu bao ca xuong
tran va phan 16n hop so.

(3 trau bd xoang tran ciing bi vach ngin chia lam hai phan:
trdi va phai, ching khong thong nhau. Canh truée cua moi bén la
dudng noi cua hai bo trude hé mat, canh bén la bo ngoai xuong
trdn va phan goc cla 161 cau trén ho mét, canh sau 1a xuong cham.

Mbi xoang trin cd mot budng 16n va tu 1-4 buong nho.
Budng 16n 1a bo phan sau hé mat. N6 ¢6 3 tdi: tii dinh o trude
xuong chdm, tii simg titc 1 tdi thong voi xoang simg va tdi sau
h6 mat.
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T6 chitc mém & mat ngoai xoang tran cua trau bd chu yéu c6
mang xuong. mot 1ép co rong mong va da.

I1I. PHUONG PHAP CO PINH
Buoc chat dau gia siic vao trong gid c¢6 dinh diing bon tru,
hoac trong goc cay ¢6 hai nhdnh dé kep chat ddu gia sic lai.

IV. XAC PINH VI TRI KHOAN
I. D61 v6i ngua, ¢é thé chon mot trong ba vi tri sau:

- Phin sau xoang tran: Ta ké mot duong n6i lién hai go cda
bo sau h6 mat cung véi dudng phan chia giita hai xwong tran tao
thanh hai géc phia dudi, c6 thé khoan & hdc phan sau xoang tran.

Chd y mii khoan
khong dugc gan  vai
duong trung tuyén vi né
s€ cham t6i vach ngan

_ L5 khoan 1
cua xuong tran. A .
- Phan giita xoang [ Ldkhoan 3

tran: Ta k¢ moét duong
thang néi lién hai by géc

trong hai mat gia stic gap
vOi dudng ranh gisi hai
Xuong tran, tai di€ém giira
trén dudng thang tir giao  Hinh 28: Vi tri khoan xoang trdn
diem gita hai duong | J ngita



thang (duong thang noi lién hai bo goc trong mat va dudng ranh
giGi gitra hai xuong tran) la tam mii1 khoan.

- Phdn trudce xoang trdn, phdn xuong miii: Ta k¢ mot duong
thang tir b trudc hod mat giap v6i dudng phén ranh gid1 giva hai
xuong tran, tai diém giira cia duong thang trén la tam cua mii
khoan (hinh 28).

» Péi véi trau bd, ngudi ta c6 thé chon mot trong ba vi tri
sau: _ |

- Tix goc simg ké mot dudng thang gidp v6i dudng ranh gidi
clia hai xuong tran, trung diém cua duong thang nay la tam cula
miii khoan. Khoan & vi trf ndy c6 thé rita d€ diéu tri vimg dinh
xoang tran bi viém tich mu.

e % L3 khoan 1

L& khoan 2

Lo khoan 3

Hinh 29: Vi tri khoan xoang tran trau bo
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- L6 khoan tai canh ngoai trén hé mat, nhung canh sau cia
16 khoan khong vuot qua bor trude ciia hé mat.

- Keé mot duong néi lién hai phan giita bd trén hé mit,
dong thdi ¢ moi bén tir 16 trén hé mat ta ké mot duong thing
goc voi duong néi wen. Lo khoan nam trén duong thang géc
ay va canh truéc cua miii khoan nam trén duong néi cia hai
hé mat (hinh 29).

V. CHUAN BI VUNG PHAU THUAT

Cat long va cao sach long ving phiu thuit. Ding nudc xa
phong rita k§ ving phau thuat, lau kho, sau dé sit tring bing cén
16t 5%.
VI. PHUONG PHAP GAY TE

Dung dung dich Novocain 1% tiém vao duéi da ving phau
thudt tir 20 - 40ml. Sau 15 phut thudc té s& ¢6 tac dung.

VIL. CAC BUGC TIEN HANH

Dung dao cat da viing phéu thuét theo hai cch:

- Cat da theo hinh chir U, ddy hinh chit U vé phfa duéi, chiéu
dai tir 5-7 cm (cat da theo cdch nay dé khoan chdn dodn, tham do).

- Cat da theo hinh chit nhat, chiéu dai 7cm (tir dinh diu
xuong) chiéu rong Scm.

- Sau khi cat dit da, dung vai gac v6 tring thdm hét mau roj
lay dao rach thang xuong trdn thanh hinh chit thap (+) dé cat dut
mang xuong (c6t mac). Ding mii dao tich mang xuong da cat
thanh b6n manh, ddy mang xuong vé bon géc sat vao by vét mé.
tao thanh mot khodang tréng & xuong trdn, sao cho 16n hon chu vi
cua mii khoan tron mot it (hinh 30).
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- Pat mii khoan,
hoac tam cua luGi cua
(ron vao gitra dién tich
ving Xuong tran da
duoc béc mang xuong.
Xody ludi cua tron theo
chiéu kim déng ho. Lic
ddu nén xody cham dé
an ludi cua an séu vao
xuong tran, tao thanh
moét rinh cua co dinh,
sau d6 mdi xoday manh.

Chu y khi xody, luc
tic dong cua tay lén
ludi cua phai can bang
dé rang cwa an vao
xoang tran déu nhau O
cac diém, khong cé cho
nong, chdé sau. Khi cua
gan ddat, khong nén

Hinh30: Cac loai cita tron khoan
xoang tran gia sic

dung luc qua manh, c6 thé thic ludi cua vao m.il trong xoang
tran, gay ton thuong bén trong rat nguy hiém.

Khi cua da thing hoan toan manh xuong tran, tao thanh mot
16 tron thong vao xoang trdn, dung bom tiem hut dung dich
thude tim 0.1% bom vio trong xoang tran. N€u xoang tran bi
viém tich mu thi ma sé dugc t6ng ra ngoai theo dung dich thudc
tim qua xoang mii, dung dich thudc tim khi chdy ra ngoai s€ bi
mat mau. Do d6 phéi doi rira cho dén khi nude thude tim chay ra
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van con gilf nguyén mau héng cua né, hic d6 méi chiing to trong
xoang trdn da dugc rira sach mu. Rua xong, cho bot Sulfanilamid,
Peniciline, Chloroxit vao trong xoang tran. Voi cach xu 1y nhu
trén, gia stic s&€ khoi bénh sau mot tudn diu tri. Trudng hop khoan
dé chan dodn, xoang khong bi tich ma, sau khi kiém tra xong ta
¢6 thé khau da lai. Trudc khi khau ciing rac bot Sulfanilamid hoac
khang sinh vao trong xoang, dung panh sap xép mang xuong tran
lai theo vi tri cii. Sau d6 khau da theo phuong phdp khau tumg nit.

VIII. CHAM SOC VA HO LY

Giir cho gia stic sach s& sau khi phau thuat, khong dugc dé
gia stic dim minh trong bun, ao hd, nudc ban. Tiém khang sinh
dé phong nhiém tring tir 3-5 ngay sau khi phau thuat.

PHUONG PHAP VA MUI TRAU BO BI SUT

I. CHI PINH PHAU THUAT

Trau bd bi st miii khong nhimng rit khé st dung trong cay
kéo, chan dat ma cdon mat vé my quan cua con vat, Mot con trau
bo bi stit mili s& bi giam gia tri mat 1/3, c6 khi phai cho thai loai
vi khong sir dung cav kéo duge. Phau thuat va mii trau bo bi st
nham tdi tao miti trau bo trG lai nguyén dang cua no, hoi phuc
kha nang san xuat va veé dep tu nhién cho con vat.
[I. CO SO KHOA HOC CUA PHAU THUAT

V4 miii trau bo bi stt dua trén nguyén ly dieu trri vét thuong
méi. Néu gia stic bi thuong ma ta phét hién Kip thoi va xu ly
ding phuong phép, vét thuong khong bi nhiém trung va s€ lanh
nhanh chéng. Miii trau bo bi siit ciing l1a truong hop bi thuong.
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Néu ta phat hién kip thoi va khau lai trong diéu kién vo trung thi
n6 sé lién lal nhu cdi.

Trong thuc t€, tuyét dai da s6 miii trau, bo bi sit, sau dé chd
stit hod seo, muon khau lai nhat thiét phai tao thanh vét thuong
mai.

Do d6 mu6n va mdi trau bo bi sut thanh cong, ta phai:

- Tién hanh phau thuat trong diéu kién vo trung tuyét déi.

- Khi tao vét thuong mdi, phai cat that hét to chic da hod seo.

. - Cam mdu that triét dé trudc khi khau, khong dé c6 cuc mau
déng bam trén hai tiét dién cét.

- Khi khau, phai siét that chat 1am cho hai tiét dién dp sat
vio nhau, tao diéu kién cho t€ bao té chifc phat trién.

I1I. PHUGNG PHAP CO PINH

Buoc chat dau gia sic vao trong gid c6 dinh dimg bdn tru,
hodc kep dau ching vao goc cay sao cho dau gia sic khong cur
dong duoc dé dé thao tac. Tuyét d6i khong duge vat gia stic nAm
xuéng dat dé phiu thuat vd mii trdu bo bi sut vi khi tao vét
thuong moi, mdu chdy ra nhi€u, rdt dé chay vao khi quéan, con
vat sé chét do ngat tha.

IV. CHUAN BI VUNG PHAU THUAT

Rira sach viing mat, miii cua gia sic bang nudc xa phong.
Chu y rita k¥ bén trong mili, nhat la nhilng con c6 sun mui bi
loét. Can phai rira that sach nudc mii, niém dich bam trén niém
mac mii. Lau khoé mai tr trong ra ngoai bang vai gac da duoc
tiéu doc.,
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Ding cén i6t 5% sat trung tir trong mii ra ngoai chop mii
tren va duéi. D61 véi nhitng con trau, bd bi loét héa mu khong
duoc tién hanh phiu thuat, phai diéu tri lanh vét loét sau d6 mai

phiu thuat va miii.

V. PHUONG PHAP GAY TE

Tiém truc ti€p dung dich
Novocain 3% vao hai phan
trén va dudi chép mii cta gia
stic. Nén gay t¢ phan dudi
trudc, méi phan tiém hai diém
(bén trai va bén phai cua
mii). Méi diém tiém do
10ml. Khi tiém nira trén, phai
bom tir tir vi nira trén cia mui
t chic lién két rat chac, bom
thuoc rat khé vao. Néu bom
qua manh, thuoc s€ chay ra
ngoai ma khong vao to chic.
Gay té xong, sat trung toan b
miii gia siic mot 1an nita bang
con Jot 5% Cho 15 phat
thudc ¢ ¢o tac dung mai phau
thuat (hinh 31).

" VL. CAC BUGC TIEN HANH
1. Tao vét thuong mdi

Hinh 31: Phuong phdp gay 1é
dé va mai trau bo

Tao vét thuong mdéi cho phan dudi trude. Dung dao cat mot
ti€t dién phang hinh thang, bé dai cta ddy Idn la ca chicu rong
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cta phan dudi chép mai, chiéu rong cia day nho nam bén trong
gidp voi sun miii. D6 day cia nhat cat khoang 2-3 mm; cat hét to
chiic hod seo, cat dén khi mau rém déu toan bo tiét dién cat la
duoc (hinh 32).

Tiét dién cat nita chép mai trén

Tiét dién cat nita chop mii dudi

Hinh 32 .Pfufqng phdp tao vét thicong mai

Ngudi phu mé ding vai gac da vo tring ép chat lén tiét dién
cat dé cAm mau.

Daéi véi nira trén ciling cat thanh mét tiét dién hinh thang sao
cho khi khdp hai tiét dién lai chiing triung khit vao nhau. Lay vai
gac vo tring thAm madu va gd bo nhitng sgi mau va cuc mau dong
bam trén hai tiét dién cat. Hoa tan khoang 4.000.000 UI Penixilin
trong 20ml Novocain 1%, tiém truc ti€p vao hai tiét dién cit dé
chong nhiém tring va bo sung thudc té chuan bi khau.

2. Phuong phap khau

Khéu hai ndt khau giam sic cang:

Dung chi lanh, chi to, chi soi vai that chac (chi s6 3) chap
doi lai dé khau hai nit giam sic cang trude. Nit thi nhat, dam
mii kim tir bén ngoai phan trén cua chép mii, cich bo day 1on
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hinh thang trén 2cm, cdch canh bén hinh thang trén lem, mii
kim dam ra giita tiét dién cét hinh thang trén roi dim xuéng giira
tiét dién cat hinh thang dudi, miai kim xuyén ra ngoai cach canh
bén hinh thang dudi 1 cm va céch canh day 16n hinh thang dudi
2cm. Nt thi hai cing tuan tu khau nhu mit thit nhat, céch nit
tht nhat khoang 4cm va ciach canh bén cua hinh thang trén va
hinh thang duéi 1em. Trudc khi that nit, giita hai soi chi ctia nét
khau gidm sitc cang, dém mot cudn vai gac nhd bang dau dia
dai 1 cm. Khi that nit chi khau giam siic cang, nguoi phu mﬂ'
- phai dung hai tay ép chat hai nira chép mili lai dé hai tiét dién cat
cang 4p sat v6i nhau cang tét, ngudi mo chinh that nadt chi lai.
Chu ¥ khi cét chi nén dé thira 1 doan dé sau niy budc vai gac bao
vé vét mé (hinh 33).

Khau giam slfc cang

Khau bé sung

Hinh 33: Phiiong phdp khdu giam sitc cdang va khdu bo sung
3. Khéau cac niit bo sung
Sau khi kh&u hai nit giam sic cang xong, tuy theo do rong
clia miii (chiéu dai ctia ddy tiét dién hinh thang) ma ta khau b
sung tir 5-6 nit nita, mo6i niit cadch nhau do Iem. Ml kim dam tr
bd ngoai nira trén chop mii cach bo (canh 16n caa tiét dién hinh
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thang trén) 1 cm, mai kim
xuyén vao giita tiét dién cat
nua trén roi dam ra bo ngoai
nira dudi cach bd dudi (canh
lén cla tiét dién hinh thang
dudi) lem, that nut chi that
chac 1am cho hai bo va hai
tiét dién cit dp sat véi nhau
cang chat cang tot. Cic nit
khau tiép theo ciing lam
tuong tu nhu vay. Khau xong

cdc nit bd sung, ta dung con Hinh 34: Miii trdu bo
16 5% sat trung toan bo vét sau khi khdu

méd tir trong mili ra ngoai.

Ding tdm vai gac da dugc vo tring gap lai thanh 5-6 16p c6 chiéu
rong bing chiéu rong clia vét khau va dung hai doan chi cia hai
niit khau gidm siic cang budc ¢6 dinh tim vai gac dé bio vé vét
mo (hinh 34).

VIL. HO LY VA CHAM SOC

Sau khi phiu thuat xong, gia sic phai dugc ¢ trong chudng
sach s&, khong duoc chan dat, phai cat co cho an tai chuéng
trong vong 10 ngay. Cho gia stc udng nudc sach (nuéc mua,
nuéc may hoac nudc giéng). Ding 7 ngay sau khi phau thuat,
phai cét tat cd cdc ndt chi (néu dé qua 7 ngay, nhimg nit chi dé
bi nhiém tring)

Khi cit chi ciing phai c6 dinh gia sdc can than (néu lam éu,
gia stic gidy giua, mii c6 thé bi diit ra, vi 16 chic phat trién chua
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bén vitng, cét chi xong mii da lién nhu cl, nhung chua nén xau
miii ngay ma phai buoc ham dé chan dat, sir dung cay kéo trong
vong 3-4 thang nita mé duge xau mii.

Néu trong qua trinh phau thuat, do so xuat mét khau nao do
dan dén khi cat chi miii khong lanh ma van ho nhu cii th ta cho
cho vét thuong lanh roi khau lai.

PHAU THUAT CAT BO NHAN CAU CHO GIA SUC
I. CHi DPINH CUA PHAU THUAT

Phau thuat cit bd nhan cdu dung trong truong hop nhan cau
bi toén thuong nghiém trong hoac viém, nhiém tring hod mu.

II. PHUONG PHAP CO PINH
Vat gia stic nam trén ban md hodc trén neén dat. Mat can phai
phédu thuat nam phia trén.

III. PHUONG PHAP GAY TE

Dung Novocain tiém
vao sau nhan cau, gay té
day than kinh mat, lam cho
nhan cau o1 ra. Khi tiém,
dam kim vao bd ngoai cua
hé mat dé gay té day than
kinh VI phan cho co thing
ngoai v co thang sau cua
nhan cau.

Hudng mai kim vao goc |
trong hé mat gay ¢ day  Hinh 35: Phitong phap gay 1é
than kinh [II van nhan nhdn cau
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