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LOI GIGI THIEU

Ai lam cha lam me ma khéng mong mudn giao duc
con cai cua minh thanh ngudi, giodi giang va thanh dat.
D06 1ubén ludn l1a nguyén vong chinh dang cua cac bac
phu huynh trong moi thoi dai. Thé nhung, khong phai
ai cing thuc hién dugc mong udc dé. C6 nhiéu nguyén
nhén, trong dé nguyén nhan quan trong la: khéng phai

ai sinh ra ciing da la moét nha gido duc.

Muén nudi dudng va phat huy dugc tai nang cua
con tré mot cach ding dan, cha me can phai danh cong
suc, tdm huyét nudi day con cdi va hon nia, phai cé
phuong phap gido duc dung dan.

Ngay nay, cung vdi su phat trién cia xa hoi, cudc
sOng cua cac bac cha me ngay cang trd nén ban rdn, vi
thé, thoi gian cua cha me danh cho con cai ngay mot it
di, diéu d6 anh hudng khong it dén viéc gido duc con

tré trong cac gia dinh hién dai.

Vi mong mudn gitup cac bac cha me c6 thém nhiing
phuong phédp gido duc con tré tién bo, hieu qua, Nha
xudt ban Tu phdp trin trong gui dén cac bac phu
huynh cudn sach nhd: “Nhimg phuong phdp gido duc



hiéu qua trén thé gidgi”. Cudn sach duoc chia thainh 5
tap gidi thieu ve 5 phuong phap gido duic cda cic nha
gido duc c6 tén tudi trén thé gici, bao gdm: phuwong
phap gido duc toan nang, phuong phdap gido duc tthién
tai, phuong phap giao duc dac tha, phuong phap giao
duc thuc tién...

Hy vong day sé la moén qua cé y nghia voi cac: bac

cha me va nhing ngudi lam cong tac gido duc.

Va cac em hoc sinh, cac em ciing nén doc cudn sach
nay. Bd&i vi tot hon 1a tu minh biét va lam nhing dicu

nén bi€t, nén lam ma khong doi cha me, thay ¢d chi bao.

Ha Noi, thang 9 nam 2006

Nha xuat ban Tu phiap
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aria Montessori sinh nam 1870 tai

Chiaravalle ving Ancona nudc Y. Gia

dinh bén nodi von thudc dong doi quy
tdc. BS ba 1a mot ngudi muc thude va thim chi co phan
bao thi. Me cua Montessori la ngudi dugc hoc hanh tu
te. Ba khong chi c6 von kién thic phong phi ma con
la moét phu ni dam dang. Montessori la con mot va
cing vi thé td nhd, ba luon nhan dugc su thuong véu,
nang niu tu gido duc gia dinh.

Khi Montessori ndm tudi, do cong viéc cua bo nén
ca nha phai chuyén téi Rome. Chinh tu diy, Montessori
da bat dau su nghiép hoc hanh cia minh. Muoi ba
tudi, Montessori quyét dinh vao hoc truong Khoa hoc
cong nghé (thoi bay gid rat it hoc sinh n theo hoc
nhing trudng nhu thé nay). Ba bat dau say mé todn
hoc va day la budc chudn bi quan trong cho phat trién
chuyén moén “tim ly toan hoc”. Montessori tu nhan xét,
chinh nhitng ngay thang say meé toan hoc trong truong
Khoa hoc cong nghé da boi dudng tu duy truu tudng
cho ba trén budc duong hoat dong khoa hoc sau nay.

Nam hai mudi tudi, Montessori tot nghiép trudng
Khoa hoc cong nghe. Kién quyét phan doi y kién cia

bd muén dé ba theo nghé gido vién, Montessori nop



don vao Hoc vién Y khoa - noi ba c6 thé thuc hién mo
udc ;ua minh 1a hoc tap va nghién ciu sinh vat hoc.
Thai bay gid, xa hoi con kha nhicu thanh kién, ngusi
ta clua tung gap tién 18 nao vé vige nit gidi duge theo
hoc irudong y. Sau hai nam vdi nhidéu nd luc ¢d gang,
cudi cung Montessori duge chap nhan vao hoc Hoc
vien Y khoa. Vap phai su phan doi quvét ligt cua bg,
tir diy ba bi cat moi khoan vién tro tu gia dinh va phai
bat {au cudc song tu lap. Trong nhing nam theo hoc
Hocvien Y khoa, Montessori sdng dua vao hoc bong
va ten kiém dugce tir viee di lam gia su. D6 la nhing
nam thang chat vat nhung vo cung quan trong trong

cudc doi va su nghiép cua Maria Montessori.

Nontessori tot nghiép Hoc vién Y khoa nam 26 tudi
vOi hanh tich vé cung xudt sic. Ba trd thanh nguoi
phuna dau tién nhan duge tdim bang Dai hoc Y khoa
& nwc Y. Thé nhung, trong mot xa hoi con nhiéu bao
thu <hi dy, du da dat dugc thanh tich xuat sic vai
nhing cd gang phi thuong, Montessori cing chi dugc
damnhan viéc trg ly bac si trong phong chan doan cac

bént tam than thudc trudng Dai hoc Rome.

[u sao ddi véi Montessori, day cang la mat cd hoi
tot & co lam viéc véi thuc t€. Tai day, Montessori da
ti€pcan vdi nhicu tré em bi chung dan don (thai bay
gig, tré em bi ching dan don va nhing bénh nhan bi

dierdugc diéu tri cung mdt noi). Tan mat ching kién



nhing bat hanh va dau khd cia tré em mac ching dan
don, Montessori da chuyén dan sang tim hiéu, nghién
ctu cach tri liéu va nhiing phuong phap giao duc danh
riéng cho doi tugng dac biét nay.

Montessori biat dau tu viéc doc cac tac pham cua
nha gidao duc, nha tdm ly hoc nguoi Phap Jean Marc
Gaspard Itard va bac si, nha tdm ly hoc nguoi My goc
Phip Edouard Séguin. Day la nhing nhan vat da ¢o
nhiéu thanh tyu trong linh vuc nghién cdu phuong
phdap gido duc cho cac doéi tugng ddic biét. Sau do,
Montessori da tranh thu thoi gian di Paris va London
dé dugc dich than tham quan cac mo hinh gido duc cho

tré em kém phat trién nang luc tri tue.

Trong hai nam lam viéc tai phong chan doan cac bénh

tam than, Montessori quan sat dugc mot thuc té la:

“Nhitng tré em kém phit trién nang lhic tri tué, ngoai
viéc dn uéng, thuyng chay lung tung trong phong, hai tay
khua khodng dé tim va bdu viu vao cic do vit chiing gdp
duyc. Diéu nay cé nghia la ching van cé nang luc cam nim

do vt va cé nhu cau dugc rén luyén ning luc nay”.

Thuc t&€ d6 la diém khdi dau cda mot ly luan quan
trong trong phuong phap gido duc cua Montessori sé
dugc thiét lap day du sau nay, do la “hoan toan cé thé
phit trién tri tu¢ cia tré thong qua viéc rén luyén doi tay
cua ching”.



Clng tu thuc té cda hai nam lam viéc nay, Montessori
nhay thay:

‘Muébn khdc phuc sy khiéw khuyét trong phdt trién tri
tu¢ ‘ua nhimg dita tre nay, licu phip quan trong nhat la
gidoduc ma khong don thuan chi cé thé dua vao diéu tri

thuo: thang”.

Day thuc sy la mot dot pha so vdi nhitng quan niém
phobién thoi d6 ve dieu tri chiung dan don & tré em.

llam 1898, Montessori ¢6 bai phat bi€u tai Hoi nghi
giac duc Turin - nudc Y, trong dé trinh bay nhung tu
tudig kha mdéi mé va doc dao:

‘Nhitng tré em thiéu hut sy phat trién ning luc tri tué -
cAn énh lién quan ti tdm than nay chi yéu la vdn dé cia
giioduc, ma khéng phdi la van dé ciia y hoc. Phuong phdp
tri 12u bang gido duc chdc chan c6 hiéu qud hon nhiéu lan

so vit y hoc”.

ligay lap tic, quan diém cua Montessori da tao nén
chia1 dong manh doi vdi gidi v hoc va ca vdi cac nha
gidc duc hoc. Khong lau sau do, Bo Gido duc nudc Y
quy't dinh ci Montessori lam Hi¢u trudng truong “tré
em dic bi¢t” (tic la trudng hoc danh cho nhing tré em
mdc chitng dan don hay kém phét trién nang luc tri
twe) Ngay sau khi nham chitc, Montessori da don moi
tdmhuyét va suc luc dé day doé cho cac hoc sinh cua
trweeng “tré em ddc biét”.



Sau nay, Montessori ting noi:

“D61 vdi toi, chi dén khi truc tiép day do cdc em trong
truong tré em ddc biét mdi la lic téi dich thic nhdn duyc

danh hi¢u “nha gido duc hoc”.

Trong thoi gian lam viéc tai trudng “tré em ddc biét”,
Montessori da lan dau tién dp dung thuc t&€ cac phuong
phap giao duc cua minh, nhitng phuong phap giao duc
dugc xdy dung va phat trién trén cd sd cac luan diém
khoa hoc cua bac si Séguin va nhing nghién ciu thuc
nghiém cua nha tam ly hoc Itard. Ngoai ra, Montessori
cung budc dau xay dung dudc “phuong phip quan sit ddc
thi” nham muc dich thong qua quan sat dé nam bdt
cac nhu cau cua tré kém phat trién nang luc tri tue, tu
dé c6 nhung hod trg tich cuc cho viéc phat trién tri tug

cua cac em.

D€ thuc hien phuong phap giao duc vdi hieu qua
cao, trén co sd thuc t&, Montessori da sang tao nhiéu
loai gido cu dac biét, trong d6 nguyén tic co ban la su
dung cac giao cu nay dé giup dd cac em phat trién tri

tué theo con duong “tay - nao cung hogt dong”.

Hang ngay tit 8 gid sang dén 7 gid t3i, Montessori
lubn ¢ cung vdi nhing hoc sinh dac biét cua minh,
cham soc, quan sat va tim hiéu daoi s6ng cua Cac em.
Tat cd moi thong tin Montessori thu nhan déu duoc ghi
chép lai va tién hanh phan tich, so sanh. Day la nhing



diéu -4t hitu ich dé Montessori ngay cang hoan thién

phuarg phap gido duc cia minh.

Sa1 hai nam kién tri va nd luc, nhing hoc sinh cua
Montessori da lam dudc nhiéu diéu ma ban than ba
cung :@am thay vo cung kinh ngac. Bon tré khong nhing
biét coc, biét viet ma con vugt duge qua ky thi danh
cho miing hoc sinh binh thudng.

Tuy thanh cong budc dau nhung Montessori khong
dung >udc. Ba ti€p tuc nghién ciru va suy nghi: néu nhu
nhirng dua tré khiem khuy€t nang luc phat trién tri tué
cO thénhd vao gido duc dé dat dugc trinh d6 cua nhing
dita t€ binh thudng thi tai sao nhing dua tré binh
thuony lai khong thé ¢6 su phat trién tri tué tot hon?

Mntessori cho rang gido duc duong nhién c6 kha
ning :di tao su phat trién tri tué cia con ngudi (quan
niém >hd bién duong thdi cho rang yéu td quyét dinh
s phit trién tri tué cua con ngudi la di truyén). Nhg
sy tacdong hop ly va hiéu qua cua gido duc, nhing
dita té kém phat trién tri tué da dat tdi nang luc tri
tué ci tré em binh thuong. Nhu vay 1a hau hét tré em
binh tiudng sd di chi dat dén nang luc tri tué nhu vay,
néu kidng phai do bi han ché thi ciing dang géanh chiu
nhifngch& do giao duc chua dung dan. Chiing ta khong
thé xen nhe van dé nay, va ngugc lai, can phai nghién
cqu, tm hiéu va gidi quyét bang dugc tinh trang néu
trén. Iré em la tuong lai cda dat nudc, la tuong lai cua



nhan loai. Khéng quan tdm mét cach chu dong, co vy
thitc tdi van dé boi dudng, phat trién tri tué cua tré

nho 1a mot hanh vi thiéu trach nhiém.

Tl nhitng suy nghi va tam huyét do, Montessori quyét
tam nghién ciu, xay dung va thuc hién phuong phap
giao duc cia minh dén ca nhing tré em binh thudng.

Nam 1901, Montessori thoi lam Hi¢u trudng o truong
“tré em ddc biét”. Ba quay lai Dai hoc Rome dé tiep tuc
hoc tap, ba tham gia hoc nhiéu chuyén nganh nhu sinh
vat hoc, tdm ly hoc thuc nghiém, gidao duc hoc, nhan
loai hoc gido duc... Montessori tung budc ti€p can ban
chdt cda cac nguyén tic trudng thanh tu nhién cua con
nguoi, tt do tim toi cac ly luan va phuong phap mai

cho giao duc hoc cua ban than.

Trai qua sau, bdy nam gian kho va kién tri hoc tap,
nghién ciu, Montessori da xdy dung dudc budc dau
cac luan diém tu tudng nén tang cho cac phuong phap
gido duc cia minh. Dieu ma Montessori can thiét luc
nay la co hoi thuc nghiem. Nam 1906, co hdi da dén voi
Montessori. Dudi su giup d@ cua Hoi kién tric thanh
ph6 Rome, ngay 06 thang 01 nam 1907, “ngoéi nha o1 tho
Montessori” dau tién dugc dung 1én tai mot khu phd ci
nat cua Rome. Day la noi tap trung nhing tre em lang
thang, nhing tré em ngheéo chua tung ¢6 diéu kien duoc
hoc hanh. “Ngéi nha tudi tho” sé mang lai cho cac em “cg
hdi phdt trién tri tu¢”, A6 1a “nhitng triimg hoc trong gia



dinh”. Cac em duoc day dé cach doi xud vai be ban nhu
nhung ngudi than véu trong gia dinh, nhitng ngudi cham
sdc cic em dong thoi la nhing ngudi ludn ludn gang
sic tzo dieu kién cho cac em phat trién tri tué, nang
ca0 tv duy. Ba thang sau, vdi mo hinh nay, “ngor nha
tuoi tio” tha hai cia Montessori ciing dugc thanh lap.

Trong “ngdi nha tudi the”, phuong phéap gido duc méi
m¢ cta Montessori da dugc ap dung dé day d6 60 em
bé treng do tudi tr ba dé€n ndm tudi. Két qua thu dugc
thanh cOng ngoai suc tudng tugng cua Montessori. Sau
su kién nay, mo hinh “ngdi nha tudi tho Montessori” trd
nén ndi tieng, khong chi duge bao, dai, du luan hét sic
quan tdAm ma nhiéu nudc chau Au khac cling hoc tap

phuarg phdp gido duc tién bo va hiéu qua nay.

Trong khoang thoi gian to nam 1912 dén nam 1915,
Montessori ¢6 hai lan tgi tham My. Trong cudc Lién
hoan jidao duc ¢ San Francisco, phuong phdp gidao duc
cia br da gianh dugc hai giai vang. Nam 1913, Hiép
hot giao duc Montessori tai My duoc thanh lap. Hiép
hdéi mang tén Montessori da trien khai phuong phap
gido duc tién tién cda ba d hon 200 trudng hoc trén
toan 1udc My.

Nim 1934, nha cdm quyén Y - Mussolini" ra lenh déng

""" Beo Musolini (1883 - 1945): Ké lap ra Chu nghia phat xit,
tén dée tai, tdi pham cda Chién tranh thé gidi lan thu hai.



cla tat ca cac trudng hoc Montessori, cdm luu hanh cac
tic phdm cua Montessori. Ban thin Montessori bi truc
xuat khdi qué huong nudc Y va phai toi séng luu vong
d Tay Ban Nha. Khi Tay Ban Nha xay ra noi chién, ba
rdi sang Anh. Sau dé, ba con dén nhieu nudc khac nhu
Ha Lan, An D6... 3 moi noi di qua, ba déu tranh thy
co hoi va thai gian dé pho bién, phat trién cac phuong
phdp giao duc cia minh. Nam 1947, khi Thé chién thu
hai cham dut, Chinh phd Y mdi chinh thic dén ba vé
nudc va cho phuc hodi tat ca cac truong hoc Montessori.

Sau Thé chién thu hai, Montessori da budc sang nhirng
nam thang cudi doi. Thé nhung, ba van khong mot
phit ngoi nghi dé cong hién cho su nghiép gido duc
nhan loai. Kién tri dén cac truong hoc dé chi dan vé
phuong phap, cach thuc day db tré em, ba cang tuyén
truyén cho tu tudng dem gidao duc hudng vao cai tao
thé gidi, thuc day hoa binh thé gidi.

Ngay 06 thang 5 nam 1952, Montessori qua ddi d Ha
Lan, khi dé ba tdm muoi hai tudi.

Maria Montessori xiing dang la mot nha khoa hoc
xuat sic, mot nha gido duc vi dai, mot con ngudi da
tron cudc doi cong hién cho tré tho, cho su phuc hung
cua tinh than nhan loai.






rong nhitng nam thiang mitt mai vai thuc

tien gido duc, Montessori da khong ngung

hoan thién cac ly thuyét giio duc nham vao
ddi tugng la tré em, bao gom ca cac em kém phat trién
nang luc tri tué va cac em c6 nang luc tri tu¢ phat trién
binh thuong. Nam 1909, cung vdi su dong vién, Khich
I& cua ban be, dong nghiép, Montessori da hoan thanh
cudn sach Phuong phdp gido duc khoa hoc ddi vdi tré em
trong gia dinh hay con goi la Pluong phap gido duc
Montessori. Day la nhing duc k&t quv bau vé phuong
phip ludn cing nhu thuc tién gido duc tré em ma
Montessori da thu nhan trong thoi gian 1907 - 1909 lam
viec voi nhing “ngdi nha tudi tho”. Ngay sau khi dugc
xudt ban, cudn sach da co ti€ng vang va dugc chuyén
dich sang hon 20 thu tiéng khac trén toan thé gidi.

Bi thuyét phuc bdi nhing tu tuong va luan diém
trinh bay trong Phuong phdp gido duc Montessori, nhiéu
nhan si, hoc gid t khdp noi da tim d&n Rome dé truc
ti€p tham quan “ngdi nha tudi tho Montessori”. Dap ting
s mong moi cua gidi gido duc hoc, sau nam 1919,
Montessori da dung ra md nhiéu lép boi dudng, huan
luyén, muc dich nham truyén ba céc tu tudng gido duc
cua ba va giip d& cac hoc vién thanh thao ky nang to



chuc zido duc theo phuong phap nav.

Nim 1912, Montessori cho ra do tac ph?(m Phuiomy
phap ido duc cao cip Montessori. Nam 1919, cuon sach
duvc dich sang tiéng Anh va lan ddu tién ra mat cong
ching London. C6 the coi Phumy phdp gido dyc cao cip
Moitessori chinh 1a phan tiép noi cua Pluiong phip gido
duc kloa hoc doi vdi tré eni trong cia dinh. Cudn sach gom
hai tap, 1a mot chuyén d¢ veé Iy luan va phuong phap

gido cuc tré em do tudi to bay dén mudi mot tudi:

- Tap mot mang tén: “Tu do van dong trong gido duc”
trinh »ay luan diém phai ludn ludn tao dicu kien va co
via tre ty do van dong, hudng dan tré di vao moi
truong giao duc lanh manh, trong do tré doc lap suy
nghi va hanh dong, duge phat trién toi da nang luc tu
duy, «ing tao, tinh cam, y chi va dao duc, muc ticu la
bOi dudng cho tré tinh than chu dong va tu chu & moi

hoan :dnh trong cudc song.

- Tap hai mang tén: “Nhimy eido cy soddng ca
Montesori” ban ve van de su dung cac gido cu de giup
do tré phat trien toi uu nang luc trong cac mon hoc tap
doc, rgur phap, s0 hoc, hinh hoc, am nhac, thi ca, mi
thuat. ., thic day su phat trién cua tré theo hudng toan

dién dbac hoc so dang (hay cing goi la bac hoc tieu hoc).

Nam 1914, Montessori viét xong cudn SO tay gidao

duc Montessori. S& di ba viét cuon sach nay la vi yeu



cdu thiét tha cda cac nha gido duc, gido vién va cac
phu huynh hoc sinh & My. Cuén sach khong chi mang
tinh chat chi dao vé phuong phap luan gido duc hoc
ma con rat thi€t thuc trong viéc hudng dan giao vién
va phu huynh hoc sinh cich t6 chuc thi€t k& nhiéu
cong cu day hoc b8 ich cho con em minh.

Ngoai nhiing tic pham ké trén, Montessori con viét
kha nhiéu sach khac nhu Nhin logi hoc gido duc (1908),
Bi mdt con tré (1933), Gido duc trong thé gidi mdi (1946),
Su phdt trién cia tré em (1948)...

Ngudi ta néi rang, lich si gido duc da rat lau mai
dugc ching kién su c6 mat cia mdt chuyén gia nghién
citu veé tré em § do tudi nhd. Chinh Montessori da kham
pha “thé gidi ddy bi an cia tré tho”. Gido duc tré em ngay
trong giai doan dau doi da trd thanh hién thuc ti nhing
viéc lam va cong hién vi dai cda Montessori. Thong
qua cac hoat dong va hé thong trudc tac, tu tudng ly
ludn gido duc cia Montessori thé hién nhiing diém chu
y&u sau:

1.”Lam viéc” 1a bi€u hién cia nhan tinh, cting la dac
trung cua nhan tinh, con ngudi va chi con ngudi mdi
mang day dud dic trung “cé ndng luc sdng tao sinh ménh”.

2. Tré em thich duoc “lam vi¢c” hon vui choi.

3. “Dgc ldp” la muc tiéu chd y&u cda qua trinh tré
nhé 16n 1én, dong thai ciing la diéu kién tat yéu dé tré



trudng thanh. Tré con luén mong médi dugc vung vay
khoi su bao boc, ki€m soédt cua nguoi 1dn. Pugc tif chu
vOi “sinh ménh” cua minh, tré sé truong thanh va co

nhitny nhan cich manh mé, ving chai.

4. Khi tré tu do chon lya tim hiéu nhitng diéu chung
muoér, nhing vat chung thich, tré sé c6 hing thu hoc
tap va hinh thanh y thic tu gidc hoc tap. Bdi vi chi co
su lua chon mot cach tu chu mdi la hing thu thuc su,
la nhu cau noi tai cua tré doi vadi viéc tim hi€u, hoc hoi

tri thuc.

5.5u ldn lén cua tré nho la c6 quy luat. Quy luat nay
hinh thanh ngay tu khi tré chao doi. Trong quy luat vé
su phit trién cda tré, diem dang chud y la tré ludn cé
cac “rhu cau ngi tai” - 1a cai sé thuc day tré chu dong
tiép xic vdi moéi trudng bén ngoai nham thoa man cac
muc téu cua viéc trudng thanh.

6. “Luén ludn thich ung hoan canh” la nguyén nhan

cua st phat trién nang luc tri tué cua tré.

7.Trong qua trinh phat trién nang luc tri tue, “nhing
thoi kv nhay cim” cda cac gidc quan sé xuat hién. Khi
thdi ky nhay cadm cda gidc quan bi€u hién manh mé
nhat, néu c6 tac dong kip thaoi thi nang luc tri tué sé
dat dfgc tién bd vugt bac. Nhung thdi ky nhay cdm
gidc cuan tuy thudc vao ting ca thé, khdong cé bién

phdap dé& kéo dai hoac rit ngan, day nhanh hoac tri



hoan thai diém xudt hién. Vi vay, gido duc tré em
nhing nam thang dau dadi dac biét can chu y tdi dic

diém riéng khac cua tung ddi tugng em nho.

8. Noi va doc déu 1a nhitng hanh vi mang tinh tu
phat va c6 quy luat phat trien nhat dinh. Con kha nang
viét cht cua tré thuc chat lai phat tricn sém hon kha

nang doc hiéu.

9. Thudng phat khong ¢6 tac dung doi vai viec hoc

hanh cuda tré, tham chi con gay tac hai.

Xuyén sudt cac quan diém giio duc trén, theo
Montessori, diéu quan trong la nham muc tiéu huong
moi hanh vi, suy nghi cia con tré phat trién lanh
manh, lam cho gido duc thé hién dugc tinh chat toan
dién; tit d6 sé thay d6i vé co ban nhing khuyét digm
cua tré em nhu khoéng vang 10i, ich kv, hay tranh cai,
tham lam, néi ddi, tdm than khong on dinh, hoang
tudng..., cdc em sé dugc phat trién nang luc tu kiém
soat ban than, xady dung long tu tin, tinh than trong,
thanh thuc, tu nguyén khong sa vao nhiang hanh vi xdu
xa. Day chinh 1a tu tudng gido duc co ban nhat cua
Montessori, 1a hat nhan cot 161 cua Pluiong phip giido
duc Montessori.



EL O PN e . . SLne=e' S

i z - . S e . o
’ i o - o <0 A ) 578 ¥
N - , e : T ow xR % s J .
i , oo N ¢ : 3 & A . .
- B " 1= i # - e ¥ o
gk w Y. &2 - = . N 3 . M
. e » - A ¥
" = vo v W, e . R T . . 0 <l s -
i, ? . ® - s 4 o gdeg ¥ i ] ~ » T i e DR N gl . = .
- E B . GO - N 7 i- . oy * . . I <
= g a L T F 2 LR o (N L (s i = .
; - P 1 A | 1 DL -t ol i
- Bl . . B # & > . - 5 i * g= J & = - =
= 7 e . & B 'l - ~ o B i e » = - ol " =
3 5 3 s E A - e . b3 ) o B ~
3 ] P . i “ : ol B AL s @ A - §- sy ae o
4 . 4 T A L o - we -, 5% kR i = W & . ) S " <
: a I 3 13 = Yy 3 § . S =~ 4 oaia i sk )
! - B “ ame @ g . - B » | i i b 3 .
3 . i B . T . 5 b RS v f
= e o = 5 . = B . ol s . u :
3 ¥ ¢ 0 - E al 2 o . S v - g o o 5 :
I - . . Ea = - i - = P B 5| . § 8
4 - g s I3 . + - o - - B : :
4 ) B - 5 = o - :
. 2 = 2 T B g s - ¥
. ; N - . S
. " » ‘ . S - B - 1 " 5§ 1
4 . o == s * - ' . = 5 A% v 3
- > - & R - - ) ety :
. z - - = ) B % # fe - & B
" ' o~ - 2 i ) . \ . : -
=1 B B B % - b £ & . = o
- . - 5 ~ . 4 . - =
e B = i - . E .
- ¢ B L » B v - ol e o ) S X
L . o 4 = - A , - g - o B
+ o = 5 S “ - B = e :
N i - - . ) ¢ : . 4 B
’ " - B S : .
= [ P ¥ L4 o
-
- . - .
.
. . .
. T )
., - ’ =
A ?
-
.
.
4 . “ - 3
. £ 3 = o e
. ' Vs E
. n g : Lyt “ T < z
. - EO g - e auy
. ] & L= Y Hg ,




6 thé noi, phuong phap gidao duc tré nhé

Montessori 1a thanh tuu cda nhiéu nam

tim toi nghién cwtu, phat hién va thuc
nghiém; thém vao dé la nhan t6 tinh hoa tri tué cung
v@i tam long giau tinh nhan 4i cia Maria Montessori
d€ hinh thanh nén.

Tt nam 36 tudi, Montessori sang 1ap ngdi nha tudi
tho dau tién. Tinh cho dén nim qua doi & tudi 82, ba
da danh tron thoi gian, tam sic cho nghién ciu va thuc
nghiém cac phuong phap khoa hoc gido duc.
Montessori da dua t8i cho tré em méi trudng su pham
hieu quéa voi phuong phap gido duc tién tién, trén co
sd d6 ciac em dugc phat trién lanh manh va ¢6 dinh
hudng, dugc tao diéu kién boc 10 nang luc mot cach tu
nhién. Pua ly thuyét vao thuc nghiém, tit thuc nghiém
dé tim toi nhing hién tugng mdi lam co sd nghién ciu
cho ly thuyét mdi - d6 la con dudng Montessori thuc
hien dé xay dung cac phuong phap giao duc uvu viét.
Nhing “ngéi nha tudi tho Montessori” that su trd thanh
co hoi tuyét voi dé ba thuc nghiém va hoan thién ly
luan gido duc cua minh.

Nhic tdi sy hinh thanh cda nhing “ngdi nha tudi tho
Montessori”, d6 c6 thé la cau chuyeén it nhiéu mang



mau sdc ky dieu ma ching toi thay can ké ra day doi
dong. Khi ay, nép d gbéc thanh ph6é Rome cé mot khu
phd toi tan, ndi tu tap cda nhing ngudi ngheo khd,
phan 16n khong nghé nghiép, cing la ndi rinh rap cua
cai doi, bénh tat, lac hau va toéi pham.

Nguyén nhan dan dén hinh thanh mot tu diém nhu
thé€ co thé quy cho su chénh lech qua 16n vé giau ngheo
trong xa hoi; nhung mot cach cu thé va trude tién hon
la phadi nhin nhan dén van dé cda ban than khu phd.
Hieép hoi bat dong san Rome muodn citu van su suy thodi
ngay cang toi té cua khu phd da dung ra dé xudt mot
k€ hcach cai tao nha d. Sau d6, ho dung lén ¢ day mot
khu nha mai khang trang, vé sinh, du tiéu chuan thay
thé cho quang canh ngheo nan, lac hau trudc kia. Thé
nhunz, van dé cu vita duoc giai quyét thi van dé mai da
xuat hien. Hang ngay, khi cac ong bé ba me trong cac
gia dinh & day ra ngoai di lam, khu nha tuong déi khép
kin niy trd thanh thé& gidi riéng cuia bon tré. Khong cé
ngud: quan tam cham soc, bon tre tu n6 dua, chiung co
thé v loan lén cac buc tuong hodc dap pha cic cong
trinh cong cong. Két qua la Hiép hoi bat dong san -
nhitng nguoi chu quan cua khu nha mdi phai thuc thi
bién ohap phat tién doi vdi cadc hanh vi pha hoai nay.

Ding trudc van deé nan giai d6, mdt ngudi phu
trach trong Hiép hoi bat dong san khi tinh ¢ doc duoc

cac chuyén luan giao duc cia Montessori da ndy y



dinh nh& dén su gidp dd cua ba. Hiép hoi da dich than
dung ra mdi Montessori gitp dd, dong thai thu xép
rieng mot phong 16n dé ba lam vitc - nai nay duoc goi

la “ngdi nha tuoi tho”.

D31 vai Montessori, su ra ddi cua “ngdi nha tudi the”
c6 mdt v nghia dac biét. Bdi vi trude khi ngoi nha tuoi
tha dau tién xuat hién, ba da co nhiéu nam mi¢t mai
nghién ctu va xay dung cac cd sd ly luan giao duc cua
minh. Thé nhung, 1y luan nay van chua c6 cd hoi thuc
nghiém. Ngdi nha tudi tho chinh la co hoi thue nghiém
tuyét voi cua Montessori. Lan dau tién, phuong phéap
giao duc Montessori dugc van dung cho cac doi tugng
la tré em binh thuong (trudc do, giao duc hoc cua
Montessori mdi dung lai & cac ddi tuong la tr¢ em kém

phat trién nang luc tri tu@).

Kinh phi dé xay dung “ngdi nha tudi the” khong co
nhiéu. Montessori phai can cd trén ngudn kinh phi it oi
dé dat mua mot s6 ban ghé. Sau do, ba dich than soan
mot bo gido trinh riéng, tat nhién la khac vai bo gido
trinh ba tung vict cho cac tré kém phat trien nang luc
tri tu¢. V@i co sd vat chat don so ban dau nhu thé, ngay
06 thing 01 nam 1907, “ngdi nha tudi the” chinh thic
dugc thanh lap tai khu pho nghéo nan trude day d goc
thanh ph6 Rome.

“Ngdi nha tudi tho” khong chi danh dau budc ngoat

quan trong trong su nghiép phat trién gido duc cua



Montessori ma né con mang v nghia xa hdi rong ldn.
Day la mo hinh nha trudng va gia dinh két hgp chi
kinh phi hoat dong, ndi mot cach don gian hon thi
hoc phi cua cic hoc sinh duoc tra bang viec bo me
chung cho thué nha lam phong hoc. Di¢u nay vo hinh
trung da khién cho truong hoc trd thanh mot phan
trong gia dinh, gia dinh va nha trudng trd nén gan
gui trén muc tiéu va lv tudng gido duc. Gia dinh c6
y thitc va thai d6 hgp tic hon vdi gido duc nha
trudng va nha trudng cing lién hé gan bé hon vadi
giao duc gia dinh. Pay la diém khac biét va cing la
mot trong cac nguyén nhan thanh céng cua moé hinh

“nQdi nha tudi tho Montessori”.

V& mo hinh nhu vay, khi “ngéi nha tudi tho” ra doi,
nd di gép phan quan trong giai quyét nhing khé khan
tu van dé gia dinh dang ngay cang xa hoi hoa. Vi ly
do kinh t&, nhicu ngudi phu ni khong thé chi & nha
vdi cong viéc noi trg, ho can di lam va kiém song. Khi
do, “:iréng nom con cdi” trd thanh mot van dé 16n cho
cic bi me. Su xudt hién cua nhing “ngdi nha tudi tho”
da giip d& rat nhiéu ba me c6 thé yén tam vé con cai

cda minh d& tham gia cac cong tac xa hoi.

N5i vé phuong phap gido duc dugc thuc hién trong
“ngdi nha tudi tho”, Montessori cho bigt, dé c6 thé giup
tré phat trién toan dién veé ca thé luc va tri luc, ngoai
viéc chu v dén phuong dién sinh ly, nhing ngudi lam



cong tic giao duc khong thé xem nhe su khéac biét ca
tinh d moi dua tré. Phai dung & quan diém nay, ching
ta mdi c6 thé tién hanh day dé tré mot cach ding dan
nhit. Chung ta sé hudng dan tré phat trién ngdn ngu,
ren luyén cho tré tap lam nhing cong viéc don gian
hang ngay va tao lap nép song 1é phép, lich su. Tat ca
nhing diéu nay sé thuc hién rat hiéu qua trong cac lop
hoc dugc thiét k& theo “kiéu gia dinh”. Hon nda, trong
moi trudng gia dinh dac biét nay, “bé me d trurng” cia
cic em cung c6 nhiéu thudn loi hon khi tim kiém cac

cong cu day hoc ho trg cho bai giang cua minh.

Phuong phap gido duc khoa hoc cung nhu nhung
thuc nghiém hién nhién tit “ngéi nha tuéi tho Montessori”
did mot lan nita khang dinh cong hi€én cia Montessori
ddi véi su nghiép gido duc cua nhan loai. “Ngéi nha tudi
tho”, nhiing hoat dong va thanh cong cua né khong chi
thu hut gidi bao chi va du ludn moét thai. Picu quan
trong la phuong phap gido duc va mod hinh “ngéi nha
tudi tho Montessori” da dudgc nhiéu phu huynh, nhing
ngudi lam cong tac gido duc va nhieu nha gidao duc hoc
ti cdc qudc gia khdc nhau trén toan thé gidi cong nhan
va hoc tap. Khong it nguoi da cat cong dén tan Rome
dé dugce tham gia khoa tap hudn vé phuong phap giao
duc cua Montessori, khi trd vé, chinh ho cting da t6 chuc
thanh céng cdc trudng hoc theo mo hinh va phuong
phap gido duc tuyét vdi nay.






ac chuyén gia sinh ly hoc nghién cuu vé

boé ndo cua con ngudi cho bict nao bo cua

con ngudi c6 khoang hon 16 ty t& bao nao.
S lugng t€ bao ndo nay on dinh ngay tu khi chao ddi
va khong tang thém trong su6t cudc doi chung ta. Tuy
nhién, diéu nay khong c6 nghia 1a moi con ngudi khi
sinh ra da dugc quy dinh 1a ¢6 pham chat thong minh
hay ngu ngoc. Su phat trién cao hay thip cua tri luc
khong hoan toan va cing khong quvét dinh bdi tinh
chat “di truyen”. Thyc t&€ 1a con ngudi ta sau khi duoc
sinh ra, tuy cac té bao nao khéng gia tang nhung trong
nhing nam dau, trong luong, thé tich cua ndo bo cing
nhu su gitip sic cia mau, mach mau vdi ndo van tiép
.tuc phat trién va hoan thién. Dudi su tac dong cua
ngoai gidi, gita cac t&€ bao ndy sinh tuong tic dé dan
trudng thanh va phan hoa thanh cac soi than kinh,
chuan bi diéu kién cho nhing tiép thu phuc tap khac

cua nao sau nay.

Ching ta ting biét nhitng ngudi theo chu nghia tan
Darwin chu truong moi anh hudng sau thoi diém chao
ddi d6i vdi con ngudi ching ta déu khong c6 tac dong.
Su phat trién cua thai nhi giong nhu cac loai sinh vat
khic la di theo moé thuc tién hoa dan dan, su khac



biét cio thap J trinh dd tri luc 1a do yéu t6 di truyén
mang lai.

Mit khac, ching ta thita nhan rang cac dong vat &
bic cing thap thi vong ddi cang ngin, tuc la thoi ky
thanh thuc cang dén som, vi th€ tit y€u nao bd cua
ching cing kém dugc kich thich, ti€p thu va hinh
thanhnén dang “ndo bg gidn don”. Thé nhung, con ngudi
ding & bac phat trién cao trong gidi sinh vat, su phat
trién :da ndo bo con ngudi khong thé néi 1a don gian.
Tré ss sinh chua phat trién thanh thuc & rdt nhiéu
phuorg dién va nhitng phuong dién nay sé thanh thuc
theo t16i 16n 1én cda cidc em. Thu nhan nhiéu tic dong
kich hich khdc nhau cua ddi song, theo thoi gian,
“mang ludi” ndo bo dan phuc tap hoa va phong phu
hod. Nhing yéu td di truyén cda thé he trudc cing
phdi rdi qua qua trinh phat tri€n song hanh nhu vay
dé phit huy va bi€u hién ro rét.

Tw nhién, chitc nang cua cdc t&€ bao nao khong tu
nd phit huy. Khi em bé chao ddi, cé thé néi ndo bd con
nhu not trang giay trang. Khi nhan dugc su kich thich
vao cic gidc quan nghe, nhin, xtc gidc..., nhing chuc
ning cua t&€ bao ndo mdi dan dan boc 16. Céac kich
thich :ang manh mé thi t& bao nao cang nhanh choéng
thanh thuc va hoat d6ng hiéu qua. Diéu déang néi la,
t& bac ndo ludn ludn phat tri€n vdi téc dd khong nhu
nhau, thoi ky phat trién manh mé thuc su chi dién ra



mot giai doan rat ngan cda cudc doi - giai doan tir 0

dén 3 tudi.

Theo nghién ciu cua cac chuyén gia sinh ly hoc, tri
luc va tinh cach cua tré ti khi chio ddi dén nam ba
tuoi sé hoan thién 60% (tuc la moéi nam “lén Ién” khoang
20%). Day la thai ky tré hinh thanh nhing nang luc co
ban cua thién tai. Khi sdu tudi, to chiic cua té bao nao
hoan thién dén 80% (tuc 1a tr naAm bon dén sau tudi,
mOi ndm sé chi thém lén 10%). Thoi ky nay, cac hoat
dong vui choi am nhac, hoi hoa, ngdén ngtt, chu vict...
sé la diéu kién can thiét dé tré dat duoc budc phat
trién ro rét vé tri tué. T sau dén tam tudi 1a hai nam
dé hoat dong cda ndo bd hoan thien dén 90% (tuc la
moi nam chi tang lén 5%). Pay 1a do tudi tré vao hoc
ti€u hoc, diéu d6 cing c6 nghia la tu daw, yéu to hoc
hanh, nang cao tri thic trd thanh yéu té chu yéu quyét
dinh su phat trién cda tri tu¢ & tré, hay ndéi cach khac
la phdm chat thong minh & tré. V&i mot vai con sd
thdng keé trén, ching ta cing khong kho khan nhan ra
rang do tudi tt 0 dén 3 la giai doan quan trong nhat
ddi vdi su phat trién tri tué cua tré.

Ngay tit nhitng nim dau cua thé ky XX, Montessori
da s6m dé xudng quan diém vé tim quan trong cua
giao duc trong giai doan tré ti 0 dén 3 tudi, thaim chi
ba con nhan manh hai nam dau dadi dugc tiép can vai

gido duc doi vdi mdi em bé la hét suc can thiét. bay



la thei ky phat trién tri tué cd ban, la giai doan chudn
bi nhing nang luc tri tué cho tré trong cac giai doan
sau m1y. Néu theo cac con sé tinh toan vé chi sd hoan
thién hoat déng nao bd cua tré nhu trén thi hai nam
dau ray can dat dudc chi s6 50%. Qua quan sat va
nghié1 ciru, Montessori phat hién thdy em bé ngay khi
dudc -ha me trao cho mot “sinh ménh thé chat” thi ddng
thdi cing c6 mdt sinh ménh khac naa - “sinh ménh tinh
than” Ching ta nén nhd ring Montessori da dé xudt
nhirng quan diém cua ba ti nhing nam dau thé ky XX.
Va visinh ménh thé chat dugc hinh thanh ti khi em
bé la hai nhi ndm trong bung me, nén theo quan di€m
cuia Nontessori, moi thai nhi cing da dugc mang mot
sinh nénh tinh than, nghia la bé c6 thé bat dau tiép

nhan zido duc ngay tu lic con ndm trong bung me.

Niu chung ta da biét, s6 lugng t&é bao nao 3 moi
ngudila nhu nhau, diéu ding quan tdm la nhan t6 nao
dua dn sy phan biét vé pham chat phat trién tri luc &
moi ci thé? Nghién ciu cua nha nghién citu Jencks cho
biét: ¢ cac nhan t6 dnh hudng t3i sy phat trién cda
moi a thé, cé 45% su khac biét cia cac ca thé la do
nhantd di truyén, 35% su khac biét cia cac ca thé la
do mei trudng hoan canh, 20% con lai la cac yéu to di
truyér va yéu to moéi trudng tuong tac nhau tao nén su

khac reét.

Twyc t&€ nay cho thay ngoai v&u td di truyén khéng



thé khac phuc thi cac tdc dong cua moi trudng hoan
canh van t6 ra hét sic quan trong. N2u nhu di truvén
cung cip cac tiétm nang phat trién cho ca thé thi chinh
nhd moi truong hoan canh, cic tiém nang nay mdi
dugc phéat huy va. thé hién r6 rét. No6i mot cach khac,
cho dit mo6t em bé khi sinh ra c¢6 tiem nang phat trién
tri tué vuot troi nhung néu khéng dugc hudng mot nén
gido duc lanh manh va hiéu qua thi tiém nang nay sé

phat huy rat han ché.

Chung ta dang ndi d€n tam quan trong cua cac tac
dong t moi trudng hoan canh doi vdi nang luc phat
trién tri tué. Diéu nay cing c6 thé goi la trinh do mdi
ca nhan huy dong nhu thé nao vdi tiém nang phat
trién tri tué cia minh. Cac nha nghién cdu cho biét
ngudi binh thudng chi mdi huy dong duoc khoang 4%
tiém nang phat trién tri tué cia minh. Néu cdc bac cha
me c6 thé gitp d& con cdi sdm huy dong nhieu hon
tiém nang nay thi d6 chinh 1a “sing tao nhin tai” cho
tuong lai.

Xuat phit tt nhing nhin nhan tién bo trén, dé tré
c6 thé sém huy dong nhiéu hon cac nang luc phat trién
tri tué, Phuong phdp gido duc Montessori ngoai chu
truong “gido duc sdm” con dé xuit can thiét giip tré
“rén luyén cic gidc quan”. Ren luyén cdc giac quan ¢6 y
nghia quan trong bdi vi phuong thic hoc tap dau tién
cda con ngudi la cdm nhan truc ti€p bang gidc quan



(thint gidc, thi gidc, xuc giac, vi gidc, khiu giac).
Chanz han, em bé sau khi chao ddi thi biét bu sua, tré
con tich dung tay s0 mo lén cdac vat lam chuing to
mo... Vi vay, réen luyén cdc giac quan sé nang cao.do
nhay cam cua cac giac quan, day la mot tac dong hiéu
qua ¢Oi v3i su phat trién cda nao bo.

Tt 0 dén 3 tudi la thai ky ly tudng dé dua nhing
tic ding hiéu qua cua gido duc dén vdi cac em nho.
bay I thai ky tré em cé su bi€n dong 16n vé thé chat,
thdi 1y dan di vao 6n dinh tdm ly va hinh thanh tinh
cach. Vi theé, nhiing ngudi lam cong tac gido duc nén
tranh thu thai ky ly tudng nay dé giip dd cac em xay
dung nén ting tot dep cho su phat trién toan dién

ve sal.

Cing va@i su tién bd cda khoa hoc ky thuat va
nhing budc dot pha trong nghién ciu vé ndo bd cua
gidi snh ly hoc, khodng 20 ndm trd lai day, nguoi ta
da ching minh dugc diéu Montessori khiang dinh “tré
em sé dinh hinh dén 60% tinh cdich ciing nhu niang luc tri
tué kii dupc 3 tudi” va cing rd hon nguyén nhan din
dén “am quan trong ciia gido duc d6i vdi tré trong hai tudi

dau tin”,
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rong cac tac phdm cia Montessori, ngudi ta
thdy ba thuong hay su dung dén tu “lam
vigc” (trong tiéng Anh la “work"”). “Lam vi¢c”
vdi Montessori khong hoan toan giong nhu ngl nghia
théng thudng ching ta hiéu vé tit nay. Theo cach noi
ciia Montessori, “lam vig¢” la chi tat ca cac hoat dong do
su k&t hgp gitta nio bd va tay chén, gida than thé va
tri luc. “Lam viéc” 1a mot trong diém trong ly luan giao
duc ctia Montessori, tham.chi c6 ngudi nhan xét rang -
he thong phuong phap tu tudng gido duc Montessori
chinh la “lam viéc”.

Montessori cho ring “lam viéc” 1a ban nang ctia con
ngudi, 1a bi€u hién sinh dong cia nhan tinh. Tt nhing
quan sat va nghién ciu vé gido duc tré em trong “ngoi
nha tudi tho”, Montessori da phat hién mot su thuc kha
ngac nhién la: tré em thich “lam viéc”, tham chi hon ca
chuyeén vui choi. Tré em rat thich st dung moi d6
dung, ching luén cdm thdy hing thi va say mé vdi
cac do vat d6. Ba tung néi: “Su yéu thich dugc lam viéc
cua con tré la bi€u hign tu nhién cia “bdn ndng sinh
ménh”. Trong diéu kién mdi truong thuin loi, bin ning
“lam viéc” 1a myt nhu cdu mang tinh ndi tai dugc boc 1§ ra
ngoai”. T4t nhién, dieu goi la “lam viéc” & con tré khing



thé giong nhu ngudi 19n ching ta. Montessori da dua
ra mot so6 dac diém vé “su lam viéc” cda tré em nhu sau:

- Ton trong “su lam viéc” cia cadc em tuc la
tdn trong su phat trién tu nhién, ddp ung
nhu cau noéi tai ban nang cuia tré;

- Muc tiéu “lam viéc” 1a ren luyén ky nang
cudéc séng, xuat phat tod mong mudn cua
chinh bdn thAn mdi em bé la tu hoan thién,

tu doc lap;

- b6 1a “su lam viéc” c6 tinh sang tao, van
ddng va mang tinh kién tao nang luc cho tré

trong cudc song;

- Tré thong qua moéi truong dé tu hoan
thién minh, sang tao ban than va hinh thanh

nhan cach;

- Cac phuong thuc hay toc do thuc hién
“lam viéc” 3 cdc em nhd khdc nhau tuy theo

nhu cau ndi tai cda tung em.

Doi vdi tré em, khi ching dang say sua lam mot
viéc nao do, ban dung nghi ngay rang nhing viéc tré
lam 1a vo6 bé. Hay quan sat va chd y, thuc ra tré dang
rat ¢d gang thuc hien mot cong viec “nghiém tic” - dé
1a hoc tap cac ky nang, thao tac dé trudng thanh.

Phuong phédp gido duc Montessori chi ra rang muc



dich cuda “lam viéc” la d€ tré hoan thién nhing thao tac
két hop an khop gida tay chan va tri ndo. Nhd reén
luyén, tré c6 thé tap trung tinh than, phat trién kha
nang hoat dong doc lap va biét cach tién hanh mot
cong viéc co trat tu tu bit ddu dén hoan thanh. Dong
thai, thong qua “lam viéc”, cung v3i su hoan hao dan
cua cac thao tac chan tay, nhan cach va tri tué¢ cua tré

sé nhanh chdong c6 budc tién bo ro rét.

Muc tiéu “linm viéc” cda tré 1a dé tu hoan thién ban
than. Diéu nay hoan toan khac ngudi 1dn. Ngudi lon
“lam viéc” vi nhu cau doi hdi cia xa hoi, vi nhu cau an
mdc cua cudc séng hang ngay, ndi cach khac la dé duy
tri ddi sdng. Khi nhin thdy quan do cda con cai minh
bi 1dm lem bun d&it, ban dung voi la mang bon tré.
Pung la dieu nay khién ngudi 16n cdm thdy phicn
phic nhung tré con thi nguogc lai. Tré con khong quan
tdm trudc tién dén van deé quan ao bi ldm lem khi
nghich d&t cat. Bdi vi chung c6 th¢ dang rat vui sudng
v3i mot “cing viéc” vita hoan thanh, cé thé bon tré vira
xay xong mot con dudng, vira dip xong mot cay cau
bang dait, hodc ciing c6 thé vira bat chudc bé me ndn
dudc nhing chiéc banh bao dat xinh xdn. Nhang cong
viéc cua tré déu do chinh chan tay va tri ndo chiing
sang tao nén. Thong qua do, bon tré thoa man nhu cau
noi tai la “tdp dupt lam nguovi Ién”, chudn bi nhang diéu

kien dé trd thanh chud nhan tuong lai cda nhan loai.



Vin vdi vi du ve tro choi nan dat cua cac em nhg,
vi sac bon tré yéu thich nan dat? "Ngn dit” sé mang lai
cho cic em “sin pham”, d¢ cac em duoc luon ludén van
dong doi tay, sd nam dd vat va thé nghiém cam giac,
tir d6 phat trién hon vé tri luc. Ban dau, chang han tré
dinh 1d@n mot con ngua, nhung san pham hoan thanh
that s khong giong con ngua. D6 la vi tay va nao chua
cd su k&t hgp nhuan nhuvén. Qua mot thai gian tiep
xuc \di tro choi nay, ban nhan thay tré co tién bo,
ching nan dat c6 phuong phap hon. Bét mot it dat &
cho ray, them mot it dat nan & chd khac, hinh con
ngua 13 dan hoan thién dudi doi ban tay cda tré. Diéu
nay ciing to tay va nao da trd nén an khdp hon trong

van odng.

Tt nhung, tré c6 thé sé thay doi sd thich. Mot thai
gian sau, tr¢ khong thich thd vdi nhing cuc dat nan
nda, \i du, tré cam thdy hiing thu vai viec cat dan gidy
mau. Nhu vay 1a “nhu ciu néi tgi” da hudng dan hanh
dong cua tré, nhiing mong mudn vé ren luyén su khéo
l¢o cra doi tay va su nhanh nhay cua tri 6¢ da thay doi

“so thich do choi” cua tré.

Mbntessori quan niém moi hoat dong tu phat nhu
ren luyén cac cam giac, ren luyén cac ky nang cua doi
song huong ngay déu la “céng viéc” cua tré. Theo cach
hiéu ray, “lam viéc” sé kéo hai khai niem vén xung dot

nhau trong ly thuyét gido duc truyén thong la “tir do”



va “ky lugt” dugc xich lai gdn nhau. Néi cach khac la
“lam viéc” c6 thé khién cho “ky ludt” dugc hinh thanh
mot cach “ty do”, khong ap ché, khong cudng buc.
Montessori da phan tich kha ty mi vé cac yéu to dan
dén “ky ludgt” dugc hinh thanh théng qua “lam vi¢c” &

tré em.

Thit nhdt, to goc do sinh ly, “lam viégc” da ho trd rat
nhiéu cho viéc diéu ti&t va khong ché cac van dong co
thé. Thuc chat cda viéc tuan thd ky luat & tré em la do
ching ki€m sodt dugc nhitng hanh vi cia ban than mot
cach c6 y thic va chd dong. Van dé 16n nhat cua bon
tré 1a con thi€u kha nang kiém sodt nay. Thong qua cac
loai “cdng viéc”, tré phat huy kha nang diéu tiét, kiém

A 1

soat ban than, d6 la co s& d€ “tudn thu ky ludt”.

Thit hai, ta géc do tam ly, “lam viéc” la phuong thuc
t6t bdi dudng ¥ chi cda tré. Diéu kién dau tien dé tré
c6 thé tuan thui ky luat chinh la phai cé y chi, y chi nén
duoc xdy dung trudc su phuc tang.

Ngoai ra, “lam vigc” c6 th& phat huy tinh doc lap &
tré. “Tinh djc ldp”, theo cach hiéu cda Montessori, la
khai niém thudc pham tru sinh vat hoc, tuc la chi su
tu chi phdi, chi nhitng nguyén vong va nhu cau cua ca
nhan dugc dap ing nhd vao cac cd quan chiuc nang cia
co th€ con ngudi. Montessori cho rang khi chi dan tré

tham gia vao cac “cdng viéc”, d€ tré kham pha va cdm



thay thich thu vai “céng viéc”, nhu vay tré sé “dic lip”
thod man nhing nhu cau ndi tai cia ban than. Néu mdi
tré em déu tu dugc dép dng ban than nhu vay thi sé
khong con cai 1on, khong con tranh gianh hay dé ky -
“ky ludt” chinh 1a theo cach thic nay d€ biéu hién trong

cudc song.

TU nhing phan tich cia Montessori, ching ta thay
rang sd di “lam viéc” tao diéu kién cho hinh thanh ky
ludt la do tinh chat, dac diém cua “suw lam viéc” quyét
dinh nén. Vi “lam vi¢c” mang dac di€m 1a “nhu cau ngi
tai” dugc bdc 16 bang “nhimg hanh déng tu phdt, tu
nhién” cua tré, cho nén chi can nguodi lon biét cach
huéng dan, bon tré sé di vao ky luat mot cach khong
mi¢n cudng, khong ép budc. Montessori thaim chi nhan
manh rang ky luat thuc su chi c6 thé dugc biéu 16
thOng qua “sy lam viéc” cua ban than bon tre. Khi thuc
hién mot “cong viéc”, dén mot thoi diém, ching ta
nhan thay tré khong chi rat hing thi ma con chuyén
tim tap trung cao dd vdi “cong viéc”, d6 la luc tre dang

di vao con dudng “tudn thu ky ludt”.

Vé van dé “ky ludt” trong gido duc, quan di€m cua
Montessori thdng nhat vdi nha tu tudng ngudi Phap
trudc d6 Jean Jacques Rousseau & diém phan déi tac
dung cda “gido hudn dao ly”. Theo ba, tré nhé con dang
& trong thdi ky chuyén tu “y thic tiém ning” sang “y



thitc”, nhitng giao huan dao ly cua nguoi ldn that su
khong phu hgp. Ngoai ra, cach ra lénh dé cau thic doi
vdi tré cing la sai lam, vi dieu nay di nguoc vai

nguyén tac ton trong su phat trién tu nhién cua tré.

M6t nha gido duc sau nay da nhan xét: “tir do phit
trien”, “lam viéc” va “trit tu ky huit” 1a ba diém cd ban
trong phuong phap gido duc Montessori. Cé thé noi, véi
phuong phap gido duc Montessori, “lam vi¢c” la con
dudng hudng su phat trién tu do cua tré di vao trat tu
ky luat mot cach khong mién cudng, khong ép buode -
do ciing la sang kién tuyét voi cua nha giao duc Maria

Montessori.






heo phuong phap gido duc Montessori, d6
choi va gido cu (dung cu giang day, hoc
tap) khong phai l1a nhing khdi niém dong
nhat. Gido cu ¢6 chuc nang gido duc ré rét. Nhiang d6
dung day hoc, hoc tap nay c6 y nghia riéng, khong thé
xép dat mot cach tuy tien. Trong gia dinh, gido cu can
dugc dé€ trong phong hoc tap riéng cia con cai va can

dugc ton trong nhing quy tic st dung.

O “ngdi nha tudi tho”, Montessori rat chu trong viéc
rén luyén cac giac quan cuda tré. Vi thé, ba da thiet ké
nhiéu gido cu chuyén dung cho ndi dung gido duc nay.
Cdc gido cu danh riéng cho rén luyén gidc quan cia tré co
mot s6 dic diém co bdn nhu sau:

Tuy theo cdach su dung, gido cu dugc phan thanh
cac loai khdac nhau. Méi loai gido cu vé cd ban 1a gom
mot s6 bd phan tao nén. Cac bd phan nay khac nhau
vé kich ¢, trong lugng, tan sudt hoat dong, con cac
tinh chat khac thi gi6ng nhau. Ching han, moét loai
gido cu réen luyén khd nang nhan biét trong lugng dé
vat, cac chi tiét trong loai gido cu nay déu dong chat
va ¢6 hinh dang giong nhau, di€m khac biét chi la vé

trong lugng. Tré thong qua ti€p xtc, cam ndm vdi cac



chi tiét trong bo gido cu nay sé dugc luyén tap niang
litc nhan biét trong lugng ndng nhe cia do vat. biéu
dang chu y la mai loai gido cu dugc chuyén dung cho
viéc phat trién mot loai giac quan. Montessori rdt nhan
manh viéc luyén tap mét cach chuyén biét vdi tung
loai gidc quan. Néu mot giac quan dang “luyén tdp” thi
het site tranh su “qudy ray” cua cac giac quan khac. Vi
nhu khi réen luyén xuic giac, tré thudng dugc yéu cau
bit mat lai hodc git yén ling dé “sit dung” bod gido cu

phat huy d6 nhay cam cua xuc gidc.

Céc bo gido cu cua Montessori bao gom cac loai
giup cho tré nhan biét kich ¢d to nhd, trong lugng nang
nhe, d0 dai ngdn cao thdp, tit rat 1dn dén rat nho...
Thong qua day, tré dan hinh thanh “cdm quan vé tinh
chdt trit tu, thit bic” trong cudc sdng. “Tridt ti” khong
chi bi¢u hién truc ti€p trén nhing d6 dung day hoc ma
con anh hudng tdi cich su dung, thai do tiép nhan va
gitt gin d6 vat cia cac em nho. Day la budc dau dua
cdc em nhd lam quen vdi moi trat tu logic phuc tap

hdn cua cudc sdng sau nay.

Véi nhang dac diém trén, 10 rang “gido cu” duge
phan biét vai “d choi”. RAt nhiéu loai dé choi tuy
khong phai khong c6 tinh gidao duc nhung muc dich
chu yéu lai nham vao sy hiu ki cda tré em va tim ly

mOt muc chiéu chudng con cai cua cac dng bo ba me.



Theo Phuong phdp gido duc Montessori, “gido cu” thay
th€ “do choi”, trd thanh cong cu b tro higu qua nhat

trong viéc day d6 con tré.

Ching ta da ndi nhiéu dén tinh uvu viét cia “giio
cu” trong hé thong gido duc Montessori, vay so luong
cda chung la bao nhiéu loai? Theo mot con s thong
ké, so lugng gido cu nay dén nay c6 khoang 349 loai,
nhung riat khé xac dinh mot cach chac chan bao nhicu
loai trong d6 do chinh tay Montessori thiét ké. Tuy vay,
thuc t&€ nay lai rdt pha hop vdi quan diém cua
Montessori, bdi vi ba van cho riang ly luan giao duc cua
minh khong c6 di€m két luan cudi cung. N6 luén luon
can b6 sung, phat trién va sy thuc l1a nguoi ta da dua
trén tinh than va phuong phéap gido duc cia ba dé sang

ché thém nhiéu loai gido cu mdi.

Noi vé “gido cu”, c6 mot diéu ly thu la chinh Montessori
lai khong thich si dung hai chi nay. Theo ba, chung
ta nén goi do 1a cac “cong cu cung cip tu lieu lam vi¢c”.
Bdi vi, chic nang chu yéu cda ching la dua tdi “tu
liéu” can thi€t chudn bi cho nhitng “cing viéc” thuc su
cia cic em nhd trong tuong lai, cung vdi dicu do la
muc dich tang cudng tri luc, phat trién nhan cach.
Nhitng gido cu cia Montessori hoan toan khac biét vgi
moOt mo hinh sinh hoc, mot tdim ban do dia ly... ma cac

thay gido van su dung d€ hoé tro cho bai gidng cia



minh trong cac 1dp hoc théng thudng. St dung giao cu
Montessori la dua tdi cho cac em nhdng cong cu trg

giup de "t gido duc”, “gido duc tu phdt huy”.

Khi thiét k& gido cu, Montessori thudng chu truong
khong su dung nhiéu mau sac pha tron, thong thuong
la st dung mau don. Cung mot bd giao cu, co khi cac
chi ti€t cua né déu c6 cung mot mau sac. Trong
luong, kich ¢d cda tung bd phan chi tiét trong gido cu
cing dugc tinh toan dé phu hgp voi “nhu cau noi tai”
cda tré. Chang han, bd phan c¢6 kich ¢d Idn nhdt trong
mot bo gido cu phai dugc thiét k& dé tré co thé nhac
lén va bé di bé lai duoc. Cach su dung cdc gido cu cd
quy tac nhat dinh, di tir don gian dén phuc tap, diéu
nay nham giip tré nhan thuc dugc vé thu tu, trat tu,
tit 46 boi dudng nang luc ky luat trong moi hanh vi

cudc song.

Trong S¢6' tay gido duc Montessori, ba phan loai cho
cac giao cu thanh tam muc tuy theo ndi dung giao
duc, bao gom loai phat trién su khéo léo cua doi tay,
loai gidao duc cam quan, gido duc ngoén ngu va tri
thuc, loai phat trién tinh than tu do doc lap, gido duc
cha vict, giao duc kha nang doc, gido duc lam toan va
giao duc dao duc. Tuy nhién, nhdng ngudi theo
phuong phap gido duc Montessori sau nay da gian
gon xuong con bon loai gido cu vdi bon ndi dung giao

duc sau:



1. Gido cu phuc vu gido duc cic kj ning ddi sOng
hing ngay

M6bi dan tdc, mbi qudc gia cé6 mot nén van hoa
riéng va nhing théi quen sinh hoat doi s6ng hang
ngay khac nhau. DPay la dic diém dau tién anh hudng
tdi nhiing giao cu phuc vu gido duc cac ky nang doi
song hang ngay. Ngoai ra, noéi dung gido duc can
dap @ng cua nhdng gido cu nay la khd rong 16n, vi
n6 bao gém t&t cd moi hoat dong cia doi séng hang
ngay. V&i nhing ddc di€ém nay, gido cu phai thé hién
dugc cd hai tinh chat la chi dao viéc tiép nhan cac
thuong thic van hoa va nang cao nang luc phat trién
tri tué.

Gido cu cho muc dich gido duc nhitng ky nang doi
song hang ngay bao gdm bén phan loai nhé hon. b6 la:

- Gido cu rén luyén dong tac (nhu tap di dudng
thing...);

- Gido cu ren luyén kha nang tu chdm séc ban than
(nhu tu di giay, t¢ mac quan &o...);

- Gido cu rén luy@n tinh than cham séc moi trudng
song xung quanh (nhu nhit ¢6 trong vuon, tudi nudc
cho hoa...);

- Gido cu ren luyén nép séng lé phép, lich su (nhu
théi quen chao hdi, da thua...).



Viéc gido duc cac hoat dong thuong ngay co tac
dung rat hieu qua doi vdi viéc tang cudng tinh hai hoa,
nhip nhang gitta hoat dong cua cd thé tay chan vdi
hoat dong cuda tri nao. Bdi vi do6i vdi tré em, su can
bing, linh hoat cia dong tac sé kich thich manh mé su
phat trién tri luc; sy nhanh mat, nhanh tay la nhan t6
chuan bi cho tré ti€p can vdi viéc hoc doc, hoc viét mot

cach thuan loi sau nay.

2. Giao cu phuc vu gidao duc cam quan

Loai gido cu nay bao gom cac ndi dung luyén tap
thinh giac, thi giac, xuc gidc, vi giac, khuu giac...
Théng qua su dung cédc gido cu nay, nhitng cdm nhan
ve cac doi tugng tritu tuong nhu mau sic, mui vi sé
dian hinh thanh va phat trien mot cach nhay bén. Tac

dung chu yéu cua loai gido cu nay la:

- Bang cac phuong phap hgp ly, kich thich su phat
trién cda ban than tung loai gidc quan;

- H6 trg tré di theo con dudng phat trién tu nhién,
cing c6 nghia la d€ tré théem mot budc tu van dong
quan sat va tu duy;

- Dé gilp tré thich ung dugc vdi cudc song xa hoi
hién tai va tudng lai, diéu nén lam la dé& tré hinh thanh
mot nang luc tdt vé quan sat moi trudng hoan canh, tu
do tré c6 dugce théi quen khoa hoc la di tit quan sat dén
thuc hanh.



Nhing muc tiéu k& trén dugc rut ra tu két qua cua
cac thuc nghiem ma Montessori tién hanh trong “1ydi
nha tudi tho”. Khi tham gia mot hoat dong nham phat
trién nang luc quan sat, cic em dong thdi duge hinh
thanh khd nang cin nhic, nhan xét, nhan biét vat
giong nhau, vat khdac nhau. Tu duy “suy dodn, suy luin”
nhd d6 dugc thiét lap va tién bo.

Céc thao tac trong st dung gido cu dugc thiet k&
v@i nhiéu chu y danh cho “trdt tu tridc sau cia cic cong
dogn”. Diéu nay tham chi dugc coi trong hon ca “két
qui” cua cac cong doan nay va cing la diém ma
Montessori nhiéu 1an nhan manh vdi cac phu huynh va

cac thay co giao.

3. Giao cu phuc vu phat trién ngén ngit

Nhiéu phuong phap gido duc cua Montessori di
theo 181 tac dong gian ti€p tdi su phat trién & tré. Cac
cong cu phuc vu phat trién ngon ngu dugc thiet ké
trén tinh than nay.

Pau tién, Montessori khong truc ti€p day cic em
nhd cam but viét chit. Ba bat dau viec day do nay tu
nhing rén luyén trong cudc song hang ngay va day
dudc coi 1a giai doan du bi. Vi ton tai mot giai doan
nhu thé nén thdi di€m bat dau “du bi” c6 thé tién hanh

ngay sau khi em bé chao doi. Cong tac chuan bi nay



nhu sau: b6 me hay mang lai cho con cai minh mét
moi trudng phong phu vé ngon tu, hiy dé tré phat
trién ngon ng bang cach dan dan di ti cam nhan truc
giac tu nhién dén chud dong linh hdéi ngén ngit van tu.
Chang han, khi em bé con rat nhd, b6 me hay danh
nhi¢u thoi gian tro chuyén véi cac bé; khi cac em dén
do tudi biét di, bd me c6 thé viét tén cua bé lén khan
mat, ma, giay dép va moi do vat cia bé... Bdi vi su
Ién 1én cda tré con 1a4 mot qua trinh, su chuldn bi cua
bo me sé tao cho cac em nhé nhing tién dé hdu ich
d¢ hoc tap va linh hoi tri thic sau nay. Khi cac em dén
do tudi 1dn hon mot chut, b6 me cé thé cho cac em
ticp xuc vdi nhiéu tranh anh, sach truyén c6 ndi dung
lanh manh. B6 me nén cung cac em doc nhiéu lan
nhing cudn sach truyén hitu ich nay. Day la loai gido
cu rat tuyét vdi dé phat huy nang luc ngdn ngd cda

tré em.

4. Giao cu phat huy ndng luc toan hoc

Nguyén tac giao duc co ban la di tu don gian dén
phuc tap, tit cu thé dén triru tuong. Vi vay, dé phat
trién nang luc toan hoc - loai tri thi'c mang tinh khat
niém tritu tuong cao, Montessori cho rang cach t6t nhat
la bat dau dé tré dugc tiép xuc vdi nhitng d6 vat don
gi‘in, cu thé. Ching ta can dé tré tu tay sd, mo, cam,

ndm vao do vat, ban dau 1a tap dém cac db vat, sau do



1a nhan biét kich c& to, nhd... Cach thuc nay sé gitp tre
dan dan linh hoi dugc méi lién hé gitra cac khai niém
tritu tugng voi nhitng d6 vat cu thé, hitu hinh nay.






guyeén tac gido duc cua Montessori la liy
tré em lam trung tim, can phai c6 su hiéu
bi€t sdu sac veé tré dé ton trong su phat
trién trudng thanh cia nhan cach tiang em nhod. Cdc noi
dung gido duc phai dugc xay dung vi muc tiéu phat
trién toan dién thé luc, tri luc cua tré, bdi dudng tinh
tu chua, nhan cach va duy tri théi quen hoc tap, lam

viéc cho cac em.

Su trudng thanh cia moi tré em khong phai trong
mot choc lat ma la cd mot qua trinh. Qua trinh nay tua
nhu dién ra mot cach tu nhién, tré em dugc sinh ra va
tu ching 1on lén. Thuc ra khong hoan toan nhu vay, su
I6n lén, trudng thanh nay cing theo trat tu va quy luat,
chang han tir nhé dén 16n, tit don gian dén phuc tap.
Qua su quan sat va nghién cifu cua minh, Montessori
phat hién ra rang trong cai goi la “su phdt trién tit nhién
cia moi sinh ménh”, mdi sinh ménh luon ludn van dong,
[uén luén no luc dé dat tdi su trudng thanh. Vi du nhu
chuyén “ga me dp trimg”. Ga me dé tring roi lam nhiém
vu ap trung, con viéc triung nd thanh con con phai dua
vao su nd luc cua chinh “sinh ménh” nam trong vo

triung do. Pi sau tim hiéu nhiang dong luc thuc ddy mai



sinh ménh tu van dong ‘dé vuon tdi trudng thanh,
Montessori nhan thady moi em bé sau khi chao doi déu
dd co mot “lich trinh phdt trién”, lich trinh d6 gidong nhu
triung ga nd thanh ga con vay! Vi thé, moéi em bé ngay
tar lic con nam trong bung me thi da c6 mot “nang luc
phat trién tiem tang”. Thai diém tring nhan tinh trang
dé hoai thai thi “sinh ménh” cling bat dau mot “lich trinh
phat trien” chudn bi “thanh ngui” - mot lich trinh thuan
theo nhing budc di cua tu nhién va trong tung budc di
dé, mdi sinh ménh khong ngung cd gang, khdong nging
vuon lén dé di hét lich trinh cua chinh minh. Diém danh
ddu nhing budc c6 gang vuon lén do chinh la “nhimyg
phu cau ndi tai” cia mdi sinh ménh.

Téc do phat trién tam sinh ly & tung tré 1a khac
nhau, vi vay, tién trinh cua cac giai doan trudng thanh
cuda cac em cung khong dong nhat. Tuy nhién, mot dac
diém tuong dong la tu khi sinh ménh thanh hinh hai,
t khi bao thai hién htu, moi ca thé vi su phat trién
thé tri luc cua ban than da xudt hién “nhu cau nji tai”.
Nhang nhu cau chi biéu hién & bén trong nay da thoi
thic cac ca the tim kidm va dap dng. Bang cach d¢, cac
budc phat trién cua ca thé dugce thuc hién va muc tiéu

cda su trudng thanh cang duge dén gan.

Vi du nhu em bé so sinh khi cam thay doi fhudng

nham nghién mit, dung miii dé xac dinh hoi sia me,



miéng tim dau vu me... T4t cd biéu hien do la su tu
van dong nham thod man mdt “nhu cau ndi tai” cua bé
la “dang bi déi”. Trong trudong hgp nay, néu ngudi lon
khong nhan thitc dung cac biéu hién caa mot hoat dong
chu dong van dong dap ung nhu cau ndi tai, tham chi
don gidn cho rang “tré con qud nhé dé hiéu biét”, “chiing
trong rong va nguii Ién sé ldp day su trong rong dé”... thi
that 1a sai lam nghiém trong. Ngudi 16n nén nhin nhan
mot cach sdu sac rang tré can chung ta giup dd ma
khong can chung ta “lip ché tréng rong”, tré rdt can
ching ta hiéu va ton trong nhitng nhu cau noi tai cia

ching dé ching 16n lén va trudng thanh tot dep.

Tu goc do gidao duc, diéu ngudi 16n ¢6 thé lam duoc
va nén lam, nhat 1a hay tao cho tré em nhiung moi
truong hoc tap va phat trién lanh manh, dé tré em tu
luya chon td moéi trudng dé sao cho dap ung tot nhat
nhu cau bén trong cia chinh cidc em. Trén co sd moi
trudng giao duc lanh manh ngudi 16n kién tao cho, tré
em sé ty van dong phat trién, ting budc, ting budc
vuon tdi dich trudng thanh.

Tat cd nhing thanh quéa dat dugc c6 mdi lién quan
chat ché véi su “can thiép” hop ly vé chi dao, hudng
dao cia ngudi 16n trong day do tré em. Khi lam nhiém
vu huéng dao, ngudi 16n nhat thiét khong “lam hj, lam
thay” cac em, dung dé tré tham chi khong nhan thay



hanh dong, suy nghi, y tudng cua ban than trong chinh
cong vieéc cia minh. Khi can thiét, ngudi 1dn can tién
hanh giup d& c6 phuong phéap, nhat thiét khong thé trg
thanh “cin trd” d6i vdi qua trinh hoc hdi, tiép thu tri
thuc cua tré. Néu khong tién hanh hudng dao mot cach
c6 phuong phdp, hau qua c6 thé la “didp tdt” niém hung
thi cda tré véi tri thiuc. Mudn tranh diéu nay, nhing
nguoi “niwng dao” phai nhan thic ro rét viéc ton trong,
gitr gin va kich thich nhing niem say mé cua tré vai tri
thite, khong go ép, khién cudng tré. Chi khi dy, tré mdi
thuc su dugc budc di trén con dudng chan chinh huéng
to1 tri thuc.

Thém nta, ngudi 16n ching ta cing can chu y dén
tinh cdch “un md rong” cua tré. Tré von rat sang tao,
khi ching lua chon moét loai hoat dong nao la can cu
vao nhu cau nodi tai. Chung kién tri hay chuyén doi
sang hoat dong khac cing vi nhu cau ndi tai nay. Tré
khong nhu nguoi 16n thuong so su tra gia, nguoc lai,
tré sdn sang tim co hoi dé “trad gid”, tic la khi tré da
hing thud vdi cong viéc thi san sang khac phuc kho
khan dé hoan thanh. Ngudi Idn nén nhin nhan céng
bang nhiing c§ ging cda tré, nén cung tré chia sé niém
vui thanh céng, cho du la nhing thanh c¢6ng rat nhd.
Diéu can ghi nhd 1a “hay yén ling cho doi” su tu van
dong cua tré, khong lam thay, khong lam ho va ciling
dung can thiép qua nhiéu. Khi lam cong viéc “yén ling



cho dgi” va san sang chia sé, giip d& bon tré nhing lic
can thi€t, ngudi 16n ching ta hdy cam thong, dng ho
va dong vién, khuyén khich chung. Hay kién tri va
nhan nai vi sy khon 16n cia con tré la mdt qua trinh
lau dai va doi hoi nhieu cong sitc. Va nhing nguoi lam
bo lam me hay dung quén chia sé va cung vui sudng
vdi nhing thanh tuu cua con cai minh trén tung budc
duong lon khon.

Trong cudc séng, ngudi Ién ching ta van mong
mudn khi lam viéc khong bi qudy ray, khi ¢d gang sé
nhanh chéng vugt qua trd ngai, lic can thiét co ban tri
ky dé cam thong, dé san sé nhing khé khan. Tai sao
chung ta khong nghi rang bon tré ciing c6 nhing nhu
cau tuong tu nhu thé? D6 la con chua néi rang tré em
con rat trong sang, tuong lai con rong md d phia trudc,
hay nang niu va tran trong nhirng mong muodn cua cac
bé tho.

Thé nhung, trong rat nhiéu truong hop, ching ta
van thuong khong tran trong “nhitng nhu cau” cia tré
tho. Bé 1a mot thuc té! Ching ta thuong bat bon tré
phuc tung ngudi I1dn hon 1a c6 gang tim hiéu xem bon
tré dang mong doi dieu gi. Chung ta luon hy vong bon
tré tudn thu quy cu, nguyén tac va bon tré thi rat gioi
trong viéc bat chudc, dap khudon. Chung ta can cii
thién lai tinh hinh nay. Thay vi go ép bon tre phuc
tung, hdy nhan co hoi bon tré ludn “biét bit chdc nguvi



lon”, cu xu v@i bon tré bang tinh yéu thuong dé chiing
dugc boi dudng long yéu thuong va cing biét yéu
thuong moi nguoi. Yéu thuong khong c6 nghia la bao
boc. Yéu thuong la hiy hét long tim hiéu nhing
nguyen vong, nhung nhu cau noi tai cua tré, tao dieu
ki¢n va giip d& dé tré dugce thuc hién nhing nguyén

vong, nhu cau do.

Muén hiéu duge nhu ciu bén trong cua con tré,
ching ta can dén nhing nghién citu, bién phap cé tinh
khoa hoc ma khéng don gian chi dua vao cam giac hay
nhdang nhin nhdn chu quan cua ban than. Duong nhién
day la mot viéc kho khan, bdi vi nhitng biéu hién cua
nhu cau nodi tai & con tré khong dé dang bidu 10. Su
can thiép cua ngudi I6n tot hon ca nén “mang tinh gidn
tiép” va trude sau khong nén quén rang su ldn lén cua
tré la mot qua trinh lau dai. Ngudi 1én ching ta hay
kien tam cho doi, lang lé quan sat, khong bo mac tré
phat trién tu nhién nhung dung can trd su phat trién

tu do cua ching!
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i truyen khong thé la yéu t& quyét dinh

hoan toan nang luc tri tué¢ cua mdi con

ngudi, moi trudng giao duc mdi la nhan to
c6 phan 1n dnh hudng tdi su phat trién nang luc tri tue
nay. Montessori nhan manh: “Moi triomg gido duc gidng
nhu “dau ndo” cia nhin logi, né la phan quy dinh cho su
phdt trién toan dién cua con nguii”. Quan xuyén h¢ thong
gidao duc phuong phap luan cua Montessori, nguoi ta
thdy bon v&u t& “méi trung”, “gido cu”, “nguvi thay” va
“tré¢ em” ludn c6 quan hé mat thiét va noi bat. Nhung
cling c6 thé noi rang diéu quan trong hon ca 1a mot moi

trudng giao duc tré em toan di¢én va chinh thé.

Montessori cho ré’mg muc dich cua gido duc co hai
phuong dién: mgt la, muc dich “sinh hoc”, tuc la giao
duc giup cho mdi ca thé dugc phat trien tu nhién; hai
la, muc dich “xa hdi”, tic la dé cho mdi ca thé thich
ung va hoa nhap vao moéi truong. Nhiém vu co ban
cua giao duc la két hgp dugc hai phuong dién tron,
lam cho mdi ca thé - tré em duoc phat trién tu do, chd

dong trong mot “moi truong mang tinh chuin bi”.

Cac nhu cau noi tai cua tré em dudgc phat trién dudi

nhing tac dong, kich hoat tu phia moéi truong bén



ngoai, cing cé thé noi su phat trién nay la két qua cua
qua trinh trao d&i gitta ca thé vdi moi truong.
Montessori chi ré6 diém khiém khuyét cda gido duc
truyén thong la mai chi bao gdm hai nhan to6 “tré em”
va “neui thay”. Y&u to “mdéi truvng” thuong khong
duge quan tam dén. Gido duc hién dai nhat thiét chu
trong dén véu t& “mdi trirng” va day la mot “mdi
truong mang tinh chudn bi”. Cudc song hién dai that su
rat phuc tap va ¢6 qua nhiéu diéu tré em chua thé phu
hop. D¢ thich ting vai xa hoi do, tré em can su giip d3
cua ngudi ldn, cho nén cAn dén mot “ciy cau” gida
ngudi lon va thé gidi tré tho. Moi trudng mang tinh
chat chuan bi chinh 1a noi phat huy tic dung cua “ciy
ciu” nay, la ndi giup con tré¢ 1ldam quen va thich ung dan
vOi xd hoi cua nguoi lon.

Dau la nhing cach thuc dé thiét lap “moi triimg
chuin bj” cho tré em? Montessori cho rang moi trudng
tot nhat cua cac em bé mdi chao doi chinh la ban than
bo me. BO me cham séc em bé, em bé ludn can dugc g
sat bén me, can su chd che va tinh yéu thuong cia me -

diy la moi trudng chuan bi dau tién cua tré nhd.

D31 vdi tré tu ba tudi trd 1én, “moi truong chuin bi”
phdi luon c¢6 kha nang kich thich va tao co hdi dé tré
hoat dong. Montessori chi yéu nghién cuu ve “mdi
truorng chuin bi” cho tré tif ba dén sau tudi. Tu thuc t&

lam viéc tai “ngdi nha tudi tho”, ba da dua ra mot s6



yéu cau va tieu chudn cho “méi truomg chwin bi” vdi tre
d do tudi nav nhu sau:

- D6 1a méi truong sinh hoat c6 quy cu, co

trat tu;

- M6t méi truong cung cap cac thiét bi, vat
dung cudc song mang tinh tham my cao, thuc

dung va cé suc hap dan bon tré;

- Mo6i trudng nay co thé lam phong phu

nhing an tuong vé cudc séng & con tre;

- Mat moi trudng cung cap cho tré cac gido
cu phuc vu noéi dung gido duc cdm quan, thuc
day su phat trién tri luc cuia tré;

- M6i truong tao diéu kién dé tré phat huy
nang luc song doc lap, biéu hién tu nhién va
tu v thite duge nang luc cda ban than tré;

- Trong moi trudng nay, chung ta thuc hién
huong dao tré hinh thanh mét s6 quy pham
cho hanh vi &ng xu.

O cac chuyén luan nghién citu cia mfhh, Montessori
dd miéu td vé nhing hoat dong & “ngdi nha tudi tho”,
cing c6 thé xem day 1a m6t mau hinh cho viéc xay
dung “mdi triong chuin bi” d6i vdi tré tit ba dén sau
tudi. Diéu dau tién Montessori nhan manh 13 thuc chat

khong c6 mot khuon mau nhit dinh, chi ¢c6 mdét muc



titu nhat thanh bat bién 1a “dem dén cho tré mdt moi

truomg hoat djng va phdt trién hiéu qud nhdt”.

Theo ghi chép cia Montessori, “ngdi nha tudi tho” da
tao moi co hoi cho cac em phat trien. Cach thuc cua
“ngdi nha tuoi tho” 13 trudng hoc dugce té chic nhu mot
“gia dinh”. Trudc hét, 1dp hoc khong chi khép kin ¢
mot, hai phong ma can co6 san, vuon, ngoai san nén co
cac dung cu che mua, che nang.*Muc dich la dé tré
dugc hoat déong vui choi ca khong gian trong nha va
bén ngoai, duoc dap ung nhiung sd thich cua ban than,
dudc tu cham soc cay hoa, tu bay bién mot s6 do trang

tri hay la nu6éi moét con vat yeu thich.

Gan “ngdi nha tudéi tho” cia Montessori c6 mot vudn
hoa, dé 1a noi ba thudng dua bon tré dén vui chai, van
dong va ca nghi ngoi nita. Con bén trong “ngéi nha tudi
tho”, Montessori bo tri phong danh riéng cho hoat dong
“lam vi¢c” va phong danh riéng cho “vui choi”. Phong
“lam vi¢c” la noi quan trong nhat cia “ngdi nha tudi
tho”, trong d6 ¢6 moét tu kinh dai va hai, ba tu c6 ngan
kéo. Tu kinh rat thdp, vira tam dé tré c6 thé dé dang
vdi tay 1dy va cdt d6. Vdi cac tu cd ngan kéo, moi em
nho dugc ¢6 moét ngan kéo riéng cia minh, trong do
cdc em d& db dung ca nhan. Xung quanh phong déu
treo bang ldn, tao nhiéu khong gian cho tré tap ve va
vi€t chit. Trén tudng cing dan nhiéu tranh anh yéu
thich cua bon tré, nhing tranh anh nay thudong xuyén



dugc thay doéi. Phong vui chdi la noi bon tré noi
chuyén, choi dua va cung hat mua. Ngoai ra, cac em
cing c6 phong an va phong thay quan o riéng.

Trong khung canh - méi trudng nay, tré hoan toan

N 1

la “chu nhin” va la nhiing chu nhan rat hang say hoat
dong. Thoi gian hoat dong moi ngay tu 9 gid sang dén
4 gio chiéu, gom ca viéc giao luu, trao ddi vai be ban,
vé sinh tdm rua, vart dong than thé, dn com, ngu trua,
lao dong, ca hat, cham séc dong, thuc vat va cac hoat
dong hoc tap, ren luyén cam quan, phat trién tri tué.
Viéc hoc tap - lam viéc cua bon tré khong bi han ché

vé thai gian va do chinh tré tu quyét dinh, tu sdp xép.

Nhu vay la “moéi truong chudn bi” déi vai tré 1a noui
thuc su dap dng va thod mian dugdc cac nhu cau noi tai,
la noi dé€ tré hoat dong, luyén tap, 1a moi truong tran
day tu do, tinh yéu, sy quan tim cham séc va nhing

niém vui.






am 1920, ngudi ta phat hién ra hai ,"b¢

gdi - ché s6i” & vang Doéng Bac dat nudc

An D6, mo6t em tam tudi va mot em mdi
hai tudi. Hai em bé nay tit nho & chung vdi ché soi, vi
thé, moi théi quen sinh hoat déu giong cho so6i. Ca hai
em bé déu khong biét ndm git cac dd vat bang tay, ban
dém thudng khdong ngu, khong biét ndi va chi phat ra
nhing am thanh nhu tiéng hu cua ché séi. Cac em
khong biét dung thang va di bang hai chin nhung ¢6
thé leo tréo rat t6t, tham chi doi tai con dong day dudgc
nhu ché so6i. Sau dd, ngudi ta da hét sic c6 gang nudi
nang cac em. Bé gai 8 tudi chi séng dugc dén nam 17
tubi, va cho du dugc s6ng trong 9 nam cuda van minh
loai ngudi, em bé nay van chua bao gid trd thanh mot
“con nguoi” theo diing nghia cua né.

Truong hop hi€m hoi nay giup ching ta nhin nhan
dugc hai thuc té&: Thit nhdt, hai em géai ban chit 1a “con
nguoi” nhung ti nho khong dugc song trong moi
trudng cda con ngudi cho nén khéng thé phat trién
theo nhitng dac trung cua con ngudi. Thit hai, con ngudi
c6 khd nang thich @ng v4i méi truong. Bé sinh tdn, con
ngudi budc phdi thich itng vdi moi trudng va phat trién
theo nhiing dic trung do moi trudng quy dinh.



Trudc sau, Phuong phdp gido duc Montessori ludn
luon dé cao nhitng anh hudng tit phia moéi trudng dén
su phat trién cia tré em. Mo6i trudng gidng nhu “dau
ndo” cua nhan loai, noi sé dua ra nhiang hiéu Iénh chi
dao su phat trién tam sinh ly cia moi con ngudi. Theo
Montessori, “mdi truyng” thuc su ¢ vai tro quyét dinh
hon “di truyén”. Pham chdt tri tué thong minh hay ngu
dot phan nhiéu la do moi trudng hon la vi di truyen!

Tu phuong dién trudng thanh cdia mbdi ca the,
ching ta thdy mdi cad thé trong qua trinh lon lén ludn
Juobn tim cach thich ung moi trudng, néu khong thich
ung vd&i moi trudng thi nang luc von cé cda con ngudi
khong nhing khong thé phat trién ma sé tan lui, tham
chi di dén bién mat hoan toan nhu trudng hop cua hai
em bé - ché soi néi d trén.

Nhing anh hudng cia moi trudng dén ca thé la rd
rang, chung ta co thé nhin vao hién tuong ngdn ngua
chang han. Cac ba me thudng khong mudn con cdi néi
nhing 1di thoé 16, nhung mot s6 dua tré van tiép tuc
phdt ngon nhing 10i néi chudng tai kiéu nay - day la
mot hau qua tac dong tu phia moéi truong. Hodc mot
truong hgp khac, tré dugce sinh ra, 16n 1én ¢ dat nudc
si dung tiéng Anh, nhung gia dinh cua tré sinh séng
trong khu cong dong ngudi Méhicd néi tiéng Tay Ban
Nha, vi thé¢ ma tré c6 thé noéi dugc nhing cau, nhing
tr trong thd ngdn ngd ma chinh b6 me ching cing



khong biét. Ngudi 16n khong day bon tré nhung bon
tré ¢6 thé thong qua moi trudng sdng xung quanh ma
dan dan linh hoi duoc.

Montessori con 1dy moét vi du khac ro rét hon: “Mdt
em bé khi viia chao doi da bi me bo roi, vdy thi khi lon Ién,
tdt cd nhitmg ¢i em bé c6 duyc va hoc hdi dupce hoan toan

khong lién h¢ va phu thudc vao nguyi me da sinh ra em”.

Nhu vay, hién nhién 1a con ngudi tir khi sinh ra da
hinh thanh ban nang thich Ung moéi truong. Ban nang
nay khong chi giip con ngudi sinh ton ma con la dong
luc thuc day phat trién. Dieu do cing c¢6 nghia la
nhing phat trién tri luc, thé luc cua con ngudi cung

xuat phat ti ly do thich ung moi truong vay!

No6i rieng ve su phat trién tri tué cuia con ngudi,
ngoai nhuang anh hudng nhat dinh cda yéu to “di
truyen”, kha nang thich wing dén dau gita con nguoi
vOi moi trudng la mét trong nhiing nguyén nhan chu
yéu thuc day su phat trién tri luc nhanh hay cham, cao
hay thap. Montessori cho rang:

“Su phdt trién tri luc cia con ngudi va moi trumg co
moi quan h¢ ty I¢ thugn”. N6i mot cach khac, néu duge
tao lap mot moi trudng niang dong, nhiéu “kich hoat”
thi tré ciing sé cham chi, nd luc dé co gang “thich ung”
vdi moi truong d6. Toc do va pham chat tri luc cua tré

ciing theo d6 ma cham tién hay vuot troi.



“Lay tré lam trung tdm cua gido duc” la mot quan
diém tién bo va cich mang cua Montessori. Bang con
mat quan sat khoa hoc, ba da phat hién ra :bi mat”
trudng thanh cua tré. Su trudng thanh cua tré la mot
qud trinh mang tinh tong hgp, mot qua trinh can tdi su
k&t hop mat thi€t gicta “mdi tridmg”, “nquri thay” (ngudi
ldn) va “tré em”. Phat huy hi¢u qua méi lién hé nay

nhat dinh sé thu dugc thanh qua gido duc tot dep.

Chiu anh hudng kha manh mé tit cac quan diém
cua Rousseau, Bergson... va nhiing quan diém ton giao,
Montessori ciing thira nhan mdi con ngudi bén canh
viece ¢o mot than xac con c6 mot sinh ménh ndi tai tran

dav suc song.

“Sinh ménh noi tai tran dzfy siic song” nay la “mot vit
rit khd ndm bat”, chdc nang cua né gidong nhu cac t€ bao
sinh thuc, 1a co sd phat trién cua ca thé. Ba cho rang
con ngudi ta gdp phai mdt van dé rat 16n la “khéng y
thie duoe quy ludt phat trien cua bin thin sinh ménh”,
trong khi “tré em cé sinh ménh tinh than tich cuc” thi
ngudi ldn hodc vo tinh hoac c6 v da “chén ép” tinh tich

cuc nay, vi thé ma gidao duc sa vao hang loat sai lam.

Vi qua dé cao dén su phat huy mang tinh noi luc
cua tinh than nén khi dé cap dén nhing anh hudng tu
phia moéi trudng, Montessori tuyén bo: "Méi truong thuc
st la nhan t6 thit hai dnh hudng téi sinh ménh. Méi triiong



¢6 khd nang cdi bién, titc la cd thé thic ddy hodc ham ché,
nhung khong bao gio mang kha nang sing tao”. Tuy nhién,
ludn dlem nay chi la mét khia canh. M6t mat khac, qua
kinh nghlem va qua trinh nghién ciu thuc t¢ lau dai,
Montessori tin tudng rang moi trudng rat quan trong
vdi su phat trién tri luc, tam ly cua con ngudi va vi the
quyét khong thé coi nhe yéu té nay.






& cao viéc rén luyén cam quan (cing goi
la “cam gidc”) voi boi dudng tri luc 1a mot
nd1 dung giao duc quan trong cua “ngoi
nha tudi the”, cing 1l mot diém I6n cia phuong phap

gidao duc Montessori.

Trong cudn sach Pluiong phdp gido duc Montessori,
c6 thé udc tinh dén mot phan tu dung lugng danh cho
van dé giao duc cam quan va gido duc tri thic co mai
lién h¢ mat thiét véi giao duc cam quan. Sd di phuong
phap gido duc Montessori rat coi trong gido duc cam

quan vi nhuang ly do sau day:

- Tré tho la thai ky nhay cam cua moi giac quan, bo
qua thoi ky nay tuc la bo qua co hoi kich thich va “mai

giua” do nhay bén cua cac gidc quan cua tre;

- Cam giac la canh cua cua tam hon, cam gidc duong
nhién ¢o vi tri v6 cung h¢ trong vdi su phat tricn tri
luc cua tré. Theo Montessori, cac em nho trudgc khi vao
hoc tai “ngdi nha tudi tho” déu tich lay va hap thu
nhing “dn tupng tap nham” mot cach khong dinh
hudng. Trong khi d6, hoat dong tri luc nhat thi¢t chi
dugc xay dung trén nén tang sang sua cua tu duy, didu

chinh “dn tugng” & cac em la budc khdi dau cho phat



trien tri luc. Gido duc cam quan la phuong phap hudng

vao vice “dicu chimh” nav;

- Ba tin tudng rang pham chat thip kém han che
cua tri luc khong thudce ve nhiem vu tri li¢u sinh 1y ma
la van de cua giao duc. Thong qua giao duc cam quan,
tr¢ ¢o thé bo sung va hoan thién nhang thidu hut ve
do nhay bén cia cam giac ¢6 anh hudng dén su phat
trién cua tri luc. Chi can kip thai phat hien nhiang thicu
hut nay, nhat la ¢6 thé tien hanh bd sung ngay trong
giai doan “cdm quan nhay bén” thi viéc khac phuc la

hoan toan thuc hién duoc.

Plutong phdp gido duc Montessori de cao gido duc
cam quan, trong d6 bao gom viéc ren luyén thinh giac,
thi giac, khuu giac, vi giac, xuc giac; bai tap trong yéu
nhdt la xuc giac. Montessori cho rang:

“Em bé Hudmg sit dung xic gidc thay thé thi gidc va
thinh gidc dé nhan biét xung quanh, cho nén rén luyén xiic

gidc la rdt quan trong”.









e van de day tré hoc doc, viét va lam todn,

nhiéu nha tim ly hoc cho rang nhiém vu

chu y€u cua tré la vui chdi, hoat dong v
thong qua cac hinh thic d6 dé tich lay kinh nghi¢m,
vi vay, khong can sdm cho tré hoc tap van hoa. Quan
diém cua Montessori hoan toan ngudc lai. Ba cho rang
tré ti ba dén sau tudi da dav du nang luc dé ticp
nhan viéc hoc tdp van hod, van dé quan trong chi 13
can co phuong phéap, gido cu va ndi dung giang day
thich hop.

Trong “ngdéi nha tuéi tho”, Montessori da thuc hién
mot cach thuc kha ky la, do la tién hanh day tré hoc
viet trude khi hoc doc. Theo ba, nang luc viét chu gan
lién v&i kha nang cam but, tuc 1 c¢6 van dé “si kiém
sodt cia thé chat”. Vi diéu nay, ba thuc hién viéc ren
luyén xic gidc chuyén dan sang luyén tap kha nang

viét cha cho tré.

Phuong phap giup tré nhan dién va ghi nho cha
viét cua Montessori ¢6 nhing diém rat dang chu v.
Dau tién, tré dugc luyén tap nhing dong tac mang tinh
co gidi 1a cam but, si dung biit - viéc nay mang tinh

chdt tap luyén thé chat. Viec luyén tap nay dua trén co



s¢ su chuan bi trudge do thong qua ciac hoat dong lam
thu coOng va vé tranh. Budc thu hai la nam ving hinh

thé cua cha cai, dai khai ¢6 ba khau nho nhu sau:

- K&t hop cac luvén tap nhin (thi giac), nghe (thinh
gidc) va s mo, tiép xic (xuc giac) dé hiéu vé hinh thé
cht cai, chang han, st dung gidy nham cat thanh hinh
cac chu cai Ion, sau do dan nhing cht nay lén bia
cung, tiép do dé tré truc ti€p nhin, s vao cha cit trén

gidy, nghe giang giai va phat am theo;

- Nhan biét hinh thé cic cha cai khac nhau, tuc 14
khi duoc nghe mot am doc cua chir cai bat ky, tré phai
nhan di¢n mot s6 chu cai dang co trong tay va chon

duva ra;

- Ghi nhg hinh thé cua cha cai. Vi du, co6 giao dé
mot sO chit cai trén ban, sau vai phut chi vao tung chi
va hoi tre day la cha gi.

Thong qua nhang budc trén, khi trée da ghi nhd hinh
th¢ cia chd, co thé cho tré cam but, bat dau la tap to
rot dan dan tap luvén viét cha.

Tien mot bude nia la viee day tré ndm bat tu va
cac tu td. Tieng Y ndi chung cing c6 thé danh van
dudc, vi vay khi da viét dudgce chit cai thi cac em nhéd

ciing rat nhanh chong hoc dugc ti va céac tu to.

Khi ky niang viét da tuong doi ving vang, cic em



trong “ngdéi nha tudi tho” dudc chuyén sang hoc doc.
Viéc hoc doc va hoc lam toan tuvét doi tuan theo
nguyen tac ti dé dén kho, tu don gian dén phuc tap,
c6 khi cin dén nhiang vien dan tir thuc té cudc song

nhung chu yéu van la nho vao cac giao cu hoc tap.

Tu tudng ly luan va nhiung két qua thuc té
Montessori dat dugc da ching minh ro rang quan diém
cua ba: Thoi ky nhay bén cua tré véi viéc hoc doc, viét
va lam toan that su dén sdm hon diém moc sau tudi
nhu ngudi ta van thudng nghi.

R&t nhieu ngudi thudong nghi tré con qua nho va
chac la con rat lau mai c6 kha nang tiép thu tri thuc
nay hoac kién thuc kia. Thé nhung, néu ky ludng tim
hiéu phuong phiap gido duc Montessori, chac chdn
khong it ngudi phai thay ddi quan diém von an sdu

cam ré cua ban than minh.






huong phap gido duc Montessori trudc sau

lay viéc rén luyén su két hop nhip nhang

gitta doi tay va tri ndo lam mot trong diém.
Nhitng hoat dong ren luvén nay, theo cach ndi cua
Montessori, dugc goi la “cong viéc cua tré”. Montessori
cho rang tré dudc tu do thi sé “vin ding - lam vi¢c”, van
dong la co sd cia moi hoat dong sdng, viéc ren luyeén
cac van dong nay cé muc dich phat trién tri luc. N&u
& tung do tudi thich hop, tré dugc ren luyén cic van
dong diéu khién do6i tay an khdp voi su chi huy cua
nao b thi nhitng nhu cau ndi tai cua tré duge dap ung
va tré nho do dat dugc budc phat trién tri luc. Qua
trinh nay cing dua dén cho tré mét nang luc hau ich

trong cudc song - kha nang phdi hgp hai hoa.

Hudng dan tré “vin dong” la mot cong viec khong
don gidn. Bdi vi d€ van dong, dau tién, tré can sy phdi
hop nhip nhang cia moi dong tac. Néu nhu khong ¢o
su day doé ding phuong phap, “ding tdc” cua tré & roi
vao tinh trang “r6i logn, tiuy ticn”. Hau qua cua su
khong phuong phdp nay thuong duoc goi la bicu hién
“nghich tigom”, “khong nghe 10i” & tre.

Khi tré c6 moét van dong, ngudi lon thuong hay cé



nhing cau ndi dai loai nhu: “Dimg huo chdan muia tay loan

xa lén thé!” hoac: “Dimyg nghich ngom lung tung niia!”

Thé nhung, chinh ngusi lon ching ta da vo tinh
khong y thuac duge rang “huo chin mua tay” 1a luc tré
dang ¢6 gang diéu chinh cho nhip nhang mot t6 hop
dong tac nao d6. Nhiung 10i trach moéc nhu vay la can
trg tré van dong, cung la can trd con dudng di tdi phat

trieén tri luc cua tré.

Montessori dé xudt dicéu ching ta can lam la biét
cach ra ménh lénh chi huy cac dong tac cua tré, muc
dich nham dua dong tic cua tré vao quy tic va trat
tu, giip tré nhan thuc dugec dong tic ching muodn
thuc hien. Bé lam duge dicu nay thi cac bai tip ren
luyén “thé chit” 1a diéu kién vo cung can thigt. Chi khi
tré¢ hicu ro “dong tic” can thuc hién, nhuan nhuyén
dugc ky nang thuc hién cac dong tac tré mong muon,
hién tuong “huo chin mua tay logn xa” sé khong xuat

hién nua.

Nhiing ndi dung giao duc cam quan, giao duc kha
ning doc, viét va 1am toan trong “ngdi nha tudi tho” cua
Montessori ¢ budc dau déu thuc hién co su can thiép
cua cac bai tap “dong tic - thé luc”. Bén canh gido duc
cam quan, gido duc kha nang doc, viét va lam toan -
dudc goi la “gido duc rén luyén phdt trién” thi “gido duc

dong tic”, “gido duc thé luc” cing la nhing noi dung



quan trong, trong do dic biét la van dé réen luyén cac

ky nang cua cudc séng hang ngay.

Viéc réen luyén cic ky nang doi song hang ngay
ngoai muc dich ty than, v¢é phuong dién hinh thanh
tinh cach, cling dong vai tro tich cuc. Thong qua qua
trinh rén luyén nay, tré dugc bdi dudng tinh than tu
lap, cham chi, trat tu va biét phoi hop hai hoa. Nang
luc giao ti€p xa hoi cing co co sd hinh thanh tif cac bai
tap nay. Chiang han, khi mot em nho dang thuc hanh
tudi cay hoa, em bé khac cing mudn lam viéc nay,
nhung luc d6 chi ¢c6 moét binh tudi nudc thi em bé thu
hai nh&t dinh phai “cho dyui dén higt cua minh”. Trong
cac hoat dong nay, cac em nho cing lam quen va dan
dan hinh thanh théi quen song 1é phép, lich su, bict

quan tdm va hoa dong vdi be ban.

Gido duc cac ky nang doi song hang ngay ludn
dugc coi trong trong phuong phap giao duc Montessori.
Nho vao ndi dung giao duc nay, Montessori dua cac

em nho vao mo hinh ren luyén:

“Trat tu”" — “"Chdam chi chuyén tam” — “Tap luyén nhicu

lan” — “Phoi hop nhip nhang, hai hoa”.

Su thanh cong cua qua trinh rén luyén trén chinh 1a
cd sd dé di vao nhing ndi dung gido duc mang tinh
phat tri€n nhu gido duc cam quan, gido duc kha nang

viét, doc va lam toan.



Nham phuc vu no6i dung ren luyén thé luc, rén
luyen dong tac, trong “ngdi nha tudi tho”, Montessori
thi¢t k& nhieu bai tap nhu chay b, hit thd dung cach,
tap ndi nang cho dén nhung viéc nhu md ngan kéo,
khoa cua, md cua, budc dav giav, doc sach... Du6i su
hudng dan cua Montessori, khi thuc hién cac bai tap
nay, tré¢ dugc yéu cau kha cao, khong chi can dat duoc
muc dich cua mdéi hoat dong ma ting khau, trong do
phdi dugc thuc hién chuan xac, dung phuong phap va

nhanh chong.

Ngoai ra, viec ren luyén thé luc, luyén tap dong tac

con duygc trien khai d mot sd ndi dung sau day:

Thit nhdt, vi quan niém vé nhu cau phat trién tu do, tu
nhién ciia tré nén Montessori cho rang tré can duoc hoat
dong nhieu d moi truong tu nhién ngoai trdi va viéc
nay dem lai nhang ich lgi nhu:

- Giam thiéu nhing tréi bude cua cude song xa hoi
i tre;

- Phu hgp vai sd thich va co lgi cho sic kho¢ cua tre;

- (0 tac dung tich cue vadi vice ren luyén nang luc
phoi hap dong tac hai hoa, nhip nhang;

- Gop phan phat trién tri tu¢ cua tré. Diéu nay bicu
hién ro rét d cam nhan, nang luc quan sat, kha nang

nhan bict su giong, khdac nhau giwa cac vat, khich thich



tré kham pha cudc séng va tinh than ham hicu bict;
- Phat trién nang luc du tinh, phan doan cho tré.

Montessori cho rang tré thudng chi nhan biét su vat
trudc mat ma khong ludng tinh két qua phia sau. Tuy
nhién, thong qua cac hoat dong tiép xuc vdi thién
nhién, tré dan dan nhan biét cic hién tugng nhan -
qud, chang han cay cdi can dudc cham soc, chung lon
lén nho nudc tudi va anh sang mat trai hodac ¢o khi héo

mon va kho cheét...

Thit hai, trong cdc hogt dong ren luyén doi tay, “nan dat”
la noi dung rdt hiéu qud. Tré dugc tu tay nan dat thanh
cac binh hoa nho hodc nhitng vién gach nho tuy theo
sd thich. Sau do, cac san pham cua tré duoc cho vao 1o
nung, tham chi con dugce trang men. Tré chac chan se
rat thich thu khi ngam nhiang binh hoa mau siac hodc
co hinh vé do chinh minh lam ra. Vdi nhang vien gach
men, tré dudc dung bay va vira dé xay thanh buc tuong

nho ngoai vuon...

Thit ba, vdi viéc day hoc wviét, Montessori sii dung
phuong phip chuan bi cho tré thong qua tap vé tranh. Ve
tranh dugc coi la “bién phap gian tép” ddi vai hoc vidt
chit. Cach lam cu thé: ba cho chuan bi nhiéu hinh khéi
khac nhau, tré dung tay cam, sO vao bé mat cua dé vat,
sau do dat do vat léen trén giay, dung but khoanh theo

hinh theé dé vat va cudi cung la to mau.



Thit ti, thco Montessori, tré tit ba dén sdu tudi la thoi
ki quan trong vé phat trién thé luc, trong nhieu loai hinh
th¢ duc, thich hop hon ca la “chay b”. Mot yéu cau cua
“chay b3 1a phai git duge thing bdang cho cd thé. DE
ren luyen khda nang gio thang bang nay, Montessori
thict k& rieng mot loai “duong chay”. Buong chay nay
gf)m dudng the’ing, duong hinh elip va duong hinh sO
S. Dudng chay nén duogc bo tri d mot bai dat thodang
rong, si dung phan va son dé vé cac dudng vach theo
ding véu cau. Tré duge yéu cau di theo cic vach son
ké san theo ciach gidng nhu dién vién xiéc di trén day,
nghia la budc chan trugce tiep lien budc chan sau, cac
budc chan ludn di trén vach son. Trong bai tap nay,
ngudi hudng dan khong can giang giai nhiéu vé cach
thire, tot nhat 1a lam mau cho cic em xem, sau do dé

cac em tu thuc hién.

Thit ndm, nhdant rén luyén kha nang phﬁ'i hop hai hoa,
Montessori st dung nhang bai tap voi “Hiét tiu”. Dau
titn la cho tré viua nghe nhac vaa di bd, chay hoac
nhay, sau d6 dé tré thuc hién cic dong tac mang tinh
tiét tau theo nhip di¢u cia nhac. Trén cd sd nay, ngudi
hudng dan gitip dd cac em phdt tricn thanh cdc to hgp
dOng tac vdi nhing tict tiu phuc tap va hap dan hon.
Tat nhién, két qua nay chi dat duge thong qua viéc tap

luyén nhicu lan vdi su kién tri, nd luc.

Thong qua mot s6 hoat dong trén, ngoai muc dich



ban dau la giup tré ndm dudc nhing ky nang co ban
cua doi sOng hang ngay, mot y nghia quan trong hon
la dé tré thay dugc nhiéu viéc khi nguoi ldn lam duoc,
ching cing c6 thé 1am dugc, nhd dé tré nang cao tinh
than tu tin, tu chu v&i moi hanh vi hoat dong cua minh

trong cudc song.






rong nhicu lan dién thuyCt v& phuong phap
giao duc cua minh, Montessori thudng nhac
dén mot cau noi “thé’ liicn tim NQUIYCH CHi
bon tré”: “Hay giip dd con, dé¢ con ti lam!” (Help me to
do by myself!). Nhicu bé me thudng cham séc con cadi
qua muc can thiét, viéc gi cing lam ho, lam thayv bon
tré. Trong khi bd me cho rang dé 1a cach thé hien tinh
véu thuong v@i con cai thi chinh con tré hau nhu khony
c6 nhu cau dé. Tré em, ngay tu lic bat dau bict di da

luon ludn thich “tir lap”.

Sau khi chao doi, em bé that su can sy quan tim
cham soc thuong yéu cua bo me, khong chi la vice be,
am, bi, mdm ma ca nhing bao tro vé tinh than, tam
ly. Em bé nhd d6 ma ldn lén, nhung su lon 1én nay
ham chita mot muc ticu nao day? Muc ticu do don
gian va tu nhién chinh la “ty lip” - tu lap nghia la cang
vitng vang, cang thoat dan nhing bao trg tu phia bo
me. Tré biét di, rdéi ¢d thé chay, dan rdi xa vong bao
boc ciia bo me dé vuon hai tay “so nam” the gidi, sai

doi chan téi nhitng manh dat muon tai...

“Ludn diém vé su truong thanh déc lap cua con tré” cua

Montessori dugc trinh bav vdi may phuong dicn sau:



Thui nhdt, “ti Lip” 1a muc ticu cua sy trudng thanh,
co kha niang trg nén tu lap 1a nguoi day du nang luc

phat trién sinh m¢nh ban than.

Tint hai, "t lgp” la dicu kién tat véu cua sy trudng
thanh, kha nang “tir Lip” ticu bicu cho su thanh thuc

cila cdc ¢d quan churc nang tam sinh ly.

Con dudng trudng thanh la dai lau nhung cé thé tac
dong thuc day su thanh thuc cua cac co quan chuc
ning tam sinh ly dé tién tdi muc ticu “trd thanh ngudi
it Lip”. Tat nhién, su thanh thuc cda cac co quan chuc
ning tam sinh 1y nay phu thudc vao lda tudi va yéu
cau phat trién tuan tu cua ty nhién. Ngoai hai nhan to
nay, su giip d& cua bo me (ngudi ldn) cing gop phan
tich cuc thuc day su phat trién. Giup d& nhung nhat
thict khong duge lam ho, lam thay! Chéng han, khi tr¢
thuc hien mot thao tdc nao do con cham chap, nguoi
ldn hay kién nhan cho doi vi tré dang & luc luyeén tap.
Dung non nong co ngay su giup dd, nhu vay chi pha
di nhing co hoi ren luyén “tir Lip” cda tré ma thoi. Bo
me khong nén can thiép khi chua can thiét, cing khong
nen chi dao hudng dan dai dong ma can hon 1a hay
bay to su dong tinh, dong vién va khuyén khich tré “tir

thic ién” cong viec dang lam.

Montessori khang dinh riang thoi ky tré tho khong
co nghia la mot thoi ky qua do én nguaoi 1on. Tré tho



va ngudi Idn can ban van la hai cuc hoan toan khac
nhau. Ly do chinh la vi ngudi 1én da di dén buoc
trudng thanh “hoan toan”, tiem nang phat trién ve co
ban da ¢6 dinh, tham chi tri luc ¢6 phan theo hudng
giam sut. Trong khi d6, tinh hinh d tre em khong
nhing chua on dinh ma thé hien “tinlt bién dong” rat
Idn. Tiém nang phat trién tri luc § tré con rat manh me
va toc do phat trién ciing dang d thoi ky nhanh chong.
Ngudi Ion vi da “dinh hinh” (0n dinh, it bién dong) nén
khi hanh dong, ung xu thuong di theo moé hinh, ti¢u
chuan, cach suy nghi mang tinh chat “dinh hinh” nay.
Cing vi thé, ngudi Idn khong chi khong quan tam ma
thuong 1an at, ap dat lén trén cach tu duy, hanh vi cho
dén moi phuong dién con “chua dinh hinh” va “nhicu
bién dong” cua tré. Mudn hiéu tré, ching ta can quan
sat cdc nguyén tac phat trién trudng thanh cua tré, “do
tim” nhu cau noi tai, tut d6 c6 phuong thuc thich hop
trong ung xu vai tré - dé goi la ngudi ldn can “hoc cich
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