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GV: Nguy n Th  Thanh Lam  T  Toán  Tr ng THPT Lê Quý Đôn                             ễ ị ổ ườ



Sang kiên kinh nghiêm                                                                                                     ́ ́ ̣  2

Năm hoc: 2010  2011̣


I. TÊN ĐÊ TAI: ̀ ̀

GIUP   HOC   SINH   L P   10   REN   LUYÊN   KI   NĂNG   GIAI   PH NǴ ̀ ̣̃ Ớ ̣ ̉ ƯƠ  
TRINH VA BÂT PH NG TRINH VÔ TI.̀ ̀ ́ ̀ƯƠ ̉

II. ĐĂT VÂN ĐÊ: ́ ̣̀
Trong ch ng trinh Toan THPT, ma cu thê la phân môn Đai sô 10, cac̀ ́ ̀ ̀ ́ ́ươ ̣ ̉ ̣  

em hoc sinh đa đ c tiêp cân v i ph ng trinh va bât ph ng trinh ch a âñ ́ ́ ̀ ̀ ́ ̀ ̣́ ượ ̣ ơ ươ ươ ư ̉  
d i dâu căn cung nh    cach giai môt vai dang toan c  ban cua phân nay.́ ́ ̃ ́ ̀ ́ ̀ ̀ươ ư ̉ ̣ ̣ ơ ̉ ̉  
Tuy nhiên trong th c tê cac bai toan giai ph ng trinh va bât ph ng trinh́ ́ ̀ ́ ̀ ̀ ́ ̀ự ̉ ươ ươ  
ch a ân d i dâu căn rât phong phu va đa dang. Đăc biêt, trong cac đê thí ́ ́ ́ ́ ̀ ́ ̀ư ̉ ươ ̣ ̣ ̣  
Đai hoc  Cao đăng  THCN cac em se găp môt l p cac bai toan vê ph nǵ ̃ ́ ́ ̀ ́ ̣̀ ̣ ̉ ̣ ̣ ơ ươ  
trinh, bât ph ng trinh vô ti ma chi co môt sô it cac em biêt ph ng phap̀ ́ ̀ ̀ ́ ́ ́ ́ ́ ́ươ ̉ ̉ ̣ ươ  
giai nh ng trinh bay con lung cung, ch a đ c gon gang sang sua, thâm chì ̀ ̀ ̀ ́ ́̉ ư ̉ ̉ ư ượ ̣ ̉ ̣  
con măc môt sô sai lâm không đang co trong khi trinh bay.̀ ́ ́ ̀ ́ ́ ̀ ̣̀

Trong SGK Đai sô l p 10 nâng cao, phân ́ ́ ̣̀ ơ ph ng trinh va bât̀ ̀ ́ươ  ph ngươ  
trinh co ch a dâu căǹ ́ ́ ́ư  chi la môt muc nho trong bai: ̀ ̀̉ ̣ ̣ ̉ Môt sô ph ng trinh vá ̀ ̣̀ ươ  
bât ph ng trinh quy vê bâc haí ̀ ̀ươ ̣  cua ch ng IV. Th i l ng danh cho phâǹ ̀ ̀̉ ươ ơ ượ  
nay lai rât it, cac vi du va bai tâp trong phân nay cung rât han chê va chi ̀ ́ ́ ́ ́ ̀ ̀ ̀ ̀ ̃ ́ ́ ̣̀ ̣ ̣ ̣ ̉ ở 
dang c  ban. Nh ng trong th c tê,  đê  biên đôi va giai chinh xac ph nǵ ́ ̀ ́ ̣́ ơ ̉ ư ự ̉ ̉ ̉ ươ  
trinh va bât ph ng trinh ch a ân d i dâu căn đoi hoi hoc sinh phai năm̀ ̀ ́ ̀ ́ ́ ́ ̀ ́ươ ư ̉ ươ ̉ ̣ ̉  
v ng nhiêu kiên th c, phai co ki năng biên đôi toan hoc nhanh nhen va thuâñ ̀ ́ ́ ́ ̃ ́ ́ ̀ ̀ư ư ̉ ̉ ̣ ̣  
thuc. Muôn vây, trong cac tiêt luyên tâp giao viên cân tông kêt lai cach giaí ́ ́ ́ ̀ ́ ̣́ ̣ ̣ ̣ ̉ ̣ ̉  
cac dang ph ng trinh va bât ph ng trinh th ng găp, cung nh  bô sunǵ ̀ ̀ ́ ̀ ̀ ̣̃ ươ ươ ươ ̣ ư ̉  
thêm cac dang bai tâp nâng cao, đăc biêt la ren luyên cho hoc sinh ki nănǵ ̀ ̀ ̀ ̣̃ ̣ ̣ ̣ ̣ ̣  
giai ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti băng ph ng phap đăt ân phu.̀ ̀ ́ ̀ ̀ ́̉ ươ ươ ̉ ươ ̣ ̉ ̣

Gi i han nghiên c u cua đê tai: ́ ́ ̀ ̀ơ ̣ ư ̉
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 Ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti: Cac dang toan c  ban va nâng̀ ̀ ́ ̀ ́ ́ ̀ươ ươ ̉ ̣ ơ ̉  
cao năm trong ch ng trinh Đai sô 10.̀ ̀ ́ươ ̣

 Môt sô bai toan giai ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti trong cac đế ̀ ́ ̀ ̀ ́ ̀ ́ ̣̀ ̉ ươ ươ ̉  
thi Đai hoc  Cao đăng.̣ ̣ ̉

III. C  S  LI LUÂN: ́Ơ Ở ̣
Nhiêm vu trong tâm trong tr ng THPT va hoat đông day cua thây và ̀ ̀ ̣̀ ̣ ̣ ươ ̣ ̣ ̣ ̉  

hoat đông hoc cua tro. Đôi v i ng i thây, viêc giup hoc sinh cung cô nh ng̀ ́ ́ ̀ ̀ ́ ́ ̣̃ ̣ ̣ ̉ ơ ươ ̣ ̣ ̉ ư  
kiên th c phô thông noi chung, đăc biêt la kiên th c thuôc bô môn Toan hoć ́ ́ ̀ ́ ́ ́ư ̉ ̣ ̣ ư ̣ ̣ ̣  
la viêc lam rât cân thiêt. ̀ ̀ ́ ̀ ̣́

Muôn hoc tôt môn Toan, cac em phai năm v ng nh ng tri th c khoa hoć ́ ́ ́ ́ ̃ ̃ ̣́ ̉ ư ư ư ̣  
 môn Toan môt cach co hê thông, biêt vân dung ly thuyêt môt cach linh hoat́ ́ ́ ́ ́ ́ ́ ́ở ̣ ̣ ̣ ̣ ̣ ̣  

vao t ng bai toan cu thê. Điêu đo thê hiên   viêc ̀ ̀ ̀ ́ ̀ ́ư ̣ ̉ ̉ ̣ ở ̣ hoc đi đôi v i hanh, ́ ̣̀ ơ đoi hoì ̉  
hoc sinh phai co t  duy logic va suy nghi linh hoat. Vi vây, ttrong qua trinh́ ̀ ̃ ̀ ́ ̣̀ ̉ ư ̣ ̣  
day hoc giao viên cân đinh h ng cho hoc sinh cach hoc va nghiên c u môń ̀ ́ ́ ̀ ̣́ ̣ ̣ ươ ̣ ̣ ư  
Toan môt cach co hê thông, biêt cach vân dung li thuyêt vao bai tâp, biêt phâń ́ ́ ́ ́ ́ ́ ́ ̀ ̀ ̣́ ̣ ̣ ̣ ̣  
dang bai tâp va giai môt bai tâp v i nhiêu cach khac nhau. ̀ ̀ ̀ ́ ̀ ́ ̣́ ̣ ̉ ̣ ̣ ơ
IV. C  S  TH C TIÊN: ̃Ơ Ở Ự

Baì toan giai ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti hoc sinh chi đ ć ̀ ̀ ́ ̀̉ ươ ươ ̉ ̣ ̉ ượ  
hoc trong ch ng trinh Đai sô 10. Tuy nhiên, th i l ng danh cho phân naỳ ́ ̀ ̀ ̀ ̣̀ ươ ̣ ơ ượ  
nay rât it, hoc sinh không đ c tiêp cân nhiêu dang toan khac nhau. Trong̀ ́ ́ ́ ̀ ́ ̣́ ượ ̣ ̣  
SGK Đai sô l p 10 nâng cao chi đ a ra ba dang c  ban: ́ ̣́ ơ ̉ ư ̣ ơ ̉ BABA �� ,  va ̀

BA � , phân bai tâp cung chi nêu nh ng bai tâp năm trong ba dang nay. Tuỳ ̀ ̃ ̃ ̀ ̀ ̣̀ ̉ ư ̣ ̣  
nhiên, trong th c tê  ́ự ph ng trinh va bât ph ng trinh vô tì ̀ ́ ̀ươ ươ ̉  rât đa dang vá ̣̀  
phong phu. Trong qua trinh hoc Toan   l p 11 va 12, khi găp phai nh ng baí ́ ̀ ́ ́ ̀ ̃ ̣̀ ở ơ ̣ ̉ ư  
toan đ a vê ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti, đa sô hoc sinh đêu lunǵ ̀ ̀ ̀ ́ ̀ ́ ̀ ́ư ươ ươ ̉ ̣  
tung, th ng giai sai va thâm chi không biêt cach giai. Đăc biêt, cac đê thí ̀ ̀ ́ ́ ́ ́ ̀ươ ̉ ̣ ̉ ̣ ̣  
Đai hoc  Cao đăng cac em se găp ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti ́ ̃ ̀ ̀ ́ ̣̀ ̣ ̉ ̣ ươ ươ ̉ ở 
nhiêu dang khac nhau ch  không chi năm trong khuôn khô ba dang trên. Vì ́ ́ ̀ ̣̀ ư ̉ ̉ ̣  
vây,  viêc  giup cho cac  em co ki  năng  tôt,   cung nh  cung câp  thêm cać ́ ́ ̃ ́ ̃ ́ ̣́ ̣ ư  
ph ng phap giai  ́ươ ̉ ph ng trinh va bât ph ng trinh vô  ti  ̀ ̀ ́ ̀ươ ươ ̉ la rât cân thiêt̀ ́ ̀  ́
nhăm đap  ng nhu câu th c tê hiên nay. Môt điêu rât quan trong la trong quà ́ ́ ̀ ́ ̀ ́ ̀ ́ư ự ̣ ̣ ̣  
trinh giai  ̀ ̉ ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti,  ̀ ̀ ́ ̀ươ ươ ̉ giaó viên cân phai l u ỳ ́̉ ư  
cho hoc sinh cac sai lâm th ng măc phai va phân tich nguyên nhân sai lâḿ ̀ ̀ ́ ̀ ́ ̣̀ ươ ̉  
đê cac em hiêu sâu h n nhăm co đ c môt bai giai tôt sau nay.́ ̀ ́ ̀ ́ ̀̉ ̉ ơ ượ ̣ ̉

V. NÔI DUNG:̣
A. Ph ng phap biên đôi t ng đ ng:́ ́ươ ̉ ươ ươ
Nôi dung cua ph ng phap nay la s  dung cac tinh chât cua luy th a vá ̀ ̀ ́ ́ ́ ̃ ̀ ̣̀ ̉ ươ ử ̣ ̉ ư  

cac phep biên đôi t ng đ ng cua ph ng trinh, bât ph ng trinh nhăḿ ́ ́ ̀ ́ ̀ ̀̉ ươ ươ ̉ ươ ươ  
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đ a cac ph ng trinh va bât ph ng ban đâu vê ph ng trinh va bât ph nǵ ̀ ̀ ́ ̀ ̀ ̀ ̀ ́ư ươ ươ ươ ươ  
trinh đa biêt cach giai.̀ ̃ ́ ́ ̉

1) Dang ̣ :)()( xgxf �
Vi du 1:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ 1312 ��� xx

H ng dân giai:  ́ ̃ươ ̉ Ta thây VT luôn không âm, do đo nêu VP âm thi ph nǵ ́ ́ ̀ ươ  

trinh vô nghiêm, nên ta chi cân giai ph ng trinh khi ̀ ̀ ̣̀ ̉ ̉ ươ 013 ��x
3
1��� x . Khi  

đo hai vê đêu không âm va binh ph ng ta thu đ c ph ng trinh t nǵ ́ ̀ ̀ ̀ ̀ươ ượ ươ ươ  
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                *   bai toan trên ta co thê giai băng cach đăt ân phu: ̀ ́ ́ ̀ ́Ở ̉ ̉ ̣ ̉ ̣ 12 �� xt

Vi du 2:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ xxx 2114 ����� .

H ng dân giai: ĐK: ́ ̃ươ ̉
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Đôi chiêu đk (*) ta thây x = 0 thoa man. Vây nghiêm cua pt đa cho la x = 0́ ́ ́ ̃ ̃ ̀̉ ̣ ̣ ̉

Nhân xet:̣́    ph ng trinh trên ta chuyên ̀Ở ươ ̉ x�1  qua vê phai rôi m i binh́ ̀ ́ ̀̉ ơ  
ph ng. Muc đich cua viêc lam nay la tao ra hai vê cua ph ng trinh luôń ̀ ̀ ̀ ́ ̀ươ ̣ ̉ ̣ ̣ ̉ ươ  
cung dâu đê sau khi binh ph ng ta thu đ c ph ng trinh t ng đ ng̀ ́ ̀ ̀̉ ươ ượ ươ ươ ươ .
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Vi du 3:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ 2162 2 ���� xxx  (1)
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Vi du 6:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ .2)2()1( 2xxxxx ����
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Qua vi du trên, l u y cho hoc sinh cac điêm sau:́ ́ ̣́ ư ̣ ̉

1) Bai toan trên con co cach giai nh  sau: ̀ ́ ̀ ́ ́ ̉ ư

* x = 0 la môt nghiêm cua ph ng trinh.̀ ̣̀ ̣ ̉ ươ

* 12222211 2 ������������ xxxxxxptx

8
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144844 22 �������� xxxxx (nhân)̣

* ))((2)2()1(2 xxxxxxptx �������������

8
9

1222221 2 ��������������� xxxxxxx (loai)̣

Vây nghiêm cua ph ng trinh đa cho la: x = 0 va x = ̀ ̃ ̀ ̣̀ ̣ ̉ ươ
8
9

2)   Khi   biên   đôi   nh   trên,   chung   ta   th ng   măc   sai   lâm   khi   cho   rănǵ ́ ̀ ́ ̀ ̀̉ ư ươ  
!. baab �   Đăng   th c   nay   chi   đung   khi  ́ ̀ ́̉ ư ̉ 0, �ba .   Nêu  ́ 0, �ba thi ̀

.. baab ���

Vi du 7:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ 333 3221 ����� xxx .

H ng dân giai: ́ ̃ươ ̉ 32)21()2)(1(332 333 ���������� xxxxxxpt

(*)
0)32)(2)(1(
3221

3

333

��

�
�
�

����
�����

�
xxx

xxx

.
2
3

;2;1 ���� xxx

Qua vi du trên, l u y cho hoc sinh cac điêm sau:́ ́ ̣́ ư ̣ ̉

a) Khi giai ph ng trinh trên chung ta th ng biên đôi nh  sau:̀ ́ ̀ ́̉ ươ ươ ̉ ư

?!0)32)(2)(1(32)21()2)(1(332 3333 �������������� xxxxxxxxx .Pheṕ  
biên đôi nay không phai la phep biên đôi t ng đ ng! Vi   đây chung ta đá ̀ ̀ ́ ́ ̀ ́ ̃̉ ̉ ̉ ươ ươ ở  
th a nhân ph ng trinh ban đâu co nghiêm. Do đo đê co đ c phep biên đôì ̀ ̀ ́ ́ ́ ́ ́ư ̣ ươ ̣ ̉ ượ ̉  
t ng đ ng thi ta phai đ a vê hê nh  trên. Chăng han ta xet pt sau:̀ ̀ ́ươ ươ ̉ ư ̣ ư ̉ ̣

.0111)11(132111 3 2333 233 ������������������ xxxxxxx

Thay x = 0 vao ph ng trinh ban đâu ta thây x = 0 không thoa man.̀ ̀ ̀ ́ ̃ươ ̉

GV: Nguy n Th  Thanh Lam  T  Toán  Tr ng THPT Lê Quý Đôn                             ễ ị ổ ườ
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b) V i dang tông quat: ́ ́ơ ̣ ̉ 333 cba ��  ta lâp ph ng hai vê va s  dung hănǵ ̀ ̣̀ ươ ử ̣  
đăng th c  ́̉ ư )(3)( 333 baabbaba ����� , ta co ph ng trinh t ng đ ng v í ̀ ́ươ ươ ươ ơ  

hê:̣
�
�
�

���
��

0...33

333

cbaba

cba
. Giai hê nay ta đ c nghiêm cua ph ng trinh.̀ ̀̉ ̣ ượ ̣ ̉ ươ

Vi du 8:́ ̣  Giai ph ng trinh: a) ̀̉ ươ 772 ��� xx (1)

    b) 
5

3
2314

����� x
xx  (2)

H ng dân giai: a)́ ̃ươ ̉

0)17)(7(0)7()7(2 �������������� xxxxxxxxpt �
�

�

���
����

17
7

xx

xx

�
�

�

�

�

���
2
2

291

x

x . Vây pt đa cho co hai nghiêm: ̃ ̣́ ̣ 2�x  va ̀
2

291 ��x .

b)  )23()14()2314(5 �������� xxxxpt

)2314).(2314()2314(5 ����������� xxxxxx

�
�

�
��

����
����� 2

02314
02314

x
xx

xx

Nhân xet:̣́  *V i ph ng trinh (1) ta co thê giai nh  sau: ́ ̀ ́ơ ươ ̉ ̉ ư

Đăt ̣ 7�� xy ta co hê ph ng trinh: ́ ̣̀ ươ
�
�
�

��
��

7
7

2

2

yx

xy
, tr  vê theo vê hai ph ng̀ ́ ́ư ươ  

trinh trên ta đ c: ̀ ượ 0)1)(( ���� xyxy . Giai ra ta tim đ c x.̀̉ ượ

* Dang tông quat cua pt (1) la: ́ ̣̀ ̉ ̉ aaxx ���2 .

*V i pt (2) ta con co cach giai khac nh  sau:́ ̀ ́ ́ ́ơ ̉ ư

(2) � � � � � � � � 5
2

223
)2(3

314
)2(4

5
2

223314
��

��
��

��
���������� x

x
x

x
xx

xx

�
�

�

�

�
����

����
�

� (*)
5
1

)223)(314(
11423

2

xx
xx

x
. Vi VT(*) < 0 (do ̀ )

3
2�x nên (*) vô nghiêm.̣

Vi du 9:́ ̣  Giai cac bât ph ng trinh sau:́ ́ ̀̉ ươ

a)  4
)11( 2

2

��
��

x
x

x
 (1)  b)  0232)3( 22 ���� xxxx  (2)

H ng dân giai: ́ ̃ươ ̉

a) ĐK:  1��x .
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*V i x = 0 ta thây bât ph ng trinh luôn đung.́ ́ ́ ̀ ́ơ ươ

*V i x ́ơ �  0  011 ���� x . Nhân l ng liên h p   vê trai cua bpt ta đ c:́ ́ượ ợ ở ̉ ượ

8314)11(4
)11.()11(

)11( 2
22

22

������������
����

��
xxxxx

xx
xx .

Vây nghiêm cua bât ph ng trinh đa cho la: ́ ̀ ̃ ̣̀ ̣ ̉ ươ )8;1[��T

b) Ta xet hai tr ng h p: ́ ̀ươ ợ

TH 1:  20232 2 ����� xxx  V
2
1��x , khi đo bpt luôn đung.́ ́

TH 2: BPT  3
2
1

30

2
2
1

03
0232

2

2

����
��

�
�
�

��

�
�
�

��

����
��

���
� Vxx

Vxx

Vxx
xx

xx
.

Vây nghiêm cua bpt đa cho la: ̃ ̣̀ ̣ ̉ );3[}2{]
2
1

;( � ����� ��T .

Qua vi du trên, l u y cho hoc sinh cac điêm sau:́ ́ ̣́ ư ̣ ̉

*  bai toan (2) ta th ng không chu y đên tr ng h p 1, đây la sai lâm mà ́ ̀ ́ ́ ́ ̀ ̀ ̀ ̀Ở ươ ươ ợ  
chung ta th ng găp trong giai ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti.́ ̀ ̀ ̀ ́ ̀ươ ̣ ̉ ươ ươ ̉

*Khi giai  bât  ph ng trinh,  nêu ta muôn nhân hoăc chia hai vê  cua bât́ ̀ ́ ́ ́ ́̉ ươ ̣ ̉  
ph ng trinh cho môt biêu th c thi ta phai xac đinh đ c dâu cua biêu th c̀ ́ ̀ ́ ́ ́ươ ̣ ̉ ư ̉ ̣ ượ ̉ ̉ ư  
đo. Nêu ch a xac đinh đ c dâu cua biêu th c ma ta muôn nhân thi ta có ́ ́ ́ ́ ̀ ́ ̀ ́ư ̣ ượ ̉ ̉ ư  
thê chia lam hai tr ng h p.̀ ̀̉ ươ ợ

Vi du 10:́ ̣  Tim m đê ph ng trinh: ̀ ̀̉ ươ

132 2 ���� xmxx  co hai nghiêm phân biêt.́ ̣ ̣

H ng dân giai:́ ̃ươ ̉
�
�
�

����
�

�
(*)04)2(

1
2 xmx

x
pt . 

Ph ng trinh (*) luôn co hai nghiêm:̀ ́ươ ̣

0
2

842
;0

2
842 2

2

2

1 ������������ mmm
x

mmm
x . 

Ph ng trinh đa cho co hai nghiêm ̀ ̃ ́ươ ̣ (*)�  co hai nghiêm phân biêt ́ ̣ ̣ 1��

.2
84)4(

4
8441 22

2
2

�
�
�

��
����

�
��������� m

mmm

m
mmmx

Vây ̣ 2�m  la nh ng gia tri cân tim.̀ ̃ ́ ̀ ̀ư ̣

  B. Ph ng phap đăt ân phu:́ươ ̣ ̉ ̣

GV: Nguy n Th  Thanh Lam  T  Toán  Tr ng THPT Lê Quý Đôn                             ễ ị ổ ườ
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Dang 1:̣   0)(( �n xfF , v i dang nay ta đăt: ́ ̀ơ ̣ ̣ n xft )(�  (nêu n chăn thi phai có ̃ ̀ ́̉  
điêu kiên ̀ ̣ )0�t va chuyên vê ph ng trinh F(t) = 0, giai ph ng trinh nay tà ̀ ̀ ̀ ̀̉ ươ ̉ ươ  
tim   đ c   t  ̀ ượ .x�   Trong   dang   nay   ta   th ng   găp   dang   bâc   hai:̀ ̣̀ ươ ̣ ̣ ̣  

.0)()( ��� cxfbxaf

Vi du 1:́ ̣  Giai cac ph ng trinh sau:́ ̀̉ ươ

a)  311122 ��� xx b)  xxxx 33)2)(5( 2 ����

H ng dân giai: ́ ̃ươ ̉

a) Đăt: ̣ ,112 �� xt 0�t . Khi đo ph ng trinh đa cho tr  thanh: ́ ̀ ̃ ̀ươ ở

.56116042 22 ����������� xxttt

b)  010333 22 ������ xxxxpt  Đăt: ̣ xxt 32 �� ,  0�t . Pt đa cho tr  thanh:̃ ̀ở

.
2

1093
02535350103 222 ���������������� xxxxxttt

Vi du 2:́ ̣  Tim ̀ m  đê ph ng trinh sau co nghiêm: ̀ ́̉ ươ ̣ .2522 222 mxxmxx �����

H ng dân giai:  Đăt: ́ ̃ươ ̉ ̣ ]6;0[)1(625 22 �������� txxxt  va ̀ 22 52 txx ��� .

Khi đo ph ng trinh đa cho tr  thanh: ́ ̀ ̃ ̀ươ ở 5(*)052 22 ������� mtmmtt

Ph ng trinh đa cho co nghiêm ̀ ̃ ́ươ ̣ (*)�  co nghiêm ́ ̣ ]6;0[�t , hay:

�
�

�

���
������

�

�

���
���

565
565

650
650

m

m

m

m
.

Dang 2: ̣ .0)]()([)().(2])()([ ������ pxgxfnxgxfnxgxfm

V i dang nay ta đăt:́ ̀ơ ̣ ̣ .)()( xgxft ��   Binh ph ng hai vê ta se biêu diêǹ ́ ̃ ̃ươ ̉  
đ c nh ng đai l ng con lai qua t va chuyên ph ng trinh (bpt) ban đâũ ̀ ̀ ̀ ̀ượ ư ̣ ượ ̣ ̉ ươ  
vê ph ng trinh (bpt) bâc hai đôi v i t.̀ ̀ ́ ́ươ ̣ ơ

Vi du 3:́ ̣  Cho ph ng trinh: ̀ươ .)6)(3(63 xxmxx �������

a) Giai ph ng trinh khi ̀̉ ươ 3�m .

b) Tim ̀ m  đê ph ng trinh đa cho co nghiêm.̀ ̃ ́̉ ươ ̣

H ng dân giai: Đăt: ́ ̃ươ ̉ ̣ 2963 2 ������� txxt )6)(3( xx �� (*).

Ap dung BĐT Côsi ta co: ́ ̣́ 9)6)(3(2 ��� xx nên t  (*) ̀ư .233 ��� t

Ph ng trinh đa cho tr  thanh: ̀ ̃ ̀ươ ở mtt
t

mt 292
2

9 2
2

��������   )1(

a) V i ́ơ 3�m , ta co pt: ́ 30322 ����� ttt  thay vao ̀ (*)  ta đ c: ượ

GV: Nguy n Th  Thanh Lam  T  Toán  Tr ng THPT Lê Quý Đôn                             ễ ị ổ ườ
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�
�

�
�

��
����

6
3

0)6)(3(
x

x
xx .

b) Ph ng trinh đa cho co nghiêm ̀ ̃ ́ươ ̣ )1(� co nghiêm ́ ̣ ]23;3[�t .

Xet ham sô: ́ ̀ ́ 92)( 2 ��� tttf  v i ́ơ ]23;3[�t , ta thây ́ )(tf la ham đông biên ̀ ̀ ̀ ́

]23;3[,269)23()()3(6 ��������� tftff .

Do vây ̣ )1( co nghiêm ́ ̣ .3
2

926
26926]23;3[ ����������� mmt

Vây: ̣ m ]3;
2

926
[

�� la nh ng gia tri cân tim.̀ ̃ ́ ̀ ̀ư ̣

Qua vi du trên, l u y cho hoc sinh điêm sau:́ ̣́ ư ̣ ̉

Nêu ham sô xac đinh trên D va co tâp gia tri la Y thi ph ng trinh́ ̀ ́ ́ ̀ ́ ́ ̀ ̀ ̣̀ ̣ ̣ ươ kxf �)(  co  ́
nghiêm trên D ̣ .Yk ��

Vi du 4:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ 16)1)(32(23132 �������� xxxxx

H ng dân giai:  ĐK: ́ ̃ươ ̉ 1��x

Đăt: ̣ 0,132 ����� txxt (*)4)1)(32(232 ������ xxxt

Khi đo ph ng trinh tr  thanh: ́ ̀ ̀ươ ở 502020 22 �������� ttttt

Thay  5�t vao (*) ta đ c:  ̀ ượ 3522321 2 ���� xxx  

�
�
�

�����
���

�
122089126441

71
22 xxxx

x

�
�
�

���
���

�
0429146

71
2 xx

x

3�� x  la nghiêm cua ph ng trinh đa cho.̀ ̀ ̣̃ ̉ ươ

Dang 3:̣   0))(,)(( �nn xgxfF , trong đo ́ )(xf la môt pt đăng câp bâc ̀ ̣́ ̉ ̣ k .

V i dang nay ta xet hai tr ng h p:́ ̀ ́ ̀ơ ̣ ươ ợ

TH 1:  0)( �xg  xet tr c tiêp.́ ́ự

TH 2:  0)( �xg chia hai vê ph ng trinh cho ́ ̀ươ )(xg k  va đăt  ̀ ̣ n
xg
xf

t
)(
)(�   ta đ cượ  

ph ng trinh ̀ươ 0)(1 �tF  la ph ng trinh đa th c bâc ̀ ̀ ́ươ ư ̣ k .

Ta th ng găp dang: ̀ươ ̣ ̣ .0)()(.)(.)(. ��� xgxfcxgbxfa

Vi du 5:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ )2(215 23 ��� xx .

Giai: ̉ 1��x . Ta co: Pt́ )1(2)1(2)1)(1(5 22 ��������� xxxxxx

02
1

1
5

1
1

2 22 ��
��

��
��

��
xx

x
xx

x  (Do  ).,012 xxx ����
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Đăt: ̣ 0,
1

1
2 �

��
�� t
xx

x
t , ta co pt: ́

�
�
�

�
�
�

����
2
1
2

0252 2

t

t
tt .

* :03544
1

1
2 2

2 �����
��

��� xx
xx

x
t  pt vô nghiêm.̣

*
2

375
035

4
1

1
1

2
1 2

2

��������
��

��� xxx
xx

x
t

Chu y:́ ́ Trong nhiêu bai toan, ta co thê đ a vao nh ng ân phu khac đê lam̀ ̀ ́ ́ ̀ ̃ ́ ̀̉ ư ư ̉ ̣ ̉  
đ n gian hinh th c bai toan va t  đo dê dang tim đ c l i giai. Chăng haǹ ́ ̀ ́ ̀ ̀ ́ ̃ ̀ ̀ ̀ơ ̉ ư ư ượ ơ ̉ ̉ ̣  
ta xet vi du sau:́ ́ ̣

Vi du 6:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ .143122 22 ������ xxxxx

H ng dân giai:  Đăt: ́ ̃ươ ̉ ̣ 2222 314312,2 baxxxbxxa ���������

Ph ng trinh tr  thanh: ̀ ̀ươ ở

03 2222 ������� babababa 12
2

51
2

2
51 2 �������� xxxba . 

Giai ph ng trinh nay ta đ c nghiêm ̀ ̀̉ ươ ượ ̣
2

51 ��x  va đây la nghiêm duy nhât ̀ ̀ ̣́

cua ph ng trinh đa cho.̀ ̃̉ ươ

Vi du 7:́ ̣  Tim ̀ m  đê ph ng trinh sau co nghiêm: ̀ ́̉ ươ ̣

4 2 12113 ����� xxmx (ĐH Khôi A  2007)́

H ng dân giai: ĐK: ́ ̃ươ ̉ 1�x

* 1�x  la nghiêm ph ng trinh ̀ ̣̀ ươ .0�� m

*  ,1�x  chia hai vê ph ng trinh cho ́ ̀ươ 4 2 1�x ta đ c: ượ 2
1
1

1
1

3 44 �
�
��

�
�

x
x

m
x
x .

Đăt: ̣ 1,10
1

2
1

1
1

44 �����
�

��
�
�� tt

xx
x

t  va ph ng trinh tr  thanh:̀ ̀ ̀ươ ở

mtt
t
m

t ������ 2323 2   (*) .

Ph ng trinh đa cho co nghiêm ̀ ̃ ́ươ ̣ (*)�  co nghiêm ́ ̣ )1;0(�t

Vi ̀ (*))1;0(,123
3
1 2 ������� ttt  co nghiêm ́ ̣ )1;0(�t  

.
3
1

11
3
1 ��������� mm  Vây ̣

3
1

1 ��� m  la gia tri cân tim.̀ ́ ̀ ̣̀

Qua vi du trên ta thây viêc đăt biêu th c nao băng ân phu la mâu chôt cuá ́ ́ ̀ ̀ ̀ ́ ̣́ ̣ ̣ ̉ ư ̉ ̣ ̉  
bai toan. Đê chon đ c biêu th c đăt ân phu thich h p thi sau khi đăt tà ́ ́ ́ ̀̉ ̣ ượ ̉ ư ̣ ̉ ̣ ợ ̣  
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phai biêu diên đ c cac biêu th c ch a x khac trong ph ng trinh,  bât̃ ́ ́ ́ ́ ̀ ́̉ ̉ ượ ̉ ư ư ươ  
ph ng trinh đa cho qua ân phu v a đăt. Tuy nhiên, trong nhiêu tr ng h p̀ ̃ ̀ ̀ ̀ươ ̉ ̣ ư ̣ ươ ợ  
chung ta không thê biêu diên đ c hêt cac biêu th c ch a x co măt tronǵ ̃ ́ ́ ́ ́ ́̉ ̉ ượ ̉ ư ư ̣  
ph ng trinh, bât ph ng trinh qua ân phu đ c. Đôi v i loai nay ta xet̀ ́ ̀ ́ ́ ̀ ́ươ ươ ̉ ̣ ượ ơ ̣  
dang sau đây:̣

Dang 4: ̣ .0)()().()(. ��� xhxfxgxfa  V i ph ng trinh dang nay ta co thê đăt́ ̀ ̀ ́ơ ươ ̣ ̉ ̣  
)(xft � , khi đo ta đ c ph ng trinh theo ân t: ́ ̀ượ ươ ̉ 0)()(2 ��� xhtxgat . Ta giaỉ 

ph ng trinh nay theo t, xem x la tham sô (t c la trong ph ng trinh v a cò ̀ ̀ ́ ́ ̀ ̀ ̀ ́ươ ư ươ ư  
t, v a co x) nên ta goi dang nay la dang ̀ ́ ̀ ̀ư ̣ ̣ ̣ đăt ân phu không triêt đệ ̉ ̣ ̣ ̉.

Vi du 8:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ 1212)1(2 22 ������ xxxxx

H ng dân giai: Đăt: ́ ̃ươ ̉ ̣ 122 ��� xxt , ta đ c pt: ượ 04)1(22 ���� xtxt . Đây la ̀
ph ng trinh bâc hai ân t co ̀ ́ươ ̣ ̉ 2)1(' ��� x , do đo ph ng trinh nay co hai ́ ̀ ̀ ́ươ
nghiêm: ̣ .2,2 xtt ���

* �� 2t .61052212 22 ����������� xxxxx

*
�
�
�

���
�

��������
0123

0
2122 2

2

xx

x
xxxxt hê nay vô nghiêm.̣̀ ̣

Vây ph ng trinh đa cho co hai nghiêm: ̀ ̃ ̣́ ươ ̣ 61 ���x .

Đăt ân phu cac ham l ng giac:́ ̀ ̣́ ̉ ̣ ượ

Khi giai ph ng trinh va bât ph ng trinh ch a căn, đôi khi ta con đăt ân ̀ ̀ ́ ̀ ́ ̀̉ ươ ươ ư ̣ ̉
phu la cac ham sô l ng giac. Băng nh ng tinh chât cua ham sô l ng giac,̀ ́ ̀ ́ ́ ̀ ̃ ́ ́ ̀ ́ ̣́ ượ ư ̉ ượ  
ta se chuyên bai toan đai sô vê bai toan l ng giac va giai quyêt bai toan ̃ ̀ ́ ́ ̀ ̀ ́ ́ ̀ ́ ̀ ́̉ ̣ ượ ̉
l ng giac nay.́ ̀ượ

Vi du 9:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ 22 211 xx ��� .

V i bai toan nay, hoc sinh co thê giai băng ph ng phap binh ph ng hoăc ́ ̀ ́ ̀ ́ ̀ ́ ̀ơ ̣ ̉ ̉ ươ ươ ̣
đăt ân phu. Cach tiên hanh hai ph ng phap nay tuy khac nhau nh ng cung ́ ́ ̀ ́ ̀ ́ ̣̀ ̉ ̣ ươ ư
môt muc đich la lam mât căn th c. Tuy nhiên, chung ta co thê g i y cho hoc ́ ̀ ̀ ́ ́ ́ ́ ̣́ ̣ ư ̉ ợ ̣
sinh: ĐK xac đinh cua ph ng trinh ́ ̣̀ ̉ ươ 11 ��� x  va  phai biên đôi ̀ ́̉ ̉ 221 ax �� , 
đăng th c nay g i y cho chung ta nghi đên công th c l ng giac c  ban ́ ̀ ́ ́ ̃ ́ ́ ́̉ ư ợ ư ượ ơ ̉
gi a sin va cos.Vây ta co cach giai nh  sau:̃ ̀ ́ ́ư ̣ ̉ ư

ĐK:  .1�x  Đăt ̣ ];0[,cos ��� ttx . Khi đo ph ng trinh tr  thanh:́ ̀ ̀ươ ở

2
1

sin01sinsin2cos2cos11 222 ��������� ttttt  (do  ).0sin �t

Vây: ̣
2
3

sin1cos 2 ������ ttx la nghiêm cua ph ng trinh đa cho.̀ ̀ ̣̃ ̉ ươ
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Nhân xet:̣́

*Nêu ́ axu �)(  thi co thê đăt ̀ ́ ̉ ̣ ]
2

;
2

[,sin)(
����� ttaxu , hoăc đăṭ ̣  

];0[,cos)( ��� ttaxu .

*Nêu ́ ];0[)( axu �  thi co thê đăt ̀ ́ ̉ ̣ ].
2

;0[,sin)( 2 ��� ttaxu

Vi du 10:́ ̣  Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ )1(2)1( 2323 xxxx ����

H ng dân giai: ĐK: ́ ̃ươ ̉ .1�x

Đăt: ̣ ];0[,cos ��� ttx . Ph ng trinh tr  thanh: ̀ ̀ươ ở

tttttttttt cos.sin2)cossin1)(cos(sinsincos2sincos 33 ������

0232
2

1
.2)

2
1

1( 23
22

���������� uuu
uu

u  ( )2,cossin ��� uttu

20)122)(2( 2 ������� uuuu  V  12 ���u .

* .
2
2

4
cos

4
1)

4
cos(2 ��������� ���

xttu

*
�
�
�

����
����������

22
2

)21(1
21

21121
xx

x
xxu

��

�
�
� �����

�����
���

2
2221

021)21(
21

2
x

xx

x

Ngoai cac vi du trên, giao viên nên đ a ra cac ph ng trinh v i nhiêu cach ̀ ́ ́ ́ ́ ̀ ́ ̀ ̣́ ư ươ ơ
giai khac nhau đê hoc sinh co thê đôi chiêu, so sanh va co đ c nhiêu kinh ́ ́ ́ ́ ́ ̀ ́ ̀̉ ̉ ̣ ̉ ượ
nghiêm khi giai toan. Ta xet vi du sau:́ ́ ̣́ ̉ ̣

Vi du 11: ́ ̣ Giai ph ng trinh: ̀̉ ươ xxxx ����� 1
3
2

1 2  (1)

H ng dân giai: ĐK: ́ ̃ươ ̉ 10 �� x
Đê giai ph ng trinh nay thi ro rang ta phai loai bo căn th c. Co nh ng̀ ̀ ̀ ̃ ̀ ́ ́ ̃̉ ̉ ươ ̉ ̣ ̉ ư ư  

cach nao đê loai bo căn th c? Điêu đâu tiên la ta nghi đên binh ph ng haí ̀ ́ ̀ ̀ ̀ ̃ ́ ̀̉ ̣ ̉ ư ươ  
vê. Vi hai vê cua ph ng trinh đa cho luôn không âm nên binh ph ng haí ̀ ́ ̀ ̃ ̀̉ ươ ươ  
vê ta thu đ c ph ng trinh t ng đ ng.́ ̀ượ ươ ươ ươ

� � 2222
2

2 21)(
9
4

3
4

11
3
2

1)1( xxxxxxxxxx ������������
�
��

�
� ���

� � �
�

� ��
�

�
�

�

�

��

��
�����������

VN

Vxx
xx

xx
xxxxxxxx

10

2
3
0

03203)(2 2

2

2222

Kêt h p v i điêu kiên, ta co nghiêm cua ph ng trinh la: x = 0 va x = 1.́ ́ ̀ ́ ̀ ̀ ̀ợ ơ ̣ ̣ ̉ ươ
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Qua l i giai trên, ta thây đ c ̀ ́ơ ̉ ượ 2xx �  biêu diên đ c qua ̃̉ ượ xx �� 1  nh ̀ơ 

vao đăng th c ̀ ́̉ ư � � 22
211 xxxx �����  (*). Cu thê, nêu ta đăt ̣́ ̉ ̣ xxt ��� 1  

thi ̀
2

12
2 ��� t

xx  va khi đo ph ng trinh đa cho tr  thanh ph ng trinh bâc̀ ́ ̀ ̃ ̀ ̀ươ ở ươ ̣  

hai v i ân la t: ́ ̀ơ ̉ �
�

�
�
�

��������
2
1

023
3

1
1 2

2

t

t
ttt

t

Vây ta co: ̣́ �
�

�
�
�

�
�
�
�

�

�
�
�

� ���
���
���

1
002

21
11 2

x

x

VN

xx
xx

xx

Viêc thay thê biêu th c ́ ̣́ ̉ ư xx �� 1  băng môt ân m i la ̀ ́ ̣̀ ̉ ơ t   (ân phu) la môt̀̉ ̣ ̣  
suy nghi hoan toan t  nhiên. Đê chon đ c cach đăt ân phu thich h p thi tã ̀ ̀ ́ ́ ̀ự ̉ ̣ ượ ̣ ̉ ̣ ợ  
phai tim đ c môi liên hê gi a cac đôi t ng tham gia trong ph ng trinh,̀ ́ ̃ ́ ́ ̀̉ ượ ̣ ư ượ ươ  
trong tr ng h p nay đo la đăng th c (*).̀ ̀ ́ ̀ ́ươ ợ ̉ ư

Ngoai ra, ta con co môi quan hê khac gi a cac biêu th c tham gia trong̀ ̀ ́ ́ ́ ̃ ́ ̣́ ư ̉ ư  
ph ng trinh:  ̀ươ � � � � 111

22
������ xxxx   (*).  Đăng th c nay giup ta  liêń ̀ ́̉ ư  

t ng đên hê th c c  ban nao ma chung ta đa biêt? Chăc hăn hoc sinh dế ́ ̀ ̀ ́ ̃ ́ ́ ̃ưở ̣ ư ơ ̉ ̉ ̣  
dang tra l i đ c đo la đăng th c l ng giac:  ̀ ̀ ́ ̀ ́ ́̉ ơ ượ ̉ ư ượ 1cossin 22 �� �� . Điêu naỳ ̀  
dân đên cach giai sau:̃ ́ ́ ̉

Đăt: ̣ ��
�

��
���

2
;0,sin 2 �

ttx . (Điêu nay hoan toan h p li vi ̀ ̀ ̀ ̀ ́ ̀ợ � �1;0�x ). 

Khi đo ph ng trinh đa cho tr  thanh:́ ̀ ̃ ̀ươ ở  

0)3sin2()sin1)(sin1()sin1((3cossincos.sin
3
2

1 ���������� tttttttt

�
�

�
�
�

��
�

�
���

�
��

�

�
����

���
�

0
1

0)8sin6sin4(sin
1

sin1)sin23(sin13
11sin

2 x

x

ttt

x

ttt

xt

Qua vi du trên, ta thây co nhiêu cach đê giai ph ng trinh va bât ph nǵ ́ ́ ̀ ́ ̀ ̀ ̣́ ̉ ̉ ươ ươ  
trinh vô ti. Moi ph ng phap đêu chung môt y t ng, đo la tim cach loai bò ́ ̀ ́ ́ ̀ ̀ ́̉ ̣ ươ ̣ ưở ̣ ̉  
căn th c va đ a ph ng trinh đa cho vê ph ng trinh ma ta đa biêt cach́ ̀ ̀ ̃ ̀ ̀ ̀ ̃ ́ ́ư ư ươ ươ  
giai.̉
VI. KÊT QUA NGHIÊN C U:́ ́̉ Ư

Ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti môt mang kiên th c t ng đôi khò ̀ ́ ̀ ́ ́ ́ ́ươ ươ ̉ ̣ ̉ ư ươ  
đôi v i hoc sinh l p 10 noi riêng va bâc THPT noi chung nh ng lai th nǵ ́ ́ ́ ̀ ́ ̀ơ ̣ ơ ̣ ư ̣ ươ  
găp trong cac đê thi Đai hoc  Cao đăng. Vi vây, đây la phân đ c nhiêu thâý ̀ ̀ ̀ ̀ ̀ ̣̀ ̣ ̣ ̉ ̣ ượ  
cô giao quan tâm. Trong qua trinh day hoc sinh l p 10 và ôn t p cho h c sinh́ ́ ̀ ̣́ ̣ ơ ậ ọ  
l p 12 phân nay, tôi th ng chi ro cho hoc sinh bai toan đa cho thuôc dang̀ ̀ ̀ ̃ ̀ ́ ̃ớ ươ ̉ ̣ ̣ ̣  
nao va nêu cach giai t ng  ng cho t ng dang, sau môi bai toan tôi th ng̀ ̀ ́ ́ ̀ ̃ ̀ ́ ̀̉ ươ ư ư ̣ ươ  
rut ra môt vai nhân xet va nêu cac sai lâm th ng găp đê cac em co thêm kinh́ ̀ ́ ̀ ́ ̀ ̀ ́ ̣́ ̣ ươ ̣ ̉  
nghiêm va biêt vân dung đê giai cac bai tâp t ng t . Riêng đôi v i hoc sinh̀ ́ ́ ̀ ́ ̣́ ̣ ̣ ̉ ̉ ̣ ươ ự ơ ̣  
l p 12, trong cac tiêt phu đao tôi hê thông lai cho cac em cac dang ph nǵ ́ ́ ́ ́ ́ơ ̣ ̣ ̣ ̣ ̣ ươ  
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trinh va bât ph ng trinh vô ti th ng găp. Ngoài ra, cho cac em lam queǹ ̀ ́ ̀ ̀ ́ ̀ươ ̉ ươ ̣  
v i cac bai toan vê ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti trong cac đê thí ́ ̀ ́ ̀ ̀ ̀ ́ ̀ ́ ̀ơ ươ ươ ̉  
Đai hoc và Cao đăng; đông th i  bô sung môt sô dang bai tâp nâng cao v ì ̀ ́ ̀ ̣́ ̣ ̉ ơ ̉ ̣ ̣ ̣ ơ  
nhi u cach giai khac nhau. V i cach lam nh  vây, đa sô hoc sinh l p 10 vá ́ ́ ́ ̀ ́ ́ ̀ề ̉ ơ ư ̣ ̣ ơ  
hoc sinh l p 12 đa co đ c ki năng giai mang bai tâp vê phân nay tôt h n,́ ̃ ́ ̃ ̀ ̀ ̀ ̀ ̣́ ơ ượ ̉ ̉ ̣ ơ  
biêt nhân dang cung nh  biêt cach đ a môt ph ng trinh hay bât ph nǵ ̃ ́ ́ ̀ ̣́ ̣ ư ư ̣ ươ ươ  
trinh vô ti vê dang quen thuôc đa biêt cach giai. ̀ ̀ ̃ ́ ́̉ ̣ ̣ ̉

VII. KÊT LUÂN: ́ ̣
Ph ng trinh va bât ph ng trinh vô ti la môt nôi dung quan trong trong̀ ̀ ́ ̀ ̀ươ ươ ̉ ̣ ̣ ̣  

ch ng trinh môn Toan l p 10 noi riêng va bâc THPT noi chung. Vi vây, baǹ ́ ́ ́ ̀ ́ ̀ươ ơ ̣ ̣ ̉  
thân tôi rât chu trong khi day phân nay cho hoc sinh. ́ ́ ̀ ̣̀ ̣ ̣

Trên đây la môt sô kinh nghiêm cua ban thân khi day ph ng trinh va bât̀ ́ ̀ ̀ ̣́ ̣ ̉ ̉ ̣ ươ  
ph ng trinh vô ti cho hoc sinh. Măc dâu ban thân rât cô găng tim toi hoc̀ ̀ ́ ́ ́ ̀ ̀ươ ̉ ̣ ̣ ̉ ̣  
hoi, nh ng chăc hăn bai viêt con nhiêu han chê, mong cac thây cô chân tinh́ ̀ ́ ̀ ̀ ́ ́ ̀ ̀̉ ư ̉ ̣  
gop y va bô sung.́ ́ ̀ ́

VIII. KIÊN NGHI: ́ ̣
Nhăm giup hoc sinh hoc tôt h n phân ph ng trinh va bât ph ng trinh vồ ́ ́ ̀ ̀ ̀ ́ ̣̀ ̣ ơ ươ ươ  

ti, ban thân tôi co kiên nghi: ́ ́̉ ̉ ̣
 Trong phân phôi ch ng trinh môn Toan l p 10, cac câp co thâm quyêń ̀ ́ ́ ́ ́ ́ ̀ươ ơ ̉  

nên tăng c ng thêm sô tiêt cho nôi dung nay.̀ ́ ́ ̀ươ ̣
 Đôi v i hoc sinh l p 12, giao viên nên danh môt sô tiêt bam sat đê ôn tâṕ ́ ́ ́ ̀ ́ ́ ́ ́ơ ̣ ơ ̣ ̉ ̣  

lai cho cac em cac ph ng phap giai ph ng trinh va bât ph ng trinh vô tí ́ ́ ̀ ̀ ́ ̣̀ ươ ̉ ươ ươ ̉ 
c  ban cung nh  cung câp thêm cho cac em môt sô bai tâp nâng cao nhăm̃ ́ ́ ́ ̀ ̀ơ ̉ ư ̣ ̣  
chuân bi tôt cho cac em trong ki thi Đai hoc va Cao đăng.́ ́ ̀ ̀̉ ̣ ̣ ̣ ̉

                                               Tam Ki, ngay 15 thang 4 năm 2011̀ ̀ ́
                                                                                  Ng i viêt ̀ ́ươ

                                                                        Nguyên Thi Thanh Lam̃ ̣

IX. TAI LIÊU THAM KHAÒ ̣ ̉

1) Sach giao khoa Đai sô 10 c  ban va nâng cao   ́ ́ ́ ̣̀ ơ ̉ Nha xuât ban Giaò ́ ́̉  
duc̣ .

2) Bao Toan hoc tuôi tre  ́ ́ ̣ ̉ ̉ Nha xuât ban Giao duc̀ ́ ́̉ ̣ .
3) Cac đê thi Đai hoc  Cao đăng cac năm.́ ̀ ̣́ ̣ ̉
4) Toan nâng cao Đai sô l p 10  Phan Huy Khai   ́ ́ ̣́ ơ ̉ Nha xuât ban Giaò ́ ́̉  

duc.̣
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X. MUC LUC̣ ̣
���

I Tên đê taì ̀ Trang 1
II Đăt vân đế ̣̀ Trang 1
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III C  s  li luâńơ ở ̣ Trang 1
IV C  s  th c tiêñơ ở ự Trang 2
V Nôi dung̣ Trang 2
VI Kêt qua nghiên c ú ́̉ ư Trang 12
VII Kêt luâń ̣ Trang 13
VIII Kiên nghí ̣ Trang 13
IX Tai liêu tham khaò ̣ ̉ Trang 14
X Muc luc̣ ̣ Trang 15

C NG HÒA XÃ H I CH  NGHĨA VI T NAMỘ Ộ Ủ Ệ
Đ c l p  T  do  H nh phúcộ ậ ự ạ

PHI U ĐÁNH GIÁ, X P LO I SÁNG KI N KINH NGHI MẾ Ế Ạ Ế Ệ
Năm h c: 2008    2009ọ
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I. Đánh giá x p lo i c a HĐKH Tr ng THPT LÊ QUÝ ĐÔNế ạ ủ ườ

1. Tên đ  tài: ề Giup hoc sinh l p 10 ren luyên ki năng giai ph ng trinh va bât ́ ́ ̀ ̃ ̀ ̀ ̣́ ơ ̣ ̉ ươ
ph ng trinh vô ti.̀ươ ̉
2. H  và tên tác gi : Nguyên Thi Thanh Lam̃ọ ả ̣
3. Ch c v : Giao viên t  TOAŃ ́ứ ụ ổ
4. Nh n xét c a Ch  t ch HĐKH v  đ  tài:ậ ủ ủ ị ề ề
a)  u Ư
đi m: ............................................................................................................................ể
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
...........
b) H n ạ
ch : ..............................................................................................................................ế
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.........
 5. Đánh giá, x p lo i:ế ạ

Sau khi th m đ nh, đánh giá đ  tài trên, HĐKH Tr ng THPT Lê Quý Đônẩ ị ề ườ
th ng nh t x p lo i : ..........ố ấ ế ạ
       

Th  ký HĐKH:                                                      Ch  t ch HĐKHư ủ ị
      (Ký, ghi rõ h  tên)                                       (Ký, đóng d u, ghi rõ h  tên)ọ ấ ọ

II. Đánh giá, x p lo i c a HĐKH  S  GD&ĐT  Qu ng Namế ạ ủ ở ả
Sau khi th m đ nh, đánh giá đ  tài trên, HĐKH S  GD&ĐT Qu ng Namẩ ị ề ở ả  

th ng nh t x p lo i: ...............ố ấ ế ạ
       Nh ng ng i th m đ nh:                                        Ch  t ch HĐKHữ ườ ẩ ị ủ ị
            (Ký, ghi rõ h  tên)                                       (Ký, đóng d u, ghi rõ h  tên)ọ ấ ọ

............................................................

............................................................

............................................................
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PHI U CH M ĐI M, X P LO I SÁNG KI N KINH NGHI MẾ Ấ Ể Ế Ạ Ế Ệ
Năm h c 2009 ọ  2010 


(Dành cho ng i tham gia đánh giá x p lo i SKKN)ườ ế ạ

H I Đ NG KHOA H C Ộ Ồ Ọ
Tr ng THPT Lê Quý Đônườ

 Đ  tài:ề
 Giup hoc sinh l p 10 ren luyên ki năng giai ph ng trinh va bât ph ng ́ ́ ̀ ̃ ̀ ̀ ̣́ ơ ̣ ̉ ươ ươ
trinh vô ti.̀ ̉

 H  và tên tác gi : Nguyên Thi Thanh Lam̃ọ ả ̣
 Đ n v : Tô Toan  Tr ng THPT Lê Quy Đôn.́ ̀ ́ơ ị ̉ ươ
 Đi m c  th :ể ụ ể   

Ph nầ
Nh n xét ậ

c a ng i đánh giá x p lo i đủ ườ ế ạ ề 
tài

Điể
m t iố  

đa

Đi mể  
đ tạ  

đ cượ
1. Tên đ  tài ề
2. Đ t v n đặ ấ ề

1

3. C  s  lý lu nơ ở ậ 1

4. C  s  th c ti nơ ở ự ễ 2

5. N i dung nghiên c uộ ứ 9

6. K t qu  nghiên c uế ả ứ 3

7. K t lu nế ậ 1

8.Đ  ngh  ề ị
9.Ph  l cụ ụ

1

10.Tài li u tham kh oệ ả
11.M c l c ụ ụ
12.Phi u đánh giá x p lo iế ế ạ

1

Th  th c văn b n, chính ể ứ ả
tả

1

T ng c ngổ ộ 20đ
Căn c  s  đi m đ t đ c, đ  tài trên đ c x p lo i :ứ ố ể ạ ượ ề ượ ế ạ
              Ng i đánh giá x p lo i đ  tài:ườ ế ạ ề
                            (Ký, ghi rõ h  tên)                    ọ
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