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 Tên sáng ki n kinh nghi m: ế ệ ÁP D NG PH NG PHÁP TH C NGHI M KHOA H C Ụ ƯƠ Ự Ệ Ọ
V T LÍ VÀO D Y H C   BÀI CÁC HI N T NG B  M T CH T L NG.Ậ Ạ Ọ Ở Ệ ƯỢ Ề Ặ Ấ Ỏ  
H  và Tên tác gi : Đinh Công S nọ ả ơ
 Đ n v  (t ): Vât líơ ị ổ ̣
 Lĩnh v c:ự
 Qu n lý giáo d cả ụ   Ph ng pháp d y h c b  môn ươ ạ ọ ộ 

 Ph ng pháp giáo d c ươ ụ  Lĩnh v c khácự 
 1. Tính m i: ớ

­ Có gi i pháp hoàn toàn m iả ớ   
­  Có gi i pháp c i ti n, đ i m i t  gi i pháp đã cóả ả ế ổ ớ ừ ả 

 2. Hi u qu :ệ ả
           ­ Hoàn toàn m i và đã tri n khai áp d ng trong toàn ngành có hi u qu  caoớ ể ụ ệ ả

   
­ Có tính c i ti n ho c đ i m i t  nh ng gi i pháp đã có và đã tri n khai áp ả ế ặ ổ ớ ừ ữ ả ể

d ng trong toàn ngành có hi u qu  cao    ụ ệ ả 

­ Hoàn toàn m i và đã tri n khai áp d ng t i đ n v  có hi u qu  cao    ớ ể ụ ạ ơ ị ệ ả 
­ Có tính c i ti n ho c đ i m i t  nh ng gi i pháp đã có và đã tri n khai áp ả ế ặ ổ ớ ừ ữ ả ể

d ng t i đ n v  có hi u qu  cao    ụ ạ ơ ị ệ ả 
 3. Kh  năng áp d ng:ả ụ

­ Cung c p đ c các lu n c  khoa h c cho vi c ho ch đ nh đ ng l i, chính ấ ượ ậ ứ ọ ệ ạ ị ườ ố
sách:

T t  ố  Khá    Đ t   ạ 
­ Đ a các gi i pháp khuy n ngh  có kh  năng áp d ng th c ti n, d  th c ư ả ế ị ả ụ ự ễ ễ ự

hi n và d  đi vào cu c s ng: ệ ễ ộ ố
T t  ố  Khá    Đ t   ạ 

­ Đã đ c áp d ng trong th c t  đ t hi u qu  ho c có kh  năng áp đ t hi u ượ ụ ự ế ạ ệ ả ặ ả ạ ệ
qu  trong ph m vi r ng:ả ạ ộ

T t  ố  Khá    Đ t   ạ 
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M C L CỤ Ụ

A. M  Đ UỞ Ầ   

I. Đ T V N ĐẶ Ấ Ề

1. Th c tr ngự ạ

1.1. H c sinhọ

1.2. Giáo viên

1.3. Nhà tr ngườ

  II. LÍ DO CH N Đ  TÀIỌ Ề

  III. NHI M V  NGHIÊN C UỆ Ụ Ứ

 IV. C  S  LÍ LU NƠ Ở Ậ

B. GI I QUY T V N ĐẢ Ế Ấ Ề   

I. C  S  LÍ THUY TƠ Ở Ế

1. Đ nh nghĩa ph ng pháp th c nghi mị ươ ự ệ

2. V  trí ph ng pháp th c nghi m trong quá trình nh n th c th c t i ị ươ ự ệ ậ ứ ự ạ

khách quan

3. Các b c c a ph ng pháp th c nghi m trong d y h c V t Lýướ ủ ươ ự ệ ạ ọ ậ

II. N I DUNGỘ

C. K T THÚC V N ĐẾ Ấ Ề   
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A. M  Đ U:Ở Ầ   

I. Đ t v n đ :ặ ấ ề

Trong nh ng năm g n đây, vi c đ i m i d y h c nói chung, d y h c ữ ầ ệ ổ ớ ạ ọ ạ ọ

v t lí nói riêng, đã thu hút nhi u s  quan tâm c a xã h i. Vi c đ i m i đ c ậ ề ự ủ ộ ệ ổ ớ ượ

th c hi n  đ ng b    các m t nh  n i dung, ch ng trình sách giáo khoa, ự ệ ồ ộ ở ặ ư ộ ươ

ph ng pháp, ph ng ti n d y h c… Đ c bi t, đ i ph ng pháp d y h c ươ ươ ệ ạ ọ ặ ệ ổ ươ ạ ọ

theo h ng tích c c hoá ho t đ ng nh n th c c a h c sinh r t đ c đ  cao. ướ ự ạ ộ ậ ứ ủ ọ ấ ượ ề

Đi m nh n  c a vi c đ i m i ph ng pháp d y h c theo h ng chính là s  ể ấ ủ ệ ổ ớ ươ ạ ọ ướ ự

thay đ i v  trí, vai trò c a giáo viên và h c sinh. Giáo viên t  ch  là trung tâm, ổ ị ủ ọ ừ ỗ

ch  th , ng i “đ c tho i”   trên l p thành ng i t  ch c, h ng d n h c ủ ể ườ ộ ạ ở ớ ườ ổ ứ ướ ẫ ọ

sinh ti p nh n ki n th c m i, h c sinh t  ch  ti p thu ki n th c m t cách ế ậ ế ứ ớ ọ ừ ỗ ế ế ứ ộ

th  đ ng, ghi nh  thu c lòng nh ng gì giáo viên cung c p tr  thành trung tâm ụ ộ ớ ộ ữ ấ ở

c a quá trình ti p nh n tri th c, gi i quy t v n đ  có tính sáng t o, t  mình ủ ế ậ ứ ả ế ấ ề ạ ự

gi i quy t nh ng tình hu ng khi không có giáo viên bên c nh.ả ế ữ ố ạ
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V t lí là môn khoa h c c a th c nghi m, vì v y trong gi ng d y môn v tậ ọ ủ ự ệ ậ ả ạ ậ  

lí làm thí nghi m là m t khâu có vai trò r t quan tr ng, nó không ch  làm tăng ệ ộ ấ ọ ỉ

tính h p d n và hi u kì c a môn h c, vi c làm thí nghi m giúp h c sinh:ấ ẫ ế ủ ọ ệ ệ ọ

�  Hi u sâu v  ki n th c lí thuy t.ể ề ế ứ ế

�  T o m t tr c quan nh y bén.ạ ộ ự ạ

�  Phát tri n trí tu .ể ệ

�  Giáo d c kĩ thu t t ng h p.ụ ậ ổ ợ

�  Giáo d c th  gi i quan.ụ ế ớ

Trong th c t  giáo viên gi ng d y môn v t lí luôn mu n l ng ghép các ự ế ả ạ ậ ố ồ

thí nghi m bi u di n trong quá trình truy n đ t các n i dung ki n th c, đ  ệ ể ễ ề ạ ộ ế ứ ể

h c sinh lĩnh h i ki n th c theo h ng tích c c nh ng vì m t lí do nào đó có ọ ộ ế ứ ướ ự ư ộ

th  ch  quan và khách quan d n đ n vi c làm thí nghi m bi u di n trong m iể ủ ẫ ế ệ ệ ể ễ ỗ  

bài gi ng không th  th c hi n đ c:ả ể ự ệ ượ

�  Không đ  th i gian đ  chu n b  thí nghi m.ủ ờ ể ẩ ị ệ

�  Thi t b  thí nghi m không đ ng b , kém ch t l ng, sai s  ế ị ệ ồ ộ ấ ượ ố

l n…..ớ

�  Thí nghi m đ c th c hi n trong th i gian quá nhanh ho c quá ệ ượ ự ệ ờ ặ

ch m.ậ

Khi g p các tr  ng i nêu trên, giáo vi n s  ph i d y theo h ng thuy t ặ ở ạ ệ ẽ ả ạ ướ ế

trình m t chi u, còn h c sinh lĩnh h i ki n th c m t cách th  đ ng, thi u tínhộ ề ọ ộ ế ứ ộ ụ ộ ế  

tích c c và sáng t o. D n đ n t n th i gian, ch t l ng gi  h c không cao và ự ạ ẫ ế ố ờ ấ ượ ờ ọ

h c sinh không thích h c môn v t lí. ọ ọ ậ

Trong ch ng trình THPT v t lí 10, ch ng VI ch t r n, ch t l ng s  ươ ậ ươ ấ ắ ấ ỏ ự

chuy n th  ,  đây cũng là ch ng cu i c a ch ng trình, c  th  bài “Các hi nể ể ươ ố ủ ươ ụ ể ệ  

t ng b  m t ch t l ng” th ng không có trong ma tr n đ  thi nên đa ph n ượ ề ặ ấ ỏ ườ ậ ề ầ

giáo viên và h c sinh không chú tr ng đ n. Là m t giáo viên gi ng d y môn ọ ọ ế ộ ả ạ

v t lí Tôi th ng nh c nh  mình r ng, ph i thay đ i ph ng pháp sao cho ậ ườ ắ ở ằ ả ổ ươ

tính sáng t o và linh ho t trong các bài gi ng .      ạ ạ ả
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1. Th c tr ng:ự ạ (Qua đi u tra và quan sát t i tr ng THPT Ki m Tân)ề ạ ườ ệ

1.1 H c sinh:ọ

Trong th i đ i phát tri n công ngh  thông tin, đ c bi t các game trên ờ ạ ể ệ ặ ệ

m ng internet đã lôi cu n h c sinh m t nhiêu th i gian, h u qu  nhi u h c ạ ố ọ ấ ờ ậ ả ề ọ

sinh trì tr  vi c h c t p. M t khác, nhi u h c sinh b  gia đình ép h c, và đ i ệ ệ ọ ậ ặ ề ọ ị ọ ố

t ng h c sinh s ng trong môi tr ng có đ a v  xã h i khác nhau d n đ n:ượ ọ ố ườ ị ị ộ ẫ ế

* Kh  năng ti p thu ki n th c c a h c sinh trong l p không đ ng đ u.ả ế ế ứ ủ ọ ớ ồ ề

* H c sinh th ng ti p thu ki n th c m t cách th  đ ng, ít phát bi u ọ ưở ế ế ứ ộ ụ ộ ể

xây d ng bài.ự

* Kh  năng t  duy c a h c sinh còn h n ch .ả ư ủ ọ ạ ế

* Kh  năng t  h c ch a đ ng b .ả ự ọ ư ồ ộ

Nh ng đa s  h c sinh r t h ng thú và tích c c trong các bài gi ng có thíư ố ọ ấ ứ ự ả  

nghi m, th c nghi m và s  d ng hình  nh liên quan đ n đ i s ng th c ệ ự ệ ử ụ ả ế ờ ố ự

1.2 Giáo Viên

Đ i ngũ giáo viên nh ng năm g n đây đã đ c b i d ng ph ng phápộ ữ ầ ượ ồ ưỡ ươ  

th c nghi m đ   ng d ng trong vi c thay đ i s an giáo án.Vì v y đ  biên ự ệ ể ứ ụ ệ ổ ọ ậ ể

so n m t giáo án có kèm theo thí nghi m , th c nghi m là không khóạ ộ ệ ự ệ

1.3 Nhà tr ng:ườ

Đã trang b  phòng thí nghi m và d ng c  thí nghi m t ng đ i đ y đ  ị ệ ụ ụ ệ ươ ố ầ ủ

đ  t o đi u ki n cho vi c gi ng d y các giáo án có thí nghi m th c nghi m ể ạ ề ệ ệ ả ạ ệ ự ệ

trong môn v t lí. Vì v y, vi c đ i m i ph ng pháp d y h c theo h ng “ậ ậ ệ ổ ớ ươ ạ ọ ướ S  ử

d ng ph ng pháp th c nghi m vào d y h c” ụ ươ ự ệ ạ ọ là c n thi tầ ế

II. Lí do ch n đ  tài:ọ ề

Trong ch ng trình môn v t lý 10 có bài “Các hi n t ng b  m t c a ươ ậ ệ ượ ề ặ ủ

ch t l ng”, là m t trong nh ng bài cu i cùng c a môn h c. Mu n h c sinh ấ ỏ ộ ữ ố ủ ọ ố ọ

chú ý vào bài h c đó ng i giáo viên ph i làm th  nào? Đ  giúp các em hi u ọ ườ ả ế ể ể

bài và thích thú h n trong gi  h c, ng i giáo viên ph i làm thí nghi m v  cácơ ờ ọ ườ ả ệ ề  
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hi n t ng b  m t c a ch t l ng. Riêng b n thân tôi, là giáo viên v t lí đã ệ ượ ề ặ ủ ấ ỏ ả ậ

thay đ i cách d y và “ổ ạ s  d ng ph ng pháp th c nghi m vào d y h c”ử ụ ươ ự ệ ạ ọ

III. Nhi m v  nghiên c u:ệ ụ ứ

Thông qua các thí nghi m th c nghi m trong d y h c giúp h c sinh ệ ự ệ ạ ọ ọ

hi u đ c sâu s c h n các hi n t ng b  m t ch t l ng, làm c  s  cho  h c ể ượ ắ ơ ệ ượ ề ặ ấ ỏ ơ ở ọ

sinh ti p thu các ki n th c liên quan đ n hi n t ng v t lí trong th c t  cũng ế ế ứ ế ệ ượ ậ ự ế

nh  trong khoa h c đ i s ng .ư ọ ờ ố
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B. GI I QUY T V N ĐẢ Ế Ấ Ề

I. C  s  lý thuy t:ơ ở ế

1.Đ nh nghĩa ph ng pháp th c nghi m:ị ươ ự ệ

Ph ng pháp th c nghi m là ph ng pháp thu l m thông tin b ng cáchươ ự ệ ươ ượ ằ  

s p đ t các đi u ki n tác đ ng đ  s  v t b c l  nh ng quy lu t t  nhiên cắ ặ ề ệ ộ ể ự ậ ộ ộ ữ ậ ự ả 

chúng, nh  đó nhà nghiên c u có th  xây d ng ho c ki m tra đ c các triờ ứ ể ự ặ ể ượ  

th c m i.ứ ớ

Ph ng pháp th c nghi m là m t ph ng pháp nh n th c khoa h c, trong đóươ ự ệ ộ ươ ậ ứ ọ  

nhà nghiên c u:ứ

 T o ra nh ng đi u ki n tác đ ng xác đ nh đ  nghiên c u quá trình di nạ ữ ề ệ ộ ị ể ứ ễ  

bi n c a hi n t ng.ế ủ ệ ượ

 Thay đ i các đi u ki n tác đ ng đ  xem hi n t ng thay đ i nh  thổ ề ệ ộ ể ệ ượ ổ ư ế 

nào.

 L p l i các đi u ki n tác đ ng đ  phát hi n ra tính quy lu t c a hi nặ ạ ề ệ ộ ể ệ ậ ủ ệ  

t ng.ượ

2. V  trí ph ng pháp th c nghi m trong quá trình nh n th c th c t iị ươ ự ệ ậ ứ ự ạ  

khách quan 

Quá trình nh n th c khoa h c đ c trình bày theo s  đ  sau:ậ ứ ọ ượ ơ ồ

Giáo viên: ĐINH CÔNG S NƠ
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T  th c t i ban đ u là các đ i t ng, hi n t ng c  th , ng i ta xâyừ ự ạ ầ ố ượ ệ ượ ụ ể ườ  

d ng tri   th c khoa h c t ng  ng g m các khái ni m, các đai l ng đ cự ứ ọ ươ ứ ồ ệ ượ ặ  

tr ng cho các thu c tính c a ph n th c t i nghiên c u, chúng liên h  v i nhauư ộ ủ ầ ự ạ ứ ệ ớ  

theo các đ nh lu t, các mô hình, r i t  tri th c khoa h c này nhà khoa h c v nị ậ ồ ừ ứ ọ ọ ậ  

d ng quay l i gi i thích không nh ng th c t i ban đ u mà còn gi i thích trênụ ạ ả ữ ự ạ ầ ả  

m t th c t i r ng h n.ộ ự ạ ộ ơ

Trong quá trình nh n th c theo s  đ  trên, v  trí c a ph ng pháp th cậ ứ ơ ồ ị ủ ươ ự  

nghi m không chi m c  m t quá trình mà ch  là b c chuy n t  giai đo nệ ế ả ộ ỉ ướ ể ừ ạ  

hình thành v n đ  nh n th c sang k t lu n khoa h c.ấ ề ậ ứ ế ậ ọ

3. Các b c c a PPTN trong d y h c v t lí:ướ ủ ạ ọ ậ

 Kích thích ho t đ ng c a h c sinh b ng cách đ a ra tình hu ng có v nạ ộ ủ ọ ằ ư ố ấ  

đ .ề

 Hình thành v n đ  nh n th c.ấ ề ậ ứ

 Xây d ng các gi  thuy tự ả ế

 Xây d ng các ph ng án ki m tra ch ng gi  thuy t.ự ươ ể ứ ả ế

 Ti n hành thí nghi m ki m ch ng gi  thuy tế ệ ể ứ ả ế

 Rút ra k t lu n.ế ậ

 V n d ngậ ụ

 Phát bi u ki n th c th c nghi m.ể ế ứ ự ệ
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II. N i dungộ

Ti t 62 ­ 63ế  : CÁC HI N T NG B  M T C A CH T L NGỆ ƯỢ Ề Ặ Ủ Ấ Ỏ

I. M C TIÊUỤ

1. Ki n th c : ế ứ

­ Mô t  đ c thí nghi m v  hi n t ng căng b  m t; Nói rõ đ cả ượ ệ ề ệ ượ ề ặ ượ  

ph ng, chi u và đ  l n c a l c căng b  m t. Nêu đ c ý nghĩa và đ n v  đoươ ề ộ ớ ủ ự ề ặ ượ ơ ị  

c a h  s  căng b  m t.ủ ệ ố ề ặ

­ Mô t  đ c thí nghi m v  hi n t ng dính  t và hi n t ng không ả ượ ệ ề ệ ượ ướ ệ ượ

dính  t; mô t  đ c s  t o thành m t khum c a b  m t ch t l ng   sát ướ ả ượ ự ạ ặ ủ ề ặ ấ ỏ ở

thành bình ch a nó trong tr ng h p dính  t và không dính  t.ứ ườ ợ ướ ướ

­ Mô t  đ c thí nghi m v  hi n t ng mao d n.ả ượ ệ ề ệ ượ ẫ

2. K  năng : ỹ

­ V n d ng đ c công th c tính l c căng b  m t đ  gi i các bài t p.ậ ụ ượ ứ ự ề ặ ể ả ậ

­ V n d ng đ c công th c tính đ  chênh c a m c ch t l ng bên trong ậ ụ ượ ứ ộ ủ ứ ấ ỏ

ng mao d n so v i b  m t ch t l ng bên ngoài  ng đ  gi i các bài t p đă ố ẫ ớ ề ặ ấ ỏ ố ể ả ậ

cho trong bài.

II. CHU N BẨ Ị

Giáo viên : B  d ng c  thí nghi m ch ng minh các hi n t ng b  m t c a ộ ụ ụ ệ ứ ệ ượ ề ặ ủ

ch t l ng, hi n t ng căng b  m t, hi n t ng dính  t và hi n t ng khôngấ ỏ ệ ượ ề ặ ệ ượ ướ ệ ượ  

dính  t, hi n t ng mao d n.ướ ệ ượ ẫ

H c sinh :ọ ­ Ôn l i n i dung v  l c t ng tác phân t  và các tr ng thái c uạ ộ ề ự ươ ử ạ ấ  

t o ch t.ạ ấ

­ Máy tính b  túi.ỏ

III. TI N TRÌNH D Y –  H CẾ Ạ Ọ

Ti t 1 ế
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Ho t đ ng 1ạ ộ   (10 phút) : Ki m tra bài cũ :  Cho hai h c sinh lên b ng gi i haiể ọ ả ả  

bài t p 7 và 8 trang 197.ậ

Ho t đ ng 2ạ ộ   (25 phút) : Tìm hi u hi n t ng căng b  m t c a ch t l ng.ể ệ ượ ề ặ ủ ấ ỏ

Ho t đ ng c a giáo viênạ ộ ủ Ho t đ ng c aạ ộ ủ  

h c sinhọ

N i dung c  b nộ ơ ả

GV:   Cho   h c   sinh   th y   cácọ ấ  

hình minh h aọ

HS:Quan   sát   các 

hình 

  

I.  Hi n t ng căng bệ ượ ề 

m t c a ch t l ng.ặ ủ ấ ỏ
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GV:Đ t câu h iặ ỏ

T i sao con nh n, đinh ghim,ạ ệ  

đ ng xu có th  n i trên m tồ ể ổ ặ  

n c dù chúng có kh i l ngướ ố ượ  

riêng   l n   h n   kh i   l ngớ ơ ố ượ  

riêng c a n c?ủ ướ

GV  :  Gi i   thích đ  đ a  vàoả ể ư  

v n đấ ề

T i sao đinh ghim n i? Ph iạ ổ ả  

chăng có l c đ y t  d i lên.ự ẩ ừ ướ  

Có   ph i   l c   đ y   Archimedeả ự ẩ  

không?

Không   ph i   l c   đ yả ự ẩ  

Archimede vì v t không chìmậ  

trong ch t l ngấ ỏ

GV: xem mô hình

GV g i ý: chúng ta không thợ ể 

tr   l i   đ c  b ng cách  nhả ờ ượ ằ ờ 

HS:     L ng   ngheắ  

chu n b  tr  l iẩ ị ả ờ

HS: lĩnh h i ki nộ ế  

th cứ
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vào quan sát hi n t ng đinhệ ượ  

ghim n i   trên  m t  n c  màổ ặ ướ  

c n   xem   xét   l i   các   thuy tầ ạ ế  

ho c gi  thuy t đã h c tr cặ ả ế ọ ướ  

đó đ  tìm đ c câu tr  l i. ể ượ ả ờ

Ví  dụ  :  Đ  xu t  mô  hình   :ề ấ  

Đ ng  h c  phân   t   c a   ch tộ ọ ử ủ ấ  

l ng,  hình  dung  v  c u   trúcỏ ề ấ  

ch t   l ng   và   tr ng   thái   cácấ ỏ ạ  

phân t  trên m t ch t l ng vàử ặ ấ ỏ  

bên trong ch t l ng đ  ý vấ ỏ ể ề 

t ng   tác   c a   các   phân   tươ ủ ử 

n c    bên   trong  kh i  ch tướ ở ố ấ  

l ng và trên m t thoáng kh iỏ ặ ố  

ch t l ng. Suy lu n cho th yấ ỏ ậ ấ  

do h p  l c   tác d ng  lên cácợ ự ụ  

ph n t  trên m t thoáng ch tầ ử ặ ấ  

l ng   h ng   vào   trong   lòngỏ ướ  

ch t l ng nên các ph n t  nàyấ ỏ ầ ử  

có   xu   h ng   chuy n   đ ngướ ể ộ  

vào bên trong lòng kh i ch tố ấ  

l ng.ỏ

H   quệ ả  :   m t   thoáng   c aặ ủ  

ch t l ng d ng nh  b  căngấ ỏ ườ ư ị  

ra do các phân t  b  kéo vàoử ị  

trong   lòng   ch t   l ng.   Nhấ ỏ ư 
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v y n u có đinh ghim, đ ngậ ế ồ  

xu gây tác đ ng làm giãn m tộ ặ  

thoáng   thì   s   xu t   hi n   l cẽ ấ ệ ự  

trên m t thoáng ch ng l i tácặ ố ạ  

đ ng này. L c này có :ộ ự

Ph ngươ   :   n m   trên   m tằ ặ  

thoáng

Chi uề :   có   xu   h ng   làmướ  

gi m di n tích m t thoáng.ả ệ ặ

Đi m   đ tể ặ :   m i   đi m   xungọ ể  

quanh   v t   đã   làm   tăng   di nậ ệ  

tích m t thoáng.ặ

Đ  l nộ ớ : ph  thu c b n ch tụ ộ ả ấ  

ch t l ng, chu vi c a v t ti pấ ỏ ủ ậ ế  

xúc v i m t thoáng.ớ ặ

GV: h ng d n h c sinh làmướ ẫ ọ  

thí nghi m.ệ

GV:   gi i   thi u   d ng   c   thíớ ệ ụ ụ  

nghi m  ệ ch ng   minh   s   t nứ ự ồ  

t i   l c   căng   m t   ngoài   c aạ ự ặ ủ  

ch t l ng.ấ ỏ

Đ   dùng:   n c   xà   phòng,ồ ướ  

khung dây k m, s i ch  m ng.ẽ ợ ỉ ỏ

GV: làm thí nghi m và h ngệ ướ  

d n ẫ

Cách th c ti n hành:ứ ế

Dùng   khung   dây   k m   trònẽ  

ho c ch  nh t, c t m t c ngặ ữ ậ ộ ộ ọ  

HS: chu n b  làmẩ ị  

thí   nghi m   theoệ  

nhóm       (đ cượ  

chia  làm 4 nhóm 

theo đ n v  t  )ơ ị ổ

HS:   m i   nhómỗ  

làm   theo   sự 

h ng   d n   c aướ ẫ ủ  

1. Thí nghi mệ .

    Ch c   th ng   màng   xàọ ủ  

phòng bên trong vòng dây 

ch   ta   th y vòng dây chỉ ấ ỉ 

đ c căng tròn.ượ
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ch  m ng vào khung, đ u cònỉ ỏ ầ  

l i có th  c t vào c nh khungạ ể ộ ạ  

đ i  di n ho c c t  m t vànhố ệ ặ ộ ộ  

ch   m ng   hình   tròn.   (   n uỉ ỏ ế  

khung k m hình ch  nh t taẽ ữ ậ  

làm thêm m t thanh k m dàiộ ẽ  

10cm ho c ru t cây bút bi)ặ ộ

Nhúng khung (c  s i ch ) vàoả ợ ỉ  

n c xà phòng r i l y ra nhướ ồ ấ ẹ 

nhàng,   dung   tay   làm   th ngủ  

màng xà phòng bên trong vòng 

s i  ch . K t qu  là  l c căngợ ỉ ế ả ự  

m t   ngoài   làm   vòng   trònặ  

khung ch  căng tròn ra.ỉ

Nhúng   khung   k m   hình   chẽ ữ 

nh t có thanh k m ho c ru tậ ẽ ặ ộ  

bút bi đ t   gi a vào n c xàặ ở ữ ướ  

phòng  r i   l y   ra  nh  nhàng,ồ ấ ẹ  

dung  tay  làm th ng m t bênủ ộ  

m t màng xà phòng. K t quặ ế ả 

màng   xà   phòng   còn   l i   kéoạ  

thanh k m v  và thu nh  di nẽ ề ỏ ệ  

tích màng xà phòng còn l iạ

GV:    cho hs nh n xét và Rútậ  

ra k t lu nế ậ

 k t lu n: v  ph ng, chi u,ế ậ ề ươ ề  

giáo viên

HS:   th o   lu nả ậ  

theo nhóm và trả 

l i   theo yêu c uờ ầ  

    Hi n   t ng   cho   th yệ ượ ấ  

trên   b   m t   màng   xàề ặ  

phòng đă có các l c n mự ằ  

ti p   tuy n   v i   b   m tế ế ớ ề ặ  

màng và kéo nó căng đ uề  

theo   m i   ph ng   vuôngọ ươ  

góc v i vòng dây ch .ớ ỉ

   Nh ng l c kéo căng bữ ự ề 

m t ch t l ng g i là l cặ ấ ỏ ọ ự  

căng b  m t ch t l ng.ề ặ ấ ỏ
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đi m đ t, đ  l n.ể ặ ộ ớ

GV:Yêu c u h c sinh tr  l iầ ọ ả ờ  

C1.

c a giáo viênủ

HS:   tr   l i   câuả ờ  

C1

Ho t đ ng 3ạ ộ   (10 phút) : V n d ng đ  xác đ nh l c căng m t ngoài và h  sậ ụ ể ị ự ặ ệ ố 

căng m t ngoài.ặ

Ho t đ ng c aạ ộ ủ  

giáo viên

Ho t đ ng c a h cạ ộ ủ ọ  

sinh

N i dung c  b nộ ơ ả

   GV:Nêu   và   phân 

tích v  l c căng m tề ự ặ  

ngoài   ch t   l ng   :ấ ỏ  

Ph ng,   chi u   vàươ ề  

công   th c   tính   đứ ộ 

l n.ớ

  

   GV:Gi i   thi u vớ ệ ề 

h   s   căng   m tệ ố ặ  

ngoài.

   GV:Yêu   c u   h cầ ọ  

sinh   tìm   m t   s   víộ ố  

d  có  ng d ng l cụ ứ ụ ự  

 HS: lĩnh h i ki n ộ ế

th cứ

HS: lĩnh h i ki n ộ ế

th cứ

HS:   làm   vi c   theoệ  

nhóm và   tr   l i  yêuả ờ  

2. L c căng b  m tự ề ặ .

   L c  căng b  m t   tác  d ngự ề ặ ụ  

lên m t đo n đ ng nh  b tộ ạ ườ ỏ ấ  

kì trên b  m t ch t l ng luônề ặ ấ ỏ  

luôn có ph ng vuông góc v iươ ớ  

đo n đ ng này và ti p tuy nạ ườ ế ế  

v i   b   m t   ch t   l ng,   cóớ ề ặ ấ ỏ  

chi u   làm gi m di n   tích  bề ả ệ ề 

m t   c a   ch t   l ng  và   có  đặ ủ ấ ỏ ộ 

l n t  l  thu n v i đ  dài c aớ ỉ ệ ậ ớ ộ ủ  

đo n đ ng đó :  f = ạ ườ � l. 

    V i  ớ �   là   h   s   căng   m tệ ố ặ  

ngoài, có đ n v  là N/m.ơ ị

   H  s  ệ ố �  ph  thu c vào b nụ ộ ả  

ch t và nhi t đ  c a ch t l ngấ ệ ộ ủ ấ ỏ  

Giáo viên: ĐINH CÔNG S NƠ 17



Sáng ki n kinh nghi m “ÁP D NG PH NG PHÁP TH C NGHI M ế ệ Ụ ƯƠ Ự Ệ

VÀO D Y H C   BÀI CÁC HI N T NG B  M T CH T L NG  Ạ Ọ Ở Ệ ƯỢ Ề Ặ Ấ Ỏ
căng m t ngoài.ặ

    Nh n   xét   và   nêuậ  

thêm   các   ng   d ngứ ụ  

mà   h c   sinh   ch aọ ư  

tìm đ c.ượ

 GV: Gi i thích lí doả  

ph i   nhân   đôi   l cả ự  

căng.

    H ng   d n   h cướ ẫ ọ  

sinh xác đ nh các l cị ự  

tác   d ng   lên   vòngụ  

nhôm   khi   b t   đ uắ ầ  

nâng   đ c   vòngượ  

nhôm lên.

   Yêu c u h c sinhầ ọ  

tr  l i C2.ả ờ

c u c a GVầ ủ  Xác đ nhị  

l c căng tác d ng lênự ụ  

vòng dây.

   Ghi nh n l c căngậ ự  

tác   d ng   lên   vòngụ  

dây.

  Xác đ nh các l c tácị ự  

d ng lên vòng nhôm.ụ

  Suy ra l c căng m tự ặ  

ngoài.

  Tr  l i C2.ả ờ

: �  gi m khi nhi t đ  tăng.ả ệ ộ

  L c căng m t ngoài tác d ngự ặ ụ  

lên vòng ch  trong thí nghi mỉ ệ  

37.2 : 

Fc = � .2� d

    V i   d   là   đ ng   kính   c aớ ườ ủ  

vòng   dây,  � d   là   chu   vi   c aủ  

vòng dây. Vì màng xà phòng có 

hai m t trên và d i ph i nhânặ ướ ả  

đôi.

    Xác   đ nh   h   s   căng   m tị ệ ố ặ  

ngoài b ng thí nghi m :ằ ệ

   S  ch  c a   l c  k  khi  b tố ỉ ủ ự ế ắ  

đ u   nâng   đ c   vòng   nhômầ ượ  

lên : F = Fc + P => Fc = F – P.

   Mà Fc  =  � � (D + d) =>  �   = 

)( dD
Fc

��

3.  ng d ngỨ ụ .

   Nh  có l c căng m t ngoàiờ ự ặ  

nên n c  m a không  th   l tướ ư ể ọ  

qua   các   l   nh   gi a   các   s iổ ỏ ữ ợ  

v i   căng   trên  ô  dù  ho c   trênả ặ  

các mui b t ôtô.ạ

   Hoà tan xà phòng vào n cướ  

s  làm gi m đáng k  l c căngẽ ả ể ự  
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m t ngoài c a n c, nên n cặ ủ ướ ướ  

xà phòng d  th m vào các s iễ ấ ợ  

v i  khi  gi t  đ   làm s ch cácả ặ ể ạ  

s i v i, …ợ ả
 Ho t đ ng 3ạ ộ   (5 phút) :  C ng c , giao nhi m v  v  nhà.ủ ố ệ ụ ề

Ho t đ ng c a giáo viênạ ộ ủ Ho t đ ng c a h c sinh ạ ộ ủ ọ
   Yêu c u h c sinh tóm t t nh ng ki nầ ọ ắ ữ ế  

th c trong bài.ứ

   Y/c h/s v  nhà tr  l i các câu h i vàề ả ờ ỏ  

các bt trang 202, 203.

  Tóm t t nh ng ki n th c đã h cắ ữ ế ứ ọ  

trong bài.

  Ghi các câu h i và bài t p v  nhà.ỏ ậ ề

IV. RÚT KINH NGHI M TI T D YỆ Ế Ạ
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C. K T THÚC V N ĐẾ Ấ Ề

       Đ i m i ph ng pháp d y h c theo h ng “ổ ớ ươ ạ ọ ướ áp d ng ph ng pháp ụ ươ

th c nghi m trong khoa h c v t lí vào d y h cự ệ ọ ậ ạ ọ  ” là s  k t h p bài gi ng ự ế ợ ả

v i các thí nghi m th c nghi m t o cho h c sinh:ớ ệ ự ệ ạ ọ

� H ng thú trong h c t p.ứ ọ ậ

� Hăng say xây d ng bài.ự

� H c sinh làm vi c theo nhóm m t cách sáng t o và t  duy.ọ ệ ộ ạ ư

� Làm tăng tính tích c c c a h c sinh trong vi c chi m lĩnh tri ự ủ ọ ệ ế

th c m i.ứ ớ

� Giúp ki n th c c a h c sinh b t ch  quan, phi m di n, tăng ế ứ ủ ọ ớ ủ ế ệ

tính khách quan khoa h c.ọ

� Giúp h c sinh thay đ i hành vi và l i s ng…ọ ổ ố ố

       Đ i h i đ i bi u toàn qu c l n th  VII c a đ ng (1991) đã xác đ nh m c ạ ộ ạ ể ố ầ ứ ủ ả ị ụ

tiêu giáo d c và đào t o là “ Nâng cao dân trí, đào t o nhân l c, b i d ng ụ ạ ạ ự ồ ưỡ

nhân tài, hình thành đ i ngũ lao đ ng có tri th c và tay ngh  cao, có năng l c ộ ộ ứ ề ự

th c hành, t  ch , năng đ ng và sáng t o…”. V i t  cách là m t giáo viên ự ự ủ ộ ạ ớ ư ộ

gi ng d y môn v t lí và nhi u l n tham gia các l p t p hu n thay đ i ph ngả ạ ậ ề ầ ớ ậ ấ ổ ươ  

pháp h c trong gi ng d y môn v t lí Tôi m nh d n thi t k  m t chuyên đ  ọ ả ạ ậ ạ ạ ế ế ộ ề

sáng ki n kinh nghi m “ế ệ S  d ng ph ng pháp th c nghi m vào d y h cử ụ ươ ự ệ ạ ọ ” 

Đ  xóa d n đi nh ng ph ng pháp gi ng d y m t chi u (d y chay) còn n ngể ầ ữ ươ ả ạ ộ ề ạ ặ  

v  lí thuy t,… Thay vào đó giáo viên ph i là ng i t  ch c, còn h c sinh tích ề ế ả ườ ổ ứ ọ

c c h c t p lĩnh h i ki n th c m i.ự ọ ậ ộ ế ứ ớ

Trình đ  c a tôi còn h n ch , mong đ c s  đóng góp ý ki n c a các ộ ủ ạ ế ượ ự ế ủ

quý th y cô có nhi u kinh nghi m. Tôi xin chân thành c m  n.ầ ề ệ ả ơ
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Tài li u tham kh o:ệ ả

� Sách giáo khoa V t lí 10.ậ

� M t s  hình  nh minh h a trong giáo án đ c trích t  kho đi n ộ ố ả ọ ượ ừ ệ

t  v t líử ậ

� B i d ng ph ng pháp th c nghi m cho h c sinh trong gi ng ồ ưỡ ươ ự ệ ọ ả

d y v t lí   tr ng trung h c ph  thông.ạ ậ ở ườ ọ ổ

� D  án phát tri n giáo d c trung h c ph  thông.ự ể ụ ọ ổ

� Bài t p th c t  và câu h i đ nh tính v t lí 10 ( Nguy n Thanh ậ ự ế ỏ ị ậ ễ

H i)ả
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