| Chuong 11
BENH KY SINH TRUNG GIUA NGUOI
VA VAT NUOI

18. BENH DON BAO PHU TANG

(Toxoplasmosis)

1. Tinh hinh

Trén thé gidi: bénh don bao phi tang la mot bénh chung
giita lon, bd, chd, meo... va ngudi, phan bd & nhiéu nudc. Bénh
duoc phdt hién ldn ddu trén chuot Bac Phi (loai Cryloductillus
gondii), trén lon tai bang Ohio nuéc My, nam 1951. O mot s6
bang clia nudc MJ, 15-25% lon c6 ty 1é duong tinh v6i bénh
nhung bén ngoai vin khoé manh. Bénh da thdy & lon Canada,
Pan Mach, Tay Ban Nha, Hungary, Mehico. ..

- Viét Nam, diéu tra huyét thanh hoc & mot s6 dia phuong thay
ty 1& duong tinh & ngudi khodng 5%. Két qua ki€m tra mdu lon tai
nong trudng Tam Thién Méu (1979) da phat hién mot s6 lon o
mang don bao (khoang 2% lon duoc kiém tra). Bénh chua dugc
nghién cttu day di trén lon ciing nhu céc lodi thi khac & nude ta.

2. Nguyén nhan

Bénh gay ra do don bao Toxoplasma gondii ky sinh trong
cdc phil tang va co clia lon ciing nhu mot so loai dong vat khac
v4i 3 dang sau:
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Nodn nang (Ocyst): chi c6 trong phan meéo, kich thudc: 12,4
x 10,5um do meo an thit séng chia mot chuét c6 mang don bao &
dang ti€u thé (Merozoit). Vao ruét meo, chiing phat trién qua cic
giai doan dé€ thanh noan nang, roi thai ra ngoai. Mot con méo cé
thé thai hang tram tri¢u nodn nang ra moi trudng trong thoi gian
10-12 ngay. No@n nang c6 thé chju dung cic anh hudng cha moi
truong, ké ca cac thude sat trung trong nhiéu théng.

Thé kén (Kyst): ¢ trong t6 chifc co clia dong vat va ngudi,
kich thuéc: duong kinh 100pum. Thé nay duoc hinh thanh sau khi
dong vat va ngudi nuét phai noan nang, vao co thé phat trién qua
hai giai doan, trg thanh kén trong co va céc t§ chiic nodi quan clia
dong vat va ngudi nhu: ndo, gan, than, phdi, tim... Kén c6 thé
ton tai lau trong noi quan clia dong vat.

Bao tlt thé (Tachyzoites): nim trong cdc nang kén; phat
trién, r6i v ra, giai phong cic bao tir thé; bao tir thé di vao céc
co va cdc td chitc noi quan. Pdng vat va ngudi an phai bao tir thé
trong thit va t6 chiic co (do khong nau chin) s& nhiém don bao
T.gondii.

3. Triéu ching va bénh tich

* Bénh & lon: phan 16n lon bénh khong thé hién 15 céc dau
hi¢u 1am sang, con goi 1a thé can lam sang. Lon ndi mang thai bj
bénh truyén T.gondii qua nhau thai vio bio thai. Lon so sinh da
mang mam bénh thudng yéu 6t trong 3 tuan sau khi sinh, thd
kho, sot, ia chay, dic biét cé dau hiéu than kinh, do6i khi mi méat
do tdc dong ctia T.gondii 1én ndo tuy. Lon ndi con bj sdy thai
trong thoi gian hanh bénh.
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M@ kham lon con b bénh, ngudi ta thay c6 t6n thuong, hoai
tlf & ndo, gan va mot s6 phu tang khac. Kiém tra thai bi sdy hoac
chét lwu do T.gondii cling thay tén thuong & ndo va gan, phat
hién dugc mam bénh bang cich xét nghiém dich tir thai.

- Bénh & stic vat khac: bo, dé ciing bi bénh do T.gondii,
nhung triéu chimg 1am sang khong rd nhu & lon, dac biét 1a ¢ lon
nai va lgn con.

* Bénh & nguodi: két qua diéu tra & M¥ cho thdy khoang
40% nguoi trudng thanh bi nhiém Toxoplasma, khong c6 dau
hiéu lam sang cta bénh. Phu nit mang thai, ngudi giam kha nang
mién dich (nhiém HIV), nguoi ghép tang d& bi nhiém mam bénh
va phat trién. Bénh c6 thé 1am gidm tri nhé, ml mét, sdy thai &
phu nit, tré so sinh bi khuyét tat.

4. Dich té hoc

Lon & céc lda tudi déu c6 thé nhiém T.gondii. Lon con bi
bénh ning thé hién 15 cic triéu chiing lam sang, ty 1& chét cao.
Neéu khong chét thi cling phai loai thai vi lgn 6m yéu, gidm tang
trong, lam thiét hai vé€ kinh té.

- Nguén tang trit mam bénh trong tu nhién: chii yéu 1a meéo
va logn bénh hodc lon mang trung.

- Lon va ngudi bi nhiém mam bénh theo 2 dudng: qua
dudng tiéu hod do an phai nodn nang nhiém tit meéo bi bénh thai
ra qua phan; lon nai bi bénh truyén mam bénh cho lon con qua
nhau thai: thit lon bi bénh c6 kén trong co va cdc ndi quan,
nguoi va sic vat khac an phai thit loai nay khong nau chin ky sé
bi nhiém bénh.
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5. Chan doan

- Chdn dodn ldm sang: can cit vao dau hiéu lon con theo me
om yéu, thd khé, ia chay, mit mét va lon say thai, thai chét luu
dé chan dodn so bo.

Kiém tra thai sdy va lon con bi chét dé tim mam bénh.

- Chan dodn huyét thanh mién dich: st dung cic phuong
phdp huynh quang gidn tiép (IFAT) va mién dich gin men
(ELISA) dé phat hién khéng thé trong mau lon nghi mic bénh.

6. Diéu tri

- Déi véi lon: Khong cé thude dic tri bénh cho lon va stic
vat khdc. Tuy nhién c6 thé ding Sulfaquinoxalin véi liéu
20mg/kg.

- D6i v6i ngudi: néu nghi méc bénh phai dén cac bénh vién
dé kham va diéu tri.

19. BENH SAN LA GAN TRAU BO
(Fascioliasis)

1. Phan bé

Bénh sén 14 gan 12 mot bénh rat phd bién & trau, b, dé, citu
& nhiéu nudc trén the gidi, dac biét 1 cic nudc chau A, chau Phi
néng 4m (J.Kaufmann, 1996).

3 nudc ta, benh duoc phét hién & khip cdc tinh tir Bac dén
Nam. Ty 1€ trau bod nhiém bénh & mién nii 30 - 35%. Ving dong
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bang va trung du, trau bd nhiém cao hon 40 - 70%. Céc co s6
chin nuoi bo tap trung va bo sita, ty 1&€ nhiém 28 - 30% (Phan
bich Lan, 1980; H6 Thi Thuan, 1984).

2. Pac diém sinh hoc ctia san
* Hinh thdi

C6 2 loai san 14 gan ky sinh gay bénh cho trau, bo va sic
vat nhai lai.

- Sén Fasciola gigantica: hinh miii mdc mau hong; kich
thude 25-75 x 12mm, ddy 2-3mm; ¢6 2 gidc bam: gidc miéng va
giac bung; trimg hinh giong triing vit, kich thudc: 156 - 197 x 90
- 104pum, c6 mau vang rom hoac xanh vang.

- San Fasciola hepatica: hinh dang va mau sac giong loai
trén; nhung ngin hon va nho hon va nhd hon hai bén dau c6 hai
vai phinh rong ra: kich thuéc: 30 - 15mm; trimg ciing gidng
tritng cta loai trén c¢6 kich thuéce: 130-150 x 65-90pum.

* Vong doi

San 14 truéng thanh song trong cdc ong dan mat va tii mat
cua gan, dé trimg & do. Trimg theo 6ng dan mat vé ruot roi thai
ra ngoai theo phan. Triing gap cdc diéu kién thuan lgi: néng &m
s& trd thanh mao au (miracidium), di chuyén dugc trong nudc ao
hé. Mao au tim va chui vao co thé ky chit trung gian. Hai loai 6c
nho, khong cé nap song phé bién & hé ao, rudng triing: Limnaea
viridis va Limnaea swinhoei. Trong ¢, mao &u phét trién thanh
bao au (Sporocys), Redi I va Redi 11, r6i thanh vi au (Cercaria)
va chui ra khoi 6c. Vi au ra ngoai tu nhién, rung duoi, bién thanh
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"kén" (metacercaria), tic 1a du trung cdm nhiém. Tir trimg phat
trién thanh kén can khoang 3 thang.

Kén tr6i ndi trén mat nudc bam vao cic loai cay thuy sinh.
Trau bod an phai thic an va nuéc uéng c6 kén sé nhiém sin 14
gan. Vao co thé ky chii, kén né thanh sin non va di ngugc theo
ong dan mat vé mat va gan, & lai d6 phét trién dén giai doan
trudng thanh mat khoang 3 thang.

3. Dich té hoc

- Bénh sén 14 gan 14 bénh chung ctia hau hét cic loai thd,
dac biét 1a cdc loai thi nhai lai va ca ngudi. Trau bo bi nhiém
bénh & tat ca cdc Itfa tudi. Bé nghé non bi boi nhiém s& phat bénh
& the cdp tinh. Bd sita va b thit nhép noi thudng bi bénh nang va
chét nhiéu hon trau bo noi.

- O nudc ta, dan trau bd bi nhiém sén 14 gan quanh nam. Bai
vi thoi tiét &m dp va 4m w6t trén mat dat 1am cho &c ky sinh chi
Limnaea spp. phét trién 1am moéi gidi truyén mam bénh cho dan
trau bd subt 12 thdng trong nam. C6 hai loai 6¢ ky chh trung
gian 1a Limnaea viridis va Limnaea swinhoei & cdc ruong nudc
va thuy vuc & nudc ta.

- Tai cdc co s nudi bod sita, ty 1¢ nhiém san tir 28 - 30%.

- Trau bo nhiém san khi gap cac diéu kién khong thuan loi
vao vu dong xuan (Lam viéc ning, thoi tiét lanh, thiu thic an
xanh) s€ phdt bénh hang loat va chét, doi khi tudng 12 mot bénh
truyén nhiém.

4. Triéu chitng va bénh tich
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* Triéu chitng

- O thé man tinh: sic vat bénh gdy com, suy nhugc thiéu
mau, ia chay kéo dai (viém rudt mén), doi khi ia tdo, lam cho
trau bd mét dan kha nang lao t4c, sinh san va cho sita.

- G thé cdp tinh: siic vat benh bd an, ddy chudng da cd, sau
d6 ia chay dit doi, phan 16ng x4m c6 mui tanh. Chi vai ngay sau,
stic vat bénh nam bét khong di duge va chét trong tinh trang mat
nudc, r6i loan dién giai va kiét sic. Hién tuong nay thuorng xay
ra & bé nghé non dusi 6 thdng tudi. Bénh nang con do beé nghé bj
nhiém tht phat cdc vi khudn gay bénh c6 sin trong da day va
rudt bé nghé (Samonella, E.coli)... B sita nhap ndi, dac biét 1a
beé dudi 6 thang tudi dé bj bénh sdn 14 gan thé cdp tinh va chét
véi ty 1€ cao hon & trau bo noi.

* Bénh tich

Gan va tdi mét bo bi bénh viém xo hod trong trudng hop
bénh mén tinh; niém mac tii mat, t6 chic gan sung thiing, tu
huyé€t, c¢6 ma trong trudng hgp bd bi bénh cap tinh va nhiém
khuén k€& phdt (xem phu ban).

5. Ch4n doan

- Phuong phép chdn dodn chl yé&u 1 déi rita nhiéu 14n miu
phan, r6i kiém tra trén kinh hién vi dé tim tring sdn (phuong
phép Benedek).

- Phuong phédp kiém tra gan, mat trau bd chét va trau bod
bénh, thu mau vét gilp cho viéc phan loai sdn 14 gan trudng
thanh (Fasciola gigantica va Fasciola hepatica).
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6. Piéu tri

Hién nay c6 khoang 20 loai hod duoc c6 thé tiy duoc sén 14
gan. Nhung & nude ta da va dang sir dung c6 hiéu qua 2 hoa
dugc chi yéu theo cic phéc d6 sau:

Phdc do 1

- Thudc st dung: Dertyl - B (=Oxyclozanid, Tolzan F).

- Licu ding: Trau cho udng 9-10mg/kg thé trong. Bo cho
udng 8-9mg/kg thé trong.

- K¥ thuat: budi sdng cho trau bd uéng ca liéu thuoc, sau dé
cho an udng binh thudng.

- Ho ly: cho tréu bd nghi 2-3 ngay; cham séc va nuoi dudng

tot; u phan diét triing san.

Phdc do 2

- Thudc sir dung: Fascinex (Trichlobendazole, HanDertyl-B).

- Liéu dung: 12mg/kg thé trong

- K§ thuat: cho udng truc tiép mot liéu.

- Ho 1y: nhu phéc d6 1 va phdc dé 2.

7. Phong bénh

Quy trinh phbng chong bénh san 14 gan gom 4 bién phdp
chinh sau day:

- Dinh k¥ kiém tra phan va tdy s4n 14 gan mot nam 2l4n cho
toan dan trau bod theo phac d6 diéu tri 1,2 vao thdi gian trau bd
nghi cay kéo (thdng 4 va thdng 8 hang nam). Bo sita sé tdy sin
vao thang 4 va thang 10.
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- Diét mam bénh & moi trudng tu nhién: G phan dé diét
trimg san la gan.

- Diét ky chii trung gian: Ding CuSO, néng do 3-4%o phun
vao cay co thuy sinh dé diét cc loai 6¢ Limnaea; nuoi vit va c
& cdc thuy vuc dé diét 6c.

- Cham s6c va nuoi dudng tot trau bd dé nang cao thé trong
va sitc dé khang chong d& v6i bénh san 14 gan ciing nhu cic
bénh giun san khac.

20. BENH SAN LA RUOT LON

(Fasciolopsiosis)

1. Phan bo

Trén the gi6i: Bénh sin 14 rudt lon phan bé rong & céc nude
va khu vuc nhiét d6i chau A: Trung Quéc, Dai Loan, Viét Nam,
Campuchia, Lao, Malaysia, Ind6néxia, Philipin, An Do, Thai
Lan, Srilanca...

o} Viet Nam, bénh sin 14 ruét lon da c6 tir lau doi, nhung
mii dén 1981, Mathis, Leger vad Bauche méi mo ta lodi san 14
nay khi thu thap mau vat tir rut lon va mot sé ngudi bénh & Béc
Bo. Dang Van Ngir va Galliard (1941) thay ty 1é nhiém cia lon 6
- 12% vao thdng ba va 47% vao thang 12. Hai tdc gid nay ciing
thay 5 ngudi bénh nhiém san 14 rudt lon. Nhitng nam gan day,
mot s6 két qua diéu tra cho thay lon nhiém sdn 14 ruot véi ty 1é
rat cao: 41% (Bui Lap, 1965); 50 - 60% (Pham Van Khue,
1982), 40% (Nguyén Van Tho, 2002).
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2. Nguyén nhan

Bénh & lon gdy ra do sén 14 ruot Fasciolopsis buski,
Lankaster, 1857, Ky sinh & ru6t non clia lon.

3. Dac diém sinh hoc
- Hinh thdi

Sén trudng thanh khi con s6ng c6 mau héng hinh dep, phia
ddu sdn nho Ién, ti€p theo phdn than phinh to noi gidp ddu san,
sau lai thon dén, gi6ng hinh moét chiéc 14. Sdn cé kich thuée 15 -
50 x 8,5 - 12,2mm, chiéu ddy 0,2 - 0,3mm. Triing sdn cé hinh
trimg, kich thuéc 0,130 - 0,130 x 0,080 - 0,045mm, mau xdm
vang hodc vang.

Sén c6 2 gidc: gidc miéng va gidc bung dé bam vio rudt

- Chu ky sinh hoc

Sén 14 trudng thanh ky sinh & rudt non lgn: Sdn dé triing
trung binh méi ngay 15.000 - 48.000 tritng Méi sdn trudng thanh
déu c6 co quan sinh duyc céi v co quan sinh duc duc nén cé thé
ty thy tinh tring, hoac 2 c4 thé sén thu tinh v6i nhau, goi 12 hién
tuong "Ludng tinh di thu tinh".

Tring sdn theo phéan ra ngoai, gap cdc diéu kién thuan loi
(nhiét do 18 - 32°C, c6 nuéc va 4nh sing) sé nd thanh mao &u
(Miracidium). Mao &u s6ng trong nudc, chui vao 6c ky chi trung
gian phaét trién thanh 16i 4u (Sporocyst), bao &u I (Redia I), bao
&du II (Redi II), Vi &u (Ceraria). Vi du chui ra khéi 6¢ rung du6i
phat trién thanh kén Adolescaria tréi néi trén mat nuéc. Giai
doan tir tring dén kén phat trién khoang 50 - 60 ngay. Lon an
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phai kén, kén vao ruét pht trién thanh sin truéng thanh khoang
90 ngay.

0 Viét Nam vat chi trung gian 13 loai 6c Polypylis
haemisphaerula. Trong phong thi nghiém tlr lic mao &u vao 6¢
phat trién thanh Adolescaria phai mat 42 - 54 ngay (P Duong
Thai, 1971). Lon tir lic an kén (trong thi nghiém) cho dén khi
thdy tring trong phan khoang 78 - 102 ngay (Pham Van Khué,
1966).

4. Dich té hoc

- Déng vdt cdm nhiém

Céc loai th nhiém sén 14 ruot gém: lon, lon rimg, ché, hé,
thd. Ngudi séng & cdc nuéc nhiét d6i 4m Dong Nam A ciing
thudng bi nhiém sin 14 ruot Fasiolopsis buski (Pedro Acha,
1989). G Viét Nam ciing da phét hién mot s6 bénh nhan nhiém
sdn 14 rudt vé6i héi chiing non mia, réi loan tiéu hod (B4 Duong
Thdi, 1978). ‘

- Diéu kién ldy truyén bénh

Lon va ngudi nhiém 14 sdn chinh 12 ngudn tang trit va gieo
ric mdm bénh trong tu nhién.

3 céc viing tréng lda nudc thudng c6 ty 16 nhiém sdn 14 ruot
& lon rat cao. Boi vi diéu kién d6 rat thuan 1gi cho su phat trién
cia cdc loai 6c ky chu trung gian.

Oc s& gitip cho 4u triing sn 14 ruot lon phét trién trong co
thé chia ching dén giai doan au tring cdm nhiém (adolescaria).
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Cac ving dong triing, c6 nhiéu ao, hé, muong lach ciing 1a diéu
kién cho cdc cay co thuy sinh phét trién manh va rat da dang.
Lon va nguoi an rau thuy sinh séng c6 kén sén s& bi nhiém bénh.

O nuéc ta, qua md kham 1.156 lon thuoc 23 huyén, 78 xa
clia 7 tinh, mot s6 tac gia di x4c dinh ty 1& nhiém san 14 rudt lon
tang dan tir mién nii, trung du dén déng bang. Ving ndi ty 1é
nhiém 14,4%; trung du 40,1% vi déng bang 50,7% (Bui Lap,
Pham Van Khué, 1967; Pham Van Khué, Phan Luc, 1970 -
1971). Cudng do nhiém sén 14 clia lgn ciing tuong tng nhur ty lé
nhiém tang dan tr mién ndi, trung du dén déng bing. Cudng do
nhiém & mién ndi: 1 - 6 con sdn/lon, & trung du 1 - 170 con
sén/lgn va ving dong bang: 1 /313 con san/lon.

- Mua vu phdt bénh

Trong di¢u kién néng 4m & cdc nuéc Pong Nam A, tring
sén c6 thé phét trién thanh mao au quanh nam. 6c ky chi ciing
hoat dong gan nhu suét 12 thing trong nam, nhung tap trung vao
cic thang néng clia miia he va mia thu. D6 1a hai yéu t6 thuan
loi cho sén 14 phat trién tir giai doan mao &u thanh kén lay
nhiém.

Do vay, kén sdn c6 thé lay nhiém cho lon qua viéc an rau
xanh tuoi s6ng quanh nam.

5. Triéu chiing
* Bénh o lon:

Biéu hién 15 nhat cta lon nhiém san 14 1a coi coc, thiéu
mau, suy nhugc do san chi€ém doat chat dinh dudng. Lon nhiém
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san van an khoé, nhung khong 16n dugc, tang trong rat thap, gay
thiét hai vé kinh t€. Lé Hong Can (1978) theo ddi dan lon nhiém
san va lgn khong nhiém sdn & Néng trudng An Khénh, thay lon
nhiém sén giam tang trong 8 - 10kg trong thoi gian 3 thang.

Lon nai nuéi con nhiém sdn 14 khong nhimg gdy ma con
giam lugng sita, anh hudng dén su phat trién cua lon con.

Sén 14 gay tac hai co gidi khi di chuyén trong rudt non, tao
diéu kién cho viéc nhiém tring thit phat, gay viém ruét. Lon thé
hién: ia chdy, phan tanh, c6 thé din dén tir vong. Poc t6 clia sén
cling gay ra hién tugng roi loan tiéu hod & lon con 3 - 4 thiang
tudi: khi ia thdo, khi phan 16ng, 1am cho Ion coi coc va cham 16n.

* Bénh ¢ nguoi: ngudi bi nhiém san do an rau séng c6 kén
san. Ngudi bi bénh san c6 thé non mira, r6i loan tiéu héa, gay
yéu...Khi kiém tra bing noi soi thdy niém mac ruét non bi loét
va tu mdu do viém ruot. Ngudi ta di thdy ngudi bi nhiém sdn da
nodn ra san (F. buski) va bi ia chay (Dao Dinh Diic, 1985).

6. Chin doan

- Kiém tra phdn tim triing sdn ld

Chan dodn ch yéu la dung phuong phap lang cin Benedek
dé tim trimg trong phan. Phuong phép ndy da va dang duoc 4p
dung rong rai dé chan doan bénh sén 14 ruot vi don gian va dé
thuc hién.

- Chdn dodn bién thdi |

C6 thé ch€ khéng nguyén tix sdn F.buski truéng thanh, pha
thanh nong do 1/250 tiém noi bi. Phuong phap nay cho két qua
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t6t, c6 thé chdn dodn dugc khi sdn con non chua dé trimg. Tuy
nhién, khé thuc hién trong san xuat vi doi hoi sir dung k¥ thuat
phittc tap (P& Duong Thai).

7. Piéu tn

- C6 thé ding céc loai hod duge sau: Ding Trichlabendazol:
véi liéu 10mg/kg thé trong tdy duoc sén 14, tuy nhiéh hiéu lyc
khétig cao (60%).

- Diing Tolzan F véi liéu 10mg/kg thé trong. Thudc tron véi

thite ani cho lon an. Hiéu luc twong tw nhu ding Trichlabendazol.

- Han-Dertyl-B (HANVET): 1 vién/50kg thé trong

- Dung Praziquentel: véi liéu 10mg/kg thé trong, hiéu luc
tdy sach s4n 6t hon: 90 - 100% (Nguyén Van Tho, 2005).

8. Phong bénh

- Vé sinh moi truong

Bi¢n phép thuong duoc 4p dung: quét don sach chuéng trai
héng ngdy, dinh ky tieu doc chuong trai bang nudc véi 10%.
Diéu quan trong 14 phai thuc hién G phan dé€ diét trimg sén 14
trong phéan bang nhiét, tuy don glan nhung ¢6 tic dung trdnh
duge sy 6 nhiém mam bénh ngoai moi trudng tu nhién.

- Diét 6c ky chii trung gian

Nudc voi 10%, sulfat déng (CuSO,) 5/10.000 c6 tic dung
diét cdc loai 6c ky chi trung gian trong ty nhién. Nhimg noi cé
dicu kién thi nén sir dung bién phap nay diét 6¢ ky chi trung
gian trong cdc ruong tréng rau thuy sinh cho lon va ngudi.
Nhung cén chii y, sulfat déng c6 thé gay 6 nhiém va doc cho
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ngudi va siic vit. & nudc ta, viéc thuc hién bién phép diét 6c ky
chi trung gian rat khé khan, chua khdc phuc duge. Ngudi ta
ciing nuoi vit va cd dé diét cac loai 6¢ ky chll trung gian.

21. BENH SAN LA PHO! LON

(Paragonimiosis)

1. Phan bo

Trén thé gi6i: bénh sin 14 phdi do Paragonimus spp. O ché,
meéo lon va ngudi, chi phat hién & mot s6 nudc chau A: Trung
Quéc, An Do, Triéu Tién, Dai Loan (TQ) Nhat Ban, Philipin va
céc nudc Pong Duong (Nguyén Thi Lé va ctv, 1996)

3 Viét Nam, bénh sdn 14 phdi dugc phat hién & ché, méo
vao nguoi O céc tinh: Lang Son, Thanh Hod, Thira Thién Hué,
Lai Chau va Nam Bo (Railliet, 1924; Trinh Vian Thinh, 1963; D
Duong Thdi, 1974; Nguyén Thi Le, 1968; 1977,
1980,1985,1996)

2. Nguyén nhan

Bénh san 14 phéi gay ra do cdc loi sén 14 phéi thudc giéng
Paragonimus Braun, 1899. Ky sinh & phéi clia chd, meo, lgn va
nguoi.

3. Pac diém sinh hoc

Hinh thai: & Viét Nam theo Nguyén Thi Lé (1996) da
phéthién 3 loai sdn 14 ky sinh va gay bénh sau day:
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- Paragonimus westermani Kerbert, 1872

Vat chu: Lon, ché, nguoi

Noi ky sinh: Phéi

Noi phat hién: & Viet Nam: Lang Son, Thanh Hoa, Thira
Thién Hu¢, Nam Bo. Trén thé gi6i: An Do, Trung Quéc, Nhat
Ban, Philippin, Triéu Tién, cic nuéc Pong Duong (DS Duong
Théi, 1974; Nguyén Thi Lg, 1996)

Theo Nguyén Thi Lé (1996) co thé sin c6 hinh ovan, dai
7,5 - 11,5mm rong 4,5 - 6mm. Bé mat co thé c6 gai cutin bao
phu. C6 2 gidc: gidc miéng va gidc bung. Tinh hoan phan thuy
sau. L6 sinh duc ndm ngang sau giac bung. Budng trimg chia 6
thuy, moi thuy lai chia nhiéu méu bé. Tring mau nau vang, cé
nap & mot dau, kich thuée: 0,071 - 0,093 x 0,039 - 0,049mm

- Paragonimuss heterotremus Chen et Hsin, 1964

Vat chu: ché, ngudi

Noi ky sinh: phéi

Noi phat hién: & Viét Nam: Lai Chau (Sin H6). Trén thé gi6i
di thay & Trung Quéc, Nhat Ban

Co thé san hinh bau duc, kich thudc 16n: dai 15,0 - 22,5mm:;
ong 6,0 - 12,0mm. Toan than phir gai cutin sap xép theo timg
nhém tr 2 - 3 gai, mbi gai lai ch& do: rdt sau, nhung ciing chung
mot goc. Gide bung 16n hon gidc miéng , nim khoang 1/3 chiéu
dai co thé v€ phia truée, kich thuée: 1,14 - 1,37 x 0,75 -
1,39mm. Tritng c6 kich thuéce: 0,061 - 0,086 x 0,039 - 0,046mm
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Vong doi: San trudng thanh ky sinh trong phéi clia lon, ché,
meo va ngudi, dé triing & d6. Trimg theo dich tir phéi 1én miéng
khi vat bénh ho. Tring c6 thé theo rdi vat bénh ra ngoai méi
trudng, nhung cling cé thé dugc vat bénh nuét vao da day, réi
theo phan ra ngoai. O moi trudng tu nhién, tring s€ nd thanh
mao &u; mao &u vao vat chi thit nhat 1a mot loai 6¢ nuée ngot dé
khi phét trién xam nhap vao vat chi thit 2 1a cua su6i: Ranguna
Luangprabangensis dé phat trién thanh kén (Metacercaria) nam
trong co thé cua. Theo Nguyén Thi Lé (1996): vat chi thit 2 da
dugc xdc dinh, vi dd tim thdy trong co thé cua cing lic
Metacercaria clia ca P.heterotremus va P.ohirai & moi trudng tu
nhién Sin Ho.

Lon, ché, meo va ngudi an cua sudi khéng ndu chin cé kén
san s& nhiém sdn 14 phéi. Vao co thé dong vat va ngudi, kén nd
thanh sdn non, sdn non qua niém mac rudt vao mau, di chuyén
dén phoi va & lai d6, phat trién dén giai doan trudng thanh
(Nguyén Thi Lé, Pham Ngoc Doanh, 2003, 2005)

3. Bénh ly va lam sang

* Bénh ¢ lon:

- Bénh ly

Sén trudng thanh ky sinh & phéi vat bénh l1am tén thuong
cac ph€ nang va tiéu phé€ quan, tao ra cdc 6 viém nhu hat dau
hodac bang dau ngén tay, chita chat dich mau nau, trong dé c6
san 14 phdi. Néu c6 viem nhiém thit phat do vi khudn sé thdy cac
6 viem c6 dich ml. C4c tén thuong trong 6 viém c6 thé 1am v&
mao mach va gay chdy mau xung quanh 6 viém cé tu mau va cé
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soi huyét. Tén thuong trén 1am cho vat bénh tré ngai vé ho hap
nén ho va thd khé.

- Triéu chitng

Vat benh ho va thd khé tang ddn trong qué trinh ky sinh clia
san. Khi ho, vat bénh thudng khoac ra dom rdi; khi benh niang cé
thé thay khoac ra méu twoi do mao mach & 6 viém bi vé ra, gy
chay médu. Vat bénh thudng ho nhiéu vao ban dém, sdng s6m,
khi thdi tiét trd lanh. Triéu ching ho dai ding, kéo dai, vi sén 14
phoi c6 thé ky sinh & t8 chitc phéi chia siic vat v ngudi tir 3 - 5
nam hoic hon (Pham Ngoc Doanh,2003)

Vat bénh gdy yéu dén, ¢6 thé tir vong do suy ho hap va kiét sitc.

- Bénh tich: M6 khdm vat bénh, thdy céc 6 viem & phéi tao
ra cdc nang chia dich miu nu, trong dé c6 sén ky sinh.

Néu viém phdi thit phdt do lién cdu (Streptococcus spp.) va
tu clu (Straphylococus aureus) thi 8 viém c6 dich mi. Xung
quanh & viém ¢6 tu mau va s¢ huyét (Fibrin)

* Bénh o nguoi:

Ngudi bi nhiém sén do an cua su6i mang kén sén khong nau
chin, thé hién: ho khan dai ding, ho ra dodm kém theo mau tuoi
do sdn Iam v& mao mach. Bénh c6 thé kéo dai tir vai thang dén
vai ndm, néu khong dugc diéu trj s& chét do suy ho hap va kiét
stic. - '

4. Dich té hoc

- Ché, meo, lon va ngudi déu c6 thé nhiém Paragonimus
spp. va phdt sinh bé¢nh viém ph& quén phéi do tic dong cha sén.
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- Lon, ch6, méo bi bénh sin thudng thdy & lia tudi trudng
thanh, Bénh c6 thé gay boi nhiém: tudi cang tang thi bénh cang
nang. Hién tugng nay déu thdy & siic vat va ngudi.

- S4n c6 hai vat chu trung gian, vat chu trung gian thi nhét
la 6c nuéc ngot va vat chi trung gian thd hai la cua su6i
R.luanprabangensis. Do viy, cdc dia phuong c6 tap quin an cua
suéi chua chin (cua nudéng, cua mudi) thudng thdy stc vat va
ngudi bi nhiém sdn véi ty 1¢ cao. & Sin H6, da thdy: lon, chd,
meo méc bénh sdn 14 phéi véi ty 1¢ cao, & ngudi ciing thdy ty 1é
méc bénh san tir 17 - 25% (Pham Ngoc Doanh, 2003)

5. Chén doan
Chdn dodn ldm sang: Sic vat cling nhu ngudi bi bénh sén 14

phéi thudong viem phéi kéo dai, ho dai déng, trong ddm rdi c6
mau.

Chdn dodn phong thi nghiém: Kiém tra dom rdi truc ti€p c¢6
thé thdy tring sén.

- Kiém tra phdn vdt bénh theo phuong phdp ling cin
Benedek c6 thé théy triing sén. | |

- Chdn dodn bdng mo khdm: cé thé thdy sén 14 ky sinh & phéi.

- Chdn dodn mién dich: St dung phuong phép mién dich

gén men (ELISA) cé thé chdn dodn bénh chinh x4c va phdt hién
bénh som.

6. Diéu tri

* D6i vdi lon: Hién nay, diéu tri bénh sén 14 phdi & lon hieu
qua chua cao. Chi diéu tri gia sic bi bénh & giai doan ddu khi
bénh con nhe bing phdc d6 sau:
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- Trichlabendazol: (Biét duoc Han - Dentyl B - Cong ty
Hanvet). Dung liéu 8 - 10 mg/kg thé trong lon.

- Néu ¢6 viem phdi thit phat do nhiém khudn phai ding phoi
hop. Ampiciliin: dung liéu 30mg/kg thé trong. Li¢u trinh diing
thude 4 - 5 ngay.

- Ding phéi hop thuSc chira trieu chitng va tro sic: tiém
vitamin B1, vitamin C, vitamin K va cafein.

- Ho 1y cham s6c chu ddo vat bénh khi diéu tri

* Poi voi nguoi: Khi bi ho ma nghi nhiém san 14 phdi thi
phéi dén bénh vién kham va diéu tri.

7. Phong bénh

- Phat bénh sém lon cling nhu gia stic khac bj bénh, diéu tri
kip thdi hoac xir Iy (bi bénh kéo dai)

- Chi y khong chan tha sic vat & khu vuc ¢6 luu hanh bénh

- Diét triing san bang cach G phan.

- Thuc hién vé sinh chudng trai, dinh ky phun NaOH 3% 2
lan/ tuén

- Vén dong ngudi dan & viing dich t& tuyét déi khong an cua
nude hoac cua sudi (vi c6 thé mang kén sdn) chua niu chin.
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22. BENH SAN DAY VA BENH LON GAO
(AU TRUNG SAN DAY) & LON

" (Swine Taeniosis, Cysticercosis)

1. Phan bé va dac diém chung

Bénh sdn day do Taenia solium va &u trung cla ching
Cysticercus cellulosae thuong gap & lon va ngudi. San day
trudng thanh ky sinh & ruét. au tring tao thanh cac kén ky sinh &
co cta lon va & nguoi.

Nguoi vira la vat chu trung gian mang 4u trung, vira 1a vat
chu cudi cung khi ¢6 san trudng thanh ky sinh trong ruot. Lon
chi 1a vat chu trung gian.

Bénh cé & hau hét cac nude trén thé gidi, dac biét la cac
nudc chau A, chau Phi va chau My.

G nuéc ta, bénh sin day do Taenia solium va &u tring
Cysticercus cellulosae da duogc phat hién & lgn va nguoi & tat ca
cac ving sinh thdi. Hién nay, bénh tén tai & cdc tinh mién nii va
trung du vi trinh d6 dan tri thip va vé sinh kém.

2. Nguyén nhan

Bénh san day truong thanh & ngudi va & ché gay ra do
Taenia solium Linnacus, 1758, ky sinh & rudt non.

Au triing san day Cysticercus cellulosae ky sinh & co va té
chifc cua lgn, chd, meo .... va ngudi.
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3. Dac diém sinh hoc clia san va du tring

Sén trudng thanh dai 30 - 40cm, dét c6 chiéu rong 16n hon
chiéu dai, d6t & gdn ddu nho, cdc d6t cang vé sau than cang 16n.
Sdn ¢6 c8, luén nho hon chiéu 1ong cla ddu. Ddu c6 gidc hut va
quanh gidc c6 hang mée kitin dé bim, quanh dédu c6 4 gidc bam.
Trong méi d6t c6 co quan sinh duc duc: tinh hoan & toan bo phén
trong céc 6ng bai tiét vi co quan sinh duc cdi: tdi nodn hoang,
budng tring. L5 sinh duc xen k& khong déu, mé ra & gilta bo bén
cua dot. Tring c6 kich thuée 0,040 - 0,050 x 0,028 - 0,032mm.

Au tring Cysticercus cellulosae 12 nang nhd tring va hoi duc,
kich thude: 5 - 10 x 5 - 20mm trong giéng hat gao nép nén thudng
g0i 1a “gao lon”; trong nang ¢6 ddu 4u triing véi hing méc kitin bao
quanh &u tring, xuyén qua niém mac ruét vao mau, dén t8 chic co
van nhu: co géc ludi, co hoanh cdch mo, co moéng... va céc gidc
quan, co tim, mang treo rudt, ndo... Thdi gian tit tring phat trién
thanh 4u tring binh thudng khoéng 2 thang.

Ngudi va céc loai thi an thit khdc an phai thit s6ng cé mang
&u tring sdn s€ bj nhiém sédn. 4u tring gao lon va da day xuéng
rudt non s&€ chui ra khéi nang, phét tri€n thanh sén Taenia solium
trudng thanh trong thdi gian 7-8 tudn.

4. Bénh ly 1am sang
- Bénh ly

Sén trudng thanh ky sinh trong ruét non ctia ngudi va mot
s6 loai thd an thit (ché, ché séi, chén...) chi€m doat chét dinh
dudng, 1am cho vat chi giy y&u, suy nhuoc, bim vio niém mac
rudt 1am tén thuong niém mac, tao diéu kién cho vi khuén c6 sin
trong mot xam nhap va gay viém ruét. Sén trong qué trinh ky
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sinh ciing tiét doc t6 gay nhiém doc than kinh va r6i loan tiéu
hod cho vat chi.

Au tring "gao lon" tao ra cdc kén trong co thudng gay tac mao
mach, chén ép vao than kinh van dong cé thé 1am liét timg bo phan
chia co thé, dic biét khi gao lon ky sinh & ndo ctia vat chi.

- Triéu chung ldm sang

Ngudi va siic vat bi nhiém sén trudng thanh thé hién: gdy
yéu, suy nhugc kéo dai, ia chay do r6i loan tiéu hod va viém
ruot. Cdc trudng hop viém ruét nang ta c6 thé thdy xudt huyét
dudng rudt nén phan long cé méu.

Au tring ky sinh & co va céc té chic duéi da tao thanh nang
kén, c6 thé so thay duoc. Dac biét, nguy hiém khi du tring ky
sinh & sau trong co va té chifc, gay tic mach mdu va chén ép
than kinh dan dén tr vong.

5. Dich té hoc

- Déng vdt cdm nhiém

Lon 1a vat chl trung gian mang 4u trung. Nguoi vira la vat
chi trung gian mang au trung, vira 1a vat chi cuéi cing khi sén
trudng thanh ky sinh trong rudt non. Mot so6 loai thu an thit: cho,
ché s6i déu bi nhiém sdn trudng thanh va lgn rimg bi nhiém &u
triing san tuong tu nhu lgn nha.

- Duong truyén ldy

Bénh lay qua dudng tiéu hod. Lon an phai tring san s€ bi
nhiém 4u tring sdn Cysticercus cellulosae. Ngudi va thi an thit
séng co 4u tring san s€ bi bénh san day do T'aenia solium.
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- Diéu kién lay truyén

Bénh luu hanh & nhiing viing ma ngudi dan c6 tap quéan an
thit khong nau chin: nem chua, thit ti; thai phan tuoi ra moi
truong tu nhién va nuodi lon tha rong. Trong diéu kién nhu vay
san day Taenia solium s& phit trién khép kin vong doi ma trong
do lon 1a vat chli trung gian va ngudi ciing nhu mot s6 loai thi
an thit trd thanh vat chu cuéi cling ctia sén.

6. Chan doan

- Xét nghiém tim du trung lgn gao: trong thit lon tir: co ludi,
cd tim, co hoanh cdch mé. .. bang phuong phép cat co truc tiép.

- Ung dung phuong phap ELISA: tim khang thé khéng &u
tring lon gao trong mau cua vat cha.

- Xét nghiém phdn tim dot sdn: bang phuong phép ling cin
Benedek dé xéc dinh sy nhiém san ctia vat chi.

7. Diéu tri

Tdy sdn trudng thanh:

Str dung 1 trong 2 loai thudc sau ddy tdy san day cho lon.

- Niclosamid: Dung liéu 50mg/kg thé trong. Dung thudc
trude khi an 2 gig, tron thudc véi thite an.

- Praziquentel: Dung li€u 8mg/kg' thé trong. Ding 1 liéu
trudc khi an mot giv, hoa thudc vao nuée d6 cho lon uéng.

Diét du trang "gao lon"':
Sir dung 1 trong 2 loai hod dugc sau day diét 4u tring sdn

day cho ngudoi va lon.
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- Praziquentel diing liéu 8mg/kg thé trong).

- Fenbendazol: Ding liéu Smg/kg thé trong, lién tuc 5 ngay.

8. Phong bénh

- Thit lon c4n kiém tra phét hién &u trung lon gao d€ loai bd
trude khi st dung.

- Khi str dung thit lon phéi ndu chin, bo tap quén an thit tai,
thit séng (nem chua). ‘

- Khong nudi lon tha rong dé trdnh an phdi tring sén day
trong moi truong tu nhién.

- Phén ctia lon va ngudi phai u dé diét d6t sén va trimg san.

23. BENH BO GAO

(Cysticercosis bovium)

1. Phéan bo

O Dong Duong, san Taniarhynchus saginatus kha phd bién
& nguoi. Au tring da gap & ngudi (trong 6 chifc lién két dudi da)
& mot ngudi & Ha Noi (Bergeon, Joyeux, Gaulene, 1882). 3 bd
thay it hon & trau. Cysticercus bovis thudng & 1udi va tim (Trinh
Van Thinh, 1963).

2. Pac diém cia Ky sinh trang

Taniarhynchus saginatus (T.mediocanellata). San dai 3-8
mét, c6 thé dén 12 mét, rong 181 da 12-14mm. Dau dudng kinh
1,5-2mm, gidc 0,700=0,800mm. Khong c6 mdém. Khong c6
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méc. C6 dai. L3 sinh thuc so le khong deu. Méi dét c6 300-400
dich hoan chiém t4t ca ché do nhiing tuyén sinh thuc céi dé lai.
Ong din tinh phét nguyén tir mot tii chita tinh. Tdi duong vat dai
0,700-0,800mm, duong kinh 0,150mm. Am ho c6 mét co bép &
chd m& vao trong chau sinh thyc. T cung phét ra 18-25 nhdnh
ngang. Trimg bau duc 0,045-0,048 x 0,043-0,045mm.

- Ky chti cusi ciing: ngudi, phd bién hon nT.solium. Ky chi
trung gian: bo, trau, bd budu, dic biét c6 thé & ngudi.

3. Dac diém sinh hoc

Giong T.solium. Au trang  Cysticercus bovis, gidng
Cysticercus cellulosae nhung bé hon, chi dai 4-9 mm va rong 3-
3,5mm, trén mit 4u tring c6 mot vét trang duc 12 ddu san tut
vao; dau san ciing khong c6 méc nhu sin truéng thanh, c6 4
gidc. Au tring vao ong tiéu hod chia ngudi cling véi thit bo, cho
mot san trudng thanh di cau tao hoan toan sau thdi gian khoang
3 thang. T.solium & dau ciing c6, 13 lodi sén thi hai giéng
Cysticercus gay bénh sdn & ngudi. An tring gay bénh gao bo rat
phd bién trén khip thé gidi.

4. Triéu chiing

Khong thdy rd rang & vat chi

5. Bénh tich

C6 4u tring hinh hat gao trong khe t6 chiic co, Xung quanh
ky sinh triing thanh mét viing viém nhé. T8 chifc lien két gilta co
thudng dinh m& tring ciing mau véi du tring nén khoé thdy. Co
thudng bi ky sinh 13 co viing quai ham. Sau 7-8 thdng, ky sinh
trung bi€n ddi thanh bénh gao bod kho.
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6. Cach sinh bénh

Bo lay bénh do nuét phéi tring hay dot T.saginatus & phan
ngudi. Nhumg vi bd khong an phan nén nhiém nhe hon lon
nhiéu. Tudi stic vat chi 12 mot yéu t6 phu.

7. Chan doan

- Chdn dodn lam sang

R4t it thdy & sic vat s6ng, gao bd it lai dong mau véi td
chic. D6i véi bo, bénh khong nang, nhung nguoi an thit bd gao
thi méc bénh san. C.bovis c6 thé song 39-41 ngay trong thit bd &
nhiét do 1-4°C.

- Chdn dodn mién dich

Ap dung phuong phép mién dich gan men (ELISA) va
phuong phép mién dich huynh quang gian ti€p (IFAT) cho ket
qua chdn doan chinh x4c va phét hién sém siic vat benh.

8. Chira bénh

- O siic vat: Khong chita bénh vi bénh khé phat hién va rat
khé diéu tri ‘

- O ngudi: néu nghi bi bénh sdn va bd gao thi phai dén bénh
vién dé kham va diéu tri.

9. Phong bénh

- Khong thai phan va bén phan tuoi, phai o dé diét d6t sdn
va tring san

- Giit chudng trai, moi trudng nuoi trau bo dam bao v¢ sinh
thd y, c6 dinh ky phun thudc sit trung Iodin 1% hoac xit 3%.

- Khong an thit trau bd chua néu chin (thit ta1).
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24. BENH GIUN BAO

(Trichinellosis)

1. Phan bo

Bénh giun bao 12 mot bénh chung gitfa lon, lgn rimg, chd,
chuot va ngudi. Bénh phan b6 rong & hdu hét cic nudc trén the
gi6i. Thé 4u tring thudng gap tao thanh bao trong co clia cic loai
thi k€ trén va ngudi. O Viet Nam bénh giun bao trudc day da
xuat hién & lon, ché, ngudi tai Nghia Lo (1972); gan day bénh
giun bao lai thdy & ngudi tinh Lai Chau (theo thong bdo cta S&
Y € Lai Chau (2002) va Son La (2008) da phdt hién 24 nguoi bi
bénh, trong d6 c¢6 moét ngudi bi chét.

2. Nguyén nhan

Bénh gay ra do giun Trichinella spiralis (Owenb, 1935) ky
sinh & ru¢t non cta lon va 4u tring ky sinh & co va t chic ciia lon.

3. Pac diém sinh hoc

Giun bao Trichinella spiralis c6 kich thudc 14t nhd: giun
duc dai 1,2 - 2,2mm: giun c4i dai 3-4mm rong 0,06mm ky sinh
trong rudt non ctia lon va cic gia sdc khac. Giun cai dé khoang
500 - 600 au tring mbi ngay; 4u tring Xuyén qua niém mac ru6t
di vao miu, dén cac hach 1am ba, 16i vao cic co van ciia siic vat
tao ra cac bao nho, méi bao c6 mot au trung giun bao. Nguoi,
lon, ché, chudt an phéi thit c6 du tring giun bao khéng nau chin
nhu nem chua, chao, thit tai... thi 4u trung vao dén ru6t sé€ chui ra
khoi bao kén, phat trién dén trudng thanh khoang 2 tuan. Giun

150



c4i va giun duc trudng thanh giao ph6i va giun cdi chui vao niém
mac rudt san sinh ra au tring giun bao, du trung lai di vao mau
va dén co tao nang kén.

Lon, ché, chuot va ngudi vira 1a vat chu trung gian khi mang
nang kén cia giun bao, vira 1a vat chi cu6i ciing khi ¢6 giun bao
trudng thanh ky sinh trong rudt non.

4. Bénh ly va lam sang

- Bénh ly

Giun bao truéng thanh ky sinh trong ruét, chui vao niém
mac, khi sinh san gay tdn thuong niém mac lam cho vat chu
(dong vat an thit, lon va ngudi) dau bung giit doi, kich thich nhu
dong da day, ruot 1am cho vat chl nén mita, ia chay. Cic vét tén
thuong & niém mac rudt do giun bao s€ tao diéu kién cho vi
khuin giy bénh cé sin trong ruédt nhu E.coli, Salmonella spp.,
Enterobacter spp... xam nhap va gay viém rudt cip. Giun bao
trong qud trinh k¥ sinh ciing tiét ra doc t6, kich thich than kinh
trung uong va kich thich niém mac ruét, lam cho qua trinh viém
rudt tram trong thém.

Au tring giun bao tao thanh cdc nang kén trong co, chén ép
va gy tic cdc mach mdu nho, gdy cic u méu nho chén €p than
kinh van dong, gay liét co.... Néu giun bao c6 & ndo s€ gay ra
trang théi bai liét cho stc vat hodc ngudi bi nhi€ém giun bao.

- Triéu chung

Lon va ngudi bi bénh thé hién: non mira, viém ruét va ia
chay dir doi do tdc dong cla giun bao trudng thanh va doc t6 cla

chung trong rudt non. Au tring giun bao khi tao nang kén trong
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co lam tic mach mau s& tao ra céc u mau, xuat tiét gdy thuy
thiing, bai liét. Cac trudng hop nang thudng gay tir vong cho sitic
Vat va nguoi.

5. Diéu kién lay truyén bénh

Dong vat cam nhiém: Lon, lon ring, ché, meo, hé, béo, cay,
chuot va ngudi & cdc lia tudi déu c6 thé nhiém giun bao néu nhu
an phai nang kén cla au trung giun bao cé trong thit lon, thit thd
rimg c6 nang kén 4u tring giun bao con séng nhu: nem, chao,
thit hun khéi. -

Bénh giun bao thudng xay ra & viing trung du va mién
nui, noi trinh d6 dan tri thap va diéu kién vé sinh méi truong
bi 6 nhiém.

6. Chan doan

- Kiém tra du triing giun bao truc tiép

Lay céc 14t co & cic vj tri: co hoanh cich mo, co than, co
mong... €p mong trén cic tdm kinh ddy ding cho chdn doan giun
bao, réi ki€m tra dui kinh hién vi ding riéng cho kiém tra giun
bao, c6 thé phat hién d& dang céc nang kén cha 4u triing giun bao.

- Kiém tra bang phuong phdp tiéu co

Lay co cta lgn hoéc cdc dong vat an thit va ngudi nghi bi
bénh giun bao, ]am tiéu co bing dung dich axit clohydric (HCI)
va trypsin, 16i ly tim 14y can kiém tra duéi kinh hién vi, ¢ thé
thay &u trung giun bao

- Ung dung céc phuong phdp mién dich
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Cic phuong phép ELISA, IFAT chin dodn bénh giun bao
dua vao viéc phat hién khdng thé giun trong mau clia sic vat va
ngudi nghi méc bénh giun bao cho d6 chinh x4c cao va phat hién
s6m bénh (Losso, 1996).

7. Diéu tri

* Déi véi lon

Hién nay chua c6 bién phép di€u tri dac hiéu cho nguoi va
stic vat bi nhiém 4u tring giun bao trong co.

Tuy nhién, ngudi ta c6 thé ding céac thudc chéng giun tron
sau day dé diét au trung giun bao trong co va giun bao trudng
thanh trong rudt non ctia vat chu:

- Demethylcacbamazin: diung liéu 3 - 5mg/kg thé trong,
ding trong 2- 3 tuln lién.

- Tetramisol hodc Levamisol dung dich tiém, véi liéu 12 -
15mg/kg thé trong. Bién phéap nay chi diing cho lgn va céc thud an
thit, khong dung cho nguoi.

- Ivermectin: Ding liéu 0,2mg/kg thé trong tiém cho lon 3
liéu, méi li€u cach nhau 2 - 3 ngay.

* Poi véi nguoi: nghi mic bénh phai dén bénh vién khdm
dé diéu tri.

8. Phong bénh

- Thit stic vat phai ndu chin, dac biét 1a thit cic loai thi an
thit - vat chu chinh cua giun bao.

- Thit lgn va thit thid an thit trude khi ban ra thi trudng phai
kiém tra giun bao (n€u c6 giun bao thi phai huy bo).
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MUC LUC

Loi néi ddu

Chuong I. BENH TRUYEN NHIEM GIUA NGUOGI VA VAT NUOI 5
1. Bénh dai (Rabies)

2.Bénh ctim ga (Avian influenza - Al) 14
3. Bénh bo dién (Mad Cow, Bovine Spongiform encephalopathy) 25
4. Benh viém ndo nhat ban b (Japanese Encephalitis) 29
5. Bénh viem ndo nipah & lon (Nipah Encephalitis) 36
6. Benh 16 m6m long mong (Aphthae epizootica) 43
7. Bénh nhiét than (Anthrax) 50
8. Bénh lao (Tubercullosis) 67
9. Benh xoén tring & bo (Bovine Leptospirosis) 77
10. Bénh xo4n tring & lon (Swine Leptospirosis) 84
11. Bénh déng dau lon (Erysipelas suis) 90
12. Bénh say thai truyén nhiém (Brucellosis suum) 97
13. Bénh ph6 thuong han & trau bo (Paratyphus bovium) 99
14. Benh phé thuong han & ngua (Paratyphus equorum) 105
15. Benh phé thuong han lon (Salmonellosis suum) 110
16. Benh thuong han ga 16n (Typhus avium) 115
17. Benh bach ly ga con (Pulloriosis avium) 120
Chuong I1. BENH KY SINH TRUNG GIUA NGUOI VA VAT NUOI123
18. Benh don bao phu tang (Toxoplasmosis) 123
19. Bénh san 14 gan trau bo (Fascioliasis) : 126
20. Bénh san 14 ruot lon (Fasciolopsiosis) 131
21. Bénh sdn 14 phéi lon (Paragonimiosis) 137
22. Bénh san day va bénh lon gao & lon (Cysticercosis) 143
23. Bénh bo gao (Cysticercosis bovium) 147
24. Benh giun bao (Trichinellosis) 150
Tai liéu tham khao 154
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