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THUC TRANG PHAT TRIEN G TRE ROI LOAN PHO TU Ki
LUA TUOI MAM NON

Do Thi Thao
Khoa Gido duc Bdc biét, Truong Pai hoc Su pham Ha Noi

Tém tit. Bai bio nghién cidu thyc trang nhan thidc clia gido vién va cha me vé kha ning
phat trién va cdc van dé hanh vi ctia 150 tré r6i loan phé tu ki (RLPTK) dang dugc can
thiép s6m gido duc tai cic cd s chuyén biét. Dong thoi, chian doan mic do tu ki ctia 33
tré theo thang CARS, danh gia su phat trién bang thang danh gia PEP-R nham xac dinh
diém manh, han ché, kha ning hay tiém ning dic biét ctia tré vé cac linh vuc phit trién
nhu: van dong, nhan thic, ngdn ngit, giao tiép, ki nang xa hoi, hanh vi,... so v6i tré em binh
thudng cuing do tudi, kiém chiing vé mbi quan hé gitta midc do tat va chi s6 phat trién. Két
qua nghién ctiu thuc trang phat trién ctia tré con nham xac dinh xem tré ¢ can dich vu can
thiép sém hay khong va 1am cin cif d€ xdy dung ké hoach can thiép sém gido duc phu hop
V6 tré.

Tir khéa: Rbi loan phé tu ki, nhan thic, hanh vi, mic do tat.

1. Mé dau

Tré rbi loan phd tu ki (RLPTK) Iia tudi mam non gip nhiéu khé khin vé cic linh vuc phat
trién va hanh vi khong phui hgp. Tuy nhién, néu nim rd mic do tat va khi ning phat trién ctia tré
sé gitip nha chuyén mon va cha me (CM) ¢6 dinh huéng gido duc phu hogp véi kha ning, nhu cu
cla tré.

VAn dé can thiép sém gido duc (CTSGD) tré RLPTK tai Viét Nam con gip nhiéu khé khin
do kién thiic, ki niing vé chin dodn - ddnh gid phét trién va can thiép tré con han ché. Da phan tré
chua dudc ddnh gid x4c dinh mifc do phat trién chinh x4c trude khi Iya chon muc tiéu va 1én ké
hoach CTSGD cho tré. Do vy, phan 16n tré RLPTK it dudc huéng dich vu CTSGD phi hgp véi
kha ning va nhu cau cta tré, ciing nhu gitip CM c6 su ki vong diing vé tré nén hiéu qua can thiép
sém cho tré chua cao.

Trén thé gidi va Viét Nam c6 nhiéu nghién ciu vé tré RLPTK néi chung va xdc dinh mdc
do phat trién clia tré néi riéng. C6 thé k& dén mot sd cong trinh khoa hoc ndi bat nhu: Nghién ciiu
khang dinh v& tim quan trong va y nghia ctia chan doan, dénh gia tré RLPTK bao gém: Bruner, J
and Feldman, C (1993) [9], Howlin, P va Asgharian, A (1999) [10], Howlin, P va Moore, A (1997)
[11], Powell, SD and Jordan, RR (1993a)[16]. G Hoa Ki, chin dodn la chia khéa dé tré dén véi
dich vu can thiép sém cho tré nhd hon 3 tudi va cac chuong trinh mam non dic biét [8]. Nguyén
Nit Tam An (2012), Mot sb vin dé vé chian dodn tré r6i loan phd tu ki [1]. Tac gid Nguyén Thi
Hoang Yén (2013) va cong su di cong bd két qua nghién ciiu thong qua bai bao khoa hoc“Bang
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ki€ém phat trién cho tré em Viét Nam”. Muc dich ctia bang kiém 13 phat hién nhiing bat thudng
trong qud trinh phat trién ctia tré tit 0-6 tudi, 1am co sé cho gido vién (GV) va CM tré xay dung
chuong trinh gido duc hd trg phit hop véi nhitng bét thudng dudc phat hién [7]. Céc tic gia: Pao
Thi Bich Thuay (2013) [5], Tran Thi Minh Thanh (2013) [2], Pinh Nguyén Trang Thu (2013) [4],
D& Thi Thao (2015) [3] cling da c6 mdt sd cong bd két qua nghién cifu vé ddnh gid phat trién va
xdy dung KHGDCN trong can thiép sém tré RLPTK, dé xuét mot sé gidi phap nham gidi quyét
van dé danh gia tré RLPTK & nuéc ta.

Bai bdo nghién ciiu thuc trang nhan thiic ciia GV vd CM vé kha niing phat trién va cic van
dé hanh vi ctia 150 RLPTK dang dugc CTSGDtai céc co sé chuyén biét. Pong thdi, Iva chon ngiu
nhién chan dodn muc do tu ki ctia 33 tré theo thang CARS, dénh gia su phat trién bﬁng thang danh
gia PEP-R nham xéc dinh diém manh, han ché, kha niing hay tiém ning dic biét cia tré vé c4c linh
vuc phét trién nhu: van dong, nhan thdc, ngon ngu giao tiép, ki ning xa hoi, hanh Vi,... 80 VGi tré
em binh thudng cing do tudi, kiém chu’ng vé mbi quan hé gilta muc do tat va Ch1 ) phat trién. Két
qua nghién citu thuc trang phat trién clia tré con nham xdc dinh xem tré c6 can dich vu can thiép
s6m hay khong va 1am ciin ci d€ xay dung ké hoach CTSGD phu hop véi tré.

2. No6i dung nghién ciru
2.1. Khai quat chung vé qua trinh khao sat

a. Muc dich khdo sdt: Tién hanh nghién ctiu déanh gia thuc trang mic d6 phét trién & tré
RLPTK thoéng qua nhén dinh ciia GV, CM tré va thang danh gia PEP-R. Trén cd s d6 chi ra nhitng
diém manh va nhiing khé khin ctia tré RLPTK trong cdc linh vuc phat trién va vin dé hanh vi.

b. Noi dung khdo sdt: 1) Danh gia cia CM vé su phit trién & tré RLPTK; 2) Panh gia clia
GV va CM vé nhiing diém manh va han ché ctia tré RLPTK; 3) Két qua chan doan mic do RLPTK
theo CARS; 4) Két qua danh gid su phat trién cta tré RLPTK theo thang PEP - R.

c. Cong cu khdo sdt: 1) Dung phiéu khao sat CM tré va GV dé: Panh gia su phat trién cda
tré RLPTK vé: thé chét, nhan thiic, giao tiép, ki ning sinh hoat; Panh gia vé nhitng diém manh va
han ché ctia tré RLPTK. Céac cau hoi dudc thiét ké theo dang cau héi déng véi 3 miic do Iua chon
va dugc danh gid bang diém sb theo thi tu tir 1 dén 3 (T6t = 3 diém, trung binh = 2 diém, yéu = 1
diém). Méi cau hdi va item c6 mot lua chon cho GV va CM tré. Noi dung khao sét vé su phat trién
ctia tré c6 nhiéu muc hon nhung GV va CM tré chi dudc chon 1 trong sé cac muc d6; 2) St dung
thang CARS d€ chan dodn miic do tu ki va thang PEP-R danh gié phat trién cho 33 tré RLPTK
dang CTSGD tai Trudng Mam non Anh Sao Mai - Quan Hai Ba Trung - Thanh ph6 Ha Noi.

+ Chdn dodn mifc do tdt bang thang CARS: St dung CARS chdn doan cho 33 tré xem tré
¢6 bi RLPTK hay khong va néu c6 thi tré & mic do nao. Thang CARS gom 15 items danh cho tré
tir 2 tudi trd 1én, c6 cac noi dung: Quan hé véi moi ngudi, bat chudc, phan tng tinh cam, sit dung
cac b phan co thé, sit dung dd vat hodc do choi, thich nghi véi su thay d6i, phan tng bang mat,
phan 1Ing thinh giac, st dung Va phan ting bang vi gidc, khiu gidc, xiic gidc, sg hai hay lo lang,
giao tiép bang ngodn ngii, giao tiép phi ngdn ngii, mitc dd van dong, miic do va tinh bén viing clia
phén tng tri tug, danh gia chung [17].

Mikc do Piém danh gia M0 ta bicu hién
Khong tu ki | i 1 dén 1,5 diém | Tré khong biéu 16 tridu chiing nao cta rdi loan
Tu ki nhe tir 2 dén 2,5 diém Tré biéu 16 mot vai tridu ching ctia rdi loan
Tu ki vira tir 3 @én 3,5 diém | Tré biu 16 da sb triéu chiing ctia r6i loan
Tu ki ning 4 diém Tré biéu 16 nhiéu triéu chiing ctia rdi loan
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CARS dugc phan loai bdi cic miic dd va nhan dinh tdng diém nhu sau: Tir 15 dén 29.5 =
Khong tu ki; Tt 30 dén 36,5 = RLPTK mifc d6 nhe va trung binh; Tir 37 dén 60 = RLPTK niing
va rit niing.

+ Ddnh gid phdt trién bdng thang PEP - R: PEP - R da dudc Alpern (1967) va cic nha
nghién ciiu thudc du 4n “Nghién cifu tré em ctia Truong Pai hoc Bic Carolina va sau do 1a trong
Chuong trinh TEACCH” da tim ra cac minh ching va khang dinh c6 thé ddnh gid dudc mot cach
day di ning luc cia tré RLPTK néu cic tiéu muc ddnh gia dua ra phii hop v6i mic do phit trién
[15]. PEP-R déanh gia toan dién vé 7 linh vuc phét trién va 4 linh vuc hanh vi nham nhén dién
muc d6 phat trién, diém manh va diém yéu cta tré RLPTK ti 6 thang dén 7 tudi, 1am co s cho
nhiing tdc dong CTSGD. DAy la thang danh gia dé st dung cho GV va CM tré va dugc nghién ctu,
thich ting thudc dé tai nghién ctiu cip trudng trong diém nim 2004 “Nghién citu ting dung trong
GDDB” do tic gia Nguyén Thi Hoang Yén lam chii nhiém dé tai.

Uu diém ciia PEP - R tai Viét Nam la: Thang ddnh gid va hé théng bai tap thiét ké dé sir
dung, khong doi hdi trinh d6 chuyén mén qué siu nhu cic dénh gia khac. O Viét Nam hién nay,
danh gia tré RLPTK chua thuc sy phat trién, viéc ¢ bd cong cu dé thuc hién nhu PEP - R 1a can
thiét cho GV CTSGD.

Cdch cho diém PEP- R: Thang do phat trién, chia lam 3 mic do:

Mikc do Ki hiéu Dién giai
Pat P Tré thuc hién thanh cong bai kiém tra ma khong can lam mau.
o Tré thé hién mot s6 hiu biét vé cach thuc hién mot bai kiém tra
C6 kha ndng E N R
nhung khong thé hoan thanh.
. Tré khong thé hoan thanh bt cd yéu ciu nao cia bai kiém tra, ké
Khong dat F & Y

ca sau khi dudc 1am mau nhiéu lan.

Thang do hanh vi, chia lam 3 miic do:

Mikc do Ki hiéu Dién giai
Phu hgp A Hanh vi phi hgp véi lda tudi
Bét thudng nhe M Hanh vi ¢6 chiit sai 1éch so véi Ida tudi
Bét thudng nghiém trong S Hanh vi thé hién & cudng d9, biéu hién rdi loan 16 rang

d. Vé tré tham gia khdo sdt: 1) V& do tudi ciia cac tré dang can thiép tai cic co sé: Da s tré
RLPTK 3 dén 5 tudi (tré sinh nim 2008 chiém 24%, tré sinh nim 2009 chiém 33,3% va nim 2010
chiém 26%), tré 2 tudi (2011, chiém 16,7); 2) V& gi6i tinh: ti 1¢ tré nam RLPTK cao hon nit (nam
134 tré chiém 89,3% va nit 16 tré chiém 10,7%); 3) Vé miic d6 RLPTK: Két qua khao sat CM cho
thiy muc do tré RLPTK la: C6 42% miic dd trung binh, 37% mic d ning va 21% miic do nhe.

e. Dia ban va khdch thé khdo sdt: 1) Dia ban khdo sat: Dia ban khao sat tai Ha Noi, Nam
Dinh va Ha Nam; 2) Khach thé khéo sét: 128 GV, 23 CBQL, 150 CM tré RLPTK.

2.2. Thuec trang phat trién ctia tré RLPTK

2.2.1. Danh gia cia CM vé su phat trién & tré RLPTK

a. Vé thé' chdt: Hau hét CM tré cho ring, tré RLPTK c6 qua trinh phat trién thé chit binh
thuong theo do tudi (84%); 6,7% tré bi thita can; 9,3% tré bi thiéu can (nhiing tré ny kha kén thiic
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an, chi dn mot s6 loai thuc pham cb dinh). Nhiéu CM tré néi rang tré kha nhanh hen, hoat bat.

b. Vé nhdn thitc: Két qua khao sat CM vé nhan thic cta tré RLPTK so v6i mbc phat trién
thong thudng cho thay: 75,3% tré cham hon, 24% binh thudng 6 mot so linh vuc va 0,7% tré nhanh
hon. Tim hiéu nhitng CM tré cho rdng tré nhanh hon céc ban, thi day 1a tré RLPTK mtc do nhe.
Maic du khé khan trong nhan thiic nhung mot so tré kha gidi vé con so hodc chir cai.

c. Vé giao tiép: Cac CM tré déu nhan thiy giao tiép 1a linh vuc tré gip nhidu khé khin. 40%
nhan dinh tré khong thé giao tiép; 38,7% cho rang tré c6 thé giao tiép mot cach don gian; 21,3%
CM tré nhan dinh tré chi gap khé khén khi khéi xuéng va duy tri cudce hdi thoai.

d. Vé ki ndng sinh hoat: CM tré cho ring: 46% “tré ludn cin su gitip dd trong sinh hoat”;
35% “tré chi can gitip d6 mot phan trong sinh hoat”; 17% “tré chi can gitp d6 khi doi mét véi tinh
huong méi”; 2% “tré c¢6 kha nang tu phuc vu tot va khong can dén su gidp d6 cia ngudi khac trong
sinh hoat”.
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Biéu do 2.1. Pdnh gid ctia CM tré vé su phdt  Biéu do 2.2.Pdnh gid ciia CM tré vé su phit
trién thé chdt ciia tré RLPTK trién nhén thiic cia tré RLPTK
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§8 [V, LE]% v, % [VALUE]% 60 [ ] [VHLUE]}(':'[\:ALUE]-:-,:
40 ' “TVALUE)%
20 20 -
5 P 0

s 2 P il G R i Ludn cin Cin giup Cn gitip Khéng cn
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trihoi thoai méi
Biéu do 2.3. Pdnh gid ctia CM vé su phdt trién Biéu do 2.4. Pdnh gid cia CM tré vé ki ning
giao tiép cua tré RLPTK sinh hoat cua tré RLPTK

2.2.2. Danh gia vé kha niing va han ché ciia tré RLPTK

GV va CM tré cho rang 5 vu di€ém 16n nhét ctia tré RLPTK la: “C6 tri nhd dai han tdt § mot
s6 linh vuc” dic biét 1a nhiing linh vuc ma tré yéu thich (sd, chit cai, trd choi hay cic chuong trinh
quang cao) v6i M = 2,73; “Ghi nhé hinh anh tot” v6i M = 2,67; “Tu duy hinh dnh tot” v6i M =
2,62; “Can than, cau toan trong khi thuc hién nhiém vu” véi M = 2,39. Nhiing diém manh ctia tré
RLPTK déu lién quan dén kha niing tu duy va gan lién vé6i nhiing hinh 4nh truc quan, ghi nhé tot
nhiing gi tré quan tdm hay yéu thich. Thuc té cho thiy, mot sb tré RLPTK & miic d6 nhe c6 nhiing
diém manh vudt troi hon so véi cdc tré binh thudng cuing do tudi vé cac ki ning lién quan dén tu
duy hinh anh hoic nhiing con s6. C6 D.T.D cho biét: “Mot sb tré RLPTK dang nhe dic biét yéu
thich va nhan biét tot con sd, chif cdi khi mdi 3 tudi, tré ghi nhd nhanh céc noi dung lién quan dén
toan, ghép hinh va chif cdi, nhitng ndi dung ma nhiéu tré binh thudng & do tudi d6 chua lam dugc”.
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Bdng 2.1a. Ddnh gid ciia GV va CM tré vé khd ndng ctia tré RLPTK

Khi nd o trd CM GV Chung
anang cua tre . . .
TT RLPTK M | sp | Ty [ sp | T | gp | TRY
bac bac bac
1 | Ghi nh6 hinh anh tt 269|052 2 | 266|052 2 |267]052] 2
o | Trinhd daihantomot | o\ o5l 1 | 277] 043] 1 | 273|047 1
so linh vuc
3 | Tu duy hinh anh ¢ 2.62] 060 3 [262]055] 3 |262]058
Tri gidc thi gidc nhanh 2,171 0,60 5 2,131 0,67| 6 2,151 0,63
5 | Bt chudc nhanh 193] 061] 8 |203]068] 8 | 1.98] 064
¢ | Thue hién ot nhiém vu o o el 6 | 212  066| 7 | 211 067] 7
dudc giao
7 | Can than, cau toan khi'\ ) ) ossl 4 1 237] 055] 4 | 239| 054] 4
thuc hién nhi€ém vu
8 if” duge y nghia cualdi | 31 g 6o | 7 | 227] 061| 5 | 214|063] 6
Téng chung 2,33 ] 0,59 2,37 0,58 2,35 | 0,59

Két qui ki€ém dinh mdi tuong quan Pearson giita cac bién trong diém manh cta tré cho thiy:
Bién sb: “Tri gidc thi gidc nhanh” c6 quan hé thuan véi “Tri nhé dai han tt trong mot s6 linh vuc”
véi (r=0,14, N =278, p = 0,021) va quan hé thuan chit ché véi “Kha ning bat chudc nhanh” (r =
0,16, N = 278, p<0,01), diéu nay c6 nghia nhiing tré c6 kha niing tri gidc thi gidc nhanh thi s& c6
kha niing bat chudc nhanh va kha ning ghi nhé hinh anh t6t & mot vai linh vic va ngudc lai.

Bién s6 “Tu duy hinh 4nh t6t” c6 quan hé thuan véi bién s6 “Hiéu dugc y nghia cia 15i n6i”
v6i mic y nghia (r = 0,14, N = 278, p = 0,024). Nhu vy, muén tré hiéu dudc y nghia cta 13i néi,
GV can st dung hinh anh phit hop dé gitip tré tu duy t6t hon va mudn tic dong vao tu duy hinh
anh thi phéi gidp tré hiéu dugc y nghia ctia 16i noi.

Bién s6 “Tu duy hinh anh t6t” c6 quan hé thuan véi “Thuc hién t6t nhiém vu dudc giao”
véi miic y nghia (r = 0,16, N = 278, p <0,01). Diéu nay giai thich rang, tré c6 tu duy hinh anh t6t
thi sé thuc hién tot nhiém vu dudc giao. Mudn tré thuc hién t6t nhiém vu dudc giao, GV can gitip
tré phat trién t6t hon nita tu duy hinh anh.

GV va CM tré cho rang nhitng kho khin 16n nhit ma tré RLPTK gip phai 1a: giao tiép va
ting Xt v6i ban be; tiép nhan va dién dat ngdn ngi¥; tuong tac véi ngudi khac; chu y va lang nghe;
hiéu nhiing quy dinh v ménh Iénh ctia ngudi 16n; hiéu khi nao bat dau va két thic nhiém vu.

Thuc té, day 1a nhitng kh6 khin dién hinh cta tré RLPTK 4nh hudng dén kha ning giao
tiép, hoc tap, két ban, tuong tic xa hoi,... Do nhiing khé khin nay, nhiéu tré boc 16 nhiing hanh vi
khong phit hgp, dé roi vao trang thai boi rdi, cng thang khi bit dau thyc hién nhiém vy nén tré
khé dudc chip nhin & moi trudng hoa nhap Thay N.D.T cho biét: “Ngay c4 nhiing tré RLPTK &
mtic do nhe ciing déu gip khé khiin vé giao tiép va ting X v6i ban bé va moi ngudi xung quanh,
khéi xudng va duy tri hdi thoai”.

Két qua kiém dinh tuong quan Pearson cho thiy: Bién s6 “Khé khinvé chd y va lang nghe”
c6 mbi quan hé thuan chit ché véi “Kho khin vé kha ning tiép thu kién thiic méi” véi miic y nghia
(r=0,17, N = 278, p <0,01); tuong quan thuan vé6i bién s6 “Kho khin dé hiéu khi nao bit dau va
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két thiic nhiém vu” vé6i (r = 0,12, N = 278, p < 0,05). Diéu niy c6 nghia nhiing tré gip khé khin
vé kha ning tap trung chi y va ling nghe thudng tiép thu kién thiic mdi it hidu qua, do tré tiép
nhan thong tin khong ddy di va khong chinh xdc. Tré ciing gip kho khiin dé hiéu khi nao bt du
va két thiic nhiém vu. Chinh vi vdy, trong qu4 trinh CTSGD d€ dam bdo tré hoan thanh tét nhiém
vu dudc giao va tiép thu t6t kién thiic méi hidu quéa can rén luyén cho tré kha ning tap trung chi y,
GV va CM tré chi cung cép thong tin khi tré c6 sy chi y. Bién s6 “Kho khin vé tiép nhan va dién
dat ngdén ngi” c6 quan hé thuin véi “Khoé khin vé bat chude va tri gidc sy vat, hién tugng” véi (r
=0,14, N =278, p = 0,02). Nhiing tré c6 khé khiin vé “Bat chudc va tri gidc su vat hién tugng” sé
han ché trong viéc “Tiép nhan va dién dat ngon ngii” bdi tré kho lién két su vat véi ngon ngit phu
hop dé dién dat diing.

Bdng 2.1b. Ddnh gid ciia GV va CM tré vé nhitng kho khdn ciia tré RLPTK
Khé khin cia tré CM GV Chung
0 Khan cua tre Thit Thit Thit

TT RLPTK M | SD N M | SD N M | SD .
bac bac bac

V& tiép nhan, dién dat

. . 2991012 2 |3,000 000 2 |29009| 2
ngdn ngit

VE bat chudc, tri gidc cac
su vat hién tugng

3 | Vétiép thu kién thdc méi | 2,70| 0,46 | 10 | 2,69 | 0,47| 9 | 2,69 0,46| 10
VEé giao tiép, ung xi v6i

27761043 9 |2,70| 046 8 |2,73|045| 8

4 ¢ 300(000] 1 [3,00/000] 2 |3.00]000| 1
ban be

5 | Ve wong tic VoL nguoi | 5 o7 | g 1g| 3 | 300] 000 2 |298] 013 3
khac

¢ | Thay doi thoi quen dot | » o1 o et 19 | 227 049 11 | 227 057] 11
ngot

7 | Hicu khi nao bat dau va |, g1 301 6 | 283 | 038| 7 |2.87]034] 6
két thic nhi€m vu

g | Hieu quy dinh va ménh |, o1 (ool 5 | 0] 015| 4 |295|021| 5

1€nh ctia ngudi 16n
9 | V& HV khong phi hop 2811040 8 285036 6 |283|038| 7
Cing thang, bbi r6i khi
10 | gip tinh hudng hoic | 2,82|0,39| 7 |263]049| 10 |2,73]|045| 8
nhiém vu mdi

11 | V& chu ¥ va léng nghe 297]0,16] 3 [297]018| 5 |297|017| 4
Téng chung 2,83| 0,29 2,81 0,27 2,82 0,29

Nhin chung, cd GV va CM tré déu c6 nhitng nhin dinh diing vé diém manh va han ché cta
tré RLPTK. Diéu nay sé gitp cac GV, CM tré lua chon nhitng phuong phap CTSGD phut hop cho
tré, kién tri va c6 1ong tin trong qua trinh CTSGD, gitip tré phat huy hét kha ning ctia minh.
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2.2.3. Két qua chin doan mitc do rdi loan phé tu ki theo thang CARS

C6 20 tré RLPTK(chiém 60,6%) & miic d6 nhe
va viia (diém tir 31 dén 36,5), ¢6 13 tré RLPTK(chiém
39,4%) & miic do ning (diém thang CARS tir 43 dén
49.5). Két qua chin dodn nay cho thiy c6 su tuong
dong véi cic két qua nghién ciu trudc day cia céc
nha khoa hoc vé ti 1& miic d6 RLPTK [3].

Trong 15 items kiém tra, da phan tré RLPTK
déu biéu hién khé khin & cic linh vuc nhu: Quan
hé v6i moi ngudi, giao tiép bang 18i, giao tiép khong
16, mifc do hoat dong, phan ting bang mat, phan ting
thinh gidc, mic do va tinh bén viing ctia phan dng tri
tué. Két qua nay dugc thé hién & bang 2.2 dudi day:

Bdng 2.2.Két qud chin dodn miic do tit ciia 33 tré RLPTK theo thang CARS

50
40
30
20
10

[VALU.
E]%

[VALU |
Nhe Trung binh Ndng

Biéu do2.5. Mitc doRLPTK theo CARS

, | Tudi N Téng| MUC
Tre | e Noi dung diém| 99
: tat
L] | v] v [vi]vi vid x| x| X x| xij XTIy

THI | 37 | 25| 15] 25| 1 | 2 | 25| 25| 25| 15| 25| 25| 25| 25| 35| 32 | Nhe
TH2 | 48 | 25| 15| 3 | 15]25]25| 2 | 2 | 15| 2 | 2] 2| 2] 4| 31 | Nhe
TH3 | 48 | 35|35|35| 3 | 3 | 4 | 4 | 35]|25| 3 | 3| 3 |35]| 2| 45 | Nang
TH4 | 40 | 25| 25| 25| 2 | 25| 25| 2 | 25| 2 | 25| 3 | 3 | 3 | 25| 35 | Via
TH5 | 42 | 25| 25| 25| 2 | 25| 25| 25| 25| 2 | 25| 3 | 25| 3 | 25| 35 | Vua
TH6 | 45 | 3 | 25| 25| 2 | 25| 25| 25]25] 2 | 2 | 25| 25| 3 | 25| 345 | Vua
TH7 | 46 | 3 | 25| 2 | 2 | 25] 25| 25| 25| 2 | 25| 3 | 3 | 25| 25| 35 | Via
THS | 39 | 25| 25| 25| 2 | 25| 25| 25| 25| 2 | 25] 3 | 3 | 3 | 25] 355 | vua
THO | 42 | 25| 25| 25| 2 | 25] 2 | 2 | 25| 15| 25| 3 | 25| 3 | 3 | 34 | Via
THIO| 37 | 3 | 25| 25| 2 | 25| 25|25 2 | 25| 2 | 3| 3 | 3 | 25| 355 | Via
THI1| 36 | 25| 2 | 25| 15| 2 | 2 | 2 | 25] 1,5] 25| 25| 25| 3 | 3.5] 32,5 | Nhe
THI2| 42 | 25| 2 | 25| 15| 2 | 2 | 2 | 25| 15| 25| 2 | 25| 3 | 35| 32 | Nhe
THI3| 45 | 25] 2 | 2 | 15| 2 | 2 | 2 | 25] 1,5] 25| 25| 25| 25| 3.5] 31,5 | Nhe
THI14| 37 | 25| 15] 25| 15| 25| 25| 2 | 25| 2 | 2 | 2 | 25| 3 | 3 | 32 | Nhe
THIS| 43 | 3 | 2 | 25| 2 | 2 | 25| 25| 25| 25| 25| 3 | 3 | 3 | 25| 355 | Via
THI6| 51 | 3 | 2 | 25| 2 | 25| 25| 2 | 25| 25| 25| 3 | 25| 3 | 25| 35 | Via
THI7| 44 | 35| 3 | 35| 3 | 3 | 3 | 35| 3 | 3 |3 | 35| 3|3 | 2| 43 | Nang
THI8| 39 | 3 | 2 | 25| 2 | 25| 25| 2 | 25| 25| 25| 3 | 25| 3 | 25| 35 | Via
TH19] 43 | 35| 3 | 3 | 3 | 3 | 3 |35]35| 3|3 | 35| 3|3 | 2| 43 | Nang
TH20| 48 | 35| 35| 35| 3 | 35| 3 | 4 | 4 | 4 | 35| 4 | 4 | 4 | 2 | 495 | Nang
TH21| 38 | 3 | 3 | 3 | 3 | 35| 3 | 3 |3 | 25| 3 | 35| 4 | 35| 2 | 43 | Nang
TH22[ 39 | 3 | 3 | 25| 2 | 2 | 3| 2 |25 2 |25]35| 3|3 | 2| 36 | Nang
TH23| 49 | 4 | 35| 4 | 3 | 3 | 3 |25 3 | 3|3 | 4 |35]35] 2| 45 | Nang
TH24| 43 | 35| 3 | 35|35| 3 | 3 |25 3 | 3|3 | 4 35| 3| 2 | 435 Nang
TH25| 48 | 25| 2 | 25| 25| 3 | 2 | 25| 25| 2 | 25| 25| 25| 25| 25| 34 | Via
TH26| 45 | 3 | 4 | 35| 3 | 35| 35|35|35| 4 |35] 4 | 4 | 4| 2 | 49 | Nang
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TH27 39 | 3 |35 3 (3 |3 |33 |3 |3 |3 |35 4| 3|2 | 43 | Nidng
TH28| 47 | 35135353 |3 |35 3 |35|35|3 |4 ]| 4| 4|2 | 47 | Ning
TH29| 48 | 3 | 35353535/ 35(35/35|3 |3 |4 ]| 4| 4|2 |475]| Ning
TH30, 40 | 3 | 35| 3 [35|35|35(35/35|35|3 | 4| 4| 4|2 |475| Ning
TH31| 43 |25 2 | 3 | 1,53 |3 |2 (25 2|25 3 (35 3] 2355 Via
TH32| 44 | 25| 2 | 3 [ 1,5 3 | 3 |3 |2 |2 25253 | 3|2 35 | Vua
TH33| 43 | 2 | 2 | 25( 1,5 3 | 3 |2 |25 2 (25| 3 |35 3 |2]345| Via

Chii thich: I. Quan hé vdi moi nguoi; 1. Bdt chude; ITL. Thé hién tinh cdam; IV. Cdc dong tdc co thé:
V.Sit dung dé vat; VI. Thich ving vdi su thay doi; VII. Phdn ving thi gidc; VIII. Phdn iing thinh gidc;
IX. Vi gidc, khitu gidc va xiic gidc; X. Sw s¢ hdi hodc hoi hdp; XI. Giao tiép bing 10i; XII. Giao tiép
khong loi; XIIL.Miic dé hoat déng; XIV. Mitc do va sy nhdt qudn ciia phdn xa théng minh.

So sanh mifc do tat cia tré (bang 2.2) va chi s6 phat trién (DQ) & bang 2.3 cho thiy két qua
c6 su tuong dong nhau. Nghia 13, nhitng tré RLPTK mtc d6 nhe thi chi sé6 DQ ciing dat tit 72 tr&
1én va ngudgc lai nhitng tré RLPTK & mitc d6 nang c¢6 DQ chi tir khoang 30 - 41, nhiing tré RLPTK
mtc do trung binh c6 DQ tir 46 - 52, Chi s6 DQ trung binh ctia 33 tré 12 46,8. Nhu vay, chi sb phat
trién ctia cac tré kha thap.

2.2.4. Két qua danh gia phat trién ctia tré RLPTK bing PEP - R

Béng s6 lidu 2.3 cho thiy: Linh vuc phat trién ma tré gip khé khin nhiéu nhit 1a “Nhan
thic thé hién va nhan thiic ngdn ngii”, ngay ca nhitng tré RLPTK & miic d nhe két qua ciing chi
ra nhiing bt thudng vé ngon ngii § mifc d6 nhe va vira (diém sb thang CARS tir 2,5 - 3; PEP-R
dat 1 - 9 diém). Linh vuc “phbi hop tay - mat” ciing la linh vuc da sb cic tré déu gip khé khan.
Do nhiing han ché vé kha niing tap trung chi y, kha niing két hop nhiéu gidc quan cling lic nén tré
gip kho khiin dbi véi nhitng nhiém vu doi héi su khéo 1éo & mifc d6 cao. Tuy nhién, diém sb vé
“mtc do va su nhit quan cla phin xa thong minh” (thang CARS) & tré RLPTK miic d nhe dat
diém sb kha cao (3 - 4 diém) nghia 12 c6 mot s6 linh vuc tré RLPTK vuot trdi hon so v6i nhiing
tré khac cuing do tudi. Két qua danh gia PEP-R ciing chi rd mot s tré RLPTK miic d6 nhe c6 kha
ning vudt trdi con s6, chif cdi, tinh todn va doc ngay c khi chua dudc hoc, vi du trudng hop 2, 13
va 14.

Qua trinh danh gié cling chi ra su chénh I&ch kha 16n gitia tudi thuc va tudi phat trién trong
titng linh vuc phat trién ctia tré RLPTK. Linh vic c6 d6 chénh it nhit 12 van dong thd, linh vuc
han ché nhit 13 “Nhan thiic ngdn ngit va nhan thic thé hién”. Nhitng linh vuc can uu tién dic biét
trong qud trinh xay dung ké hoach CTSGD cho tré la nhan thiic, ngdn ngit, bat chude va tri giac.

Nhu vy, da s6 tré RLPTK khong gip nhiéu khé khin trong su phat trién thé chét nhung
tré gip nhiéu kho khin trong su phat trién nhan thic, giao tiép va ki ning sinh hoat. Tré RLPTK
c6 kha ning tu duy bang hinh 4nh, ghi nh6 mot s6 linh vuc yéu thich tét. Tuy nhién, tré ciing gip
nhiéu khé khin trong tng xi v6i ban be, tuong tic v6i moi ngudi, chd y va lang nghe, bat dau va
két thic nhiém vu. Tré RLPTK dudc chian dodn mic do trung binh chiém ti 1& cao hon mic do
nhe va niing. Két qua danh gia phat trién cho thiy c6 méi lién hé giiia chi s phat trién va miic do
tat ciia tré. Tré mic d6 RLPTK nhe c6 chi s phat trién cao hon tré RLPTK miic do trung binh va
niing. Su chénh 1énh vé& d6 tudi phat trién gifia cac linh vuc & méi tré 1a kha 16n. Két qua chan doan
mtic do tat theo CARS va danh gid phat trién theo thang PEP-R tring khép véi nhiing nghién ctu
1i luan va thuc tién vé diém manh va khé khin ctia tré RLPTK dugc cic nghién ciu li luan trong
nuéc cong bo trude do [3, 6].
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Bdng 2.3. Bing tong hop két qud cdc linh vuc phdt trién ciia 33 tré RLPTK theo PEP-R

’ Tudi Thang tudi phat trié?n’ 6 Piém sb Th:éng Cham hoqn
Tre | re cac linh vuc phat trién phat trién tudi phat | thing tudi | DQ
’ I | P | FM| GM EH| CP| CV| chung trién thuc
TH1 37 28 | 37 |30 | 27 | 29 | 23 | 22 60 27 10 73
TH2 51 37141 | 40| 48 | 37 | 36 | 36 85 37 14 72,5
TH3 50 20 | 20 | 28 | 30 | 29 | 22 | 17 51 22 28 44
TH4 40 19 | 27 | 28 | 24 |25 | 17 | 16 45 20 20 50
THS 42 19 122|128 30|27 |19 | 17 49 21 21 50
TH6 45 27 |30 |30 | 24|30 |20 15 54 23 22 51
TH7 46 22 124 |30 |24 |30 |24 19 56 23 23 50
THS 39 19 | 18 | 23 | 27 | 21 | 17 | 16 41 19 20 48,7
TH9 42 22 |27 |30 (30|29 |20 18 52 22 20 53
TH10 | 37 1515|123 |24 |21 |18 | 16 37 18 19 48,6
TH11 | 37 30 | 38 | 36 | 39 | 40 | 18 | 15 62 26 10 72,2
TH12 | 42 30 | 33 | 40 | 45| 37 | 28 | 20 69 30 12 71,4
TH13 | 45 45 145140 | 45| 37| 30| 30 81 34 11 75,5
TH14 | 37 27 | 38 33|39 |33 (23|25 66 28 9 73,6
THI15| 43 17 | 18 | 28 | 33 | 27 | 20 | 20 49 21 22 48,8
TH16 | 51 27 130 | 27| 36| 28 | 22 | 26 60 25 26 49,1
TH17 | 44 1511211622 |18 | 12 | 15 29 17 27 38
TH18 | 39 151222327 |21 |18 | 16 41 19 20 48,7
TH19 | 43 1315|1822 |17 | 14 | 16 31 17 26 39,5
TH20 | 48 13 (1216|1716 | 12 | 10 23 15 33 31
TH21 | 38 11|12 13|16 | 17 | 14 | 10 22 14 24 36,8
TH22 | 39 15110122 (22|17 |10 | 13 28 16 23 40
TH23 | 49 13 1512412416 | 10 | 15 32 16 33 30,6
TH24 | 43 15118120 |18 | 16 | 14 | 15 31 16 27 37,2
TH25 | 48 24 | 22 | 27 | 36 | 28 | 22 | 22 57 25 23 52
TH26 | 45 11122218 | 15|10 | 11 25 14 31 31
TH27 | 39 13115118 (20| 20| 14 | 13 30 15 24 38,4
TH28 | 47 13115116 (22|21 |12 10 28 15 32 32
TH29 | 48 17 12212212220 | 14 | 12 36 16 32 33,3
TH30 | 40 22 122 (3022|2118 | 14 45 20 20 50
TH31 | 43 22 | 18 | 27 | 27 | 20 | 20 | 24 49 21 23 48,8
TH32 | 44 22 |27 |28 | 30|25 | 18 | 18 50 22 22 50
TH33 | 43 19115130 ] 30|28 |20 19 49 22 21 51

Ghi chii: I: Bdt chude; P: Tri gidc; FM: Vidn déng tinh; GM: Vin dong thé; EH: Phoi hop tay — mdt;
CP: Nhdn thiic thé hién; CV: Nhdn thifc ngon ngit.
3. Kétluan
Nghién ctu miic do tat va thuc trang phat tri€n cta tré RLPTK ciling nhu thuc trang nhan

thic cia GV va CM vé kha ning phat trién cla tré RLPTK gitip cdc nha chuyén mon va CM tré c¢6
cai nhin khai quat vé miic do tat, biét dudc di€m manh, han ché, kha ning hay tiém ning dic biét
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clia tré vé& cdc linh vuc phat trién van dong, nhan thiic, ngdn ngi, giao tiép, ki ning xa hoi, hanh
Vi,... @& c6 ki vong va tim ra bién phap can thiép phu hop vé6i tré. Két qua nghién ciiu ciing cho
thiy, tré RLPTK & nhiéu mdc d6 phat trién khdc nhau, mdi tré lai biéu hién khé khin & cc khia
canh khéc nhau nén nha gido duc va CM can xdy dung ké hoach can thiép dua trén cic dic diém
tdm sinh 1i dac trung cda tré RLPTK, tir d6 lwa chon ndi dung chudng trinh, phuong phap, thsi
luong, hinh thic 8 chiic cho phit hgp. Xay dung ké hoach CTSGD phat huy nhitng di€ém manh,
han ché nhiing di€ém yéu ctia tré RLPTK, can ddm bao tinh phat trién, phit hop véi “ving phat trién
gin nhit” ctia tré. Chu trong dén diém manh clia da s6 tré RLPTK la ghi nhé dai han, tu duy va
ghi nhé hinh anh t6t & c4c linh vuc tré quan tim. Pong thdi, chi trong dén cac linh vuc cin vu tién
dic biét cho tré 1 nhéan thiic, ngdn ngit, bat chudc va tri gidc, gitip tré tién b trong hoc tip va sém
téi truong hoa nhap.
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ABSTRACT
On the development of preschool children with autism-spectrum disoders

This study looks at the teachers’ and parents’ awareness of the developmental abilities and
behavioral matters of 150 preschool children with autism-spectrum disorders, who are having
“early educational intervention” at specialized institutions. The study also measures the autism
levels 0 33 children against CARS, assesses their development against PEP-R in order to indentify
their strong and weak points, and their special abilities and potentials in areas such as: motor
skills, cognitive, linguistic, and commuinicative abilities, and social and behavioral skills etc....
against those of normal children of the same age, and to test the relationships between the
level of disabilities and the developmental index. The findings of the subjects’ development are
expected to ascertain the need for early intervention, and to be the underpinnings for planning
early intervention which is appropriate for the children of this type.

Keywords: Autism Spectrum Disorders, Cognitive, Behaviors, Disability Ranges.
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