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TO quoc Viét Nam - Dan toc Viet Nam

viét Nam - T6 quéc cta nhiéu dan toc. Cac dan tc cuing la con chau cda Lac Long Quan - Au Co, né ra tir tram tring, nira theo me
lén nui, ntra theo cha xuong bién, cing m& mang gay dwng non séng "Tam son, t& hai, nhat phan dién", v&i rivng nui trung diép, déong
bang sai canh co bay va blen Poéng bén mua séng vo; be cdi lién moét dai tr chém Liing Cu (Bc) dén xé6m Rach Tau (Nam), tir dinh
Truwdng Son (Tay) dén quan dao Trudng Sa (Pong).

Cung chung sbng lau ddi trén mét dat nwéc, cac dan tdc cé truyén thdng yéu nwéc, doan két giup d& nhau trong chinh phuc thién
nhién va d4u tranh xa hoi, sudt qua trinh lich st dwng nwérc, gitr nwdc va xay dwng phat trién dat nuéc.

Lich st chinh phuc thién nhién 1a bai ca hung trang, thé hién sy sang tao va sirc sbng manh liét, vwot 1én moi tré ngai thich trng voi
diéu kién tw nhién dé san xuét, ton tai va phat trién cta tirng dan toc. V&i diéu kién dia ly tw nhién (dia mao, dat dai, khi hau...) khac nhau,
cac dan téc da tim ra phwong thirc rng x(&r thién nhién khac nhau.

& déng bang va trung du, cac dan téc lam rudng, cdy lia nwdc, dwng nén nén van héa xém lang véi trung tam 1a dinh lang, giéng
nuwdc cay da, bao boc bdi lly tre xanh gai géc day strc séng déo dai. Péng bang, nghé néng, xém lang & nguén cdm hieng, 1a "bot" clia
nhirng tdm 4o m& ba mé bay, clia dai yém dao cung non quai thao, cla lan diéu dén ca quan ho khoan thai mwot ma va cda khic dan ca
Nam Bo ngan dai chan chtra s ménh mong clia ddng bang song Ctru Long. & ving thap ctia mién nui, cac dan toc tréng lua nwéc két hop
san xuat trén kho dé trong lua nwong, tréng ngo, budc dau tréng céac cay cong nghiép lau nam (cay h0| cay qué...), thay thé cho rieng tw
nhién. Ho sbng trén nhirng nép nha san, mac quan vay, a0 mau cham voi nhiéu mé tip hoa van mé phdng hoa rirng, thi rirng. Ddng bao
c6 tuc ubng rugu can thé hién tinh cdm coéng dong sau séac. Nguwoi ubng ngay ngét bdi hoi men va ddm say bai tinh nguoi.

& vung cao Viét Bac, Tay Nguyén, ddng bao chon phuwong thirc phat rirng lam ry - la cach ng x& thién nhién & thdi dai tién cong
nghiép. Vuing cao, khi hau & nhiét d&i, viéc tréng trot chi yéu thwc hién trong mua hé thu. Dé tranh tha thoi tiét va quay vong déat, tir ngan
xwa ngudi ving cao da phat trién xen canh gbi vu, vira tdng thu nhap vira bao vé dat khdi bi x6i moén béi nhirtng co mwa rao mua ha. Ban
tay khéo léo va tam hdn thAm my clia cac c6 gai da tao ra nhirng bd trang phuc: vay, 4o vé&i nhivng hoa van séc s& hai hoa vé mau séc, da
dang vé& mé tip, mém mai vé kiéu dang, thuan cho lao ddng trén nwong, tién cho viéc di lai trén dwdng déo dbc. Nui rirng hoang so cling
véi phwong thirc canh tac lac hau la manh d4t phat sinh va phat trién cac 1& nghi day tinh than bi, huyén do. Hau hét cac cw dan Tay
Nguyén déu cé tuc dam trau lam |1& cing Giang (trdi), cau xin sw phu hd clia Giang cho ngudi stre khde, cho gia stc va cho mua mang boi
thu. Pay ciing la vung tiém an nhiéu truyén than thoai, nhiéu st thi anh hung ma gia tri cia n6 cé thé so sanh dwoc cac truyén than thoai
cta Trung Quéc, Adn D6 nhung chwa dwoc swu tdm va nghién clru day da. Bong bao la chi nhan sang tao ra nhivng bd dan da, dan
T'rwng, dan Krdng put... nhirng bd céng chiéng va nhirng diéu mua tap thé dan da, khde khoan két bé cong déng. Doc theo bd bién tir Bac
vao Nam, cac dan toc song bang nghé cai lwéi. Clr sang sang doan thuyén ctia ngw dan giang budm ra khoi, chiéu lai quay vé 16ng. Cudc
sbng & day cting nhon nhip, khan trwong nhw ndng dan trén déng ruéng ngay mua.

& khap noi, con nguwdi hda nhap vao thién nhién, thién nhién ciing biét chiéu Idbng ngudi, khéng phu cdng strc ngudi.

Sbng trén manh dat Bong Dwong - noi clra ngd ndi Dong Nam A4 luc dia véi Dong Nam A& hai dao, Viét Nam |a noi giao lwu clia cac nén
van héa trong khu vwc. & day c6 du 3 ngir hé 1&n trong khu vwee Ddng Nam A&, ngtr hé Nam dao va ngir hé Han - Tang. Tiéng néi clia cac
dan téc Viét Nam thuéc 8 nhom ngdn nglr khac nhau.

Nhém Viét - Mwéng cé 4 dan toc 1a: Chirt, Kinh, Mwdng, Thé.

Nhém Tay - Théi c6 8 dan toc la: B6 Y, Gidy, Lao, Lw, Nung, San Chay, Tay, Thai.

Nhém Mén-Khmer c6 21 dan tdc la: Ba na, Brau, Bru-Van kiéu, Cho-ro, Co, Co-ho, Co-tu, Co-tu, Gié-triéng, Hré, Khang, Khmer, Kho ma,
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Ma, Mang, M'N6ng, O-du, Ro-mam, Ta-6i, Xinh-mun, Xo-dang, Xtiéng.
Nhém Méng - Dao cé 3 dan téc la: Dao, Méng, Pa thén.

Nhom Kadai c6 4 dan téc la: C& lao, La chi, La ha, Pu péo.

Nhém Nam dao cé 5 dan tdc 1a: Cham, Chu-ru, E dé, Gia-rai, Ra-glai.
Nhém Han c6 3 dan téc la: Hoa, Ngai, San diu.

Nhoém Tang cé 6 dan toc la: Cdng, Ha Nhi, La ha, L6 16, Phu 14, Si la.

Mac du tiéng néi ctia cac dan téc thudc nhidu nhém ngén nglr khac nhau, song do cac dan téc séng rat xen k& véi nhau nén moét
dan toc thuwong biét tiéng cac dan toc cd quan hé hang ngay, va du séng xen k& véi nhau, giao lwu van héa véi nhau, nhwng cac dan toc
van lwu gitr dwoc ban sdc van hda riéng clia dan téc minh. & day cai da dang ctia van hda cac dan téc dwoc théng nhat trong qui luat
chung - qui luat phat trién di 1én cia dat nuwdc, nhw cai riéng théng nhat trong cai chung clia cap pham tru triét hoc.

Dan téc Cho Ro
Tén goi khac: Bo-Ro, Chau Ro
Nhém ngén ngir: Mon — Khmer
Dan sé: 15.000 nguoi.
Cw tri: Bong bao cw tri déng & tinh Bdng Nai, mét s6 it & tinh Binh Thuan va Séng Bé.
Dac diém kinh té: Trudc kia nguoi Cho Ro séng chli yéu bang nghé lam rdy, cudc séng nghéo nan va khéng 6n dinh. Vé sau dong bao
da bién ray thanh dat dlnh canh, ddng th&i nhiéu noi phat trién [am rudng nwéc, nhe vay cudc song co phan kha hon. Chan nudi, hai lvom,
' san ban, danh ca déu gép phan quan trong trong doi sbng clia ngudi Cho Ro.
Ngoai ra ho chi dan lat, lam cac dd dung bang tre, go
T6 chirc cc_>ng dong: Nguoi Cho Ro khéng theo ché dd mau hé hay phu hé ma
coi trong ca hai nhw nhau.
Ho6n nhan gia dinh: Trong hdn nhan, tuy nha trai h0| v cho con, nhung & cudi
: t6 chirc tai nha gai, chang trai phai & ré vai ndm réi vo chéng lam nha & riéng.
% Tuc lé ma chay: Khi chén ngudi chét theo truyén thédng Cho Ro, ddng bao
~ dung quan tai ddc moc, ddp ndm mé hinh ban cau. Sau 3 ngay k& tir hom mai
| tang, gia dinh c6 tang lam I& "m& clra ma".

: ' . Van héa: Vén van nghé dan téc cla ngudi Cho Ro phong phi. Nhac cu cé bd
chiéng 7 chiéc, day d6 con thay dan éng tre, co ong tiéu va mot sé ngwoi con nho 16i hat dbi dap trong 18 hoi.
Nha ctra: Nguo’l Cho Ro vbn & nha san, Ién xudng & dau héi. T may chuc nam nay, déng bao da hoan toan quen & nha trét. Trong nha
dd dac don gian, chi cé chiéng va ché dwoc coi la quy gia. Gan day nhiéu gia dinh c6 thém tai sdn méi nhw xe dap.
Trang phuc: Xwa phu n&r Cho' Ro quén vay, dan 6ng dong khd; 4o clia nguei Cho Ro la loai 40 chui dau; trévi lanh cé tAm vai choang. Nay
ddng bao mac nhw nguoi Kinh trong ving, chi con dé nhan ra nguwdi Cho Ro & tap quan thuwéng deo gui theo va & soé thich cta phu niv
hay deo cac vong ddng, bac, day cwdm trang strc noi cd va tay.




Dan téc Co - ho

Tén dan toc: Co Ho (Xré, Nop, Co
lon, Chil, Lat, Tring)

Dan s6: Gan 100.000 nguoi.

Dia ban cw trua: Cao nguyén Di Linh.
Phong tuc tap quan: The nhiéu
than linh nhw than Mat Troi, than
Nui, thn Séng... Séng dinh cw.
Nguw&i con gai déng vai trd cha déng
trong hén nhan. H6n nhan mét vo,
mot chdng bén virng, déi vo' chdng
sbng tai nha vo.

Ngoén ngir: Thuéc nhém ngdn ngir
Mon - Khmer.

Van hoa: Tho dwoc goi la Tampla,
giau chét trir tinh. C6 nhiéu vii khic
cd truyen thwong trinh dién trong cac dip I& hoi. Nhac cu cb truyen Chiéng, trbng da nai, khén bau, khén méi, dan 6 day...
Kinh té: Séng chti yéu bang Ita ray va lia nwdc. Cong cu lam rdy gdbm riu,  xa gat, xa bach, gay choc I6...

Dan téc E bé

Tén goi khac: Radé, Dé, Kpa, A Dham, Krung, Ktul, Dlie Rué, BI6, Epan, Mdhur, Bich

Nhém ngén ngir: Malayé - Pdlinéxia

Dan s6:195.000 nguoi.

Cw tri: Séng tap trung & tinh BPac Lac, nam tinh Gia Lai va mién tay hai tinh Khanh Hoa, Pha Yén.

Dic diém kinh té: Ngwoi Edé 1am ray 1a chinh, riéng nhém Bich 1am ruéng nwéc theo 16i ¢d so, ding trau dam dat thay viéc cay, cudc dét.
Ngoai tréng trot, ddng bao con chan nudi, san ban, hai lwgm, danh ca, dan lat, dét.

Hoén nhan gia dinh: Trong gia dinh ngu®i Edé, chd nha 1a phu nir, theo ché dé mau hé, con cai mang ho me, con trai khéng duwoc hwéng
thira ké. Pan éng cw trd trong nha vo. Néu vo chét va bén nha vo khdng con ai thay thé thi ngudi chéng phai vé véi chi em gai minh. Néu
chét, dwoc dwa vé chdn cat bén ngwdi than cla gia dinh me dé.

Van héa: Nguoi Edé c6 kho tang van hoc truyén miéng phong phu: than thoai, ¢ tich, ca dao, tuc nglr, dac biét Ia cac Khan (trwong ca,
st thi) ndi tiéng v&i Khan Bam San, Khan Dam Kteh Mlan... Béng bao yéu ca hat va thich tdu nhac. Nhac cu c6 chiéng, cbng, tréng, sao,
khen, dan. Bing nam loai nhac cu pho bién ctia nguoi Edé va duwoc nhiéu ngudi yéu thich.

Nha ctra: Nha ngudi E Dé thude loai hinh nha san dai. Nha E Dé c6 nhirng dac trwng riéng khong gibng nha ngudi chdm va céac cw dan khac & Tay
Nguyén. Nha dai ctia gia dinh I&n mau hé. Bd khung két cAu don gidn. Cai duoc coi la dét treng ctia nha E Dé 1a: hinh thire clia thang, cot san va cach bd tri
trén mat bang sinh hoat. D&t biét [a & hai phan. Ntra dang ctra chinh goi la Gah 1a noi tiép khach, sinh hoat chung clia c& nha dai, bép chu, ghé khach, ghé
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cht, ghé dai (t¢i 20cm), chiéng ché... ntra con lai goi 1a Ok 1a bép dat chd ndu an chung va la chd & clia cac ddi vor chéng, chia déi theo chiéu doc, phan vé
bén trai duoc coi la "trén" chia thanh nhiéu gian nhd. Phan vé bén phai la hang lang dé di lai, vé phia cudi la noi dat bép... M6i dau nha c6 mét san san. San
san & phia clra chinh duoc goi la san khach. Mudn vao nha phai qua san san. Nha cang kha gia thi san khach cang réng, khang trang.

Trang phuc: C6 day dl cac thanh phan, ching loai trang phuc va phong cach thdm my kha tiéu bleu cho cac dan tdéc khu viee Tay Nguyén.
Y phuc cb truyén cua nguoi Edé 1a mau cham, cé diém nhirng hoa van sdc s&. Dan ba méac 4o, quan vay. Pan 6ng dong khd, mac &o.
Pdng bao wa dung cac dd trang sirc bang bac, déng, hat cwdm. Trwdc kia, tuc ca rang qui dinh moi ngudi déu cat cut 6 chiéc rang clra
ham trén, nhwng I6p tré ngay nay khéng ca rang nira.

+ Trang phuc nam:

Nam dé téc ngédn quan khan mau cham nhiéu vong trén dau. Y phuc gdbm &o va khd. Ado ¢ hai loai co ban:i

a) Loai 4o dai tay, khoat c6 chui dau, than dai trum méng, xé ta. Day la loai 4o kha tiéu biéu cho nguoi E Déel
qua trang phuc nam. Trén nén cham cuda than va bng tay 4o & nguc, hai bén ba vai, clra tay, cac dwdng vién cd, noi
xé ta gAu 4o dwoc trang tri va vién vai dd, trang. Dac biét 1a khu gitra ngwec 4o c6 méng soc ngang trong b cuc hinh
chi¥ nhat tao vé dep, khode.

b) Loai 4o dai (qua ngél) khoét cd, bng tay binh thwong khong trang tri nhw loai ao ngan trén,... Khd cd nhiéu loailf
va dwgc phan biét & sw ngan dai c6 trang tri hoa van nhw thé nao. Pep nhét 1a cac loai ktéh, drai, dréch, piék, con cac il
loai bong va bal |a loai khd thwdng. Ado thudng ngay it cd hoa van, bén canh cac loai 4o trén con co loai 4o coc tay dé
khily, hodc khong tay. Ado c6é gia tri nhat 1a loai 4o Ktéh clia nhivtng ngu®i quyén quy c6 dai hoa van "dai bang dang
canh", & doc hai bén nach, gau 4o phia sau lwng cé dinh hat cwom. Nam giéi cling mang hoa tai va vong cb.

+ Trang phuc nir. Phu nl E Dé dé toc dai budc ra sau gay. Ho mang o vay trong trang phuc thuwong nhat.
_A&o phu ni 1a loai 40 ngén dai tay, khoét cd (loai cb thap hinh thuyén) mé&c kiéu chui dau Than &o dai dén
= -mong khi mac cho ra ngoai vay Trén nén ao mau cham cac b phan duoc trang tri la: ¢ 4o lan sang hai bén
ba vai xubng gitra canh tay, ctra tay 40, gau 4o. Do 1a cac dwong vién két hop voi cac dai hoa van nho bang
'soi mau dd, trang, vang. Cai khac cuia trang phuc ao ni E Dé khac Gia rai vé phong cach trang tri la khong co6
duwong ¢ gitka thén do. Cung voi ao la chiéc vay mé (tdm vai rong lam vay) quén quanh than. Cing trén nén
. kcham vay duoc gia cong tri cac soc nam ngang & mép trén, mép dudi va gitba than bang chi cac mau twong
Le=tw nhu do. D an trang tri tap trung hon & mép trén va duéi than vay. Cé thé day ciing la phong cach hoi
b khac Gia Rai. Vay c6 nhiéu loai phan biét & cac dai hoa van gia cong nhiéu hay it. Vay loai tét la myéng déch,
. ¥ r6i dén myéng drai, myéng piék. Loai binh thuwéng mac di 1am ray la bong. Hién nay ni¥ thanh nién thwéong
4'mé&c vay kin. Péch 1a tén goi mang hoa van chinh & gau do. Ngoai ra phu nir con co 4o I6t coc tay (ao yém).
“ Xwa ho dé toc theo kidu bui t6 va dodi nén dudn bai. Ho mang dd trang strc bang bac hodc déng. Vong tay
. thwong deo thanh bd kép nghe tiéng va cham clia chung vao nhau ho c6 thé nhan ra ngudi quen, than.




Dan téc Ha Nhi

Tén goi khac: U Ni, Xa U Ni

Nhém ngén ngir: Tang - Mién

Dan s6: 12.500 ngudi.

Cw tru: Cu trd & cac tinh Lai Chau va Lao Cai

Dac diém kinh té: Ngudn gbc chinh clia ddng bao la trdng Itia, cé noi Iam rudng, c6 noi lam nwong ray. Ha Nhi
la mét trong nhirng dan toc cé truyén thdng khai khan rudéng bac thang va dao mwong dép dap lay nwéc, dung
trau bod cay kéo va lam vudn canh nha... Chan nuéi 1a mét nghé phat trién. Cac nghé thti céng nhw dan lat, dét
vai cling rat phd bién. Phan déng ngudi Ha Nhi tw tic dwoc vai méc.

T6 chirc cong déng: Nguwdi Ha Nhi hién nay da dinh cw, mdi ban co khi déng t&i 60 hd. Nguwoi Ha Nhi
¢6 nhiéu ho, méi ho gébm nhiéu chi. Dip t&t hang ndm c6 tuc ca dong ho tu tap lai nghe nguoi gia ké toc
pha ctia minh, c6 dong ho nhé duoc vé xwa téi 40 doi.

Tén cla ngudi Ha Nhi thwong dat theo tap tuc 1a lay tén ngudi cha, hodc tén con vat (rng véi ngay sinh
cla ngwdi ay lam tén dém.

H6n nhan gia dinh: Trai gai Ha Nhi dwoc tim hiéu nhau trwde khi két héon. ‘Mc*)i cap vo chong, phai trai ]
qua hai lan cwéi. Ngay sau lan cuwdi trwde, ho da thanh v chong, c6 dau vé nha chong va theo phong tuc & Lai Chau c6 dau phai dbi ho
theo chéng. Cling & Lai Chau, ¢c6 noi lai & ré. Lan cwdi thir hai dwoc td chire khi ho 1am &n khdm kha va thwéng la khi d& cé con.

Tuc 1&é ma chay: Phong tuc ma chay cla cac vung khéng hoan toan giéng nhau, nhwng cé mét sd diém chung: khi trong nha c6 ngudi
chét, phai d& bé tAm liép (hay rat mét vai nan) ctia buéng ngudi dé, pha ban the td tién, lam giwéng dat tir thi & bép, chon ngay gi®r tét mai
chdén. Nguoi Ha Nhi khdng cé nghia dia chung cla ban, kiéng Iap dat 1an cé twoi xubng huyét, khdng rao dau hay dwng nha md, chi xép da
quanh chan mé...

mVan héa: Ngwdi Ha Nhi cd nhiéu truyén cd, c6 ca truyén tho dai. Nam ni

&t dam ma, hat mirng nha méi, hat tiép khéch qui, hat trong ngay tét... Bai hat

i dam cuwdi cia ngudi Ha Nhi & Mwong Te (Lai Chau) dai téi 400 cau.
_'Nha ctra: Qua viéc so sanh dbi chiéu nhirng tai liéu vé nha clra ctia ca dan tdc
“S4=nay thi thay rang chi cé nha cda ngwdi Ha Nhi la c6 nhirng dac trwng ro rét
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hon. Tinh théng nhat cta cac dac trwng nay con dwoc thé hién trén nhivng dia ban khac nhau.

Nha & cb truyén ctia ngwoi Ha Nhi 1a nha dat. Bd khung nha kha don gian. Vi k&o co ban la kiéu vi k&o ba cot. Nha co hién rong,

nguoi ta con 1am thém mét cot hién nén tré thanh vi bdn cot. Twdng trinh rat day. Nha khéng co ctra sb, cla ra vao ciing it, phd bién la chi
cd mot clra ra vao mé & mat triedc nha va léch vé mot bén.
Mat bang sinh hoat: nha thwérng ba gian, it nha bén gian. Cé hién réng & mét trwdc nha. Trong nha chia theo chiéu doc: niva nha phia sau
la cac phong nhd. Nira nha phia trwéc dé tréng, mot géc nha cé giweng danh cho khach, & day con cé bép phu. Ciing c6é truéng hop hién
dwoc che kin nhw 1a mét hanh lang hep thi ctra m& & chinh gitra. Nhirng trwéng hop nhw thé nay thudc vé gian chinh gitra hodc thém mét
gian bén canh c6 san cao khoang 40cm dé danh cho khach, & day ciing cé bép phu.

Trang phuc: Phong cach trang phuc gibng cac dan téc trong cung nhém ngon nglr, va co phan khéng dién hinh & phong cach trang tri.
Vay den, chi c6 m, khan hai dng tay va nep &o phu ni ¢c6 trang tri. Trang tri & 6ng tay giéng phong cach L6 16 va Hméng.

Dan téc Kho Mu

Tén goi khac: Xa C4u, Mirn Xen, Pu Thénh, Ténh, Tay Hay

Nhém ngén ngir: M6n - Khmer

Dan sé: 43.000 ngudi.

Cw tr: Séng tap trung & céac tinh Nghé An, Lai Chau, Son La, Thanh Hoa, Yén Bai.
DPic diém kinh té: Nguoi Kho M séng chd yéu bang kinh t& nwong ray. Cay tréng chinh
la ngd, khoai, san. Trong canh tac, dong bao ding dao, riu, gdy choc héc l1a chinh. Hai

lwom s&n ban gitr vi tri quan trong, nhat la Itc gidp hat. Dng bao nudi gia suc, gia cam chi ~ ._

de phuc vu dip Ie lat, tiép khach. Nghé dan lat phat trien. Bong bao dan cac do dung de y

van chuyén, chira lvong thuc... Nguoi Kho Ma khong phat trién nghé dét vai, nén thuwong % -

mua quan 4o, vay clia ngudi Thai d& mac. b }
F % 1 &

T6 chirc cong dong: Cac ho cla nguwdi Kho MU thuwérng mang tén moét loai tht, mot loai - 2 M"‘

chim hay mét thir cay nao d6. Méi dong ho coi thd, chim, cay &y la t6 tién ban dau cla
minh va ho kiéng giét thit va an thit cac loai déng, thwc vat nay. M6i dong ho cé huyén
thoai ké vé lai lich cta té tién chung, ngwdi cling dong ho coi nhau la anh em ruét thit.

Ho6n nhan gia dinh: O gia dinh ngwoi Kho Mu, vo chéng binh dang chung thay. Ngudi Kho Mu cd tuc cuéi ré mot ndm, sau dé méi dua vo
vé nha minh. Khi & nha vo, nguoi chéng dbi ho theo vo, con néu cd con thi con theo ho me, trai lai khi v& nha chéng thi vo phai dbi ho theo
chong va cac con lai mang ho bd. Nguoi cung dong ho khdng dwoc l&y nhau, nhuwng con trai c6 dwoc Iy con gai cau. Trong viéc dwng vo ga
chdng va trong cudc sbng gia dinh, vai trd ctia ngudi cau dbi véi cac chau rat quan trong.

Van héa: Dan téc Kho Ma cé vén truyén thdng van héa lau doi, tuy cudc sdng vat chat con nghéo, nhung cudc sdng tinh than kha déi ddo.
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Nha ctra: Dén nay & nhiéu ving ngwdi Kho M van con du canh du cw. Lang ban cta ho thuwéng cach xa nhau, nhd bé, it dan. Nha clra
phan I&n lam so sai, d0 dung trong nha ciing it i.

Trang phuc:Nguoi Kho MU khong phat trién nghé dét vai, nén thwong mua quan 4o, vay clia nguoi Thai dé mac. Séc thai Kho Mu thé
hién & trang phuc hau nhw da bi phai mé tuy trang sirc cia phu ni¥ con cé déi diém riéng biét.

Dan toéc Lao

Tén goi khac: Lao Bbc, Lao Noi
Nhém ngén ngir: Tay - Thai :
Dan sé: 9.600 nguoi. A
Cw tra: Tap trung tai cac huyén Dién Bién, Phong Thé (Lai Chau), Séng Ma (Son La), Than Uyén (Lao Cai) e
Dic diém kinh té: Phan déng ngudi Lao lam ruéng nuwéc la chinh, véi ki thuat canh tac dung cay, bira va lam thay
loi. Nghé phu gia dinh ctia ngwdi Lao nhu: dét, rén, gbm, lam dbé bac kha phat trién. iy L
Hén nhan gia dinh: Nguwdi Lao thwdng mang cac ho Lo, Luong, Vi... nhw ngudi Thai, méi ho co kiéng k?iéng. Con cailay ho ~an
theo cha. Tan du gia dinh I&n chi con thay & mét sb noi héo lanh. Phé bién 1 hinh thirc gia dinh nhd, mét vor mét chdng.
Theo tyc cii cac chang trai phai & ré vai nam roi moi dwoc dua vo' vé nha minh, hoéc ra & riéng. Lau nay thoihan &ré da
giadm dan. i

Tuc 1é ma chay: Trong phong tuc ma chay, ngudi chét dwoc lam 1€ va chon cat chu dao. Riéng nguoi dirng dau
mudng, ban dwéi ché dod ci khi chét thi thiéu xac.

o

Van héa: Trong xa hoi nguwdi Lao, nhirtng 6ng Mo Lam 14 I&p nguwdi gidi chir va biét nhiéu truyén cd, dan ca. Ho ghi chép lai truyén cb va
e cac diéu dan ca quen thudc. Trong vén van nghé dan gian Lao ¢6 ca anh hudng van nghé dan gian Thai. Nguwdi Lao
B\ _muaLam véng... trong cac dip lién hoan, I€ hoi...
' Y 4
" ®BNha ctra: Ngwi Lao sdng dinh cw, ¢é ban déng téi ca tram nha. Nha & thudng rong long, thoang dang, chic chén,
cay cot chinh & canh bép dun va cac cot, kéo, dwoc tram khéc trang tri. Néc nha c6 mai cao, udn khum hai dau hoi,
tao dang hinh mai rua.

Trang phuc ) ) o ]
Phong cach trang phuc gan giong ngwoi Thai, it ca tinh téc ngwoi (1a toc thieu so ¢ Viét Nam, nhung lai la da so ¢ bén
Lao) khdng tiéu biéu cho mét phong cach vé trang phuc. Hoac c6 nhirng bé trang phuc mang phong cach khac la.
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+ Trang phuc nam: Dan éng Lao thuwdng xam hinh chi "van" vao c¢b tay va thuwéng xam hinh con vat vao dui.

+ Trang phuc ni: Phu nir Lao ndi tiéng la nhirng ngudi dét vai khéo tay. Ho mac vay den quan cao dén nguc, g4u vay thué nhiéu hoa van
s&c s&. Kiéu ao canh ngan bé than véi hang khuy bac pho bién & vung Séng Ma. O& vung Dién Bién ao giong v&i ao cung loai cia nguoi
Kho MU lang giéng. C6 gai Lao chwa chong thwdng bui toc l1éch vé bén trai. Phu ni» Lao dung khan Piéu. Khi khéng déi khan, phu ni» Lao
thich cai nhiéu tram bac va bui téc. Phu nir deo nhiéu vong & cb tay, xam hinh mét loai cay rau & mu ban tay.

Dan téc Mang

Tén dan téc: Mang (Mang U, Xa la vang)

Dan s6: Trén 2.200 ngudi

Dia ban cw tra: Tinh Lai Chau (Sin H6, Mwdng Té, Phong Thé, Mwéng Lay)

Phong tuc tap quan: Tho vi than cao nhét |4 tr&i. H6n nhan tw do; lic dwa dau cé tuc danh
nhau gia gitra ho nha trai va nha gai dé gianh c6 dau. Cw tri theo dong ho, riéng biét, & nha
san. Cé trwdng ban cai quan cung hdi doéng gia lang.

Ng6én ngir: Ngobn ngr thuéc nhom Mén - Khmer.

Van hoa: Pac trwng van hoa 1au ddi: tuc xam cam, |& thanh dinh va céc lan diéu dan ca.

Trang phuc: Nir mac vay dai, 40 ngan x& nguc, choang tdm vai trdng c6 trang tri hoa van.
Nam mac quan, 40 xé nguec.

Kinh té: Lam nwong ray, cong cu san xuat thd so. Mot s noi lam ruéng bac thang. Nghé thi céng dan lat.

Dan toéc Pa Thén

Tén goi khac: Pa Hung, Téng

Nhém ngén ngir: Méo - Dao

Dan sé: 3.700 ngudi.

Cw tra: Tap trung & mét sb xa cla tinh Ha Giang va tinh Tuyén Quang

Dic diém kinh té: Nguoi Pa Thén séng chd yéu bang nghé 1am nwong ray. Lada, ngé la
cay lvong thyc chinh.

T6 chirc cdng dong: Cac ban clia ngudi Pa Thén thwdng tap trung ven sudi, thung Liing
hoac trién nui thap. C6 lang déng téi 30-40 néc nha. Hén nhan gia dinh: Dan toc Pa Thén
c6 nhiéu dong ho. Nhitng ngwdi cung ho coi nhau nhw nhivng ngwdi than thich co
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chung moét té tién, khéng duoc 1dy nhau. Ngwdi Pa Thén cé tuc & ré tam thdi, néu gia dinh khdng c6 con trai méi 1y ré vé & han. Nguoi &
ré phai th& ma ho vo, con cai mot niva theo ho bd, mét niva theo ho me.

Van héa: Sinh hoat van héa dan gian ctia dan tdc Pa Thén kha phong phu, thé hién qua tang truyén cb tich, cac lan diéu dan ca, hat ru,
céac diéu nhay mua, cac loai nhac cu (khén bé, dan tay nhay, séo tric...).

Nha ctra: Nha & ctia nguwdi Pa Thén c6 3 loai: nha san, nha nén, nha dat va nha nira san niva dat.

Trang phuc: C6 dic diém tdc nguwdi dam nét khac phong céach céac dan téc cing nhém ngdn nglr hay khu virc. )
Cai doc dao cua trang phuc Pa thén la & trang phuc nir, dwgc biéu hién & 16i tao dang ao dai, cach dung mau va 16i mac, tao nén
mot phong cach riéng.

+ Trang phuc nam: Nam thwéng méc 4o quan mau cham. D6 1a loai 40 canh ngén x& ngwc, quan 4 toa, gibng
phong cach trang phuc cac dan tdéc Tay,...

+ Trang phuc n: Phu nir Pa thén d6i khdn mau cham quén thanh nhiéu vong trén dau. Do 1a 16i d6i khan chir
nhat quan thanh mai xoe réng nhw md, hodc 16i d6i khan hinh ch nhan gidn don hon ciing tao thanh mai nho ra
hai bén mang tai. Ado cé hai loai co' ban 1a 4o ngan va 4o dai. Ado ngan xé& nguc, cd thdp, mau cham, cb lam lién|
v&i hai vat trwde. Ado nay thwdng mac véi vay rong nhiéu népgap, mau cham. Ado dai la loai x& nguc, co thé goi 138
4o lirng, c6 thap lién hai vat trwdc, khi mac vat phai d& chéo 1én vat trai, phia dwéi ctia vat phai nhon xubng tao
thanh vat chinhcua than trwdc. Odng tay va toan bd than do dwoc trang tri véi 16i dung mau néng sac s&. Ado na
mac v&i vay hé dét thué hoa van da dang (hinh thap ngoéc, hinh qué tram...). Gilra eo than 4o dwoc that day lwng
la loai dwoc dét thué hoa van. Phy ni* wa mang nhiéu do trang strc vong cd, vong tay, ... Cung v&i o va vay, phuy’
ni c6 ?a th&? (vira gibng cai yém vira giéng tap dé). N6 dwoc mang nhuw mang tap dé nhung khéng cé cong dungfal
nhw tap dé. Mau séc chu yéu trén phu ni¥ 1a d3, den, trang. Hoa van chd yéu duoc tao ra bang dét. 1

Dan téc San Chay
Tén goi khac: Cao Lan, San Chi, Man Cao Lan, Hon Ban

Nhém ngén ngir: Tay - Thai

Dan sé: 114.000 nguoi.

Cw tri: Séng & Tuyén Quang, Béc Thai, Ha Béc, rai rac & cac tinh: Quang Ninh, Yén Bai, Lang Son, Vinh Phu
Dic diém kinh té: Ngwdi San Chay lam rudng nuwéce la chinh, néng nghiép déng vai trd quan trong.

T6 chirc cdng dong: Lang xom thudng tap trung mét vai chuc gia dinh, séng gén bé bén nhau.




11

Hén nhan gia dinh: Dan tdc San Chay c6 nhiéu ho, mdi ho chia ra cac chi. Tirng ho c6 thé cd mét diém riéng biét vé tap tuc. Méi ho the
"hwong héa" mét than linh nhét dinh. Trong gia dinh ngudi San Chay, ngudi cha 1a chd nha. Tuy nha trai tb chirc cuéi vor cho con nhuwng
sau cwdi, co dau lai vé & véi cha me dé, thinh thodng ma&i vé nha chong, cho dén khi mang thai m&i vé han voi chong.

Van héa: Dan tdc San Chay cé nhiéu truyén cd, tho ca, ho, vé, tuc ngi, ngan ngtr. Bac biét sinh ca la hinh thirc sinh hoat van nghé phong
pht hap d&n nhat cta nguwoi San Chay. Cac diéu mua San Chay c6: mua tréng, mua xuc tép, maa chim gau, mda dam ca, mua thap den...
Nhac cu ciing phong phu, gdm céc loai thanh la, ndo bat, tréng, chuéng, kén...

Vao ngay hoi dinh, hoi xuan, tét nguyén dan... déng bao San Chay vui choi gidi tri, c6 nhirng trd dién séi ndi nhu: danh quay, "tréng cay
chudi", "van rau cai", tung con...

Nha ctra: Néi la nha Cao Lan, nhung day chi la cia mdt nhém nhé & Son Dong - Ha Bac. Nha ctia nguoi Cao Lan & cac dia phwong khac
cling nhw nha clia ngudi San Chi cé nhiéu nét gan véi nha Tay - Nung. Riéng nhém Cao Lan & Son Bong nha cira ctia ho ¢ nhirng nét
rat doc dao, chung t6i khong thay giéng bat ky nha cira clia mét dan toc nao khac trong nwéc. Nha san, vach che sat dat, xa trong twdng la
nha dat.

B6 khung nha véi vi kéo két cAu don gian nhung rét vitng chac. C6 hai kiéu nha 1a : "nha trau dwc" va "nha trau cai". Nha trau cai vi kéo
bon cot. Nha trau dwe vi kéo ba cot.

Vé t6 chirc mét bang sinh hoat gira nha trau cai va trau duc déu cé nhivng nét twong tw nhw vay la d& phan biét nha trau cai va nha trau
dwc chi la & vi kéo khac nhau.

Cao Lan 1a mét bd phan ctia dan téc San Chay. Cao Lan tiéng néi gan giéng tiéng Tay.

Trang phuc:Hién nay trang phuc clia ngu®i San Chay thwdng gibng ngudi Kinh hodc ngudi Tay. Thwdng ngdy phu ni San Chay dung
chiéc day deo bao dao thay cho that lwng. Trong nhirng dip 1& tét, hoi he, cac co gai thwdng that 2-3 chiéc that lwng bang lua hodc bang
nhiéu, v&i nhitng mau khac nhau.

Dan toc Thai

Tén goi khac: Tay, Tay Khao (Thai Trang), Tay Bam (Thai Den), Tay Mwdi, Tay Thanh (Man Thanh), Hang Téng (Tay Mwdng), Pu Thay,
Thé Pa Bac

Nhém ngén ngir: Tay - Thai

Dan sé: 1.000.000 ngudi.

Cw tri: Séng tap trung tai cac tinh Lai Chau, Son La, Hoa Binh, Nghé An.

Dic diém kinh té: Nguoi Thai co nhiéu kinh nghiém dap phai, ddo mwong, dwng con, bac mang lay nwéc lam rudng. Laa nwédc 1a ngudn
lwong thwe chinh, dac biét la la nép. Ngwoi Thai cling lam nwong dé trbng lGa, hoa mau va nhiéu thiy cay khac. Twng gia dinh chan nudi
gia suc, gia cam, dan lat, dét vai, mot sé noi lam dd gébm... San phadm nédi tiéng ctia ngwdi Thai |4 vai thd cdm, véi nhivng hoa van déc déo,
mau sac ruc ré, bén dep.

Hén nhan gia dinh: Ngudi Thai co tuc & ré, vai ndm sau, khi ddi vor chdng da c6 con méi vé & bén nha choéng.

Tuc I1é ma chay: Bong bao quan niém, chét Ia tiép tuc "song" & thé gidi bén kia. Vi vay, dam ma Ia 1 tién nguwoi chét vé "muong troi".

Van héa: Than thoai, c6 tich, truyén thuyét, truyén tho, ca dao... 1a nhitng von quy bau cda van hoc cb truyén nguoi Thai. Nhikng tac pham
tho ca ndi tiéng clia ddng bao Thai la: "Xéng chu xon xao", "Khun Lu, Nang U'tra". Nguei Thai sém co chir viét nén nhiéu vén cb (van hoc,
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luat 1&, dan ca) dwoc ghi chép lai trén gidy ban va 1a cay. Bdng bao rat thich ca hat, dac biét la khap. Khap la 16i ngdm tho hoéc hat theo 10
tho, c6 thé dém dan va maa. Nhiéu diéu maa nhw maa xoe, mua sap da dwoc trinh dién trén san khau trong va ngoai nwéc, hap dan dong
dao khan gid. Han khuéng, ném con la hai dic trwng van héa néi tiéng ctia ngudi Thai.

Nha ctra: Nhw moi nguwoi da rd, nwdc ta co hai nhém Thai Ién 1a : Thai Tréng va Thai DPen. Ngoai ra con mét vai nhém nhd.

Nha nguoi Thai trdng cé kha nhiéu diém gan véi nha Tay - Nung. Con nha Thai Den lai gan véi nha cla cac cw dan Mén - Kho me. Tuy
vay, nha Thai Pen lai cé nhirng dac trwng khéng cé & nha clia cw dan Mén - Kho me.

Nha Thai Pen néc hinh mai rtia, chém dau dbc cé khau cut véi nhiéu kiéu khac nhau. Hai gian hdi dé tréng va cé lan can bao quanh.
Khung clra ra vao va ctra sd c6 nhiéu hinh thirc trang tri khac nhau.

B& khung nha Thai c6 hai kiéu co ban la kht thang va Khay diéng. Vi khay diéng 1a vi khir khang dwoc mé rong bang cach thém hai cot
niva. Kiéu vi nay dan gan lai v&i kiéu vi nha nguwdi Tay - Nung.

Céch bb tri trén mé&t bang sinh hoat ctia nha Thai Den kha ddc dao: cac
gian déu co tén riéng. Trén mat san dwoc chia thanh hai phan : mét phan &
danh lam noi ngu clia cac thanh vién trong gia dinh, mét nira danh cho bép §
va con la noi dé tiép khach nam.

Trang phuc: C6 nhiéu nhém dia phwong véi nhirng phong cach trang phuc
khac nhau.

+ Trang phuc nam: Thwong nhat, trong sinh hoat va lao dong, nam giéi W“ g oo Sl

ngw®i Thai mac do canh ngan, xé ngue, quan xé diing. Ado la loai cb tron, khong cau va| hai tU| dU’O’I va truo’c
cai cuc vai hoac xwong. bac diém cla 4o canh nam gi¢i nguwoi Thai khu Tay Bac khong pha| la 16i cat may (vi co
ban gibng ngan nam Tay, Nung, Kinh...) ma la & mau sac da dang cla loai vai cb truyen ctia cong dbéng sang tao
nén: khong chi cé mau cham, trang ma con cé mau ca phé stra, hay dat cac vuong bang cac soi mau do, xanh,
ca phé... Trong cac ngay I&, tt ho mac loai 4o dai x& nach phai mau cham, dau quéan khan di gubc. Trong tang 1& ;
ho méac nhidu loai 40 s&c s&, twong phadn mau sac vdi ngay thuong vaéi 16 cit may dai, thung, khéng lwon nach véi cac loai: xé nguc, xé
nach, chui dau.

May chuc ndm gan day, nam gi¢i ngwdi Thai mdc au phuc kha phd bién.

+ Trang phuc ni¥ : Trang phuc nir Théai chia lam 2 loai phan biét kha ré theo hai nganh Thai Tay Bac la Thai trAng (Tay khao) va Thai den
(Tay dam):

+ Thai trang Thwéng nhat, phu ni Thai trang mac 4o canh ngan (xtpa cém), vay mau den khong trang tri hoa van. Ado thwong la mau
sang, trang, cai cuc bac tao hinh bwd'm, ve, ong... Cai khac xtra cém Thai den 1a ¢ 4o hinh chir V. Than ao ngan hon 4o canh nguo’l Kinh,
tao dang &m chat lay than, khi méac cho vao trong cap vay. Vay la loai vay kin (ng), mau den, phia trong gau dap vai dd. Khi mac xira com
va vay chi em con tdm choang ra ngoai dwoc trang tri nhiéu mau. Khan doéi dau khdng c6 hoa van ma chi la bang vai cham dai trén dui 2
mét... Trong cac dip |& tét ho méc 4o dai mau den. Day 1a loai 4o dau thung than thang, khéng lwon nach, dwoc trang tri bang vai 'khit' &
gitra than cé tua vai pha tir vai xubng ngwc, nach 4o trang tri theo 16i dap hai mang hoa van trong bd cuc hinh tam giac. Phu ni¥ chwa
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chdng bui téc sau gay, cé chéng bui trén dinh dau. Ho c6 loai nén réng vanh.

+ Théi den: Thworng nhat phu nir Thai den méc 4o ngén (xra cdm) mau tdi (cham hoédc den), cd do khac Thai tréng |a loai cb tron, dirng.
DA4u déi khan 'piéu’ théu hoa van nhiéu mé-tip trang tri mang phong cach tirng mwéng. Vay la loai gibng phu ni Thai trdng da noi & trén.
L&i dé téc co6 chdng va chwa chdng ciing gibng nganh Thai trang. Trong |&, t&t 4o dai Thai den da dang v&i cac loai xé nach, chui du, trang
tri phong phu da dang vé mau va mau ma mé-tip hon Thai trang.

Dan toc Ba Na

Tén goi khac: To L6, Gio Lang, (Y Lang), Ro Ngao, (Krem), Roh, Con Kde, A La Cdng, Kpang Céng, Bo M6n
Nhém ngoén ngir: Mén - Khmer

Dan sé: 136.000 nguoi.

Cw tra: Cuw trd chii yéu & Kon Tum va mién Tay Binh Binh va Phu Yén

Dic diém kinh té: Nguwoi Ba Na song chu yeu nho trong ray. Ray cung cap khoéng chi lia gao, ma ca cac loai lwong thuc khac, cling nhw
hoa mau, rau xanh, gia vi, mia, nhiéu th& qua cay va ca bdng lay soi dét vai. Cung voi tréng trot tieng gia dinh thwdng co6 nudi trau, bo, de,
lon, ga. Cho la con vat dwoc yéu quy va khong bi glet thit. Hau nhuw méi Iang déu c6 16 rén. Mot sb noi biét [am d6 gom don so, phu nir dét
vai ty tic dé méc trong gia dinh. Ban 6ng dan. chiéu, lwi, cac loai gui, gio, mung... Viéc mua ban thwong dung vat déi vat, xac dinh gia tri
bang con ga, lwdi riu, gui théc, con lon, hay ndi dong, ché, chiéng, cong trau v.v..

Hén nhan gia dinh: Tuc hén nhan ngu®i Ba Na cho phép tw do tim hiéu va lwa chon ban ddi, viéc cudi xin déu theo nép cb truyén. Vo
chong tré & luan phién méi b&n mot thdi gian theo théa thuan gitra hai gia dinh dbi bén, sau khi sinh con dau Idng méi dwng nha riéng. Tré
em luén dwoc yéu chiéu. Dan lang khéng dat trung tén nhau. Trong trwéng hop nhirng ngudi tring tén gap
nhau, ho 1am 18 két nghia, tay tudi tdc ma xac lap quan hé anh-em, cha-con, me-con.

Of,c’y nguoi Ba Na, cac con duoc thira ké gia tai ngang nhau. Trong gia dinh moi ngwdi sbng hoa thuan binh
dang.

Tuc Ié ma chay: Ngwdi Ba Na quan niém con ngwdi chét di hoa thanh ma, ban dau & bai mo cla lang, sau |é bd
ma mai vé han thé gidi tb tién. L& bd ma dwoc coi nhw 1an cudi cung tién biét nguwdi chét.

Van héa: Trong kho tang van nghé dan gian, con phai ké dén cac lan diéu dan ca, cac diéu mua trong ngay hoi
va céc 18 nghi tén gido. Nhac cu Ba Na da dang: nhirng bd cdng chiéng két ciu khac nhau, nhirng dan T'rung,
bro, klc“)ng pat, ko' ni, khinh khung, gédng, v.v... va nhirng kén to ndt, arong, to-tiép v.v... Nghé thuat cham khéc 3
go cla nguwoi Ba Na doc dao. Nhirng hinh thirc trang tri sinh dong trén nha rong va dac biét nhirng twvong & nha K.
mo v.v... vira mdc mac, vira don so, vira tinh té va sinh ddng nhw cudc sbng ctia nguwdi Ba Na.

Nha ctra: Nha nguoi Ba Na thudc loai hinh nha san. Cho dén nay, nha cla ngudi Ba Na da c6 rat nhiéu thay
dbi, hdu nhw khéng con nha san dai. Nha san ngan cla cac gia dinh nhd la hién twong phd bién. Mac du cé
nhiéu thay dbi nhw vay nhwng van tim dwoc & nhirng dia phwong khac nhau nhivng ngdi nha Ba Na cé nhirng
dac diém nhuw la nhivng dac trwng cla nha cb truyén Ba Na, nha néc hinh mai rua hodc chi con Ia hai mai chinh
v&i hai mai phu hinh khum-dau vét ctia néc hinh mai ria. Chédm dau déc cé "srng" trang tri (v&i cac kiéu khac
nhau tuy tirng dia phwong). Vac che nghiéng theo thé "thwong thach ha thu". Cé nha, c6t xung quanh nha ciing
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chén nghiéng nhw the vach. Thang dat vao mot san 10 thién trwde mat nha. Trén san nay nguwoi ta dat cbi gia gao (00| chay tay). Piém dang
cha y 1a dwéi day cbi co mét cai "ngdng", Khi gia gao nguoi ta cam cai ngdng 4y vao moét cai 16 duc trén mét thanh gd dét trén san.
Nha tre vach nhung c6 thém I&p db, ngoai dwoc budc rat ciu ky co gia tri nhw |a mét thiy trang tri
B& khung nha két ciu don gian. D3 la vi k&o nhwng van trén co s& cla vi cot. T6 chirc mat bang ciing don gian la 1 hién twong rat phd
bién hién nay. Ngay nhw nha clia nhirng ngudi theo dao Kité cling gitr lai kiéu bd tri trén mé&t bang nhw vay.

Ng6i nha coéng cong (nha rong) cao Ién va dep dirng ndi bat gitra lang, dé la tru s& cta lang, noi cac bé 130 té twu ban viéc cong, noi
dan lang héi hop, noi thanh nién chwa vo va trai géa vo ngti d&m, noi tién hanh cac nghi |& phong tuc ctia cdng déng, noii tiép khach la vao
lang.

Trang phuc
Mang phong cach chung cua khu vic nhwng c6 ca tinh riéng dac biét la qua phong cach
“* tham my.

m.+ Trang phuc nam
® Thuong nhat, nam giéi Ba Na méc 4o chui dau, cb xé. Day Ia loai 4o coc  tay, than 4o c6
* #duwong trang tri soc do chay ngang, gau ao mau trang Nam mang khé kiéu chir T theo 16i
‘quan ngang dwoi bung, lubn qua hang réi che mot phan mong Ngay lanh rét, ho mang
@ theo tAm choang. Xwa nam gIO’I bui toc gitka dinh dau hodc dé xda. Néu cé mang khan thi =88
e thuvong chit theo kiéu 'dau riu'. Trong dip |1& bd ma, ho thwdng bui toc sau gay va cam mot. ok
i Iong chim céng. Nam ciing thwéng mang vong tay bang déng. -

#+ Trang phuc nir %
% Phu ni» Ba Na wa dé téc ngang vai, khi thi bi va cai lwgre hoac I6ng chim, hoac tram bang
- -déng, thiéc. C6 nhém khéng chit khdn ma chi quan bang chlec day vai hay vong cwdm.
C6 nhéom nhuw & An Khé (Soéng Bé), Mang Giang hoac mot sb noi khac chi em chit khan
tram kin dau, khan cham quan gon trén dau. Xwa ho ddi nén hinh vudng hodac tron trén cé xoa sap ong dé kh0|
ngadm nuwéc, déi khi con cé 4o toi vira méc vira che dau. Ho thworng deo chudi hat cwom & cb va vong tay bang dong xoan bc¢ dai tlr cb dén
khuy tay (theo kiéu hinh nén cut). Nhdn dwoc ding pho bién va thwong dwoc deo & hai, ba ngon tay. Tuc xa tai phd bién vira mang y nghia
trang strc vira mang y nghia tin ngwdng cta cong dong. Hoa tai co thé la kim loai, c6 the la tre, go. Tuc ca rang mang theo quan niém triét
ly ctia cong ddng hon 13 trang stre. Phu ni¥ Ba Na mang 4o chi yéu la loai chui dau, ngan than va vay. Ado cé thé coc tay hay dai tay. Vay
la loai vay h&, thuwérng ngén hon vay E Dé, nay thi dai nhw nhau. Quanh bung con cé deo nhirng vong déng va cai tdu hut thoc vao do. Vé
tao hinh 4o vay, ngudi Ba Na khong cé gi khac biét may so véi dan toc Gia Rai hodc E Dé. Tuy nhién né dwoc chon & phong cach my
thuat trang tri hoa van, bd cuc trén ao vay ctia nguwdi Ba Na. Ciing theo nguyén téc cua 16i bd cuc dai bang theo chiéu ngang than nguoi,
dan téc Ba Na gianh phan chinh & gitra than 4o va vay vai dién tich hon 1/2 4o, vay ciing nhw hai 6ng tay dé trang tri hoa van (chd yéu la
hoa van hinh hoc vé&i cac mau trang dé), nén cham con lai ctia 4o vay khéng dang ké so véi dién tich hoa van. That lwng vay ciing 1a loai
dwoc dét théu hoa van va tua vai hai dau va duoc that va budng thong dai hai dau sang hai bén héng vay.
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Dan téc Churt

Tén goi khac: Ruc, Sach, A rem, May, Ma liéng, Tu vang, Pa leng, Xe lang, To hung, Cha cu, Téc cwe, U mo, X4 l1a vang

Nhém ngoén ngir: Viét - Mwong

Dan sé6: 2.400 ngudi.

Cw tra: Phan déng cw tri & huyén Minh Hoa va Tuyén Hoéa (Quang Binh).

Dic diém kinh té: Nguén sbng chinh ctia nhém Séach [a Iam rudéng, con nhém Ruc va A rem 1a 1am ray. Ngoai ra ngudi Chirt con hai lwom,
san ban, danh ca, chan nudi. Nghé moc va dan lat 1a phd bién. P6 dung bang kim loai va vai véc, y phuc
phai mua hoac trao déi. Nguwoi Chirt khdng trong béng dét vai.

" 16 chwe cong dong: Ngay nay nguoi Chirt thuwong nhan minh la ho Cao, ho binh... M&i dong ho déu cé
", ' nguoi toc trwdng, o6 ban thd to tién chung. Trong lang, tdc trwdng nao co uy tin Ién hon thi dwgc suy ton
# _ lam truwdng lang

“{H6n nhan gia dinh: Quan hé vo chdng clia ngudi Chirt bén virng, hiém xay ra bt hoa.

" Tuc 1é ma chay: Viéc ma chay cua nguwoi Chirt don gian, nhém Sach co tlép thu anh hwéng cua nguoi

B Rt : " “Kinh. Theo nép chung, tang gia té chirc cung bai 2-3 ngay, roi dua nguoi chét di chén. Mo duwoc dat
thanh nam dat khong co nha md bén trén. Sau 3 ngay, toc trwdng lam I& goi hén cho ngudi chét vé ngu tai ban the té tién & nha toc
trwdng, tr d6 nguwdi than khéng lai vang cham séc mo nira.

Van héa: Kho tang van nghé dan gian cla ngwdi Chirt kha phong phd. Lan diéu dan ca Ka-twm, Ka-lénh dwoc nhiéuﬂnguc‘)’i wa thich. Vén
truyén cO doi dao gom nhiéu dé tai khac nhau. Nhac cu cé khén bé, dan 6ng 16 6 loai cho nam va loai cho nir, sdo 6 10...

Nha ctra: Hau hét da dinh canh dinh cw, nhwng céc lang nguwdi Chirt thwérng tdn man. Nha clra khéng bén virng.

Dan téc Co’ Lao

Tén goi khac: Ke Lao

Nhém ngén ngir: Ka dai

Dan s6: 1.500 ngui.

Cw tri: Tap trung & huyén Pong Van va Hoang Su Phin (tinh Ha Giang).

Dic diém kinh té: O& Bdng Van, ngudi Co Lao lam nwong, gieo trdng ngd & héc nui da. O& Hoang Su Phi, ddng bao lam rudng nwéc va
nwong nui dat, tréng lGa 1a chinh. Nghé thi cdng phd bién ctia ddng bao 1a dan lat va 1am dé gé, s&n pham la phén, cét, nong, bd, ban ghé,
yén ngua v.v...

T6 chirc cong dong: Méi ban ngudi Co Lao cé khodng 15-20 nha. Mbi nha 1a mét gia dinh nhd gdm vo chéng va con cdi, con trai ¢ vo it
khi & chung véi bd me.

M&i nhém Co& Lao cd mot s6 ho nhat dinh. Cac con déu theo ho cha.
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Hén nhan gia dinh: Theo phong tuc con trai cd dwoc lay con gai cau. Phu nir C& Lao khi mang thai
thwdng kiéng cir can than dé sinh dédé, con khde manh. O'& ving Bdng Van, nguwdi Co Lao dbt nhau
cta dira tré so sinh thanh than réi dem bé vao héc da trén rirng, tranh dé cho ché hay lon gidm vao.
Dra tré sinh ra dwoc 3 ngay 3 dém (néu Ia con trai), 2 ngay 3 dém (néu la con gai), thi bd me lam & dat
tén cho con. Pra con dau long dwoc ba ngoai dat tén cho. Nguoi Co Lao chét di dwoc lam |1& chon cat
va |é chay. Nguo’l Co Lao co6 tuc khi chon cét thi xép da thanh tirng vong quanh mo (mdi vong da twong
tng v&i 10 tudi clia ngudi chét), roi l4p dat kin nhirng vong da Ay.

55w Van héa: Hang nam nguwoi Co Lao cd nhirvng ngay 18, tét theo am

T £ .. iﬂ!
da. e T 3§

lich nhw 3 thang 3, 5 thang 5, 15 thang 7, 9 thang 9 v.v... va tét
. 'Nguyén dan 1 I6n nhét.

Nha ctra: Nguwoi Co Lao & nha dat thwdng ba gian hai chai. Mai lop tranh. O& Hoang Su Phi dbi khi

¥ nguoi ta lop bang nhirng mang ntra theo kiéu lop ngdi am dwong. Vach dan bang nira, c6 khi ngudi ta
dan bang nhirng cay gbé nhd...

: - =% Trang phuc: Ca tinh trang phuc khong r6 rang chju anh huéng cua trang phuc (hay gan gii) voi cw
dan thuéc nhém ngbén nglr Tay - Thai nhw (Tay, Nung Giay...) vé ky thuat va phong cach my thuéat.

&
o A i

+ Trang phuc nam: Pan éng C& Lao mac quan nhw nhiéu dan tdc ving bién gi¢i phia Bac

+ Trang phuc n: Phu ni» C& Lao méc quan, 4o dai 5 than cai nach, dai qua dau gbi, dwoc trang tri bang nhiéu miéng vai khac mau khau
dap lén ngwc ao tw gilba ngwc sang nach phai, theo mép xé.

Dan toc Gia Lai

Tén goi khac: Gio-rai, Cho rai, To Buan, Hobau, Hdrung, Chor

Nhém ngén ngir: Malayé - Pélinéxia

Dan s6: 240.000 nguwoi.

Cw tri: Cu trai tap trung & tinh Gia Lai, m6t bd phan & tinh Kon Tum va phia Bac tinh Bac Lac.

Dic diém kinh té: Ngwoi Gia Rai séng chu yeu bang nghé tréng trot nwong ray, lua té la cay lvong thwe chinh. Cong
cu canh tac cta nguoi Gia Rai gian don, chd yéu la con dao chat cay, phat rirng, cai cudc x&i dat va cay gay choc 16
khi tra hat gibng. Chan nudi trau, bo, lon, chd, ga phat trién. Xwa kia, ngu’o’l Gia Rai c6 dan ngwa kha dong. Nguoi
Gia Rai con nudi ca voi. Dan 6ng thao dan lat cac loai gui, gid, dan ba gio6i dét khé vay, mén dap, vai may &o cho gia
dinh. S&n ban, hai lwogm, danh ca la nhirng hoat dong kinh té phu khac cé y nghia dang ké dbi véi doi sdng cia ho
Xwa va nay.
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T6 chirc cong déng: Nguoi Gia Rai sdng thanh tirng lang (ploi hay bdn). Trong lang éng trwédng lang cling cac bd &0 cé uy tin 1én va gilr
vai trd diéu hanh moi sinh hoat tap thé, ai ndy déu nghe va lam theo. Méi lang cé nha réng cao vuit.
Hén nhan gia dinh: Dan téc Gia Rai theo truyén théng mau hé, phu ni¥ tw do lwa chon ngudi yéu va
chl déng viéc hén nhan. Sau & cuwdi, chang trai vé & nha vo, khéng dwoc thiva ké tai san. Trai lai, con
gai l4y chéng lan lwot tach khdi cha me ra & riéng, dwoc phan chia mét phan tai san. Con cai déu theo
ho me. Ngoai xa hdi, dan éng dong vai trd quan trong hon, nhwng trong nha phu nir c6 wu thé hon.
Ngay xua, ¢ tuc nhirng ngudi cung dong ho (theo phia me), khi chét chén chung mét hd, nay tuc nay
da giam.
Van héa: N6i dén dan téc Gia Rai phai k& dén nhirng trwong ca, truyén cb néi tiéng nhw "Dam Di di
san", "Xinh Nha"... Dan toc Gia Rai cling doc dao trong nghé thuat choi chiéng, cbng canh dé la dan
Trwng, dan Twng- , dam Krong put. Nhirng nhac cu truyen théng nay gén lién véi doi sbng tinh than ;
cta ddng bao. Nguoi Gia Rai hdu nhw hat maa tw tudi nhi dong cho dén khi gia yéu, khong con du surc nira,
m&i chiu dirng ngoai nhirng cudc nhay mua nhan dip 1& hoi té chirc trong lang hay trong gia dinh.
Nha ctra: C6 noi & nha dai, cé noi 1am nha nhd, nhwng déu chung tap quan & nha san, déu theo truyén théng
mé& clra chinh nhin vé huwéng Béc
Trang phuc: Cé nét riéng trong phong cach tao hinh va trang tri. Mac du hoa van trang tri cu thé cac nhém
khac nhau nhung c6 théng sb chung cuia tdc ngudi.
+ Trang phuc nam: Thwdng nhat, nam déi khan, theo 16i quin nhiéu vong trén dau réi budng sang mét bén tai,
hodc quan gon gh& nhw khan xép ctia ngwdi Kinh. Khan mau cham. Nhin chung nam gié¢i Gia Rai déng khb.
Khd nay thuwérng ngén hon khé ngay hoi, la loai vai trdng co ké soc.
@ Ngay 1& ho mang khd mau cham (dai 410 cm x 29 cm), khé loai nay dwoc trang tri hoa van mau trang, dé thanh
S cac duong vien & mép khd, déc biét hai dau véi cac tua trén nén cham. C6 nhém & tran, cé nhém mang ao
(loai coc tay va loai dai tay mau cham, khoét cb chui dau). Loai ngan tay thwdng cé dwdng vién chi mau trang
bén swdn. Loai dai tay gléng phong cach 4o dai nam E- dé hay Mnong.

A Trang phuc niv: Phu nlv dé téc dai bui sau gay hoac quan gon trén dinh dau. Ado Ia loai ao ngan chui dau,
phé bién Ia kiéu ChUI dau cb "hinh thuyen riéng nhom Gia Rai Mthur lai ¢6 kiéu cd thap hinh chir V va cac loai ¢d phd bién. Trén nén cham
4o dugc trang tri cac soc hoa van theo bd cuc ngang than do & ¢b, vai, éng tay, gitra ngwc, gau 4o va hai cb tay 0. D6 la cac soc mau dd
xen trdng va vang trén nén cham hodc mau xanh nhat diép va mau cham. Vay 13 loai vay hé& quan vao than (kich thwdc trén dwdi 140 cm x
100 cm). Phong céch trang tri trén vay ciing thién vé 16i bd cuc ngang véi cac dwérng soc mau (nhw 4o 1a chinh). C6 nhém & Play-cu véi
nguyén tac trén nhwng dwoc mé rong thanh cac mang hoa van & gitra than vay, nira than dwéi 4o va hai 6ng tay. Trang sirc cé vong cd,
vong tay.

Dan toéc Hoa

Tén goi khac: Triéu Chau, Phuc Kién, Quang Dang, Hai Nam, Ha, Xa Phang..
Nhém ngén ngir: Hoa

Dan s6: 900.000 nguoi.



18

Cw tri: Sinh song & nhiéu noi tlr Bac dén Nam, & c& nong thon va thanh thi

Dic diém kinh té: Nguoi Hoa lam nhiéu nghe nghiép khac nhau: ndng nghiép, thi cong nghiép, cong
nhan, vién chtrc, giao vién, budn ban, lam muoi, danh ca, v.v... Nong dan Hoa co truyén théng tréng
lGa lau doi, ¢ kinh nghiém san xuét, tao ra dwoc nhirng ndng cu tét: cay, bra dung ddi trau kéo, hai
gét lua, cudc, thudng... Nhiéu nghé gia truyén ctia nguoi Hoa da ndi tiéng tir lau.

T6 chirc cong dong: Nguoi Hoa thwong cw tru tap trung thanh lang xom hoac duo’ng phd, tao thanh
khu vwe déng duc va gan bé véi nhau. Trong dé cac gia dinh cing dong ho thwdng & quay quan bén
nhau.

Hoén nhan gia dinh: Trong gia dinh nguwdi Hoa, chdng (cha) la chi ho, chi con trai dwoc thiva ké gia tai g4
va con trai ca luén dwoc phan hon. Cach day khoang 40-50 ndm van con nhirng gia dinh I&n co t&i 4-5048
doi, déng téi vai chuc ngudi. Nay ho sbng theo tirng gia dinh nhd. f
H6n nhan & ngudi Hoa do cha me quyét dinh, nan tdo hén thwdng xay ra. Khi tim vo' cho con, nguoi
Hoa chu trong dén sw "mén dang, hé dbi" gitra hai gia dinh va sw twong dbéng vé hoan canh kinh té
ciing nhw vé dia vi xa hoi. P

Tuc lé ma chay: Viéc ma chay theo phong tuc Hoa'phé_i trai Iénllu’qt cac buoc: |& bao tang, |& phat f:ls, SiTh
tang, l€ kham liém, Ié m¢& dwong cho hon nguwdi chét, 1€ chon cat, 1€ dwa hon ngudi chét den coi -;_}:-,.i."
"Tay thién Phat qudc”, 1é doan tang. 8 Fh

Van héa: Nguwoi Hoa thich hat "son ca" (san cwa), gdm céac chi dé kha phong phu: tinh yéu trai gai, f
cudc sbéng, qué hwong, tinh than diu tranh... Ca kich cting la mot hinh thtre sinh hoat nghé thuat
ddng bao wa chudng. Nhac cu c6 ken, sao, nhi, hd, tréng, thanh la, ndo bat, dan ty ba, tam thap luc...
Ngay tét thwdng biéu dién mua sw tlr, mta quyén thuat. L& hdi ciing 1a dip t6 chirc choi du, dua
thuyén, vat, danh co...

Nha ctra: Nha cb truyén clia ngudi Hoa cé nhirtng déc treng mang dau 4n cla ngudi phwong Bac
rat rd. Kiéu nha "hinh céi 4n" 1a rat dién hinh. Nha hinh céai 4n cta ngwdi Hoa bén Trung Québc va
anh 1: nha ngwoi Hoa & Quang Ninh. Nha thwéng nam gian ding (khdng cé chai). B khung v&i vi
k&o don gian, twéng xay gach mét rat day (30-40cm). mai lop ngéi am dwong.

Mat béng sinh hoat: nha chinh bao gi¢ cling thut vao mét chut tao thanh mét cai hién hep. Gian
chinh gitra la noi dat ban the td tién, ddng thoi con 1a noi tiép khach. Cac gian bén déu cé twéng
ngan cach v&i nhau.

DPén nay nha ngwdi Hoa da co6 nhiéu thay dbi: cé6 mét sb kiéu nha 1a bién dang ctia nha c¢b truyén.
Nhwng ciing c6 nhirng kiéu nha, ngudi Hoa tiép thu clia ngwdi Tay hay ngudi Viét.

O& Quéng Ninh, mét sb cw dan Hoa chuyén danh ca ven bién thuyén déng thdi cling la nha.

Riéng déng bang séng Clru Long, nguwdi Hoa con c6 nha san.

Trang phuc: Trong cach &n mac, dan 6ng dung quan 4o nhw dan éng Nung, Giay, Méng, Dao... Pan
ba mac quan, 4o 5 than cai clc vai & bén nach phai, dai trum méng, 4o coc tay ciing 5 than. Cac '
thay cung cé y phuc riéng khi 1am 1&. Nén, md, 6 1a cac dd doi trén dau théng dung clia ngudi Hoa.
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Dan téc Kinh
Tén goi khac: Viét
Nhém ngén ngir: Viét - Mwong
Dan s6: 65.000.000 nguoi.
Cuw tri: Ngwoi Kinh cw tra khap tinh, nhing déng nhéat la cac ving dong bang va thanh thi.
Dic diém kinh té: Ngwoi Kinh lam ruéng nwéc. Trong nghé tréng lia nwérc, ngwoi Kinh c6 truyen thong dap dé, dao mwong. Nghé lam
vuon, trong dau nudi tam, nghe nudi gia suc va gia cam, danh ca séng va ca bién deu phat trién. Nghé gém co tr rat som.
Nguo’l Kinh c6 tap quan &n trau cau, hat thube lao, thuoc la, ubng nwéc ché, nwdce véi. Ngoai com té, com nép, con cd chao, x6i. Mdm tém,
trieng vit 16n [a moén an déc dao cua ngwoi Kinh.
T6 chirc cong dong: Lang ngudi Kinh thwéng trdng tre bao boc xung quanh, nhiéu noi cé céng lang chic chan. Méi lang cé dinh 1a noi
hdi hop va thd cung chung.
Hén nhan gia dinh: Trong gia dinh nguoi Kinh, nguwdi chdng (ngwdi cha) 1a chi. Con céi lay ho theo cha va ho hang phia cha la "ho néi",
con dang me la "ho ngoai'. Con trai dau co trach nhiém t6 chirc thé phung cha me, éng ba da khuét. Mdi ho cé nha the ho, cé ngudi
trwdng ho quan xuyén viéc chung.
Hé&n nhan theo ché d6 mot vo mot chf“)ng. Viéc cwdi xin phai trai qua nhiéu nghi thirc, nha trai hdi vg va cuwdi vo cho con. Ngwéi Kinh coi
trong s trinh tiét, d&rc hanh cta cac c6 dau, dong thoi chli y dén gia thé xuat than cua ho.
Van héa: Vén van hoc cb ctia ngwdi Kinh kha I&n: ¢ van hoc miéng (truyén ¢, ca dao, tuc ng?), cé van hoc viét bang chi (nhirng ang
tho, van, bo sach, bai hich). Nghé thuat phat trién sém va dat trinh dd cao vé nhiéu mat: ca hat, am nhac, diéu khac, hoi hoa, mua, dién
xuwong. HC)i lang hang nam la mét dip sinh hoat van nghé rém ra, hap dan nhat & néng dan.
Nha cra:

* Nha nguoi Viét mién Bac:
Nha ngudi Viét mién Béc c6 nhiéu kiéu, nhiéu dang khac nhau thé hién & két cAu bo khung nha, chi yéu la & cac kiéu vi kéo, & binh dé, (t6
hop nha ), & td chirc mat bang sinh hoat... Song kiéu nha ba gian hai chai v&i vi kéo subt - gia chiéng - sau hang cot 14 tiéu biéu hon ca.
Ciing c6 thé Ia vi ké chuyén (mdt bién dang gan cla vi kéo subt). Td hop hai nha : nha chinh va nha phu két hop véi nhau theo hinh
"thwéc tho ". Mat bang sinh hoat : gian gitra dat ban the td tién, phan gé (ghé ngwa) danh cho chii nha va ban ghé tiép khach. Hai gian bén
clia gian gitra ké giwdng ti gianh cho cac thanh vién nam trong nha. Hai gian chai c6 vach (d6 ho&c twdng) ngén véi ba gian gitra. Trong
cac gian nay danh cho sinh hoat cua cac thanh vién ni, dbng thoi con la noi dé cat lwvong thwe va cac thiy 1at vat khac. D6 la ngbi nha
chinh, con nha phu : mét gian hai chai, vi keo thucyng don gian (vi k&o cau hodc vi k&o - ba cot). nha nay thudng 1a nha bép két hop lam
noi d& néng cu, cdi xay, coi gia, va chudng trau..

* Nha ngwdi Viét mién Trung:
Nha mién Trung, mot kiéu nha rat phd bién, dé 1a nha ruéng. Vi kéo bbn cot khdng ¢ gia chiéng, dat trén lwng tréng (xa 16ng) cta hai vi
k&o gian gira ngwoi ta d&t mot cai giwong dung lam kho. Yéu t6 nay ching ta c6 thé thdy & nha mét sd cw dan thudc ngdn ngir Mén-Kho
me cwc nam Trung Bd : Ma, Chil. Co ho, Xtiéng...Cach bb tri trong nha c6 khac nha mién Béc déi chut.
N6i dén nha mién Trung con phai k& dén mét kiéu nha kha dac biét, d6 1a nha la mai. Nha gdm hai I&p ndc : I&p trong bang dat, 16p ngoai
lop 14, chu yéu la dé& chdng gié Lao.
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Trang phuc: C6 di cac chiing loai y phuc khan &o, vay, quan, khé (trwdc day), mi nén, giay dép... va trang strc. Co déc trung riéng vé
phong cach my thuéat khac véi cac dan toc cung nhém ngdn nglr va lan can.
+ Trang phuc nam
Trang phuc thurong nhét:
Nhin chung ngudi Viét (Bac, Trung, Nam), thwdng ngay méac 4o cach nau, xé nguc, cd tron, xé ta, hai tui dwsi. Day la loai 40 ngédn mic véi
quan la toa dng rong. Do la loai quan cé cap hodc dung day rat. Trwdc day nam dé téc dai, bui t6, hodc that khdn dau riu, déng khéb...
Trong 1&, tét, héi he:
Nam thwérng méc 4o dai mau den, hodc loai vai the co I6t trAng bén trong, dau doi khan xép, quan toa mau trédng. Do 1a loai 4o dai, x& nach
phai khéng trang tri hoa van, néu cé chi la loai hoa van dét ciing mau tinh té trén vai. Chan di gubéc méc.

+ Trang phuc n&

Trang phuc thuong nhat:

Phu ni mien Bac va béc Trung bd thwong mac ao cach ngan vai nau phia trong mac yem
D6 la loai 4o cb tron, vién nhd, ta mé; néu mac voi yem thi thworng khéng cai cuc nguc. Chiéc yém
mau vang to tdm hay hoa hién, nau non, la vuéng vai mang chéo trudc ngwc, goc trén khoét tron
hay chir v dé 1am cb. C6 yém cé dai vai budc ra sau gay, dwdi cé hai dai vai dai budc sau lwong
hinh chir nhat hoac tam giac. Vay la loai vay kin (6ng), c6 noi mac ngan dén éng chan nhw Bac va
Trung bd. That lwong la bao lwong bang vai mau (cé noi goi 1a rudt twong) quéan ra ngoai cap vay.
Khi ra duwong ho thuwérng mang khan vuéng déi theo 16i "mé qua" hodc cac loai ndn: thing, ba
tam...

Trung phuc trong 18, tét, hoi he:

Trong nhirng dip nay phu nir Viét thuwdong mang 4o dai. Ado dai c6 hai loai: Loai xé nguc
budng vat khdng cai cuc bén trong thwdng mac ao 'cd xay' cho kin d4o; loai thi hai la loai 40 nam
than, xé nach phai cb dirng. C6 loai méc theo 16i vat dé chéo |én nhau dung day lvng budc ngang
than réi budng xubng phia trwdc. Ho thwdng dé téc dai van khan thanh vanh tron quanh dau,
ngoai trum khan hoac d6i nén ba tdm, nén thung. Cac thiéu nir thwdng bui téc dudi ga. Mua rét
phd bién quan trén dau chiéc khan vuéng mau tham. D6 trang strc thwérng mang la cac loai tram,
vong ¢b, hoa tai, nhan, vong tay mang phong céch twng vung
Phu nlr Nam B0 thuong ngay mac ao ba ba véi cac kiéu cb tron, cb trai tim, cb ba lai. Phu trang di
kém v&i bd ba ba la chiéc khan ran thuwdng co 6 vudng xen ké hai mau, la loai khan cé ngudn goc
cta ngwdi kho me ma nguoi Viét da anh hwdng. Chiéc nén la cé swérn nén gdm nhirng nan tre
xép thang doc va khodng 16 vong nan tre xép tron dwdng kinh tlr nhé xiu trén dinh nén dén Ion
dan theo vanh nén. Ngay nay, chiéc nén 14 thuwérng dwoc st dung trong 16p phu niv binh dan va &
vung néng thén, vi chirc nang ctia nd phan I&n che néng cho nguwdi lao ddng véat va, nén phai cha
bén va twong dbi cirng cap ché khdng nhe nhang, méng manh nhw nén 14 bai tho & Hué.
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Dan téc L6 L6
Tén goi khac: Mun Di, Di... Cé hai nhém: L6 16 hoa va L6 16 den
Nhém ngén ngir: Tang - Mién
Dan sé: 3.000 ngui. i
Cw tri: Séng chd yéu & cac huyén Ddng Van, Méo Vac (Ha Giang), Bao Lac (Cao Bang), Muéng Khwong (Lao
Cai)
Dic diém kinh té: Nguwoi L6 16 the td tién la chinh. Ngudn sbéng chid yéu dwa vao trong ngd hoéc lia nwong.
T6 chirc cdng déng: Nguoi L6 16 co nhiéu dong ho. Nguwdi trong dong ho thwdng cdng cw véi nhau thanh mot
lang. Pirng dau dong ho Ia Thau chu. Ong ta phu trach viéc cing bai va duy tri tuc 1& ctia dong ho.
Hén nhan gia dinh: H6n nhan theo tuc L6 16 1a hdn nhan mét vo mét chdng, co trd nha chdng. Ngudi L6 16 ¢é trdng ’
dong, duoc bao quan bang cach chén xudng dét va chi khi nao str dung mai dao 1én. Téc trwéng ciia mbi ho laa ngudi |
duoc gitr trong. Trong chi duoc ding trong cac dam tang hodc danh dé gitk nhip cho cac diéu nhay mua.
Van héa: Van héa dan gian L6 16 da dang, dac sac thé hién qua cac diéu nhay mua, hat ca, truyén cb... Cach bb
tri hoa van trén khan 4o, vay, quan cé nét riéng biét rat sac s&.

Ch{ viét clia ngudi L6 16 1a chi twong hinh, nhwng hién nay khéng dung nia. Lich clia ngwdi L6 16 chia mot nam thanh 11 thang,

m0| thang twong rng v&i tén mo:tTEon vat.
ko] i

Nha ctra: Nguoi L6 16 thuwong 1ap lang & lung chirng ndi, nhwng gan ngudn nudec. Nha ctra & kha
‘tap trung, mai lang ttr 20 dén 25 n6c nha. Nguwoi LS 16 ¢6 3 loai nha khac nhau: nha dat, nha san
. ntra dat va nha san.

aaTrang phuc: Phong phu vé chuing loai, ky thuat tao dang ao va déc dao vé phong cach my thuat,
khé 1an I6n v&i bat cr tdc ngwdi nao. Co nhieéu nhém dia phwong.

+ Trang phuc nam:Nam gi&i L6 16 thwdng mac 4o x& nach nam than dai t&i gbi, mau cham. Quan
Sciing |a loai xé dung mau cham. Trong dam tang méac 4o dai xé nach, trang tri hoa van sac s& theo
®twng chi va dong ho.

+ Trang phuc ni:Phu ni L6 16 dé téc dai quan ngang dau. B&n canh d6 ho con dung khan quan thanh nhiéu I&p trén dau hodc d6i. Khan
cling dwoc trang tri cac mé tip hoa van va cac tua vai mau sac sac s&. Ngoai ra con co loai mi khan trang tri hoa van theo 16i ghép vai - mot
phong cach my thuat kha dién hinh ctia cw dan Tang - Mién (ma L6 16 1 toc biéu hién kha tap trung va dién hinh). Cac nhém L6 16 an mac
khac nhau. Xwa nguoi L6 16 phd bién loai 4o dai c6 vudng, tay dai, chui dau (ving Bao Lac, Cao Bang), ho&c loai 40 ngén than cb vudng, éng
tay 4o nbi vao than, cé thé thao ra. Canh d6 con co loai ao canh ngan, xé ngwc, cb cao, tron cai cuc. Nnom LS 16 trdng c6 4o dai Itrng éng tay
réng, xé nach cao, theo kiéu dudi tém, cb 4o gau ao trwdc va sau dugc trang tri hoa van trén nén sang; hoac con co loai twong tw mau cham
nhwng it trang tri hoa van. Vay la loai kin (hinh éng). Cap vay chi dung dé dat vay, dwdi cap dwoc chlet ly, than vay dwoc théu, ghép hoa sac
s&. B&n ngoai con c6 tAm choang vay, hai mép va phia dwéi dwoc trang tri hoa van. C6 nhém méc quan, di giay vai.
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Dan téoc Mwong

Tén goi khac: Mol, Mual, Moi, Moi bi, Au ta, Ao ta

Nhém ngoén ngir: Viét - Mwong

Dan s6: 914.600 nguoi.

Cw tra: Cuw trd & nhiéu tinh phia Bac, nhwng tap trung déng nhat & Hoa Binh va cac huyén mién nui tinh Thanh Hoéa.

Dic diém kinh té: Ddng bao Mwéng séng dinh canh dinh cw & mién nui, noi cé nhiéu dat san xuat, gan dwdng giao thdng, thuan tién cho
viéc 1am an. Ngudi Mudng lam rugng tir lau doi. Lua nudce la cay Ivong thure chi yéu. Truwac day, dong bao tréng lua nép nhiéu hon Ita té
va gao nép la lvong thuc an hang ngay. Nguon kinh t& phu dang ké cta gia dinh nguoi chng la khai thac lam thd san nhw ndm huwong,
moc nhi, sa nhan, canh kién, qué, mat ong, gb, tre, ni¥a, may, song... Nghé thii cdng tiéu biéu clia ngudi Mwong 1a dét vai, dan lat, wom to.
Nhiéu phu nir Mwdng dét thi cong véi ki nghé kha tinh xao.

Té chirc cong dong: Xwa kia, hinh thai t6 chirc x& hdi d&c thu ctia ngudi Mwédng la ché do lang dao, cac dong ho lang dao (Binh, Quéch, Bach,
Ha) chia nhau cai quan cac vung. Pirng dau mdi mwéng cé cac lang cun, dwéi lang cun co cac lang xdm hodc dao xém, cai quan mot xém.

H6n nhén gia dinh: Tyc cwdi xin cia ngwodi Mwong gan giébng nhw ngwdi Kinh (cham ngd, an héi, xin cwdi va don dau) khi trong nha cé
nguwdi sinh n&, dong bao rao cau thang chinh bang phén nira. Khi tré em I&n khoang mét tudi méi dat tén.

Tuc Ié ma chay: Khi cé nguoi chét, tang 1& duwoc td chire theo nghi thirc nghiém ngat.

Van héa: BDdng bao Muwéng cé nhiéu ngay hdi quanh nam: Hoi xuéng ddng (Khung mua), hdi ciu mua (thang 4), |1& rira 14 lGa (thang7, 8
am lich) 1& com mai...

Kho tang van nghé dan gian cta ngudi Muwong kha phong phu, 6 cac thé loai tho dai, bai mo, truyén cd, dan ca, vi dum, tuc ngir.
Nguwdi Muwéng con cé hat ru em, déng giao, hat dap hoa, hat db, hat tré con choi... Cong la nhac cu déc sac ctia ddng bao Mwdng, ngoai ra
con nhi, séo tréng, khén 1U. Nguwei Mwdng & Vinh Pha con dung éng nira gd vao nhirng tAm gb trén san nha, tao thanh nhirng am thanh dé
thwéng thire goi 1a "dam dubng".

Nha ctra: Nha nguwdi Mwéng cé nhirng déc diém riéng :nha thuwéng ba gian hai chai. B khung véi vi kéo két cdu don gidn. Dac trung &
céi kéo c6 pa wac (cai cwa) dé Ién cay don tay cai dé d& kéo khdi bj tut. Nha cé chai nhwng khdng c6 vi k&o chai nhw nha nguoi Viét. Chd
dwa clia bd xwong mai 1a nh& vao hai cay pap cal va mét cay léo hé, diu gac 1én thanh gidng hai kéo gan chém kéo.

Mat bang sinh hoat c6 diém gibng nha nguoi Viét: nha ciing cé qui dinh cé tinh wéc 1&: Néu chia nha theo chiéu ngang: phan nha danh cho
sinh hoat cGa ni¥ goi la "bén trong". Phan danh cho sinh hoat ctia nam gi&i goi 1a "bén ngoai". Va, néu chia nha theo chiéu doc, nira nha
phia sau (noi dat ban tho to tién) goi la "bén trén". Con nlra kia goi la "bén dwéi". Mot d&c trwng niva la hinh thirc cAu tao ctia bép: bép
dwoc dat trong mot cai khung gé hinh chir nhat. Bédng géc clia cai khung nay dwng bbn cot lam gia d& cac dan (dwa) bép. mét trong hai cot
giap vach bao gi® cling budc mét cai chum nhé d& dwng mé (ngwdi Mwdng rat wa cac mon an co vi chua). Ghé dat xung quanh nha bép 1a
ghé dai thap chan. Trong khudn vién thudng cé mét miéu thd than, quy mé nhé nhw mét cai léu.

Trang phuc: C6 dac trung riéng vé tao hinh va phong cach thAm my trén trang phuc.



23

+ Trang phuc nam

Nam mac 4o canh xé ngwc, ¢b tron, cuc sirng vai, hai ti dwdi hodc thém tui trén nguc trai. Day 1a loai 4o canh ngén phad kin méng.
DPau cét téc ngan hodc quan khan trdng. Quan la toa dng rong dung khan that gitra bung con goi la "khan quan”. Xwa
c6 tuc dé téc dai bui toc. Trong |1& héi ding 4o lua tim ho&c to vang, khan mau tim than, ngoai khoac déi 4o ching den [
dai t&i gbi, cai cuc nach va swon phai.

+ Trang phuc ni

Ado mac thworng ngay co tén 1a 4o pdn (4o ngan). Pay la loai 40 canh ngan, x& ngwc, than ngén hon so v&i do B25
canh nguoi Kinh, éng tay dai, 40 mau nau hoac trdng (vé sau co thém cac mau khac khéng phai loai vai co truyén).
Bén trong la loai ao bang, cung voi dau vay nbi 1én gilra hai vat 40 ngan. Pau thwdng ddi khan trdng, xanh véi phong &
cach khéng cau ky nhu mot sé tdc ngudi khac. Vay 1a loai vay kin mau den. Toan bd phan dwoc trang tri 1a dau vay & i
va cap vay, khi mac mang hoa van ndi |&n gitra trung tam co thé. Day 1a mot phong cach trang tri va thé hién it gap & &
cac téc khac trong nhom ngén ngir va khu ve lang giéng (Trlr nhdm Thai Mai Chau, Hoa Binh do anh hwéng van hoa: s
Mwdng ma méc thwdng ngay twong tw nhu ho) Nhém Mwéng Thanh Héa cé loai 4o ngén chui dau, gau lwon, khi 5
mac cho vao trong cap vay va cao lén dén nguwc. Phan trang tri hoa van trén cap vay gébm cac bd phan: rang trén,
rang duwéi, va cao. Trong dip 18, Tét ho mang chiéc 4o dai x& nguc thwdng khéng cai khoac ngoai bd trang phuc
thwérng nhat vira mang tinh trang trong vira phé dwoc hoa van cap vay kin dao bén trong. Nném mac &o canh ngén
xé ngwc thwdng mang theo chiéc yém bén trong. Vé co ban gibng yém clia phu ni¥ Kinh nhung ngén hon.

Dan téc Phu La
Tén goi khac: Xa Phé, Bd Khé Pa, Mu Di Pa, Phéd, Va Xo Lao, Pu Dang R s
Nhém ngén ngir: Tang - Mién B
Dan s6: 6.500 nguoi.

Cw tra: Sbng & cac tinh Lai Chau, Son La, Lao Cai, Ha Giang, déng nhét 1a & Lao Cai
bac dlem kinh té:

DPoi sbng kinh té ctia dan téc Phu L& dwa vao viéc lam nwong va ruong bac thang. Chan nudi gdm cd trau dé& = _&.
kéo cay, ngya dé thd, ga, lon dé lay thit. Nghé tha cong néi tleng clia dong bao la dan may, tre lam gui va cac e
dung cu dé& chra dwng... v&i nhiéu hoa van dep. Nhirng sé&n phadm nay, ddng bao con mang ban hodc déi

hang, dwoc nhiéu dan toc khac wa dung.

Té chire cdng dong: Dan tdc Phu La séng thanh ban riéng, xen ké trong ving c6 nhiéu dan téc nhw Méng, e
Dao, Tay. Mbi ban thuéng cé tir 10 dén 5 néc nha. ke,
Céc gia lang, trudng ban, trudng dong ho c6 vai trd rat Ién trong iéc diéu hanh cac céng viéc & lang ban.

Hén nhan gia dinh: Thanh nién nam ni¥ khéng bi ép budc trong hén nhan. Khi yéu nhau, trai gai néi cho bd

me biét, hai gia 1inh sé& t6 chirc bira com than mat. Tt d6 dbdi trai gai coi nhw da dinh hén. Dam cudi co thé té
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chirc sau mét, hai nam. Theo tap quan Phu L&, c6 dau vé & nha chong.

Nha ctra: Ngudi Phii L4 c6 ca nha san va nha dat. Nguwdi Phu La & Bac Ha, Mwong Khwong, Sin Ma Cai & nha dat. Phu La Hoa, Phu La
B6 Khé Pa & nha san.

a/ Nha déat: vi kéo don gidn chi c6 mét bd kéo tam giac gdm hai kéo va mét quéa giang gac lén dau tworng. Hodc c6 thém mét cot hién.

b/ Nha san: nha thwéng ba gian hai chai. Vi kéo ba cét gibng nha ngwdi Ha Nhi. Gian chinh gitra, giap vach tién 1a chan bat, & gitra nha 1a
bép , giap vach hau la ban tho.

Trang phuc: Trang phuc Phu La dc}c dao trong 16i tao dang va phong cach thAm my, kho 1an 16n véi bat ci tdc ngwdi ndo trong hé ngén
nglr va khu vuwe vira mang nét dep cd truyén va ciing kha "hién dai".

+ Trang phuc nam: Thucyng nhat, nam gIO’I mac 4o loai x& nguc (Béo théng, Lao Cai). Ado dwoc may tir 6 miéng vai, cb thap, khong cai
cdc nep ngwc vién vai dd, éng tay hep, cb tay théu hoa van nhw ao phu ni.

+ Trang phuc ni¥. Phu ni¥ Phu L& chwa chéng thuwéng dé téc dai quan quanh dau. Dau thudrng khdn vudng den hodc cham, bdn géc va gitra khan ¢
dinh hat cwd'm. Ngudi Phi La khéng cé tuc méc hai 4o nhuw mét sé dan toc (Tay, Dao dé...). Ho thudng mac 4o ngan 5 than, dai tay, cb vudng, thap,
chui dau. Trén nén cham cla 4o, than dwoc chia thanh cac khu vire trang tri (2 phdn gan nhw chia déi gitra than, vai, va éng tay cling nhw gau 4o). C6
4o vudng va mé tip hoa van trang tri cling nhw 16i bb cuc dung mau khé 1am cho 4o phu ni¥ Phui L4 1&n 16n véi cac tdc ngudi khac. Vay mau cham
den, dau va chan vay duoc trang tri hoa van mau dé, trang vang (giébng 4o) vai dién tich 2/3 trén nén cham. Dau van khan, hodc ddi mii théu ghép
hoa van theo 16i chi¥ nhéat (-). Chj em con c6 loai 4o dai 5 than cai nach phai, hodc loai ttr than cb cao, tron cai cuc Vai.

Dan téc San Diu

Tén goi khac: San Déo, Trai, Trai Pat, Man quén cOc

Nhém ngén ngir: Hoa

Dan s6: 95.000 nguoi.

Cw tri: S6ng & mién Trung du cac tinh Quang Ninh, Hai Hwng, Ha Béc, Vinh Phu, Bac Thai va Tuyén Quang
DPic diém kinh té: Nguo’l San Diu chd yéu lam rudng nuwéc, cé phan nwong, soi, bai. Thém vao dé, con c6 chin ¥4
nudi, khai thac 1am san, danh bat nuéi tha ca, lam gach ngdi, rén, dan Iat...
T lau doi, nguwdi San Diu da sang tao ra chiéc xe quét (khéng can banh 1an) dung trau kéo dé 1am phwong tién [
van chuyén. Hinh thirc ganh trén vai hau nhw chi ding cho viéc di cho.

Hang ngay ngudi San Diu dung ca com ca chao, dd giai khat théng thudng ciing la nwédc chao loang.

T6 chirc cong déng: Ngwdi San Diu & thanh tivng chdm xém nhé.

Hén nhan gia dinh: Trong nha, ngudi chéng (cha) 1a chi gia dinh, con theo ho cha, con trai dwoc thira hwéng
gia tai. Cha me quyét dinh viéc cudi ga cho con. Con trai con gai phai dugc xem s, so tudi trudc khi nén duyén |
v@ chong.
Tuc lé ma chay: Viéc ma chay ciing qua nhiéu |& thirc. Tlr sau 3 ndm, ngudi chét duwoc bde cbt - cai tang, va day la mét dip vui.

Vin héa: Tho ca dan gian ctia nguwdi San Diu phong phu, ding tho ca trong sinh hoat hat ddi nam niv (soong c6) rat phd bién. Truyén k&, cha yéu
truyén tho kha dac sac. Cac diéu nhdy mua thwdng xuét hién trong dam ma. Nhac cu ¢6 tu va, kén, tréng, sdo, thanh la, ndo bat cting dé phuc vu nghi
& ton gido. Nhiéu trd choi clia dan toc duwoc ddng bao wa thich 1a: di ca kheo, danh khang, danh cau 16ng kiéu San Diu, kéo co.
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Nha ctra: Ngudi San Diu & nha dat. Nha clra ddng bao khdng c6 nhirng dac trung riéng. C6 18 vi vay ma ngudi San Diu d3 tiép thu mau
nha cla nguoi Viét kha dé dang
Trang phuc: Trang phuc cta nguo’l San Diu da va dang dbi thay gan glong trang phuc nguw¢i Kinh. Phu nir San Diu cé tap quan an trau va
thwong mang theo minh chiéc tai vai dwng trdu hinh mui budi cé théu nhiéu hoa van sic s&, va kém theo la con dao bb cau cé bao bang
g0 dwgc cham khac trang tri dep.

Dan toc Thé

Tén goi khac: Keo, Mon, Cubi, Ho, Pan Lai, Ly Ha, Tay Pong, Con Kha, Xa La Vang

Nhém ngén ngir: Viét - Mwong

Dan s6: 51.000 nguoi.

Cw tra: Sdng & mién tay tinh Nghé An.

Dic diém kinh té: Ngwdi Thd lam ray trén ca dat doc, ca dat bang, tréng lta va gai la chinh. Trong ke
canh tac lta, ngoai cach thirc choc 16 tra hat, ddng bao con gieo vai va dung cay, bira dé 1ap dat sau khi s
gieo. Cay gai cho s¢i dan nhiéu vat dung can thiét: tdi, vong, Iwdi bat ca, vo, lwdi san tha, v.v... Mot tam L
lwéi san tha can dén 30-40 kg soii gai. Ca, chim thu la nguon thue pham quan trong déi voi nguo’l Thdé
va déng bao co kinh nghiém san ban, danh bat ca. Bén canh do, rirng cung cAp céc loai rau, qua, cl
lam thirc an thong thwong ciing nhw khi déi kem.. Péng bao khong cd nghe dét vai.

T6 chirc cdng dong: Trong lang nguoi Thé, quan hé gan bo gitp d& 1an nhau la nép séng lau doi.
Theo tuc ci, toan bo dat dai, rieng ndi, sdng sudi la cua chung dan gian, mdi ngudi dwoc quyén quan ly
khi dang gieo tréng, dwoc quyén khai thac khi 1a dan sbng trong lang.

Hoén nhan gia dinh: Ngwdi Thd cé tuc "ngl mai": nam ni thanh nién dwo'c ndm tam tinh véi nhau, nhat i
la vao dip tét, I& hoi, tuy nhién khdng dwoc cé hanh vi thiéu dung dan béi dw luan va luat tuc rat nghiém g
minh. Tl nhirng d&m "ngd mai", ho chon ban trdm nam. Trong hdn nhan, nha trai phai tbn khéng it tién EEE
clia va trwdc khi cwdi, chang trai phai nang dén lam viéc cho nha vo twong lai.

Tuc & ma chay: dam tang cla ngu®i Tho trwdc kia cd nhiéu nét ddc dao. Ho dung quan tai déc moc,
khiéng nguwoi chét di chon thi dé chan huéng vé phia trwde, con mé thueng dé chan hwdng xudi theo
chiéu nwéc chay.

Van héa: Xwa kia nguwdi Thd c6 nhiéu ca dao, tuc ngtr, cau dd, truyén cd, cac diéu ca hat cla ngudi
I&n, nhirng bai déng dao cla tré em, v.v... Song vén van nghé dan gian Thé dén nay da bj quén lang,
mat mat nhiéu. :
Nha ctra: Nguwdi Thd quen sbng trén nha san, nhwng nha clia ho khéng cé gi dac biét. O& vang Lam La nha san cla ngudi Thé gibng hét
nha nguwdi Muong... O& nhirng xa phia Nam, nha ngwoi Thé lai gibng nha ngudi Thai. Nay nhiéu noi ngudi ta da chuyén sang nha & déat
theo kiéu nha nguoi Viét.

Trang phuc: Khé nhan ra cé tinh tdc nguwdi. D6 méac cé noi gidng nhu y phuc ctia ngudi Kinh néng thén nira thé ky vé trwéc, cé noi phu
nir ding ca vay mua cla ngwdi Thai. O& vang Thé phd bién tap quan phu nir doi khan vuéng trdng, con khan tang la khan trdng dai.
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Dan toc B6 Y

Tén goi khac: Chang Cha, Trong Gia, Tu Di, Tu Din, Pu Na
Nhém ngén ngir: Tay - Thai

Dan sé: 1.500 ngui.

Cw tru: Lao Cai, Yén Bai, Ha Giang, Tuyén Quang

Dic diém kinh té: Nguoi B Y séng chl yéu bang nghé lam nwong ray. Bdng bao nudi nhiéu s
gia suc gia cam, dac biét ho c6 nhiéu kinh nghiém nubi ca. Hang nam, khi mua mwa dén, dong s

bao ra séng tim vét tribng ca, ca Ion, ho tha vao ao va rudng nwéc.

Truéc day, nguoi Bd Y thuwdng lam mdc, rén, gébm, duc da, cham bac. Phu nir biét trdbng bong,

kéo soi, dét vai, may théu quan 4o, tui khan.

T6 chirc cong doéng

Mbi dong ho c6 mét hé thdng tén dém khodng 5 dén 9 chir. M&i chir d&m danh cho mét thé hé | :

va chi rd vai vé clia ngu®i mang dong chi do trong quan hé ho hang.

H6n nhan gia dinh ) )
Lé cwdi cha ngudi BO Y kha phirc tap va ton kém. Trong lé dén dau thwdng nha trai chi cé

khoang 8 dén 10 nguwi, trong d6 phai co 1 dén 2 ddi con son tré, 2 déi da co vor co chong. Nét™

ddc dao cua nguo' B& Y la chang ré khéng di don dau, c6 em gai cia chang ré dat con ngua
hong dep ma de chi dau cwdi luc vé nha chong. Nha gai cling clr ra mot doan, thanh phan
nhu’ nha trai. Khi vé nha chong, c6 dau mang theo mét chiéc kéo va mét con ga mai nhé, di
den gitra duong thi tha ga vao rieng. i i

Xwa kia ngwoi phu nir BO Y ¢6 tuc dé ngoi, nhau cua da tré chon dwdi gam giwdng
ctia me. Khi b6 me chét, con cai phai kiéng k€, nghiém ngat trong 90 ngay dbi véi tang me,
120 ngay dbi v&i tang cha.

Van héa: Vén van nghé dan gian nhu truyén cd, tuc ngiv, dan ca kha phong phu.

ol
g 4

el

Nha citra: Tuy ngwdi B6 Y cw trd trén vung cao, mét khu vue cé lwong mwa nhiéu, dd dm I1&n, hau nhw quanh ndm swong mu bao phu,
nhwng ho van & nha nén, va noi day, ching ta cling bat gdp mot loai nha phé bién: cau tric ba gian, hai mai vuéng, xung quanh trinh
twdng, phia trwdc 1a mét hang hién. Bo khung dwoc sir dung bang nhivng vat liéu vivng chac nhw g hodc tre. Mai bang cd gianh, song
ciing ¢6 nha lop ngdi. Bd khung cAu tao can dbi béi hai kéo don va nam hang cét, trong dé cé doi cot tron 1a doi cot gitva. O day ciing da
xuét hién mot sé nha co hién bodn mét. Dbi vai loai nay thi cot trdn lai 1a déi cot ngoai. Nha thwdng thay mét clra chinh di vao giang gitra,

mot ctra phu noi dau hoéi dé qua bép dun va hai clra sb tréng ra hang hién.

Tuy la nha nén, nhwng nha ndo cling cé mot san gac trén lwng qua giang. D6 la noi dé ngi cbc va lam chd ngu ctia nhirng ngwdi con trai

chwa lap gia dinh.
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Trang phuc: C6 phong cach tao dang, ching loai va phong cach my thuat riéng.
+ Trang phuc nam: Nam gié¢i thwdng mac 4o c¢b vién, loai 4o canh ngan, t& than; quan la toa mau cham bang vai tw dét.

+ Trang phuc ni: Nhirng ndm dau thé ky phu ni» B& Y dé toc dai, tt quan quanh dau, hoac doi khan co trang tri hoa vén di thanh hinh
chir nhan cao mai trén dau, hodc khan cham binh thwong quan ngang trén dau. Ho mac 4o ngan nam than xé nach phai, c6, ng tay 4o,
ché cai clc dwoc trang tri va vién vai khac mau hoa van sic s&. Xwa ho mac vay xoe glong phu nir Hméng Hoa, khi méac 4o 16ng vao phia
trong cap vay. DPbng bd véi 4o la chiée xiém khac mau (thwdng la mau den trén nén vai xanh), truéc ngwe dwoc trang tri hoa van ngii sac,
ngan t&i that lwng. Ado co6 chiéc xiém khau chiét phia trén, cé dai that lwng réi budng théng sau lwng. Phu nir wa mang nhiéu dé trang strc
nhw day chuyén, vong cb, vong tay. Trong |&, t&t ho méac 4o dai lién vay kiéu chui dau. Cé 4o ny rong xudng t&i bung cé thué hoa van hinh
hoa la dbi xtrng, 6ng tay vién vai khac mau & ctra tay. Bén trong méc vay nhiéu nép gap kiéu Hméng Hoa. Dau do6i khan cham den.

Phong céach trang phuc riéng ctia B6 Y khéng phai la loai 40 x& nach cla phu nir, ma la 16i méac va trang tri di kém véi Xiém, va phong céach
40 dai cé nét rieng biét, mac du trong qua trinh lich str ngwdi B& Y ¢6 giao thoa van héa véi nhiéu dan toc khac

Dan téc Cham

Tén goi khac: Cham, Chiém thanh, Hroi

Nhoém ngén ngir: Malayé - Pélinéxia.

Dan s6: 99.000 nguoi.

Cw tri: Séng tap trung & hai tinh Ninh Thuan va Binh Thuan. Mét s noi khac nhw An Giang, Tay Ninh, Déng
Nai, thanh phé H& Chi Minh ciing cé6 mét phan dan cw [a ngudi Cham; tdy nam Binh Thuan va tay bac Phu Yén
c6 ngudi Cham thuéc nhém Hroi.

Bac diém kinh té: Dong bao Cham séng & dong bang, co truyén thong san xuét lta nwéc 1a chinh. Ky thuat
tham canh lua nuéc bang cac bién phap giéng, phan bon, thay loi kha thanh thao. Béng bao Cham biét buén
ban. Hai nghé th cong ndi tiéng la dd gbm va dét vai soi bong. Trwdc kia, nguwdi Chadm khong tréng cay trong
lang.

T6 chirc cdng dong: Ddng bao co tap quan bd tri cw tri dan cw theo ban cd. Mbi dong ho, mdi nhém gia dinh
than thudc hay co khi chi mét dai gia dinh & quay quan thanh mét khoanh hinh vuéng hodc hinh chir nhat. Trong
lang cac khoanh nhw thé ngan cach vdi nhau béi nhivng con dwdng nhd. Phan Ién lang Chdm c6 dan s khoéng tir 1.000 ngudi dén 2.000
nguoi.

Hén nhan gia dinh: Ché d mau hé van ton tai & ngwdi Chdm mién Trung. Tuy dan 6ng thwc té déng vai trd to 1&n trong cudc sbng nhung
cha gia dinh ludn [a nguoi dan ba cao tudi. Phong tuc Cham qui dinh con gai theo ho me. Nha gai cwdi chdng cho con. Con trai & ré nha
vo. Chi con géi dwoc thira ké tai san, dac biét ngudi con gai ut phai nudi dwdng cha me gia nén dwoc phan chia tai san I&n hon cac chi.
Nha ctra: Nha ctra clia ddng bao hau nhu c6 rat it dac diém giébng nha ctia cac cw dan Malayé - Pélinéxia nao khac.

N6i dén nha & cla ngudi Cham & Binh Thuan thi cai nha chwa phai la cai dang quan tdm nhat, ma la mét quan thé nha trong mot khuén
vién. Méi quan hé clia cac nha trong quan thé nay da thé hién qua trinh dan vé& cda hinh thai gia dinh I&n m3u hé dé tré thanh cac gia dinh

=
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nhd v&i cac ngdi nha ngan.
B6 khung ctia ngwdi Cham & Binh Thuan kha don gian. Vi cot co ban 1a vi ba cot (khdng cé kéo). Néu Ia vi nam cét thi c6 thém xa ngang
dau géac 1én cay don tay cai noi hai dau cot con. T cac kiéu vi nay dan xuét hién cay kéo va tré thanh vi kéo.
V& mat sinh hoat, m&i nha trong khuén vién c6 té chirc mét bang khac nhau. Song, déng bao cho rang nha thang yo 1a kiéu nha cb nhét.
D6 14 nha san, nhung nay san rat thap gan sat mat dat. Dau héi bén trai va mét phan cla mat nhé danh cho khach, cti nha, kho...
V@i cac nha khach hinh thirc bd cuc nay hau nhw van dwoc gilr lai. Khac chang chi la hiém cta nha thang yo dwoc gilr lai. Khac chang chi
la cai hién cia nha thang yo dwoc bwng kin dé ké phan, ban ghé...
D6 14 néi vé nha ngudi Chdm & Binh Thuan, con nha ngwdi Cham & mién Nam lai rat khac.
- Nha ngwdi Chdm & An Giang: cach t6 chirc mét bang sinh hoat con phang phéat céi hinh d6 sé ctia nha thang yo & Binh Thuan.
- Nha nguoi Cham & Chau Déc: Khuédn vién ctia nha Chdm Chau Déc khéng con nhiéu nha ma chi cé nha chinh va nha phu két hop thanh
hinh thwéc the. Chudng trau bo va lon dwoc lam xa nha &.
Nha & 1a nha san, chan rat cao d& phong ngéap lut. Cach bd tri trén mé&t bang sinh hoat hoan toan khac véi nha & Binh Thuan ciing nhu &
An Giang

Trang phuc: Cé nhitng nhém dia phwong khac nhau véi 16i tao dang va trang tri riéng kho 1an 16n véi cac toc ngudi

trong nhdm ngdn nglr hoac khu viec.

_+ Trang phuc nam: Vung Thuan Hai, dan 6ng Ion tudi thwong dé toc dai, quan khan. D6 1a loai khan mau tréng co
~ dét théu hoa van & cac mép va hai dau khan cling nhw cac tua vai. Khan déi theo 16i chir nhan, hai dau tha ra hai

imang tai. Nhém Cham Hroi doi khan trang quan gon trén dau. Nam méc 4o canh xé ngwc mau sang hoac t6i. D6 la
loai 4o cb tron cal cuc Co ngum mac ao ngan xe nhguc, coc tay Cac du’o’ng V|en (o co suo’n hai than truo’c va gau

Trang phuc cb truyén la chiéc vay va quan

.| + Trang phuc nir: Vé co ban, phu nir cac nhém Cham thwdng ddi khan. Cach hodc la pha
Etrén mai téc hodc quan gon trén dau, hodc quéan theo 16i chir nhan, hodc véi loai khan to

quang t dau réi pha kin vai. Khan déi dau chd yéu la mau tréng, cé loai dwoc trang tri hoa
van theo 16i vién cac mép khan (khan to), nhém Cham Hroi thi doi khdn mau cham. L& phuc thwdng cé chiéc khan vat [
vai ngoai chiéc 4o dai mau trang. D6 Ia chiéc khan dai t&i 23m vat qua vai chéo xubng héng, dwoc dét théu hoa van
can than véi cac mau dd, trdng, vang cltia cac md tip trong b cuc cuia dai bang.

Nhom Khanh Hoa va mét sé noi, chi em mac quan bén trong 4o dai. Nhém Cham Hroi mac vay quéan (h&) cé

miéng dap sau vay. Nhém Quang Ngéi mac 4o canh xé nguc, cd deo vong va cac chubi hat cudom.
Trang phuc Cham, vi ¢ nhém co ban 1a theo dao Hbi nén c& nam va nir 1& phuc thién vé mau trdng. C6 thé thay dac
diém trang phuc Ia 16i tao hinh 4o (kha dién hinh) la 16i khoét cb va can than va nach tlr mét miéng vai khd hep (hoac
can v&i 4o dai) thadng & gitra lam trung tdm o cho ca 4o ngan va 4o dai. Mat khac cé thé thay & day duy nhat la toc
con thdy nam gi¢i méc vay & nwéc ta véi 16i mang trang phuc va phong cach thdm my riéng.
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.Dan téc Co Tu

Tén goi khac: Ca Tu, Gao, Ha, Phuong, Ca-tang

Nhém ngén ngir: Mén - Khmer

Dan sé: 37.000 nguoi.

Cw tr: Cu trd tai cac huyén Hién, Gidng, (Quang Nam - Da Nang), A Lwdi, Pha Léc (Thiva
Thién-Hué)

Dic diém kinh té: Sinh séng trén viing Trwdng Son hiém tré, ngwdi Co Tu trdng cay lwong
thwe theo 16i phat rivng 1am ray, choc 16 tra hat. Cac hoat déng kinh t& khac gdm cé chan nuéi,
dét, dan lat, hai lwom, danh ca, san ban va trao déi hang héa theo cach vat dbi vat.

T6 chirc cong déng: Nguwdi Co Tu theo ché d6 phu hé, con &y ho theo cha, chi con trai méi
dwoc thira hwdng gia tai. Moi d(‘)ng ho nguo’l Co Tu déu cé tén 90| riéng, ngu’o’l trong ho phal

: tho c6 trach nhlem cuu mang giup d& 1an nhau, khi chét dugc chon cAt bén nhau trong bai mé chung
cta lang. Lam nha mé, chung quanh mé dwng nhleu twong gob, khodng c6 tuc cung gio, tao mo.

Hoén nhan gia dinh: Theo tap tuc Co Tu, khi ngudi ho nay da lay vo ho kia, thi nguwdi ho kia khéng
dwoc l1ay vo ho nay, ma phai tim & ho khac.

Tap tuc ngwdi Co Tu cho phép khi chéng chét, vo' ¢o thé 14y anh em chéng, khi vo' chét, chéng
co thé Iay em hay chi vg. Viéc két hon thuwong mang tinh ga ban, va sau |€ cwdi cé dau dén & nha
chéng. Ché dé mét vo mot chéng phd blen nhwng cling c6 mot sbé ngudi kha gia 14y hai vo.

Nha ctra: Trong lang ngwdi Co Tu, cac nép nha san tao dwng theo hinh vanh khuyén hoac gan giéng
hé. Ngbi nha réng cao, to, dep, hon ca 1a noi tiép khach chung, hdi hop, cung té, tu tAp chuyén trd vui
choii.

- Trang phuc: C6 ca tinh riéng trong tao hinh va trang tri trang phuc, khac cac téc nguwi khac trong khu
virc, nhat |a trang phuc nir. D6 trang strc phd bién la vong tay, vong cd, khuyén tai. Cac phong tuc xam
mat, xam minh, cwa rang, dan éng bui téc sau gay da dan duoc loai bd.

= I+ Trang phuc nam: Nam dong kho, & tran, dau hodc van khan hoéc dé toc ngan binh thuwong. Kho co
=cac loai binh thuwong (khdng trang tri hoa van va it mau sac), loai dung trong |& héi dai rong vé kich
_ lthuwéc va trang tri dep v&i mau sac va hoa van trén nén cham. Mua rét, ho khoac thém tdm choang dai
o Jhal ba sai tay. TAm choang mau cham va dwoc trang tri hoa van theo nguyén tac bb cuc dai bang
truyén théng v&i cac mau trdng d&, xanh. Ngudi ta mang tdm choang c6 nhleu cach : hoac la quan chéo
qua vai tréi xuéng hdéng va nach phai, thanh vai vong réi buéng théng xudng trum qua gbi. Lbi khoac nay
i tay va nach phai & trén, tay va vai trai & dwdi hoac quan thanh vong rong tir ¢b xudng bung, hoac theo
Z kiéu dau nhan trwéc nguc vong ra than sau.
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+ Trang phuc n: Phu n&» Co Tu dé toc dai bui ra sau gay, hoac tha budng. Xwa ho dé tran chi budéc méot miéng vai nhw chiée yém che
ngwe. Ho méc vay ngan dén dau gbi, mau lanh khoac thém tdm chan. Ho thwdng mac 4o chui dau khoét ¢b, than ngén tay coc. Vé ky thuat
day cé thé la mot trong nhirng loai &o gian don nhat (trov loai ao choang chi la tAm vai). Ado loai nay chi la hai miéng vai khd hep gap doi,
khau suon va trie ché tiép giap phia trén lam co Khi mé&c cb x0e ra hai vai thoat twdng nhw do coc tay ngan. Ado duoc trang tri & vai,
nguc, swon, gau, voi cac mau do, trdng trén nén cham. Vay ngan cling dwoc céu tao twong tw nhw vay : theo 16i ghép hai miéng vai kho
hep gap lai thanh hinh ong Ho wa mang cac do trang strc nhw vong co, vong tay déng hd (mdi ngwdi cé khi mang téi 5,6 céi), khuyén tai
bang go, xwong, hay ddng xu, vong cb bang déng, sat cting nhw cac chu0| hat cwdm, vd s6, ma ndo.. Nhiéu ngudi con ddi trén dau vong
tre co két nat hodc nhirng vong day rirng trang (ronok) va cdm mét sb loai 16ng chim. Mét vai ving cé truc cuwa réng cho nam nir dén tudi
trwdng thanh khi dé 1am td chirc I& dam trau. Ngoai ra ngudi Co Tu con cd tuc xam minh, xam mat.

Dan téc Giay

Tén goi khac: Nhang, Dang, Pau Thin, Pu Na, Cui Chu, Xa

Nhém ngén ngiv: Tay - Thai

Dan s6: 38.000 nguoi.

Cw trd: Cw tri & Lao Cai, Ha Giang, Lai Chau va Cao Bang % .

Dac diém kinh té: Nguoi Gidy lam rudng nwdc la chinh, ray chi la ngudn thu nhap thém va thuong ciing 1a chd |l IS o —

chan nudi lon, ga. Bdng bao nudi nhiéu trau, ngwa, lon, ga, vit, cé truyén thdng dung nguwa dé cwdi, thd, dung - ;

trau kéo cay, kéo gb.

H6n nhan gia dinh: Theo phong tuc Giay, trong cac gia dinh vi thé ndi bat la nguoi chéng, nguoi cha. Con cai
|y ho theo cha. Nha trai chu dong viéc cudi xin, sau & cwdi, cd dau vé & cung gia |
dinh nha chéng, tuy vay viéc & ré ciing la phd bién. Trwdc kia ngudi Gidy co tuc "kéo

vo". Do la trwong hop cb gai va gia dinh cb ta déng y nhwng nha trai khéng du tién \
cta dé cuwdi hdi duwdng hoang, chang trai phai to chtrc "keo vo™. |
%Phu ni Giay khi mang thai phai kiéng ct¥ va clng cau mong sinh n& yén lanh. Dip o ‘

"‘7’ .dlra bé day thang, co 1& trinh bao voi t6 tién va cu xin td tién phu hd. Tén, ngay thang ndm sinh ctia méi ngudi

= . 4duoc thay ciing ghi vao miéng vai dé, sé dung dé so tudi khi tinh chuyén cuéi xin va chon gi® trong viéc dam

.ma cla chinh nguoi do.

E¥Van hoa: Nguoi Gidy von co truyén cd, tho ca, tuc ngir, cau db, ddng dao v.v... Cé nhiéu truyén giai thich hién

twong tw nhién, co nhiéu truyén tho dai, co truyén két hop |01 ké voi 161 hat. Dan ca phong phd, gébm nhiéu loai,

77 mdi loai ¢ nhiéu bai, diéu khac nhau, dac biét cac hinh thirc hat giao duyén nam ni¥ la sinh hoat sdi ndi va hap

A RERD

- Nha ctra: Nhém Gidy vung Ha Giang, Cao Bang & nha san. Nhom Giay vung Lao Cai, Lai Chau ¢ nha dat.
b/ Nhwng qua tai liéu van hoc dan gian thi nguoi Giay vbn & nha san. Hién nay dong bao & nha dat van con dung

A4 mot san trudc clira dé sir dung. Nha san hay nha dat, gian gitra déu la noi trang nghiém: dat ban the td tién,
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tlep khach. Budng cac cap vo chong trong gia dinh quay & cac gian bén. Phu nir khéng ndm gian gitra. Bép thwdng dat & gian bén; nay cé
nhiéu noi da 1am nha dé dun néu riéng.

Trang phuc: Trang phuc Gidy dwoc chon chil yéu la & trang phuc ni¥ v&i loai 40 ngan x& nach vién cb trang tri dam nét. Mot sb téc ngudi
& nudc ta (phia bac) c6 méc loai 4o x& nach (thwdng 1a do dai), sé 4o ngan loai nay khdng nhiéu nhw Nung... Tuy nhién day 13 loai 4o Vi
ky thuat "xé& nach" va phong céch trang tri & dwdng vién cb, tuy khéng cau ky nhwng 1a mét sac thai riéng cho loai 4o nay vé ky thuat va my
thuat.

+ Trang phuc nam: Nam mac 4o canh xé nguc, cb tron, dirng, cai clc vai. Ado thwdng cé ba tui, hai tti dwdi, mét tui trén bén phai. Than
40 hoi ngédn, mau cham. Nam mac quan éng ding (réng 35 - 40 cm), cap to ban, khéng diing day cut ma chi van vao nguwdi. Trwdc day
nam gi&i thworng quan khan trén dau. C6 nhém nam ciing méc 4o xé nach.

+ Trang phuc ni#: Phu nir Giay phd bién mac loai o ngan x& nach. Day la loai 40 ngén trum kin méng, xé nach phai, éng tay réng. Co 4o
dwdng vién xé& nach tr vai tréi sang phai duwoc vién va trang tri vai khac mau (thwong la twong phan véi nén 4o) ciing nhu & hai vai, gitra
canh tay va ctra tay. Cling cd loai ao nhw trén nhuwng lai dé cham hoac trang nguyén khong trang tri. Ado mac trong la loai ao canh ngan
coc tay, xé nguc, c tron thap va co hai tdi dwdi. Ado xé nach cai cuc vai dwoc tét can than véi nhiéu loai dep mat. Phu niv Gidy thworng doi
khan quéan thanh nhiéu kiéu khac nhau, cb deo vong bac. Nhém Gidy Lao Cai, Lai Chau méc quan cham ngén dén mét ca chan, éng rong.
Toc van theo kiéu vanh khan va thuwong deo tui vai théu hoa van pho bién & day tdi la hinh rang cho. Phé bién di loai gidy vai théu hoa van
nhiéu loai.

Dan toc Hré

Tén goi khac: Cham Ré, Chom Kre, Luy

Nhém ngén ngir: Mén - Khmer

Dan s6: 95.000 nguoi.

Cw tri: cu tri cht yéu & mién tay tinh Quang Ngai va
Binh BPinh

Dic diém kinh té: Nguoi Hré 1am lGa nudc tir lau doi, ky
thuat canh tac lua nwédc cla déng bao twong tw nhw
vung déng bang Nam Trung bd. Déng bao chan nudi
trwdc hét nham phuc vu cac |1& cang bai, riéng trau con
duwoc dung dé kéo cay, bira. Nghé dan lat, dét kha phat _
trién, nhwng nghé dét da bj mai moét qua may chuc nam B85 ' =
gan day. 1L '
T6 chirc cong doéng: Trong lang ngudi Hré, "gia lang” -
co uy tin cao va dong vai tro quan trong. Dudi thoi phong
kién nguwoi Hré nh4t loat d&t ho Dinh, gan day mot sb
nguoi ldy ho Nguyén, Ha, Pham... Hinh thirc gia dinh
nho rat phd bién & dan toc Hré. Van héa: Nguwdi Hré
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ciing ¢ 1& dam trau nhw phong tuc chung & Truwéng Son - Tay Nguyén. Ngudi Hré thich sang tac tho ca, ham mé ca hat va choi cac loai
nhac cu. Ka-choi va Ka-léu 13 1an diéu dan ca quen thudc ctia ddng bao. Truyén cb dé cap dén tinh yéu chung thiy, cudc do tai tri gitra
thién va 4c, giau va nghéo, rat hap dan cac thé hé to bao doi nay. Nhac cu clia ngudi Hré gdm nhiéu loai: dan Brook, Ching Ka-la, sao ling
la, bng tiéu ta-lia, dan éng bat ctia ni gidi, khén ra-vai, rang ngdi, po-pen, tréng... Nhirng
nhac cu dwoc ddng bao qui nhét 1a chiéng, céng, thwdng dung bd 3 chiéc, hoac 5 chiéc, voi
cac nhip diéu tAu khac nhau.

Nha ctra: Hré xwa & nha san dai. Nay hdu nhw nha dai khdng con nira. Néc nha cé hai mai
chinh lop ¢d tranh, hai mai phu & hai dau héi thut siu vao trong hai mai chinh. Mai nay cé
|&p ngoai con thém mét I&p nap gibng nhw & vach nha. Chédm dau déc cé "bod strng" trang tri §
v&i cac kiéu khac nhau. Vach, I6p trong béng co tranh, bén ngoai co mét I6p nep rat chac

chan. Hai gian dau hbi dé tréng.
.PBC) khung nha két cau don gian gibng nhw nha cla
: nhiéu cw dan khac & Tay Nguyén.

Trong nha (trlr hai gian dau héi) khéng cé vach ngan.
V6i nha nguoi Hré con c6 déc diém it thdy & nha cac |
»dan toc khac: thwong thi nha & ctra mat trwde hoac hai |
~dau hoi. Mat trwdc nha nhin xuéng phia dat thap, lung
. \nha dwa vao thé dat cao. Ngwdi nam trong nha dau

'\ quay vé phia dat cao. Nhung véi nguwdi Hré thi hoan toan nguoc lai.

j-" Gian hoi bén phai (nh|n vao mét nha) (A) danh cho sinh hoat ctia nam va khéach. Gian hdi bén trai (C)
~"™danh cho sinh hoat ctia nir. Giap vach gian héi bén phai dat bép chinh. Gian chinh gitra d&t bép phu.

Gian giap vach véi gian hdi bén trai dat cbi gia gao.

B

" Trang phuc: C6 biéu hién gibng nguoi Kinh. C6 ca tinh tdc ngudi song khéng ré nét. Trwdc kia dan

6ng Hré dong kh, méc 4o canh ngan dén that lwng hoéc & tran, quan khan; dan ba mac vay hai tang,

ao 5 than, trum khan. Nam, ni deu bui toc cai tram hoac l16ng chlm Ngay nay, nguoi Hré mac quan ao

nhw nguwoi Kinh, riéng cach quén khan, trum khan van nhw xwa. Phan I&n ni gidi van méc vay, nhung

" |may bang va| dét cdng nghiép. Nguoi Hre thich deo trang strc bang déng, bac, hat cwodm; nam ni» déu
. deo vong cb, vong tay, ni¥ cé thém vong chan va hoa tai. Tuc ca rang da dan dan dwoc xda bd.

Dan toc La Chi

Tén goi khac: Cu Té, La Qua
Nhém ngén ngir:Ka dai

Dan sé: 8.000 nguoi.
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Cw tri: Cu trd chd yéu & huyén Xin Man (Ha Giang), huyén Mwdng Khuwong va Bac Ha (Lao Cai)
Dic diém kinh té: Ngwdi La Chi lam rudng bac thang trong lda nwéc. Cac gia dinh thwdng nudi trau, -z
ngwa, dé, lon, ga, vit, ca, nhung theo nép cii thi khéng nudi bo. Nghé dét vai bong va nhuém cham ctia™
phu ni¥ La Chi c6 truyén thdng lau doi.

T6 chirc cdng déng: Mbi dong ho ngudi La Chi co riéng trong va chiéng ding vao viéc cing bai, cé
6ng trwdng ho 1a ngudi biét cing. Con cai déu lay theo ho cha.

Hén nhan gia dinh: Trong cudi xin, nha trai phai ndp khoan "tién céng nudi con gai"

Van héa: Nguwoi La Chi ¢6 nhiéu truyén cd, ké vé dng t6 tién ctia dan toc Ia Hoang Din Thung, vé Pu

£ : ,&_%__

L& T6 sinh ra cac gibng cac loai va day ho moi phong tuc tap quan, vé sy xuét hién céac hién twong tw R S A o ey
nhién, v.v... Trai gai La Chi thuwéng hat ni ca. Nhac cu ¢6 tréng, chiéng, dan tinh 3 day, dan méi bang la ¥ ez ass= P e T

cay... Dip 18 hoi thwdng té chirc cac trd choi ném con, danh quay, du quay, du day, v.v... noi bai rong cho déng nguwoi tham gia.

Nha ctra: Nguoi La Chi da sdng dinh canh dinh cw thanh tirng ban. Méi gia dinh cé nha san dé & va nha déat lién ké dé lam bép. Nha san
gdm 3 gian, chi c6 mét cau thang &n xudng & gan dau hoi phia giap nha dat, ban tho t tién dat tai gian nha san to nhat.

Trang phuc: Trang phuc ctia ngwoi La Chi don gian, khong cau ky. Dan 6ng mac ao 5 than dai toi ngang bap chan (ngay nay ao ngan
hon), quan la toa, dAu quan khan. Phu ni mé&c 4o dai t than, c6 day that lwng, yém, doi khan dai, mac quan hay vay tuy ngwdi. D6 trang
strc clia nam chi ¢6 vong tay, con nir cé thém vong tai. Phu niv La Chi thwéng quen deo diu qua tran, du diu lam bang vai hay dan bang
giang cting vay. Nam gidi lai deo gui qua hai vai.

Dan toc Lw

Tén goi khac: L&r, Nhubn, Dubn

Nhém ngén ngiv: Tay - Thai

Dan sé: 3.700 nguoi.

Cw tra: Tap trung & hai huyén Phong Thé va Sin H6, tinh Lai Chau

Dic diém kinh té: Nguwoi Ly 6 truyén thdng lam rudng tir 1au doi. Ddng bao biét dung cay bira, dao s
muong dan nuoc, gieo ma, cay lda, nhung lai khong lam cd, bon phan. Bong bao con l1am thém nwong dé & -
tréng lta, ngd, khoai, san, lac, bdng, cham va nha nao cling cé vuén canh nha. Béng bao cé tap quan an
com nép 14 chinh, thich &n 6t, wa udng nwéc ché va dan 6ng thwdng hat thube lao.

Trong cac nghé phu clia ngudi Lw thi nghé dét phat trién nhat. Méi gia dinh ngwoi Ly thuwdng cé vai ba __
khung ci. Tai nghé dét, may, thué déu kha cao, tr chiéc quan cta dan 6ng cho dén vay, &o, khan cta phy - = °
nir thwdng co hoa van trang tri ryc r& trén nén vai nhudém cham, nhat 1a trang phuc ngay 1& hoi cang dwoc
tranh tri nhiéu va dep hon.

Hoén nhan gia dinh: Trai gai Ly dwoc tim hiéu nhau tw do rdi xin y kién cha me dé két hén, nhwng ho phai
nh thay so xem tudi trwde, néu hop tudi mai lay nhau. Con trai phai & ré vai ba nam roi ra ¢ riéng. Con lay -,
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ho theo cha, t&n con trai c6 chir dém Ba, tén con gai c6 chir dém Yy. Nguwoi Lw song tinh nghfa, thiy chung. Vo' chong rét it ly di nhau, néu
trai bd vo, gai bé chong deu bi phat nang theo tap tuc.

Tuc 1é ma chay: Sau khi chén cat ngudi chét mot thoi gian, tang gia lam mét mai nha tang gidy co trang tri dep roi bo vai, dém, gdi, thoc,
tién vao dé dé lam 1& dwa linh hdn ngudi chét vao chua.

Van héa: Nguoi Ly hay hat dan ca "khap", yéu thich vén truyén cd, tho ca, tuc ngi», cac loai séo, nhi, tréng...
Nha ctra:

Nguwdi Ly & nha san, hai mai, mai phia sau ngan, cdn mai phia trwéc kéo dai xubng che cho ca hang hién va cau thang. Clra ra vao &
e ~ < N s . X ~ X 2 X 1% N n X 2 e « X 7
huwdng Tay Bac. Trong nha cé hai bép, mét bép dé nau an va mét bép dé dun nwéce tieép khach.

Dan téc Ngai T g™ g ﬁ .
Tengmkhac Nga| HacCa alrjnll\g?]nnulj)e Sin, DPan, Lé. Tén tw goi chung la San Ngai (nguoi . * j i.- 'Ilr ‘__ﬂ
Nhom ngdén ngir: Hoa
=% Dan so6: 1.154 nguoi.
S Cuw tra: Cu trd & Quang Ninh, Ha Béc, Lang Son, Cao Béng,
8 2"Bac Thai, thanh ph6 HO Chi Minh -,

3 S8 Dac diém kinh té: Nguwoi Ngai sdng chi yeu bang nghé lam e L pe
ruéng trong lta. 0% vung hai dao, ven bién thi danh cala chinh. = 4 + % lﬁ‘ B
Pdng bao co truyén thdng dao kénh, mwong, dép dap, tao hé R e
nuwéc, dap dé bién, co nhirng nghé thi cong nhw dét chiéu, 1am
manh trac, rén, méc, nung voi, lam gach ngai... W
#Ho6n nhan gia dinh: Trong gia dinh, ngudi chdng quyét dinh moi A
viéc lon, con trai dwoe coi trong, con gai khdng dwoc chia gia tai ;
khi cha me chét va phai vé nha chéng sau khi cudi.
Xwa kia, trai gai Ngai dwoc cha medwng vo g& chong phai trai o
qua hai l4n cui: 1& thanh hén va 18 nhap phong. Dé cuéi vo cho
#con, nha trai cha ddng chon tim doi twong dam hai. Khi cé thai,
fiiphu ni Ngai kiéng ct rat can than: khong &n 6c, thit bo, dé, T SR
= L. khdng may va hay mua quan 40. Sau khi sinh con 60 ngay d6i = e—" |

"ql“"" B o voi con dau, 40 ngay dbi v&i con thir, ngudi san phu méi dugc
- dén nha me dé clia minh.

5 Pt 5
o
¥ 1

W hprhe
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Tuc Ié ma chay: Theo phong tuc Ngai, nguwdi chét dugc t6 chirc d&m ma chu ddo. Sau khi chén cat dwoc cung vao dip 21 ngay, 35 ngay,
42 ngay, 49 ngay, 63 ngay, 70 ngay, 3 nam thi lam Ié doan tang.

Van héa: Nguwoi Ngai cé 16i hat giao duyén nam nir, goi la Swong cd, rat phong phu. C6 thé hat ddi nhau 5 dén 7 dém lién van khong bi
trung lap. Tuc nglr cd y nghta ran day ve kinh nghiém lam an, vé cach séng. Nhiéu trd choi dwoc wa thich nhw maa sw ttr, maa gay, choi
rong ran.

Nha ctra: Nguwoi Ngai thwdng 1ap thdon xdm & swon déi, thung liing hodc ven bién, trén dao. Nha phd bién |a nha ba gian hai chai

Trang phuc: Trang phuc Ngai gidbng nguoi Hoa (Han). Ngoai quan 4o, déng bao con ddi mii, nén céac loai tw 1am tir 14, may tre, dong thoi
dbi khan, che 6.

Dan téc Pu Péo

Tén goi khac: Ka Beo, Pen ti 16 16
Nhém ngén ngir: Ka dai

Dan s6: 400 nguoi.

Cw tri: Séng tap trung & vung bién gidi Viét - Trung thudc cac huyén Bong Van, Yén Minh, Méo Vac tinh _
Ha Giang.

Dic diém kinh té: Nguwoi Pu Péo chi yeu sbng bang nghé lam nwong va rudng bac thang, tréng ngd, lua,
mach ba géc, dau... Trong san xuat, ddng bao dung céng cu cay, blra; dung trau, bod 1am sirc kéo. Lu’o’ng
thwe chinh trong bira an thwéng ngay 1a bot ngd dé chin.

Hén nhan gia dinh: Méi dong ho cé hé théng tén dém riéng dung dat tén lan lwot cho cac thé hé ké tiép
nhau. Trai gai cac ho két hdn véi nhau theo tap tuc: Néu con trai ho nay da 14y con gai ho kia, thi mai mai
con trai ho kia khdng dwoc lay vo ngudi ho nay. Nhiéu ngudi dan tdc khac cling da tré thanh dau, ré cla
céac gia dinh Pu Péo. Nha trai cudi vo cho con, sau 1& cwdi con gai vé nha chéng. Con cai lay ho theo cha
va ngudi cha, ngudi chdng la chd nha.

Tuc lé ma chay: Nghi thirc tang 1& ciia nguoi Pu Péo gdm & 1am ma va 1é chay.

Van héa: Pu Péo 1a mot trong s rat it dan téc hién nay con st dung tréng dbng. Trwéc kia, tréng dwoc
dung pho bién nhwng dén nay déng bao chi dung trong ngay |& chay. Theo phong tuc Pu Péo, c6 tréng
"duc" trong cai" dwoc ghép véi nhau thanh cdp déi. Hai tréng treo quay mat vao nhau, mét ngudi dirng
gitra cdm cl chubi gé tréng phuc vu I& cang.

Nha cira: Mac du hién nay ngudi Pu Péo nha dat 1a chinh. Nhwng déng bao con nhé rat rd |1a sau khi dén
Viét Nam kha lau hay con & nha san.

Nha dat hién nay rat gibng nha ngudi Hoa cung dia phwong. Nhwng cach bb tri trén mat bang sinh hoat
c6 khac.




36

B& khung thwdng dwoc lam bang gé tét, thwong thué tho ngudi Han lam.

Diém dang chu y 1a trong nha clia ngudi Pu Péo con ¢ gac xép. Gac nay la noi dé dé dac, lwong thuc... Khi nha cé thém nguwoi thi cac
con trai, nguwoi gia Ién gac ngu.

Trang phuc: C6 ca tinh riéng trong chuing loai trong cach st dung va trang tri.

+ Trang phuc nam: Hang ngay ho mac ao canh ngén loai x& ngwc, mau cham. Quan 14 loai 14 toa cing mau. Trong dip 18, tét nam gidi
thwdng ddi khan cham quan theo 16i ch* nhan, mac ao dai xé nach phai, mau cham hoac trang

+ Trang phuc ni¥: Phu nir Pu Péo thuwéng dé téc dai quan quanh dau, cai bang lwvoc gd, hodc bén ngoai thuwdng ddi khan vudng pha én
toc budc that ra sau gay. Trong ngay cudi ¢d dau con d6i md xung quanh duwoc trang tri hoa van theo bd cuc dai bang va dinh cac bong
vai. Phu nir thwdng mac hai ao: ao trong la chiéc 4o ngan cai ctc nach phai, mau cham khéng trang tri hoa van, cé dwong vién diém xuyét
& cb 40, 4o ngoai la loai x& nguec, co va nep trudce lién nhau, khéng cai cic, éng tay 40, nep 40 va gau 4o duoc trang tri hoa van nhiéu
mau. Vay la loai dai den, quanh gau dworc trang tri hoa van, hodc cd loai trang tri ca & gitra than vay. Phia ngoai vay con co 'yém vay' (kiéu
tap dé). Pang luu y chiéc thit lwng dai mau tréng, hai dau dwoc trang tri hoa van mau séc s& trong bd cuc hinh thoi dam d&c. Khi mac vay,
hai dau thét lwng budng dai xuéng hét than vay. Chi em wa mang db trang strc vong c, vong tay, di giay vai.

Dan téc Si La

Tén goi khac: Cu Dé X, Kha Pé

Nhém ngén ngiv: Tang - Mién

Dan sé: 600 ngudi.

Cw tri: Séng & ba ban Seo Hay, Si Thau Chai, Nam Xin thuéc huyén Mwdng té, tinh Lai Chau.
bac dlém kinh té Ngudi Si La séng béng nghé tréng lda nwong, ngd. Tir méy chyc ndm nay déng

déi vOi doi song cla doéng bao

Do&i sbng clia ngwdi Si La hién con thap kém. Giao théng cach tro’ cai an, cai mac déu chwa dud, nan
hiru sinh vé dwdng, tap tuc lac hau, bénh tat (pho bién 1a bwdu cd, sbt rét.. )

T6 chirc cdng déng: Nguoi Si La c6 nhiéu dong ho. Cac dong ho déu kiéng an thit méo. Quan hé
trong ho khang khit, chat ché. Trwdng ho la ngudi dan dng cao tudi nhat, co vai trd quan trong déi voi
cac thanh vién va cé trach nhiém té chirc sinh hoat chung ctia ho minh, dac biét la viéc thé cung.
Trong xa hoi, ngoai trwdng ho, ngudi Si La rat coi trong cac thay mo.

Hén nhan gia dinh: Trong hén nhan, phong tuc Si La cé dac diém la [am I& cwdi hai 1an, 1an th hai
sau lan trwvédc khoang mét nam. Nha trai phai cé khoan tién cwdi trao cho nha gai méi dwoc dén dau
vé nha minh.

Nha ctra: Nguwdi Si La & nha trét, cé bép Ilra dat gitra nha.
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Tuc |é ma chay: Theo phong tuc Si La, bai mo nam phia dwéi khu cw tra cla dan ban, trong d6 mé nhirng ngwdi cung ho dugc quay quan
bén nhau. Ngwoi Si La dwng nha mo xong méi dao huyét bén trong. Quan tai go déc moc. bac biét, khi c6 nguwdi chét, dong bao to chire
vui choi, ca hat, khong cé tieng khoc. Tuy khéng tao md, cai tdng nhwng ngwoi Si La cé tuc con cai dé tang cha me 3 nam.

+ Trang phuc nam: Ngay nay, da sb nguwdi Si La dé rang trdng, nhung theo tuc cii thi dan 6ng nhudm réng dd, dan ba nhudm rang den.

+ Trang phuc ni¥: Phu ni an van kha doc dao, dat biét la mang ngwc ao bang vai khac mau véi 4o, gan dac xu bac, xu nhdm. Khan doi
dau ctia nir cling khac nhau theo Itra tudi. Cac cé thwdng deo chiéc tui bang day rirng, dwoc trang tri nhirng to' chi dé sac so.

Dan téc Xinh Mun

Tén goi khac: Pudc, Pua

Nhém ngoén ngir: Mén - Khmer

Dan sé: 10.000 nguoi.

Cw tra: Cu trt &ving bién gioi Viét - Lao thudc hai tinh Son La, Lai Chau.
bac diém kinh té: Ngwoi Xinh Mun sbng chu yéu bang nghé lam nwong ray, trong lua nép va ngb 1a chinh. Cé loai nwong choc 16 tra hat
giéng, cé nwong dung cudc va c6 nwong dung cay dé canh tac. Mot sé noi co ruéng nwéec. Trwdce kia dong bao nudi trau, dé, lgn... tha rong,
nay nhiéu ban da 1am chuong xa nha cho suc vat. Hai lwom va san ban gép phan quan trong cho doi song dong bao. Nghé dan lat kha phat
trién, d6 dan dep va bén, déng bao thuwong dm dd dan cho nguwoi Thai, ngudi Lao dé 1ay mét phan dd mac va do sat. Nguoi Xlnh Mun co tap
quan an trau, nhudém rang den, uéng rwou can, thich gia vi cay.

LY

-

T6 chirc cong dong: Trudc kia nguwdi Xinh Mun sbng du canh, du cu, nay ddng bao da séng 6n dinh va lap
nhirng lang déng duc. Nguoi Xinh Mun da sé mang ho Lo, ho Vi. Mi ho déu co kiéng cir riéng. Cac con theo
ho cha. Trong nha, khi nguwdi bd chét, thi con trai ca gil vai trd quan trong.

Hén nhan gia dinh: Trong hén nhan, nha trai phai dwa tién cho nha gai. Sau & dam, |& héi m&i dén 1é di ré,
thwdng sau vai ba nam ltic c6 dau chu ré da cé vai ba con, nha trai méi té chirc dén dau vé. Ké tir 18 di & ré,
ddi vo chdng phai ddi tén riéng cla minh, 1y chung moét tén khac do cau, béd me vo hay thay cing dét cho.
Phu ni Xinh Mun thwdng dé tai nha. Khi con gan day thang, cha me nhé thay cing dat tén.

Tuc & ma chay: Khi c6 nguwdi chét, ngudi nha ban sing béo tin cho dan lang biét. Pong bao khéng c6 tuc
cai tang, tdo mo...

Nha cira: Dong bao & nha san, mai hinh mai rua, c6 hai thang 1&n xudéng & hai dau hoi.

Trang phuc: Khéng cé cé tinh dan tdc ma chiu anh hwéng trang phuc Thai den (gibng nguwdi Khang).
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Dan toc Brau

Tén goi khac: Brao

Nhém ngoén ngir: Mén - Khmer

Dan s6: 200 ngudi.

Cw tra: Tap trung & lang Dak Mé, xa Bd Y, huyén Ngoc Héi, tinh Kon Tum

Dic diém kinh té: Dan tdc Brau da bao doi du canh du cw. Nguwdi Brau chd yéu dbt rivng lam ray dé tréng
cac loai lGa, ngdi, san, v&i cong cu san xuat thd so nhuw: riu, rya va chiéc gy choc 16 tra hat, nang suat cay
trong thap.

Hén nhan gia dinh: Thanh nién nam ni¥ Brau dwoc tw do 13y vo, 1ay chéng. Nha trai t6 chirc hdi vo' phai ndp
|& vat cho nha gai, nhuwng dam cwéi thi tién hanh tai nha gai, va chang ré phai & lai nha vo khoang 2 dén 3
nam réi ma&i dwoc lam |1é dwa vo vé & hdn nha minh.

Tuc & ma chay: Theo phong tuc ngwdi Brau, ngudi chét dwoc dwa ra khdi nha, cho vao quan tai déc moc va
quan tai mot can nha riéng do dan lang dwng lén. Moi nguOi dén chia budn, gé chiéng cong, may ngay sau
m&i mai tang. Nhirng ché, gui, dao, riu... bd lai trong nha mo 1a sb cla cai gia dinh cho nguoi chét.

Van héa: Nguoi Brau wa thich choi cong chiéng va cac nhac cu cb truyén. Chiéng cdng cé cac loai khac
nhau. Dac biét c6 bg chiéng tha (chi gém hai chiéc) nhung c6 thé tri gia tw 30 dén 50 con trau. Cac thiéu ni
thwong choi Krong put la nhac cu gom 5-7 bng 16 6 dai ngan khéng déu nhau dem ghép véi nhau, tao &m thanh bang déi ban tay vd vao
nhau ngoai miéng éng. Khi ru con hoéc trong dam cwai... ngudi Brau cé nhivng diéu dan ca thich hop. Nhirng trd tha diéu, di ca kheo,
danh phét ciing 1a sinh hoat vui choi cia thanh thiéu nién.

Nha ctra: Nha clia ngudi Brau co nhivng dac diém rat d& nhan, it thdy & nha nhitng dan téc khac.

Trwdc hét 14 ngwdi Brau rat chu trong lam dén viéc lam dep cho ngéi nha. Diéu nay duoc thé hién & cac kiéu
"strng dau déc". Chi trong mot lang nhd ma chang téi da thay bén kiéu khac nhau. Chay doc theo séng néc
ngwdi ta con dwng mot dai trang tri khéng chi dep ma con rat doc dao.

B& khung nha véi vi kéo don gidn, vach che nghiéng theo thé "thwong khach ha thu'".

Cach bb tri trén mat bang sinh hoat: vao nha t phia dau hdi. Thang béc 1én mét gian héi dé tréng réi mai vao
nha. Céach bd tri trén mét san cla gian hdi nay cling rat d&c biét. Mat san chia lam ba phan véi cac dé chénh :
khac nhau.

Trong nha chia déi theo chiéu doc, nira vé bén trai, mét phan danh cho con gai, con lai la noi sinh hoat ctia con7
trai vé ban ngay vi dém ho ra ngl tai nha réng. Con nira kia dat bép. |
Trang phuc: Ton tai mét loai hinh trang phuc don gian va co ca tinh trong tao hinh va trang tri. Nguwdi Brau coé
tuc xam mat, xdm minh va ca rang. Phu ni¥ deo nhiéu vong trang strc & tay chan va cO. 2,
+ Trang phuc nam:Nam & tran déng khd. Dén tudi 14, 15, 16 tudi phai cwa bdn rang ctra ham trén, va thuwong |
xam mat, xam minh.

+ Trang phuc ni¥ : Phu nir dé toc dai hodc cat ngan. Xwa minh trdn, mac vay. D6 Ia loai vay hé, quan quanh
than. Than vay duwoc x&r ly my thuat & phan dau vay va chan vay véi 16i dap cac miéng vai khac mau cé cac
soc den ngang don gian chay ngang than vay. Mua lanh ho mang chiéc 4o chui dau, coc tay, khoét cb. Day la
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loai 40 ngan than thang, tdng thé 4o c6 hinh gan vudng. Than &o phia mét trwdc va sau dwoc xir ly my thuat ciing theo nguyén téc nhuw
vay. Toa 6n bd than trwdc mau sang cé dwdng vién dam trén vai va gau 4o; phl’a lwng ao dwoc xtr ly mau sang co soc ngang don gian nira
phia dwdi ao. Ngwoi BRau khong biét dét, nhung day 1a bo trang phuc thdy & ho véi mét phong cach tao dang (4o) khoét cb (phia truéc
thap hon phia sau) don gian cling nhw phong cach thAm my gian d| (8o va vay) it gap & cac dan toc trong khu vire cling nhw trong nhom
ngon ngtr (day ciing la ly do dwoc chon). Phu nir con mang trén cb mot vai chudi hat cwdm ngii sac, hodc vong déng, bac ciing nhw vong
tay bang cac chét liéu trén.

Dan téc Co

Tén goi khac: Cor, Col, Cua, Trau

Nhém ngoén ngir: Mén - Khmer

Dan s6: 22.600 nguoi.

Cw tra: Cw trd chi yéu & huyén Tra My (tinh Quéang Nam - Ba Nang) va huyén Tra Bong (tinh Quang Ngai).

Bac diém kinh té: Nguoi Co lam rdy la chinh. Dong bao trong lia, ngd, san va nhiéu loai cay khac. Dac biét, cay
qué Quang la dac san truyen thong & Tra My. Qué ¢ vung ngudi Co cd chat lvgng va nang suat cao dwgc cac dia &
phwong trong nwédc va nhiéu noi trén thé gidi biét tieng. Hang nam qué dem lai nguon thu dang ké cho ngudi Co. §

T6 chirc cdng dong: Tirng lang cla ngwdi Co co tén goi riéng theo tén ngudi trwdng lang hodc tén séng, sudi,
tén dat, tén rong.

Trong xa hoi Co, cac bd |40 ludbn dwoc né trong Ong gia dwoc suy tdn lam trwdng lang phai la ngudi hiéu
biét phong tuc, giau kinh nghiém san xuat va &ng x& xa hoi, dwoc dan lang tin nhiém cao va thudc dong ho co
cong lap lang. Nguwoi Co xwa kia khdng co tén goi cua moi dong ho, vé sau ddng bao nhét loat mang ho Dinh. T
may chuc ndm nay, nguw®i Co lay ho H6 clia Bac Hb.

H6n nhan gia dinh: Thanh nién nam n& Co duoc hiéu nhau trwde khi két hon. Viéc cuwoi xin don gian, khong tén
kém nhiéu. Sau Ié cuwdi, cd dau vé & nha chong. Trwdc day, hau nhw ngwdi Co khéng lay vo, 1ay chdng thubc toéc
nguoi khac, nay dan tdc Co da cé nhirng dau, ré 1a ngudi Kinh, Xo-dang, Hré...

Vin hoa: Nguoi Co thich maa hat, thich choi chiéng, cong, trong. Cac diéu dan ca phd bién clia dong bao la Xru,
Klu va Agi&i. Cac truyén cb cla ngudi Co truyén miéng tor ddi nay sang doi khac luén lam say long ca ngudi ké va
nguwoi nghe.

Nha ctra: Trudc kia vong rao lang dwoc dwng Ién cao, day, chac chan véi cong ra vao dong mé theo qui dinh chat
ché, v&i hé thdng chéng tho, cam bay dé phong thu... Thy theo s6 dan ma lang c6 mét hay vai mét nha &, dai ngan, |
rong hep khac nhau. Thuwdng néc ciing la lang vi rat pho bién hién twong lang chi c6 mét néc nha. Nay van thay cé
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noc dai téi gan 100m.

Nguw&i Co & nha san. Dan lang gép stre 1am chung ngdi nha sau dé tirng hdé dwoc chia dién tich riéng phu hop véi nhu cau sir dung.
Ngéi nha c6 thé nbi dai thém cho nhirng gia dinh dén nhap cw sau. Dwéi gam san xép cui, nhét lon, ga.
Hau hét déng bao da va dang chuyén sang lam nha dét. Khong it ngudi wu kiéu nha "xuyén trinh" & déng bang mién Trung.
Xwa kia, khi dan lang phat trién déng ddc ma viéc néi nha dai ngéi nha thém niva khéng thuan tién ciing khéng mudn chia lang méi thi ho
kién truc kiéu "nha kép", mé rong theo chiéu ngang. Nhw vay la nguwdi Co da dat song song méat hanh mét bang sinh hoat clia hai day nha,
phan gul ctia ching ghép lién véi nhau, tao thanh khoang réng dai & gitka gdm gul va trudk can hai daytum & déi bén.

Trang phuc: Ngudi Co khdng dét vai, vi vay vai va dé may mac déu mua cla noi khac, phan I&n 1a mua cla ngudi Kinh va nguoi Xo-
dang. Theo sac phuc truyén thdng, nam gi¢i thworng & tran, dong khd, nir quin vay, mac 4o coc tay, yém. Troi lanh méi nguwdi khoac tAm
vai dai, rong. Bdng bao thich deo vong ¢, vong tay, hoa tai bang ddng hodc bac, nhwng thich nhat 1a bang hat cwdm. Phu ni quén nhiéu
vong cwdm cac mau quanh eo lwng.

Dan téc Chu - ru

Tén dan toc: Chu Ru (Cho Ru, Ru).

Dan sé: Trén 10.000 nguoi.

Dia ban cw tra: Phan I6n & Bon Dwong (LAm Béng), sé it & Binh Thuan.

Phong tuc tap quan: Tho clng t6 tién va chi cing ngoai nghia dia. Tho nhiéu than lién quan dén cac
nghi |& ndng nghiép. Séng dinh canh dinh cu. Mot gia dinh gom 3-4 thé hé. Hén nhan mét vo', mot
chdng, con gai chi ddng cwdi, ngwdi chéng & ré.

Ngon ngir: Ngon nglr thudéc nhém Nam dao.

Vén hoa: Lang gom nhiéu dong ho hodc khac toc cu tr. Bing dau la trudng lang (P6 play), sau la
thay cung. C6 von déan ca , ca dao, tuc nglr phong phu.

Kinh té: Nghé lam rudng lau d&i. Tréng dau, nudi tam, chdn nudi. Nghé tha cdng: dan lat, rén va lam
gbm. Nghé phu: san ban, hai lwgm.
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Dan téc Gié - Triéng

Tén goi khac: Dgiéh, Ta Reh, Giang Ray, Pin, Triéng, Treng, Ta Liéng, Ve, La-Ve, Bnoong, Ca Tang
Nhém ngoén ngir: Mén - Khmer
Dan sé: 27.000 nguoi.

Cw tra; Cu trd & tinh Kon Tum va mién nui tinh Quang Nam - Ba Néng

Dic diém kinh té: Nguoi Gié Triéng sbng ch yéu bang nghé lam rdy, ngoai ra con san ban, danh ca, hai lwom cac loai | §
rau rirng, hoa qua, nam... lam thrc an hang ngay. Bong bao chan nudi trau bo, Ign, ga chu yéu dung vao I€ hién sinh

Hén nhan gia dinh: Mbi nguoi Gié Triéng (trir nhém Bnoong) déu cé ho kém theo tén, nhwng ho clia dan 6ng khac voi . :
ho ctia dan ba. Mbi ho déu cé kiéng k?a mét truyén cb giai thich vé tén ho va diéu kiéng k??6. Xwa kia, con trai theo ho b, con gai theo ho
me.

Theo tuc 1& ci, tré em trai khodng 10 tubi bat ddu ngd d&m tai nha réng, khoang 3-15 tudi thi ca rang va sau d6 vai ba ndm sé lay
vg. Con gai chud dong trong viéc hén nhan cia minh va sw lya chon cla con cai dwgc cha me ton trong. Trwéc khi nén v, nén chéng, cac
trang trai phai biét dan lat, biét tAu chiéng cdng, cac cé gai phai thao dan chiéu, dét vai (& nhirng viing c6 nghé dét). Cé gai phai chuan bj
dd 100 bé cli dep dé ndp cho nha trai trong 1& cwdi. Doi vo chdng méi cudi thwong & nha cung cha me vo khoang 3-4 nam rbi chuyén
sang & nha bd me chéng 3-4 ndm, ct luan phién nhw thé cho dén khi cha me mét bén qua d&i méi dinh cw mét ché.

Tuc & ma chay: Nguoi chét dwoc chon trong quan tai déc méc, co déo twong dau trau, huyét dao rat néng, dwa dam tang chi cé vai nguoi
nha va sau mét thoi gian thi lam I€ bé ma dé doan tang.

Nha ctra: Nguwoi Gié Triéng & nha san dai, nhiéu noi lam mai d4u héi udn khum hinh F
mu rua. Thwdng thi cac nha trong lang duoc xép thanh hinh tron xung quanh nha
réng. Khac véi nha réng clia mét sé toc, nha san Gié Triéng dwoc chia lam hai nira
b&i hanh lang chay doc: mét nira clia nam gidi, mot nra ctia nir gidi.

Nha nguoi Gié-Trieng & Kontum hién nay la nha san ngan va vai ho gia dinh cung
chung séng vé&i nhau.

Nhirng nha nay cling c6 nhirng dac trweng dang quan tdm: nha san mai hinh mai rua,
hai dau dbc dworc trang tri bang hai strng trau. Cach bb tri trén mat bang sinh hoat
hay con hinh thire nhir : gitra 18 mét hanh lang dung 1am 16i di, hai bén Ia noi danh
cho cac ho gia dinh.
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Trang phuc: C6 ca tinh riéng trong tao hinh va cach an van.

+ Trang phuc nam: Nam gi&i dé téc ngén hoac doi khan cham theo 16i chi» nhét trén dau. Than & tran hodc tAm "ao" khoac ngoai chéo
qua vai, mau cham cé céc soc trang tri. Ho mang khé khd hep, dai khéng c6 tua, than va cac mép khé dwoc vién va trang tri hoa van & hai
dau trén nén cham. Nam ciing deo vong cd, vong ngoai khé mang chudi hat vong. Trong cac dip tét I&, ho mang thém tdm choang rong
mau cham cé cac soc mau trang tri pha kin than.

+ Trang phuc ni¥: Phu ni» Gié Triéng dé téc dai quan sau gay. Ho khéng mang 4o
ma mang loai vay dai cao sat nach. Day 13 loai vay 6ng twong dbi dai rong. Dau vay
gitra than va gau vay duorc trang tri cac soc hoa van mau dé trén nén cham. Léi
mac c6 tinh chat vira vay, vira 4o nay la mét dac diém rat khac biét ctia phu ni Gié
Triéng, it gap & cac dan toc khac tir Bac vao Nam, rat cb truyén va ciing khéng kém
phan hién dai. Day ciing 1a mét ly do trang phuc Gié Triéng dwoc chon vao "Lang
van hoa cac dan toc". L6i mac vay dac biét 1a quan mép ra trudce gita than, dau vay
con thtra (vay loai nay thwong dai - cao gap rwdi vay binh thwdng), 16n nguoc ra
phia trwdc hoac quan thanh nhiéu nép gap ra xung quanh tréng nhw mét chiéc ao
ngan. Phu nr con mang vong tay vong co.

Trang phuc Gié Triéng la ngén ngir riéng cung v&i mot sb dan téc khu vuwe Trudng
Son - Tay Nguyén la ct liéu quan trong trong viéc nghién ctru lich str trang phuc &
nwoc ta.

Dan téc Khang
Tén goi khac: Xa Khao, Xa Xua, Xa bon, Xa Dang, Xa Hoéc, Xa Adi, Xa Bung, Quang Lam. _- ; o

Nhém ngén ngir: Mon - Khmer
Dan s6: 4.000 nguoi.

Cw tru: Son La va Lai Chau

DPic diém kinh té: Ngwoi Khang lam ray theo 16i choc 16 tra hat, tréng nhiéu lta nép 1am lwong thuwc chinh, nay nhiéu noi ,1 !

chuyen ‘sang cay bua dat, gieo hat, c6 rudng bac thang nhung khong nhiéu. Dong bao chan nudi ga, lon, trau 1a phd -
bién. D6 dan : ghé, rd, ra, nia, hom, gui... va thuyén ddc moc kiéu dudi én ctia ddng bao dwoc nguwdi Thai wa dung. s
Nguw&i Khang thwdng dung loai gui mét quai, deo qua tran.

DPdng bao tréng bong rdi dem bodng dbi lay vai va dé méc cla ngwdi Thai.
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Hon nhan gia dinh: Tuc cwdi xin cda nguwoi Khang lan lwot tréi qua cac & thtre sau: dam hdi, xin & ré, cudi. Lé
. ﬁ CU’O’I lan dau ducyc to chuc cho chang trai dl &ré. Lé cwm Ian hai, dwa dau vé nha chdng dé gay dwng gia dinh

‘Tuc Ié ma chay: Theo phong tuc Khang, nguo’l chet duwoc chén cat chu déo, trén md cé nha md, cé cac dd vat
R "'danh cho nguwdi chét: hom duwng ‘quan ao, g|o com, ong hat rwou, bat, dia, v.v..., phia ddu mod chédn mét cot cao
4-5 mét, trén dinh c6 con chim gb va treo chiéc 4o ctia vo hay chéng ngudi chét.

~ WVan hoa: Pdng bao Khmer cé cac ngay 18 16n [a Chédn Cho nam tho may (ndm mai), 18 Phat dan, 1& Don ta (xa
®_Nha cira: Nguoi Khang & nha san. Nha thudng co 3 gian 2 chai, mai kiéu mu rua va hai ctra ra vao ¢ hai dau
nha, 2 clra sO & hai vach bén. Trwdc kia, mai ¢ hai dau hoi thwong dugce 1am thang, hién nay nhieu noi da lam
mé&i hinh mai rua nhw nha Thai Den. Mbi nha cé hai bép Itra (mdt bép dé ndu &n hang ngay, con mét bép dé

swdi va dé ndu d6 cung khi bé me chét).

Trang phuc: Ca tinh toc nguwdi mé nhat gidng phong cach trang phuc Thai den. Phu nik nhuém réng den, an trau.

Dan téc La Ha

Tén goi khac: Xa Khéc, Phlac, Khla
Nhém ngén ngir: Ka dai
Dan s6: 1.400 nguoi.

Cw tra: Cuv tru tai Son La va Lao Cai

Dac diém kinh té: Dan toc La Ha s6ng chi yéu béng nghé 1am rdy theo 16i du canh. Viéc hai lwom rét -
quan trong, thwdng xuyén hon so véi san ban va danh ca. Ngay nay nhiéu ban da lam rudng, biet dap bo
chong x6i mon nwong; cé noi da biét dung phén bén. Chan nudi co Ign, ga, nay c6 thém trau, bo dung de
cay kéo.

Hén nhan gia dinh:Trai gai La Ha duoc tw do tim hiéu nhau, khéng bi cha me ép bugc cuoi ga, tuy nhién '; oo % e
viéc cwdi ga phai dwoc cha me wng thuan. Bé té tinh chang trai phai dén nha cé gai va dung sao, nhi, 1&i :
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hat trwdc khi tro chuyén binh thwong. Sau 1& dam héi, néu nha gai khong tra lai trau do ba méi clia nha trai dwa téi thi to chirc 1€ xin & ré va
chang trai phai & ré tir 4 dén 8 nam. Hét han do, Ié cwdi moéi dwoc tien hanh, cé dau dwgc vé & nha chong. Vo phai doi ho theo chong.

Tuc lé ma chay: Phong tuc lam ma cta nguoi La Ha, theo tuc ci, ngudi chét dwoc chén theo ca tién va théc.

Nha ctra: Ban clia nguodi La Ha thuworng cé khodng chuc néc nha. Déng bao & nha san, cé hai cira ra vao véi thang 1&n xudng tai hai dau
nha. M6t clra vao chd dé tiép khach va mét ctra vao chd danh cho sinh hoat néi bd gia dinh.

Trang phuc: Nguoi La Ha khéng dét vai, chi trdng bédng va dem béng trao dbi véi ngudi Thai lay vai méc, nén méc gidng ngudi Thai den.

Déan toc M'N6ng

Tén goi khac: Bu-dang, Preh, Ger, Nong, Prang, Rlam, Kuyénh, Chil Bu Nor, nhém M'Néng Bu-
dang

Nhém ngén ngir:Mén - Khmer

Dan sé: 67.300 nguoi.

Cw tri: Tap trung & phia nam tinh Dac Lac, mot phan tinh Lam Ddng va Séng Bé.

Dac diém kinh té: Ngudi M'Néng lam rdy 1a chinh, rudng nwédc chi cé & vang ven hd, dam, séng. - : -
Nhirng con vat nudi thong thudng & trong cac gia dinh 13 trau, cho, dé, lon, ga va mot sé nha nudi | ST T
ca voi. Nguwdi M'Néng & Ban Don c6 nghé san va thuan dwédng voi néi tiéng. Nghé thd cong cta 3 S

ngwoi M'Nong cé dét vai sgi bdng do phu nir ddm nhiém va dan lat cac dung cu nhw gui, gid,
mung... do dan 6ng lam.

T6 chirc cong déng: Mai lang thwdng co vai chuc néc nha, 6ng trwdng lang déng vai trod to 16n
ai ciing thich rwou can va thubc 1a cuén.

H6n nhan gia dinh: Nguwoi M'N6ng theo ché dd6 mau he, con cai mang ho me, trong gia dinh nguoi i
vQ gilr vj tri chinh, nhung nguwdi chong khdng bi phan biét doi x&r, ho song ton trong nhau. Cha me -

vé gia thuwong & véi con gai Ut. , '
Theo nép cd, dén tudi tredng thanh, ngwdi M'NOng phai ca rang méi dwoc yéu dwong lay vo lay
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chdng. Phong tuc cwdi xin gdm 3 buédc chinh 1a dam hdi, 1& dinh hén, 1& cwdi. Nhwng cling ¢é noi dbi vo chéng tré & phia nao la tuy théa
thuan gitra hai gia dinh. )
Nguw&i M'N6éng thich nhiéu con, nhat Ia con gai. Sinh con sau mot nam m¢i dat tén chinh thirc.

Tuc & ma chay: Trong tang |&, déng bao cd tap quan ca hat, go chiéng trébng bén 4o quan sudt ngay dém. Sau khi ha huyét, déng bao
dung cay, que va la cay trai kin miéng ho roi mai lap dat [én trén. Qua 7 ngay hoac mét thang, gia chu lam lé doan tang.

Nha ctra: Nguo’l M'N6ng cé ca nha san va nha trét, ngdi nha trét ctia ngwdi M'Néng kha dac biét béi chan mai thwdng budng xubng gan
dat, nén clra ra vao c6 cau tric vom nhu tb td vo.

Trang phuc: Dan 6ng M'Néng thwong dong khd, & tran. Ban ba M'Nong mac vay quan budng dai trén mét ca chan. Thanh nién nam niv
thwdng mac ao chui dau. Kho, vay, ao mau cham tham trang tri hoa van dé dep mat.

Dan téc Nung ‘
Tén goi khac: Xudng, Giang, Nung An, Nung Loi, Phan Sinh, Nung Chao, Nung Inh, Quy
Rin, Nung Din, Khen Lai

Nhém ngén ngir: Tay - Thai

Dan s6: 706.000 nguoi.

Cw tra: Séng tap trung & céac tinh Lang Son, Cao Bang, Bac Thai, Ha Bac, Tuyén Quang
Dac diém kinh té: Ngudn song chinh ciia ngwdi Nung la cay Iua va cay ngd. Ho két hop lam Damimes
rudng nuéc ¢ cac vung khe doc voi trong la can trén cac swon doi. Dong bao Nung con !
trong nhiéu cay céng nghiép, cay an qua lau nam nhw quyt, héng... Hbi 1a cay qui nhat cta

dong bao, hang nam mang lai ngudn loi dang ké. Cac nganh nghé thi céng da phat trién, .?:g. T _éﬁkﬁgg B
phd bién nhat 1a nghé dét, tiép dén la nghé moc, dan lat va nghé rén, nghé gom. R

T6 chirc cong déng: Ddng bao Nung sdng thanh tirng ban trén cac swen ddi. Thong thueng trwdc ban 1a rudng nwéc sau ban la nwong
va vurdn cay an qua.

Van héa: Nguoi Nung thich 8n cac mén xao mé lon. Mén &n ddc dao va duwoc coi trong 1a sang trong ctia ddng bao 1a "Khau nhuc". Tuc
mo&i nhau udng ruwgu chéo chén cd lich st tir lau d&i, nay da thanh tap quan clia dong bao.
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DPdng bao Nung cé mét kho tang van héa dan gian phong phu va cé nhiéu lan diéu dan ca dam da mau sac dan toc. Tiéng Sli giao duyén
ctia thanh nién Nung Lang Son hoa quyén vao am thanh tw nhién cta nui rixng gay an twong sau sac cho nhivng ai da mét 1an 1én xu
Lang. Then la lan diéu dan ca tbng hop co 1&i, cd nhac, c6 kiéu trang tri, c6 hinh thirc biéu di&én da lam rao rwc tam hén bao chang trai
Nung khi & xa qué hwong.

L& hoi ndi tiéng thu hat dwoc nhiéu ngwdi, nhiéu Itka tudi khac nhau 1a héi "Lung tung" (con cé nghia Ia hdi xuéng ddng) duoc td chirc vao
thang giéng hang nam.

Nha ctra: Nha Tay - Nung c6 nhirng dac trung riéng khéng gibng cac cw dan khac trong cuing nhém ngén ngir Tay - Thai.

B& khung nha Tay - Nung ciing dwoc hinh thanh trén co s& cac kiéu vi k&o. C6 nhiéu kiéu vi kéo khac nhau, nhwng chil yéu 14 bat ngudn
tir kiéu vi kéo - ba cot. D& mé rong 1ong nha ngudi ta thém mot hodc hai cot vao hai bép vi kéo ba cot dé tré thanh vi kéo ndm hodc bay
c6t. Song khdng c6 vi keo nao vuwot qua dwoc bay cot.

Bd khung nha ching ta d& nhan ra hai dac trung:

- O vi kéo, dwrng trén lung xa, kep gitra hai cot co mot tru ngan hinh "qua bi" (hay qua dwa: nghé qua), dau d4u vao than kéo.

- Pé lién két cac cot trong mot vi kéo hay gitra cac vi k&o véi nhau, ngudi ta khéng dung cac doan xa ngan ma dung moét thanh gb dai
xuyén qua than cac cét.

Mat bang sinh hoat ctia nha Tay - Nung trén co ban la gibng nhau: méat san chia lam hai phan: mét danh cho sinh hoat cia ni¥, mét danh
cho sinh hoat cia nam. Cac phong va noi ng ctia moi thanh vién trong nha déu giap véach tién va hau.

N6i dén nha Tay - Nung c6 1& khdng nén bé qua mét loai hinh nha kha d&c biét, dé la "nha phong thd". Thuong la céd sw két hop giva nha
dat va nha san (dung hon la nha tang). Twong xay gach hodc trinh rat day (40-60cm) dé chéng dan. Trén twéng con dwoc duc nhiéu 16
chau mai. Cé nha con c6 16 cbt chién dau. Loai nha nay chi cé & Lang Son gan bién gi¢i phia bac dé phong chdng trém cuép.

Trang phuc: Dac dlem trang phuc: it c6 biéu hién dac séc vé phong cach tao hinh (4o nam glong nhiéu dan tdc khac, do ni¥ la loai nam
than mau cham, quan chan qué it trang tri). Diém khac nhau gitra cdc nhém, mét trong nhirng biéu hién 1a cach ddi khan va céac loai khan
trang tri khac nhau déi chut.

Dan téc Ra Glai
Tén goi khac
Ra Glay, Hai, Noana, La Vang.

Nhém ngén ngiv
Malayé - Polinéxia

Dan sé: 70.000 nguoi.
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Bac diém kinh té: Trwdc day dong bao séng du canh bang nwong rdy. Trén ray thuong trong lda ngé... Hién nay dong bao lam ca ruéng
nwdc. San ban, hai lwgm va cac nghé thia céng (chu yéu la nghé rén va dan lat) gilr vai trd quan trong trong méi gia dinh.

T6 chirc cong dong Nguoi Ra glai séng thanh tirng pa-lay (lang) trén khu d4t cao, bang phang va gan nguén nuéc. Sb thanh vién trong
nha thwong gom bd, me va cac con chwa lap gia dinh. Birng dau pa-lay 1a pd pa-lay (trwdng lang), thuworng do 1a ngudi cd céng khai pha
dat dau tién. Truwdng lang co trach nhiém lam |& cung tréi dat khi bi han han néng.

H6n nhan gia dinh: Trong x& hdi ngwdi Ra Glai con ton tai ché d6 mau hé, con tinh theo dong ho me. Me hay vo la chu nha co quyen
quyét dinh trong gia dinh. Cd gai néu wng thuan chang trai nao thi néi véi bd me lo 1& cwdi chéng. Trong hédn nhan ngoai quyén cla ngudi
me, tiéng néi ctia ong cau kha quan trong. 3 )
Nguwoi Ra Glai ¢6 nhiéu dong ho: Cham Ma-Léc, Pi Nang, Pu Puoi, Asah, Ka-To'.. trong d6 ho Cham Ma-Léc |a dong hon ca. Méi ho deu
c6 moét s tich, truyén thuyét ké vé ngudn goc ctia ho minh.

Van héa: Ngu’c‘ri Ra Glai c6 npﬁ’n'g truwdng ca, truyén than thoai, truyén cb tich mang gia tri lich Sl]’,‘ nghé thuat va cé tinh giéo duc sau sac.
Hinh thire hat doi dap kha pho bién trong sinh hoat van nghé. Nhac cu cia ngudi Ra Glai gom nhieu loai, ngoai chiéng, cong con co dan
bau, kén méi, dan ong tre... ) )

Hang nam sau mua thu hoach, ca lang hdi tu thit trau, bo, lon dé ta on Giang (than) va an ming lua méi.

Nha ctra: Nha san 1a nha & truyén théng clia ngudi Ra Glai. Tl nén dat dén nha san khéng cao qua mét mét

Trang phuc: Khong cd ca tinh toc ngwdi qua trang phuc ma chju anh hwdng kha dam cua cac dan toc trong cling nhom ngdn ngit ( nhw
Cham, E bé...).

Dan toc Ta Oi

Tén goi khac: Toi Oi, Pa Cd, Ba Hi, Pa Hi.

Nhém ngén ngir: M6n - Khmer

Dan sé: 26.000 ngudi.

Cw tra: Séng tap trung & huyén A Lwdi (Thira Thién - Hué) va Hwong Héa (Quang Tri)

Dic diém kinh té: Nguoi Ta Oi trwdc day lam ray 1a chinh, gan day & mot s6 noi dong |
bao lam ruéng nuwéc, cé vieon cay an qua, dao ao tha ca.
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T6 chirc cong doéng: Lang ngudi Ta Oi theo truyén thdng thuwdng cé mdt ngdi nha cong cong kiéu nha réng dwng gitba lang: cé ving lai
chi c6 ngdi "nha ma" dwng ngoai ria khu gia cw dé hoi tu dan lang khi c6 1& hoi va sinh hoat chung.

Twng dong ho nguoi Ta Oi co riéng tén goi, cé kieéng k?hat dinh, co truyén thuyét ly gidi vé tén goi va diéu kiéng cir 4y. Con cai déu lay ho
theo cha, chi con trai dwgc thira hwdng gia tai. Trwdng ho déng vai trd quan trong trong ca viéc lang.

Hon nhan gia dinh: Than,h nién nam n¥ Ta Oi tw do tim hiéu nhau qua tuc di "sim" ,tinh tw noi choi rdy. Ho trao vat l1am tin cho nhau, ,r6i
nha trai nh& ngudi mai moi. Sau le cudi, ¢6 dau trd thanh ngwdi nha chong. Viéc ket hon gitka con trai ¢6 voi con gai cau dwoc khuyén
khich, nhwng néu trai ho A da lay vo & ho B, thi trai ho B khéng dwoc lam ré ho A ma phai tim vo & ho C.

Tuc I1é ma chay: Nguoi Ta Oi c6 tuc ngudi chét dwoc vai nam, dong ho sé té chirc cai tang, lic nay méi lam nha mo dep, trang tri cong
phu va dwng twong quanh bd rao mo.

Van héa: Nguoi Ta Oi cé nhiéu tuc ngir, ca dao, cau dé, cé nhiéu truyén cd ké cac chu dé
phong phu: nguén gbc téc ngudi, ngudn gbc dong ho, cudc dau tranh gitra ké giau véi ngudi
nghao, gilra cai thién véi cai ac, tinh yéu chung thay v.v... Dan ca c6 cac diéu Ka-loi, Ba-boih,
Roin va dac biét 1a diéu cha chap trir tinh. Chiéng, cong, dan, so, kén, tréng, khén la nhirng
loai nhac cu thwéng gap & ving déng bao Ta Oi.

Nha citra: Nha & cla nguoi Ta Oi la nha san dai phd bién tai nhiéu vang Trwdng Son - Tay
Nguyén. Nhin bé ngoai, nha Ta Oi ké ca nha san va nha dat déu c6 né hinh mai ria va déu co . = &
"strng" trang tri hinh hai dau chim cu twong trng cho tinh yéu qué hwong va tam tinh hién hoak - ok
cla dan toc. Al al
T6 chirc mat bang sinh hoat ctia nha & thdng nhat trong toan dan toc. Trung tam clia ngdi nha [ & % _
la can mong: noi thd tw, tiep khach, hdi hop chung ciia moi thanh vién trong nha. Dién tich con b I
lai dworc ngén thanh ting budng (a song): chd & va sinh hoat cta cac gia dinh. Thong thwong L 5aies b
thi cac buong dwoc bo tri thanh hai hang theo chiéu doc. O¢ gitra la hanh lang danh dé di lai. '

Dén nay & nhirtng nha dat ngwdi ta van duy tri bd cuc bén trong nha nhw vay.

Trang phuc: Ca tinh tdc nguoi khong r nét, noi bat ma co sy giao thoa ciia nhiéu yéu té van /=
héa khac trén trang phuc. B6 trang strc bang dong, bac, hat cwom, xwong la pho bién. Tuc ca
rang, cang tai, xam minh, dé toc la bai trwéc tran da phai nhat di.

+ Trang phuc nam: Nam gi¢i dong khd, mac 4o hoac & tran.

+ Trang phuc nir: Phu nlr c6 ao, vay, c6 noi dung loai vay dai kéo Ién che ngwc thay ao.
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Déan toc Xtiéng

Tén goi khac: Xa biéng
Nhém ngoén ngir: M6n - Khmer
Dan sé: 50.000 ngudi.

Cuw trii: Cu trii tap trung tai 4 huyén phia Bé&c tinh Séng Bé va mét phan sinh séng &
Dong Nai va Tay Ninh.

DPic diém kinh té: Nhém Bu Déc & ving thap, biét 1am ruéng nwée va dung trau, bo
kéo cay tr kha lau. Nhém Bu Lo & vung cao, 1am ray |a chi yéu, séng gan giii voi
ngwdi M'N6ng va ngudi Ma.

T6 chirc cdng dong: Ngay nay ngudi Xtiéng & nhiéu noi da dinh canh dinh cw, tirng gia dinh lam nha & riéng. Ho Diéu 1a ho phd bién
khap vung theng Lang Xtiéng co truyén thong tw quan dirng dau 1a mot éng gia am hiéu tap tuc, cé uy tin I&n, thao vat va thuwong la
ngudi giau cé & lang. Mirc giau dwoc tinh bang tai sdn nhu: trau, bo, chiéng, cong, ché, vong, trang strc..

Ho6n nhan gia dinh: Nguwoi Xtiéng lay vo, ldy chong khac dong ho. Théng thuwéng con trai tr tudi 19-20, con gai tir tudi 15-17 bat dau tim
ban ddi. Sau |& cwdi cd dau vé nha chong.

Van héa: Nguw¢i Xtiéng wa thich am nhac, nhac cu thwo’ng thay nhét 14 bo chiéng 6 cai. Chiéng khéng duwoc g & ngoai nha, trr ngay &
dam trau. Chiéng dung trong hoi |&, ca trong boc 16 tinh cdm, hoa gidi xich mich gitra cac gia dinh. Ngoai chiéng con cé cong, khén bau
cling dwoc déng bao wa thich. Cubi mua khd, ddng bao hay choi tha diéu.

Nha ctra: Tinh hinh nha & clia nguoi Xtiéng hién nay hét strc phire tap. Vi du: ngudi Xtiéng & Bu lo sbng trong nha @t dai - gia dinh Ién phu hé; 0%
Déc Kia ngudi Xtiéng cw tri trong nha san, nha dat ngan - gia dinh nhd; O'& Bl Deh nguwoi Xtiéng lai sbng trong nha san dai (chiu anh hudng nha
nguwdi Kho' me) - gia dinh I16n mau hé.

B6 khung nha nguoi Xtiéng di nha san hay dat (xwa) déu trén co s& vi hai cot (khdng c6 kéo). Néu can clr vao cau tao clia bd khung nha dét cla
nguwdi Xtiéng hién nay con thay thi nha dat ctia ngudi Xtiéng qua la rat cb. Nha d4t clia ngudi Xtiéng chi nhw 1a mét cai choi, mai dwoc kéo gan sat mat
dét. Clra ra vao rat thap. M& & hai dau héi va mét clra & mét trwdc nha, mai trén clra cling phai cat bét hodc lam vong 1én nhw & nha nguoi Ma.

Trang phuc: Trang phuc cua nguwoi Xtiéng kha don gian, dan ba mac vay, dan 6ng dong khé. Mua déng ngudi ta choang mot tAm vai dé
chdng rét. Nguoi Xtieng dé toc dai bui sau gay, tai sau 16, hoa tai bdng g6, nga voi va xam mat, xam minh v&i nhirng hoa van gian don.
Moi ngu®i nam, ni¥, gia, tré déu thich deo cac loai vong. Tré em con nhé deo luc lac & hai c¢b chan.


http://chimviet.free.fr/dantochoc/54dantoc/xtieng.htm
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Dan téc Bru - Van Kiéu
Tén goi khac: Bru, Van Kiéu, Mang Cong, Tri, Khua

Nhém ngén ngir: Mén - Khmer

Dan sé: 40.000 nguoi.

Cw tra: Cu trd tap trung & mién nui cac tinh Quang Binh, Quang Trj va Thira Thién-Hué.

Dic diém kinh té: Nguwdi Bru-Van Kiéu sdng chd yéu nhé lam ray va lam rudng. Viéc hai lwom sédn ban va

danh ca la nguén cung cép thirc an quan trong. Déng bao nuéi gia suc, gia cam, trudc hét cho céac 18 cung,
roi sau dé mai la cai thién bira an. Nghé tha cong chi cé dan chiéu 14, gui...

—\—\. o
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H6n nhan gia dinh: Con trai, con gai Bru-Van Kiéu dwoc tw do yéu nhau va cha me thuong ton trong sw -4 ,

Iia chon ban doi cia con. Trong |& cwdi ctia ngwdi Bru-Van Kiéu, bao gio cling ¢ mot thanh kiém nhatrai = ' ST,

trao cho nha gai. C6 dau khi vé nha chéng thwong trai qua nhiéu nghl |& phirc tap: béc bép, rira chan, &n com chung VOi chong Trong ho
hang, 6ng cau cé quyén quyét dinh kha I&n dbi véi viéc lay vo, 1ay chéng ciing nhw khi lam nha, cing quai clia cac chau.

Van héa: Nguoi Bru-Van Kiéu yéu van nghé va coé vén van nghé cb truyén quy bau. Nhac cu c6 nhiéu loai: tréng, thanh la, chiéng num,
kén (amam, ta-riem, Kho-Iui, pi), dan (achung, po-kua...). Bong bao c6 nhiéu lan diéu dan ca khac nhau: cha chap la 16i vira hat vira ké rat
pho bién; "sim" Ia hinh thirc hat doi véi nam nir. Ca dao, tuc nglr, truyén co cac loai ciia dong bao rat phong phu.

Nha ctra: Nguoi Bru-Van Kiéu & nha san nhd, phu hop v&i quy mé gia dinh thuwéng gdm cha, me va cac con chwa 1ap gia dinh riéng. Néu &
gan bo song, subi, cac nha trong lang tap trung thanh mét khu trai doc theo dong chay Néu & ché bang phang rong rai, cac ngO| nha trong
lang xép thanh vong tron hay hinh bau duc, & gitra la nha céng céng. Ngay nay lang ctia ddng bao & nhiéu noi da c6 xu hwdng & nha trét.

Trang phuc: Khé - Ado - Vay. Véi dac diém 4o nir x& ngwc mau cham den va hang kim loai bac tron dinh & mép cb va hai bén nep 4o. Vay
trang tri theo cac mang Ién trong bo cuc dai ngang.

+ Trang phuc nam: Nam dé téc dai, bui téc, & tran, déng khd. Truwdc day thwong lay vo cay sui lam khé, &o.

+ Trang phuc ni¥: Gai chwa chong bui téc vé bén trai, sau khi ldy chéng bui toc trén dinh dau. Trwdc day phu niv & trAn, méc vay. Vay
trwéc day khong dai thwerng qua gbi 20-25 cm. C6 nhém méc 4o chui dau, khong tay, cd khoét hinh tron hodc vuéng. C6 nhém niv doi khan
bang vai quan thanh nhiéu vong trén du réi tha sau gay, cd deo hat cuwérm, méc 4o canh x& ngwc, dai tay mau cham cbé va hai nep truéc
40 c6 dinh cac 'déng tién' bac nhé mau sang, ndi bat trén nén cham den tao nén mét ca tinh vé phong cach thAm my riéng trong dién mao
trang phuc cac dan toc Viét Nam.
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Dan téc Cong

Tén goi khac: Xam Khbng, Méng Nhé, Xa Xeng

Nhém ngén ngir: Tang - Mién

Dan s6: 1.300 nguoi.

Cw tra: Huyén Mwdng Té tinh Lai Chau. Hién nay, phan I&n ngudi Cong cw tri ven séng Da.

Pac dlem kinh té: Nguoi Cbng sbng chi yéu bang nghe lam nwong ray, canh tac theo I6i phat reeng, dét, choc |
tra hat gibng. Gan day, déng bao da lam nwong bang cuoc va str dung trau, bo lam stre kéo. Nhiéu thirc an cla
ddng bao 1a tim kiém & trong rirng, kiém ca dwdi sudi chi yéu bat bang tay hodc ba thubc déc 1a cay.

Phu nir Cong khong biét nghé dét, chi tréng béng dem ddi 14y vai. Song nam ni¥ déu dan lat gidi, c6 nghé dan
chiéu may nhuém da.

T6 chirc cong dong: Mbi ho clia ngu i Cc")ng co6 mot trwdng ho, ¢ chung mét kiéng clv, cd chung quy dinh vé ché dat ban tho tb tién va
cach cung bai. Trong tirng gia dinh, nguwdi chong, ngwoi cha gilr vai trd dirng dau, khi ngwoi cha chét thi con trai ca thay thé.

Hoén nhan gia dinh: Trwéc kia chi trai gai ngudi Céng méi lay nhau, nay da c6 mét sé dau ré [a ngwdi Thai, Ha Nhi... Theo phong tuc
Cbng, ngudi cung ho phai cach nhau bay d&i méi dwoc lay nhau. Viéc cwdi xin do
nha trai chi déng. Sau I& dam hdi, chang trai bat dau & ré vai nam, con co gai bat dau
bui téc nguoc [&én dinh dau, d6 1a dau hiéu da cé chdng. Thueng ho sinh vai dira con
m&i cwdi. Nha trai phai cé bac trang lam I& cwdi ndép cho nha gai, con nha gai phai
cho clia héi mén dé cd dau dem vé nha choéng. lit ngay sau |1& dén dau, déi vo chong
md&i dén nha bd me vo lam 1€ lai mat.

L L

Vén hoa: Nén van nghé dan gian Cong kha phong phu. Vi cac lan diéu dan ca sau
lang ngw&i ta hat vao dip Ié héi vui chung.

Nha cira: Nguwdi Cdng thwdng & nha san, nha ndo cling ngan ra thanh 3-4 gian, gian
gitra la noi tiép khach, chi cé6 mét ctra ra vao & dau héi va mét cira sé & gian gitra.

Trang phuc Chu yéu biéu hién qua trang phuc ni. Obng tay 4o trang tri gibng Ha
Nhi. Cb trong giébng cw dan Viét Muwéng, cuc gibng phong cach Mén - Kho me. Vay
den, khan den khéng trang tri.
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Dan téc Dao ‘ ‘
Tén goi khac: Dao (Man, bong, Trai, Diu Mién, Kim Mién, Lu Gang, Lan Tén, Dai Ban,
Tiéu Ban, Coc Ngang, Coc Mun va Son Dau).
Nhém ngén ngir: Méng - Dao

Dan sé: Hon 470.000 ngudi.

Cw tra: Bién gidi Viét - Trung, Viét - Lao, mét s6 tinh Trung du va ven bién Béc bo.

Phong tuc tap quan: The td tién [a Ban H6. Qua tén dém xac dinh dong ho va thir bac. E..".
Ma chay theo tuc 1€ xa xwa. Vai vung c6 tuc hoa tang cho nguoi chét tir 12 tudi trd Ién. .
Tuc & ré cé thdi han va vinh vién. Nha san, nha nira san nira dat, nha trét.

Van hoa: Chir viét 1a Han dwoc Dao hoa (chir Ném Dao).

Trang phuc: Nam mac quan, do. N trang phuc phong phu hon véi nhivng trang tri hoa van truyén thdng, dau doi khan.

Kinh té: Tréng lia nwong, rudng nwdc va hoa mau. Nghé tha cong phat trién: dét vai, rén, moc, lam gidy, ép dau...

Déan téoc H'Mé6ng ' )

Tén goi khac: Mong Bo (Mbng Trang), Mong Lénh (Méng Hoa), Mong Si (Mbng Do),
Méng Bu (Méng Ben), Méng Sua (Mbng Man).

Nhém ngén ngir: Méo - Dao

Dan sé: 558.000 nguoi.

Cw tra: Cuw tra tap trung & mién ndi ving cao thudc cac tinh Ha Giang, Tuyén Quang,
Lao Cai, Yén Bai, Lai Chau, Son La, Cao Bang, Nghé An

Dic diém kinh té: Nguong sbng chinh ctia déng bao Méng la lam nwong ray du
canh, tréng ngd, trong lua & mdt vai noi cé nwong ruéng bac thang Cay |LPO’ng thwe
chinh 1a ngé va lia nwong, lta mach. Ngoai ra con tréng lanh dé lay soi dét vai va
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trong cay dwoc liéu. Chan nudi cla gia dinh ngwdi Méng c6 trau, bd, ngwa, ché, ga. Xua
kia nguwdi Méng quan niém: Chan nudi la viéc cia phu nir, kiém thit trong rirng la viéc cla
‘dan ong.

T6 chirc cong dong: Dong bao Mdng cho rang nhirng ngudi cing dong ho 1a anh em cung
td tién, co thé dé va chét trong nha nhau, phai luén luén gitp d& nhau trong cudc sbng, cwu
mang nhau trong nguy nan. Méi dong ho cw trd quay quan thanh mét cum, cé mét trwdng
ho dam nhiém céng viéc chung.

Hon nhan gia dinh: Hon nhan ctda ngwdi Méng theo tap quan tw do kén chon ban doi.
Nhirng nguoi cling dong ho khéng lay nhau. Ngwdi Méng c6 tuc "hay pu”, tie la trong
trong hop trai gai yéu nhau, cha me thuan tinh nhwng kinh té kho khan, trai gai ho hen
nhau tai mot dia diém. Tw dia diém do ban trai dat tay ban gai vé 1am vo. Vo chdng nguoi
Méng rat it bd nhau, ho séng vé&i nhau hoa thuan, cung lam an, cing lén nwong, xudng cho
va di hdi he...

Van héa: Tét ¢cb truyén clia nguwdi Méng t6 chirc vao thang 12 dwong lich. Trong 3 ngay tét, ho khéng &n rau xanh. Nam ni¥ thanh nién vui
xuan thuo’ng thdi khén goi ban.

Nhac cu cta nguow Mong co nhiéu loai khén va dan méi. Sau mét ngay lao ddng mét méi, thanh nién dung khén, dan méi goi ban tinh, ca
ngoi vé dep cla cudc sdng, clia qué hwong, dat nuéec.

Nha ctra: Nha c6 nhirng dac trwng riéng. Nha thwong ba gian khdng co chai.
B& khung bang gé, vi kéo két cau don gian, chii yéu la ba cot cd mot xa ngang kép hodc hai xa ngang, moét trén mot dwdi
Vé t6 chirc mét bang sinh hoat sinh hoat: kha théng nhét git)a moi nha. Nha ba gian: gian chinh gitra giap vach hau bao gi¢ cling la noi dat
ban thd tb tién. Gian nay con |a noi danh cho &n udng hang ngay. Mét gian dau hdi danh cho sinh hoat ctia cac thanh vién nam va khach
nam. O& day thwong co bép phu. Con gian dau hdi bén kia danh cho sinh hoat ctia niv, ddng thoi cling la noi dat bép chinh. Bép cua
ngu®i Méo thudc loai bép kin - bép 16 - mét san phdm cla phwong Bac.
Chubdng gia stc dat trwdc mat nha

Riéng nha ngu®i Méo & Thuan Chau va Méc Chau, Son La lai ¢é déc trung riéng. Van 1a nha dat nhwng 1am theo hinh thirc néc cla
ngwdi Thai Pen. Noc hinh mai ria nhwng khéng cé khau cut. Bé khung nha, c6 ngudi cling 1am theo kiéu Thai. Duy c6 cach bé tri trong
nha con gil lai hinh thirc cb truyén clia ngwoi Méo.

Trang phuc: Quan 4o clia ngwdi Mong chil yéu may bang vai lanh tw dét. Dam da tinh cach tdc ngudi trong tao hinh va trang tri véi ky
thuat da dang.

Trang phuc nam Hméng ddc dao khac nhiéu tdc ngudi trong khu vie; trang phuc niv khéjén I6n v&i cac toc khac béi phong cach tao dang
va trang tri cong phu, két hgp ky thuat nhuém, vé sap ong, théu, ghéo, dét hoa van vé&i kiéu vay rong va dep.
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+ Trang phuc nam: Nam thwdng mac 4o canh ngén ngang hodc duai that lwng, than hep, éng tay hoi rong. Ado nam cé hai loai: nam than
va bén than. Loai bén than xé ngwc, hai tdi trén, hai tai dwdi. Loai nam than x& nach phai dai qua méng. Loai bén than thwdng khéng trang
tri loai ndm than duoc trang tri nhirng dwdng van ngang trén 6ng tay. Quan nam gidi la loai chan qué éng rat rong so véi cac toc trong khu
vie. Dau thwdng chit khan, c6 nhom déi ma xung quanh cé dinh nhirng hinh tréon bac cham khac hoa van, cé khi mang vong bac cd, co khi
khéng mang.

+ Trang phuc nt¥: Ngwoi HMong co nhiéu nhdm khac nhau, trang phuc nir cac nhom ciing c6 sw khac biét. Tuy nhién nhin chung c6 thé
thay phu n&» Hméng thwéng mac ao bdn than, xé ngwc khong cai nut, gau ao khong khau hoac cho vao trong vay. Oong tay ao thuong
trang tri hoa van nhirng dudng van ngang tw nach dén clra tay, dwdng vién cb va nep hai than trwdc dugc trang tri vien vai khac mau
(thwerng la d va hoa van trén nén cham). Phu nir Hméng con dung loai 4o x& nach phai trang tri cd, hai vai xuébng ngwc gitra va ctra ong
tay 4o. Phia sau gay thwdng dwoc dinh miéng va trang tri hoa van day dac bang chi ngli sic. Vay phu nir Hméng la loai vay kin, nhiéu nép
gap, rong, khi xde ra co6 hinh tron. Vay 1a moét tiéu chuén nhiéu nguwdi da dwa vao dé phan biét cac nhém Hméng (Héa, Xanh, Tréng, Pen...
). D6 1a cac loai vay trang, vay den, vay in hoa, vé sap ong két hop théu. Vay dwoc mang trén ngwdi véi chiéc that lwng vai dwoc théu
trang tri & doan gitra. Khi méc vay thuwérng mang theo tap dé. Tap dé mang trwéc bung phii xubng chan 1a 'giao thoa' gitra miéng vai hinh
tam giac va chi nhat; phan trang tri hoa van 1a miéng vai hinh tam giac can phia trén, miéng hinh chi* nhat 1a mau cham den, kich thuwéc
tuy tlrng bd phan ngwdi Hméng. Phu ni thwdng dé téc dai quan quanh dau, c6 mét sé nhom dodi khan quén thanh khdi cao trén dau. Do
trang strc bao gdbm khuyén tai, vong cd, vong tay, vong chan, nhan.

Dan téc Kho' me ,
Tén goi khac: Cur, Cul, Cu, Thé, Viét gbc Mién, Kho me Krém.

Nhém ngén ngir: M6n - Khmer

Dan sé: 1.000.000 nguoi.

Cw tr: Séng tap trung tai cac tinh Séc Trang, Vinh Long, Tra Vinh, Can Tho,
Kién Giang, An Giang.

DPic diém kinh te Nguwdi Khmer da biét tham canh lua nudc tir 1au doi. Dong
bao biét chon glong lGa, biét lam thay loi va lgi dung thiy triéu dé thau chua, x6§ T
phén cai tao dat, cé dia phwong tréng nhiéu dwa hau. Bdng bao ciing phat trlen .
kinh té toan dién nhw chan nudi trau bo dé cay kéo, nudi lgn, ga, vit dan, tha cal
va phat trién cac nghé thi cong nhw dét, gém, lam dwéng tir cay thbt nét.
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Van héa: T lau va hién nay, chia Khmer 1a tu diém sinh hoat van héa - xa héi ctia dong
bao. Trong mbi chuia ¢ nhiéu sw (goi la cac 6ng luc) va do sw ca dirng dau. Thanh nién
ngu®i Khmer truéc khi trvdng thanh thuwéng dén chua tu hoc dé trau déi dire hanh va kién
thirc. Hién nay & Nam B6 c6 trén 400 chua Khmer. Nha chua thwong day kinh nghiém san
xuét, day chir Khmer.

Déng bao Khmer ¢6 tiéng néi va chir viét riéng, nhung cung chung mét nén van héa,
mot lich sir bdo vé va xay dwng td quédc Viét Nam. Béng bao Khmer sbng xen ké véi dong
bao Kinh, Hoa trong cac phum, séc, 4p.

DPbéng bao Khmer Nam Bd cé nhiéu phong tuc tap quan va cé nén van héa nghé thuat #
rat doc dao. Nhirng chua Ién thwdng cé doi trdng, kén, dan, cé ddi ghe ngo... Hang ndm
nguw®i Khmer c6 nhiéu ngay héi, ngay tét dan toc.

DPéng bao Khmer ¢c6 cac ngay 18 1én [a Chén Cho nam tho may (nam méi), 1& Phat
dan, 1& Pén ta (xa téi vong nhan), O6c bom bodc (cung trang).

Nha ctra: Nguwdi Kho me vén & nha san, nhwng nay nha san chi con lai rat it & doc bién gidi Viét - Campuchia va mét sé nhd trong cac
chua phat gido Kho me 1a noi hodi hop sw sai va tin d6... Cach b tri trén mat bang sinh hoat ctia nha Kho' me kha don gién

Nay s6 déng ngu®i Kho me & nha dat. Bo khung nha dat duwoc lam kha chéc chén. Nhiéu noi lam theo kiéu vi kéo clia nha Viét cing dia
phwong. Trong nha dwoc bai tri nhw sau: Nha chia lam hai phan theo chiéu ngang, mét phan lam noi &, mét phan danh cho bép ndc. Phan
danh dé & lai chia thanh hai phan theo chiéu doc: phan phia trwdc, & gitva ké ban ghé tiép khach, bén canh thuwdng cé ti kinh dwng nhirng
chiéc gbi théu vira dé trang tri vira tién dung cé khach. Sau bd ban ghé tiép khach 1a ban the Phat. Niva sau, bén phai la buéng cta vo
chdng chu nha. V& bén trai 1a phong con gai.

Trang phuc: Trang phuc c6 truyén co ca tinh & 16i méc vay va “._;
phong cach trang phuc gan vai tin giao dao Phat. e

+ Trang phuc nam: Thwdng nhat nam gidi trung nién va ngudi gia _ 4
thuwong mac bo ba ba den, quan khan ran trén dau. Trong dip 1€, tét g
ho méc 4o ba ba tréng, quan den (hoac ao den, quang khan quang
trdng chéo ngang héng vat Ién vai trai. Trong dam cwdi chu ré
thwong mat b "xa rong” (hdl) va ao ngan bd ngoai mau do. Day la
loai 40 x& nguc, cb ding cai cuc, quang khan tréng vat qua vai trai
va deo thém 'con dao cwéi' (kdm péach) véi y nghia bao vé co dau. i
Thanh nién hién nay khi & nha thuwérng khdng mac 4o va quan ‘fx o
chiéc 'xa réng' ké soc.

+ Trang phuc nir: Cach day ba, bén mwoi nam phu nir Kho Me
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Nam B6 thwdng mac 'xam pdt' (vay). D6 la loai vay bang to tdm, hinh éng (kin). Chiéc vay dién hinh la loai xdm pdt chén khen, mét loai vay
hé, quan quanh than nhwng khac nhiéu tdc ngudi khac ciing ¢ loai vay nay la cach mang véy vao than. D6 |a cach mang luén gitra hai
chén tir sau ra truéc, roi kéo 1én ddt canh héng tao thanh nhw chiéc quan ngén va rong. Néu cach tao hinh vay va mot sé mé tip hoa van
trén vay cé thé co s tiép xuc véi cac tdc ngwdi khac thi cach mac vay nay coé thé xem 1a dic trwng ddc dao ciia Kho Me Nam Bd. Ho
thwérng méc vay trong nhirng ngay I& Ién, méi ngady mac mét mau khac nhau trong subt tudn 18 d6. D6 1 loai xdm pdt pha mudng.

Ngay nay céc loai trén it thdy, co kha chang chi trén san khu cb truyén ma théi. Nguwdi Kho Me c6 ky thuat nhuém vai den tuyén béng lau
phai tr qua mdc lua dé may trang phuc. Thuwéng nhat hién nay ngwoi Kho Me anh hwéng van hda Kinh qua trang phuc. Trong 1&, Tét lai
mac loai 4o dai gibng nguei Cham. Ngoai ra phu nir Kho Me con pho bién loai kh&n Krama dét 6 vuédng mau xanh, d4 trén nén trdng. Ngay
cwdi cac ¢d dau thuwdng mac chiéc xdm pét hél mau tim sAm hay hdng canh sen, ao dai tam péng mau ddé thdm, quang khan chéo qua
ngudi, ddi mi pkel plac hay loai mi thap nhon nhiéu tang bang kim loai hay gidy boi.

Dan téc La Hu
Tén goi khac: Xa La Vang, Co Xung, Khu Sung, Kha Quy

Nhém ngén ngir: Tang - Mién

Dan s6: 5.300 ngudi.

Cw tra: Séng & huyén Mwong Teé (tinh Lai Chau).

Dic diém kinh té: Trwéc kia nguodi La Hu séng cha yéu bang nghe lam rdy va san
ban, hai lwom. Céng cu lao dong cht yéu 1a con dao, chiéc cubc. Tw vai chuc nam
nay, ngudi La HO da phat trién cay lua nwéc va lta nwong lam ,nguon lwong thuwe

chinh va dung trau cay kéo. Pan 6ng La HG dan ghé, mam, chiéu, nong nia, v.v... bang
may rat gidi va da so biét nghé ren.

H6n nhan gia dinh: Trong gia dinh La Hu, chi c6 con trai m¢i dwoc thira hwong tai san cua cha me. Theo phong tuc La HU, trai gai dwoc
tw do yéu nhau va quyét dinh hanh phuc cta minh. Sau € cwdi, chang ré phai & gia dinh nha vo 2-3 nam, sau d6 mai dwgc dua vo ve &
han v&i minh.

Phu ni¥ La Ha sinh né tai budng ngli clia minh. Sau 3 ngay dra bé dwoc dat tén, néu trong 3 ngay dd, nha coé khach thi ngudi khach
nay dwoc meoi dat tén cho dra bé.

Tuc Ié ma chay: Nguoi chét dwoc chén trong quan tai ddc méc. Trén md khéng dwng nha md, khéng cé rao bao vé.
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Vén hoa: Nguoi La Hu co trén mét chuc diéu mia khén. Thanh nién thich thoi khén bau. Cac bai hat tuy thuong ding tiéng Ha Nhi nhung
c6 nhip diéu riéng, trong dé tirng ngay duwoc xac dinh theo chu ky 12 con vat (ho, thd, rong, chay, ngwa, ctru, ga, cho, lon, séc, trau).

Nha ctra: Nguoi La HG 18p ban trén swon ndi. Thic hign dinh canh dinh cw, mét s6 ban chuyén xuong dia ban thap hon. Tir chd nha clra
tam bo, nay dong bao da lam nha & bén chac hon, phan I&n 1a nha trét voi vach bang phén. Trong nha, ban tho to tién va bép bao git
cling dat tai gian cé cho ngu cta chu gia dinh.

Trang phuc: Nam gigi La HG mac quan 4o glong nhw cac dan toc khac o’ vung Tay Bac. Phu ni¥ mac quan, ngay thwéng mac 4o dai
xudng t&i cb chan, ngay |& tét mac thém 4o ngan. O cd 4o, nep nguc, 6ng tay cé théu hodc dap vai cac mau, cé dinh thém xu bac, xu

nhém va cac bong chi do.
: ;.* d .ﬁ__':,...
NG

Dan téc Ma B> -%ﬂa}*’*’
-" i ¥ R X

Tén goi khac ]
Chau Ma, Ma Xop, Ma T6, Ma Krung, Ma Ngan

Nhém ngén ngir: Mon - Khmer
Dan sé: 26.000 nguoi.

Cw tri: Chu yéu & tinh LAm Déng

Dac diém kinh té: Ngudi Ma lam nuwong ray tréng lua va cay khac nhw ngé, bau, bi, thubc 14, bong... Cong cu sén xuét thd s, co cac loai xa-gat, xa-
bach, dao, riu, gy choc 16. O viing Bong Nai (huyén Cat Tién) cb lam rudng nudc bang ky thuat lua ca dan trau xudng rudng dé trau gidm dat dén
khi suc bun thi gieo lGa glong (xa Ita). Nguwdi Ma nuéi trau, bo, ga, vit, ngan... theo cach tha trau, bo vao rirng sbng thanh dan, chi khi can giét thit hoac
gidm rudng mai tim bat Ve.

Phu ni* Ma ndi tiéng vé nghé dét vai truyén théng véi nhirng hoa van tinh vi hinh hoa 14, chim thu véi nhiéu mau séc. Nghé rén sét
ndi tiéng & nhiéu lang. Ho tw luyén quéng lay sat dé rén cac cong cu san xuét va vii khi nhw xa gat lwdi cong, lao... O& vung ven Béng Nai,
ngu®i Ma lam thuyén déc moc dé di lai, van chuyén va danh ca trén séng.

T6 chirc cong dong: Nguwoi Ma sbng thanh tirng bon (lang), méi bon c6 tir 5 dén 10 nha san dai (nha dai la noi & cta cac thé hé co chung
huyét thong). Blrng dau bon la quang bon (gia trwdng lang).

H6n nhan gia dinh: Nha trai cht dong trong hén nhan, nhwng sau |& cwdi cha ré phai sang & nha vo, dén khi ndép du dd sinh I& cho nha
gai m¢i duwgce dwa vg vé & han nha minh.
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Vén hoa: Kho tang van hoc dan gian Ma goém nhiéu truyén c6, truyén thuyét, huyén thoai doc dao. Nhac cu c6 bo chiéng, dong, trong, kheén
bau, khén sirng trau, dan 16 6, sao truc 3 16 gan vao trai bau khé.

Nha ctra: Nha nguoi Ma khéng chi cé nhirng déc trung dang chi y ma con co thé "dai dién" cho nha cltia ngudi Co ho, Chil trén cao
nguyén LAm Doéng. Ma |a cw dan lau ddi trén manh dat nay. Hién nay nha ngudi Ma da coé rat nhiéu thay ddi. Nha san chi con & nhirng
vung cao, vung thap nha dat da chiém wu thé.

Nha & cb truyén clia ngwdi Ma 1a nha san dai téi 20-30m (nay da hiém). Nay van 14 nha san nhwng la nha ngan cla cac gia dinh
nhd. B& khung nha véi ba vi hai hodc bdn cot. Két cidu don gidn thuwong 1a ngoam tw nhién va budt lat. Mai hdi khum tron nhwng khéng cé
"strng" trang tri. Hai mai chinh ciing hoi khum nén mét cét ctia ndc ¢é hinh "parabén”. Mai nha rat thdp nén phan mai bén trén clra, nguoi
ta phai lam vong lén dé ra vao khéi dung dau.

T chirc mat bang sinh hoat ciing cé nhirng dac diém dang chu y: khu vic gitra nha la noi sinh hoat chung clia moi gia dinh (tiép
khach, ciing bai...), noi nay cé ban thd than bép va c6 mot cai cot dé budc ché rwou can khi tiép khach. Con dwéi chan vach hau [a mét
day dai nhirng U, ché dwng rwou can... Cac hd gia dinh & vé hai bén ctia khu trung tam.

Phan dién tich va khéng gian trong nha danh cho céc gia dinh ciing cé nhirng ddc diém rat dé& nhan: gitra nha Ia mét kho théc, mat san kho
cac mat san nha khoang trén 1 mét.

Dwéi gam kho thoc dat bép. Trén bép c6 dwa treo. Giap vach hadu la sap danh cho moi thanh vién trong gia dinh. Gidp vach tién 1a
mot sap nhd va thap (khoang 70-80cm) trén dé bat, dia, vé bau khd va cac thir 14t vat khac.

Nha nguoi Co ho hodc Chil vé hinh thire thi nha cla ho ciing gibng nha ngue Ma. Cai khac & cach bé tri trong nha la giap vach tién, cai
sap & nha ngudi Ma thi ngudi Co ho con két hop 1am chubng ha.

Trang phuc: C6 ca tinh riéng vé tao hinh &o ni, dic biét Ia phong cach thAm my. Mua lam néng, nhiéu ngwdi & tran, mua rét choang thm
meén. Co tuc ca rang, cang tai, deo nhiéu vong trang strc.

+ Trang phuc nam: Thwong dé toc dai bui sau gay, & tran, dong khd. Khé cling c6 nhiéu loai khac nhau vé kich thwéc va hoa van trang tri.
Loai kho trang trong co ’dl'nh hat cwdm, tua dai. Bén canh dp ho con mac ao chui dau, xé ta, vat sau dai hon vat trwdc che kin méng. Aao
c6 cac loai : dai tay, ngan tay va coc tay. Tha linh bui té¢c cam I6ng chim c6 bd khién giao kém theo.

+ Trang phuc n@&: Phy ni¥ dé toéc dai bui sau gay. Xuwa ho & trAn mac vay, c6 bd phan méc do chui dau. Ado nir méc vira sat than, dai toi
that lwng, khong xé ta, vat trvdc va sau 4o bang nhau; cb 4o tron thap. Tong thé 4o chi 14 hinh chi¥ nhat mau trang. Ntra than dwéi do
trwdc va sau lung dwoc trang tri hoa van cac mau dd, xanh la chinh trong b cuc dai bang ngang than véi cac mé tip hoa van hinh hoc 1a
ch yéu. Chiéu doc hai bén mép 4o dwoc dét vién cac soc trang tri. Vay |a loai vay hé dwoc dét trang tri hoa van véi nhivng phong cach bb
cuc da dang. Vé co ban la cac soc : mau xanh, dé, vang, trang trén nén cham chd yéu la hoa van hinh hoc theo nguyén tac bd cuc dai
bang ngang truyén théng. C6 treong hop ncra trén vay dét trang tri hoa van kin trén nén sang (tréng) v&i hoa van hinh hoc mau do xanh.
Nam nir thwong thich mang vong dong hé & cb tay co nhirng ngan khéc chim - ky hiéu cac Ié hién sinh té than cau mat cho chu nhan no.
Nam n* déu deo hoa tai c& I&n bang déng, ga voi, gb; cb deo hat cwdm. Phu ni con mang vong chan dong nhiéu vong xoan.
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Dan toc O du
Tén goi khac: Tay Hat
Nhém ngén ngir: M6n - Khmer
Dan sé: 94 nguoi.
Cw tri: Tap trung & hai ban Kim Hoa, Xép Pét (xa Kim Da) va mét sé cw tra 1é té & cac ban cac
xa ké can, thudc huyén Twong Dwong tinh Nghé An
bac diém kinh té: Ngwdi O Bu sinh séng bang nwong ray, l0a la nguén lwong thwe chinh, ngd,
san, ké 1a lwong thuc phu. Hai lwgm va san ban van quan trong trong doi song kinh té clia ho.
DPbng bao nudi bo véi sb lwong khong dang k& nham 14y sire kéo. Ga, lon nudi thuwong dé st
dung vao muc dich nghi |&, cing bai va cai thién bira an, nhat la dip cé khach.
Nghé phu gia dinh hau nhw chi c6 dan lat d6 gia dung, gan day da co6 mét s6 gia dinh c6 khung
dét vai. Xwa kia ngwoi O Bu khong co tén ho, nay ly tén ho gibng cla nguo’l Lao hoac Thai.
Hon nhan gia dinh: Nguoi O Bu song trong gia dinh nho, trong hén nhan cotuc & ré, sau mot thdi gian chang ré méi dwa vo, con vé nha m|nh
Van héa: Hién nay déng bao O Bu chi con giir dwoc y thive tw giac vé tdc nguwdi, con ngdn nglr thi hau nhw da méat (chi con mét vai nguoi
biét tiéng me dé). Péng bao st dung théng thao tiéng Thai va tiéng Kho Ma. Ban séc van hoa cta ngwdi O Pu mé nhat vi chiu &nh hwéng
cla ngwdi Thai va ngwdi Kho Ma. Trong 1an téng diéu tra dan sé toan quéc nam 89, nhiéu ngwdi O Pu tw khai la nguei Thai hay ngudi
Kho Mu. Béng bao cé lich tinh ndm riéng, tiéng sadm dau xuan ciing la thoi diém bat ddu nam mai.
Nha ctra: Ho con bao lvu mot sb nét van hoa... nhu kiéu nha dau quay vao nui hay déi dwoc goi la dinh ludng tdng ma khi dwng cot phai
theo mot tht tw nhat dinh.
Trang phuc: Khéng cé ca tinh tdc ngudi ma chiu anh hwédng kha manh mé cta cw dan Viét - Mwong va Thai.

Dan téc Ro Mam

Nhém ngén ngir: M6n - Khmer

Dan sé: 230 nguodi.

Cw tri: Sbng & lang Le, x4 Mo Rai, huyén Sa Thay, tinh Kon Tum

Dic diém kinh té: Nguwdi Ro Mam sinh sbng bang nghé 1am ray, lta nép la lwong thwe chd yéu. Khi gieo tréng, dan 6ng cam hai gy nhon
choc 16, dan ba theo sau bd hat gibng va 1ap dat, san bat va hai lwom van gil vai trd quan trong trong doi séng kinh té. Trong sé cac nghé
phu gia dinh, nghé dét vai phat trién nhat nhuwng ngay nay da suy gidm vi ddng bao da quen dung cac loai vai cong nghiép ban trén thi
trong.

T6 chirc cong dong: Don vi cw tri cla ngudi Ro Mam 1a dé (lang), dirng dau la mot 0ng gia trwong lang do dan tin nhiém. Lang Le cua
ngw®i Ro Mam nay chi con khoang 10 ngdi nha &, c6 ca nha réng. M&i nha cé tir 10 dén 20 nguwoi gom cac thé hé, c6 quan hé than thuédc
v&i nhau. Cac cap vo chéng du van séng chung dwdi médt mai nha, nhwng da doc 1ap véi nhau vé kinh té.

H6n nhén gia dinh: Viéc cudi xin clia gia dinh Ro Mam gom 2 bwéc chinh: an héi va I& cudi. Sau I& cudi vai ba ngay, vo' chdng co thé bd
nhau, nhwng khi da song v&i nhau lau hon thi ho khéng bé nhau.
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Tuc I1é ma chay: Khi c6 nguoi chét, sau 1-2 ngay dwa di mai tang. Nghta dia nam vé phia Tay clia lang, cac ngdi mo dwoc sap xép co trat
tw, khi chén, tranh dé ngudi duwdi mé "nhin" vé phia lang. Ngwdi Ro Mam khdng bao gi¢ lam nghia dia phia Béng, vi s¢ cai chét sé "di"
qua lang nhuv hwéng di cia mat troi.

Nha cira: Nha & déu c6 hanh lang chinh gitra, chay sudt chiéu dai san, & trung tam nha cé mét gian rong l1a noi tiép khach va dién ra cac
sinh hoat van héa néi chung cua cac gia dinh.

Trang phuc: C6 phong cach riéng trong tao dang va trang tri trang phuc, dac biét la trang phuc nir. Nguwoi Ro Mam co6 tuc "ca rang, cang
tai". Ben tudi trwdng thanh, trai gai deu cwa cut 4 hay 6 rang ctra ham trén. Hién nay I6p tré da bo tuc nay. Phu ni thich deo khuyén, hoa
tai, vong tay va deo nhirng chudi cwdm & coO.

+ Trang phuc nam: Nam cat toc ngan & tran, dong kho. Vat trudc khd dai toi gbi, vat sau dai téi 6ng chan. Kho thuwong ding mau trang
nguyén cﬂg vai moc. Lwng dwgc xam hoa van kin, nhat Ia nhirng ngwéi cao tudi. Trai gai dén tudi thanh nién phai cwa rang & ham trén (4
hoac 6 chiéc).

+ Trang phuc ni: Phy ni thwong dé téc dai bui sau gay Ado la loai cbc tay vai thang (khong khoét cd nhw Brau), than thang, hinh dang
gan vudng gibng 4o Brau. Ado mau sang (mau nguyén cla soi bong) cac dwong vién co va cira tay coc mau do. G4u 4o c6 dai bang trang
tri (cao 1/4 than ao) bang mau dd, hoa van hinh hoc. Vay la loai vay h& mau trdng nguyén soi bong. Bdn mép vay va gilra than vay co cac
dwéng vién hoa van mau dé véi mé tip hoa van hinh hoc va soc ngang. Ho thwdng deo hoa tai vong to, nang xé xuong Nguwoi kha gia deo
hoa tai bang nga voi, nguw®i nghéo deo hoa tai bang gé. Vong tay la loai bang ddng nhiéu xoan. Ly do dwoc chon cla trang phuc Ro Mam
chinh l1a mau séc va phong cach trang tri 4o, vay phu niv.

Dan téc Tay
Tén goi khac: Tho, Ngan, Phén, Thu Lao, Pa Di
Nhoém ngén ngir: Tay - Thai

Dan sé6: 1.200.000 nguoi.

Cw tri: Song ven cac thung Iiing, trién nui thap & cac tinh Cao Bang, Lang Son, Bac Thai, Quang Ninh va mét s6
vung thudc Ha Bac.

Dic diém kinh té: Nguoi Tay cd mot nén ndng nghiép cb truyén kha phat trién véi dd loai cay tréng nhw lGa, ngé,
khoai... va rau qua mua nao thirc do.
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T6 chirc cdng dong: Ban clia ngudi Tay thuong & chan nui hay ven sudi. Tén ban thuwdng goi theo tén doi ndi, déng rudng, khic séng.
MOGi ban c6 tir 15 dén 20 néc nha. Ban Ién chia ra nhiéu xém nhd.

H6n nhan gia dinh: Gia dinh nguoi Tay thwdng qui con trai hon va c6 qui dinh rd rang trong quan hé gitra cac thanh vién trong nha. Vo
chdng yéu thwong nhau, it ly hén. Da tir lau khéng con tuc & ré.

Van héa: Nguoi Tay cé6 mot nén van nghé ¢ truyén phong phu, dd cac thé loai tho, ca, mua nhac... Tuc ngi¥, ca dao chiém mét khoi
lwong dang ké&. Cac diéu dan ca phd bién nhét la hat lwon, hat dam cwéi, ru con.

Ngu&i Tay mén khach, cdi mé, dé lam quen va thich néi chuyén. Ho rét trong ngudi cung tudi, khi da két nghia ban beé thi coi nhau nhw
anh em ru6t thit, ba con than thich ctia minh.

Nha ctra: Nha & c6 nha san, nha dat va mét sd vung giap bién gidi cé loai nha phong thi. Trong nha phan biét phong nam & ngoai, niv &
trong budng.

Trang phuc: C6 dac trung riéng vé phong cach thdm my. Nguoi Tay thwérng mac quan o vai béng nhuém cham.

+ Trang phuc nam: Y phuc cua nam gi¢i Tay gdm loai 4o cach 4 than (sltra cdm), 4o dai 5 than, khan doéi dau, quan va giay vai. Aao canh
4 than 1a loai xé ngwc, ¢cb tron cao, khdng cau vai, xé ta, cai cuc vai (7 cai) va hai tui nho phia dwi 2 than trudc. Trong dip tét, 18, hdi nam
gi¢i mac thém loai ao dai 5 than xé nach phai, dom cuc vai hay cuc ddng. Quan (khda) cling lam bang vai s@i bbng nhudém cham nhu ao,
cat theo kiéu quan diing chéo, do choang vira phai dai toi mat c& chan. Quan cé cap rong khéng ludn rat, khi mac cé day budc ngoai. Khan
do6i ddu mau cham (30cm x 200cm) Quén trén dau theo 16i chi nhan.

+ Trang phuc ni: Y phuc cla ni thuong gdm 4o canh, 4o dai ndm than, quan vay, that lung, khan doi dau, hai vai. Ado canh 14 loai 4
than xé nguc, cb tron, co hai tui nho phia dwéi hai vat treoc, thwong dwgc cat may béng vai cham hodac tréng. Khi di hdi trieong dwgc mat
|6t phia trong &o dai. Vi vay ngu’crl Tay con dwoc 90| la cén slira khao (ngwoi ao trdng) dé phan biét véi ngudi Nung chi dung mau cham.
A&o dai cling la loai 5 than, xé nach phai cai clc vai hoac dong, co tron &ng tay va than hep cé eo. Trwéc day phu ni mac vay, nhwng gan
day phé bién méc quan; dé l1a loai quan vé nguyén tac cat may giébng nam gii kich thwéc co6 phan hep hon. Khan phu nir Tay ciing 13 loai
khan vuéng mau cham khi déi gap chéo giéng kiéu 'mé qua' ctia ngudi Kinh. Nén ctia phu niv Tay kha doc dao. Non bang nan tre lop 14 ¢o
mai ndn bang va réng. Trang strc phu nir Tay don gidn song cé dl cac chiing loai co’ ban nhw vong ¢b, vong tay, vong chan, xa tich... Co
noi con deo tui vai.

Cai doc dao dang quan tdm cla trang phuc Tay la 16i dung mau cham phé bién, ddng nhét trén trang phuc nam va ni ciing nhw 16i
mac 4o |6t trAng bén trong 4o ngoai mau cham. Cai lwu y khdng phai la 16i tao dang ma 1a phong cach my thuat nhw da nai trén. Nhiéu tdc
ngwoi cling dung mau cham nhwng con gia cong trang tri cac mau khac trén trang phuc, & nguwdi Tay hau nhw cac mau ngli séc duoc
dung trong hoa van mat chan hay cac tAm thé cam. Riéng nhém Pa di (Lao Cai) c6 phong cach tao dang va trang tri kha doc dao & 16i ddi
khan va y phuc.



Dén toc Xor Dang

Tén goi khac: Xo Beng, Ca Dong, To-dra,
Hdang, Mo-nam, Ha Lang, Ka Rang, Bri La
Teng, Con Lan.

Nhém ngén ngir: M6n - Khmer

Dan sé: 97.000 ngudi.

Cw tra: Cuw tru tap trung & tinh Kon Tum, mot
s0 it & mién nui cua tinh Quang Ngai va tinh
Quang Nam - Ba Nang.

DPic diém kinh té: Nguwdi Xo Bang lam ray I1a chinh. Nhém Mo-nam lam ruéng nwéc nhwng khdéng cay blra ma lai dung stre trau, strc
ngwdi dé giam nat dat. Bong bao chan nubi gia suc, gia cam, san ban, hai lwgm, danh bat ca, dan lat, dét, rén. Nhom To-dra c6 nghé ren
tr quang sat rat phat trien va noi tiéng.

ch> chirc cong dong: Méi lang Xo Bang c6 nha réng, c6 bai mé chon nguoi chét... Nha clra clia dan lang quay quan bén nhau, moi ngudi
gan bé giup d& nhau. Ong "gia lang" dwgc trong né nhat, la ngui dieu hanh moi sinh hoat chung trong lang va dai dién clta dan lang.

Hon nhan gia dinh: Tén cua nguwdi Xo Bang khdng ¢ ho kem theo, nhwng ¢é tir chi dinh gidi tinh: nam 1a A, nir la Y (vi du nhw la A
Nhong, Y Hén). Trai gai I6n |én, sau khi da cwa rang theo phong tuc (ngay nay it ngwoi con theo phong tuc nay), dwoc tim hieu, yéu nhau.
L& cwdi xin don gidn. Sau 1& cuwdi, dbi vo chdng & luan chuyén véi tirng gia dinh mbi bén it ndm, rét it trwérng hop & han mét bén.

Van héa: Trong sb céac 1& cung, 1& hoi truyén thdng clia ngwdi Xo Dang, 1& dam trau duwoc t6 chire long trong nhat, déng vui nhat. Ngudi
Xo Bang thich hat mua, tAu chiéng cdng, choi dan, k& chuyén cb. Ban 6ng khéng chi cé tinh than thwong vé, ma con tai nghé trong kién
trac, diéu khac va hoi hoa, tao nén nhirng san pham tiéu biéu, dé 1a ngdi nha réng va cay néu trong |& dam trau.

Mbi lang ngudi Xo Bang déu c6 nha réng, néc va mai duoc tao dang nhw canh budm I&n hodc lwdi riu khdng 16 nglra 1én trdi. C6 hinh
chim chéo béo hay hinh strng thi chét vét & hai ddu déc. Nha réong dwoc dan lang tao dwng nén hoan toan bang thdo moc cé sén & dia
phuwong. Ky thuat xay dwng chi 1a 1dp ghép va chang budc, khédng hé dung dén dinh sat, day thép...

Nha réng thwe sw 1a cong trinh kién trdc, moét san phdm van hoa, la tru s& va cau lac bd trong lang cla dong bao Xo Pang.

Trang phuc: Con & trinh d& phat trién cham va day ciing 1a nét chung ctia mét s dan tdc khac trong khu vire Trwdng Son - Tay Nguyén.
Khéng c6 ca tinh chung va dién hinh cho phong cach ky thuat va my thuat.



