CAC DAN TOC TREN LANH THO VIET NAM

Viét Nam - T6 qudc cua nhidu dan toc. Cac dan toc cling la con chau cua Lac Long Quén - Au Co,
né ra tir tram tring, nira theo me 18n ndi, nira theo cha xudng bién, cl]ng mM& mang gay dung non
song "Tam son, tur hai, nht phan dién", v6i rimg nai trang diép, dong bang sai canh c0 bay va
bién Pong bon mia séng vd; bd cBi IIen mot dai tir chom Liing Ca (Bic) dén x6m Rach Tau
(Nam), tir dinh Truong Son (T4y) dén quan dao Truong Sa (Pong).

Danh séch cac dan tgc Viét Nam

Cung chung séng 1au doi trén mot dat nude, cac dan tdc co truyén thdng yéu nude, doan két gitp
dd nhau trong chinh phuc thién nhién va dau tranh x& héi, suot qua trinh lich str dung nuéc, giir
nudc va Xxay dung phat trién dat nudc.

Lich str chinh phuc thién nhién 1a bai ca hung trang, thé hién sy sang tao va strc song manh li¢t,
vuot 18n moi tré ngai thich ung voi diéu kién tu nhién dé san xuét, ton tai va phat trién cia timg
dan toc. Vi diéu kién dia 1y tu nhién (dia mao, dét dai, khi hiu...) khac nhau, cic dan toc da timra
phuong thirc ing xir thién nhién khac nhau.

O dong bang va trung du, cac dan toc lam rugng, cay la nude, dyng nén nén vin hoa xom lang
Voi trung tam la dinh lang, giéng nudc ciy da, bao boc bai lity tre xanh gai goc day strc séng déo
dai. Pong bang, nghé nong, x6m 1ang 1a ngudn cam hing, 1a 'bot' ctia nhitng tim 40 md ba mé
bay, cua dai yém dao cung non quai thao, cua lan diéu dan ca quan ho khoan thai muogt ma va cia
khuc dan ca Nam Bo ngan dai chan chira sy ménh méng cia dong bang song Ciru Long. & ving
thdp cua mién nui, cac dan toc trong laa nude két hop san xuat trén kho dé tréng lia nuong, trong
ngd, budce dau trong cac cay cong nghlep 1au nam (cay hoi, cay qué.. ), thay thé cho ring tu nhién.
Ho sbng trén nhing nep nha san, mgc quan, vy, a0 mau cham véi nhiéu mo tip hoa van mé phong
hoa rumg, tha rimg. Pong bao ¢ tuc udng rugu can thé hién tinh cam cong dong sau sic. Nguoi
udng ngay ngat boi hoi men va dam say boi tinh nguoi.

O ving cao Viét Bic, Tay Nguyén, ddng bao chon phwong thirc phat rimg 1am ray la cach tmg
xir thién nhién & thoi dai tién cong nghiép. vung cao, khi hau 4 nhiét déi, viéc trong trot chu yéu
thuc hién trong mua he thu. Pé tranh thu thoi tiét va quay vong dat, tir ngan Xua nguoi vung cao
d4 phét trién xen canh gdi vu, vira tang thu nhdp vira bao vé dat khoi bi x6i mon boi nhitng co mua
rao mua ha. Ban tay khéo 1éo va tam hon tham my cua cac co gai da tao ra nhitng bg trang phuc:
vay, 40 Voi nhirng hoa vin sic s hai hda vé mau sic, da dang vé mo tip, mém mai vé kiéu dang,
thuan cho lao dong trén nuong, tién cho viéc di lai trén duong deo dbc. Nai rung hoang so cung
Vv6i phurong thirc canh tac lac hau 12 manh dat phat sinh va phét trién cac 18 nghi day tinh than bi,
huyén d0. Hau hét cac cu dan Tay Nguyén déu co tuc dam trau 1am I8 cung Giang (troi), cdu xin
sy phu ho cta Giang cho nguoi strc khoe, cho gia stic va cho mua mang boi thu. Pay cling 1a vung
tiém 4n nhiéu truyén than thoai, nhiéu sir thi anh hing ma gia tri cla no ¢o thé so sanh duoc cac
truyén than thoai cia Trung Qudc, An P nhung chua dugc suu tim va nghién ciru diy du. Dong
bao 14 chii nhan sang tao ra nhiing bd dan d4, dan T'rung, dan Krong put... nhirng b cong chiéng
va nhirng diéu mua tap thé dan da, khoe khodn két bo cong dong. Doc theo bd bién tir Bic vao
Nam, c4c dan toc séng bang nghé chai lugi. Cur sng sang doan thuyen ctia ngu dan giing budm ra
khoi, chiéu lai quay vé 1ong. Cudc sdng & ddy ciing nhon nhip, khan truong nhu nong dan trén
ddng rudng ngay mua.



O khép noi, con ngudi hoa nhap vao thién nhién, thién nhién ciing biét chiéu 10ng ngudi, khong
phu cong sttc nguoi.

Sbng trén manh dat Pong Duong - noi cira ngd néi Pong Nam A luc dia véi Dong Nam A hai
dao, Viét Nam 1 noi giao lru cta cc nén vin hoa trong khu vuc. O ddy c6 da 3 ngit hé 16n trong
khu vuc Pong Nam A, ngit hé Nam dao va ngir hé Han - Tang. Tiéng noi cua cac dan toc Viét
Nam thugc 8 nhém ngdn ngir khac nhau.

Nhom Viét - Muwong co 4 dan toc la: Chit, Kinh, Mudng, Thd.

Nhém Tay - Thai cd 8 dan toc 1a: BS Y, Gidy, Lao, Ly, Nung, San Chay, Tay, Thai.

Nhom Mén-Khmer cé 21 dan toc 1a: Ba na, Brau, Bru-Van kiéu, Cho-ro, Co, Co-ho, Co-tu, Co-
tu, Gié-triéng, Hré, Khang, Khmer, Kho ma, Ma, Mang, M'Nong, O-du, Ro-mam, Ta-6i, Xinh-
mun, Xo-dang, Xtiéng.

Nhém Médng - Dao c6 3 dan toc la: Dao, Mdng, Pa thén.

Nhom Kadai c6 4 dan toc 1&: Co lao, La chi, La ha, Pu péo.

Nhoém Nam dio c6 5 dan toc la: Cham, Chu-ru, E dé, Gia-rai, Ra-glai.

Nhém Han c6 3 dan toc la: Hoa, Ngai, San diu.

Nhom Tang c6 6 dan toc 1a: Cong, Ha Nhi, La hu, Lo 16, Phi I4, Si la.

Mac du tiéng nodi cua cac dan toc thudc nhidu nhom ngdn ngir khac nhau, song do cac dan tgc séng
rat xen k& v6i nhau nén mot dan toc thuong biét tiéng cac dan toc co quan hé hang ngay, Va du
song xen k& voi nhau, giao luu vin hoa véi nhau, nhung cac dan toc van luu gilr dugc ban sdc van
hoa riéng cta dan toc minh. O day cai da dang ciia van hoa cac dan toc duge thong nhét trong qui
luat chung - qui luat phat trién di 1én cua dat nudc, nhu cai riéng thong nhét trong cai chung cia
cap pham tr0 triét hoc.

Viét Nam la mot qubc gia da dan toc voi tong s6 54 dan toc. Dan toc Viét (Kinh) chiém 87% dan
s6 ca nudc, song tap trung chi yéu trong viing chau thd song Hong, cac dong bang ven bién mién
Trung, dong bang song Ctru Long va cac thanh phd 16n. 53 dan toc khac, tong cong hon 8 triéu
ngudi, phan bd chu yéu trén cac vang ndi (chiém 2/3 14nh thd) trai dai tir Bic vao Nam .

Trong s6 cac dan toc thiéu so, dong nhét 1 Tay, Thai, Mudng, Hoa, Kho-me, NUng... mi dan toc
trén dudi mot triéu nguoi; nho nhat 1a Brau, Romam, O-du chi vai trim nguoi.

Dan toc Viét ngay tur thé ky thir 10 d4 thiét 1ap duge mot nén quan chii tap trung. Ngu:(n Cham da
tung som c6 mot nen van hoa ryc rg. Nguoi Tay, Nung va Kho-me d4 dat dén mot giai doan phat
trién cao voi sy xuét hién céc tang 16p x4 hoi khac nhau. Nguoi Mu:ong, Mong, Dao, Thai... tép
trung dudi quyén giam ho cua tu truong dia phuong. Nhiéu dan toc con chia thanh dang cap, dic
biét 1a cac bo toc sdng trén cac vang nui.

Mot s dan toc it nguoi da biét cac ky thuat canh tac kha thanh thuc. Ho d@ sém canh tac laa trén
rudng ngap nudc va tién hanh tudi tiéu. S khac tién hanh sin ban, danh c4, hai luom va séng ban
du muc. Mbi nhom dan toc déu cé nén van hod riéng biét, giau co va doc dao. Tin ngudng va tén
gi4o cua cac dan toc ciing hét strc khac biét.

Tuy nhién, bén trén cua su khac biét nay da hinh thanh sy doan két cin ban giita cac dan toc, két
qua cta mdt qua trinh hop tac qua nhicu the ky trén cing manh dat Viét Nam. Ngay tur the ky dau
tién ctia thoi ky lich str, da hinh thanh qua trinh bo sung lan nhau trong quan h¢ kinh té gitra nhan



dan dong bing va cac dan toc mién nui. Tinh doan két ndy khong ngimg dwoc cing cb qua cac
cudc dau tranh chdng ngoai xam dé bao vé T6 quéc _Thong qua cude dau tranh chung dé bao vé va
xay dung dat nudc va qué trinh hd tro 13n nhau dé ton tai va phét trién, mot cong dong chung gitra
ngudi Viét va cac dan toc it ngudi da hinh thanh va khdng ngimng duoc cing cb va phat trién.

Tuy vay, trén thuc té con ton tai mot khoang cach rd rét vé doi sdng vat chat va tinh than giira cac
dan toc ving dong bang va mién nai ciing nhu giita cac dan toc it nguoi. Chinh pha Viét Nam da
dua ra nhiéu chinh sach cy thé va nhirmg wu dai ddc biét dé giap do dong bao mién nii dudi kip
mién xudi, dong thoi cd gang phat trlen va gin gift ban sdc vin hoa truyen thong ctia mdi dan toc.
Hién nay, cac chuong trinh cung cép rnu01 i6t cho cac ban, lang xa x61; chuong trinh cung cap
trang bi cac tram Y té - vé sinh trong mdi lang; chuong trinh chdng sdt rét; chuong trinh xay dung
cac truong hoc micn phi cho tré em cac dan toc it nguoi; chuong trinh dinh canh dinh cu; cac du
&n nghién ciru tao chir viét cho céac dan toc, tim hiéu va phat trién van hod truyén théng cua mdi
dan toc... ¢4 thu dugc nhitng két qua tdt.



