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I I Khainiém

1. Khai ni€m vin héa

Vin héa c6 vai tro rat quan trong trong sU phét trién cUa lich st nhan
loai , cling nhu' cUa tUng tOc ngudi va sy hinh thanh y thUc ty gidc cUa
tOc ngUdi . MOi tOc ngUdi trong qué trinh phét trién déu sang tao ra mot
phUc hop vin héa phit hgp vGi trinh d0 phdt tri€n kinh t€ x4 hbi cla
chinh tOc ngudi d6.Trong ti€n trinh phéat trién cla lich s nhan loai vin
héa bao gid ciing gan li€n vGi mOt tOc ngudi , ma sy phét tri€n cla cic
tOc nguOi lai hét sUc phong phi, da dang. Do dé nén vin héa cla cic
tOc ngudi ciing da dang , phong phi .

TU “véin héa” c6 ngubn gbc tU ti€ng La tinh , ¢6 rat nhi€u nghia, né
duoc dung d€ chi nhitng khdi ni€m c6 ndi ham hét stc khac nhau .0 Viét
Nam , viin héa dugc dung theo nghia thong dung d€ chi hoc thlc (trinh
d0 vin héa) , 10i sOng (n€p sOng vin héa) hay trinh d6 vin minh cla
mOt giai doan phat tri€n cUa lich st (vin héa Péng Son , vin héa Hung
vuong )...

Theo quan ni€m cla UNESCO, vin héa bao gdm nghia rOng nghia
hep .Theo nghia hep thi “ Vin hda la tOng th€ nhimg hé théng biéu
trung ( ki hiu ) chi phOi cdch Ung xU' va giao ti€p trong mOt cOng dong ,
khién cOng dOng do cé ddc thi riéng” . Con theo nghia rOng “ Vin hoa
phltc th€ — tOng thé cdc dac trung — dién mao vé tinh than , vat chdt,
tri thUc va ¢ tinh cdm khdc hoa nén ban sac clUa mot cOng dong
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xom , lang , ving qué , qulc gia , xa hdi”(1) .Theo cdch hi€u nhu vy , ta
thdy vin héa gdm tat cd nhlng gi 1am cho dan tOc nay khic v6i dan tOc
khéc .

Theo phé gido su ,ti€n si khoa hoc Tran Ngoc Thém* Vin héa la mot
hé thGng hllu cO cdc gid tri vat chét va tinh than do con ngUdi sdng tao
va tich lity qua qud trinh hoat ddng thuc tién , trong sU’ tUOng tdc gillta
con ngU0i vOi méi truOng tU nhién va xa hdi ca minh”(2)

D& c¢6 mOt dinh nghia nhU vy phai cin c( vao nhitng dac trung cla
vin héa nhu :Tinh hé thOng,tinh gi4 tri , tinh nhan sinh, tinh lich sU.

NhU vay , cho dén nay c6 hon 400 dinh nghia v€ vin héa , mbi dinh
nghia déu c6 gid tri rieng cla n6.Theo tdi ,di dinh nghia G khia canh , géc
d0 nao di n(ra thi vin héa dugc dung d€ chi toan bd nhlng sdng tao
clUacon ngUdi vé vat chat va tinh than , Ung xUr, d6 13 nhlng sing tao
va hoat d0ng 1gi ich cho culc sOng cla con ngUQi , cho xa hOi loai
ngUdi va thé gidi xung quanh hay néi cach khic ngan gon hon: Vin héa 1a
tat cd nhiing gi con ngudi sing tao nén nham muc dich phuc vu con
ngUoi.

2.Vin héa tOc nguoi
Trong nghién ctu dan tOc hoc , vin héa tOc ngudi dugc hi€u 1a bao
gOm tOng th€ cic y€u td v€ vin héa vat chat ,vin héa tinh than , gidp cho
viéc phan biét tOc ngudi nay v&i tbc ngudi khac . Chinh vin héa tOc
ngU0i 1a nén tdng ndy sinh va phat tri€n y thlc tu gidc tc ngudi . Trong

1.Pang Nghiém Van — Dan tdc hoc dai cuong — Nxb Gido duc 1998, tr.122 .
2.Tran Ngoc Thém - Tim vé& ban sac vin héa Viét Nam — Nxb TP.HCM, 1997,tr.27
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thuc t& lich st , nhitng tOc ngudi ( ddc biét 1a nhitng tdc ngudi nhd , trinh
d0 phat trién kinh t€ , vin héa thdp )vi mOt Iy do nao d6 bi dOng héa dan
d€n khong con gilt dugc ti€ng ndi va vin héa cla minh thi y thlc tu gidc
tOc ngudi ciing khé c6 cd s& d€ ton tai . M6i tOc ngudi trong qud trinh
tOn tai va phat tri€n déu sang tao cho minh mOt phltc hgp vin héa phit hop
v@i trinh d6 phit tri€n kinh t€, xa hdi cUa chinh tOc ngudi d6. Nhiing gid
tri vin héa cUa tUng tOcngUdi da 1am phong phid blc tranh vin héa nhan
loai.

Vin héa tOc ngu0i 1a tOng thé cic y€u td vin héa mang tinh ddc trung
va ddc thit dan tOc , n6 thuc hi€n chlc ning c6 két tOc ngudi va phan biét
tOc ngudi . TUc 12 nhiing y€u tO vin héa 1am cho dan tOc nay khic v&i dan
tOc kia bao gbm ngdn ngit , trang phuc ,tin nguSng va nghi 1€ , vin héa
dan gian , tri thUc dan gian v€ tU nhién , xa h0i , v€ ban than con nguoi,
vé san xudt , am thuc , tim ly dan tOc va nhitng nOi dung khic lién quan
tGi hoat dOng lao dOng sdn xudt , hoat dOng xa hOi clla con ngudi .

Nhu vay , theo to6i déa cap dén vin héa tOc ngudi 1a dé cap tdi mOt
pham vi rOng 16n gOm toan b0 céc khia canh dGi sOng cla tOc ngudi nhung
khong phai chung chung vé€ vin héa, ma 1a nhiing gi tao nén sdc thai ,ban
sac rieng ma tOc ngUdi d6 ton tai khong bi hoa 1an véi tOc ngudi khéc.
Ban sdc vin héa cla mOt tOc ngudi 1a tOng thé nhiing tinh chat , tinh cdch
dugc hinh thanh va tOn tai bén vimg trong tién trinh lich s, gép phan tao
nén sUc manh vat chat va tinh than trudc nhling thach thlc 16n lao clla moi
tOc ngudi .

IL. Nt phuc cla ngu0i Muong ¢ Hoa binh
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d6 ti 1& ngudi MuOng chi€m da sO . Vi th€& Hoa binh con dugc goi 1a
tinh

Mu0ng. Dan tOc MuOng sOng xen k& v&i ngudi Viét , ngudi Théi , nguoi

Dao, ngU0i Tay..ho mang nhlmg nét chung cUa cic tOc ngu0Oi sOng &

phuong Nam . Trang phuc MuOng dugc th€ hién & y phuc va do trang slc

Trang phuc 12 mOt bO phan cla vin héa vat chat , phdn dnh n€p sOng
cOng dOng .Trong trang phuc, n{t phuc mang dam dac di€m dan tOc nhat.
Do d6 tim hi€u nit phuc cla ngudi MuOng G Hoa Binh d€ ching ta hi€u
bi€t thém sac thai clia mOt trong 54 dan tOc anh em & nude ta.

Trang phuc tuy ciing mOt chat liéu 1a vai bong tu dét bang khung cUri
va nhuOm mau , nhung trang phuc th€ hién giGi tinh o rét- trang phuc nit
va nam khong giOng nhau .

BO n{t phuc thuOng ngiy cud ngudi MuOng gOm nhiéu bd phan , véi
cdc chUc ning khdc nhau nhu': vdy , 4o , khiin va d0 trang sUc .

Ngu0i Mudng @ Hoa Binh ciing nhu & Son Tay , Thanh Hoa ... ¢6 sy
thOng nhat trong c4ch #in mac , do vay nlf phuc clia ngudi Mudng thé
hién 16 dac trung cla mOt nhém tdc ngUdi .

1.Y phuc
Mot la, vay do:

So v@i quan 4o dan o6ng thi quan do phu nf MuOng phUc tap hon
,van
con gilr dugc tinh ciach dOc ddo cUa né nhu' & Hoa binh , Thanh héa, mOt

sO noi khdc quan 4o con dang s& dung, song c6 sU ché bi€n bat

chudckiéu

khéc.



N{r phuc MuGng gbm c6 mdt chi€c vdy , mOt cdi yém , mOt chi€c 4o
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ngan hodc mOt chi€c 4o dai . Chi€c 4o dai ai ciing c6 vi khdng phdi chi
mac trong dip 1€ ciing , ma trong budi ti€p khach don gidn ciing phai c6 n,
v€é di€m nay khong c6 gi khac biét gilta nguGi dan ba qui tOc va ngudi dan
ba nong dan . Ato dai xUa , dan ba quy tOc va ngudi dan ba ndong dan cling
cat mOt ki€u , song dan ba qiy tOc lua chon vai sang trong hon d€ méc
trong nhitng ngay 1€ t€t 16n nhu : Sa tanh mau sdc s& , cic loai gdm véc ,
ho dung d€ may 4o dai hodc may vdy .

Chiéc vdy 1a di€ém dac biét nhat trong nlt phuc MuOng , d6 1a mot tdm
vai may tron thang tU nich xubng mat cd , khd dai va khd rbng dé€ c6 thé
gap lén & cd hai chiéu , nghia 13 c6 th€ budc nit G gilta hai bén nguc ,
hodc budc nit & phia nguc phdi va d€ thdng xubng that lung . Chiéc vdy
gOm c6 hai phén : phia dudi d6ng mau xanh tim hodc den ; phia trén c6 hai
hodc ba dai hinh v& mau. Nhing hinh v& va mau sac cUa nhling chi€c dai
d6 gilt mOt sac thdi xinh dep , mOt s6 dai con dét mau rat dep . MOt chiéc
dai do dan ba MuOng dét d€ cho loai vy lao dOng thuOng thi hai mau , ky
hon thi ba mau hodc bOn nim mau .

NgUudi MuOng 1am nhling dai dé bang lua , bang vai hodc bang loai
lua pha vai , mOi chi€c dai c6 chi€u dai tUr 15 dén 25 cm , hai ba dai két
lai & ch® nobi , c6 chi€u cao tlr 40 d€n 50 cm, ngUdi ta goi d6 1a cdi dau
vdy . Chi€c vy khong cat : than 6ng cat thang , khau khép 1ai ,phia dudi
c6 vién & trong mOt dudng vi€én dd , xanh 14 , hodc thinh thodng mau xanh
10 hay vang . Phu n(t MuOng mac vdy bang cdch 16ng qua ddu va that véy
bang hai day that , nhung trudc khi mac vay ho di budc vao cO nhiing
chi€c dai cla mOt cdi yEém , ma cdi yém nay né ngdn hon cdi yém cla
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ngUdi Viét xUa .

Cdi yém & day ciing dudc thay bang loai 40 nh® mau trang hodc nau ,
that vao phia truGc vdy , nhung d€ thdng O phia sau lung . Khi ho mdc vdy
thi ho khong 1am cong vi€c ndi trg , da sO ngu0i MUGng cdm thdy xdu hG
khi d€ hG vai , do d6 ho thuOng mdc thém mot chi€c 4o canh trang , rat
ngan ,phia trudc nguc d€ hd va Ong tay hep . Khi mudn dl 1& b thi
ngUdi MuOng mac ra ngoai chi€c 4o canh trang mot chi€c 4o dai tham
hodc mau xanh 10 thdm. Chi€c do dai 1a chi€c 40 can mdc d€ ra mat trudc
ngUdi trén hodc tham gia vao budi 1€. Thong thudng di kém vdi chiéc do
dai 12 mot chiéc vdy dac biét , cap vdy bang lua pha bdng sgi hodc lua
nguyén chdt tuy theo th(r hang va di€u kién sinh hoat clla mbi ngudi ,
tuong Ung vGi chi€c 4o dai bang vai ,bang sa tanh gid , bang lua md hay
lua béng ...

Hai la ,thdt lung :

That lung 12 mOt bing vai dai hon sai tay , 1am bang lua mOng mau
xanh 14 hay bang vai mau trang , ding d€ vén vdy 1én cao cho khdi vudng
khi lao dOng @ dOng rudng . Chi€c ddi mau trang thudng lam bang nhi€u
chiim ddy to k&t 1ai vGi nhau bang vai sQi dan chéo . Ngay 1€ tét , ngudi ta
that that Iung mau xanh 14 G trén 4o dai . DAy 12 nét chung cho quan 4o phu
n{t MuOng , ngay cd & nhiing dia phuong khong con gilt dugc hoan toan
tinh cach thudn tdy cla nd .

Ba la ,d6 dGi dau :

DO d6i dau rat don gidn , téc dai tim 1ai mOt b6 , cubn thanh bii t6 &
phia sau gdy , gai bang chi€c kim to . Chi€c kim nay 1a mbt trong sO do
trang sUc qui gid cla ngu0i Mudng , ciing ¢6 ltic ho bui téc ma khong can
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gl dén cai kim . P& 1am cho bii t6 to ra , ngudi ta dung mOt cdi dOn nhét
vao trong téc , cdi dOn nay 1am sgi mau sdc s& va nhi€u mau doi vdi phu
nt tré, mau s&m va déng mau déi v6i phu nit c6 wdi . G phia Pong va
phia Bac tinh Hoa Binh , phu n{r c¢6 nhiing chi€c dn téc gid , nhung cic
noi khdc ngudi ta dung loai don téc bang soi tét ,ré tién hon . O trén dau
12 mOt chi€c khin , di khin trdng hay xanh 10 ¢6 hinh vuéng m0i canh 80
cm , ngU0i MuOng that niit & phia sau che téc , chi d€ hd chan bui t6 chiéc
kim gai .

2.P0 trang suc

Cung v&i y phuc , d0 trang sUc ciing gép phan tao nén mOt duyén

canh cUa phu n{f mang tinh tOc ngudi . Ciing nhu nhi€u dan tOc khic , tU
lau dGi phu n{r MuGng da bi€t s& dung do trang sUc nhu trAm cii téc , hoa
tai , vong c0 , vong tay ....d€ lam ting vé dep con ngUdi.

MOt la , tram cai toc:

Phu n(r MuOng rat it deo d0 trang sUc , d6 trang sUc chi dung trong
nh(tng dip héi he ....Viéc bii téc cai trdm khong chi lam cho gon gang ,
ti€n 10i cho sinh hoat ma con ting thém vé dep cUa phu nlr . TrAm cai toc
c¢6 hinh tru dai khodng 10 cm lam bang xuong hodc bang bac . o] nhing
ndi ti€p xidc v&i ngudi Thdi va ngudi ThO , ngudi MuOng da vay mugn
cUa ho nhimng ki€u phUrc tap hon , d6 12 mot chiéc day xich nhd bang bac ,
quan vong quanh bii té , thuOng thudng méc vao chi€c tram,doi khi c6
nhiéu ddy xich nh0 , thém vao d6 mOt vai vién d4 hoa 10ng 1ang canh ddm
toc.

Ki€u trim cai téc thong thuOng 13 hinh tru, dai ¢ dau bang bac hinh
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tron hodc bet , con chi€c trim bang xUong thi d6i khi ddu trim dudc boc
1n©tdﬂécnépcéuan1khécsdséigKhiuﬁnldUQccaiuéluk,rnmluéng
cUa kim loai va hinh dang cUa trim tao nén vé dep méi dau nr chu .

Hai la , hoa tai :

Trang sUc hoa tai dudc s dung ph6 bi€n & phu nlt MuOng . Tat
cd phu nlt déu s0 10 tai va c6 mOt doi hoa tai d€ deo trong nhiing trudng
hop nghi 1€ n€u nhu ngay thudng ho khong deo.Hoatai 1am bang bac
lachU yé€u d6 1a nhing chi€c vong lién hodc 1a nhitng chi€c khuy hinh thap
day tron, song ki€u nay da bat dau it ding .

Ba la, vong ¢O va vong tay :

Ciing nhU nhi€u dan tOc khic ,vong c¢G va vong tay cla ngUdi
Muong chi dung cho tré em . Ngu®i MuOng quan niém va gan cho
nhitng chi€c vong cG tay c6 mOt quyén luc bdo v€ , 12 bila hQ méinh cho
tat cd moi ngu0i . Néu ngu0i phu n{r sau khi 1dy chOng ma khong deo
vong tay bang kim khi thi trong subt cuOc d0i ho van chi gilt 1ai mOt
chi€c vong tay bang chi trang . D6 12 “sgi ddy linh hbn” . Ngay tU khi d(ra
tré ra d0i dugc vai thang , thay phu thly di deo vao tay né chi€c vong nay
, khi day vong bi hdng thi ngudi ta thay bang chi€c mdi d€ deo vao tay
ngU0i 16n hodc ngudi gia .

Vong ¢ 1am bang bac hay bang dong , n€u 1a bang bac thi loai deo
cO cUng nhac hai dau vong khong gan lién ma d€ mOt khe hé .Pay la
ki€u thong thuOng va 1a ki€u duy nhat ma nguGi MuGng dudc biét . Néu
lam bang dOng thi chi€c vong khong dugc tron , ma lam theo ki€u day
xoan don hay kép , nhi€u khi day kép xodn lai két hgp dbng va bac hodc
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Néu nha ngheo khéng mua dugc chi€c vong deo ¢ bang kim khi thi
xau chi mdy hat cuOm bang thUy tinh , song nhin chung ho ding mot sO
hat ma ho cho rang cé tic dung bdo vé& con ngudi , ddm bdo chOng lai
sU’ quay nhi€u cUa than h6 . Chinh vi vy , vong deo c¢6 va deo tay c6 su
trOn 18n vG6i hat cuGm bang bac . Con gdi khong bo d6 trang slc nay
truGc khi 18y chOng hodc d6i khi cudi mot thdi gian ngan mGi bo .

IT1. MOt s6 nhan dinh vé nit phuc clia dian tdc Muong .

Khi n6i dén trang phuc clla mOt dan tOc , thi€t nghi can phadi xem xét
tOng thé& tUr qua trinh ché tic y phuc d€n do trang slic cla tOc ngudi . D&
c6 dudc sdn pham vin héa trang phuc , ngudi MuOng da trdi qua mdt sO
qud trinh lao dOng sang tao , tich tu thanh truyén thOng cla minh .

VGi mOt nén kinh t& con G thdi ki « tién cong nghi€p” , cho nén sdn
pham trang phuc cUa ngUdi MuOng di phdn 4anh trinh d6 th( cong khd cao.
TU viéc trOng bong , dét vai , nhudm , cat may... déu dua vao slc lao
dbng
chan tay v&i cong cu thd sO . Song sU lao dOng can cu , y thUc tU cung tu
cap di tao nén nhitng sdn phdm ddp Ung nhu cdu may mdc cla ho .

Song song v&i ché tic y phuc 1a ché tic dO trang sUc , diy ciing la
ngh€ thU cdng tinh vi , doi hdi phdi c6 doi ban tay khéo 1éo , nén khong
phai ai ciing 1am dugc . Nhung trong mOt bdn MuOng hay mOt viing van
thudng c6 vai ngudi bi€t 1am , song ddy cling chi 12 ngh€ phu nén ho it khi
lam ra sdn pham hang loat d€ budn ban , trao d6i , ma chi 1am khi c6 ngudi
dat hang . Pi€u nay ciing néi 1én mOt phan do nguyén 1i€u hiém , mOt
phan d6 trang sUc dugc k& thUra qua nhi€u thé hé trong gia dinh , dong

10



ho . Mat khéc , sdn pham cUa y phuc , d0 trang sUc ... chua thuc su trg
thanh hang hoa trong xa héi nguGi MuOng .

Qua trinh sOng cOng cU va giao 1uu vin héa vdi cic dan tOc khac nhu
ngUdi Viét , ngudi Théi , ngudi ThO ... ngudi MUuGng it nhi€u di ti€p thu
nh(ng anh hudng vin héa cla cic tOc ngUdi ndy , di€u d6 dugc thé hién
rd trong n{f phuc . Nhin chung , su bi€n d6i v€ n{t phuc MuGng khong
dién ra dong nhat gilta cic viing . Viing xa x6i héo lanh van &n mdc theo
ki€u truyén thOng . Trong khi d6 cic viing ven thi trdn , thi x4 va ngay ca 6
nh{ing ban 18n c6 nhi€u ngudi Viét sinh séng ho ciing may y phuc mac
gibng nguoi Viét ...

Mac du n{t phuc cla dan tOc mudng it nhi€u c6 dnh hudng bdi trang
phuc cUa dan tOc khéic , nhung cho d€n nay trang phuc cUa ho van c6 ban
sac riéng , phan biét vdi trang phuc cla ngudi Viét , ngudi Théi . Di€u
nay dudc th€ hién & cach tao hinh trang phuc , ki thudt & khau cat may ,
ki€u cich , ph6i nhi€u mau sac , x( I thdm my hoa vin trang tri trén y
phUc va d0 trang sUc . Cling vGi qua trinh phit tri€n kinh t€ xi hdi , viin héa
thi quan hé gita dan tdc MuOng v3i céc dan tdc khic ngdy cang md rOng,
do d6 trang phuc cUa ho ciing di va dang thay dGi , nhung du thay dGi &
mUc d0 nao di nita thi ho van gilt va duy tri trang phuc truyén thOng , d6
chinh 12 y&u t6 tao nén ban sac cla dan tOc Viét Nam .

Thong qua viéc tim hi€u nf phuc cla dan tOc MuOng — mot linh vuc
cUa vin héa vat chat , gitip cho chiing ta dinh gia dugc trinh d6 phit trién
kinh t€ , xa hdi va viin héa cla ho , ciing nhu gép phan 1am siang t6 chang
duOng phat tri€n va moOi lién hé giao luu gilta ho v&i céc dan tOc khic
trong lich st néi chung .

11
KET LUAN



Tim hi€u vé n{f phuc cUa dan tOcMuOng trong pham vi tinh Hoa Binh,
da gitp ching ta nhan thdy trang phuc 12 m6t bd phan gép phan 1am nén
dién mao cla vin héa tdc ngudi . Trong qué trinh phét tri€n con ngudi di
coi trong quan 4o , Vi qua né c6 th€ cho ngUdi ta thdy va biét it nhi€u vé
pham gid cUa d0i tudng “quen trong da , 13 trong quan 40” 1a sU xem xét
khong phai ngdu nhién . Vi tinh cich cla ngudi Viét Nam néi chung va
ngU0i MuGng ndi riéng ho cting khong qua cau né€ khi nhin vao trang phuc,
b&i“hon nhau tdm do manh quan- c0i ra minh trén chi cing nhu' em”.

Dan tOc MuOng 1a dan tdc thiu s0, sOng & trung du va mi€n ndi mot
sO tinh phia Bac . Chinh vi vay, d€ phat huy ning luc cla ho ta phai
khuy€n khich thé hé tré hoc tap , hi€u bié€t va s dung thanh thao ti€ng
n6i , ch{r vi€t cla dan tOc minh ciing nhu ti€ng néi , chit vi€t chung cla
dan tOc Viét Nam . Phai c6 k€ hoach dao tao ddi ngii tri thlic va tao di€u
ki€n d€ tri thlc , cdn bO v€ phuc vU qué huong . Phdi quan tdm phét huy
tai nidng cUa c4c nghé nhan . Phadi dau tu nghién cUtu sutu tdm vin héa cla
tOc MuOng , thuc hi€n tOt chinh sich phat tri€n kinh t€ xi hdi & ving ho
cU trd , On dinh va cai thién d0i sOng , nang cao dan tri , x6a bd cic phong
tuc lac hau ...

Dan tOc MuOng 12 mOt trong 54 dan tdc anh em sOng trén dat nuGc
Viét Nam u6n cong hinh ch{t S , c6 gid tri va sac thdi viin héa riéng,khong
nh{ng da bG sung ma con lam phong phid thém nén vin héa Viét Nam , d6
12 nén viin héa tién ti€n , ddm da bdn sac dan toc .
12

Két ludn



Vin héa Viét Nam c6 vai trdo hét sUc quan trOng trong sU phit tri€n
cUa lich st dan tOc, ciing nhU cUa tUng tOc ngu0i . MOt qubc gia c6 54 dan
tOc anh em sOng hoa thudn , doan két gitip d& 1an nhau khong chi trong
chOng gidc ngoai xam , chOng thién tai ma con trong cd linh vuc phat trién
kinh t€ , viin héa , xa hOi ... Vi th€ , vin héa Viét Nam di hinh thanh va
phét tri€én ciing v&i qua trinh dung nudc va gilt nudc , bang lao dOng séng
tao va y chi ddu tranh bén bi kién cuOng cla céc tOc ngudi , tU d6 da xay
dap nén mOt nén vin héa in ddm ddu &n ban sac dan tOc , thé hién slc
sOng manh liét clla mOi tdc ngUdi trong tUng giai doan lich sUr .

Vin héa Viét Nam 1a su két tinh nhing gi4 tri sac thai vin héa cQa 54
dan tOc , bGi mOi dan tOc déu sing tao cho riéng minh mot loai hinh vin
héa phit hgp véi trinh dd cla ho , vGi moi truOng xung quanh 1Am cho nén
vin héa Viét Nam ngiy cang phong phd da dang . Chinh vi thé |, tim hi€u
sU phat tri€én cla tdc ngudi 1a van dé can thi€t , nhat la trong hoat dOng
vin héa vat chat . D6 1a 1f do t6i chon dé tai “ N phuc cla dan tOc MuOng
G Hoa Binh” d€ thay dugc budc phat tri€n cla ho trong lich st dan tc ,
g6p phan lam phong phid ngu0n tu li€u vé trang phuc truyén thOng cla dan
tOc Viét Nam.

K&t cau cla khéa luan ngoai phan m& dau , k€t luan , muc luc va tai

liéu tham khdo . NOi dung chinh gbm c6 :

1. Kh4i niém
2. N phuc cla dan tOc MuGng G Hoa Binh
3. MOt sO nhan dinh vé nif phuc cla dan tOc MuOng

TAI LIEU THAM KHAO



1. Dang Nghiém Van — Dan tdc hoc dai cuong , Nxb Gido duc 1998

2. Hoang Tudn PhG — MGi quan hé gilta ngudi MuGng va ngudi Viét &
Thanh Héa , TC. DTH, s6 3, H. 1995

3. Ha Phuong Ti€n — Phu n{f dan tOc MuOng xa My Tan , TC. DTH, s0 3,
H. 1995

4. Nguyén Duong Binh — Mt vai ddc di€m clla XH MuOng qua viéc tim
hi€u gia phd mOt dong ho Lang , TC. DTH, s6 2, H. 1976

5. Nguyén Vi — Nghé dét vai truyén thOng cla ngudi MuOng Ha Son
Binh , TC. DTH , s61, H. 1991

6. R.D.Marizen-MOt sO van dé vé kinh té— xa h6i vingMudng, TC. DTH,
s0 4, H. 1974

7. Trén Ngoc Thém — Tim hi€u vé ban sac vin héa Viét Nam , Nxb Tp
HCM 1997

8. Toh Goda — Vin héa chinh tri tOc ngu0i — 2001

9. Jeanne Cuisinier — Ngu0i MuOng , Nxb Lao dOng 1995

10. Nguyén tU Chi - G6p phan nghién c(tu vin héa tdc nguoi

MUC LUC



NI QUNg---nmmmm e 2

I. Khi ni€m----mmmmm e e e e 2
Khai niém vin hda------------mmmmm e 2
2. Vin héa tdc NEUOT —--mmmmmm e 3
II. Nt phuc cUa dan t0c MuOng & Hoa binh-------------——-----——- 5
Y phUC---—mm oo 5
2 DO trang SUC--------mmmmmmmmmmmmmmmm oo 8
I11. MOt sO nhan dinh vé n{t phuc cla dan tOc MUOng-------------- 10

Kt TUAN ~mmmmmmmmm e 12
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