PhanI: PAT VAN DE
I. LI DO CHON DE TAI

Trong qua trinh day hoc hi€n nay "Day hOc tap trung vao ngu'di hoc” 1a mOt
xu huéng, moOt trao Iuu dang dugc dé cap trong 1i ludn ciing nhu thuc tién gido
duc hién nay G nha truOng Vi€t nam. Tuy nhién trong thuc t€ vi€éc van dung céc
phuong phdp day hoc tich cuc clla nhi€u gido vién con mang tinh hinh thlc, hiéu
qud con chua cao. NgU0i gido vién con chi trong cung cdp tri thlic ma chua chi y
dén day cach hoc cho hoc sinh, do d6 chua hinh thanh dugc cic ning luc tu duy
trong qud trinh chi€m linh va van dung tri thlc.

P& khac phuc cdc mat han ché dé, trong day hoc hién nay can phai coi
trong vi€c rén luyén cic k¥ ning cho hoc sinh dac biét luu y d€n kY ning hoc tap
12 mOt trong nhitng van dé cap béch trong thdi dai ngay nay.

Mat khac, trong nOi dung chuong trinh Sinh hoc phd thong phan Sinh thii hoc
cdc ki€n thlc lién quan dén Sinh thdi hoc 1ai ndm riéng biét rat dé 1am cho hoc
sinh kho'hiéu dugc su thOng nhat vé cédc cap d0 khac nhau cla t6 chlc sOng. Vi
vay, trong qud trinh hoc tap nhat thi€t cidc em phdi thuc hi€n dugc cic kY ning tu
duy d€ thdy dugc nhling gi chung nhat tU d6 nhin nhdn mot cich day dU,chinh xé4c
céc dac trung cO ban Sinh thai hoc

Xuat phét tU nhimg 1{ do trén tdi chon d€ tai nghién clu: “ S dung bai tap
tinh hubng dé rén luyén ky nding tw duy cho hoc sinh trong day hoc pha@n Sinh
thdi hoc, Sinh hoc 10p 12’ nham gép phan d6i mbi phuong phap day hoc, nang
cao chat lugng va hi€u qua day hoc hién nay & ph0 thong.

II. MUC PiCH, POI TUONG, NHIEM VU, PHUONG PHAP NGHIEN CUU
1. Muc dich nghién ctu

Thi€t k€ va s dung mOt sO tinh huOng trong phan Sinh thii hoc sinh hoc 12,
THPT d€ reén luyén kY ning nhén thlc cho hoc sinh.
2. P6i tuong nghién cltu

P0i tuong: Cac tinh hudng va phuong phap st dung chiing d€ rén luyén mot
sO k¥ ning nhan thUc cho hoc sinh THPT.
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3. Nhiém vu nghién cttu

Thié€t ké va sir dung cac tinh huéng nham rén luyén mét s6 ky ning nhén thirc cho
HS trong day hoc Sinh thai hoc, Sinh hoc 12, THPT.

4. Phuong phap nghién clru

Nghién cUu, tham khdo céc tai li€u lién quan dén dé tai
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Phan II: NOI DUNG
1. CO SO Li LUAN
1.1. Tinh huéng day hoc:
- Xét vé mat khich quan, tinh hudng day hoc 1a t0 hgp nhitng mdi quan hé xi hoi
cuU thé dugc hinh thanh trong qua trinh day hoc, khi ma hoc sinh di tr& thanh chU
th€ hoat ddng v&i dGi tuong nhan thlic trong mdi trudng day hoc nham dat mot
muc dich day hoc cu thé. Xét vé mat chu quan, tinh hudng day hoc chinh la trang
thai bén trong duQc sinh ra do su’ tuong tac gilta chl th€ véi doi tugng nhan thik.
- Tém lai, bdn chat cla tinh hubng day hoc 1a don vi cau tric cla bai 1én 18p,
chlta dung moi lién hé muc dich- ndi dung- phuong phdp theo chi€u ngang tai mOt
thOi di€m nao d6 vdi ndi dung 12 mOt don vi kién thc.
1.2. Phuong phap day hoc bang tinh hudng:
- Pinh nghia: Phuong phdp day hoc bang tinh huOng 13 phudng phip ma GV &
chlc cho HS xem xét, phan tich, nghién cUu, thdo ludn d€ tim ra cdc phuong 4n
gidi quy€t cho cic tinh hudng, qua d6 ma dat dugc muc tiéu bai hoc dat ra.
- Uu di€m: Phudng phap day hoc bang tinh hubng c6 th& phat huy tinh dan chd,
ning dOng va tap thé d€ dat dugc muc dich day hoc.
TAP THE

+ Lam viéc theo nhém
+ Thong tin qua 1ai
+ Trao dGi y tudng

+ Su binh dang moi ngudi
tham gia
+ Trao dGi y tudng

»| NANG PONG

/ Khéng nghe, ti€p thu mo6t cich thu dOng

DAN CHU

- Nhuoc di€m: Poi hdi GV phai du tu nhi€u cong slic d€ thi€t k€ tinh hubng,
han ché vé thoi gian cho mOi ti€t hoc nén rat khé sU dung céc tinh huOng

1.3. MOt sO ky ning nhan thukc:

- Dinh nghia: La khd ning van dung nhling tri thlc thu nhan dugc trong mOt linh
vUc nao d6 vao thuc tién. KY ning dat t&i mUc hét slc thanh thao, khéo 1éo tré
thanh kY xdo.

- MOt sO kY niing nhan thic:

+ KY¥ niing phan tich tdng hgp
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+ Ky ning so sdnh

+ KV niing khdi quat héa
- Qui trinh thiét k€ tinh huéng dé rén luyén mét kY ning nhén thic cho HS
trong day hoc Sinh hoc

Xic dinh k¥ ning nhan thittc clla HS

l Nghién ctu

Nghién ctu thuc tién( bai ki€m tra, phat bi€u tra 16i
cUa HS trong cac gio hoc)

l XU ly su pham

Xay dung hé théng tinh huéng ren luyén mot sé ky
ning nhan thitc cla HS

l Day hoc

Rén luy€n mot s6 ky ning nhdn thic ctia HS bang viéc
t6 chuc gidi quyé€t tinh hudng

l Két qua

Hinh thanh & HS mot s6 k¥ ning co ban cla hoat dOng
nhan thue

KV thudt thi€t k& tinh hubng phdi ddm bao cic yéu cau sau:

+ Chon nguOn thi€t k& tinh huOng phdi tU sdn pham cla HS

+ Chon dudc céc tinh hudng ma & dé c6 thé rén luyén dugc mot sO kY ning nhén
thUc co ban cla HS

+ Hinh thc dién dat tinh huOng phai phi1 hgp

+ Bié€n d0i linh hoat mUc dd kho khiin cUa tlng tinh hudng cho phit hop véi tlng
doi tugng HS bang céch thém, bGt d(f kién d€ 1am ting hay gidm d6 khé cla tinh
huOng.
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2. HE THONG CAC TINH HUONG REN LUYEN CAC KY NANG NHAN
THUC CHO HOC SINH TRONG DAY HOC SINH THAI HOC, SINH HOC
12 CHUONG TRINH TRUNG HOC PHO THONG
2.1. Céc tinh huéng day hoc
2.1.1. KV niing phan tich téng hop
Tinh hudng 1:
MOt b€ nuodi c4 cdnh c6 chlra nudc cat, cho vao ddy mot luong mudi dinh duGng
(N,P,K) vUra dU, b€ nudi mot sO loai tdo don bao, mOt sO gidp xdc chan cheo, vai
cap cd bdy mau vi may con Oc lam vé sinh. Trong d6, gidp x4c chan chéo vUa dn
tdo, vira 1am mOi cho c4 by mau, con Oc dOn sach cic b thai trong b& nudi.

a. Hiy vé 1udi thlc #n trong b€ nudi.

b. Sau mOt thOi gian nudi, gidp xac khong sinh sdn 1ai bi c4 &n hét. Do vay,
c4 bi chét vi déi va bat dau théi. Ngudi ta danh vOt cd va 6c ra khoi bé.

C6 y ki€n cho rang b& nudi sau khi loai bo ca va &c khong con 1a mOt hé
sinh thdi n(rta. Theo em ¥ trén diing hay sai? Tai sao?

(D€ clng cO, 6n tap phan hé sinh théi - SH).
Tinh hudng 2:
C6 mOt 1udi thlc dn nhu hinh v€. Gid s nguOn thic in ban ddu bi nhiém DDT.

Theo em ddng vat nao c6 khd ning bi nhiém DDT ndng nhat ? Tai sao?
N
]
N

(D€ 6n tap phan 1udi thic #n).
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Tinh huéng 3:
Tinh hu6ng cUng cO, dn tap phan hé sinh thai. C6 mOt chuli thlc in ddm nudc :

C6 2 ¥ ki€n khéc nhau vé hinh dang cUa hinh thép sinh khoi cUa chudi thlc in nay:

Béi cd Béi cd
Ciré | Ciré |
Tom | Tom |

POng vat |
nThuc vat n6i

POng vat |
Thuc vat n6i |

Em hiy cho biét y ki€n cUa minh vé 2 dang hinh thdp trén.

Tinh hu6ng 4:

C6 mOt ban cho rang 2 trudng hop sau déu 13 hién tugng khOng ché sinh hoc:
+ BOomia —» Coéc

S6 lugng céc phu thube vao sO 1UGng bo mia.
+ Cay Lantana | —» Sau

—» Chim &n qud

Sau hai tiéu diét ciy Lantana 1am cho chim #n qua cAy Lantana ciing bi dnh huéng.

S6 chim phu thuOc vao siu. Theo em nhU vay c6 diing khong? Tai sao?

(D€ clng cO hay o6n tap vé hién tuong khéng ché sinh hoc ).

2.1.2. Ky ning so sanh

Tinh huéng 1: C6 ¥ ki€n cho rang c¢6 thé s dung 2 sG dO sau d€ biu thi quan

ty &)

A : + X : C4 thé.
«—* | MOITRUONG + Miii tén 2 chi€u chi su' tuong tac.
Sodob 1 + Mi tén nét lién: bi€u hién sy
thich nghi cUa nhém cé4 thé clung
e /@\ N loai. ) o
_ + Mii tén nét dut: bi€u hién su
MOI TRUONG chua thich nghi cUa nhém cd thé

cung loai.
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a/ Hiy so sdnh 2 s0 d va nhan xét y ki€n trén.

b/ Hay xé4c dinh sO d0 nao 12 quan th€? Vi sao? TU d6 em hidy cho bi€t quan
th€ sinh vat 1a gi ? (D€ gidng day khdi niém quan thé ).
Tinh hudng 2:
C6 y ki€n cho rang: “ C6 th€ goi dOng vat 1a sinh vat phan huy”. Theo em y ki€n
nay nhu thé nao?
Em hiy cho bié€t vai trd cO ban cUa ching khac v&i vi sinh vat hoai sinh nhu thé
nao? (P& clng cO, 6n tap phan hé sinh thai).

2.1.3. Ky ning khai quat héa
Tinh hudng 1: C6 mOt ban khéi quat qué trinh dién th€ sinh thai bang mOt so do

nhung dang con thi€u mOt sO di€m ( chi€u mii tén, cdc chd trOng). Em hiy gidp

ban hoan chinh so d6 d6| Quan xi A S— Mbi trudng A

Bién do6i

(D€ gidng day, clng c6 hay 6n tap phan dién thé sinh thai)

Tinh hubng 2: M(f)t(?)lﬂ hoc  Diéu chinh cO ché di€u hoa sO lugng cd thé

cUa quan th€ bang thﬁ nhung cht@hoan thién. Em £(3)titip ban d6 hoan thanh

2 1 2 A ge R N ~7 P > N ~2
sO dO qua do6 lam s( ) tO cO che dieu hoa sO lugng ca thé\CUa quan the

SO lUong cd th€ SO luong cd th€
cUa quan thé d cUa quan thé d
mUc chudn mUc chudn
(1) \ /ill)
(4) (6)
\ (%)

(8)Ll Diéu chinh > Page 7



( D€ gidng day, cling cO hay én tap phan co ché diéu hoa mét dd)
2.2 Quy trinh st dung tinh hudng dé rén luyén mot s6 kY ning nhén thirc
cho hoc sinh trong day-hoc sinh hoc @ truong trung hoc pho thong

2.2.1 Quy trinh chung:

GiGi thiéu tinh hubng

Hoc sinh tu luc lam viéc

Thdo ludn toan 1Op

Két ludn, chinh xdc hod kién thlc, xdc dinh
hubng gidi quyét hop 1y, hoc sinh tU hoan
thién ky ndng nhan thlc

N ) Cdc y ki€n cla nguoi tham gia dau tién
Dien bien xu 1y Ul HUVILE UMUL LIV LG UL ULLE DU JdO sau:

Cdc ¥ kién mdi

_»Cac ¥y ni€m xuat hién

«—Cdc 18p luén chbng

lai ..
" Nhing van dé dugc hinh thanh

Cdclap luén —

Loa@i b6 mot s6 y Thod hiép cdc mdu thudn trén
kién mét
khong phu hor-

Hubng toi két luén, gidi phdp s6 muc tiéu Page 8



2.2.2. M6t s6 quy trinh cu thé:
Tinh hudng sU dung giang day khai niém quan thé
Budc I: Gibi thi€u tinh huéng.

C6 y ki€n cho rang c6 thé s dung 2 sd d0 sau d€ bi€u thi quan thé:

A : + X : C4 thé.
n rd
Qgg% «—* | MOITRUONG + Miii tén 2 chi€u chl su tuOng téc.
+ Miii tén nét lién: bi€u hién sy

S0dol thich nghi cla nhém c4 thé cung
///@\\\ loai. ' ) L
I/ \\ i + Mii tén nét dut: bi€u hién su
\ ] <____" | MOITRUONG chua thich nghi cla nhém c4 thé
\\\ g cung loai.
- So d6 2

a) Hiy so sdnh 2 sO d0 va nhan xét y ki€n trén.

b) Hay x4c dinh sO d0 nio 12 quan th&? Vi sao? TU d6 em hiy cho bi€t quan
th€ sinh vat la gi?
Buéc2: Hoc sinh tu luc gidi quyét.

Buée 3: TO chire thdo lun ca 16p.
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Khi so sanh hQc sinh phdi néu dugc di€m giOng, khic nhau cUa 2 sG d6 trén
v€ cd dau hi€u bén ngoai va ddu hi€u ban chat.

Gi4o vién c6 th€ dua thém mOt sO cau hdi goi ¥:

+ MOt chau c4 chép hang chuc con, dan ga nudi trong gia dinh c¢é phai 1a
quan th€ khong?

+ Hang van con ki€n trong t6 c¢6 phai 1a quan thé khong?

+ MuOn nhan biét mOt quan th€ can cin ¢ vao cac dau hiéu bdn chat nao?
Buéc 4: Gido vién két ludn.

* GiOng nhau:

- Bao gOm cdc th€ cuing loai.

- Céc c4 th€ cuing sinh sOng trong mOt khodng khong gian xdc dinh, vao mOt

thOi di€m nhat dinh.

* Khéac nhau:

- SO d06 1: Céc c4 th€ di thi€t 1ap dugc mOi quan hé vGi nhau, c6 suU thich
nghi v3i mdi truOng.

- SO d0 2: Céc cd th€ chua thi€t 1ap dugc mOi quan hé v4i nhau, nhém cé

thé
cung loai chua c6 su thich nghi v&i moi truOng.

Trong 2 sO d0 trén chi ¢6 sG d6 1 bi€u thi quan thé .

Khai niém quan th&: Quan thé 1 tdp hop mOt nhém c4 th€ cling loai, cling
sinh sOng trong mOt khong gian xdc dinh (sinh canh), vao mOt thdi di€m nhat dinh,
nhO chon 1Q0c tu nhién ma gi(ra ching thi€t 13p dugc mdi quan hé vdi nhau va véi
moi truOng sOng, hinh thanh nhitng ddu hi€u ddc trung On dinh.

Hoc sinh nghién cUtu phan gidi quyét tinh hudng cla gio vién, dOi chi€u véi cich

so sanh cUa ban than. Phan tich di€m dat, di€m chua dat, hoan thién kY ning .
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Tinh huéng st dung giang day co ché di€u hoa sd luong ca thé cla quan
thé

Buéc 1: Gibi thiéu tinh huéng

MOt ban hoc sinh khi khdi quit co ché di€u hoa sO lugng c4 thé cla quan thé
bang s0 d6 nhung chua hoan thién. Em hiy gitip ban d6 hoan thanh so d6 qua d6

1am sdng td cO ch€ diéu hoa s lugng c4 thé cla quan thé

(7) /1 Diéu chinh
7l @ >\(3)
(1) / \
SO luong cd thé SO luong cd thé
cla quan thé d cla quan thé d
mUc chudn (I) mUc chudn (1I)

\ 1
(4) (6)
\\l (5)
CIN] DPiéu chinh

Buéc 2: Hoc sinh tu luc 1am viéc.
V@i tinh huOng nay gido vién c6 thé cho hoc sinh thdo ludn theo tUng nhém 5-7 em.
Buéc 3: T chire thdo ludn toan 16p.
Buéc 4: Gido vién két ludn.
(1)Quan thé ting sO 1ugng qui chudn do thifc #n, noi G, cdc di€u kién sinh thai phu
hQp.
(2) Quan thé€ diéu chinh d€ gidm sO lugng bang céch:
- Tidng khd ning canh tranh.
- Gidm ti 1€ sinh, ting ti 1& chét

- Tdng khd ndng phat tin.
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(3) Quan thé€ gidm sO lugng v€ mUrc chudn II.
(4) Quan th€ gidm s6 luong dudi mUc chudn do kha ning canh tranh ting, thi€u
thUrc in, dich bénh, thi€u chd 3, cdc diéu kién sinh thai bat 10i.
(5) Quan thé€ di€u chinh d€ ting sO lugng c4 thé:

- Ting cuOng quan hé ho trg.

- T#ng ti 1€ sinh, gidm ti 1& chét.
(6) Quan thé€ ting sO lugng vé mUc chuadn.
(7) Quan thé ting rat nhanh do tidc dOng cla con ngUdi ( bdo vé& noi G, tao di€u
kién sinh théi thich hQp, chim séc...)
(8) Quan thé gidm rat nhanh do tidc dOng cla con ngudi (d4nh bat, khai thic blra
bii, gy 6 nhiém moi truOng sOng...)
Hoc sinh nghién cUtu phan gidi quyét tinh hudng cla gido vién, dOi chi€u véi cich
suy ludn cUa bdn than. Phan tich di€m dat, di€m chua dat, hoan thi€n k¥ ning suy

luan.

3. KET QUA:
Qua thuc t€ gidng day Sinh thdi hoc nhi€u nim va trao ddi truc ti€p véi mot
sO thé hé HS 18p 12, t6i thay két qua cUa viéc sU dung bai tap tinh hudng vao day

hoc phan Sinh th4i hQc nhu sau:

7

L&p TOng sO Két qua kiém tra chat lugng hoc tdp cla hoc sinh

Hoc sinh Gio1 Kha Trung binh | Yéu Kém
12B1 36 4 7 23 2 0
12B2 37 1 4 27 S 0

( LGp 12B1 c6 st dung Bai tap tinh hudng d€ day, Lép 12B2 khong s dung Bai

tap tinh hudng )
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- Bai gidng & cic 18p c6 st dung bai tap tinh huOng vio gidng day ki€n thic
Sinh théi hoc, Sinh hoc 18p 12, THPT da dat HS vao tinh thé phai tu duy nén 16i
cuOn dudc da sO HS.

- O céc 16p ¢6 st dung bai tap tinh hung vao day hoc dudc t6 chlic dudi
dang hoat ddng nhém tao khong khi hoc tap soi ni. HS tich cuUc tham gia thdo
ludn, trao d6i phuong hudng gidi va két qua dudi sy hudng dan clla GV

- Céc cau hoi trong bai ki€m tra doi hoi phdi st dung cdc ki ning tu duy (so
sanh, phan tich, tOng hop, khéi quait...) thi HS & nhém 1&p c6 st dung bai tdp tinh
huOng c6 ti 1€ trd 10i ding hon. Chlng t0, ki€n thc HS c6 dugc rat vitng chac va
ki ning tU duy ciing dugc cdi thién khi s dung bai tap tinh hubng vio gidng day
hOc

- Céc 18p c6 chat lugng hoc tap cang cao thi hi€u qua van dung bai tap tinh
hudng vao day hoc cang cao. O cdc 16p ¢6 chat Iuong hoc tap clia HS cao, khong
khi hoc tap s6i nGi hon, ti 1&€ HS tim ra hudng tu duy diing trong khodng th0i gian
GV dua ra nhi€u hon, i 1€ dat di€m kh4 gidi trong cic bai ki€m tra cao hon.

Tém 1ai, st dung bai tap tinh huGng vao gidng day kién thlc Sinh thdi hoc,
Sinh hoc 16p 12, THPT la c6 tinh khd thi, budc dau di dem lai hi€u qua trong viéc
tich cUc hoa hoat dOng nhan thUc, ting kha ning suy luan, ki nidng gidi todn sinh
hoc, tao hiing thd hoc tap cho HS, gép phan nang cao chat lugng day va hoc &
truOng phO thong.

PHAN III: KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két ludn

1.1. Trén cO s van dung quy trinh phuong phdp st dung bai tap tinh hudng vao
gidng day ki€n thUc Sinh thai hoc Sinh hoc 18p 12, THPT, bdn than toi da thi€t ké
va Iua chon dugc 7 ndi dung gidng day ki€n thlc Sinh thai hoc, Sinh hoc 18p 12,
THPT.
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1.2. K&t qua day hoc da cho thdy hi€u qud va tinh khd thi cla viéc sU dung bai

tap tinh huOng vao gidng day ki€n thUc Sinh thai hoc, Sinh hoc 16p 12, THPT

2. Ki€n nghi

2.1. Viéc s dung bai tap tinh huOng vao gidng day ki€n thUc Sinh thdi hoc Sinh

hoc 18p 12, THPT trong qu4 trinh 1&n 18p con méi mé dbi véi GV va HS. Vi thé,

can c6 suU nghién cUtu va tap hudn day dU cho GV d€ ho cé th€ dp dung vao day

hoc, phét huy t0i da nhiting Uu di€m ma né mang 1ai.

2.2. Vai tro tich cuc cUa viéc si dung bai tap tinh hubng vao gidng day ki€n thlc

Sinh thdi hoc Sinh hoc 18p 12, THPT da dugc thuc tién chlng minh 12 hiéu qua.

Tuy nhién, d€ nang cao hi€u qua ma cdng cU niy dem l1ai can phai nghién clu sau

hon khi van dung céc bai tap tinh hudng vio gidng day kién thUc sinh thdi hoc

Sinh hoc 16p 12, THPT

2.3. Trong khuén khG cUa dé tai, toi chi m&i thi€t k€ mot sO bai tap tinh huOng

thuQc nOi dung kié€n thUc Sinh th4i hoc Sinh hoc 18p 12 bén canh cic bai tap tinh

huOng suu tdm dugc. Trén cO sG d6 can tri€n khai, Ung dung cdc phan kié€n thic

Sinh th4i hoc khdc d€ gép phan ning cao chat lugng day hoc & trudng phG thong.
Chpr«ng, th,ng 03 n"'m 2015
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