
M  Đ UỞ Ầ

1. Lý do ch n đ  tàiọ ề
D y h c là nhi m v   tr ng tâm c a nhà tr ng, qu n lý nhà tr ngạ ọ ệ ụ ọ ủ ườ ả ườ  

th c ch t là qu n lý ho t đ ng d y h c. ự ấ ả ạ ộ ạ ọ
Môn V t Lí là m t trong nh ng môn h c chính c a ch ng trình giáoậ ộ ữ ọ ủ ươ  

d c ph  thông. H c sinh đ c h c V t Lí ngay t  năm l p 6. Trong cácụ ổ ọ ượ ọ ậ ừ ớ  
k  thi t t nghi p hay thi tuy n vào các tr ng chuyên nghi p, môn V t Líỳ ố ệ ể ườ ệ ậ  
bao gi  cũng đ c l a ch n là môn thi. Do đó, nâng cao ch t l ng d yờ ượ ự ọ ấ ượ ạ  
h c môn V t Lí là m t nhi m v  tr ng tâm trong qu n lý nhà tr ng phọ ậ ộ ệ ụ ọ ả ườ ổ 
thông. Vì v y, qu n lý ho t đ ng d y h c môn V t Lí có ý nghĩa vô cùngậ ả ạ ộ ạ ọ ậ  
quan tr ng đ i v i vi c nâng cao ch t l ng d y h c b  môn nói riêng vàọ ố ớ ệ ấ ượ ạ ọ ộ  
ch t l ng giáo d c trong nhà tr ng nói chung. Qu n lý t t ho t đ ngấ ượ ụ ườ ả ố ạ ộ  
d y h c môn V t Lí s  có nh ng đóng góp thi t th c cho vi c nâng caoạ ọ ậ ẽ ữ ế ự ệ  
ch t l ng d y h c và qua đó nâng cao ch t l ng giáo d c c a tr ngấ ượ ạ ọ ấ ượ ụ ủ ườ  
ph  thông, giúp nhà tr ng đ t đ c m c tiêu giáo d c đã xác đ nh.ổ ườ ạ ượ ụ ụ ị

Xu t  phát   t   nh ng   lý   do  nêu   trên,   tôi   ch n   nghiên   c u   đ   tài:ấ ừ ữ ọ ứ ề  
“Qu n lý ho t đ ng d y h c môn V t Lí t i các tr ng THPT c aả ạ ộ ạ ọ ậ ạ ườ ủ  
qu n Hoàng Maiậ ” 
2. M c đích nghiên c uụ ứ

T  vi c nghiên c u lý lu n và tìm hi u, phân tích th c tr ng d y h cừ ệ ứ ậ ể ự ạ ạ ọ  
môn V t Lí   3 tr ng THPT trên đ a bàn qu n Hoàng Mai ( trong đó cóậ ở ườ ị ậ  
tr ng đ ng đ u, gi a và cu i trong qu n) đ  có th  đ  xu t nh ng bi nườ ứ ầ ữ ố ậ ể ể ề ấ ữ ệ  
pháp qu n lý  d y h c b  môn V t Lí  nh m góp ph n nâng cao ch tả ạ ọ ộ ậ ằ ầ ấ  
l ng d y h c môn h c này, qua đó nâng cao ch t l ng giáo d c c aượ ạ ọ ọ ấ ượ ụ ủ  
các tr ng.ườ
3. Khách th  và đ i t ng nghiên c uể ố ượ ứ

3.1. Khách th  nghiên c uể ứ
Qu n lý ho t đ ng d y h c nói chung và qu n lý ho t đ ng d y h cả ạ ộ ạ ọ ả ạ ộ ạ ọ  

môn V t Lí   các tr ng THPT. ậ ở ườ
3.2. Đ i t ng nghiên c uố ượ ứ
Bi n pháp qu n lý  ho t đ ng d y h c môn V t Lí    các tr ngệ ả ạ ộ ạ ọ ậ ở ườ  

THPT trên đ a bàn qu n Hoàng Mai Hà N i. ị ậ ộ
4. Gi  thuy t khoa h cả ế ọ

 Các tr ng THPT trên đ a bàn qu n Hoàng Mai đã quan tâm qu n lýườ ị ậ ả  
d y h c môn V t Lí, vì V t Lí có v  trí quan tr ng trong ch ng trìnhạ ọ ậ ậ ị ọ ươ  
giáo d c. Tuy nhiên, ch t l ng d y h c môn V t Lí cũng cón nhi u h nụ ấ ượ ạ ọ ậ ề ạ  
ch . N u phân tích làm rõ nh ng đ c thù c a qu n lý d y h c môn V tế ế ữ ặ ủ ả ạ ọ ậ  



Lí, ch  ra các b t c p trong qu n lý d y h c môn h c này thì có th  đ  raỉ ấ ậ ả ạ ọ ọ ể ề  
đ c các bi n pháp lý phù h p, có hi u qu  h n và ch t l ng d y h cượ ệ ợ ệ ả ơ ấ ượ ạ ọ  
môn V t Lí   các tr ng THPT trên đ a bàn qu n Hoàng Mai s  đ c c iậ ở ườ ị ậ ẽ ượ ả  
thi n.ệ
5. Nhi m v  và ph m vi nghiên c uệ ụ ạ ứ

5.1. Nhi m v  nghiên c uệ ụ ứ
 Xác đ nh và thi t l p c  s  lý lu n c a qu n lý ho t đ ng d y h cị ế ậ ơ ở ậ ủ ả ạ ộ ạ ọ  

môn V t Lí   tr ng trung h c ph  thông.ậ ở ườ ọ ổ
 Kh o sát và đánh giá th c tr ng d y h c và qu n lý ho t đ ng d yả ự ạ ạ ọ ả ạ ộ ạ  

h c môn V t Lí   các tr ng THPT trên đ a bàn qu n Hoàng Mai, Hàọ ậ ở ườ ị ậ  
N i.ộ

 Đ  xu t m t s  bi n pháp qu n lý ho t đ ng d y h c môn V t Líề ấ ộ ố ệ ả ạ ộ ạ ọ ậ  
đ  nâng cao ch t l ng d y h c môn V t Lí   các tr ng THPT t i qu nể ấ ượ ạ ọ ậ ở ườ ạ ậ  
Hoàng Mai, Hà N i.ộ

5.2. Ph m vi nghiên c uạ ứ
 Đ  tài đ c nghiên c u, kh o sát t i 3 tr ng THPT trên đ a bànề ượ ứ ả ạ ườ ị  

qu n Hoàng Mai, Hà N i bao g m: THPT Hoàng Văn Th , THPT Vi tậ ộ ồ ụ ệ  
Nam  Ba Lan, THPT Tr ng Đ nh.ươ ị

 Đ  tài ch  s  d ng các s  li u th ng kê v  giáo d c THPT và về ỉ ử ụ ố ệ ố ề ụ ề 
các tr ng THPT trên đ a bàn qu n Hoàng Mai, Hà N i  m t vài năm trườ ị ậ ộ ộ ở 
l i đây.ạ

 Ho t đ ng h c c a h c sinh có th  đ c th c hi n   nhà, nh ngạ ộ ọ ủ ọ ể ượ ự ệ ở ư  
trong đ  tài này, các n i dung nghiên c u ch  gi i h n trong ph m vi d yề ộ ứ ỉ ớ ạ ạ ạ  
h c trên l p trong gi  chính khóa c a các tr ngọ ớ ờ ủ ườ
6. Ph ng pháp nghiên c uươ ứ

6.1. Nhóm ph ng pháp nghiên c u lý lu nươ ứ ậ
 Tìm hi u các thu t ng  có liên quan đ n đ  tài.ể ậ ữ ế ề
 Phân tích, t ng h p các tài li u lý lu n (các văn b n, ngh  quy tổ ợ ệ ậ ả ị ế  

c a Đ ng, các văn b n pháp quy v  giáo d c và đào t o (GD & ĐT) c aủ ả ả ề ụ ạ ủ  
nhà n c, các công trình nghiên c uướ ứ

6.2. Ph ng pháp đi u traươ ề
B ng vi c xây d ng h  th ng câu h i đi u tra theo nh ng nguyênằ ệ ự ệ ố ỏ ề ữ  

t c và n i dung ch  đ nh c a ng i nghiên c u, ph ng pháp này đ cắ ộ ủ ị ủ ườ ứ ươ ượ  
s  d ng v i m c đích ch  y u là thu th p các s  li u nh m minh ch ngử ụ ớ ụ ủ ế ậ ố ệ ằ ứ  
th c tr ng d y h c và  qu n lý  ho t đ ng d y h c môn V t Lí    cácự ạ ạ ọ ả ạ ộ ạ ọ ậ ở  
tr ng THPT trên đ a bàn qu n Hoàng Mai, Hà N i.ườ ị ậ ộ

 6.3. Ph ng pháp chuyên giaươ



B ng vi c so n th o h  th ng các câu h i v  tính h p lý và kh  thiằ ệ ạ ả ệ ố ỏ ề ợ ả  
c a  các  gi i  pháp qu n  lý  g i   t i  các  chuyên gia   (các  CBQL tr ngủ ả ả ử ớ ườ  
THPT, lãnh đ o các t  ch c, đoàn th  c a tr ng THPT), ph ng phápạ ổ ứ ể ủ ườ ươ  
này đ c s  d ng v i m c đích xin ý ki n c a các chuyên gia v  tínhượ ử ụ ớ ụ ế ủ ề  
h p lý và kh  thi c a các gi i pháp qu n lý đ c đ  xu t. ợ ả ủ ả ả ượ ề ấ

6.4. Các ph ng pháp h  tr  khácươ ỗ ợ
S  d ng m t s  ph n m m tin h c.ử ụ ộ ố ầ ề ọ

7. C u trúc c a lu n vănấ ủ ậ
Ngoài ph n m  đ u, k t lu n và khuy n ngh , danh m c tài li uầ ở ầ ế ậ ế ị ụ ệ  

tham kh o và ph  l c, lu n văn g m 3 ch ng:ả ụ ụ ậ ồ ươ
Ch ng 1.ươ  C  s  lý lu n v  qu n lý ho t đ ng d y h c môn V tơ ở ậ ề ả ạ ộ ạ ọ ậ  

Lí   tr ng Trung h c ph  thông;ở ườ ọ ổ
Ch ng 2.ươ  Th c tr ng qu n lý ho t đ ng d y h c môn V t Lí t iự ạ ả ạ ộ ạ ọ ậ ạ  

các tr ng THPT qu n Hoàng Mai, Hà N i;ườ ậ ộ
Ch ng 3.ươ  Bi n pháp qu n lý ho t đ ng d y h c môn V t Lí t iệ ả ạ ộ ạ ọ ậ ạ  

các tr ng THPT qu n Hoàng Mai, Hà N i.ườ ậ ộ

Ch ng 1ươ
C  S  LÝ LU N V  QU N LÝ HO T Đ NG D Y H CƠ Ở Ậ Ề Ả Ạ Ộ Ạ Ọ

MÔN V T LÍ   TR NG TRUNG H C PH  THÔNGẬ Ở ƯỜ Ọ Ổ
1.1. T ng quan nghiên c u v n đổ ứ ấ ề

Đ i v i môn V t Lí   tr ng ph  thông, nhi u công trình nghiênố ớ ậ ở ườ ổ ề  
c u c a nhi u chuyên gia cũng đã đ  c p ít nhi u v  ph ng di n qu nứ ủ ề ề ậ ề ề ươ ệ ả  
lý quá trình d y h c môn V t Lí sao cho có hi u qu  nh t.  ạ ọ ậ ệ ả ấ T  vi c kừ ệ ế 
th a các k t qu  nghiên c u đi tr c, chúng tôi đi sâu nghiên c u c  sừ ế ả ứ ướ ứ ơ ở 
lý lu n, kh o sát th c tr ng ho t đ ng d y h c và qu n lý ho t đ ngậ ả ự ạ ạ ộ ạ ọ ả ạ ộ  
d y h c môn V t Lí, đ  xu t bi n pháp ho t đ ng d y h c môn V t Líạ ọ ậ ề ấ ệ ạ ộ ạ ọ ậ  
t i các tr ng THPT c a ạ ườ ủ qu n Hoàng Mai, Hà N iậ ộ  trong b i c nh hi nố ả ệ  
nay.
1.2. M t s  khái ni m c  b n liên quan đ n đ  tàiộ ố ệ ơ ả ế ề
1.2.1. Qu n lý, qu n lý giáo d c và qu n lý d y h c môn V t Líả ả ụ ả ạ ọ ậ

1.2.1.1. Qu n lýả
1.2.1.2. Qu n lý giáo d cả ụ
1.2.1.3. Qu n lý nhà tr ngả ườ
1.2.1.4. Qu n lý d y h cả ạ ọ
1.2.1.5. Qu n lý d y h c môn V t Líả ạ ọ ậ



1.2.2. Ch c năng qu n lý và qu n lý giáo d cứ ả ả ụ
+ Ch c năng l p k  ho ch.ứ ậ ế ạ        + Ch c năng t  ch c.ứ ổ ứ
+ Ch c năng ch  đ o.                + Ch c năng ki m tra.ứ ỉ ạ ứ ể
Có 3 y u t  c  b n c a công tác ki m tra.ế ố ơ ả ủ ể
 Xây d ng chu n đ  th c hi n.ự ẩ ể ự ệ
 Đánh giá vi c th c hi n d a trên chính sách so v i chu n.ệ ự ệ ự ớ ẩ
 N u k t qu  ho t đ ng có s  chênh l ch so v i chu n thì c nế ế ả ạ ộ ự ệ ớ ẩ ầ  

đi u ch nh ho t đ ng đ  đ t hi u qu  mong mu n..ề ỉ ạ ộ ể ạ ệ ả ố



ơ

S  đ  1.1. S  đ  ch c năng c a qu n lýơ ồ ơ ồ ứ ủ ả

1.2.3. D y h c và ho t đ ng d y h cạ ọ ạ ộ ạ ọ
1.2.3.1. D y h cạ ọ
1.2.3.2. Ho t đ ng d y h cạ ộ ạ ọ
1.2.3.4. Ho t đ ng d y h c môn V t Líạ ộ ạ ọ ậ

1.2.4. Bi n phápệ
1.3. Đ c đi m môn V t Lí trong ch ng trình giáo d c THPTặ ể ậ ươ ụ
1.3.1. Tr ng Trung h c ph  thôngườ ọ ổ

1.3.1.1. V  trí  c a tr ng THPT trong h  th ng giáo d c qu cị ủ ườ ệ ố ụ ố  
dân

1.3.1.2 M c tiêu phát tri n giáo d c THPTụ ể ụ
1.3.2. V  trí, vai trò c a môn V t Lí trong ch ng trình giáo d c THPTị ủ ậ ươ ụ
1.3.3. M c tiêu d y h c môn V t Lí   tr ng THPTụ ạ ọ ậ ở ườ
1.3.4. N i dung c  b n c a ch ng trình môn V t Lí c p THPTộ ơ ả ủ ươ ậ ấ

1.3.4.1. Nh ng đ nh h ng chung c a ch ng trình V t Lí h cữ ị ướ ủ ươ ậ ọ  
THPT 

1.3.4.2. Nh ng đ nh h ng c  th  c a ch ng trình V t Lí h cữ ị ướ ụ ể ủ ươ ậ ọ  
THPT
1.4. N i dung qu n lý d y h c môn V t Lí   tr ng THPTộ ả ạ ọ ậ ở ườ
      1.4.1. Qu n lý m c tiêu và vi c th c hi n ch ng trình môn h cả ụ ệ ự ệ ươ ọ
      1.4.2. Qu n lý ho t đ ng d y c a giáo viênả ạ ộ ạ ủ
     1.4.3. Qu n lý ho t đ ng h c c a h c sinhả ạ ộ ọ ủ ọ
     1.4.4. Qu n lý đ i m i ph ng pháp d y h cả ổ ớ ươ ạ ọ
    1.4.5. Ki m tra đánh giá ho t đ ng d y h c môn V t Líể ạ ộ ạ ọ ậ
   1.4.6. Qu n lý thi t b  d y h c b  môn V t Líả ế ị ạ ọ ộ ậ



1.5. Các y u t   nh h ng đ n qu n lý d y h c môn V t Lí trongế ố ả ưở ế ả ạ ọ ậ  
tr ng THPTườ
1.5.1. Tác đ ng c a đi u ki n kinh t  xã h iộ ủ ề ệ ế ộ
1.5.2. Đ c đi m tâm lý h c sinh THPTặ ể ọ
1.5.3. Đ c thù và yêu c u c a môn V t Líặ ầ ủ ậ
1.5.4. Đ i ngũ giáo viên d y V t Líộ ạ ậ

Ti u k t ch ng 1ể ế ươ
Trong nhà tr ng trung h c ph  thông môn V t Lí m t có vai trò vàườ ọ ổ ậ ộ  

ý nghĩa h t s c quan tr ng. ế ứ ọ Ho t đ ng d y h c còn là ho t đ ng đ c thùạ ộ ạ ọ ạ ộ ặ  
c a nhà tr ng ph  thông, nó đ c quy đ nh b i đ c thù  lao đ ng sủ ườ ổ ượ ị ở ặ ộ ư 
ph m c a ng i giáo viên. Công tác qu n lý HĐDH gi  vai trò tr ng tâm,ạ ủ ườ ả ữ ọ  
trong đó công tác qu n lý HĐDH môn V t Lí gi  vai trò quan tr ng trongả ậ ữ ọ  
nhà tr ng. ườ

T  nh ng c  s  lý lu n đó nhà qu n lý s  có cái nhìn t ng quátừ ữ ơ ở ậ ả ẽ ổ  
nh t, đánh giá đúng th c tr ng qu n lý HĐDH môn V t Lí các tr ngấ ự ạ ả ậ ườ  
THPT qu n Hoàng Mai, Hà N iậ ộ .

Ch ng 2ươ
TH C TR NG QU N LÝ HO T Đ NG D Y H CỰ Ạ Ả Ạ Ộ Ạ Ọ

MÔN V T LÍ   CÁC TR NG TRUNG H C PH  THÔNGẬ Ở ƯỜ Ọ Ổ
QU N HOÀNG MAI, HÀ N IẬ Ộ

2.1. Giáo d c trung h c ph  thông t i ụ ọ ổ ạ qu n Hoàng Mai, Hà N iậ ộ
B ng 2.1: Các lo i hình tr ng THPT năm h c 20162017ả ạ ườ ọ

qu n Hoàng Maiậ
STT Lo i hìnhạ  

tr ngườ
T ng sổ ố 
tr ngườ

T ng s  HSổ ố

1 Công l pậ 3 4182
2 Dân l pậ 3 1458
3 Công   L p   tậ ự 

chủ
2 1268

4 GD   th ngườ  
xuyên   (Bổ 
túc)

1 650

T ng c ngổ ộ 9 7558
Khái quát v  các tr ng THPT đ c nghiên c uề ườ ượ ứ



Tôi đã nghiên c u đánh giá th c tr ng các bi n pháp qu n lý ho tứ ự ạ ệ ả ạ  
đ ng d y h c môn V t Lí   3 tr ng THPT công l p trên đ a bàn qu nộ ạ ọ ậ ở ườ ậ ị ậ  
Hoàng Mai g m:ồ

 Tr ng THPT Hoàng Văn Thườ ụ
 Tr ng THPT Vi t Nam  Ba Lanườ ệ
 Tr ng THPT Tr ng Đ nhườ ươ ị

B ng 2.2: Đ i ngũ cán b  qu n lý   03 tr ng THPT qu n Hoàngả ộ ộ ả ở ườ ậ  
Mai

TT
Tên 
trườ
ng 

BGH Nữ Đ nả
g 

viên

Trìn
h độ 
chuy

ên 
môn

Số 
năm
Tha
m 
gia 
QL

Đã
qua
l pớ
th cạ  

sĩ
 QL 
GD

Đ  tu iộ ổ

Trê
n 

ĐH

Đ
H

Từ 
15 

năm

Từ 
510 
năm

Trê
n 10 
năm

Dướ
i 45

Trên 
45

1 THPT   Hoàng 
Vă
n 
Th
ụ

4 2 4 4 2 1 1 1 1 3

2 THPT Vi t ệ
Nam  Ba Lan

4 2 4 4 2 2 0 1 2 2

3 THPT Tr ngươ  
Đ nhị

4 2 4 4 2 2 0 1 2 2

(Ngu n: Th ng kê t  03 tr ng)ồ ố ừ ườ
B ng 2.3: Th c tr ng s  l ng và trình đ  giáo viênả ự ạ ố ượ ộ

Trình 
độ

Năm 
h cọ  

2015
2016

Năm h c 20162017ọ

HVT VN  
BL TĐ HVT VN  

BL TĐ

Đ i h cạ ọ 114 113 106 114 113 106



Th c Sạ ỹ 38 48 38 40 50 40

Cao đ ngẳ 0 0 0 0 0 0

(Ngu n:  th ng kê t  03 tr ng)ồ ố ừ ườ
B ng 2.4: S  l p h c c a 3 tr ng THPT t i qu n Hoàng Maiả ố ớ ọ ủ ườ ạ ậ
Năm h cọ HVT VN  BL TĐ
20142015 30 28 24
20152016 30 28 24

20162017 30 28 24
 (Ngu n: th ng kê t  03 tr ng)ồ ố ừ ườ

B ng 2.5: S  l ng h c sinh t  2014 đ n 2017ả ố ượ ọ ừ ế

Năm h cọ HVT VN  BL TĐ
20142015 1800 1710 980
20152016 1890 1764 1200
20162017 1890 1764 1260

(Ngu n th ng kê t  03 tr ng)ồ ố ừ ườ

B ng 2.6: T  l  h c sinh t t nghi p t  2014 đ n 2016ả ỉ ệ ọ ố ệ ừ ế

Năm 
h cọ

HVT VN BL TĐ
SL % SL % SL %

20152016 630 100 588 100 420 99,5

20162017 630 100 588 100 420 99,7

(Ngu n th ng kê t  03 tr ng)ồ ố ừ ườ
B ng 2.7: C  s  v t ch t l p h c t  2014 đ n 2016ả ơ ở ậ ấ ớ ọ ừ ế

Năm 
h cọ

HVT VN  BL TĐ
L pớ  
h cọ

Số 
phòng

L pớ  
h cọ

Số 
phòng

L pớ  
h cọ

Số 
phòng

20142015 45 30 36 28 30 24
20152016 45 30 36 28 30 24
20162017 45 30 36 28 30 24

(Ngu n th ng kê t  S  Giáo d c và Đào t o Hà N i)ồ ố ừ ở ụ ạ ộ
2.2. Th c tr ng qu n lý d y h c môn V t Lí t i các tr ng THPTự ạ ả ạ ọ ậ ạ ườ  
qu n Hoàng Mai, Hà N iậ ộ



2.2.1. Th c tr ng d y h c môn V t Lí   các tr ngự ạ ạ ọ ậ ở ườ
Tác gi  nghiên c u th c tr ng d y ho t đ ng d y h c môn V t Líả ứ ự ạ ạ ạ ộ ạ ọ ậ  

t i ba tr ng THPT qu n Hoàng Mai g m:ạ ườ ậ ồ
- THPT Hoàng Văn Thụ
- THPT Vi t Nam  Ba Lanệ
- THPT Tr ng Đ nhươ ị
2.2.1.1 Đ i ngũ giáo viên d y V t Lí ộ ạ ậ
 Có th  hi u đ i ngũ giáo viên d y V t Lí c a 3 tr ng qua b ngể ể ộ ạ ậ ủ ườ ả  

th ng kê sau:ố

B ng 2.8: Th ng kê đ i ngũ giáo viên d y V t Lí năm 20152016ả ố ộ ạ ậ

TT Trư
ngờ

SL Nữ

Tuổ
i đ iờ

Tuổ
i 

ngh
ề

Trình độ

<35 3645 4660 <10 10
30

>30 ĐH ThS

1 HVT 23 12 5 10 8 5 11 7 12 10

2 VN  
BL

17 14 3 9 5 4 10 3 7 10

3 TĐ 15 10 3 8 4 3 8 4 11 4

(Ngu n th ng kê t  03 tr ng)ồ ố ừ ườ
2.2.1.2. Ch t l ng h c sinhấ ượ ọ
B ng 2.9: K t qu  x p lo i h c l c, h nh ki m h c sinhả ế ả ế ạ ọ ự ạ ể ọ

các năm 2014  2017

Trườ
ng Năm 

h cọ

H cọ  
l cự  
(%)

H nh ki mạ ể

Gi iỏ Khá TB Y uế Kém T tố Khá TB Y uế

HOÀNG 
VĂN 
THỤ

2014
2015

70,5 26,5 3 0 0 95,5 4,5 0 0

2015
2016

75.5 23,5 1 0 0 97,2 2,8 0 0

2016
2017

78,8 21,2 0 0 0 97,8 2,2 0 0



Trườ
ng

Năm 
h cọ

H cọ  
l cự  
(%)

H nh ki mạ ể

Gi iỏ Khá TB Y uế Kém T tố Khá TB Y uế

Vi tệ  
Nam  
Ba Lan

2014
2015

35,8 61,5 2,7 0 0 90,5 8,5 1 0

2015
2016

40,3 57,5 2,2 0 0 95,5 4,5 0 0

2016
2017

50,8 48,9 0,3 0 0 95,7 4,3 0 0

Tr ngươ  
Đ nhị

2014
2015

22,5 50,5 27,0 0 0 69,8 20,5 9,7 0

2015
2016

27,3 50,8 21,9 0 0 89,3 10,3 0,4 0

2016
2017

32,1 57,4 10,1 0,4 0 94,15 5,55 0,3 0

 (Ngu n th ng kê t  03 tr ng)ồ ố ừ ườ
B ng 2.10: S  l ng h c sinh tham d  k  thi h c sinh gi i V t Líả ố ượ ọ ự ỳ ọ ỏ ậ  

c p thành ph  2 năm h c quaấ ố ọ

Trườ
ng

Năm 
h cọ  

2015  
2016

Năm h c 2016 – 2017ọ

Nh tấ Nhì Ba Khuy nế  
khích

Nh tấ Nhì Ba Khuy nế  
khích

HOÀNG   VĂN 
THỤ

0 1 1 0 0 0 0 0

VI T   NAM   Ệ  
BA LAN

0 0 0 1 0 0 0 0

TR NGƯƠ  
Đ NHỊ

0 0 0 0 0 0 0 0

 (Ngu n th ng kê: S  Giáo d c và Đào t o Hà N i).ồ ố ở ụ ạ ộ
B ng 2.11: K t qu  c a các k  thi t t nghi p t  2014  2016ả ế ả ủ ỳ ố ệ ừ

Tr ngườ
Năm h cọ  

2015  2016 Năm h c 2016 – 2017ọ

S  l ngố ượ % S  l ngố ượ %



HOÀNG   VĂN 
THỤ

630 100 630 100

VI T   NAM   BAỆ  
LAN

588 100 588 100

TR NG Đ NHƯƠ Ị 420 99,5 420 99,7
 (Ngu n th ng kê: S  Giáo d c và Đào t o Hà N i).ồ ố ở ụ ạ ộ

B ng 2.12: K t qu  đi m thi môn V t Lí t i các k  thi t t nghi pả ế ả ể ậ ạ ỳ ố ệ
t  20152017ừ

Năm 
h cọ

T ngổ  
s   thíố  
sinh

Đi mể  
nhỏ 
h n 5ơ

Đi mể  
t   6   ừ  
7,5

Đi m t  8 – 10ể ừ

S  ố
l ngượ

% Số 
l ngượ

% S  ố
l ngượ

%

2015 2016 1638 182 11,11 1064 64,9
8

392 23,91

20162017 1638 112 6.84 1110 67,76 416 25,4
 (Ngu n:  s  li u c a 03 tr ng).ồ ố ệ ủ ườ

Nh ng con s  trên cũng r t phù h p v i s  li u đã th ng kê v  l cữ ố ấ ợ ớ ố ệ ố ề ự  
h c c a h c sinh, t  l  h c sinh có l c h c trung bình cao, trong s  nàyọ ủ ọ ỷ ệ ọ ự ọ ố  
thì h u h t các em đ u h c y u v  môn V t Lí. Chính vì v y, s  l ngầ ế ề ọ ế ề ậ ậ ố ượ  
đi m thi môn V t Lí còn th p chi m t  l  l n cũng là đi u phù h p. Doể ậ ấ ế ỷ ệ ớ ề ợ  
đó, mu n ch t l ng h c t p đ c nâng cao chúng ta c n có bi n phápố ấ ượ ọ ậ ượ ầ ệ  
làm sao đ  nâng cao k t qu  h c t p môn V t Lí. H c sinh h c t t mônể ế ả ọ ậ ậ ọ ọ ố  
V t Lí thì đ ng th i v i đi u đó các em s  có m t l i t  duy khoa h c,ậ ồ ờ ớ ề ẽ ộ ố ư ọ  
sáng t o, d  dàng trong vi c ti p thu ki n th c c a nh ng môn h c khác.ạ ễ ệ ế ế ứ ủ ữ ọ

B ng 2.13: Ch t l ng h c môn V t Líả ấ ượ ọ ậ

Trườ
ng

Năm 
h cọ  

2015  
2016(
%)

Năm h c 2016  2017(%)ọ

Gi iỏ Khá TB Y uế Kém Gi iỏ Khá TB Y uế Kém
Hoàng Văn 

Thụ
65,4

9 25,05 9,01 0 0 63,25 32,3 4,45 0 0



Vi t Nam ệ  
Ba Lan

55,5
5

30,2 14,2
5

0 0 57,63 37,4 4,97 0 0

Tr ng Đ nhươ ị 47,8 23,62 13,5 5,08 0 40,23 35,01 23,02 1,77 0
 (Ngu n th ng kê t  s  li u nhà tr ng)ồ ố ừ ố ệ ườ

B ng th ng kê ch t l ng h c t p môn V t Lí cho th y t  l  h cả ố ấ ượ ọ ậ ậ ấ ỷ ệ ọ  
sinh gi i V t Lí còn ch a cao, t p trung vào tr ng đi m, trong khi t  lỏ ậ ư ậ ườ ể ỷ ệ 
h c sinh trung bình và y u còn r t cao, nh ng tr ng vùng xa trung tâmọ ế ấ ữ ườ  
th m chí g n 50% h c sinh x p lo i trung bình. Vì v y, vi c h c mônậ ầ ọ ế ạ ậ ệ ọ  
V t Lí đ i v i h c sinh là vô cùng khó khan. Do đó, tìm ra m t ph ngậ ố ớ ọ ộ ươ  
pháp gi ng d y phù h p v i t ng đ i t ng h c sinh là đi u vô cùngả ạ ợ ớ ừ ố ượ ọ ề  
quan tr ng đ i v i giáo viên.ọ ố ớ

2.2.1.3. C  s  v t ch t ph c v  cho vi c d y h c môn V t Líơ ở ậ ấ ụ ụ ệ ạ ọ ậ
B ng 2.14: Th c tr ng CSVC ph c v  d y và h c năm h c 2015 ả ự ạ ụ ụ ạ ọ ọ  

2016

Tr ngườ
Phòng 
kiên 
cố

Phòng 
c p 4ấ

Phòng 
bộ 

môn

Thư 
vi nệ

Phòng 
thí 

nghi mệ

Phòng 
máy

Hoàng Văn Thụ 28 0 6 1 3 4
Vi t Nam Baệ  

Lan 28 0 6 1 3 4

Tr ng Đ nhươ ị 24 0 6 1 3 4
 (Ngu n th ng kê t  03 tr ng)ồ ố ừ ườ

Nhìn vào b ng th ng kê c  s  v t ch t ta th y đi u đáng m ng làả ố ơ ở ậ ấ ấ ề ừ  
c  ba tr ng s  l ng phòng h c kiên c , đ   tiêu chu n đ u l n, cóả ườ ố ượ ọ ố ủ ẩ ề ớ  
đ c đi u này là do đ c đ u t  xây phòng h c m i t  ngu n kinh phíượ ề ượ ầ ư ọ ớ ừ ồ  
c a nhà n c. Tuy nhiên phòng h c b  môn còn ít, c  3 tr ng đ u ch aủ ướ ọ ộ ả ườ ề ư  
có phòng h c b  môn dành cho môn V t Lí, đây là đi u khó khăn trongọ ộ ậ ề  
vi c sinh ho t t  chuyên môn và xây d ng nh ng câu l c b  V t Lí . ệ ạ ổ ự ữ ạ ộ ậ

2.2.2. Th c tr ng qu n lý d y h c môn V t Lí   cáctr ngự ạ ả ạ ọ ậ ở ườ
B ng 2.15: Các bi n pháp qu n lý ho t đ ng d y h c b  môn V t Líả ệ ả ạ ộ ạ ọ ộ ậ

c a hi u tr ng và t  tr ng chuyên môn (n = 43)ủ ệ ưở ổ ưở

TT
N iộ  
dung

M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ

T tố Trung 
bình

Yế
u

Điể
m 
TB

Thứ 
b cậ

1 Công tác xây d ng đ i ngũ.ự ộ 41 2 0 2,95 2



2 Qu n  lý  gi  d y   trên  l p  và   sinhả ờ ạ ớ  
ho t t  chuyên môn.ạ ổ

39 3 1 2,88 4

3 Qu n   lý   th c   hi n   ch ng   trìnhả ự ệ ươ  
gi ng d y.ả ạ

42 1 0 2,98 1

4 Qu n lý giáo viên so n bài, chu nả ạ ẩ  
b  bài.ị

38 3 2 2,84 5

5 Qu n  lý  vi c   th c  hi n  h  s  cáả ệ ự ệ ồ ơ  
nhân.

39 4 0 2,91 3

6 Qu n lý t  h c, t  b i d ng c aả ự ọ ự ồ ưỡ ủ  
giáo viên.

34 7 2 2,74 7

7 Qu n lý ho t đ ng t  h c c a h cả ạ ộ ự ọ ủ ọ  
sinh.

33 8 2 2,72 8

8
Qu n lý ho t đ ng c i ti n ph ngả ạ ộ ả ế ươ  
pháp d y h c và  s  d ng thi t bạ ọ ử ụ ế ị 
d y h c c a giáo viên.ạ ọ ủ

35 7 1 2,79 6

9 Qu n lý ki m tra đánh giá k t quả ể ế ả 
h c t p c a h c sinh.ọ ậ ủ ọ

39 3 1 2,88 4

10 Tăng c ng c  s  v t  ch t,   trangườ ơ ở ậ ấ  
thi t b  b  môn.ế ị ộ

32 7 4 2,65 9

T  k t qu  trên ta th y các bi n pháp qu n lý t  h c, t  b i d ngừ ế ả ấ ệ ả ự ọ ự ồ ưỡ  
c a ủ giáo viên, qu n lý ho t đ ng t  h c, qu n lý ho t đ ng c i ti n ph ngả ạ ộ ự ọ ả ạ ộ ả ế ươ  
pháp, ch a đ c hi u tr ng và t  tr ng chuyên môn quan tâm đ u t  đúngư ượ ệ ưở ổ ưở ầ ư  
m c, đây là m t trong nh ng bi n pháp khá quan tr ng đ  thúc đ y vi c tứ ộ ữ ệ ọ ể ẩ ệ ự 
h c, t  nghiên c u c a giáo viên và h c sinh, đ c bi t c  s  v t ch t ph cọ ự ứ ủ ọ ặ ệ ơ ở ậ ấ ụ  
v  môn h c v n thi u th n nhi u ch a đ  s c ph c v  công tác gi ng d y.ụ ọ ẫ ế ố ề ư ủ ứ ụ ụ ả ạ

2.2.2.1. Th c tr ng bi n pháp xây d ng k  ho ch,  phân công giáoự ạ ệ ự ế ạ  
viên.
B ng 2.16: Nh ng c  s  đ  phân công nhi m v  cho giáo viên (n= 43)ả ữ ơ ở ể ệ ụ

TT
Nh ngữ  
c  sơ ở 

đ  phânể  
công 

M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ

T tố Trung 
bình

Y uế Đi mể  
TB

Th cự  
hi nệ

1 Năng l c c a giáo viênự ủ 40 3 0 2,93 1
2 Chuyên ngành đào t oạ 38 4 1 2,86 3

3 Đi u   ki n   th c   t   c a   nhàề ệ ự ế ủ  
tr ngườ

38 5 0 2,88 2

4 Nguy n v ng c a giáo viênệ ọ ủ 34 8 1 2,77 5



5 Đ  ngh  c a t  b  mônề ị ủ ổ ộ 36 6 1 2,81 4

Qua b ng trên ta th y nh ng c  s  đ  phân công giáo viên c a 3ả ấ ữ ơ ở ể ủ  
tr ngs  d ng khá h p lý, 2 tiêu chí đ ng đ u là c  s  đ  Hi u tr ngườ ử ụ ợ ứ ầ ơ ở ể ệ ưở  
nhà tr ng căn c  vào đó phâncông công vi c cho phù h p v i t ng giáoườ ứ ệ ợ ớ ừ  
viên. 

2.2.2.2. Th c tr ng t  ch c b i d ng nâng cao trình đ  cho giáoự ạ ổ ứ ồ ưỡ ộ  
viên 

2.2.2.3. Th c tr ng xây d ng n  n p, nâng cao ch t l ng gi ngự ạ ự ề ế ấ ượ ả  
d y môn V t Lí.ạ ậ

Đ  ho t đ ng d y h c trong nhà tr ng đ t hi u qu  thì v n để ạ ộ ạ ọ ườ ạ ệ ả ấ ề 
xây d ng n  n p gi ng d y c a giáo viên và n  n p h c t p c a h c sinhự ề ế ả ạ ủ ề ế ọ ậ ủ ọ  
là th t s  c n thi t, gi  v  trí quan tr ng. Qua thăm dò ý ki n c a cán bậ ự ầ ế ữ ị ọ ế ủ ộ 
qu n lý, giáo viên, tôi thu đ c k t qu  nh  sau:ả ượ ế ả ư
B ng 2.17: Th c tr ng các bi n pháp th c hi n n  n p d y h c (n=ả ự ạ ệ ự ệ ề ế ạ ọ  

43)

STT N iộ  
dung

M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ

T tố TB Ch aư  
t tố

Đi mể  
TB

Thứ 
b cậ

1
Th c hi n quy ch  chuyên mônự ệ ế  
ph i xây d ng n  n p.ả ự ề ế

41 2 0 2,95 1

2
N   n p   gi ng   d y   quy t   đ nhề ế ả ạ ế ị  
ch t l ng b  môn.ấ ượ ộ

39 3 1 2.88 3

3
B o   đ m   n   n p   ph i   tăngả ả ề ế ả  
c ng ki m tra.ườ ể

40 3 0 2,93 2

4
N   n p   gi ng   d y   b   môn   đãề ế ả ạ ộ  
t t.ố

20 5 18 2.05 4

K t qu  thăm dò cho th y n i dung th c hi n quy ch  chuyên mônế ả ấ ộ ự ệ ế  
ph i xây d ng n  n p đ c giáo viên đánh giá cao, x p th  nh t. Ch  cóả ự ề ế ượ ế ứ ấ ỉ  
xây d ng đ c n  n p d y h c nghiêm túc thì m i có th  nâng cao ch tự ượ ề ế ạ ọ ớ ể ấ  
l ng d y và h c. Ta có th  quan sát th c tr ng bi n pháp qu n lý nượ ạ ọ ể ự ạ ệ ả ề 
n p d y h c qua bi u đ  sau: ế ạ ọ ể ồ

Bi u đ  2.1: Th c tr ng bi n pháp th c hi n n  n p d y h cể ồ ự ạ ệ ự ệ ề ế ạ ọ
Đ  ho t đ ng day h c trong nhà tr ng đ t hi u qu  thì v n đ  xâyể ạ ộ ọ ườ ạ ệ ả ấ ề  

d ng n  n p qu n lý gi  d y trên l p c a giáo viên là r t quan tr ng. Quaự ề ế ả ờ ạ ớ ủ ấ ọ  



thăm dò ý ki n c a cán b  qu n lý và giáo viên, chúng tôi thu đ c k t quế ủ ộ ả ượ ế ả 
sau:
B ng 2.18: Th c tr ng qu n lý gi  d y trên l p c a giáo viên (n= 43)ả ự ạ ả ờ ạ ớ ủ

STT N i dungộ

M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ

T tố
Trung 
bình

Ch aư  
T tố

Điể
m 
TB

Thứ 
b cậ

1
T  ch c cho giáo viên h c t p quyổ ứ ọ ậ  
ch , n  n p gi ng d y trên l p.ế ề ế ả ạ ớ

37 6 0 2,86 2

2
T   ch c   theo   dõi   ki m   tra   th cổ ứ ể ự  
hi n gi  d y trên l p.ệ ờ ạ ớ

31 8 4 2,63 7

3
Giúp giáo viên xây d ng k  ho chự ế ạ  
gi ng d y.ả ạ

33 7 3 2,69 6

4
Xây d ng th i  khoá  bi u h p lý,ự ờ ể ợ  
khoa h c đ m b o tính s  ph m.ọ ả ả ư ạ

36 6 1 2,81 3

5
T   ch c   cho   giáo   viên   h c   t pổ ứ ọ ậ  
đánh giá x p lo i gi  lên l p.ế ạ ờ ớ

38 5 0 2,88 1

6
Các hình th c t  ch c d  gi  thămứ ổ ứ ự ờ  
l p, đánh giá x p lo i gi  d y.ớ ế ạ ờ ạ

34 7 2 2,74 4

7
Qu n lý d y bù, d y thay c a giáoả ạ ạ ủ  
viên. 33 8 2 2,72 5

 Qua kh o sát ta th y các giáo viên đ c h i ý ki n đ u nh t trí:ả ấ ượ ỏ ế ề ấ  
công tác t  ch c cho giáo viên h c t p đánh giá x p lo i gì  d y trên l pổ ứ ọ ậ ế ạ ơ ạ ớ  
và vi c th c hi n gi  gìn n  n p c a cán b  qu n lý đã đ c đánh giáệ ự ệ ữ ề ế ủ ộ ả ượ  
cao. N u Hi u tr ng và T  tr ng t  chuyên môn làm t t công tác này,ế ệ ưở ổ ưở ổ ố  
đánh giá x p lo i m t cách chính xác, thi đua khen th ng đúng ng iế ạ ộ ưở ườ  
đúng vi c s  t o hi u qu  cao, đ ng th i có đ c thông tin chính xác vệ ẽ ạ ệ ả ồ ờ ượ ề 
trình đ , kh  năng chuyên môn nghi p v  c a giáo viên.ộ ả ệ ụ ủ
B ng 2.19: Các y u t   nh h ng đ n ch t l ng h c t p môn V tả ế ố ả ưở ế ấ ượ ọ ậ ậ  

Lí
c a h c sinh (n= 360)ủ ọ

STT N iộ  
dung

M c đ  đ ng ýứ ộ ồ
Đ ngồ  

ý
Phân 
vân

Không 
đ ng ýồ

Điể
m TB

Thứ 
b cậ

1
H c   bài   và   làm   bài   đ y   đọ ầ ủ 
tr c khi đ n l p.ướ ế ớ

325 28 7 2,88 3



2 Trong l p tr t t  nghe gi ng vàớ ậ ự ả  
hăng hái phát bi u ý ki n.ể ế

329 24 7 2,89 2

3 Nghiêm   túc   khi   làm   bài   ki mể  
tra.

331 23 6 2,90 1

4 S  d ng d ng c  h c t p, môử ụ ụ ụ ọ ậ  
hình V t Lí .ậ

296 48 16 2,78 4

Qua kh o sát ta th y các em h c sinh đã nh n th c t t vi c đánh giáả ấ ọ ậ ứ ố ệ  
chính xác k t qu  h c t p. Đây là y u t  quan tr ng hàng đ u ch ng tế ả ọ ậ ế ố ọ ầ ứ ỏ 
các em đ u k  v ng vào vi c th y cô c n đ a ra đ c k t qu  h c t pề ỳ ọ ệ ầ ầ ư ượ ế ả ọ ậ  
đúng v i kh  năng c a các em. Ngoài ra các em đã ý th c rõ ràng h nớ ả ủ ứ ơ  
trong vi c nghe gi ng và công vi c t  h c   nhà. ệ ả ệ ự ọ ở
2.2.2.4. Th c tr ng ch  đ o đ i m i ph ng pháp d y h c môn V t Líự ạ ỉ ạ ổ ớ ươ ạ ọ ậ
B ng 2.20: Th c tr ng nh n th c v  đ i m i ph ng pháp d y h cả ự ạ ậ ứ ề ổ ớ ươ ạ ọ

c a giáo viên V t Lí (34 giáo viên).ủ ậ

STT
N iộ  
dung

M c đ  đ ng ýứ ộ ồ

Đ nồ
g ý

Phân 
vân

Không 
đ ngồ  

ý

Điể
m 
TB

Thứ 
b cậ

1
Đ i m i ph ng pháp d y h cổ ớ ươ ạ ọ  
môn V t Lí là r t c n thi t.ậ ấ ầ ế 30 4 0 2,94 2

2
Phát huy tính tích c c c a h cự ủ ọ  
sinh là  ph ng pháp c n thi tươ ầ ế  
cho gi ng d y môn V t Lí.ả ạ ậ

34 0 0 3,0 1

3
C n tăng c ng s  d ng thi tầ ườ ử ụ ế  
b  d y h c.ị ạ ọ 27 4 3 2,68 4

4
C n   tăng   c ng   s   d ng   cácầ ườ ử ụ  
ph ng   ti n   hi n   đ i   vàoươ ệ ệ ạ  
gi ng d y V t Lí.ả ạ ậ

30 4 0 2,88 3

Trong s  các giáo vi n đ c h i h u h t đ u nh t trí ph i đ i m iố ệ ượ ỏ ầ ế ề ấ ả ổ ớ  
ph ng pháp d y h c môn V t Lí. 100% giáo viên đ ng ý r ng c n phátươ ạ ọ ậ ồ ằ ầ  
huy tính tích c c c a h c sinh, m c tiêu làm sao đ  các em ph i t  làmự ủ ọ ụ ể ả ự  
vi c khi không có th y cô giáo bên c nh. Đa s  đ u nh t trí v i vi c ph iệ ầ ạ ố ề ấ ớ ệ ả  
tăng c ng s  d ng khai thác các ph ng ti n hi n đ i đ  h  tr  gi ngườ ử ụ ươ ệ ệ ạ ể ỗ ợ ả  
d y. ạ



2.2.2.5. Th c tr ng qu n lý ho t đ ng h c t p môn V t Lí c a h cự ạ ả ạ ộ ọ ậ ậ ủ ọ  
sinh

B ng 2.21: Th c tr ng h ng thú h c môn V t Lí c a h c sinhả ự ạ ứ ọ ậ ủ ọ

STT
N iộ  
dung

M c đ  h ng thúứ ộ ứ
Đ ngồ  

ý
Phân 
vân

Không 
đ ng ýồ

Điể
m TB

Thứ 
b cậ

1 V t Lí là môn h c khó.ậ ọ 158 96 106 2,14 1

2 V t   Lí     là   môn   h c   bìnhậ ọ  
th ng.ườ

116 61 183 1,81 4

3 Môn h c thích h c nh t.ọ ọ ấ 145 83 132 2.04 2
4 Môn h c ít h ng thú.ọ ứ 102 112 146 1,88 3

Qua kh o sát 360 h c sinh v  m c đ  yêu thích h c t p môn V tả ọ ề ứ ộ ọ ậ ậ  
Lí ta th y h u h t các em đã xác đ nh đ c đúng vai trò, v  trí, ch c năngấ ầ ế ị ượ ị ứ  
c a môn V t Lí trong các môn h c. Th c t  cho th y môn V t Lí là mônủ ậ ọ ự ế ấ ậ  
h c khó, không ph i ai cũng h c đ c môn V t Lí nh ng các em đ u cóọ ả ọ ượ ậ ư ề  
ý th c ph i h c V t Lí.ứ ả ọ ậ  
B ng 2.22: Th i gian h c sinh dành cho h c t p môn V t Lí (n= 360)ả ờ ọ ọ ậ ậ

STT Th i gianờ S  l ng h c sinhố ượ ọ T  l  (%)ỷ ệ
1 Nhi u nh tề ấ 187 51,9
2 Trung bình 161 44,7
3 Ít nh tấ 10 2,8
4 Không 2 0,6

Th c tr ng trên cho th y m c dù V t Lí  là môn h c khó nh ng cácự ạ ấ ặ ậ ọ ư  
em h c sinh đ u đ u t  th i gian đ  h c t p. Tuy nhiên do đ c thù bọ ề ầ ư ờ ể ọ ậ ặ ộ 
môn h c sinh r t c n có s  h ng d n tr c ti p, t  m  c a th y cô vì v yọ ấ ầ ự ướ ẫ ự ế ỉ ỉ ủ ầ ậ  
s  l ng h c sinh dành th i gian   m c đ  trung bình cho vi c t  h cố ượ ọ ờ ở ứ ộ ệ ự ọ  
V t Lí v n còn cao, c n trang b  cho các em ph ng pháp h c t p đúngậ ẫ ầ ị ươ ọ ậ  
đ n, đ  t  đó t o cho các em s  húng thú h c t p môn V t Lí. ắ ể ừ ạ ự ọ ậ ậ

2.2.2.6. Th c tr ng công tác ki m tra đánh giá ho t đ ng d y h cự ạ ể ạ ộ ạ ọ
B ng 2.23: Th c tr ng qu n lý ki m tra h c t p c a h c sinhả ự ạ ả ể ọ ậ ủ ọ  

(n=360)

STT N iộ  
dung

M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ

T tố TB Y uế Đi mể  
TB

Thứ 
b cậ



1 Ki m   tra   theo   yêu   c u   bể ầ ộ 
môn

343 13 4 2,94 1

2 Ki m tra  đ t  xu t  c a  giáoể ộ ấ ủ  
viên

290 62 8 2,78 3

3 Ki m   tra   th ng   k   c aể ườ ỳ ủ  
BGH

284 65 11 2,76 4

4 Ki m tra đ t xu t c a BGHể ộ ấ ủ 262 83 15 2,69 5

5 Đ m   b o   nghiêm   túc   trongả ả  
ki m traể

286 71 3 2,79 2

B ng 2.24: Th c tr ng qu n lý ki m tra vi c gi ng d y c a giáoả ự ạ ả ể ệ ả ạ ủ  
viên

(34 giáo viên)

STT N i dungộ
M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ

T tố TB Y uế Đi mể  
TB

Thứ 
b cậ

1 Ki m tra h  s  giáo viênể ồ ơ 31 3 0 2,95 1
2 Ki m tra theo chuyên để ề 20 9 5 2,44 4
3 Ki m tra gi ng d y trên l pể ả ạ ớ 22 9 3 2,56 3
4 Ki m tra toàn di nể ệ 30 3 1 2,85 2

Qua b ng 2.24 ta th y r ng: trong h c t p c a h c sinh, các em đãả ấ ằ ọ ậ ủ ọ  
nh n th c đ c vi c ki m tra đánh giá đang ph n ánh đúng th c ch t l cậ ứ ượ ệ ể ả ự ấ ự  
h c. Vi c ki m tra đ t xu t c a Ban giám hi u th c hi n ch a tri t đ ,ọ ệ ể ộ ấ ủ ệ ự ệ ư ệ ể  
ch a góp ph n nâng cao n  n p, ý th c h c t p c a h c sinh.ư ầ ề ế ứ ọ ậ ủ ọ
2.2.2.7. Th c tr ng c  s  v t ch t, thi t b  ph c v  d y h c môn V tự ạ ơ ở ậ ấ ế ị ụ ụ ạ ọ ậ  
Lí 

B ng 2.25: Th c tr ng c  s  v t ch t dành cho t  h cả ự ạ ơ ở ậ ấ ự ọ

TT
N iộ  
dung

M c đ  đ ng ýứ ộ ồ
Đ ngồ  

ý
Phân 
vân

Không 
đ ng ýồ

Đi mể  
TB

Thứ 
b cậ

1 Đ  sách giáo khoa, tài li u thamủ ệ  
kh o.ả

293 52 15 2.77 1

2
Th  vi n  nhà   tr ng   đáp   ngư ệ ườ ứ  
đ c   yêu   c u   đ c   sách   thamượ ầ ọ  
kh o c a h c sinh.ả ủ ọ

162 68 130 2,09 4

3 Có góc h c t p riêng.ọ ậ 284 61 15 2,75 2



4 Đ  đi u ki n tài chính đ  thamủ ề ệ ể  
gia các l p h c thêm, nâng cao.ớ ọ

278 47 35 2,68 3

2.3. Đánh giá chung v  d y h c và qu n lý d y h c môn V t Lí ề ạ ọ ả ạ ọ ậ ở 
tr ng THPT qu n Hoàng Maiườ ậ
2.3.1. Nh ng thành côngữ

Các  c p  qu n   lý  đã   ch  đ o m t  cách   sâu sát  đ n vi c   lên kấ ả ỉ ạ ộ ế ệ ế 
ho ch, th c hi n k  ho ch c a t  V t Lí t ng đ i t t, chú tr ng qu nạ ự ệ ế ạ ủ ổ ậ ươ ố ố ọ ả  
lý ho t đ ng d y h c môn V t Lí. Vi c qu n lý th c hi n ch ng trìnhạ ộ ạ ọ ậ ệ ả ự ệ ươ  
đã đ c quan tâm đ c bi t là ch  đ o xây d ng n i dung ch ng trìnhượ ặ ệ ỉ ạ ự ộ ươ  
d y t  ch n môn V t Lí, d y h c phân hóa.ạ ự ọ ậ ạ ọ
2.3.2. Nh ng h n chữ ạ ế

Công tác b i d ng đ i ngũ ch a làm th ng xuyên.ồ ưỡ ộ ư ườ
Ho t đ ng đ i m i ph ng pháp d y h c, ki m tra đánh giá m iạ ộ ổ ớ ươ ạ ọ ể ớ  

d ng l i   hình th c, ch a th c s  có ch t l ng. ừ ạ ở ứ ư ự ự ấ ượ
Bi n pháp qu n lý ho t đ ng d y h c môn V t Lí m i d ng l i ệ ả ạ ộ ạ ọ ậ ớ ừ ạ ở 

m t s  khâu nh  qu n lý ch ng trình, b i d ng h c sinh gi i bên c nhộ ố ư ả ươ ồ ưỡ ọ ỏ ạ  
đó ho t đ ng ki m tra đánh giá h c sinh ch a làm th ng xuyên, ch a cóạ ộ ể ọ ư ườ ư  
chi u sâu.ề

Các nhà   tr ng ch a  th c s  quan  tâm, đ u  t  c   s  v t  ch t,ườ ư ự ự ầ ư ơ ở ậ ấ  
ph ng ti n d y h c hi n đ i nên còn đ u t  dàn tr i, không đ ng b .ươ ệ ạ ọ ệ ạ ầ ư ả ồ ộ

 Ch  đ o  ng d ng công ngh  thông tin trong qu n lý và d y h c chỉ ạ ứ ụ ệ ả ạ ọ ỉ 
c n t p trung   m t s  chuyên đ  nh t đ nh, ch a áp d ng   t t c  cácầ ậ ở ộ ố ề ấ ị ư ụ ở ấ ả  
lĩnh v c trong nhà tr ng.ự ườ
2.3.3. Nguyên nhân

V  phía giáo viên: m t b  ph n giáo viên ch a có ph ng pháp d yề ộ ộ ậ ư ươ ạ  
h c phù h p c i các đ i t ng h c sinh có trình đ  khác nhau, ch a th cọ ợ ớ ố ượ ọ ộ ư ự  
s  quan tâm đ n t t c  h c sinh trong l p mà ch  chú tr ng m t s  emự ế ấ ả ọ ớ ỉ ọ ộ ố  
h c khá, gi i. ọ ỏ

V  phía h c sinh: Nhi u h c sinh còn “ề ọ ề ọ h ngổ ”, “r ngỗ ” ki n th c ế ứ ở 
l p d i nên có tâm lý “ớ ướ sợ” môn V t Lí. ậ

V  phía nhà tr ng: k  ho ch ch  đ o m t s  n i dung trong qu nề ườ ế ạ ỉ ạ ộ ố ộ ả  
lý ho t đ ng d y h c ch a đ ng b , ch a th ng xuyên. ạ ộ ạ ọ ư ồ ộ ư ườ



Ti u k t ch ng 2ể ế ươ

Qua kh o sát, phân tích s  li u và đánh giá th c tr ng ho t đ ngả ố ệ ự ạ ạ ộ  
d y h c môn V t Lí   các tr ng THPT qu n Hoàng Mai và công tácạ ọ ậ ở ườ ậ  
qu n lý ho t đ ng này, tác gi  đã làm rõ nh ng  u, nh c đi m sau:ả ạ ộ ả ữ ư ượ ể

V  công tác qu n lý ho t đ ng d y h c môn V t Lí   các tr ngề ả ạ ộ ạ ọ ậ ở ườ  
THPT: vi c phân công gi ng d y cho giáo viên   các nhà tr ng đ u đ tệ ả ạ ở ườ ề ạ  
tiêu chí v  trình đ  chuyên môn và năng l c s  ph m, phù h p v i nhi mề ộ ự ư ạ ợ ớ ệ  
v  và đ c đi m c a năm h c. V  ho t đ ng h c t p c a h c sinh: nhìnụ ặ ể ủ ọ ề ạ ộ ọ ậ ủ ọ  
chung h c sinh có ý th c trong h c t p, nh ng vi c chu n b  bài, dànhọ ứ ọ ậ ư ệ ẩ ị  
th i gian t  h c ch a đ c ch  đ ng, giáo viên ch c th c s  quan tâmờ ự ọ ư ượ ủ ộ ư ự ự  
đ n vi c b i d ng ph ng pháp t  h c cho h c sinh.ế ệ ồ ưỡ ươ ự ọ ọ

V  c  s  v t ch t và ph ng ti n day h c môn V t Lí c  b n đãề ơ ở ậ ấ ươ ệ ọ ậ ơ ả  
đáp  ng đ c nhu c u d y và h c môn V t Lí m t cách t i thi u, tuyứ ượ ầ ạ ọ ậ ộ ố ể  
nhiên c  s  v t ch t cũng nh  ph ng ti n day h c môn V t Lí ch aơ ở ậ ấ ư ươ ệ ọ ậ ư  
đ ng b , ch a đ c quan tâm đ u t  đúng m c...ồ ộ ư ượ ầ ư ứ

K t qu  kh o sát, phân tích và đánh giá  u đi m và t n t i c a th cế ả ả ư ể ồ ạ ủ ự  
tr ng qu n lý ho t đ ng d y h c môn V t Lí   các tr ng THPT qu nạ ả ạ ộ ạ ọ ậ ở ườ ậ  
Hoàng Mai trong ch ng 2 là căn c  đ  xu t các bi n pháp qu n lý ho tươ ứ ề ấ ệ ả ạ  
đ ng d y  h c  môn V t  Lí   các   tr ng  THPT s   đ c   trình  bày  trongộ ạ ọ ậ ườ ẽ ượ  
ch ng 3.ươ

Ch ng 3ươ
BI N PHÁP QU N LÝ HO T Đ NG D Y H C MÔN V T LÍỆ Ả Ạ Ộ Ạ Ọ Ậ

 CÁC TR NG TRUNG H C PH  THÔNG TRÊN Đ A BÀNỞ ƯỜ Ọ Ổ Ị  
QU N HOÀNG MAI, HÀ N IẬ Ộ

3.1. Đ nh h ng và các nguyên t c đ  xu t bi n phápị ướ ắ ề ấ ệ
3.1.1.Đ nh h ng phát tri n giáo d c và đào t o qu n Hoàng Maiị ướ ể ụ ạ ậ
3.1.2. Các nguyên t c đ  xu t các bi n phápắ ề ấ ệ

3.1.2.1. Đ m b o tính th c ti nả ả ự ễ  
3.1.2.2. Đ m b o tính k  th aả ả ế ừ  
3.1.2.3.Đ m b o tính h  th ngả ả ệ ố
3.1.2.4. Đ m b o tính hi u quả ả ệ ả

3.2. Các bi n pháp qu n lý c  thệ ả ụ ể
3.2.1. Bi n pháp 1: Xây d ng k  ho ch d y h c h p lý đ  th c hi nệ ự ế ạ ạ ọ ợ ể ự ệ  
m c tiêu và ch ng trình d y h c môn V t Líụ ươ ạ ọ ậ



3.3.1.1. M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ
Nh m làm cho ho t đ ng d y và h c môn V t Lí c a tr ng phằ ạ ộ ạ ọ ậ ủ ườ ổ 

thông đi vào n  n p, đúng k  ho ch, đ m b o ch t l ng và đ t đ cề ế ế ạ ả ả ấ ượ ạ ượ  
m c tiêu giáo d c c a môn h c theo yêu c u đ i m i trong giai đo nụ ụ ủ ọ ầ ổ ớ ạ  
hi n nay.ệ

3.2.1.2. N i dung bi n phápộ ệ
Trong xây d ng k  ho ch ta c n chú  ý c  3 c p k  ho ch: Nhàự ế ạ ầ ả ấ ế ạ  

tr ng, T  chuyên môn và cá nhân.ườ ổ
3.2.1.3. Cách th c ti n hànhứ ế
 Th c hi n dân ch  hoá quá trình xây d ng k  ho ch.ự ệ ủ ự ế ạ
  Tr c khi  b t  đ u năm h c m i,  Hi u   tr ng ch  đ o các   tướ ắ ầ ọ ớ ệ ưở ỉ ạ ổ 

chuyên môn h p t , th ng nh t đ a ra ch  tiêu đ t đ c trong năm h c,ọ ổ ố ấ ư ỉ ạ ượ ọ  
d a trên m c tiêu chung c a nhà tr ng t  tr ng chuyên môn cân nh cự ụ ủ ườ ổ ưở ắ  
đ a ra nh ng yêu c u, đ  ngh  v i Ban giám hi u nhà tr ng trong phânư ữ ầ ề ị ớ ệ ườ  
công chuyên môn nh m ph c v  t t cho công tác gi ng d y môn V t Lí. ằ ụ ụ ố ả ạ ậ

 Tr c khi l p k  ho ch: Vi c thu th p thông tin c n b t đ u t  tướ ậ ế ạ ệ ậ ầ ắ ầ ừ ổ 
chuyên môn,  cha m  h c sinh,  h c sinh,  k t  qu  gi ng d y năm h cẹ ọ ọ ế ả ả ạ ọ  
tr c, năng l c chuyên môn c a giáo viên c a tr ng, trong đó có giáoướ ự ủ ủ ườ  
viên d y V t Lí, đ c bi t Hi u tr ng, T  tr ng chuyên môn c n n mạ ậ ặ ệ ệ ưở ổ ưở ầ ắ  
đ c th  m nh riêng c a m i giáo viên đ  t  đó phân công chuyên mônượ ế ạ ủ ỗ ể ừ  
cho h p lý, mang l i k t qu  cao.ợ ạ ế ả

 Khi xây d ng k  ho ch: Ti n hành phân công chuyên môn cho h pự ế ạ ế ợ  
lý, khoa h c. Chú ý đ c thù các kh i l p đ  phân công giáo viên, khôngọ ặ ố ớ ể  
nên đ  giáo viên ch  d y nguyên m t kh i l p mà nên đ  giáo viên n mể ỉ ạ ộ ố ớ ể ắ  
đ c toàn b  l ng ki n th c trong 3 năm c a m t h c sinh, đ ng th iượ ộ ượ ế ứ ủ ộ ọ ồ ờ  
th y và trò đã hi u nhau và th y có th  bi t rõ đi m m nh và y u c aầ ể ầ ể ế ể ạ ế ủ  
t ng h c sinh trong l p mình ph  trách.ừ ọ ớ ụ

3.2.1.4. Đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ
C n quán tri t t  c p tr ng, t  tr ng chuyên môn, giáo viên bầ ệ ừ ấ ườ ổ ưở ộ 

môn có k  ho ch c  th , chi ti t trong vi c xây d ng và th c hi n kế ạ ụ ể ế ệ ự ự ệ ế 
ho ch d y h c môn V t Lí.ạ ạ ọ ậ

Hi u tr ng căn c  vào các văn b n ch  đ o c a b , c a s  giáoệ ưở ứ ả ỉ ạ ủ ộ ủ ở  
d c s  l p k  ho ch chung cho toàn tr ng, có m c tiêu và nhi m v  cụ ẽ ậ ế ạ ườ ụ ệ ụ ụ 
th , các t  chuyên môn căn c  vào đó s  xây d ng m t k  ho ch c  thể ổ ứ ẽ ự ộ ế ạ ụ ể 
cho t  c a mình, t  đó các đ ng chí giáo viên b  môn s  l p k  ho chổ ủ ừ ồ ộ ẽ ậ ế ạ  
gi ng  d y   theo  phân ph i  ch ng   trình và  ph ng  h ng  nhi m vả ạ ố ươ ươ ướ ệ ụ 
chung c a nhà tr ngủ ườ .



3.2.2. Bi n pháp 2:T  ch c b i d ng nâng cao năng l c chuyên môn,ệ ổ ứ ồ ưỡ ự  
nghi p v  cho đ i ngũ giáo viên và kh  năng t  h c c a h c sinh theoệ ụ ộ ả ự ọ ủ ọ  
yêu c u đ i m iầ ổ ớ

3.2.2.1. M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ
Xây d ng đ i ngũ giáo viên V t Lí gi i v  chuyên môn nghi p v ,ự ộ ậ ỏ ề ệ ụ  

thành th o v  k  năng, k  x o, nghi p v  s  ph m đáp  ng đ c yêuạ ề ỹ ỹ ả ệ ụ ư ạ ứ ượ  
c u nâng cao ch t l ng c a môn V t Lí trong nhà tr ng ph  thông,ầ ấ ượ ủ ậ ườ ổ  
theo đúng yêu c u đ i m i. ầ ổ ớ

3.2.2.2. N i dung c a bi n phápộ ủ ệ
1) B i d ng nâng cao trình đ  chuyên môn nghi p v  cho giáoồ ưỡ ộ ệ ụ  

viên.
2) B i d ng nâng cao kh  năng t  h c c a h c sinh.ồ ưỡ ả ự ọ ủ ọ
 3.2.2.3. Cách th c ti n hànhứ ế
1. Đ i v i vi c b i d ng giáo viênố ớ ệ ồ ưỡ
 B i d ng dài h n và đào t o nâng cao trình đồ ưỡ ạ ạ ộ
2. Đ i v i vi c nâng cao kh  năng t  h c c a h c sinhố ớ ệ ả ự ọ ủ ọ
 Hi u tr ng nhà tr ng thông qua t  chuyên môn, giáo viên V t Lí,ệ ưở ườ ổ ậ  

giáo viên ch  nhi m, k t qu  h c t p c a h c sinh v  môn V t Lí, đ  cóủ ệ ế ả ọ ậ ủ ọ ề ậ ể  
nh ng thông tin đ y đ  và chính xác v  năng l c h c t p môn V t Lí c aữ ầ ủ ề ự ọ ậ ậ ủ  
h c sinh trong tr ng. T  đó l p k  ho ch ch  đ o qu n lý ch t l ngọ ườ ừ ậ ế ạ ỉ ạ ả ấ ượ  
d y, h c đ i v i giáo viên và h c sinh, h n ch  t i đa vi c d y thêm, quyạ ọ ố ớ ọ ạ ế ố ệ ạ  
đ nh qu  th i gian t i thi u cho vi c t  h c   nhà theo các n i dung trên. ị ỹ ờ ố ể ệ ự ọ ở ộ

3.2.2.4. Đi u ki n th c hi n bi n phápề ệ ự ệ ệ
Cán b  qu n lý và giáo viên c n nh n th c t m quan tr ng c a vi cộ ả ầ ậ ứ ầ ọ ủ ệ  

t  h c, t  tìm tòi b i d ng là công vi c th ng xuyên, liên t c, su tự ọ ự ồ ưỡ ệ ườ ụ ố  
đ i. ờ

H c sinh ph i có đ  sách giáo khoa, tài li u tham kh o, đ  đi uọ ả ủ ệ ả ủ ề  
ki n c  s  v t ch t ph c v  cho vi c t  h c. Đ c giáo viên h ngệ ơ ở ậ ấ ụ ụ ệ ự ọ ượ ướ  
d nl p k  ho ch t  h c, t  đánh giá đ c k t qu  t  h c c a mình.ẫ ậ ế ạ ự ọ ự ượ ế ả ự ọ ủ
3.2.3. Bi n pháp 3: Xây d ng n  n p d y h c môn V t Lí theo quanệ ự ề ế ạ ọ ậ  
đi m đ i m iể ổ ớ

3.2.3.1. M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ
T o n  n p khoa h c, h p lý đ  nâng cao ch t l ng d y h c, xâyạ ề ế ọ ợ ể ấ ượ ạ ọ  

d ng nhà tr ng có đ   n đ nh cao v  t  ch c ho t đ ng s  ph m, cácự ườ ộ ổ ị ề ổ ứ ạ ộ ư ạ  
thành viên trong tr ng có tinh th n t p th , trách nhi m, th c hi n cóườ ầ ậ ể ệ ự ệ  
hi u qu  các nhi m v  d y h c. ệ ả ệ ụ ạ ọ



3.2.3.2. N i dung c a bi n phápộ ủ ệ
1. Đ i v i giáo viên V t Líố ớ ậ
Hi u   tr ng   nhà   tr ng   theo   dõi   t ng   quát,   ch   đ o   t   tr ngệ ưở ườ ổ ỉ ạ ổ ưở  

chuyên môn theo dõi và báo cáo th ng xuyên tình hình th c hi n chuyênườ ự ệ  
môn c a giáo viên, cùng nhau tháo g  nh ng v ng m c trong d y V tủ ỡ ữ ướ ắ ạ ậ  
Lí, h ng d n u n n n, ki m tra đôn đ c, làm cho giáo viên th c hi n t tướ ẫ ố ắ ể ố ự ệ ố  
các khâu sau:

N  n p sinh ho t chuyên môn c a t : c n quy đ nh c  th  v  cácề ế ạ ủ ổ ầ ị ụ ể ề  
chuyên đ  nghiên c u chuyên môn s  th c hi n trong năm h c, h c k . ề ứ ẽ ự ệ ọ ọ ỳ

L p k  ho ch cá nhân: Th  hi n rõ m c đích, ch  tiêu, bi n phápậ ế ạ ể ệ ụ ỉ ệ  
th c hi n, k  ho ch ph i khoa h c và có tính kh  thi.ự ệ ế ạ ả ọ ả

Chú ý tăng c ng vi c d  gi  thăm l p, rút kinh nghi m bài gi ng,ườ ệ ự ờ ớ ệ ả  
t  tr ng chuyên môn c n lên k  ho ch và có l ch c  th  vi c d  giổ ưở ầ ế ạ ị ụ ể ệ ự ờ 
giáo viên V t Lí, thông báo đ n các thành viên trong t  và Ban giám hi uậ ế ổ ệ  
cùng d . ự

3.2.3.3. Cách th c ti n hànhứ ế
Đ u năm h c hi u tr ng tri n khai đ n toàn th  giáo viên và h cầ ọ ệ ưở ể ế ể ọ  

sinh trong tr ng nh ng quy đ nh v  n  n p trong gi ng d y và h c t pườ ữ ị ề ề ế ả ạ ọ ậ  
nói chung và môn V t Lí nói riêng ậ

3.2.3.4. Đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ
Các quy đ nh v  n  n p gi ng d y c a giáo viên và n  n p h c t pị ề ề ế ả ạ ủ ề ế ọ ậ  

c a h c sinh c n mang tính th c t , khoa h c và kh  thi, đ ng th i đ củ ọ ầ ự ế ọ ả ồ ờ ượ  
xây d ng trên c  s  th ng nh t c a h i đ ng s  ph m và h c sinh nhàự ơ ở ố ấ ủ ộ ồ ư ạ ọ  
tr ng.ườ
3.2.4. Bi n pháp 4: Ch  đ o sát sao vi c đ i m i ph ng pháp d y h cệ ỉ ạ ệ ổ ớ ươ ạ ọ  
môn V t Lí theo yêu c u đ i m i giáo d cậ ầ ổ ớ ụ

3.2.4.1. M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ
Đ i m i ph ng pháp d y h c là m t trong nh ng yêu c u c a đ iổ ớ ươ ạ ọ ộ ữ ầ ủ ổ  

m i giáo d c. B i d ng đ i m i ph ng pháp d y h c nh m đ t đ cớ ụ ồ ưỡ ổ ớ ươ ạ ọ ằ ạ ượ  
m c tiêu giáo d c trong giai đo n hi n nay.ụ ụ ạ ệ

3.2.4.2. N i dung c a bi n phápộ ủ ệ
Hi u tr ng ch  đ o các t  chuyên môn thay đ i cách so n giáo án,ệ ưở ỉ ạ ổ ổ ạ  

chuy n tr ng tâm t  thi t k  các ho t đ ng c a th y sang thi t k  ho tể ọ ừ ế ế ạ ộ ủ ầ ế ế ạ  
đ ng c a trò, tăng c ng giao ti p th y trò, m  r ng giao ti p gi a tròộ ủ ườ ế ầ ở ộ ế ữ  
v i trò, giúp h c sinh suy nghĩ ho t đ ng và th c hành nhi u h n. ớ ọ ạ ộ ự ề ơ

3.2.4.3. Cách th c ti n hànhứ ế



Đ  t o đ ng l c cho vi c đ i m i ph ng pháp d y h c, cán bể ạ ộ ự ệ ổ ớ ươ ạ ọ ộ 
qu n lý c n ph i:ả ầ ả

 Qu n lý vi c xây d ng k  ho ch đ i m i ph ng pháp d y h c,ả ệ ự ế ạ ổ ớ ươ ạ ọ  
trên c  s  k  ho ch chung, d a vào s  phân công c a nhà   tr ng, tơ ở ế ạ ự ự ủ ườ ổ 
chuyên môn..

 Hi u tr ng xây d ng chu n đánh giá gi  d y theo h ng đ i m iệ ưở ự ẩ ờ ạ ướ ổ ớ  
ph ng pháp, t  ch c h c t p, th o lu n tiêu chu n đánh giá ti t d yươ ổ ứ ọ ậ ả ậ ẩ ế ạ  
theo h ng đ i m i mà nhà tr ng đã xây d ng và ban hành. Hi u tr ngướ ổ ớ ườ ự ệ ưở  
c n b i d ng và rèn luy n cho giáo viên V t Lí các k  năng c  b n vầ ồ ưỡ ệ ậ ỹ ơ ả ề 
đ i m i ph ng pháp d y h cổ ớ ươ ạ ọ .

 T  ch c b i d ng cho giáo viên ph ng pháp t  h c, t  nghiênổ ứ ồ ưỡ ươ ự ọ ự  
c u, t  b i d ng, t o đi u ki n v  th i gian, tài li u và đ nh h ng v nứ ự ồ ưỡ ạ ề ệ ề ờ ệ ị ướ ấ  
đ  nghiên c u m t cách thi t th c.ề ứ ộ ế ự

3.2.4.4. Đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ
Đ  th c hi n bi n pháp tăng c ng đ i m i ph ng pháp d y h cể ự ệ ệ ườ ổ ớ ươ ạ ọ  

nói chung và môn V t Lí nói riêng c n có đi u ki n:ậ ầ ề ệ
+ Cán b  qu n lý cùng toàn th  giáo viên V t Lí nhà tr ng có nh nộ ả ể ậ ườ ậ  

th c đ y đ  sâu s c v  tính c p thi t ph i đ i m i ph ng pháp d yứ ầ ủ ắ ề ấ ế ả ổ ớ ươ ạ  
h c. Vi c đ i m i là yêu c u b t bu c, là con đ ng duy nh t đ  nângọ ệ ổ ớ ầ ắ ộ ườ ấ ể  
cao ch t l ng môn V t Lí nói riêng và ch t l ng giáo d c nói chung.ấ ượ ậ ấ ượ ụ

+ Cán b  qu n lý c n có s  đ u t , qu n lý trang thi t b  ph c vộ ả ầ ự ầ ư ả ế ị ụ ụ 
d y h c môn V t Lí m t cách hi u qu .ạ ọ ậ ộ ệ ả

+ Tăng c ng ki m tra đ i m i ph ng pháp d y h c, coi vi c đ iườ ể ổ ớ ươ ạ ọ ệ ổ  
m i ph ng pháp là công vi c th ng xuyên, tr ng tâm su t c  năm h c.ớ ươ ệ ườ ọ ố ả ọ
3.2.5. Bi n pháp 5: S  d ng hi u qu  thi t b  d y h c hi n có, chúệ ử ụ ệ ả ế ị ạ ọ ệ  
tr ng vi c  ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c môn V t Líọ ệ ứ ụ ệ ạ ọ ậ

3.2.5.1. M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ
Tăng c ng xây d ng, đ u t , qu n lý và s  d ng thi t b  d y h cườ ự ầ ư ả ử ụ ế ị ạ ọ  

nh m m c tiêu nâng cao ch t l ng d y h c và  ch t  l ng giáo d cằ ụ ấ ượ ạ ọ ấ ượ ụ  
trong nhà tr ng. ườ

3.2.5.2. N i dung c a bi n phápộ ủ ệ
Trong vi c gi ng d y môn V t Lí, phòng h c có g n h  th ng âmệ ả ạ ậ ọ ắ ệ ố  

thanh, máy chi u r t c n thi t, b i khi có s  h  tr  c a các thi t b  hi nế ấ ầ ế ở ự ỗ ợ ủ ế ị ệ  
đ i thì m t ti t d y V t Lí s  tr  nên sinh đ ng không còn khô c ng,ạ ộ ế ạ ậ ẽ ở ộ ứ  
giúp h c sinh h ng thú h n khi h c t p.ọ ứ ơ ọ ậ

3.2.5.3. Cách th c ti n hànhứ ế



Hi u tr ng nhà tr ng xây d ng quy ch  s  d ng và b o qu n cệ ưở ườ ự ế ử ụ ả ả ơ 
s  v t ch t, thi t b  d y h c, nhi m v  đ i m i ph ng pháp d y h cở ậ ấ ế ị ạ ọ ệ ụ ổ ớ ươ ạ ọ  
môn V t Lí, đ ng th i xây d ng quy ch  cho các phòng h c ch c năngậ ồ ờ ự ế ọ ứ  
nh  phòng máy tính, phòng h c có máy chi u, phòng th  vi n. Đ m b oư ọ ế ư ệ ả ả  
c  s  v t ch t tr ng l p đ y đ , đ ng b .ơ ở ậ ấ ườ ớ ầ ủ ồ ộ

3.2.5.4. Đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ
S  quan tâm đ u t  c a S  giáo d c và Đào t o, c a Nhà N c vự ầ ư ủ ở ụ ạ ủ ướ ề 

kinh phí cho vi c tăng c ng c  s  v t ch t, thi t b  d y h c, phòng h cệ ườ ơ ở ậ ấ ế ị ạ ọ ọ  
b  môn, d ng c  h c t p. ộ ụ ụ ọ ậ
3.2.6. Bi n pháp 6: Đ i m i công tác ki m tra đánh giá ho t đ ng d yệ ổ ớ ể ạ ộ ạ  
h c môn V t Líọ ậ

3.2.6.1. M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ
Ki m tra đánh giá các ho t đ ng d y h c nh m đánh giá đ y đ  vàể ạ ộ ạ ọ ằ ầ ủ  

chính xác đ c các k t qu  ho t đ ng d y c a giáo viên và k t qu  ho tượ ế ả ạ ộ ạ ủ ế ả ạ  
đ ng h c c a h c sinh. ộ ọ ủ ọ

3.2.6.2. N i dung c a bi n phápộ ủ ệ
Ki m tra ho t đ ng d y c a giáo viên: ki m tra k  ho ch d y h c,ể ạ ộ ạ ủ ể ế ạ ạ ọ  

bài so n, ch t l ng d y, đ i m i ph ng pháp d y h c, s  d ng thi tạ ấ ượ ạ ổ ớ ươ ạ ọ ử ụ ế  
b  d y h c, b i d ng ph  đ o h c sinh, ki m tra vi c ch m, ch a bài,ị ạ ọ ồ ưỡ ụ ạ ọ ể ệ ấ ữ  
đánh giá k t qu  h c t p và rèn luy n c a h c sinh.ế ả ọ ậ ệ ủ ọ

Ki m tra ho t đ ng h c c a h c sinh: ki m tra tinh th n thái đ  h cể ạ ộ ọ ủ ọ ể ầ ộ ọ  
t p   l p,   nhà, th c hi n n  n p h c t p, ch t l ng lĩnh h i ki nậ ở ớ ở ự ệ ề ế ọ ậ ấ ượ ộ ế  
th c, k  năng, thái đ  và k t qu  h c c a h c sinh.ứ ỹ ộ ế ả ọ ủ ọ

3.2.6.3. Cách th c ti n hànhứ ế
1.Ki m tra ho t đ ng gi ng d y c a giáo viênể ạ ộ ả ạ ủ
2. Ki m tra, đánh giá k t qu  h c t p c a h c sinhể ế ả ọ ậ ủ ọ
3.2.6.4. Đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ
Hi u tr ng l p k  ho ch ki m tra, có n i dung ki m tra và tiêuệ ưở ậ ế ạ ể ộ ể  

chu n ki m tra theo quy đ nh c a B  Giáo d c và Đào t o.ẩ ể ị ủ ộ ụ ạ
3.3. M i quan h  gi a các bi n phápố ệ ữ ệ
3.4. Đánh giá m c đ  c n thi t và tính kh  thi c a các bi n phápứ ộ ầ ế ả ủ ệ

Ti u k t ch ng 3ể ế ươ
Các bi n pháp đ  xu t đ c có m i quan h  ch t ch  và tác đ ngệ ề ấ ượ ố ệ ặ ẽ ộ  

t ng h  l n nhau. Qua kh o sát, đánh giá v  tính c n thi t và tính khươ ỗ ẫ ả ề ầ ế ả 
thi c a các bi n pháp, có th  kh ng đ nh các bi n pháp đ c đ  xu t phùủ ệ ể ẳ ị ệ ượ ề ấ  
h p v i đi u ki n các tr ng THPT qu n Hoàng Mai nên đ u c n thi tợ ớ ề ệ ườ ậ ề ầ ế  
và kh  thi.ả



K T LU N VÀ KHUY N NGHẾ Ậ Ế Ị
1.K t lu nế ậ

T  các k t qu  nghiên c u thu đ c, có th  rút ra các k t lu n sau:ừ ế ả ứ ượ ể ế ậ
1.1. Trong nhà tr ng trung h c ph  thông môn V t Lí m t có vai tròườ ọ ổ ậ ộ  

và ý nghĩa h t s c quan tr ng. Môn V t Lí ngoài vi c ki n t o ki n th c,ế ứ ọ ậ ệ ế ạ ế ứ  
k  năng V t Lí h c ph  thông nó còn có tác d ng góp ph n phát tri nỹ ậ ọ ổ ụ ầ ể  
năng l c trí tu , giáo d c t  t ng chính tr , ph m ch t d o đ c và th mự ệ ụ ư ưở ị ẩ ấ ạ ứ ẩ  
m . Ch t l ng d y h c môn V t Lí dã đáp  ng đ c yêu c u c  b n,ỹ ấ ượ ạ ọ ậ ứ ượ ầ ơ ả  
nh ng tr c yêu c u đ i m i giáo d c thì ch t l ng d y h c môn V tư ướ ầ ổ ớ ụ ấ ượ ạ ọ ậ  
Lí v n còn b t c p.ẫ ấ ậ

1.2. Các n i dung qu n lý d y h c môn V t Lí: qu n lý m c tiêuộ ả ạ ọ ậ ả ụ  
và vi c th c hi n ch ng trình môn h c, qu n lý ho t đ ng d y c aệ ự ệ ươ ọ ả ạ ộ ạ ủ  
giáo viên, qu n lý  đ i m i ph ng pháp d y h c qu n lý  ho t đ ngả ổ ớ ươ ạ ọ ả ạ ộ  
h c c a h c sinh, qu n lý ki m tra đánh giá k t qu  h c t p môn V tọ ủ ọ ả ể ế ả ọ ậ ậ  
Lí, qu n lý thi t b  d y h c b  môn V t Lí.ả ế ị ạ ọ ộ ậ

1.3. Các y u t   nh h ng đ n qu n lý d y h c môn V t Líế ố ả ưở ế ả ạ ọ ậ
Tác đ ng c a đi u ki n kinh t   xã h i, đ c đi m tâm lý h c sinhộ ủ ề ệ ế ộ ặ ể ọ  

THPT, đ i ngũ giáo viên d y V t Lí, đ c thù môn V t Lí.ộ ạ ậ ặ ậ
1.4. Th c tr ng qu n lý d y h c môn V t Lí   các tr nự ạ ả ạ ọ ậ ở ườ g THPT 

qu n Hoàng Maiậ
V   u đi m: ề ư ể
Ch  đ o m t cách sâu sát đ n vi c lên k  ho ch, ch  đ o th c hi nỉ ạ ộ ế ệ ế ạ ỉ ạ ự ệ  

k  ho ch c a t  V t Lí t ng đ i t t, chú tr ng qu n lý ho t đ ng d yế ạ ủ ổ ậ ươ ố ố ọ ả ạ ộ ạ  
h c môn V t Lí. ọ ậ

V  h n ch : ề ạ ế
Ho t đ ng đ i m i ph ng pháp d y h c, ki m tra đánh giá m iạ ộ ổ ớ ươ ạ ọ ể ớ  

d ng l i   hình th c ch a th c s  có ch t l ng. ừ ạ ở ứ ư ự ự ấ ượ
Nguyên   nhân   c a   nh ng   h n   ch :   không   ít   giáo   viên   ch a   cóủ ữ ạ ế ư  

ph ng pháp d y h c phù h p c i các đ i t ng h c sinh có trình đươ ạ ọ ợ ớ ố ượ ọ ộ 
khác nhau, ch a tích c c h c h i, áp d ng cách ki m tra đánh giá theoư ự ọ ỏ ụ ể  
đ nh h ng phát tri n năng l c c a h c sinh; k  ho ch ch  đ o m t sị ướ ể ự ủ ọ ế ạ ỉ ạ ộ ố 
n i dung trong qu n lý ho t đ ng d y h c ch a đ ng b , ch a th ngộ ả ạ ộ ạ ọ ư ồ ộ ư ườ  
xuyên; công tác ki m tra, đánh giá ho t đ ng d y h c ch a liên t c…ể ạ ộ ạ ọ ư ụ

1.5. Mu n qu n lý t t ho t đ ng d y h c môn V t Lí   các tr ngố ả ố ạ ộ ạ ọ ậ ở ườ  
THPT c n th c hi n các bi n pháp sau:ầ ự ệ ệ



Bi n pháp 1: Xây d ng k  ho ch d y h c h p lý đ  th c hi n m cệ ự ế ạ ạ ọ ợ ể ự ệ ụ  
tiêu và ch ng trình d y h c môn V t Líươ ạ ọ ậ

Bi n pháp 2: T  ch c b i d ng nâng cao năng l c chuyên môn,ệ ổ ứ ồ ưỡ ự  
nghi p v  cho đ i ngũ giáo viên và kh  năng t  h c c a h c sinh theoệ ụ ộ ả ự ọ ủ ọ  
yêu c u đ i m iầ ổ ớ

Bi n pháp 3: Xây d ng n  n p d y h c môn V t Lí theo quan đi mệ ự ề ế ạ ọ ậ ể  
đ i m iổ ớ

Bi n pháp 4: Ch  đ o sát sao vi c đ i m i ph ng pháp d y h cệ ỉ ạ ệ ổ ớ ươ ạ ọ  
môn V t Lí theo yêu c u đ i m i giáo d cậ ầ ổ ớ ụ

Bi n pháp 5: S  d ng hi u qu  thi t b  d y h c hi n có, chú tr ngệ ử ụ ệ ả ế ị ạ ọ ệ ọ  
vi c  ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c môn V t Líệ ứ ụ ệ ạ ọ ậ

Bi n pháp 6: Đ i m i công tác ki m tra đánh giá ho t đ ng d yệ ổ ớ ể ạ ộ ạ  
h c môn V t Líọ ậ

1.6. Các bi n pháp c a m i quan h  ch t ch  v i nhau, đòi h i ph iệ ỏ ố ệ ặ ẽ ớ ỏ ả  
đ c th c hi n m t cách đ ng b  m i phát huy đ c tác đ ng c a c aượ ự ệ ộ ồ ộ ớ ượ ộ ủ ủ  
các bi n pháp đ i v i vi c nâng cao ch t l ng d y h c môn V t Lí. K tệ ố ớ ệ ấ ượ ạ ọ ậ ế  
qu  thăm dò ý ki n cán b  qu n lý c p t  và c p tr ng cho th y cácả ế ộ ả ấ ổ ấ ườ ấ  
bi n pháp đ u đ c đánh giá là c n thi t và có tính kh  thi.ệ ề ượ ầ ế ả
2. Khuy n nghế ị

2.1 Đ i v i S  Giáo d c và Đào t o ố ớ ở ụ ạ
 T o đi u ki n đ  cán b  qu n lý các tr ng THPT, đ c h c t p,ạ ề ệ ể ộ ả ườ ượ ọ ậ  

b i d ng nâng cao trình đ  qu n lý, đ c h c t p các mô hình qu n lýồ ưỡ ộ ả ượ ọ ậ ả  
có hi u qu  trong qu n lý d y h c môn môn h c c  th    tr ng THPT.ệ ả ả ạ ọ ọ ụ ể ở ườ

 Tăng c ng đ u t  c  s  v t ch t, thi t b  d y h c, nh t là cácườ ầ ư ơ ở ậ ấ ế ị ạ ọ ấ  
ph ng ti n d y h c hi n đ i cho môn V t Lí.ươ ệ ạ ọ ệ ạ ậ

 Th ng xuyên t  ch c h i th o, chuyên đ  đ i m i v  ph ngườ ổ ứ ộ ả ề ổ ớ ề ươ  
pháp d y h c môn V t Lí.ạ ọ ậ

 Tham m u và đ  ngh  v i các c p có th m quy n đ  đi u ch như ề ị ớ ấ ẩ ề ể ề ỉ  
k p th i nh ng ch  đ  chính sách v i giáo viên đ  t o đ ng l c cho cácị ờ ữ ế ộ ớ ể ạ ộ ự  
giáo viên d y gi i. Đ c bi t là nh ng giáo viên có h c sinh d  thi h cạ ỏ ặ ệ ữ ọ ự ọ  
sinh gi i c p tính và c p qu c gia, trong đó có giáo viên V t Lí.ỏ ấ ấ ố ậ

2.2 Đ i v i lãnh đ o các tr ng THPTố ớ ạ ườ
 Khuy n khích các phong trào h i th o chuyên đ , vi t đ  tài sángế ộ ả ề ế ề  

ki n kinh nghi m, nhân r ng nh ng mô hình câu l c b  V t Lí h c.ế ệ ộ ữ ạ ộ ậ ọ
  T o đi u  ki n  v  kinh  phí   cũng nh   th i  gian   trong  vi c  b iạ ề ệ ề ư ờ ệ ồ  

d ng và t  b i d ng, nh m nâng cao trình đ  c a giáo viên. Đ c bi tưỡ ự ồ ưỡ ằ ộ ủ ặ ệ  
c n khuy n khích, đ ng viên giáo viên ti p t c theo h c trình đ  th c s .ầ ế ộ ế ụ ọ ộ ạ ỹ  
Có nh  v y v i mong ch t l ng d y h c nói chung, ch t l ng mônư ậ ớ ấ ượ ạ ọ ấ ượ  



h c nói riêng đ c thay đ i, đáp  ng đ c yêu c u đ i m i trong giáoọ ượ ổ ứ ượ ầ ổ ớ  
d c trong giai đo n hi n nay.ụ ạ ệ

  2.3. Đ i v i các giáo viên d y V t Lí   các tr ng THPT qu nố ớ ạ ậ ở ườ ậ  
Hoàng Mai

  Tích c c  tham gia  đ y đ ,  có  hi u qu  các đ t   t p hu n,  b iự ầ ủ ệ ả ợ ậ ấ ồ  
d ng ng n h n, dài h n do S , B  Giáo d c và Đào t o t  ch c.ưỡ ắ ạ ạ ở ộ ụ ạ ổ ứ

 T  tìm tòi, h c h i, b i d ng đ  nâng cao trình đ  chuyên môn,ự ọ ỏ ồ ưỡ ể ộ  
nghi p v  đáp  ng đ c yêu c u đ i m i giáo d c hi n nay.ệ ụ ứ ượ ầ ổ ớ ụ ệ

 Tích c c  ng d ng công ngh  thông tin trong d y h c.ự ứ ụ ệ ạ ọ
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