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PHUONG TIEN BIEU DAT CAM XUC
TRONG DIEN NGON ViiN HOC

LE THI PHUONG LAN
Pai hoc Ngoai ngr - PHQG Ha Noi

TOM TAT

Vi tinh da dang va khéng déng nhat ctia cac phuong tién biéu cdm nén dé xac dinh dugc cac dau hiéu
cla cdm xuc trong dién ngén, ta can thiét 1ap mét hé théng cac phuang tién (ngén ngl va phi ngén
ng{) ma qua d6 cdm xuc dugc biéu dat. Trong bai nghién ctu nay, sau khi trinh bay ba cach phan loai

clla ba tac gia la Plantin (1998 & 2012), Eggs (2008) va Micheli (2013) theo trinh tu thdi gian, nhiing
phuong tién biéu dat chinh (truc tiép va gian tiép) sé dugc phan tich, téng hap cho phép tim hiéu va
kham pha cdm xuc trong dit liéu dién ngoén néi chung va dién ngdn van hoc noi riéng.

Tu khéa: biéu dat gidn tiép, biéu dat truc tiép, dién ngén, dién ngén vdin hoc, phuong tién biéu dat cdm xtic

1. DAT VAN DPE

Cé6 thé ndi van hoc va cdm xuc la hai pham tru khéng
thé tach rai. Cdm xuc la con dudng gan nhat dé dua
tac phdm dén vdi ngudi doc. Viéc nghién clu cac
phuong tién ngén ngl biéu dat cdm xuc trong tac
phdm van hoc gitp ngudi doc dé dang hon trong
viéc nhan dién cam xudc clia nhan vat, tir dé kham pha
y nghia cla tadc phdm va tim hiéu phong cach cua
nha van. Hon nia, khuynh huéng ngbén ngi trong
phan tich van ban van hoc la khuynh huéng hién dai
dang dugc ap dung rdng rai trong nghién cdu van
hoc hién nay, cd & Phap (Maingueneau (2010), Adam
(1997), Fromilhague & Sancier (1991)...) va & Viét nam
(Nguyén Hiru Pat (2001), Binh Trong Lac (1999)...).

Ban vé tinh da dang va phtic tap clia cac phuaong tién
biéu cdm, Catherine Kerbrat-Orecchioni (2000, tr. 57)
nhan dinh rang: ngén ng{ biéu cdm s& hitu hé théng
cac phuong tién d6 s6 dén ndi ma ngudi ta c6 cam
giac“cdm xuc trong ngdn ng vira ton tai & khdp moi
nai vira khéng ton tai & dau ca” Vé van dé nay, Micheli
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(2013, tr.2) da ly giai: chinh sy phong phu clia cac hién
tuong ngdn ngir c6 kha nang biéu cdm cho ta cdm
giac“cam xuc ton tai & khap moi noi”. Tuy nhién, chinh
su da dang do da tao nén rao cadn khong nho khi phai
dua ra mot trat tu sdp xép cho cac hién tugng ngén
ng(r biéu cdm nay: “Rat kho dé ndi cdm xuc ton tai
& mét hay nhiing hién tugng ngdén ngir cu thé nao”
(Micheli, 2013). Chinh tinh“khéng déng nhat” clia cac
phuaong tién biéu cdm la nguyén nhan chinh tao nén
rao can ndi trén: ching co thé tén tai & cac cap do té
chic ngén ngit khac nhau (tu, cau, van ban); c6 thé
thudc phuong tién ngdn ngd, siéu ngdn nglr hay phi
ngdén ngd.

Trong bai nghién ctu nay, ching t6i trinh bay ba cach
phan loai cac phuong tién biéu dat cdm xuc cta ba
tac gid la Plantin (1998, 2011), Eggs (2008) va Micheli
(2013) theo trinh tu thdi gian clla cdc nghién cdu
nham téng hop nhiing phuong tién biéu dat chinh
(biéu dat truc tiép va biéu dat gian ti€p) cho phép tim
hiéu va kham pha cdm xuc trong dir liéu dién ngén
néi chung va dién ngén van hoc néi riéng.



2. MOT SO CACH PHAN LOAI CAC PHUONG TIEN
BIEU DAT TINH CAM VA CAM XUC TU GOC NHIN
CUA PHAN TiCH DIEN NGON

2.1. Christian Plantin

Trong nghién ctu clia 6ng cé tiéu dé:“Nhiing ly 1€ ctia
cadm xuc” (“Les raisons des émotions”), Plantin (1998)
da néu bat hai diém chinh: Mét 13, cach tao lap phat
ngon biéu dat cdm xuc (énoncés d'émotion), hai la,
cach danh gia tinh huéng khai ggi cdm xuc (topique
des émotions).

2.1.1. Phdt ngén biéu dat cam xiic

Dai vai cac phat ngdn biéu dat cdm xuc, Plantin quan
tam dén hai van dé, do la xac dinh chid thé tam ly (lieu
psychologique) va xac dinh loai tinh cdm hay cdm xuc
dugc biéu dat.

Chathé tam ly c6 thé la ngudi hay con vat. Nhiing chu
thé nay dugc xac dinh dua vao hé théng cac danh tu
chung, danh tu riéng, cac dai ti thay thé, cac dai tir &
ngdi thit nhat va ngoi thur hai.

Dé xac dinh cdm xdc cGa chd thé tam ly va thiét lap
phat ngén duéi dang: [ai] [cdm thay thé nao], Plantin
da chia cac phuong tién biéu dat cdm xuc thanh hai
loai:cdmxucdugc chiramot cach tructiép vagiantiép.

a) Biéu dat cam xuic truc tiép — goi tén cam xtc

Trong loai cdm xuc dugc chi ra truc tiép, can thiét phai
xac dinh tirvung chi cdm xuc, dugc hiéu la ti vung goi
tén loai cdm xuc (dénomination émotionnelle) nhu
budn, vui, tic gian. D€ lam dugc diéu do, Plantin da
dua vao cac nghién ctu clia cac nha ngdén nglt hoc vé
danh ti chi cdm xuc va déng tir chi cdm xuc.

Anscombre (1995) va Babibar-Mrabti (1995) da co6
nhiing nghién ctiu chuyén sau vé danh tu chi cdm
xuc. Tu ti loai danh tu, vi du nhu, suhan tha (haine) ta
c6 thé suy ra cac ti phéi sinh nhu déng tu (hair) hay
tinh tu (haineux).

Bén canh cac nghién ctiu vé danh tir chi cdm xuc, con
phai ké dén cac nghién ctu vé déng ti chi cdm xuc.
Gross (1995) da chia cdc dong tur chi cdm xuc thanh hai
loai ma trong dé tac nhan hay nguyén nhan ctia cdm
xtc dugc dat & vi tri cht nglr hay bé ngir trong cau.
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b) Biéu dat cém xuic gidn tiép

Ong nhan manh rdng, khé khan sé tang lén gap boi
khi phai xac dinh cdm xtc mét cach gian tiép. Trong
trudng hop nay, cam xuc sé khéng dugc goi tén bang
tU vung chi cdm xdc ma dugc suy luan dua vao cac
loai dau hiéu khac nhau. Plantin da théng ké mét s6
cac dau hiéu sau:

- Biéu dat cdm xuc gian tié€p thong qua cac dau hiéu
ngon ngi:

+TU vung chi mau sac: Khi ta thay “Pierre dé mat’, ta cé
thé kétluanrang [Pierre/xau hé] hodc [Pierre/tucgian].
Luc nay yéu t6é ngir canh sé giup ta xac dinh dugc cam
xuc cuia Pierre la loai cdm xuc nao trong hai loai cdm
xtc déu cé thé gan véi mau dé cla sdc mat néu trén.

+ Dong tU khai ggi cdm xuc: Dua vao nghién ciu clia
Balibar-Mrabti (1995), Plantin da chi ra rang, cam xuc
€6 thé dugc xac dinh dya vao nhiing dong tir ggi cho
ngudi doc lién tudng vé mat logic nglt nghia cua tu
vung véi mot s6 loai cdm xuc nhat dinh. Vi du, dong
ti“consumer” (thiéu hay) cho phép ngudi doc lién két
vé mat nglr nghta cta tivai nhiing loai cdm xtic“mang
tinh tiéu cuc” nhu ndi budn, su tic gian, su han thu, su
ghen tuéng... Mot s6 cac nghién ctiu vé an du trong
biéu dat cdm xuc (métaphores émotionnelles) cling
Xuat phat tu viéc nghién ctu loai dong tur néu trén.

- Biéu dat cdm xuc gian ti€p thong qua cac dau hiéu
vé béi canh (situations) va thai dé (attitudes):

Viéc xac dinh cdm xuc dua trén dau hiéu béi canh hay
thai do lién quan nhiéu dén yéu t6 van hoa. Khi mét
nhan vat tu hoi: “Téi con mat mai nao dé nhin con téi
nlta day? T6i khéng ddm nhin minh trong guong nita”
(Plantin, 1998, tr. 12). Theo Plantin, trong tinh huéng
trén ta c6 thé nghi rang, ngudi nay dang cam thay rat
xau hé vi nhing gi ho da lam. Cing tuong tu nhu vay,
nhimng phat ngén biéu dat thai d6 nhu“Anh ta cui dau
xuéng” biéu thi “ndi buén” hoac “su xau hé” hay “tran
anh ta nhan lai” biéu thi “su lo 1dng” hoac “bdi réi”.
Trong trudng hop khéng thé goi tén chinh xac loai
cam xuc, ngudi ta hay quy ching vao nhiing cdm xuc
co ban (émotions de base) nhu budn, vui, tic gian...

2.1.2. Tinh huéng khoi goi cdm xiic

Ngoai phuong tién biéu dat cdm xuc truc ti€p va gian
ti€p nhu da trinh bay & trén, trong cac nghién clru cla
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minh, Plantin cling dé cap dén mét phuong tién biéu
dat cadm xuc khac la tinh huéng khai goi cam xuc, thuc
chat |a cac phat ngén khéng “biéu dat” ma “khai gai”
cam xuc & ngudi doc, ngudi nghe. Dua vao cadc nghién
ctru trong linh vuc phan tich dién ngén (Ungerer), ngi
dung hoc (Caffi&Janney), tam ly hoc va ngon ng(t hoc
tri nhan vé chu dé cdm xuc (Sherer), Plantin (1998) da
xay dung mét khung cac tiéu chi nham danh gia tinh
huéng khai ggi cdm xuc bao gbm mét tap hgp cac
cau hoi vé su kién (Cai gi?), ngudi lién quan (ai?), hinh
anh tuong duong (giéng nhu?), thoi gian (khi nao?),
dia diém (& dau?), s6 luong (bao nhiéu?), nguyén nhan
(tai sa0?), hdu qua (thé nao?), phi hop hay khéng véi
cac gia tri dao duc, chudn muc xa hoi, khd nédng kiém
sodt (c6 hay khéng?). Viéc xac dinh cac yéu to trén cho
phép xac dinh loai cdm xtic ma van ban muén hudng
téi, muén khai ggi & ngudi doc, ngudi nghe. Amossy
(2010) da dua vao khung tiéu chi danh gia tinh huéng
ma Plantin dua ra dé€ phan tich viéc khai ggi su cdm
thuang qua trich doan trong tac pham Ngéi sao lang
thang (Etoile errante) clia nha van Le Clézio. Ba da chi
ra rang, su cdm thuang dugc khai ggi thong qua tinh
huéng chta dung cac yéu t6 nhu “ngudi lién quan”
la ai? (nhing dua tré vo t6i), ching bi lam sao? (doi
khat), ching & dau? (trong trai tap trung clia ngudai
ti nan), chiing dugc vi nhu céi gi? (giéng nhu nhiing
con cho).

Sau rat nhiéu nghién cttu vé cdm xuc trong dién
ngon, ap dung trén cac di liéu phan tich khac nhau
(dién ngon chinh tri, dién ngdén bao chi, dién ngén
van hoc...), Plantin (2011) da di dén mét cach phan
chia cac phuaong tién bi€u cdm mang tinh chat téng
hop va khai quat hon. Ong van chia cac dau hiéu
nhan biét cam xuc lam hai loai: truc ti€p va gian tiép.
Tuy nhién, trong biéu dat gian ti€p, dng xép cac dau
hiéu vao hai loai chinh: loai dau hiéu lién quan dén
tinh huéng (situation) va loai dau hiéu lién quan dén
déi tugng tam ly (lieu psychologique). Ong chi ra
rang, tinh huédng la hién thuc khach quan chiia dung
nhiing yéu t6 mang tinh quy uéc, méac dinh cho phép
ta nhan dién loai cdm xuc dang dugc thé hién: vi du,
ta co thé nhan biét dugc “su xau hd” ctia ba me khi
ba néi khdng dam nhin minh trong guong va khéng
dam nhin mat con minh. Lién quan dén d6i tugng tam
ly, cdm xtic dugc thé hién thong qua moét loat cac biéu
hién vé mat tam sinh ly ma ngudi khac c6 thé nhan
biét dugc, vidu nhu: ct chi, nét mat, tuthé, hanh dong.
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2.2. Ekkehard Eggs

Trong bai nghién cdu: “Cam xuc trong dién ngon -
cam than, phé phan, cham biém”, Eggs (2008) da trinh
bay hai hudng chinh dé nhan biét cdm xic: mét la
xuat phat ti tinh hudng (scénarios), hai la xuat phat
tU nhitng ddu hiéu biéu dat cdm xuc (sémiotique des
émotions) bao gom: dau hiéu vé mat ca thé (c chi,
nét mat, hanh déng), dau hiéu vé mat ngén ng (than
tl, cdu cdm than), giong diéu. Khi ca hai diéu kién vé
tinh huéng va dau hiéu déu dugc théa man thi ta c6
thé két luan vé tinh trang cdm xuc clia mdt ngudi nao
dé. Tuy nhién, cac cach nhan biét cdm xuc néu trén
khong cho phép danh gia dé phu hgp ctia cdm xuc
trong tling tinh huéng giao ti€p cu thé ma can c6 dau
hiéu thi ba ma theo 6ng la viéc d6i chiéu vé phuong
dién dao duc clia nhan vat va xa hoi (registre éthique).

2.2.1. Tinh huéng

Eggs da ly gii cach thi nhat bang viéc trich dan dinh
nghia vé su sg hai ctia Aristote (1967). Ong da miéu ta
tinh hu6ng cua su sg hai la“néu ai ddy tudng tugng ra
nhiing diéu t6i té dang dén gan vdi ho, ho sé cam thay
so hai”. Vi vay, khi ta thay mot ai d6 xuat hién trong
tinh huéng nhu vy, ta c6 thé két luan rdng ngudi nay
dang cdm thdy so hai. Trong tac pham Dich hach (La
Peste) clia nha van Albert Camus (1947, tr. 32), ngudi
ké da ly gidi n6i so hai ciia ngudi dan thanh phé Oran
théng qua viéc khac hoa tinh huéng nhu sau:“Sau cai
chét clia ngudi gac cong tda nha noi ma bac si Rieux
lam viéc, su bang hoang ban dau da dugc thay thé
bang su sg hai khi ngudi ta thdy chudt chét la liét
trén mat dudng va rat nhiéu ngudi gac céng bi chét
vi nhing cén bénh la. Ti€p do la rat nhiéu ngudi khac
cling cung chung s6 phan, ma trong s6 do khéng chi
¢6 nhitng ngudi gac c6ng va nhiing ngudi nghéo’”.

2.2.2. Ddu hiéu biéu dat

Ngudgc lai véi cach thi nhat, cach thi hai d€ nhan biét
mot cdm xuc la dua vao nhiing dau hiéu biéu dat cta
cam xuc dé. Eggs (2008) da st dung trich doan trong
cudn tiéu thuyét Ba Bovary (Madame Bovary) cGa nha
vanGustaveFlaubertdéminhhoachocacdiuhiéubiéu
dat cdm xdic ma 6éng trinh bay. Theo 6ng, cac loai dau
hiéu cho phép“doan” cadm xdc ctia nhan vat bao gém:

- DA&u hiéu vé mat co thé (cir chi, nét mat, hanh déng):
Eggs goi do la nhiing dau hiéu quan sat dugc (indices
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observables). Ong chia ching lam hai loai: dau hiéu
thién vé miéu ta (indices plutot descriptifs) vi du nhu
“dung bat day” (se lever d’'un bond), kéu |én (s'écrier),
khéc (pleurer) va dau hiéu thién vé binh luan (indices
plutdt interpretés). Hai loai trén hoan toan co thé két
hgp trong cing mét phat ngén, chdng han nhu“khéc
nhu mot dda tré” (pleurer comme un enfant).

- D&u hiéu ngén ngir (than tir hay cau cdm than) ma
theo 6ng ching ton tai song song trong ca hai loai
van ban nai va viét. Khi phan tich doan trich thé hién
su buc tiic cia Emma d6i v6i me chong la ba Bovary,
ong da chi ra rang, than tu “Ah!” diing mét minh sé
khéng c6 nghia ma y nghia cda né chi dugc biéu dat
khi dugc két hgp véi moét loai dau hiéu khac ma 6ng
goi la “dau hiéu cu phap” (indices syntaxiques): Than
tu“Ah” két hop véi phat ngén cam than “Dung la mét
ba gia qué mua!” (Quelle paysanne!) dé thé hién su
buc tuc, khé chiu cia Emma véi me chéng. Ong cling
nhan manh rang, y nghia ctia phat ngén cam than dé
chi hoan chinh khi né dugc thé hién két hgp véi ngir
diéu cla cau.

Ngoai hai cach nhan biét cdm xdc néu trén (tinh
huéng va ddu hiéu biéu dat), cach “goi tén cam xuc”
(dénomination émotionnelle) ciing la mét trong sé
cac phuong tién ma theo Eggs, cdc nhan vat hay ngudi
ké c6 thé st dung dé goi tén trang thai cdm xuc cla
ho hay clia cac nhan vat trong truyén. Su tdic gian cla
ba Bovary dugc thé hién bang cach goi tén cdm xuc
thong qua dong tu “tuc gian” (semporta/s'emporter)
hay cum tir c6 dinh “hors des gonds” (tuc dién).

2.2.3. Pham tru dao dic

Diém nhan trong hé théng cac phuong tién nhan biét
cam xuc cla Eggs la khi 6ng khai thac pham tru dao
duc (registre éthique) trong viéc kham pha cdm xuc
cla nhan vat dé hay clia nguai déi thoai véi ho. Pham
tra dao duc dugc 6ng xem xét tU hai mat: mat xa hoi
(éthos générique) tuc la nhiing chudn muc xa héi ma
dua vao dé ngudi ta dugc phép danh gia, tham chithé
hién cam xuc trudc nhimng viéc vi pham gia tri, quy tac
trong moi xa hoi; mat ca nhan (éthos spécifique) tuic
la tinh cach, dao duic, phdm chat ciia mét ngudi ma
dua vao dé ta cé hiéu dugc cdm xuc cha ho hay cla
nguai doi thoai vai ho.

Dénh gid yéu t6 nay trong viéc xac dinh cam xuc cua
chui thé hay d6i tugng dugc nhic dén trong giao tiép,

Eggs da nhan manh yéu té vé gia tri va chudn muc xa
héi cling nhu tinh cach, dao duic cla con ngudi dugc
coi la nén tang dé biéu dat, nhan dién ciing nhu danh
gia cdm xuc trong giao tiép.

2.3. Raphaél Micheli

Trong chuyén dé nghién ctu “Cac phuong thic ki
hiéu va chuc nang lap luan clla cdm xuc” (Modes
de sémiotisation et fonctions argumentatives des
émotions) dang trén tap chi Semen (Revue de semio-
linguistique des textes et discours), Micheli. R (2013)
da trinh bay nghién clu téng quan vé cac phuang
thic ngdn ngl biéu dat cdm xuc. Cadm xuc dugc phan
loai theo ba cach: cdm xuc ducc néi ra (dite), dugc chi
ra (montrée) va dugc minh chiing (étayée).

2.3.1. Cam xtic du'oc néi ra

Trong loai nay, 6ng nhan manh vao cac phat ngon néi
ra cdm xuc. Sau khi trinh bay cau trdc, dac trung cuia
loai phat ngén nay, 6ng dé cap dén nhiing han ché
cla chuing trong viéc thuc hién chiic ndng biéu cam.

Theo Micheli, mét phat ngdn néi ra cdm xuc phai thé
hién dugc méi quan hé chi vi (relation prédicative)
gitramot bén la tir hay cum tirbi€u cdm vGi mot bén la
chti thé chi ngudi hay vat dugc nhan cach hoa. Ngoai
hai yéu t6 trén, yéu to thi ba chi nguyén nhan hay doi
tugng clia cdm xuc clng c6 thé xuat hién trong loai
phat ngon nay.

Dac trung dau tién cla phat ngdén ndi ra cam xuc la
su ton tai cla tir vung chi cdm xuc (terme d’émotion),
nham gan két cai biéu dat va cai dugc biéu dat dé thé
hién cdm xuc. Mi quan hé gilia cai biéu dat (tir vung
chi cdm xuc) va cai dugc biéu dat (cdm xuc) thudc vao
loai ki hiéu hoc biéu thi (dénotation). Vay ti vung nao
sé dugc cac nha ngdn nglrhoc xép vao trudng turvung
biéu dat cdm xuc? Theo Micheli, da c6 nhiéu nghién
cliu sap xép va phan loai cac danh tu biéu dat cdm
xuc. TU tir loai danh tur, chung ta tim hiéu cac tu loai
phai sinh (tinh tl, ddng tu, trang tu) biu dat cdm xdc.

Pac trung thu hai ctia phat ngdén noéi ra cdm xuc la
ching mang tinh quy chiéu (référentielle) va chi su
dung hé théng ki hiéu ngén ngl. Theo Micheli, chinh
tinh quy chiéu clia phat ngon néi ra cam xuic da
giup xac lap hé théng rat phong phu cac hinh thic
(formes) chi d8i tugng ti€p nhan cdm xuc, c6 thé la
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ngudi (entité humaine) hay vat dugc nhan cach hoéa
(entité humanisable). Hé thong dé bao gom danh
tu riéng, cum danh tu, dai ti thay thé, dai ti chi doi
tugng tham gia giao ti€p & ngdi thi nhat va th hai.
Chung cho phép chd thé tu biéu dat cdm xuc cla
minh hay noéi vé cdm xuUc cla ngudi khac ma ngudi
nay c6 thé tham gia hodc khéng tham gia vao qua
trinh giao tiép.

Ngoai hai dac trung trén, dac trung lién quan dén maoi
quan hé ch vi clia phat ngén néi ra cdm xuc cling
dugc tac gia tap trung khai thac.

Han ché cta cac phat ngén noéi ra cdm xuc la ngudi
nghe hoan toan cé kha nang phu dinh hodc bac bo
chung. Co héi phan doan y nghia ctia phat ngon danh
cho ngudi nghe hau nhu khéng cé bdi tinh biéu thi
va quy chiéu ctia né. Biéu nay tao su khac biét rat 1én
gira loai phat ngén noéi ra cdm xuc véi nhitng phat
ngon chi ra hay minh chiing cdm xdc ma chung toi
trinh bay dudi day.

2.3.2. Cam xuc dugc chi ra (émotion montrée)

Khac véi trudng hgp cdm xic dugc ndi ra, cdm xuc
dugc chi ra dugc xem xét dua trén hé théng cac dau
hiéu (indices). Micheli da 4p dung mé hinh tam vi cta
Peirce trong viéc xac dinh méi quan hé gita ki hiéu
(signe) va d6i tuong (objet) dé tim ra y nghia clia phat
ngén chira cdm xuc. Ong chi ré méi quan hé gilta hai
yéu t6 trén la moi quan hé nhan qua (causalité) trong
dé ki hiéu dugc hiéu la hé qua (signe-effet) ma ddi
tugng cdm xuc (objet-cause) tao ra. Do d6, dua vao
hé théng céc ki hiéu ma ta xac dinh dugc cdm xuc
cla chu thé trong giao tiép hay cla déi tugng dugc
nhac dén.

Vay hé théng cac ki hiéu do la gi? Trong khuén khé
bai nghién cttu cia minh, Micheli tap trung trinh bay
dac trung cua loai ki hiéu chi ra cdm xtic ma chua dua
ra mot hé théng hoan chinh cac ki hiéu ma theo 6ng
vd cung khéng déng nhat: cac ki hiéu co thé thudc
loai ki hiéu ngén ngir hay phi ngén ngtt. Déi véi loai ki
hiéu ngén ngi, chung ¢é thé tén tai 8 moi cap do toé
chic ngén ngit. DE minh ching diéu do, dng da phan
tich mot s6 ki hiéu xuat hién trong phat ngon chi ra
cadm xuc théng qua viéc phan tich doan van trich ra
tu cudn Ngay cudi ciing ciia mét tu ta (Le dernier jour
d’un condamné) cla tac gia Victor Hugo. Trong doan
trich nay, & cap doé tur vung, co su xuat hién cla cac
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than tir cap dé moét (interjection primaire: “Ah!”) va
théan tu cdp do hai (interjections secondaires: “Hélas”
(H&i oi), “Mon Dieu” (Chua ai)); 6 cap d6 ct phdp, c6
su xuat hién cta cac phat ngén cam than (énoncés
exclamatifs); ngoai ra con phai ké dén su xuat hién
clia cac bién phap tu tu trong phat ngoén.

Dé khai thac mét cach hiéu qua hé théng cac ki hiéu
trong viéc xac dinh cam xuc, Micheli da chi ra rdng,
cadm xuc chi c6 thé dugc kham pha khi ching ta biét
dién giai cac ki hiéu trong mai lién két clia ching véi
nhau (congruance des indices) va trong ng{ canh
(contexte verbal) hodc trong tinh hu6ng (contexte
situationnel) ma cam xuc dugc tao ra.

2.3.3. Cam xtic dugc minh chirng (émotion étayée)

Cam xuc c6 thé dugc suy ra (inféré) dua vao cac yéu
t6 cau thanh nén tinh hu6ng; nhiing yéu t6 nay dugc
quy udc bdi cac chuan muc van héa-xa hoi (socio-
culturelle) gan lién véi loai cdm xutc d6. Theo Micheli,
tur gid thuyét trén, ta co thé thiét 1ap dugc méi quan
hé tuong ddi 6n dinh gilta mot bén 1a loai cdm xuc
(types d’émotion) vGi mot bén la viéc danh gia tinh
hudng biéu cam (types d’évaluation des situations).
Ong da diém lai nhiing céng trinh nghién ctru vé van
dé nay cua Aristote, Eggs va dac biét la khung tiéu
chi danh gia tinh huéng cta Plantin. Phdng theo cac
tiéu chi danh gia da dugc thiét lap bdi cac nha tam
ly hoc, Micheli dé xuat cac tiéu chi chinh dé danh
gia tinh huéng biéu cdm bao gom mot loat cac cau
hoéi nham xac dinh nhing chd thé trong tinh huéng
(individus), nguyén nhdn cta su viéc (cause), hé qua
ma n6 mang lai (conséquenses), khd ndng kiém sodt
tinh huéng (degré de contréle), tinh tuong déng
(rapport d’analogie), tinh pht hop véi cac gia tri va
chudn muc xa hoi. Ong da minh hoa hé théng danh
gia tinh huéng trén qua viéc phan tich doan trich khai
gaoi su cam thuaong (pitié) khi ngudi ti tu nhac dén
dura con gai ba tudi vé toi cia dng va nhiing gi ¢ bé
phai ganh chiu sau cai chét ctia cha minh.

Dé két ludn cho hinh thuc dién gidi (type
d'interprétation) dac trung cla loai cdm xuc dugc
minh chudng hay lap luan nay, Micheli da chi r6 loai
“cdm xuc dugc minh chiing” va “cdm xuc dugc chira”
déu yéu cau ngudi doc, ngudi nghe phai tién hanh
suy luan (inférence). Tuy nhién, néu véiloai cdm xuc
dugc chi ra, ngudi ta dién giai theo huéng tu dudi



Ién trén (d’aval en amont), nghia la tir nhing ki hiéu
biéu thi hé qua ctia cdm xuc tdi viéc phat hién cdm
xuc thi véi loai cdm xuc dugc minh ching (hay lap
luan), ngudi ta dién giai theo huéng tir trén xudng
duéi (d'amont en aval), nghia la tu nhiing tiéu chi
danh gia tinh huéng - nhiing yéu té tao nén cam
xuc, da dugc quy udc bédi cac gia tri va chudn muc
trong mdi xa hoi nhat dinh dén viéc xac dinh loai
cdm xuc tuong ung.

3. HE THONG CAC PHUONG TIEN BIEU DAT CAM
XUC TRONG DIEN NGON VAN HOC

Chding t6i nhan thay trong cac nghién cu néu trén,
hau hét cac tac gia déu st dung dit liéu la tac phdm
van hoc dé€ minh hoa cho hé théng cac phuong tién
biéu dat cdm xtc ma cac 6ng trinh bay (Eggs, Micheli)
hoac cac phuong tién dé da dugc cac tac gid khac
st dung dé phan tich trén dir liéu van ban van hoc
(Amossy da ap dung khung danh gia tinh huéng cua
Plantin dé phan tich viéc khoi ggi su cdm thuong
trong tac pham cua Le Clézio). Tl d6 thay dugc rang,
dé kham pha cadm xuc an sau trong I16p ngon tir ma
mdbi nha van st dung, cu thé dé nhan dién loai cdm
xtc va tim hiéu qua trinh phat trién cdm xuc cla cac
nhan vat trong truyén, viéc nam viing cac phuong
tién biéu cdm néu trén 1a vo cling can thiét.

Mt loai cdm xuc ¢ thé vita dugc néi ra, chi ra va
minh chung (su “cdm thuong” danh cho duda con tho
clla ngudi tu tu trong vi du ma Micheli dua ra). Vi vay,
dé thuan tién cho qua trinh phan tich cdm xuc cda
cac nhan vat, chung t6i thiét nghi viéc st dung cach
phan loai cta Plantin chia cac phuang tién biéu dat
thanh hai loai chinh |a biéu dat truc tiép va biéu dat
gian ti€p sé thuan Igi hon ca. Trong biéu dat gian
ti€p, chiing téi téng hop céc loai dau hiéu can dugc
khai thac cting nhu nhiting luu y khi s&r dung cac dau
hiéu dé dé kham pha cdm xuc cGia nhan vat trong tac
pham van hoc.

3.1. Biéu dat truc ti€p bang tir vung chi cdm xuc
(terme d’émotion)

Ca ba tac gia déu dé cap dén loai phuong tién nay
trong viéc xac dinh cdm xuc cda chd thé va ddi tugng
dugc nhac dén trong giao tiép. Plantin va Micheli da
dua ra cach tao lap phat ngén néi ra cdm xdc mot
cach truc tiép thong qua viéc xac dinh mot bén la déi
tugng clia cdm xuc (ma cac 6ng goi bang nhiing cai

VAN HOA - VAN HOC <

tén khac nhau la chd thé tam ly (lieu psychologique)
(Plantin) hay con ngudi (entité humain) va déi tugng
dugc nhan cach hoéa (entité humanisable) (Micheli)),
véi mét bén la tir vung chi cdm xuc (terme d'émotion).
Viéc xac dinh loai tU vung biéu cdm dua vao cac
nghién cttu clia cadc nha ngén ngl nhu Anscombre,
Balibar-Mrabti, Gross ma chung to6i da giéi thiéu &
phan trén (phan 2.1.1a).

3.2. Biéu dat gian tiép
3.2.1. Lién quan dén tinh huéng

Trong ba cach phan loai néu trén, Plantin, Eggs va
Micheli déu dé cap dén yéu té tinh huéng. Tuy nhién,
dé hiéu rd co ché biéu dat ciing nhu khoi ggi cdm
xuc trong tinh huéng, ta can xac dinh vai tro clia tinh
huéng trong viéc san sinh va hiéu y nghia ctia cac phat
ngdn bi€u cdm. Theo Bally (1977, tr. 76), can phan biét
mot tinh huéng ma ngudi me thé hién su dau dén
trudc céi chét ctia con minh véi mot tinh huéng ma
dua con bi budc t0i da gay ra cai chét ciia me minh.
Trong tinh huéng thi nhat, 6ng nhan manh vao moi
quan hé nhan qua gila tinh huéng va cdm xuc: tinh
hudng “cai chét ctia ddra con” la nguyén nhan gay nén
“su dau dén” & ngudi me; trong khi do, tinh huéng ma
ngudi noi chi tay vao giudng clia ngudi me da mat va
noi: “Anh chinh la thd pham”lai ¢6 tinh muc dich: tinh
huéng biéu cdm dugc st dung nham dat dugc muc
dich nhat dinh cia ngudi néi. Dua vao su phan biét
néu trén, ching t6i xem xét méi quan hé gila tinh
hudng va cam xuc trén hai phuang dién:

a) Tinh huéng biéu dat cdam xuc: méiquan hé vé nhdn qua

Plantin va Eggs da ban dén dau hiéu vé béi canh
(situations) trong viéc xac dinh cdm xuc khi cac 6ng
lay vi du vé “su xau hd” ciia ba me khi ba noi khong
dam nhin mat con minh hay“su sg hai”khi ai d6 tuéng
tugng ra nhiing diéu téi té dang dén gan vai ho. Méi
quan hé gilta tinh huéng va cdm xuc trong hai vi du
néu trén 1a mai quan hé nhan qua. Ta c6 thé goi day la
tinh huéng biéu dat cdm xdc ma chuing ta can phan
biét chung vdi loai tinh huéng ma nguai néi st dung
dé khoi ggi cdm xuc & ngudi nghe.

b) Tinh huéng khoi ggi cdm xdc: méi quan hé vé muc dich

Mac du st dung thuat ngt khéng giéng nhau dé chi
nhiing yéu t6 tao cam xuc trong tinh huéng hay hoan
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canh giao ti€p nhat dinh (Eggs - “topos”, Plantin -
“pathémes”, Micheli - “paramétres”), ca ba tac gia déu
nhan manh vao tinh lap luan clia cac yéu té trén trong
viéc tao lap cam xuc. Dac biét, Plantin va Micheli déu
dua ra khung tiéu chi danh gia tinh huéng ma ngudai
ndi, ngudi viét can tinh dén khi khai thac hay tao lap
tinh huéng, hoan canh nham kich thich, khoi ggi cam
xuc & ngudi doc, ngudi nghe.

3.2.2. Lién quan dén nhén vit

a) Théng qua cdc ddu hiéu quan sdat duoc (indices
observables)

Ca ba tac gia déu thong nhat & hai cach ti€p can cam
xuc, dé la cach tiép can ti trén xudng dudi (d'amont
en aval) - tic la tir viéc danh gia tinh huéng tao cam
xuc (évaluation des situations) @& nhan biét cadm xuc
va huéng ngugc lai, ti dudi l1én trén (d’aval en amont)
- tuic 1a tU nhiing ddu hiéu biéu thi hé qué cia cdm
xuc (effets de I'émotion) tGi viéc nhan biét cam xuc.
Loai ddu hiéu c6 thé quan sat dugc thudc nhom thu
hai. D& dién gidi y nghia biéu dat cdm xuc tir dau hiéu
quan sat dugc (c chi, nét mat, tu thé, hanh déng),
chiing ta can luu y téi yéu t6 van hoéa bdi ching ¢
thé dugc thé hién (ki hiéu) khac nhau trong cac nén
van héa khac nhau.

b) Théng qua ddu hiéu ngén ngir (indices linguistiques)

Mot s6 cac dau hiéu ngdn nglr thudng thay trong viéc
biéu dat cdm xtic mot cach gian ti€p la viéc st dung
than t, phat ngén cdm than hay cac bién phap tu tu
trong phat ngoén. Cac dau hiéu ngon nglr nay dugc
x€p vao loai phuong tién biéu dat cdm xuc gian tiép
Vi tu ban than chung khéng thé chi ra chinh xac loai
cadm xuc dugc biéu dat. Viéc théng ké trong tiing loai
la v cing kho khan, vi vay, Micheli da néi dén viéc
khong thé di sdu vao tiing loai ma éng nhan manh
t&i viéc ph6i hgp clia cac dau hiéu ngén ngir véi nhau
trong viéc xac dinh cdm xuc va phat hién y nghia biéu
cdm clia cac dau hiéu dé trong boi canh, tinh huéng
nhat dinh.

Lién quan dén cac dau hiéu ngén ngl néu trén (than
tl, phat ngdén cam than, bién phap tu tu), ta c6 thé
ké dén mot s6 cac cong trinh nghién clu chuyén sau
clia Eggs, Bally va Amossy. Eggs (2008) da nghién ctu
cac dac trung co ban cla phat ngén cdm than trong
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chuyén dé“Cam xuc trong dién ngén — cam than, phé
phén, cham biém”. Trong nghién ctu tién phong cla
Bally (1977) vé ngén ng( biéu cdm cling nhu nhiing
nghién ctu sau nay cia Amossy (2010) vé cam xuc va
lap luan, cac tac gia déu dé cap va nhan manh vao gia
tri clla cac bién phap tu tu (figuralité) trong viéc biéu
dat cdm xuc.

¢) Théng qua dsi chiéu trén pham tri dao dic

Pay la diém dac biét trong nghién ctu cda Eggs
(2008) khi 6ng nhan manh dén vai trd ctia “hinh anh”
ca nhan (éthos spécifique) va chuan muc dao dic xa
hoéi (éthos générique) trong viéc xac dinh, danh gia
hay thé hién cdm xuc. Bang viéc d6i chi€éu pham tru
dao duc - dugc hiéu la tinh cach, dao duc, 16i séng
V@i clia chl thé hay ddi tuong trong giao tiép véi cac
gia tri va chudn muc clia xa hoi, ta hoan toan c6 co sé
dé danh gia cdm xuc ctia nhan vat trong tinh huéng
c6 phu hop hay khéng véi cac gia tri va chudn muc
da quy dinh hoac thé hién cdm xuc truéc nhing viéc
vi pham gia tri va quy tac trong xa hoi do. Yéu t6 nay
v6 cling quan trong trong viéc tim hiéu cdm xuc cla
cac nhan vat trong truyén bgi méi tac pham la mot
ldang kinh phan anh cac mat khac nhau cda xa hoi,
chiu su chi phéi clia cac gia tri va chudn muc trong
xa hoéi do.

4. KET LUAN

bung nhu nhan dinh cla cac tac gid, dac biét la
Micheli, ngudi da tién hanh nghién clu téng quan
cac phuong tién biéu dat cdm xuc: that khé dé dua ra
mot hé théng hoan chinh cac phuang tién biéu cam,
cling nhu viéc di sau vao tung loai phuong tién béi
tinh da dang va khong déng nhat cta chidng. Bang
viéc phan tich, téng hop cac loai phuong tién da dugc
cac nha ngon ngl hoc dua ra, ching téi da dé xuat hé
théng cac phuong tién biéu dat chinh gom biéu dat
truc tiép thédng qua tir vung chi cdm xuc va biéu dat
gian tiép théng qua cac ddu hiéu lién quan dén chua
thé tam ly va tinh huéng cho phép kham pha va tim
hiéu cdm xuc trong di liéu dién ngdn noi chung va
trong tac phdm van hoc noi riéng. Viéc ap dung cac
phuang tién bi€u dat néu trén gilp ta xac dinh dugc
nhiing phuong tién chd dao ma méi nha van st dung
dé biéu dat cdm xuc cla cac nhan vat, tu d6 lam néi
bat dugc y nghia clia tac phdm cling nhu phong cach
clla nhavan./.
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expression

MEANS OF EXPRESSING EMOTIONS IN LITERATURE WORKS OF B2 LEVEL

Abstract: Because of the variety and heterogeneity of means of emotional expression and in order to
identify the signs of emotion in discourse, it is necessary to establish a typology of ways through which
emotions can be manifested (verbally and non-verbally). In this research, after the introduction of the
three categorizing means of emotional expression (Plantin, Eggs, Micheli) in chronological order, the
main ways (direct and indirect) have been synthesized. They allow to detect and discover the emotions
in discourse generally and in literary discourse particularly.

Keywords: indirect expression, direct expression, discourse, literary discourse, means of emotional
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