
M  Đ UỞ Ầ
1. Lý do ch n đ  tàiọ ề

1.1. Các chuyên gia giáo d c ụ cho r ng, ằ “Kĩ năng s ng” đ c tri n khai trên n nố ượ ể ề  
t ng “quan đi m s ng” h ng vào “chân  thi n  mĩ”, c a ph m trù “giá tr  s ng”. Giáả ể ố ướ ệ ủ ạ ị ố  
tr  s ng là c  s  đ  m i con ng i tu d ng, hành đ ng, s ng có ích cho b n thân, choị ố ơ ở ể ỗ ườ ưỡ ộ ố ả  
gia đình và c ng đ ng. Đây là nét m i c a tri t lí giáo d c trong th i k  đ t n c phátộ ồ ớ ủ ế ụ ờ ỳ ấ ướ  
tri n v i n n kinh t  th  tr ng đ nh h ng xã h i ch  nghĩa, đ y m nh CNHHĐH,ể ớ ề ế ị ườ ị ướ ộ ủ ẩ ạ  
h i nh p qu c t . Giáo duc kĩ năng s ng cho h c  sinh ph i đ c th c hi n thông quaộ ậ ố ế ố ọ ả ượ ự ệ  
các ho t đ ng th c ti n hay còn g i là ho t đ ng tr i nghi m.ạ ộ ự ễ ọ ạ ộ ả ệ

1.2. Trong ch ng trình ph  thông m i, các ho t đ ng th c ti n đ c g i làươ ổ ớ ạ ộ ự ễ ượ ọ  
ho t đ ng tr i nghi m. Ho t đ ng tr i nghi m v i m c tiêu là giúp h c sinh có môiạ ộ ả ệ ạ ộ ả ệ ớ ụ ọ  
tr ng th c ti n th  hi n các ho t đ ng s ng  ng d ng lý thuy t là th c ti n, t  đóườ ự ễ ể ệ ạ ộ ố ứ ụ ế ự ễ ừ  
hình thành và phát tri n kĩ năng s ng. Tuy nhiên, nh n th c v  kĩ năng s ng, cũng nhể ố ậ ứ ề ố ư 
vi c th  ch  hóa giáo d c kĩ năng s ng trong giáo d c ph  thông   Vi t Nam ch aệ ể ế ụ ố ụ ổ ở ệ ư  
th t c  th , đ c bi t v  h ng d n t  ch c ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng thôngậ ụ ể ặ ệ ề ướ ẫ ổ ứ ạ ộ ụ ố  
qua ho t đ ng tr i nghi m cho HS   các c p, b c h c còn b t c p.ạ ộ ả ệ ở ấ ậ ọ ấ ậ

1.3.  tr ng TH, h c sinh có đ  tu i t  611, đang có nh ng phát tri n nhanhỞ ườ ọ ộ ổ ừ ữ ể  
chóng v  th  ch t, trí tu , tâm lý và nhân cách đang r t c n đ c trang b  nh ng KNSề ể ấ ệ ấ ầ ượ ị ữ  
c t lõi. và xác đ nh ch ng trình và cách giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh. ố ị ươ ụ ố ọ

1.4. Hà N i là th  đô c a Vi t Nam, trong nh ng năm g n đây do t c đ  đô thộ ủ ủ ệ ữ ầ ố ộ ị 
hóa và h i nh p r t nhanh, đòi h i h c sinh t  l a tu i nh  đã đ c giáo d c đ  hìnhộ ậ ấ ỏ ọ ừ ứ ổ ỏ ượ ụ ể  
thành kĩ năng s ng. V i s  phát tri n và đa d ng hóa văn hóa c a các vùng mi n th cố ớ ự ể ạ ủ ề ự  
tr ng này đã  nh h ng tr c ti p đ n kĩ năng s ng c a ng i dân trong đó l a tu iạ ả ưở ự ế ế ố ủ ườ ứ ổ  
thanh niên và v  thành niên là nh ng ng i b  tác đ ng nhi u nh t. H n n a do yêu c uị ữ ườ ị ộ ề ấ ơ ữ ầ  
đ i m i ch ng trình sách giáo khoa m i, ch ng trình h ng t i năng l c ng i h cổ ớ ươ ớ ươ ướ ớ ự ườ ọ  
và kĩ năng s ng cho ng i h c, r t c n qu n lý ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng choố ườ ọ ấ ầ ả ạ ộ ụ ố  
h c sinh thông qua giáo d c tr i nghi m. ọ ụ ả ệ

Nh ng phân tích trên là lý do đ  tác gi  lu n án l a ch n đ  tài nghiên c u:ữ ể ả ậ ự ọ ề ứ  
“Qu n lý ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m choả ạ ộ ụ ố ạ ộ ả ệ  
h c sinh các tr ng ti u h c thành ph  Hà N i trong b i c nh hi n nay” ọ ườ ể ọ ố ộ ố ả ệ làm đề 
tài lu n án ti n sĩ c a mình.ậ ế ủ
2. M c đích nghiên c uụ ứ

Lu n án h  th ng hóa c  s  lý lu n v  giáo d c kĩ năng s ng và qu n lý giáoậ ệ ố ơ ở ậ ề ụ ố ả  
d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh nói chung và h c sinhụ ố ạ ộ ả ệ ọ ọ  
ti u h c nói riêng;  phân tích th c tr ng qu n lý giáo d c kĩ năng s ng cho HS ti u h cể ọ ự ạ ả ụ ố ể ọ  
thành ph  Hà N i thông qua ho t đ ng tr i nghi m, T  đó đ  xu t các bi n phápố ộ ạ ộ ả ệ ừ ề ấ ệ  
qu n lý  giáo d c kĩ  năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh cácả ụ ố ạ ộ ả ệ ọ  
tr ng ti u h c thành ph  Hà N i trong b i c nh đ i m i giáo d c hi n nayườ ể ọ ố ộ ố ả ổ ớ ụ ệ .
3. Khách th  và đ i t ng nghiên c uể ố ượ ứ
3.1. Khách th  nghiên c uể ứ

Ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhạ ộ ụ ố ạ ộ ả ệ ọ  
 tr ng ti u h c.ở ườ ể ọ

3.2. Đ i t ng nghiên c uố ượ ứ
Qu n lý giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ả ụ ố ạ ộ ả ệ ọ ở 

tr ng ti u h c.ườ ể ọ
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4. Gi  thuy t khoa h cả ế ọ
Giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ti u h c đã đ c th c hi n d i các hìnhụ ố ọ ể ọ ượ ự ệ ướ  

th c khác nhau và đã đ t   nh ng k t qu  nh t đ nh. Tuy nhiên, kĩ năng s ng c a h cứ ạ ữ ế ả ấ ị ố ủ ọ  
sinh ti u h c v n ch a đáp  ng yêu c u, nhi u h c sinh ti u h c v n còn lúng túng vể ọ ẫ ư ứ ầ ề ọ ể ọ ẫ ề 
kĩ năng t  ph c v , kĩ năng  t  h c; kĩ năng giao ti p… M t trong nh ng nguyên nhânự ụ ụ ự ọ ế ộ ữ  
c  b n là vi c giáo d c k  năng s ng cho h c sinh ti u h c ch a g n nhi u v i cácơ ả ệ ụ ỹ ố ọ ể ọ ư ắ ề ớ  
ho t đ ng tr i nghi m, qu n lý giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh thông qua ho t đ ngạ ộ ả ệ ả ụ ố ọ ạ ộ  
tr i nghi m còn b t c p, và do đó  k t qu  kĩ năng s ng th  hi n   h c sinh ti u h cả ệ ấ ậ ế ả ố ể ệ ở ọ ể ọ  
ch a đáp  ng yêu c u c a xã h i… ư ứ ầ ủ ộ

N u th c hi n đ ng b  các bi n pháp qu n lý theo h ng t p trung vào tri nế ự ệ ồ ộ ệ ả ướ ậ ể  
khai t t h n các quy đ nh c a ngành giáo d c v  giáo d c k  năng s ng, xây d ng hố ơ ị ủ ụ ề ụ ỹ ố ự ệ 
th ng tiêu chí đánh giá và ki m tra vi c th c hi n giáo d c k  năng s ng thông quaố ể ệ ự ệ ụ ỹ ố  
ho t đ ng tr i nghi m, t  ch c t t b i d ng đ i ngũ giáo viên giáo d c k  năngạ ộ ả ệ ổ ứ ố ồ ưỡ ộ ụ ỹ  
s ng cho h c sinh và ph i h p t t h n gi a nhà tr ng, gia đình và xã h i thì ho tố ọ ố ợ ố ơ ữ ườ ộ ạ  
đ ng giáo d c kĩ  năng s ng thông qua ho t đ ng tr i  nghi m cho h c sinh   cácộ ụ ố ạ ộ ả ệ ọ ở  
tr ng ti u h c Hà N i s  đ c c i thi n r t nhi u.ườ ể ọ ộ ẽ ượ ả ệ ấ ề
5. Nhi m v  nghiên c uệ ụ ứ

5.1. H  th ng hóa c  s  lý lu n v  giáo d c kĩ năng sông cho HSTH và qu n lýệ ố ơ ở ậ ề ụ ả  
GDKNS cho h c sinh TH thông qua ho t đ ng tr i nghi m trong b i c nh hi n nay ọ ạ ộ ả ệ ố ả ệ

5.2. Phân tích đánh giá th c tr ng giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ngự ạ ụ ố ạ ộ  
tr i nghi m và qu n lý giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m choả ệ ả ụ ố ạ ộ ả ệ  
h c sinh   tr ng ti u h c thành ph  Hà N iọ ở ườ ể ọ ố ộ

5.3. Đ  xu t các bi n pháp và th  nghi m m t bi n pháp ề ấ ệ ử ệ ộ ệ
6. Ph m vi, đ a đi m th c hi n nghiên c uạ ị ể ự ệ ứ
6.1. Ph m vi nghiên c uạ ứ  Ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh trong ch ng trìnhạ ộ ả ệ ọ ươ  
sách giáo khoa ph  thông m i s  đ c th c hi n vào năm 2018, trong ch ng trìnhổ ớ ẽ ượ ự ệ ươ  
giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh   các nhà tr ng v n đ c th c hi n, song ch aụ ố ọ ở ườ ẫ ượ ự ệ ư  
đ c quan tâm và đ t hi u qu . Vì v y lu n án k t h p phân tích th c tr ng giáo d cượ ạ ệ ả ậ ậ ế ợ ự ạ ụ  
kĩ  năng s ng cho h c sinh hi n đang th c hi n   các tr ng ti u h c và  g n v iố ọ ệ ự ệ ở ườ ể ọ ắ ớ  
ch ng trình n i dung ho t đ ng tr i nghi m trong ch ng trình ph  thông m i. ươ ộ ạ ộ ả ệ ươ ổ ớ
 6.2 V  khách th  kh o sátề ể ả

 Cán b  qu n lý: Hi u tr ng, phó hi u tr ng 25 ng i.ộ ả ệ ưở ệ ưở ườ
 Giáo viên, cán b  các đoàn th  trong tr ng 196 ng i.ộ ể ườ ườ
 Cha m  h c sinh 250 ng iẹ ọ ườ
 Các l c l ng xã h i,ự ượ ộ  cán b  các t  ch c đoàn th , chính tr  ngoài nhà tr ngộ ổ ứ ể ị ườ  

làm công tác qu n lý giáo d c   đ a ph ng ả ụ ở ị ươ 25 ng i.ườ
 T ng s  496 ng i.ổ ố ườ

6.3 V  khách th  kh o sát và th  nghi m ề ể ả ử ệ
Kh o sát t i các tr ng đ c th c hi n t  tháng 9/2015 đ n tháng 9/2017ả ạ ườ ượ ự ệ ừ ế
 6 tr ng thu c n i thành Hà N i: Ti u h c Thái Th nh qu n Đ ng Đa, Ti uườ ộ ộ ộ ể ọ ị ậ ố ể  

h c Lê Văn Tám qu n Hai bà Tr ng, Ti u h c Thành Công B qu n Ba Đình, Ti u h cọ ậ ư ể ọ ậ ể ọ  
Trung Yên qu n C u Gi y; Ti u h c Qu nh Mai qu n Hai Bà Tr ng; ti u h c Baậ ầ ấ ể ọ ỳ ậ ư ể ọ  
Đình qu n Bà Đình; ậ
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 4 tr ng thu c ngo i thành Hà N i: Ti u h c Đông La, huy n Hoài Đ c, Ti uườ ộ ạ ộ ể ọ ệ ứ ể  
h c Th  Tr n huy n Sóc S n, ti u h c B c Phú huy n Sóc S n; Ti u h c Minh Khaiọ ị ấ ệ ơ ể ọ ắ ệ ơ ể ọ  
huy n S n Tây. ệ ơ

 Th  nghi m m t bi n pháp ử ệ ộ ệ trong các bi n pháp đ c đ  xu t t i tr ng Ti uệ ượ ề ấ ạ ườ ể  
h c Lê Văn Tám  Qu n Hai Bà Tr ng, Hà N i. ọ ậ ư ộ  
7. Ph ng pháp lu n và ph ng pháp nghiên c uươ ậ ươ ứ
7.1. Phương pháp luận
7.2. Phương pháp nghiên cứu
7.2.1. Nhóm ph ng pháp nghiên c u lý lu nươ ứ ậ
7.2.2. Nhóm phương pháp nghiên cứu thực tiễn
 7.2.3. Nhóm ph ng pháp th ng kê toánươ ố
8. Câu h i nghiên c uỏ ứ

1. Giáo d c KNS và QLGDKNS cho HS TH có vai trò nh  th  nào đ i v i sụ ư ế ố ớ ự 
phát tri n h c sinh ti u h c trong b i c nh hi n nay? ể ọ ể ọ ố ả ệ

2. Qu n lý giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ti u h c thông qua ho t đ ngả ụ ố ọ ể ọ ạ ộ  
tr i nghi m bao g m nh ng n i dung gì? Có nh ng y u t  nào  nh h ng đ n qu nả ệ ồ ữ ộ ữ ế ổ ả ưở ế ả  
lý giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ti u h c thông qua ho t đ ng tr i nghi m? ụ ố ọ ể ọ ạ ộ ả ệ

3. Hi n nay giáo d c kĩ năng s ng  ệ ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ   cho h cọ  
sinh ti u h c   thành ph  Hà N i đã đ c th c hi n và qu n lý ra sao? Có nh ng khóể ọ ở ố ộ ượ ự ệ ả ữ  
khăn gì đòi h i ph i gi i quy t đ  làm t t h n ho t đ ng này? ỏ ả ả ế ể ố ơ ạ ộ

4. Có nh ng bi n pháp gì đ  t  ch c th c hi n hi u qu  h n vi c giáo d c kĩữ ệ ể ổ ứ ự ệ ệ ả ơ ệ ụ  
năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh tr ng ti u h c thành phọ ườ ể ọ ố 
Hà N i trong b i c nh đ i m i giáo d c hi n nay?ộ ố ả ổ ớ ụ ệ
9. Các lu n đi m b o vậ ể ả ệ

1) Giáo d c kĩ năng s ng ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  là cách th c hi u quứ ệ ả 
đ  ể  giáo d c cho h c sinhụ ọ   ti u h c nh ng k  năng s ng c n thi t, phù h p v i b iể ọ ữ ỹ ố ầ ế ợ ớ ổ  
c nh xã h i hi n nayả ộ ệ .

2) Giáo d c KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ti u h c c aụ ạ ộ ả ệ ọ ể ọ ủ  
thành ph  Hà N i ch a đ t yêu c u là do qu n lý ho t đ ng giáo d c này trong cácố ộ ư ạ ầ ả ạ ộ ụ  
tr ng ti u h c còn nhi u h n ch , b t c p trên nhi u nguyên nhân khác nhau.  ườ ể ọ ề ạ ế ấ ậ ề

3) Qu n lý giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ả ụ ố ọ thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  
 tr ng ti u h c s  đ t k t qu  t t trong đi u ki n có đ i ngũ GV và các l c l ngở ườ ể ọ ẽ ạ ế ả ố ề ệ ộ ự ượ  

giáo d c liên quan đ c đào t o và b i d ng đ y đ  v  ki n th c và k  năng sụ ượ ạ ồ ưỡ ầ ủ ề ế ứ ỹ ư 
ph m t  ch c và th c hi n ho t đ ng này.ạ ổ ứ ự ệ ạ ộ
10. Đóng góp c a lu n ánủ ậ
10.1. V  lý lu n: ề ậ

 H  th ng hóa và thao tác hóa các khái ni m c  b n v  giáo d c kĩ năng s ngệ ố ệ ơ ả ề ụ ố  
và qu n lý giáo d c kĩ năng s ng ả ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh ti uọ ể  
h c.ọ

 Xác đ nh vai trò c a giáo d c kĩ năng s ng và qu n lý giáo d c kĩ năng s ngị ủ ụ ố ả ụ ố  
thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ   cho h c sinh tr ng ti u h c trong b i c nh hi nọ ườ ể ọ ố ả ệ  
nay. Làm sáng t  các đ c đi m c a giáo d c  ỏ ặ ể ủ ụ kĩ năng s ngố   thông qua ho t đ ng tr iạ ộ ả  
nghi mệ  cho h c sinh ti u h c (qua vi c phân tích m c tiêu, n i dung và con đ ngọ ể ọ ệ ụ ộ ườ  
th c hi n giáo d c ự ệ ụ kĩ năng s ngố  thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh   cácọ ở  
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tr ng ti u h c). Lu n án nghiên c u xác đ nh ho t đ ng tr i nghi m là m t trongườ ể ọ ậ ứ ị ạ ộ ả ệ ộ  
nh ng ph ng th c giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh đ t hi u qu  nh t.ữ ươ ứ ụ ố ọ ạ ệ ả ấ

 Xác đ nh n i dung qu n lý và các y u t   nh h ng đ n qu n lý giáo d c kĩị ộ ả ế ố ả ưở ế ả ụ  
năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh   tr ng ti u h c, t  đóọ ở ườ ể ọ ừ  
đ nh d ng các n i dung c  b n c a qu n lý ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng ị ạ ộ ơ ả ủ ả ạ ộ ụ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh    tr ng ti u h c và là tài li u tham kh oọ ở ườ ể ọ ệ ả  
cho nh ng giáo viên và cán b  qu n lý t  ch c th c hi n ho t đ ng tr i nghi m choữ ộ ả ổ ứ ự ệ ạ ộ ả ệ  
h c sinh trong ch ng trình giáo d c ph  thông m i.ọ ươ ụ ổ ớ
10.2. V  th c ti nề ự ễ

 Ch  ra đ c nh ng v n đ  c n gi i quy t trong qu n lý giáo d c kĩ năngỉ ượ ữ ấ ề ầ ả ế ả ụ  
s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh   các tr ng ti u h c thành phọ ở ườ ể ọ ố 
Hà N i.ộ

 Đ  xu t các bi n pháp qu n lý giáo d c ề ấ ệ ả ụ kĩ năng s ngố  thông qua ho t đ ng tr iạ ộ ả  
nghi mệ  cho h c sinh ti u h c theo ti p c n quá trình và ti p c n m c tiêu ọ ể ọ ế ậ ế ậ ụ

 K t qu  nghiên c u c a đ  tài lu n án có th  đ c s  d ng làm tài li u thamế ả ứ ủ ề ậ ể ượ ử ụ ệ  
kh o trong b i d ng giáo viên ti u h c v  giáo d c ả ồ ưỡ ể ọ ề ụ kĩ năng s ngố  cho h c sinh thôngọ  
qua ho t đ ng tr i nghi m; b i d ng cho hi u tr ng tr ng ti u h c v  qu n lýạ ộ ả ệ ồ ưỡ ệ ưở ườ ể ọ ề ả  
giáo d c ụ kĩ năng s ngố  thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh tr ng ti u h c.ọ ườ ể ọ
11. C u trúc lu n ánấ ậ
Ngoài ph n m  đ u, k t lu n và khuy n ngh . Lu n án c u trúc 3 ch ng.ầ ở ầ ế ậ ế ị ậ ấ ươ
 

Ch ng 1ươ
C  S  LÍ LU N V  QU N LÝ GIÁO D C KĨ NĂNG S NG Ơ Ở Ậ Ề Ả Ụ Ố
THÔNG QUA HO T Đ NG TR I NGHI M CHO H C SINH Ạ Ộ Ả Ệ Ọ

CÁC TR NG TI U H C TRONG B I C NH HI N NAYƯỜ Ể Ọ Ố Ả Ệ

1.1. T ng quan nghiên c u v n đ  ổ ứ ấ ề
1.1.1. Nghiên c u v  kĩ năng s ng và giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinhứ ề ố ụ ố ọ
a) Nghiên c u v  m c tiêu v  giáo d c k  năng s ng cho h c sinh ứ ề ụ ề ụ ỹ ố ọ
b)  Nghiên c u xác đ nh n i dung và các thành t  c u trúc khác c a giáo d c k  năng s ngứ ị ộ ố ấ ủ ụ ỹ ố
c) Nghiên c u n i dung giáo d c ứ ộ ụ kĩ năng s ngố  cho nhóm đ i t ng đ c thùố ượ ặ
1.1.2. Nghiên c u v  t  ch c ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ph  thôngứ ề ổ ứ ạ ộ ả ệ ọ ổ
      Trong D  th o Ch ng trình giáo d c ph  thông m i do B  Giáo d c và Đàoự ả ươ ụ ổ ớ ộ ụ  
t o ban hành năm 2017, trong đó có ch ng trình ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhạ ươ ạ ộ ả ệ ọ  
ph  thông t  ti u h c đ n trung h c ph  thông.ổ ừ ể ọ ế ọ ổ
1.1.3. Nghiên c u v  qu n lý ho t đ ng giáo d c trong nhà tr ng và qu n lý ho tứ ề ả ạ ộ ụ ườ ả ạ  
đ ng giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ph  thôngộ ụ ố ọ ổ
a) Nghiên c u v  qu n lý ho t đ ng giáo d c trong nhà tr ng ứ ề ả ạ ộ ụ ườ
b) Nghiên c u v  qu n lý giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh thông qua ho t đ ng tr iứ ề ả ụ ố ọ ạ ộ ả  
nghi mệ
1.2. Giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh tr ngụ ố ạ ộ ả ệ ọ ườ  
ti u h cể ọ
1.2.1. Khái ni m v  giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ti u h cệ ề ụ ố ọ ể ọ
1.2.1.1. Kĩ năng s ngố
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K  năng s ng giúp cho con ng i làm ch  b n thân, có kh  năng  ng x  phùỹ ố ườ ủ ả ả ứ ử  
h p v i nh ng ng i xung quanh và v i xã h i, giúp h  có kh  năng  ng phó tích c cợ ớ ữ ườ ớ ộ ọ ả ứ ự  
tr c các tình hu ng c a cu c s ng. ướ ố ủ ộ ố Kĩ năng s ngố  bao g m c  hành vi v n đ ng c aồ ả ậ ộ ủ  
c  th  và t  duy trong não b  c a con ng i. Kơ ể ư ộ ủ ườ ĩ năng s ngố   có th  hình thành m tể ộ  
cách t  nhiên, thông qua giáo d c ho c t  rèn luy n c a con ng i.ự ụ ặ ự ệ ủ ườ
1.2.1.2. Giáo d cụ

Các HĐGD nói chung  đ c t  ch c có đ nh h ng v  m t giá tr , nh m th cượ ổ ứ ị ướ ề ặ ị ằ ự  
hi n m c tiêu giáo d c toàn di n cho ng i h c và nh m t o ra nh ng môi tr ngệ ụ ụ ệ ườ ọ ằ ạ ữ ườ  
ho t đ ng và giao ti p có giáo d c cho ng i h c. Khi tham gia các HĐGD, ng i h cạ ộ ế ụ ườ ọ ườ ọ  
ti n  hành các ho t đ ng c a mình theo nh ng nguyên t c chung,  nh ng m c tiêuế ạ ộ ủ ữ ắ ữ ụ  
chung, nh ng chu n m c giá tr  chung và nh ng bi n pháp chung, nh  v y h  đ cữ ẩ ự ị ữ ệ ờ ậ ọ ượ  
giáo d c theo nh ng tiêu chí chung. ụ ữ
1.2.1.3. Giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ụ ố ọ

Giáo d c kĩ năng s ng đ c hi u: là m t trong nh ng ho t đ ng giáo d c đ cụ ố ượ ể ộ ữ ạ ộ ụ ượ  
t  ch c trong nhà tr ng. Vì v y, v  c  c u, nó mang đ y đ  các thành t  c a quáổ ứ ườ ậ ề ơ ấ ầ ủ ố ủ  
trình giáo d c và có th  t  ch c l ng ghép  trong h  th ng các môn h c, các lĩnh v cụ ể ổ ứ ồ ệ ố ọ ự  
h c t p   nhà tr ng ph  thông; tuy nhiên nó cũng có th  đ c th c hi n ngoài cácọ ậ ở ườ ổ ể ượ ự ệ  
môn h c trong các ho t đ ng ngoài gi  lên l p  các h t đ ng ngo i khóa. ọ ạ ộ ờ ớ ạ ộ ạ
1.2.1.4  H c sinh ti u h c ọ ể ọ

H c sinh n m trong l a tu i  ti u h c đ c giáo d c trong tr ng ti u h cọ ằ ứ ổ ể ọ ượ ụ ườ ể ọ  
Nh ng h c sinh này có th  đ c giáo d c trong tr ng ti u h c công l p và tr ngữ ọ ể ượ ụ ườ ể ọ ậ ườ  
ti u h c ngoài công l p. Trong nghiên c u lu n án nghiên c u giáo d c cho HSTH cácể ọ ậ ứ ậ ứ ụ  
tr ng TH   công l p, là các tr ng n m trong h  th ng đ c Nhà n c đ u t  vườ ậ ườ ằ ệ ố ượ ướ ầ ư ề 
m i m t t  kinh phí ho t đông đ n h ng trình giáo d c.  ọ ặ ừ ạ ế ươ ụ
1.2.1.5 Giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ti u h c ụ ố ọ ể ọ
      Giáo d c kĩ năng s ng cho HS ti u h c là  ụ ố ể ọ ho t đ ng giáo d c do các ch  thạ ộ ụ ủ ể 
giáo d c t  ch c có m c tiêu và k  ho ch, ch ng trình giáo d c nhà tr ng ti u h c,ụ ổ ứ ụ ế ạ ươ ụ ườ ể ọ  
nh m hình thànhằ  và phát tri n cho HS ti u h c các năng l c cá nhân đ  các em có khể ể ọ ự ể ả 
năng làm ch  b n thân và kh  năng  ng phó tích c c v i môi tr ng xung quanh vàủ ả ả ứ ự ớ ườ  
cu c s ng phù h p đ c đi m phát tri n l a tu i h c sinh ti u h c, nh m đáp  ng m cộ ố ợ ặ ể ể ứ ổ ọ ể ọ ằ ứ ụ  
tiêu giáo d c toàn di n c a giáo d c ph  thông.ụ ệ ủ ụ ổ
1.2.2. Ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh   tr ng ti u h cạ ộ ả ệ ọ ở ườ ể ọ

1.2.2.1. Khái ni m ho t đ ng tr i nghi mệ ạ ộ ả ệ
Theo D  th o ch ng trình ho t đ ng tr i nghi m trong tr ng ph  thông thìự ả ươ ạ ộ ả ệ ườ ổ  

"Ho t đ ng tr i nghi m là ho t đ ng giáo d c đ c th c hi n b t bu c t  l p 1 đ nạ ộ ả ệ ạ ộ ụ ượ ự ệ ắ ộ ừ ớ ế  
l p 12;   ti u h c đ c g i là ớ ở ể ọ ượ ọ Ho t đ ng tr i nghi m”. ạ ộ ả ệ

1.2.2.2. M c đích ho t đ ng tr i nghi m   tr ng ti u h cụ ạ ộ ả ệ ở ườ ể ọ
Nh ng năng l c c n đ t đ c c a h c sinh ti u h c khi tham gia ho t đ ng tr iữ ự ầ ạ ượ ủ ọ ể ọ ạ ộ ả  
nghi mệ

* Năng l c thích  ng v i cu c s ng th  hi n ự ứ ớ ộ ố ể ệ
* Năng l c thi t k  và t  ch c ho t đ ng th  hi n ự ế ế ổ ứ ạ ộ ể ệ
* Năng l c đ nh h ng ngh  nghi p th  hi nự ị ướ ề ệ ể ệ

1.2.2.3 Ch ng trình và các giai đo n t  ch c ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhươ ạ ổ ứ ạ ộ ả ệ ọ  
tr ng ti u h cườ ể ọ

Đ i v i giáo d c ti u h c, n i dung ch ng trình Ho t đ ng tr i nghi m t pố ớ ụ ể ọ ộ ươ ạ ộ ả ệ ậ  
trung nhi u h n vào các ho t đ ng phát tri n b n thân, kĩ năng s ng, quan h  v i b nề ơ ạ ộ ể ả ố ệ ớ ạ  
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bè, th y cô và ng i thân trong gia đình. Bên c nh đó, các ho t đ ng lao đ ng, ho tầ ườ ạ ạ ộ ộ ạ  
đ ng xã h i và làm quen v i m t s  ngh  g n gũi cũng đ c t  ch c th c hi n. ộ ộ ớ ộ ố ề ầ ượ ổ ứ ự ệ
1.2.3.  Giáo  d c  kĩ  năng   s ng   thông  qua  ho t   đ ng   tr i  nghi m cho  h c   sinhụ ố ạ ộ ả ệ ọ  
tr ng ti u h cườ ể ọ
1.2.3.1. M c tiêu c a giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h cụ ủ ụ ố ạ ộ ả ệ ọ  
sinh ti u h cể ọ

Trang b  cho HS nh ng ki n th c, thái đ  và kĩ năng phù h p, t  đó hình thànhị ữ ế ứ ộ ợ ừ  
cho các em nh ng thói quen hành vi lành m nh, tích c c; lo i b  nh ng hành vi, thóiữ ạ ự ạ ỏ ữ  
quen tiêu c c trong các m i quan h , các tình hu ng và ho t đ ng hàng ngày. ự ố ệ ố ạ ộ
1.2.3.2. N i dung giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhộ ụ ố ạ ộ ả ệ ọ  
ti u h cể ọ

� Nhóm kĩ năng s ng h ng t i b n thânố ướ ớ ả

� Nhóm kĩ năng s ng h ng t i b n bè, c ng đ ng ố ướ ớ ạ ộ ồ

� Nhóm kĩ năng s ng ố h ng t i công vi cướ ớ ệ

� Nhóm kĩ năng s ng ố h ng t i xã h iướ ớ ộ

1.2.3.3. Ph ng pháp và hình th c giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr iươ ứ ụ ố ạ ộ ả  
nghi m cho h c sinh ti u h cệ ọ ể ọ
a) Ph ng pháp giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhươ ụ ố ạ ộ ả ệ ọ  
ti u h cể ọ
       Ph ng pháp gi i quy t v n đ ; ươ ả ế ấ ề Ph ng pháp đóng vaiươ ; Ph ng pháp di n đàn;ươ ễ  
Ph ng pháp th o lu n nhómươ ả ậ ; Ph ng pháp trò ch iươ ơ

b. Hình th c giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhứ ụ ố ạ ộ ả ệ ọ  
ti u hể ọc 

1.3. Qu n lý giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m ả ụ ố ạ ộ ả ệ cho h c sinhọ  
tr ng ti u h c ườ ể ọ
1.3.1. Khái ni m qu n lý, qu n lý giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr iệ ả ả ụ ố ạ ộ ả  
nghi m cho h c sinh   tr ng ti u h cệ ọ ở ườ ể ọ
1.3.1.1. Khái ni m qu n lý ệ ả
            Qu n lý là m t quá trình tác đ ng có đ nh h ng phù h p quy lu t khách quanả ộ ộ ị ướ ợ ậ  
c a ch  th  qu n lý đ n đ i t ng qu n lý nh m khai thác và t n d ng hi u quủ ủ ể ả ế ố ượ ả ằ ậ ụ ệ ả 
nh ng ti m năng và c  h i c a đ i t ng qu n lý đ  đ t đ c m c tiêu qu n lý.ữ ề ơ ộ ủ ố ượ ả ể ạ ượ ụ ả  
Trong m t môi tr ng luôn bi n đ ng, ch  th  qu n lý tác đ ng b ng các ch  đ nh xãộ ườ ế ộ ủ ể ả ộ ằ ế ị  
h i, t  ch c v  nhân l c, tài l c và v t l c, ph m ch t và uy tín,ch  đ  chính sách,ộ ổ ứ ề ự ự ậ ự ẩ ấ ế ộ  
đ ng l i ch  tr ng trong các ph ng pháp qu n lý và công c  qu n lý đ  đ t m cườ ố ủ ươ ươ ả ụ ả ể ạ ụ  
tiêu qu n lý. ả
1.3.1.2. Qu n lý giáo d c kĩ năng s ng ả ụ ố
       Qu n lý giáo d c ả ụ kĩ năng s ngố   thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhạ ộ ả ệ ọ  
ti u h c là quá trình ti n hành nh ng ho t đ ng khai thác, l a ch n, t  ch c và th cể ọ ế ữ ạ ộ ự ọ ổ ứ ự  
hi n ho t đ ng tr i nghi m, t   ch  th  qu n lý theo quá trình ho t đ ng phù h p v iệ ạ ộ ả ệ ừ ủ ể ả ạ ộ ợ ớ  
quy lu t khách quan đ  th c hi n ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ti u h c nh mậ ể ự ệ ạ ộ ả ệ ọ ể ọ ằ  
th c hi n ự ệ m c tiêu giáo d c và rèn luy n kĩ năng s ng cho h c sinh đã đ  ra.ụ ụ ệ ố ọ ề
1.3.2. N i dung qu n lý giáo d c k  năng s ng cho HS thông qua ho t đ ng tr iộ ả ụ ỹ ố ạ ộ ả  
nghi m   tr ng ti u h cệ ở ườ ể ọ
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1.3.2.1. Xây d ng k  ho ch ho t đ ng GDKNS cho h c sinh thông qua ho t đ ng tr iự ế ạ ạ ộ ọ ạ ộ ả  
nghi m   tr ng ti u h cệ ở ườ ể ọ
           Qu n lý v  k  ho ch ho t đ ng giáo d c KNS bao g m: qu n lý vi c xây d ngả ề ế ạ ạ ộ ụ ồ ả ệ ự  
k  ho ch ho t đ ng th ng xuyên, k  ho ch ho t đ ng theo ch  đi m, k  ho ch b iế ạ ạ ộ ườ ế ạ ạ ộ ủ ể ế ạ ồ  
d ng đ i ngũ GV, k  ho ch đ u t  c  s  v t ch t cũng nh  các đi u ki n th cưỡ ộ ế ạ ầ ư ơ ở ậ ấ ư ề ệ ự  
hi n, k  ho ch ph i h p v i các l c l ng giáo d c, k  ho ch ki m tra đánh giá k tệ ế ạ ố ợ ớ ự ượ ụ ế ạ ể ế  
qu  ho t đ ng KNS.ả ạ ộ
1.3.2.2. Qu n lý ch ng trình, n i dung GDKNS cho h c sinh thông qua ho t đ ng tr iả ươ ộ ọ ạ ộ ả  
nghi m   tr ng ti u h cệ ở ườ ể ọ
      N i dung ch ng trình giáo d c KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi m đ cộ ươ ụ ạ ộ ả ệ ượ  
th  hi n   các l p khác nhau v i m c đ  khác nhau. Ch ng trình ho t đ ng tr iể ệ ở ớ ớ ứ ộ ươ ạ ộ ả  
nghi m trong d  th o Ch ng trình ph  thông m i, giáo d c KNS cho h c sinh đãệ ự ả ươ ổ ớ ụ ọ  
đ c c  th  th  hóa theo b  sách “Ho t đ ng tr i nghi m” do tác gi  Nguy n Qu cượ ụ ể ể ộ ạ ộ ả ệ ả ễ ố  
Hùng ch  biên (2017)  t  l p 1 đ n l p 5.ủ ừ ớ ế ớ
1.3.2.3 B i d ng năng l c t  ch c d y ho t đ ng tr i nghi m cho giáo viên ti u h c vàồ ưỡ ự ổ ứ ạ ạ ộ ả ệ ể ọ  
nh ng đ i t ng có liên quanữ ố ượ
          Vi c b i d ng giáo viên c n linh ho t, có th  b i d ng theo ch ng trình b iệ ồ ưỡ ầ ạ ể ồ ưỡ ươ ồ  
d ng c a B  Giáo d c và Đào t o, nh ng c n nh t là b i d ng t i ch  theo các tr ngưỡ ủ ộ ụ ạ ư ầ ấ ồ ưỡ ạ ỗ ườ  
và theo c m tr ng ti n đ n giáo viên t  b i d ng hi u qu .ụ ườ ế ế ự ồ ưỡ ệ ả
1.3.2.4. Qu n lý ho t đ ng ki m tra đánh giá ho t đ ng tr i nghi m cho HS tr ngả ạ ộ ể ạ ộ ả ệ ườ  
TH

 Đ  đánh giá vi c th c hi n ch ng trình ho t đ ng giáo d c KNS nhà qu n lýể ệ ự ệ ươ ạ ộ ụ ả  
c n ầ ph i bám sát vào m c tiêu đ  ra, s  d ng các hình th c đánh giá phù h p và tuân theoả ụ ề ử ụ ứ ợ  
m t quy trình đánh giá khoa h c. Vi c đánh giá th c hi n ch ng trình ho t đ ng giáo d cộ ọ ệ ự ệ ươ ạ ộ ụ  
KNS nên theo cách phân lo i ch  th  đánh giá, đó là t  đánh giá và đánh giá t  bênạ ủ ể ự ừ  ngoài.
1.3.2.5. Ph i h p các l c l ng tham gia giáo d c KNS thông ho t đ ng  tr i nghi mố ợ ự ượ ụ ạ ộ ả ệ  
cho h c sinh ti u h cọ ể ọ

a) Giáo viên ch  nhi m l pủ ệ ớ
         b) Đ i TNTP H  Chí Minh ộ ồ

c) Ph i h p v i các l c l ng giáo d c khác...ố ợ ớ ự ượ ụ
1.3.2.6.   Qu n lý c  s  v t ch t và các đi u ki n th c hi n giáo d c k  năng s ngả ơ ở ậ ấ ề ệ ự ệ ụ ỹ ố  
thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh tr ng ti u h cạ ộ ả ệ ọ ườ ể ọ

a) V  tài li uề ệ , sách tham kh oả
  b) V  c  s  v t ch t, thi t b  d y h cề ơ ở ậ ấ ế ị ạ ọ
1.4. Các y u t   nh h ng đ n qu n lý giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho tế ố ả ưở ế ả ụ ố ạ  
đ ng tr i nghi m cho h c sinh tr ng ti u h cộ ả ệ ọ ườ ể ọ

1. Đi u ki n kinh t  xã h i c a gia đình và đ a ph ngề ệ ế ộ ủ ị ươ
2.  Các văn b n quy đ nh h ng d n c a ngành v   t  ch c ho t đ ng tr iả ị ướ ẫ ủ ề ổ ứ ạ ộ ả  
nghi m và GDKNS cho HSệ
3. Năng l c ch  đ o c a CBQLự ỉ ạ ủ
4. S  tham gia  ng h  c a cha m  h c sinhự ủ ộ ủ ẹ ọ
5. Năng l c c a GVCNL và GV d y ho t đ ng tr i nghi mự ủ ạ ạ ộ ả ệ
6. Đ c đi m tâm sinh lý h c sinh THặ ể ọ

K t lu n ch ng 1ế ậ ươ
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Kĩ năng s ngố  là kĩ năng, năng l c c a m i cá nhân đ c hình thành thông quaự ủ ỗ ượ  
nh ng tr i nghi m c a cá nhân đó trong su t quá trình t n t i và phát tri n c a conữ ả ệ ủ ố ồ ạ ể ủ  
ng i.   Ho t đ ng tr i nghi m t o c  h i cho h c sinh: huy đ ng t ng h p ki nườ ạ ộ ả ệ ạ ơ ộ ọ ộ ổ ợ ế  
th c, kĩ năng c a các môn h c và lĩnh v c giáo d c khác nhau đ  tr i nghi m th cứ ủ ọ ự ụ ể ả ệ ự  
ti n đ i s ng gia đình, nhà tr ng và xã h i; tham gia vào t t c  các khâu c a quáễ ờ ố ườ ộ ấ ả ủ  
trình ho t đ ng, t  thi t k  ho t đ ng đ n chu n b , th c hi n và đánh giá k t quạ ộ ừ ế ế ạ ộ ế ẩ ị ự ệ ế ả 
ho t đ ng; tr i nghi m, bày t  quan đi m, ý t ng sáng t o, l a ch n ý t ng ho tạ ộ ả ệ ỏ ể ưở ạ ự ọ ưở ạ  
đ ng; th  hi n và t  kh ng đ nh b n thân, đánh giá và t  đánh giá k t qu  ho t đ ngộ ể ệ ự ẳ ị ả ự ế ả ạ ộ  
c a b n thân, c a nhóm và c a các b n... d i s  h ng d n, t  ch c c a nhà giáoủ ả ủ ủ ạ ướ ự ướ ẫ ổ ứ ủ  
d c, qua đó hình thành và phát tri n nh ng ph m ch t ch  y u và năng l c c t lõiụ ể ữ ẩ ấ ủ ế ự ố  
đ c tuyên b  trong ch ng trình t ng th  và các năng l c đ c thù c a Ho t đ ngượ ố ươ ổ ể ự ặ ủ ạ ộ  
tr i nghi m.  ả ệ

Ch ng 2ươ

TH C TR NG  QU N LÝ GIÁO D C KĨ NĂNG S NG Ự Ạ Ả Ụ Ố

THÔNG QUA HO T Đ NG TR I NGHI M CHO H C SINHẠ Ộ Ả Ệ Ọ

TR NG TI U H C THÀNH PH  HÀ N IƯỜ Ể Ọ Ố Ộ

2.1. Khái quát v  giáo d c ti u h c thành ph  Hà N i ề ụ ể ọ ố ộ

2.1.1. Khái quát v  v  trí đ a lý c a thành ph  Hà N iề ị ị ủ ố ộ

Hà N i n m   phía h u ng n sông Đà và hai bên sông H ng, v  trí và đ a thộ ằ ở ữ ạ ồ ị ị ế 
thu n l i cho m t trung tâm chính tr , kinh t , v n hoá, khoa h c và đ u m i giaoậ ợ ộ ị ế ǎ ọ ầ ố  
thông quan tr ng c a Vi t Nam.ọ ủ ệ

2.1.2. Khái quát về giáo d c ti u h c   thành ph  Hà N i ụ ể ọ ở ố ộ

2.1.2.1 S  l ng tr ng l p và quy mô h c sinhố ượ ườ ớ ọ

B ng 2.1. ả Quy mô tr ng, l p và ườ ớ h c sinh ti u h c ọ ể ọ thành ph  Hà N i ố ộ

giai đo n 20142016ạ

S  tr ngố ườ Tr đ t chu nạ ẩ S  l pố ớ S  ố h c sinhọ
2014
2015

2016
2017

2014
2015

2016
2017

2014
2015

2016
2017

2014
2015

2016
2017

Toàn 
ngành

707 719 418 438 15841 16491 590382 641850

Công l pậ 669 676 413 430 14871 15437 561955 612481
Công l pậ  

t  chự ủ
1 3 0 1 30 87 1389 3065

Dân l pậ 35 39 4 7 822 958 23700 26134
T  th cư ụ 0 1 0 0 0 9 0 170
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(Ngu n: S  GD&ĐT thành ph  Hà N i)ồ ở ố ộ
2.1.2.2 Đ i ngũ giáo viên và cán b  qu n lý tr ng ti u h cộ ộ ả ườ ể ọ

Năm h c 20142015, toàn thành ph  có 33.361 giáo viên TH. ọ ố
2.1.2.3. Th c tr ng giáo d c ti u h cự ạ ụ ể ọ

Ngành GD&ĐT Hà N i ộ đã t p trung ch  đ o th c hi n t t ch ng trình đ i m iậ ỉ ạ ự ệ ố ươ ổ ớ  
giáo d c ph  thông   các c p h c. ụ ổ ở ấ ọ
2.2. T  ch c ho t đ ng kh o sát ổ ứ ạ ộ ả
a. M c đích kh o sát:ụ ả

 Kh o sát th c tr ng qu n lý ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh  ả ự ạ ả ạ ộ ụ ố ọ ở 
các tr ng ti u h c.ườ ể ọ
b. N i dung kh o sát:ộ ả

Kh o sát th c tr ng, m c đ  th c hi n, m c đ  nh n th c, m c đ  t  ch cả ự ạ ứ ộ ự ệ ứ ộ ậ ứ ứ ộ ổ ứ  
th c hi n, m c đ  các y u t   nh h ng... đ n qu n lý ho t đ ng giáo d c KNS choự ệ ứ ộ ế ố ả ưở ế ả ạ ộ ụ  
HS tr ng ti u h c.ườ ể ọ
c. Ph ng pháp kh o sátươ ả

 Ph ng pháp đi u tra b ng b ng h i; Ph ng v n sâu cá nhân;ươ ề ằ ả ỏ ỏ ấ  Ph ng phápươ  
quan sát; Ph ng pháp nghiên c u s n ph m;ươ ứ ả ẩ  Ph ng pháp phân tích;ươ  Ph ng phápươ  
th ng kê toán h cố ọ
d. Đ a bàn và đ i t ng kh o sát:ị ố ượ ả

 6 tr ng thu c n i thành Hà N i: Ti u h c Thái Th nh qu n Đ ng Đa, Ti uườ ộ ộ ộ ể ọ ị ậ ố ể  
h c Lê Văn Tám qu n Hai bà Tr ng, Ti u h c Thành Công B qu n Ba Đình, Ti u h cọ ậ ư ể ọ ậ ể ọ  
Trung Yên qu n C u Gi y; Ti u h c Qu nh Mai qu n Hai Bà Tr ng; Ti u h c Baậ ầ ấ ể ọ ỳ ậ ư ể ọ  
Đình qu n Bà Đình; ậ

 4 tr ng thu c ngo i thành Hà N i: Ti u h c Đông La, huy n Hoài Đ c, Ti uườ ộ ạ ộ ể ọ ệ ứ ể  
h c Th  Tr n huy n Sóc S n, ti u h c B c Phú huy n Sóc S n; Ti u h c Minh Khaiọ ị ấ ệ ơ ể ọ ắ ệ ơ ể ọ  
huy n S n Tây. ệ ơ

 Đ i t ng kh o sát g m: ố ượ ả ồ
 Cán b  qu n lý: Hi u tr ng, phó hi u tr ng 25 ng i.ộ ả ệ ưở ệ ưở ườ
 Giáo viên, cán b  các đoàn th  trong tr ng 196 ng i.ộ ể ườ ườ
 Cha m  h c sinh 250 ng iẹ ọ ườ
 Các l c l ng xã h i,ự ượ ộ  cán b  các t  ch c đoàn th , chính tr  ngoài nhà tr ng làmộ ổ ứ ể ị ườ  

công tác qu n lý giáo d c   đ a ph ng ả ụ ở ị ươ 25 ng i. T ng s  496 ng i.ườ ổ ố ườ
2.3. Th c tr ng giáo d c ự ạ ụ kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h cố ạ ộ ả ệ ọ  
sinh tr ng ti u h c thành ph  Hà N i ườ ể ọ ố ộ
2.3.1. Nh n th c c a khách th  nghiên c u v  giáo d c k  năng s ng cho h cậ ứ ủ ể ứ ề ụ ỹ ố ọ  
sinh ti u h c thông qua ho t đ ng tr i nghi mể ọ ạ ộ ả ệ
2.3.1.1. Nh n th c c a cán b  qu n lý, giáo viên và cha m  h c sinh v  vi trò giáo d c kậ ứ ủ ộ ả ẹ ọ ề ụ ỹ  
năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ti u h c ố ạ ộ ả ệ ọ ể ọ
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Bi u đ  2.1. T  l  ý ki n đánh giá nh n th c c a cán b  qu n lý, giáo viênể ồ ỷ ệ ế ậ ứ ủ ộ ả
và cha m  h c sinh v  giáo d c k  năng s ng thông qua ho t đ ng ẹ ọ ề ụ ỹ ố ạ ộ

tr i nghi m cho h c sinh tr ng ti u h cả ệ ọ ườ ể ọ

2.3.1.2. Nh n th c c a các khách th  v  các ch  th  tham gia giáo d c KNS cho h cậ ứ ủ ể ề ủ ể ụ ọ  
sinh TH thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ

Vi c giáo d c k  năng s ng cho h c sinh ch a đ c giáo viên nh n th c đ yệ ụ ỹ ố ọ ư ượ ậ ứ ầ  
đ  và b n thân giáo viên cũng ch a xác đ nh rõ vi c giáo d c k  năng s ng thông quaủ ả ư ị ệ ụ ỹ ố  
ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh là nhi m v  c a nh ng l c l ng giáo d c nào. ạ ộ ả ệ ọ ệ ụ ủ ữ ự ượ ụ
2.3.2.   Th c   tr ng   n i   dung   giáo   d c   kĩ   năng   s ng   thông   qua   ho t   đ ng   tr iự ạ ộ ụ ố ạ ộ ả  
nghi m cho h c sinh ti u h cệ ọ ể ọ
      Qua các ý ki n ph ng v n sâu c a các khách th  nghiên c u t  CBQL đ nế ỏ ấ ủ ể ứ ừ ế  
GV đ u có nh n xét là t  ph ng pháp d y h c trên l p, GV đã chú tr ng đ n d yề ậ ừ ươ ạ ọ ớ ọ ế ạ  
h c theo nhóm đ  HSTH có kĩ năng h p tác làm vi c theo nhóm. Vì v y HS b cọ ể ợ ệ ậ ướ  
đ u có ý th c và th  hi n đ c kĩ năng làm vi c cùng nhau theo nhóm. ầ ứ ể ệ ượ ệ

B ng 2.ả 5. T  l  ý ki n đánh giá m c đ  th c hi n giáo d c nhóm ỷ ệ ế ứ ộ ự ệ ụ
kĩ năng s ng ố h ng t i công vi cướ ớ ệ  cho h c sinh ti u h cọ ể ọ

T  l  ý ki n đánh giáỷ ệ ế  
m c đ  th c hi n, %ứ ộ ự ệ

Đi mể  
trung 
bình

X pế  
thứ 
b cậT tố Khá Trung 

bình
Y uế

1. Giáo d c kĩ năng t  giác h c t p, thụ ự ọ ậ ể 
hi n trách nhi m trong h c t pệ ệ ọ ậ

7,2 26,9 41,7 24,2 2,17 3

2.  Giáo d c kĩ  năng  th  hi n s   trungụ ể ệ ự  
th c trong h c t pự ọ ậ

10,5 32,7 45,2 11,6 2,42 1

3. Giáo duc kĩ năng th c hi n các nhi mự ệ ệ  
v  đ c giao m t cách có trách nhi mụ ượ ộ ệ

7,6 22,8 42,1 27,5 2,10 4

4. Giáo d c kĩ năng s  d ng trang thi tụ ử ụ ế  
b  c a b n thân và   n i công c ng. ị ủ ả ở ơ ộ

8,8 19,6 53,9 17,7 2,19 2

Qua ý ki n c a 6 hi u tr ng tr ng TH cho th y, hàng năm v i các ch  đế ủ ệ ưở ườ ấ ớ ủ ề 
ngo i khóa HT đ u đ c quan tâm. Đ c bi t   là  các ho t đ ng h ng t i  xã  h i,ạ ề ượ ặ ệ ạ ộ ướ ớ ộ  
h ng t i c ng đ ng. Ngay t  HSTH đã đ c giáo d c KS tham gia giao thông đ ngướ ớ ộ ồ ừ ượ ụ ườ  
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b , kĩ năng giao ti p và  ng x  v i c ng đ ng. Song nh ng KN đòi h i m c đ  caoộ ế ứ ử ớ ộ ồ ữ ỏ ứ ộ  
h n nh : Kĩ năng quy t xung đ t... thì còn h n ch . Qua đi u tra th c ti n cho th yơ ư ế ộ ạ ế ề ự ễ ấ  
các kĩ năng xã h i c a HSTH   các tr ng khu v c n i thành cao h n   HS các tr ngộ ủ ở ườ ự ộ ơ ở ườ  
TH khu v c ngo i thành Hà N i.ự ạ ộ
2.3.3. Th c tr ng th c hi n hình th c giáo d c k  năng s ng ự ạ ự ệ ứ ụ ỹ ố thông qua ho t đ ngạ ộ  
tr i nghi mả ệ  cho h c sinh ti u h cọ ể ọ

B ng 2.7. K t qu  ý ki n đánh giá hình th c giáo d c k  năng s ngả ế ả ế ứ ụ ỹ ố
thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ti u h cạ ộ ả ệ ọ ể ọ

Hình th c giáo d cứ ụ

T  l  ý ki n đánh giáỷ ệ ế  
m c đ  v n d ng, %ứ ộ ậ ụ

Đi mể  
trung 
bình

X pế  
thứ 
b cậT tố Khá

Trung 
bình Y uế

1. Thông qua d y h c tích h p các mônạ ọ ợ  
h c trên l p.ọ ớ

9,8 12,6 60,4 17,2 2,15 3

2. Thông qua các ch  đ  t  ch nủ ề ự ọ 7,1 24,5 52,7 15,7 2,23 2
3. Thông qua ho t đ ng ngoài gi  lên l pạ ộ ờ ớ 18,4 30,9 45,35 5,35 1,75 1
4. Thông qua ho t đ ng các câu l c bạ ộ ạ ộ 4,8 18,1 46,6 30,5 1,97 5
5.   Thông   qua   các   gi   sinh   ho t   l p   vàờ ạ ớ  
ho t đ ng d i c  ạ ộ ướ ờ

6,9 21.1 42,8 29,2 2,06 4

Hình th c ho t đ ng giáo d c ngoài gi  lên l p đ c tán thành nhi u nh t. Cứ ạ ộ ụ ờ ớ ượ ề ấ ụ 
th , có đ n 18,4% ý ki n đánh giá hình th c giáo d c này là t t và 30,9% ý ki n đánh giáể ế ế ứ ụ ố ế  
là khá. Đi u này cho th y m c đ  c n thi t c a giáo d c k  năng s ng cho h c sinhề ấ ứ ộ ầ ế ủ ụ ỹ ố ọ  
thông qua ho t đ ng ngoài gi  lên l p và  u th  c a hình th c này. ạ ộ ờ ớ ư ế ủ ứ
2.3.4. Th c tr ng ph ng pháp giáo d c k  năng s ng ự ạ ươ ụ ỹ ố thông qua ho t đ ng tr iạ ộ ả  
nghi mệ  cho h c sinh ti u h cọ ể ọ

B ng 2.8. T  l  ý ki n đánh giá ph ng pháp giáo d c k  năng s ngả ỷ ệ ế ươ ụ ỹ ố
thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ti u h cạ ộ ả ệ ọ ể ọ

Ph ng phápươ

T  l  ý ki n đánh giá, %ỷ ệ ế
Đi mể  
trung 
bình

X pế  
thứ 
b cậ

R tấ  
th nườ
g xuyên

Th ngườ  
xuyên

Không 
th ngườ  
xuyên

Ch aư  
sử 

d ngụ
1. Làm g ngươ 7,5 38,1 50,5 3,9 2,49 2
2. Nêu g ng ng i khácươ ườ 10,3 48,4 29,8 11,5 2,57 1
3. Ph ng pháp tr i nghi mươ ả ệ 7,7 20,6 36,2 35,5 2,00 5
4. Ph ng pháp gi i quy t v n đ  ươ ả ế ấ ề 4,9 30,2 40,7 20,5 3.7 4
5. Ph ng pháp đóng vai ươ 8,8 16,9 41,3 33,0 1,93 6
6. Ph ng pháp th o lu n nhómươ ả ậ 12,6 37,4 44,5 5,5 2,57 1
7. Ph ng pháp trò ch iươ ơ 6,3 39,7 25,8 28,2 2,24 3

Ngoài n i dung giáo d c k  năng s ng cho h c sinh, ph ng pháp giáo d cộ ụ ỹ ố ọ ươ ụ  
k  năng s ng thông qua ho t đ ng tr i  nghi m cũng có  vai  trò  quan tr ng trongỹ ố ạ ộ ả ệ ọ  
vi c lôi  cu n và   t o cho h c sinh ti u h c n m đ c nh ng k  năng s ng c nệ ố ạ ọ ể ọ ắ ượ ữ ỹ ố ầ  
thi t. K t qu  kh o sát đ c th  hi n trong B ng 2.8 cho th y, các ph ng phápế ế ả ả ượ ể ệ ả ấ ươ  
đ  giáo d c cho h c sinh trong các nhà tr ng ti u h c đ u ch a đ c v n d ngể ụ ọ ườ ể ọ ề ư ượ ậ ụ  
nhi u, ch a th ng xuyên.ề ư ườ
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2.4. Th c tr ng qu n lý giáo d c KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h cự ạ ả ụ ạ ộ ả ệ ọ  
sinh ti u h c thành ph  Hà N iể ọ ố ộ
2.4.1. Th c tr ng xây d ng k  ho ch giáo d c k  năng s ng thông qua ho t đ ngự ạ ự ế ạ ụ ỹ ố ạ ộ  
tr i nghi m trong các tr ng ti u h cả ệ ườ ể ọ

K t qu  kh o sát cho th y r ng vi c xây d ng k  ho ch giáo d c KNS ế ả ả ấ ằ ệ ự ế ạ ụ thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ   cho h c sinh ch a th c s  đ c BGH nhà tr ng quanọ ư ự ự ượ ườ  
tâm, h u h t các n i dung đi u tra đ c đánh giá   m c đ  bình th ng và ch a t t.ầ ế ộ ề ượ ở ứ ộ ườ ư ố  
Nh  v y ngay t  đ u năm h c BGH nhà tr ng ch a có k  ho ch c  th , chi ti t vư ậ ừ ầ ọ ườ ư ế ạ ụ ể ế ề 
ho t đ ng này, k  ho ch chuyên môn v n đ c BGH nhà tr ng chú tr ng h n. Đóạ ộ ế ạ ẫ ượ ườ ọ ơ  
cũng là  m t trong nh ng nguyên nhân d n đ n hi u qu  c a ho t đ ng giáo d cộ ữ ẫ ế ệ ả ủ ạ ộ ụ  
KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh trong các nhà tr ng ch a cao.ọ ườ ư
2.4.2. Th c tr ng qự ạ u n lý ch ng trình, n i dungả ươ ộ   giáo d cụ   k  năng s ng  ỹ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinhọ
2.4.2.1 Th c tr ng qu n lý ự ạ ả ch ng trình, n i dungươ ộ  giáo d c ụ k  năng s ngỹ ố  thông qua ho tạ  
đ ng tr i nghi m cho h c sinh trong vi c tích h p vào các môn h c văn hóa c a giáo viên ộ ả ệ ọ ệ ợ ọ ủ
       Đ i v i S  GD và ĐT thành ph  Hà N i hàng năm v n t  ch c thi GV d y gi iố ớ ở ố ộ ẫ ổ ứ ạ ỏ  
các c p, thông qua hình th c này s  đã nh c nh  GV các tr ng đ c bi t coi tr ng tấ ứ ở ắ ở ườ ặ ệ ọ ổ 
ch c các ho t đ ng tr i nghi m đ  HS có đi u ki n tham gia ho t đ ng thông qua đóứ ạ ộ ả ệ ể ề ệ ạ ộ  
hình thành và phát tri n KNS. V i nh ng ti t d y c a GV d y gi i đã th c s  th  hi nể ớ ữ ế ạ ủ ạ ỏ ự ự ể ệ  
l ng ghép GDKNS thông qua tr i nghi m cho HSTH.ồ ả ệ
 2.4.2.2 Th c tr ng qu n lý ự ạ ả ch ng trình, n i dungươ ộ  giáo d c ụ k  năng s ngỹ ố  thông qua 
ho t đ ng tr i nghi m cho HS trong công tác ch  nhi m l p c a GVạ ộ ả ệ ủ ệ ớ ủ
B ng 2.11. K t qu  đánh giá m c đ  th c hi n giáo d c k  năng s ng thông quaả ế ả ứ ộ ự ệ ụ ỹ ố  
ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh trong công tác ch  nhi m l p c a giáo viênạ ộ ả ệ ọ ủ ệ ớ ủ

N i dungộ
M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ Đi mể  

trung 
bình

X pế  
thứ 
b cậT tố Khá

Trung 
bình Y uế

1.   L p   k   ho ch   cho   giáo   d c   KNSậ ế ạ ụ  
thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ

 15,6 35,3 49,1 1,66 5

2.  T  ch c,   tri n  khai  n i  dung phongổ ứ ể ộ  
phú, h p d n, phù h p ấ ẫ ợ

15,2 28,5 50,7 5,6 2,53 1

3. Ph i h p v i GV b  môn, Đ i TNTPố ợ ớ ộ ộ  
HCM,   CMHS   đ   GD   KNS   thông   quaể  
ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhạ ộ ả ệ ọ

12,5 33,0 46,5 8,0 2,50 2

4.  Đánh giá  k t  qu   tham gia  GD KNSế ả  
thông qua ho t đ ng tr i nghi m c a h cạ ộ ả ệ ủ ọ  
sinh

6,8 24,7 45,4 23,1 2,15 3

5. Rút kinh nghi m sau m i ho t đ ngệ ỗ ạ ộ 10,1 15,9 48,8 25,2 2,11 4
2.4.2.3 Th c tr ng qu n lý ch ng trình, n i dung giáo d c k  năng s ngự ạ ả ươ ộ ụ ỹ ố  thông qua 
ho t đ ng tr i nghi m cho HS trong các ho t đ ng GD ngoài gi  lên l pạ ộ ả ệ ạ ộ ờ ớ

B ng 2.13. Th c tr ng vi c tích h p ho t đ ng GD KNS thông qua ả ự ạ ệ ợ ạ ộ
ho t đ ng tr i nghi m v i HĐ GDNGLLạ ộ ả ệ ớ

N i dungộ M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ Đi mể  
trung 

X pế  
thứ T tố Khá Trung  Y uế
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bình
bình b cậ

1. Xây d ng k  ho ch tích h p cho GD KNSự ế ạ ợ  
thông   qua   ho t   đ ng   tr i   nghi m   v i   HĐạ ộ ả ệ ớ  
GDNGLL

14,8 35,4 34,6 15,2 2,50 2

2. T  ch c, tri n khai n i dung phong phú, h pổ ứ ể ộ ấ  
d n, phù h p ẫ ợ

15,3 25,7 51,0 8,0 2,48 3

3. Ph i h p v i GV b  môn, GVCN, CMHS đố ợ ớ ộ ể 
t  ch c các ho t đ ngổ ứ ạ ộ

18,5 32,3 45,9 3,3 2,66 1

4. Đánh giá  k t qu  tham gia GD KNS thôngế ả  
qua ho t đ ng tr i nghi m c a h c sinhạ ộ ả ệ ủ ọ

8,2 24,4 45,1 22,3 2,18 4

5. Rút kinh nghi m sau m i ho t đ ngệ ỗ ạ ộ 10,6 15,8 40,7 32,9 2,04 5
2.4.3 Th c tr ng t  ch c b i d ng GV d y giáo d c KNS thông qua ho t đ ng ự ạ ổ ứ ồ ưỡ ạ ụ ạ ộ
tr i nghi m cho h c sinh các tr ng ti u h cả ệ ọ ườ ể ọ
B ng 2.15. Th c tr ng m c đ  t  ch c b i d ng GV d y giáo d c KNS thôngả ự ạ ứ ộ ổ ứ ồ ưỡ ạ ụ  

qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh các tr ng ti u h cạ ộ ả ệ ọ ườ ể ọ

N i dungộ
M c đ  th c hi nứ ộ ự ệ Đi mể  

trung 
bình

X pế  
thứ 
b cậT tố Khá

Trung 
bình Y uế

1. Xây d ng k  ho ch ự ế ạ b i d ng GV d y HĐTN ồ ưỡ ạ 12,6 26,1 45,7 15,6 2,36 3
2. Xác đ nh n i dung b i d ng phù h p v i năngị ộ ồ ưỡ ợ ớ  
l c GV nhà tr ng ự ườ

10,9 32,4 51,8 4,9 2,49 2

3.  Tri n  khai  b i  d ng GV v i  hình  th c  linhể ồ ưỡ ớ ứ  
ho t ạ

16,8 23,6 52,4 7,2 2,50 1

4. Đánh giá k t qu  tham gia ế ả b i d ng c a GVồ ưỡ ủ 8,7 31,8 43,9 15,6 2,34 4
5. T o môi đi u ki n đ  GV  ng d ng các kĩ năngạ ề ệ ể ứ ụ  
đ c b i d ng ượ ồ ưỡ

11,4 28,2 39,5 20,9 2,30 5

      Xu t phát t  nhu c u và năng l c th c ti n c a GV h u h t các tr ng THấ ừ ầ ự ự ễ ủ ầ ế ườ  
đ c kh o sát đã xây d ng KH và ti n hành xác đ nh n i dung b i d ng, t  đó huyượ ả ự ế ị ộ ồ ưỡ ừ  
đ ng các ngu n l c và t  ch c b i d ng cho GV tr ng mình m t cách linh ho t. ộ ồ ự ổ ứ ồ ưỡ ườ ộ ạ
2.4.4. Th c tr ng qu n lý ki m tra, đánh giá k t qu  giáo d c k  năng s ng thôngự ạ ả ể ế ả ụ ỹ ố  
qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ti u h cạ ộ ả ệ ọ ể ọ
B ng 2.16. K t qu  đánh giá m c đ  th c hi n ki m tra, đánh giá giáo d c KNSả ế ả ứ ộ ự ệ ể ụ  

thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh THạ ộ ả ệ ọ

N i dungộ
M c đ   th c hi nứ ộ ự ệ Đi mể  

trung 
bình

X pế  
thứ 
b cậT tố Khá

Trung 
bình Y uế

1. Xây d ng các tiêu chí ki m tra đánh giá phù h p ự ể ợ 0 22,6 39,4 38,0 1,85 6
2.   Đánh giá vi c xây d ng k  ho ch ho t đ ngệ ự ế ạ ạ ộ  
giáo d c KNS thông qua h  s  s  sách theo quyụ ồ ơ ổ  
đ nh ị

11,5 32,7 33,2 22,6 2,33 1

3.  Đánh giá   th c hi n k  ho ch GD KNS thôngự ệ ế ạ  
qua   ho t   đ ng   tr i   nghi m   c a   các   l c   l ngạ ộ ả ệ ủ ự ượ  
trong nhà tr ngườ

0 22,8 46,1 31,1 1,92 5

4. Ki m tra đ t xu t vi c th c hi n k  ho ch GDể ộ ấ ệ ự ệ ế ạ   0 18,5 40,9 40,6 1,78 7
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KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi m c a các l cạ ộ ả ệ ủ ự  
l ng trong nhà tr ngượ ườ
5. Ki m tra đánh giá k t qu  GD KNS thông quaể ế ả  
k t qu  rèn luy n c a h c sinhế ả ệ ủ ọ

0 28,4 56,2 15,4 2,13 2

6. Ki m tra vi c ph i h p các l c l ng giáo d cể ệ ố ợ ự ượ ụ 0 35,5 40,8 23,7 2,12 3
7. Ki m tra vi c s  d ng các trang thi t b , kinhể ệ ử ụ ế ị  
phí ph c v  cho GD ụ ụ KNS thông qua ho t đ ng tr iạ ộ ả  
nghi m ệ

5,7 22,8 38,2 33,3 2,01 4

Nh n xét: k t qu  đi u tra   b ng trên cho th y trong các n i dung đánh giáậ ế ả ề ở ả ấ ộ  
m c đ  th c hi n GDKHS thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh TH  thì n iứ ộ ự ệ ạ ộ ả ệ ọ ộ  
dung: Đánh giá vi c xây d ng k  ho ch ho t đ ng giáo d c KNS thông qua h  s  sệ ự ế ạ ạ ộ ụ ồ ơ ổ 
sách theo quy đ nh x p th  1. ị ế ứ
2.4.5. Th c tr ng   ph i h p các l c l ng trong tr ng và ngoài xã h i đ  tự ạ ố ợ ự ượ ườ ộ ể ổ  
ch c các ho t đ ng GD k  năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi mứ ạ ộ ỹ ố ạ ộ ả ệ

   B ng 2.17. T  l  ý ki n đánh giá m c đ   ph i h p các l c l ngả ỷ ệ ế ứ ộ ố ợ ự ượ
trong tr ng và ngoài xã h i đ  t  ch c các ho t đ ng GD k  năng s ngườ ộ ể ổ ứ ạ ộ ỹ ố

thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ

N i dungộ
T  l  ý ki n đánh giá, %ỷ ệ ế Đi mể  

trung 
bình

X pế  
thứ 
b cậT tố Khá

Trung 
bình Y uế

1. Xây d ng c  ch   ph i h p v i cha m  h cự ơ ế ố ơ ớ ẹ ọ  
sinh GDKNS th ng qua ho t đ ng tr i nghi m ố ạ ộ ả ệ

6,5 29,2 41,4 22,9 2,19 4

2.  Khai thác t i đa các l c l ng ngoài nhàố ự ượ  
góp ph n GDKNS thông qua ho t đ ng tr iầ ạ ộ ả  
nghi m cho h c sinhệ ọ

13,8 31,6 47,1 7,5 2,52 2

3. Ph i h p v i GV b  môn,đ  giáo d c KNSố ợ ớ ộ ể ụ  
thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhạ ộ ả ệ ọ

15,5 35,3 43,8 5,4 2,61 1

4. Ph i h p ch t ch  v i ĐTNTPHCM và cácố ợ ặ ẽ ớ  
t  ch c Công đoàn   tham gia  ổ ứ giáo d c KNSụ  
thông qua ho t đ ng tr i nghi m c a h c sinhạ ộ ả ệ ủ ọ

3,7 27,7 49,0 19,6 2,15 5

5.  Phat huy tôt vai trò c a H i cha m  h củ ộ ẹ ọ  
sinh   nhà   tr ng   trong   GDKNS   thông   quaườ  
ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ

8,6 28,1 44,9 18,4 2,27 3

          Qua kh o sát, ph ng v n các l c l ng tham gia giáo d c KNS thông qua ho tả ỏ ấ ự ượ ụ ạ  
đ ng tr i nghi m cho h c sinh   trong và ngoài nhà tr ng nh n th y công tác qu n lýộ ả ệ ọ ở ườ ậ ấ ả  
s  ph i h p c a các l c l ng th c hi n khá hi u qu . Các đoàn th  nh  Chi bự ố ợ ủ ự ượ ự ệ ệ ả ể ư ộ 
Đ ng, Công đoàn, Đ i TNTP HCM, t ng cha m  h c sinh và H i cha m  h c sinhả ộ ừ ẹ ọ ộ ẹ ọ  
trong nhà tr ng đ u đ c huy đ ng t i đa trong GDKNS thông qua ho t đ ng tr iườ ề ượ ộ ố ạ ộ ả  
nghi m cho h c sinh. ệ ọ
2.4.6. Th c tr ng qu n lý c  s  v t ch t và tài chính ph c v  ho t đ ng GD kự ạ ả ơ ở ậ ấ ụ ụ ạ ộ ỹ  
năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi mố ạ ộ ả ệ
       V   th c tr ng qu n lý c  s  v t ch t và tài chính ph c v  cho công tác giáoề ự ạ ả ơ ở ậ ấ ụ ụ  
d c k  năng s ng ụ ỹ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  đ u   m c trung bình và các n iề ở ứ ộ  
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dung này cũng đ c các giáo viên và các cán b  qu n lý giáo d c đánh giá không đ ngượ ộ ả ụ ồ  
đ u nhau. ề
2.5. Th c tr ng nh ng y u t   nh h ng đ n qu n lý GDKNS cho HS thông quaự ạ ữ ế ố ả ưở ế ả  
ho t đ ng tr i nghi m   các tr ng ti u h cạ ộ ả ệ ở ườ ể ọ

B ng 2.19. Th c tr ng m c đ   nh h ng c a các y u t  đ n qu n lýả ự ạ ứ ộ ả ưở ủ ế ố ế ả
GDKNS cho HS thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ

Các y u t   nh h ngế ố ả ưở

M c đ   nh h ngứ ộ ả ưở
Đi mể  
trung 
bình

X pế  
thứ 
b cậ

nhẢ  
h ngưở  
nhi uề

nhẢ  
h ngưở  

ít

Không 
nhẢ  

h ngưở
1. Đi u ki n kinh t  xã h i c a đ a ph ngề ệ ế ộ ủ ị ươ 5,3 37,9 56,8 1,48 6
2. Các văn b n quy đ nh h ng d n c a ngànhả ị ướ ẫ ủ  
v  tề ổ  ch c ho t đ ng tr i nghi m và GDKNSứ ạ ộ ả ệ  
cho HS 

51,3 32,2 16,5 2,35 1

3. Năng l c ch  đ o c a CBQLự ỉ ạ ủ 6,3 45,7 48,0 1,58 4
4. S  tham gia  ng h  c a cha m  h c sinh ự ủ ộ ủ ẹ ọ 11,8 25,5 62,7 1,49 5
5.  Năng   l c   c a   GV   d y   ho t   đ ng   tr iự ủ ạ ạ ộ ả  
nghi m ệ

32,3 53,7 30,1 2,34 2

6. Năng l c ch  nhi m l p c a GVCNL ự ủ ệ ớ ủ 23,9 46,4 29,7 1,94 3
7 Đ c đi m tâm sinh lý h c sinh TH ặ ể ọ 6,3 36,9 56,8 1,46 7

Qua th c tr ng các y u t   nh h ng cho th y các c p qu n lý c n xây d ngự ạ ế ố ả ưở ấ ấ ả ầ ự  
h  th ng các văn b n quy đ nh đ ng b  th ng nh t trong toàn ngành đ  có th  h ngệ ố ả ị ồ ộ ố ấ ể ể ướ  
d n các tr ng h c và GV th c hi n vi c đ i m i nh   hi n nay.ẫ ườ ọ ự ệ ệ ổ ớ ư ệ
2.6. Đánh giá chung 

a.  u đi mƯ ể
Theo ch  tr ng c a B  Giáo d c và Đào t o, d i s  ch  đ o c a S  Giáoủ ươ ủ ộ ụ ạ ướ ự ỉ ạ ủ ở  

d c và Đào t o thành ph  Hà N i, th i gian qua các tr ng ti u h c thành ph  Hà N iụ ạ ố ộ ờ ườ ể ọ ố ộ  
đã quan tâm đ n tri n khai giáo d c KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h cế ể ụ ạ ộ ả ệ ọ  
sinh, t  đó đ  góp ph n nâng cao ch t l ng giáo d c toàn di n cho h c sinh.ừ ể ầ ấ ượ ụ ệ ọ

Đi m n i b t c a giáo d c KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi m   các tr ngể ổ ậ ủ ụ ạ ộ ả ệ ở ườ  
ti u h c thành ph  Hà N i là đa s  cán b  qu n lý và giáo viên đ u nh n th c khá t tể ọ ố ộ ố ộ ả ề ậ ứ ố  
v  s  c n thi t  và   tính c p bách giáo d c kĩ  năng s ng  ề ự ầ ế ấ ụ ố thông qua ho t đ ng tr iạ ộ ả  
nghi mệ  cho h c sinh tr ng ti u h c trong b i c nh hi n nay. ọ ườ ể ọ ố ả ệ

Cha m  h c sinh luôn đ ng thu n v i ch  tr ng c a nhà tr ng đ  ra trongẹ ọ ồ ậ ớ ủ ươ ủ ườ ề  
công tác giáo d c KNS choh c sinh, b c đ u cũng đã có s  ph i k t h p t t v i giáoụ ọ ướ ầ ự ố ế ợ ố ớ  
viên ch  nhi m đ  qu n lý và giúp nhà tr ng trong vi c t  ch c các ho t đ ng giáoủ ệ ể ả ườ ệ ổ ứ ạ ộ  
d c KNS cho các em h c sinh ti u h c.ụ ọ ể ọ

Đa s  tr ng ti u h c đ c nghiên c u đã th c hi n  khá nghiêm túc  các vănố ườ ể ọ ượ ứ ự ệ  
b n mang tính pháp lý c a các c p có th m quy n v  t  ch c các ho t đ ng giáo d cả ủ ấ ẩ ề ề ổ ứ ạ ộ ụ  
kĩ năng s ng cho h c sinh ti u h c. Nhi u tr ng ti u h c đã quan tâm xây d ng n iố ọ ể ọ ề ườ ể ọ ự ộ  
dung và đ c bi t là tri n khai nhi u hình th c giáo d c KNS thông qua ho t đ ng tr iặ ệ ể ề ứ ụ ạ ộ ả  
nghi m cho h c sinh, b c đ u đ t đ c m t s  k t qu  tích c c.ệ ọ ướ ầ ạ ượ ộ ố ế ả ự

Nhi u tr ng ti u h c trên đ a bàn thành ph  Hà N i đã xây d ng đ c b  máy vàề ườ ể ọ ị ố ộ ự ượ ộ  
b  trí l c l ng giáo d c th c hi n giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ti u h c thông quaố ự ượ ụ ự ệ ụ ố ọ ể ọ  
các ho t đ ng giáo d c trên l p và các ho t đ ng ngoài gi  lên l p, đã xây d ng k  ho chạ ộ ụ ớ ạ ộ ờ ớ ự ế ạ  
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c  th  v  giáo d c KNS thông qua ho t đ ng t i nghi m, và ti n hành th c hi n theo kụ ể ề ụ ạ ộ ả ệ ế ự ệ ế 
ho ch đ  ra.ạ ề

M t s  ít nhà tr ng có các bi n pháp t  ch c, ki m tra, đánh giá vi c th cộ ố ườ ệ ổ ứ ể ệ ự  
hi n giáo d c kĩ năng s ng cho HS ti u h c thông qua ho t đ ng tr i nghi m, đã  xâyệ ụ ố ể ọ ạ ộ ả ệ  
d ng đ c c  ch  qu n lý và ph i h p qu n lý vi c giáo d c kĩ năng s ng ự ượ ơ ế ả ố ợ ả ệ ụ ố thông qua 
ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho HS gi a các l c l ng giáo d c nhà tr ng, gia đình và xãữ ự ượ ụ ườ  
h i. ộ

Nhi u tr ng làm t t công tác huy đ ng các ngu n l c tham gia ho t đ ng giáoề ườ ố ộ ồ ự ạ ộ  
d c kĩ năng s ng ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  và ph n nào đáp  ng đ c m t sầ ứ ượ ộ ố 
đi u ki n v  c  s  v t ch t ph c v  ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh.ề ệ ề ơ ở ậ ấ ụ ụ ạ ộ ụ ố ọ

b. H n chạ ế
           M c tiêu, k  ho ch c a công tác giáo d c k  năng s ng thông qua ho t đ ngụ ế ạ ủ ụ ỹ ố ạ ộ  
tr i nghi m ch a đ c xác đ nh rõ ràng, ch a có ch  đ o c  th  v  n i dung, ch ngả ệ ư ượ ị ư ỉ ạ ụ ể ề ộ ươ  
trình và k  ho ch giáo d c k  năng s ng cho h c sinh, đ c bi t là trong công tác chế ạ ụ ỹ ố ọ ặ ệ ủ 
nhi m và các ho t đ ng giáo d c khác. Vì th  nhi u h c sinh ti u h c còn y u trongệ ạ ộ ụ ế ề ọ ể ọ ế  
k  năng giao ti p, k  năng chăm sóc b n thân.ỹ ế ỹ ả

 Các hình th c t  ch c, các ph ng pháp giáo d c k  năng s ng thông quaứ ổ ứ ươ ụ ỹ ố  
ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ch a đ c phong phú,  đa d ng, h p d n vàạ ộ ả ệ ọ ư ượ ạ ấ ẫ  
ch a đ c th ng xuyên.ư ượ ườ

 Nh n th c c a cán b  qu n lý, giáo viên v  trách nhi m th c hi n giáo d cậ ứ ủ ộ ả ề ệ ự ệ ụ  
k  năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ch a đ ng nh t.  ỹ ố ạ ộ ả ệ ọ ư ồ ấ Giáo 
viên tham gia d y kĩ năng s ng còn thi u ki n th c, kĩ năng t  ch c các ho t đ ngạ ố ế ế ứ ổ ứ ạ ộ  
giáo d c kĩ năng s ng.ụ ố  Vi c t  ch c các chuyên đ  b i d ng giáo viên v  ho t đ ngệ ổ ứ ề ồ ưỡ ề ạ ộ  
giáo d c k  năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m ch a đ c quan tâm th cụ ỹ ố ạ ộ ả ệ ư ượ ự  
hi n. ệ

 S  ph i h p c a các l c l ng ch a đ ng b , nh n th c v  giáo d c k  năngự ố ợ ủ ự ượ ư ồ ộ ậ ứ ề ụ ỹ  
s ng c a các l c l ng bên ngoài nhà tr ng, nh t là các b c cha m  h c sinh ch a rõố ủ ự ượ ườ ấ ậ ẹ ọ ư  
ràng v  m c tiêu, n i dung và các ph ng pháp giáo d c k  năng s ng đ  cùng nhàề ụ ộ ươ ụ ỹ ố ể  
tr ng và các t  ch c đoàn th  th c hi n t t ho t đ ng giáo d c k  năng s ng thôngườ ổ ứ ể ự ệ ố ạ ộ ụ ỹ ố  
qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh.ạ ộ ả ệ ọ

  Các nhà tr ng còn thi u v  c  s  v t ch t ph c v  ho t đ ng giáo d c thườ ế ề ơ ở ậ ấ ụ ụ ạ ộ ụ ể  
ch t nh   nhà đa năng, trang thi t b  d y h c hi n đ i. Ngân sách đ a ph ng chi choấ ư ế ị ạ ọ ệ ạ ị ươ  
các nhà tr ng ít, kinh phí c a tr ng h n h p. Vi c t  ch c các ho t đ ng l n vườ ủ ườ ạ ẹ ệ ổ ứ ạ ộ ớ ề 
giáo d c k  năng s ng cho h c sinh thông qua ho t đ ng giáo d c ngoài gi  lên l p,ụ ỹ ố ọ ạ ộ ụ ờ ớ  
các ho t đ ng c a Đ i TNTP ch a đ c liên t c. Công tác khen th ng ch a đ cạ ộ ủ ộ ư ượ ụ ưở ư ượ  
quan tâm đúng m c. S   ng h  đóng góp c a cha m  h c sinh v  v t ch t r t h nứ ự ủ ộ ủ ẹ ọ ề ậ ấ ấ ạ  
ch  do đi u ki n kinh t  c a nhân dân đ a ph ng còn r t nghèo khó.ế ề ệ ế ủ ị ươ ấ

 Công tác ch  đ o t  ch c c a lãnh đ o các nhà tr ng ch a c  th , rõ ràng thi uỉ ạ ổ ứ ủ ạ ườ ư ụ ể ế  
các văn b n h ng d n chuyên sâu v  n i dung, ph ng pháp, hình th c t  ch c giáo d cả ướ ẫ ề ộ ươ ứ ổ ứ ụ  
kĩ năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh ti u h c. thi u s  đ u t  vọ ể ọ ế ự ầ ư ề 
ch t l ng.ấ ượ

 Các b  máy nhà tr ng và b  trí nhân s    các nhà tr ng th c hi n ch aộ ườ ố ự ở ườ ự ệ ư  
hi u qu , còn hình th c, không thi u   nhà  tr ng có thành l p t  ch c và  các banệ ả ứ ế ườ ậ ổ ứ  
nh ng thi u s  đ u t  cho công tác nhân s  t  ch c th c hi n giáo d c kĩ năng s ngư ế ự ầ ư ự ổ ứ ự ệ ụ ố  
thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh.ọ
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 Công tác giáo d c kĩ năng s ng m i ch  đ c tri n khai trong k  ho ch đ  đ i phóụ ố ớ ỉ ượ ể ế ạ ể ố  
v i c  quan qu n lý c p trên mà ch a t  ch c th c hi n m t cách có h  th ng và bàiớ ơ ả ấ ư ổ ứ ự ệ ộ ệ ố  b n.ả

 Ch a th c hi n t t công tác ki m tra, giám sát ho t đ ng giáo d c kĩ năngư ự ệ ố ể ạ ộ ụ  
s ng  ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ .  Vi c t  ch c, ch  đ o và đánh giá hi u quệ ổ ứ ỉ ạ ệ ả 
c a ho t đ ng giáo d c k  năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhủ ạ ộ ụ ỹ ố ạ ộ ả ệ ọ  
cũng ch a th ng xuyên, ch a đánh giá đ c theo giai đo n c a quá trình giáo d c. ư ườ ư ượ ạ ủ ụ

 Ch a có h  th ng tiêu chí đành giá công tác qu n lý cũng nh  th c hi n giáoư ệ ố ả ư ự ệ  
d c kĩ năng s ng ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh.ọ

 Ch a xây d ng đ c c  ch  ph i h p các l c l ng trong vi c giáo d c kĩư ự ượ ơ ế ố ợ ự ượ ệ ụ  
năng s ng cho h c sinh.ố ọ
c. Nguyên nhân c a h n ch  trong qu n lý giáo d c kĩ năng s ng ủ ạ ế ả ụ ố thông qua ho t đ ngạ ộ  
tr i nghi mả ệ    các tr ng ti u h c:ở ườ ể ọ

  H t các nhà tr ng v n coi tr ng vi c truy n th  ki n th c cho h c sinh h nế ườ ẫ ọ ệ ề ụ ế ứ ọ ơ  
là rèn cho các em có kĩ năng, kĩ x o đ  v n d ng các ki n th c và th c ti n cu c s ng.ả ể ậ ụ ế ứ ự ễ ộ ố  
Ch a  g n đ c   lý   thuy t  v i   th c  hành,  ch a   th c  hi n  đ c  yêu c u  đ i  m iư ắ ượ ế ớ ự ư ự ệ ượ ầ ổ ớ  
ph ng pháp giáo d c ph  thông.ươ ụ ổ

 Quy trình thi t l p b  máy và b  trí nhân s    các nhà tr ng ch a đúng thànhế ậ ộ ố ự ở ườ ư  
ph n, c  c u, ch a phát huy đ c vai trò c a cán b  nòng c t, thi u s  đ u t  choầ ơ ấ ư ượ ủ ộ ố ế ự ầ ư  
công tác nhân s  t  ch c th c hi n giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh.ự ổ ứ ự ệ ụ ố ọ

 B n thân các giáo viên còn m  h  v  vi c th c hi n giáo d c kĩ năng s ngả ơ ồ ề ệ ự ệ ụ ố  
thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ .

 Các nhà tr ng m c dù đã có k  ho ch và t  ch c th c hi n, song ch a sátườ ặ ế ạ ổ ứ ự ệ ư  
sao trong công tác ki m tra, đánh giá, thi u các tiêu chí đánh giá c  th  nên khó ti nể ế ụ ể ế  
hành các ho t đ ng ki m tra, vì th  hi u qu  c a công tác giáo d c kĩ năng s ng ạ ộ ể ế ệ ả ủ ụ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  ch a cao.ư

K t lu n ch ng 2ế ậ ươ
Các tr ng ti u h c thành ph  Hà N i đã đ a ho t đ ng giáo d c k  năng s ngườ ể ọ ố ộ ư ạ ộ ụ ỹ ố  

vào nhà tr ng; phát đ ng, ch  đ o các l c ườ ộ ỉ ạ ự l ng giáo d c trong nhà tr ng nh  GVượ ụ ườ ư  
ch  nhi m l p, GV b  môn, BPT Đ i, ph i h p v i công đoàn, CMHS và các banủ ệ ớ ộ ộ ố ợ ớ  
ngành   đ a ph ng  tham gia giáo d c KNS cho h c sinh nhà tr ng. Nh ng n  l cở ị ươ ụ ọ ườ ữ ỗ ự  
đó b c đ u cũng t o đ c s  chuy n bi n v  nh n th c cho GV, HS, CMHS trongướ ầ ạ ượ ự ể ế ề ậ ứ  
công tác giáo d c k  năng s ng ụ ỹ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh và k tọ ế  
q a GDKNS cho HSTH   các tr ng đ c nghiên c u đ t m c đ  khá và t t, đi uủ ở ườ ượ ứ ạ ứ ộ ố ề  
này cho th y KNS c a HSTH thành ph  Hà N i t ng đ i t t.ấ ủ ố ộ ươ ố ố

Nh ng v n đ , nh ng y u kém và b t c p nêu trên không th  gi i quy t, kh cữ ấ ề ữ ế ấ ậ ể ả ế ắ  
ph c đ c b ng các gi i pháp c c b , đ n l , b  m t nh t th i, thi u chi n l c vàụ ượ ằ ả ụ ộ ơ ẻ ề ặ ấ ờ ế ế ượ  
t m nhìn dài h n, thi u tính đ ng b  và h  th ng, ch a đ t t i chi u sâu b n ch t c aầ ạ ế ồ ộ ệ ố ư ạ ớ ề ả ấ ủ  
v n đ . Đ  gi i quy t đ c căn b n nh ng v n đ  đ t ra c n có nh ng gi i pháp đ tấ ề ể ả ế ượ ả ữ ấ ề ặ ầ ữ ả ộ  
phá, đ ng b  và toàn di n trong qu n lý giáo d c k  năng s ng thông qua ho t đ ngồ ộ ệ ả ụ ỹ ố ạ ộ  
tr i nghi m cho h c sinh ti u h c trên đ a bàn thành ph  Hà N i.ả ệ ọ ể ọ ị ố ộ

Ch ng 3ươ
BI N PHÁP QU N LÝ GIÁO D C KĨ NĂNG S NG Ệ Ả Ụ Ố THÔNG QUA

HO T Đ NG TR I NGHI M Ạ Ộ Ả Ệ CHO H C SINH TI U H CỌ Ể Ọ
 THÀNH PH  HÀ N IỞ Ố Ộ
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3.1. Đ nh h ng phát tri n giáo d c thành ph  Hà N i đ n năm 2020ị ướ ể ụ ố ộ ế
Xây d ng và phát tri n h  th ng giáo d c  đào t o thu đô Hà N i tr  thànhự ể ệ ố ụ ạ ộ ở  

trung tâm v  đào t o nhân l c, b i d ng nhân tài cho đ t n c. Ph n đ u tr  thànhề ạ ự ồ ưỡ ấ ướ ấ ấ ở  
m t trung tâm đào t o có uy tín   khu v c và có dân trí cao; đáp  ng yêu c u phát tri nộ ạ ở ự ứ ầ ể  
kinh t   xã h i và khoa h c công ngh  c a Th  đô văn minh  hi n đ i, nhu c u giáoế ộ ọ ệ ủ ủ ệ ạ ầ  
d c c a các t ng l p dân c  và chu n b  cho th  h  tr  Th  đô b c vào giai đo nụ ủ ầ ớ ư ẩ ị ế ệ ẻ ủ ướ ạ  
m i c a công cu c phát tri n theo h ng công nghi p hóa và hi n đ i hóa. Hình thànhớ ủ ộ ể ướ ệ ệ ạ  
phát tri n nhân cách con ng i Th  đô văn minh, thanh l ch, năng đ ng, sáng t o, tàiể ườ ủ ị ộ ạ  
hoa x ng đáng v i truy n th ng 1000 năm Thăng Long  Hà N i.ứ ớ ề ố ộ
3.2. Nguyên t c đ  xu t bi n phápắ ề ấ ệ
3.2.1. Đ m b o th c hi n m c tiêu giáo d c ti u h cả ả ự ệ ụ ụ ể ọ
3.2.2. Đ m b o tính th ng nh t gi a d y h c và giáo d cả ả ố ấ ữ ạ ọ ụ
3.2.3. Đ m b o tính phù h p v i đi u ki n th c t  c a t ng tr ng ti u h cả ả ợ ớ ề ệ ự ế ủ ừ ườ ể ọ
3.2.4. Đ m b o phát huy đ c l c l ng giáo d c tham gia giáo d c kĩ năng s ng choả ả ượ ự ượ ụ ụ ố  
h c sinh ọ
3.2.5. Đ m b o tính linh ho t trong giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh ti u h cả ả ạ ụ ố ọ ể ọ
3.3. Bi n pháp qu n lý giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi mệ ả ụ ố ạ ộ ả ệ  
cho h c sinh ti u h c thành ph  Hà N i ọ ể ọ ố ộ
3.3.1. T  ch c th c hi n nghiêm túc các quy đ nh v  giáo d c k  năng s ng choổ ứ ự ệ ị ề ụ ỹ ố  
h c sinh ti u h c thông qua ho t đ ng tr i nghi mọ ể ọ ạ ộ ả ệ
a) M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ
      V i h  th ng các quy đ nh v  giáo d c kĩ năng s ng nh : M c tiêu giáo d c kĩớ ệ ố ị ề ụ ố ư ụ ụ  
năng s ng; N i dung ố ộ giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh TH, các ph ng pháp vàụ ố ọ ươ  
hình th c giáo d c kĩ năng s ng cho h c sinh…ứ ụ ố ọ
b) N i dung th c hi nộ ự ệ
c) Các đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ
3.3.2.  T  ch c b i d ng đ i ngũ CBQL và GV ti u h c tham gia giáo d c kổ ứ ồ ưỡ ộ ể ọ ụ ỹ  
năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ
a) M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ

Bi n pháp nh m nâng cao nh n th c, xác đ nh vai trò, trách nhi m giáo d cệ ằ ậ ứ ị ệ ụ  
kĩ  năng s ng  thông qua  ho t  đ ng  tr i  nghi mố ạ ộ ả ệ ;  đào  t o,  b i  d ng chuyên môn,ạ ồ ưỡ  
nghi p v , năng l c qu n lý, th c hi n ệ ụ ự ả ự ệ cho đ i ngũ CBQLGV và các LLGD khác ộ để 
nâng cao ch t l ng và hi u qu  ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho tấ ượ ệ ả ạ ộ ụ ố ạ  
đ ng tr i nghi m c a các nhà tr ng.ộ ả ệ ủ ườ
b) N i dung th c hi nộ ự ệ

 Nâng cao nh n th c cho CB,GV và các LLGD trong và ngoài nhà tr ng vậ ứ ườ ề 
t m quan tr ng c a công tác giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi mầ ọ ủ ụ ố ạ ộ ả ệ  
cho h c sinhọ

 B i d ng CBQL, GV có đ  năng l c QL và th c hi n thông qua vi c th cồ ưỡ ủ ự ự ệ ệ ự  
hi n m t s  n i dung ệ ộ ố ộ

 B i d ng năng l c chuyên môn th c hi n hi u qu  vi c giáo d c kĩ năngồ ưỡ ự ự ệ ệ ả ệ ụ  
s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m ố ạ ộ ả ệ
c)  Các đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ
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3.3.3. Tăng c ng ườ ki m tra, đánh giá vi c th c hi n giáo d c kĩ năng s ng ể ệ ự ệ ụ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinhọ
a) M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ

Tiêu chí đánh giá giúp cho giáo viên xác đ nh đ c chu n đánh giá t  đó xácị ượ ẩ ừ  
đ nh đ c m c tiêu ị ượ ụ giáo d c kĩ năng s ng ụ ố cho h c sinh và xây d ng k  ho ch, t  ch cọ ự ế ạ ổ ứ  
th c hi n m c tiêu đ  raự ệ ụ ề
b) N i dung th c hi n ộ ự ệ

Trong quá trình th c hi n các ho t đ ng d a trên k  ho ch đ  ra trong năm h c,ự ệ ạ ộ ự ế ạ ề ọ  
ban giám hi u s  ti n hành xây d ng h  th ng tiêu chí đánh giá công tác qu n lý và th cệ ẽ ế ự ệ ố ả ự  
hi n ệ giáo d c kĩ năng s ngụ ố  đ  t o đi u ki n thu n l i cho công tác ki m tra, đánh giáể ạ ề ệ ậ ợ ể  
trong su t quá trình, theo t ng giai đo n và theo t ng công vi c. ố ừ ạ ừ ệ
c) Các đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ

Yêu c u c p thi t là các tiêu chí đ c xây d ng ph i b o đ m tính khách quanầ ấ ế ượ ự ả ả ả  
và chính xác, xu t phát t  tình hình th c t  th c hi n các ho t đ ng giáo d c kĩ năngấ ừ ự ế ự ệ ạ ộ ụ  
s ng c a h c sinh nhà tr ng, công tác qu n lý và các văn b n h ng d n.ố ủ ọ ườ ả ả ướ ẫ
3.3.4. Xây d ng c  ch  ph i h p gi a nhà tr ng, gia đình và xã h i đ  giáo d cự ơ ế ố ợ ữ ườ ộ ể ụ  
k  năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhỹ ố ạ ộ ả ệ ọ
a) M c tiêu c a bi n phápụ ủ ệ
  T  ch c xây d ng và hoàn thi n c  ch  QL ph i h p gi a gia đình, nhà tr ng,ổ ứ ự ệ ơ ế ố ợ ữ ườ  
xã h i s  ộ ẽ góp ph n thúc đ y ầ ẩ vi c th c hi n n i dung và nhi m v  c a các bi n phápệ ự ệ ộ ệ ụ ủ ệ  
đ c thu n l i h n. Vi c xây d ng c  ch  ph i h p gi a các LLGD, m t m t là t oượ ậ ợ ơ ệ ự ơ ế ố ợ ữ ộ ặ ạ  
d ng ra nh ng m i quan h  t t đ p gi a các LLGD, m t khác t o ra s  th ng nh t,ự ữ ố ệ ố ẹ ữ ặ ạ ự ố ấ  
liên t c trong quá trình giáo d c v  các m t th i gian, không gian. C  ch  này s  đápụ ụ ề ặ ờ ơ ế ẽ  

ng đ c đòi h i t t y u c a quá trình giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr iứ ượ ỏ ấ ế ủ ụ ố ạ ộ ả  
nghi m trong giai đo n hi n nay.ệ ạ ệ
b) N i dung th c hi nộ ự ệ
1) C  ch  ph i h p gi a nhà tr ng v i gia đình:ơ ế ố ợ ữ ườ ớ
2) C  ch  ph i h p gi a nhà tr ng v i xã h i:ơ ế ố ợ ữ ườ ớ ộ
    Xây d ng m t môi tr ng giáo d c lành m nh   c ng đ ng dân c :ự ộ ườ ụ ạ ở ộ ồ ư
   T o ra m t quá trình giáo d c th ng nh t và liên t c v  các m t th i gian,ạ ộ ụ ố ấ ụ ề ặ ờ  
không gian. 
3) C  ch  ph i h p gi a gia đình v i xã h i: ơ ế ố ợ ữ ớ ộ
4) Xây d ng môi tr ng t  giáo d c trong HS thông qua các ho t đ ng tr i nghi m:ự ườ ự ụ ạ ộ ả ệ
c) Các đi u ki n th c hi nề ệ ự ệ
3.3.5.  Ch  đ o xỉ ạ ây d ng danh m c các KNS phù h p v i h c sinh TH theo tinhự ụ ợ ớ ọ  
th n Ch ng trình giáo d c ph  thông m iầ ươ ụ ổ ớ
a) M c tiêu c a ụ ủ bi n phápệ

Danh m c các KNS t ng  ng v i các GTS, v i các bi u hi n c  th  thông quaụ ươ ứ ớ ớ ể ệ ụ ể  
hành vi và ngôn ng  có ch c năng đ nh h ng cho HS t  ph n đ u, rèn luy n, đ  giáoữ ứ ị ướ ự ấ ấ ệ ể  
viên, CMHS, các t  ch c xã h i có căn c  đ  giúp đ , nh c nh  các em làm theo. Đâyổ ứ ộ ứ ể ỡ ắ ở  
còn là b  công c  đánh giá k t qu  c a ho t đ ng cũng nh  hi u qu  c a công tácộ ụ ế ả ủ ạ ộ ư ệ ả ủ  
qu n lý ho t đ ng này.ả ạ ộ
b) N i dung bi n phápộ ệ

1. Xác đ nh các nhóm KNS và các hành vi và ngôn ng  t ng  ng nên và khôngị ữ ươ ứ  
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nên làm.
2. Xây d ng b  tiêu chí đánh giá m c đ  th c hi n các KNS thông qua hành viự ộ ứ ộ ự ệ  

và ngôn ng  c a HS trong các tình hu ng khác nhau.ữ ủ ố
c) Cách th c ti n hành và đi u ki n th c hi n bi n phápứ ế ề ệ ự ệ ệ
3.4. Kh o nghi m m c đ  nh n th c v  tính c p thi t và tính kh  thi c a cácả ệ ứ ộ ậ ứ ề ấ ế ả ủ  
bi n pháp đ c đ  xu tệ ượ ề ấ
3.4.1. Kh o nghi mả ệ
a) M c đích kh o nghi m: ụ ả ệ Thăm dò tính c p thi t và tính kh  thi c a các bi n phápấ ế ả ủ ệ  
đ c đ  xu t.ượ ề ấ
b) Đ i t ng kh o nghi mố ượ ả ệ
+ Ban Giám hi u: 21 ng iệ ườ
+ Giáo viên: 186 ng i (165GV ch  nhi m, 21 cán b  các đoàn th ) ườ ủ ệ ộ ể
c) N i dung kh o nghi mộ ả ệ
+ Nh n th c v  tính c p thi t c a 5 bi n pháp theo 3 m c đ :ậ ứ ề ấ ế ủ ệ ứ ộ
* R t c p thi t (RCT);  C p thi t (CT); Không c p thi t (KCT)ấ ấ ế ấ ế ấ ế
+ Nh n th c v  tính kh  thi c a 5 bi n pháp theo 3 m c đ :ậ ứ ề ả ủ ệ ứ ộ
* R t kh  thi (RKT); Kh  thi (KT); Không kh  thi (KKT)ấ ả ả ả
d) Ph ng pháp kh o nghi m: ươ ả ệ Đi u tra b ng phi u h iề ằ ế ỏ

B ng 3.1. K t qu  kh o sát tính c p thi t các bi n pháp ả ế ả ả ấ ế ệ

N i dung bi n phápộ ệ
Tính c p thi tấ ế Giá trị 

trung 
bình

Thứ 
b cậ

RCT CT KCT
SL % SL % SL %

B.P1  T  ch c  ổ ứ th c hi n nghiêm túcự ệ   các 
quy đ nh v  giáo d c k  năng s ng choị ề ụ ỹ ố  
h c sinh ti u h cọ ể ọ   thông qua ho t đ ngạ ộ  
tr i nghi m ả ệ

115 55,6 69 33,3 23 11,1 2,72 3

B.P2  T  ch cổ ứ b i d ng đ i ngũ  ồ ưỡ ộ CBQL 
và   GV  ti u   h c   tham  gia  ể ọ giáo   d c   kụ ỹ  
năng   s ng  ố thông   qua   ho t   đ ng   tr iạ ộ ả  
nghi mệ .

132 63,8 63 30,4 12 5,8 2,87 1

B.P3 Tăng c ng ườ ki m tra, đánh giá vi cể ệ  
th c  hi n giáo d c kĩ  năng s ng  ự ệ ụ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho h c sinh ọ

121 58,5 75 36,2 11 5,3 2,81 2

B.P4 Xây d ng c  chự ơ ế ph i h p gi a nhàố ợ ữ  
tr ng, gia đình và  xã  h i đ  giáo d cườ ộ ể ụ  
k  năng s ng  ỹ ố thông qua ho t đ ng tr iạ ộ ả  
nghi mệ  cho h c sinhọ

98 47,3 85 41,1 24 11,6 2,62 4

B.P 5.  Ch  đ o xỉ ạ ây d ng danh m c cácự ụ  
KNS phù h p v i h c sinh TH theo tinhợ ớ ọ  
th n Ch ng trình giáo d c ph  thôngầ ươ ụ ổ  
m iớ

115 55,6 69 33,3 23 11,1 2,72 3

B ng 3.2. K t qu  kh o sát v  tính kh  thi c a các bi n pháp ả ế ả ả ề ả ủ ệ

20



N i dung bi n phápộ ệ

Tính kh  thiả Giá trị 
trung 
bình

Thứ 
b cậ

RKT KT KKT

SL % SL % SL %

B.P1  T   ch c  ổ ứ th c   hi nự ệ  
nghiêm túc các quy đ nh vị ề  
giáo d c k  năng s ng choụ ỹ ố  
h c sinh ti u h cọ ể ọ  thông qua 
ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ

87 42,0 103 49,8 17 8,2 2,60 1

B.P2  T   ch c  ổ ứ b i   d ngồ ưỡ  
đ i  ngũ  ộ CBQL và  GV ti uể  
h c   tham gia  ọ giáo  d c  kụ ỹ  
năng   s ng  ố thông  qua  ho tạ  
đ ng tr i nghi mộ ả ệ .

91 44,0 89 43,0 27 13,0 2,57 2

B.P3  Tăng c ng  ườ ki m tra,ể  
đánh   giá   vi c   th c   hi nệ ự ệ  
giáo d c kĩ năng s ng ụ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  
cho h c sinh ọ

56 27,1 122 58,9 29 14,0 2,37 3

B.P4 Xây d ng c  chự ơ ế ph iố  
h p   gi a   nhà   tr ng,   giaợ ữ ườ  
đình và xã h i đ  giáo d cộ ể ụ  
k   năng   s ng  ỹ ố thông   qua 
ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho 
h c sinhọ

81 39,1 114 55,1 12 5,8 2,60 1

B.P5.  Ch   đ o   xỉ ạ ây   d ngự  
danh m c các KNS phù h pụ ợ  
v i   h c   sinh  TH  theo  tinhớ ọ  
th n   Ch ng   trình   giáoầ ươ  
d c ph  thông m iụ ổ ớ

87 42,0 103 49,8 17 8,2 2,60 1
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3.4.2. M i quan h  gi a các bi n pháp ố ệ ữ ệ
          

S  đ  3.1. M i quan h  gi a các bi n pháp qu n lý GDKNS thông quaơ ồ ố ệ ữ ệ ả
ho t đ ng tr i nghi m CHO HSTHạ ộ ả ệ

3.5. Th  nghi m bi n pháp đ  xu tử ệ ệ ề ấ
a. M c đich th  nghi m:ụ ử ệ
b. Đ i t ng,ố ượ  th i gian, đ a đi mờ ị ể  th  nghi m ử ệ
c. N i dung th  nghi mộ ử ệ
d. Ph ng pháp th c hi nươ ự ệ
đ. K t qu  th  nghi mế ả ử ệ

Biện pháp 5

Biện pháp 4 Biện pháp 3

Biện pháp 2

Biện pháp 1
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B ng 3.3. K t qu  th  nghi mả ế ả ử ệ   

Các tiêu chí đánh giá th  nghi mử ệ

T  đánh giáự  
c a giáoủ  
viên, %

Độ 
chênh 
l chệTrướ

c BD
Sau 
BD

Nâng cao năng l c đ i ngũ QL và th c hi n GD KNSự ộ ự ệ
+ Nh n th c v  vi c tham gia giáo d c KNS cho HS là trách nhi mậ ứ ề ệ ụ ệ  
c a m i CB, GV trong tr ngủ ọ ườ

71,6 96 24.4

+ Nh n th c v  vai trò c a KNS trong vi c phát tri n nhân cách h cậ ứ ề ủ ệ ể ọ  
sinh  75,4 88,6 13.2

+ Nh n th c v   KNS có vai trò thúc đ y các các nhân phát tri n ậ ứ ề ẩ ể 77,3 92,4 15.1
+ CB, GV có kh  năng  ả t  xây d ng k  ho ch th c hi nự ự ế ạ ự ệ   thông qua 
ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ

56,6 90,5 33.9

+ GVCN ch  đ ng ph i h p v i gia đình, xã h i đ  GD KNSủ ộ ố ợ ớ ộ ể  thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ  cho HS  66 88,6 22.6

+ Cán b  các đoàn th  trong tr ng n m b t m i ch  tr ng, đ ngộ ể ườ ắ ắ ọ ủ ươ ườ  
l i c a Đ ng, c a chính quy n, c a nhà  tr ng v  vi c GD KNSố ủ ả ủ ề ủ ườ ề ệ  
thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho HS.

73,5 100 26.5

Năng l c ự s  ph mư ạ
+ Giáo viên có  năng l c t  ch c quá trình d y h c, giáo d cự ổ ứ ạ ọ ụ   KNS 
thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinhạ ộ ả ệ ọ

68 90,5 22.5

+ Giáo viên có  năng l c thi t k  giáo ánự ế ế   môn h c, k  ho ch ho tọ ế ạ ạ  
đ ng giáo d c, năng l c ra đ  thi, ch m thi, tr  bài h ng t i m cộ ụ ự ề ấ ả ướ ớ ụ  
tiêu giáo d c kĩ năng s ngụ ố  thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ .

49 92,4 43.4

+ Các LLGD có năng l c  ng x  các tình hu ng trong gi ng d y vàự ứ ử ố ả ạ  
giáo d c theo đ nh h ng giáo d c kĩ năng s ng ụ ị ướ ụ ố thông qua ho t đ ngạ ộ  
tr i nghi m ả ệ cho h c sinh.ọ

68 85 17

Năng l c chuyên môn ự
+ Giáo viên có ki n th c khoa h c v  b  môn và các ki n th c liênế ứ ọ ề ộ ế ứ  
quan  đ  l ng ghép GD KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi m choể ồ ạ ộ ả ệ  
h c sinhọ

60,3 86,7 26.4

+ Giáo viên có ph ng pháp gi ng d y b  môn v i t ng bài, ki u bàiươ ả ạ ộ ớ ừ ể  
có l ng ghép GD KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi mồ ạ ộ ả ệ

56,6 85 28.4

+ Giáo viên có tinh th nầ  sáng t o, kh  năng đúc rút và ph  bi n kinhạ ả ổ ế  
nghi mệ  GD KNS thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ

56,6 83 26.4

+ Giáo viên có  kh  năng tháo g  nh ng khó  khăn, v ng m c vả ỡ ữ ướ ắ ề 
vi c giáo d c KNSệ ụ   thông qua ho t đ ng tr i nghi m  ạ ộ ả ệ cho mình và 
đ ng nghi p.ồ ệ

54,7 88,6 33.9

+ Giáo viên có kh  năng nâng cao cả h t l ng bài d y, gi  d yấ ượ ạ ờ ạ 70 86,6 16.6
+ Giáo viên có kh  năngả  n m b t m c đíchắ ắ ụ , yêu c u t ng bài, ki uầ ừ ể  
bài chú tr ng m c tiêu giáo d c kĩ năng s ng ; có đ  và v ng vàngọ ụ ụ ố ủ ữ  
ki n th c đ  d y t t c  các kh i l pế ứ ể ạ ấ ả ố ớ

73,5 90 16,5
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Sau th  nghi m, nh n th c c a cán b , giáo viên có m c đ  chênh l ch cao. Hử ệ ậ ứ ủ ộ ứ ộ ệ ọ 
hi u r ng ể ằ giáo d c kĩ năng s ng ụ ố là trách nhi m c a ệ ủ m i CB, GV trong tr ng (m c đọ ườ ứ ộ 
chênh l ch là 24,4%); ệ

Sau th  nghi m, giáo viên có năng l c thi t k  giáo án môn h c, k  ho ch ho tử ệ ự ế ế ọ ế ạ ạ  
đ ng giáo d c, năng l c ra đ  thi, ch m thi, tr  bài h ng t i m c tiêu giáo d c kĩộ ụ ự ề ấ ả ướ ớ ụ ụ  
năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m, m c đ  chênh l ch là cao nh t 43,4%.ố ạ ộ ả ệ ứ ộ ệ ấ  
Đây là nh ng n i dung r t quan tr ng trong quá trình d y h c c a giáo viên. T  lữ ộ ấ ọ ạ ọ ủ ỷ ệ 
chênh l ch tr c và sau th  nghi m cao th  2 là giáo viên có kh  năng tháo g  nh ngệ ướ ử ệ ứ ả ỡ ữ  
khó khăn, v ng m c v  vi c giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi mướ ắ ề ệ ụ ố ạ ộ ả ệ  
cho mình và đ ng nghi p (33,9%). Đây cũng là m t n i dung vô cùng quan tr ng trongồ ệ ộ ộ ọ  
quá trình d y h c, đi u này cũng ch ng t  r ng giáo viên đã có đ  ki n th c, kĩ năngạ ọ ề ứ ỏ ằ ủ ế ứ  
đ  th c hi n giáo d c kĩ năng s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh.ể ự ệ ụ ố ạ ộ ả ệ ọ  
Ngoài ra, t  l  chênh l ch c a các n i dung còn l i cũng đ t m c đ  khá cao, chi m tỷ ệ ệ ủ ộ ạ ạ ứ ộ ế ừ 
16,5 đ n 28%.ế

K t lu n ch ng 3ế ậ ươ
Đ  kh c ph c nh ng b t c p và h n ch  giáo d c k  năng s ng thông qua ho tể ắ ụ ữ ấ ậ ạ ế ụ ỹ ố ạ  

đ ng tr i nghi m cho h c sinh ti u h c thành ph  Hà N i, lu n án đã xây d ng hộ ả ệ ọ ể ọ ố ộ ậ ự ệ 
th ng các bi n pháp qu n lý nh m kh c ph c các b t c p và h n ch  đó. Các bi nố ệ ả ằ ắ ụ ấ ậ ạ ế ệ  
pháp t p trung gi i quy t các v n đ  liên quan đ n: ậ ả ế ấ ề ế T  ch c tri n khai ph  biên cácổ ứ ể ổ  
quy đ nh c a ngành và c a S  Giáo d c và Đào t o ị ủ ủ ở ụ ạ Hà N i v  giáo d c k  năng s ngộ ề ụ ỹ ố  
cho h c sinh ti u h cọ ể ọ ;  T  ch c b i d ng đ  nâng cao năng l c đ i ngũ th c hi nổ ứ ồ ưỡ ể ự ộ ự ệ  
giáo d c k  năng s ng ụ ỹ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ  tr ng ti u h cở ườ ể ọ ; Xây d ngự  
h  th ng tiêu chí đánh giá và tệ ố ăng c ng ườ ki m tra, đánh giá vi c th c hi n giáo d c kĩể ệ ự ệ ụ  
năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho h c sinhọ ; T  ch c xổ ứ ây d ng c  chự ơ ế 
qu n lý ph i h p gi a nhà tr ng, gia đình và xã h i đ  giáo d c k  năng s ng ả ố ợ ữ ườ ộ ể ụ ỹ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho h c sinhọ ; Xây d ng danh m c các KNS phù h p v iự ụ ợ ớ  
h c sinh TH theo tinh th n Ch ng trình giáo d c ph  thông t ng th . Các bi n phápọ ầ ươ ụ ổ ổ ể ệ  
đ  xu t đ c tác gi  lu n án t  ch c kh o nghi m v  tính c p thi t và tính khá thiề ấ ượ ả ậ ổ ứ ả ệ ề ấ ế  
và tri n khai th c nghi m bi n pháp ể ự ệ ệ T  ch c b i d ng đ  nâng cao năng l c đ iổ ứ ồ ưỡ ể ự ộ  
ngũ th c hi n giáo d c k  năng s ng ự ệ ụ ỹ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ    tr ng ti uở ườ ể  
h cọ . K t qu  kh o nghi m và th c nghi m cho th y các bi n pháp đ  xu t là c pế ả ả ệ ự ệ ấ ệ ề ấ ấ  
thi t và kh  thi và có tác đ ng r t l n đ n vi c nâng cao ch t l ng giáo d c k  năngế ả ộ ấ ớ ế ệ ấ ượ ụ ỹ  
s ng thông qua ho t đ ng tr i nghi m cho h c sinh ti u h c thành ph  Hà N i. ố ạ ộ ả ệ ọ ể ọ ố ộ
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K T LU N VÀ KHUY N NGHẾ Ậ Ế Ị

1. K t lu nế ậ
1. Giáo d c kĩ năng s ng là m t n i dung quan tr ng trong quá trình d y h c,ụ ố ộ ộ ọ ạ ọ  

giáo d c c a nhà tr ng, góp ph n hình thành m t s  năng l c cho h c sinh đ  phátụ ủ ườ ầ ộ ố ự ọ ể  
tri n toàn di n nhân cách cho các em, góp ph n th c hi n m c tiêu giáo d c đ  ra,ể ệ ầ ự ệ ụ ụ ề  
ho t đ ng giáo d c kĩ  năng s ng g n nhà   tr ng v i  th c  ti n,  giúp các em tr iạ ộ ụ ố ắ ườ ớ ự ễ ả  
nghi m, phát huy tính ch  đ ng, sáng t o c a các em; bi n quá trình giáo d c thành tệ ủ ộ ạ ủ ế ụ ự 
giác.

2. Qu n lý ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng ả ạ ộ ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ ở 
tr ng ti u h c là nh ng cách th c qu n lý n i dung ho t đ ng d y h c, giáo d c đườ ể ọ ữ ứ ả ộ ạ ộ ạ ọ ụ ể 
qu n lý ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng nh m đ t đ c m c tiêu mà ch ng trìnhả ạ ộ ụ ố ằ ạ ượ ụ ươ  
đ t ra.ặ

3. Qua kh o sát, đánh giá th c tr ng th c hi n và qu n lý ho t đ ng giáo d c kĩả ự ạ ự ệ ả ạ ộ ụ  
năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho h c sinh   10 tr ng Ti u h c trênọ ở ườ ể ọ  
đ a bàn thành ph  Hà N i cho th y: H u h t các tr ng ti u h c ị ố ộ ấ ầ ế ườ ể ọ đã xây d ng đ cự ượ  
k  ho ch giáo d c kĩ năng s ng ế ạ ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho h c sinh vàọ  
phù h p v i t ng tr ng. Cán b  qu n lý nhà tr ng đã t  ch c tri n khai có hi uợ ớ ừ ườ ộ ả ườ ổ ứ ể ệ  
qu  t  vi c xây d ng b  máy và phân công nhân s  tr  lý; đ n vi c huy đ ng c  sả ừ ệ ự ộ ự ợ ế ệ ộ ơ ở 
v t ch t và t o môi tr ng t  các l c l ng giáo d c tham gia giáo d c kĩ  năngậ ấ ạ ườ ừ ự ượ ụ ụ  
s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho h c sinh. ọ

4. K t qu  kh o nghi m cho th y tính c p thi t, tính kh  thi c a các bi n phápế ả ả ệ ấ ấ ế ả ủ ệ  
và vai trò tích c c c a ho t đ ng này trong vi c góp ph n hình thành và phát tri n toànự ủ ạ ộ ệ ầ ể  
di n nhân cách h c sinh. ệ ọ K t qu  th  nghi m cho th y bi n pháp 2 r t kh  quan vàế ả ử ệ ấ ệ ấ ả  
mang l i hi u qu  cao trong công tác qu n lý ho t đ ng ạ ệ ả ả ạ ộ giáo d c kĩ năng s ng ụ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ . K t qu  th  nghi m cũng kh ng đ nh hi u qu  ế ả ử ệ ẳ ị ệ ả giáo d cụ  
kĩ năng s ng trong đ  đ i ngũ giáo viên nh ng ng i tr c ti p giáo d c kĩ năng s ngố ố ộ ữ ườ ự ế ụ ố  
cho h c sinh ti u h c c a nhà tr ng có vai trò quy t đ nh hi u qu  giáo d c kĩ năngọ ể ọ ủ ườ ế ị ệ ả ụ  
s ng  ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho các em  chính vì v y trong qu n lý c nậ ả ầ  
quan tâm b i d ng nâng cao năng l c chuyên môn và ph ng pháp giáo d c kĩ năngồ ưỡ ự ươ ụ  
s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho h c sinhọ .
2. Khuy n nghế ị
2.1. Đ i v i B  Giáo d c và Đào t oố ớ ộ ụ ạ

 Rà soát l i đ  ban hành h  th ng văn b n ch  đ o, h ng d n th c hi n giáoạ ể ệ ố ả ỉ ạ ướ ẫ ự ệ  
d c KNS ụ thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho các b c h c m t cách c  th .ậ ọ ộ ụ ể

 Thi t k  ch ng trình, sách giáo khoa ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng ế ế ươ ạ ộ ụ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho HS ti u h c. ể ọ

 Xây d ng các quy đ nh n i dung nghi p v  t  ch c ho t đ ng giáo d c kĩự ị ộ ệ ụ ổ ứ ạ ộ ụ  
năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ là m t trong nh ng ch ng trình đào t oộ ữ ươ ạ  
c a các tr ng s  ph m và ch ng trình b i d ng th ng xuyên đ i v i đ i ngũủ ườ ư ạ ươ ồ ưỡ ườ ố ớ ộ  
GV.
2.2. Đ i v i S  Giáo d c và Đào t o Hà N iố ớ ở ụ ạ ộ
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 Hàng năm ch  đ o và c p kinh phí b i d ng đ   t p hu n cho GVCN  trongỉ ạ ấ ồ ưỡ ể ậ ấ  
các tr ng TH nh m nâng cao nh n th c v  v  trí, vai trò và ph ng pháp cách th c tườ ằ ậ ứ ề ị ươ ứ ổ 
ch c th c hi n giáo d c kĩ năng s ng ứ ự ệ ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho h c sinhọ  
TH.

 C i ti n cách đánh giá nhà tr ng, đánh giá HS đ  nhà tr ng có trách nhi m tả ế ườ ể ườ ệ ổ 
ch c ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng ứ ạ ộ ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ .

 Tăng c ng công tác ki m tra và xây d ng tiêu chí đánh giá ho t đ ng giáo d c kĩườ ể ự ạ ộ ụ  
năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ c a các nhà tr ngủ ườ .

2.3. Đ i v i Phòng Giáo d c và Đào t o qu n, huy nố ớ ụ ạ ậ ệ
 T  ch c các l p t p hu n cho cán b , GV các nhà tr ng v  t m quan tr ngổ ứ ớ ậ ấ ộ ườ ề ầ ọ  

c a ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng ủ ạ ộ ụ ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ trong vi c hìnhệ  
thành nhân cách h c sinh.ọ
 T  ch c h i th o bàn v  các v n đ  liên quan đ n giáo d c kĩ năng s ng ổ ứ ộ ả ề ấ ề ế ụ ố thông qua ho tạ  
đ ng tr i nghi mộ ả ệ . Nghe báo cáo kinh nghi m c a các đ n v  làm t t.ệ ủ ơ ị ố

 Yêu c u các tr ng n p k  ho ch t  ch c giáo d c kĩ năng s ngầ ườ ộ ế ạ ổ ứ ụ ố  thông qua ho tạ  
đ ng tr i nghi mộ ả ệ  v  Phòng Giáo d c và đăng ký t  ch c ho t đ ng m u.ề ụ ổ ứ ạ ộ ẫ

 Chú ý nhi u h n đ n nh ng sáng ki n kinh nghi m v  ho t đ ng này.ề ơ ế ữ ế ệ ề ạ ộ
 Có ch  đ  khen th ng các đ n v , cá nhân th c hi n t t ho t đ ng giáo d cế ộ ưở ơ ị ự ệ ố ạ ộ ụ  

kĩ năng s ng. ố
2.4.  Đ i v i BGH các tr ng Ti u h cố ớ ườ ể ọ

 Đ u năm h c t  ch c th c hi n bi n pháp xây d ng đ i ngũ nòng c t, đ i ngũầ ọ ổ ứ ự ệ ệ ự ộ ố ộ  
giáo viên có đ  năng l c, trình đ  t  ch c ho t đ ng giáo d c kĩ năng s ng ủ ự ộ ổ ứ ạ ộ ụ ố thông qua 
ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ cho h c sinh; ọ
 Nâng cao nh n th c cho cán b , GV, HS v  v  trí và tác d ng c a ho t đ ng giáo d cậ ứ ộ ề ị ụ ủ ạ ộ ụ  
kĩ năng s ng ố thông qua ho t đ ng tr i nghi m ạ ộ ả ệ trong vi c hình thành và phát tri n toànệ ể  
di n nhân cách HS.ệ
 Ch  đ o các l c l ng xây d ng k  ho ch c  th  cho giáo d c kĩ năng s ng ỉ ạ ự ượ ự ế ạ ụ ể ụ ố thông 
qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ , l a ch n n i dung phù h p v i tình hình th c t  t i c  s . ự ọ ộ ợ ớ ự ế ạ ơ ở

 Xây d ng n i quy, quy ch  cho l c l ng t  ch c và l c l ng tham gia ho tự ộ ế ự ượ ổ ứ ự ượ ạ  
đ ng giáo d c kĩ năng s ngộ ụ ố  thông qua ho t đ ng tr i nghi mạ ộ ả ệ .

 T o đi u ki n dành kinh phí mua s m trang thi t b  c n thi t, sách báo tài li u.ạ ề ệ ắ ế ị ầ ế ệ
 Có ch  đ  h p lý cho ng i ph  trách chính công tác này.ế ộ ợ ườ ụ
 Xây d ng k  ho ch ki m tra, đánh giá phù h p, quan tâm đ n công tác thi đuaự ế ạ ể ợ ế  

khen th ng.ưở
 T o c  h i đ  nhà tr ng đ c giao l u v i tr ng b n đ  trao đ i, h c t p ạ ơ ộ ể ườ ượ ư ớ ườ ạ ể ổ ọ ậ

kinh nghi m.ệ
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