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NHU CAU THAM VAN TAM Li HOC PUONG
CUA HOC SINH TRUNG HOC CO SG TRONG HOC TAP

Pham Thanh Binh
Khoa Tam i - Gido duc hoc, Truong Pai hoc Su pham Ha Noji

Tém tit. Bai bao dé cap dén nhu cAu tham vAn tam 1i hoc duding ctia hoc sinh trung hoc co
s& vé van dé hoc tap & cac lat cat: khdi 16p, hoc luc va gidi tinh; nghién citu mbi quan hé
gitta kh6 khin tdm 1i va nhu cau tham vin hoc dudng vé van dé hoc tap; tuong quan gitta
tu danh gia cda hoc sinh véi su danh gia t phia gido vién, cha me hoc sinh va nha tham
vén tam li hoc dudng vé van dé nay, tir d6 dé xuét & chiic hoat dong tham van tim 1i hoc
dudng nham phat trién va thda man nhu ciu tham van tim li ctia hoc sinh trung hoc co s6
vé vin dé hoc tap. Két qua nghién ciiu cho thiy: Nhu cau tham vAn tdm i hoc dudng cla
hoc sinh trung hoc co s6 & mic do tuong dbi cao. Nhu ciu nay cao nhit & nhiing hoc sinh
dau clp; hoc sinh c6 hoc luc trung binh ¢6 nhu ciu tham van tim i cao nhit. Su khac biét
vé nhu cau ny giita hoc sinh nit va hoc sinh nam 1a khong dang ké.

Tir khéa: Nhu ciu, nhu cau tham vAn tdm li, nhu ciu tham van tam li hoc dudng cia HS
trung hoc ¢o sG trong hoc tap.

1. Mo dau

Su phat trién manh mé ctia khoa hoc ki thuat cong nghé, su bung nd thong tin kéo theo noi
dung hoc tap ctia HS (HS) ngay cang trd nén da dang, phong phi, phiic tap va nhiéu chiéu tic
dong. Noi dung, hinh thiic td chifc day hoc va gido duc hoc sinh (HS) con nhiéu bat cap dic biét
13 sy qua tai ca chuong trinh so v6i kha niing tam 1i, thé chat ctia HS. Tir phia HS, hiéu biét ctia
cdc em vé ban than con han ché, nén ngay cang c6 nhiéu HS gip khong it khé khin trong hoc tap,
tu dudng, trong viéc tim toi va dinh hudng gia tri cho ban than minh ciing nhu trong cic mdi quan
hé d€ dap ting dudc ki vong, yéu ciu clia gia dinh, nha trudng va xa hoi. Mot bo phan khong nhé
trong sb d6 da rdi vao trang thai don nén, cing thang, lo 4u tham chi rdi loan tam li. S6 liéu thong
ké dugc dua ra tai Hoi thao Qudc té “Can thiép va phong ngiia cic vin dé stic khde tinh than &
tré em” dién ra tai Ha Noi 2007 cho thiy: i 1& tré em & Iifa tudi hoc dudng c6 dau hiéu rbi nhiéu
tam 1i 12 hon 20%. Piéu tra ctia Vién Nghién ctiu va Phét trién Viét Nam cho thay: Ti 1¢ HS di hoc
mudn: ti€u hoc 20%; trung hoc co s6 (THCS) 21%; trung hoc phé thong (THPT) 58%. Ti 1é quay
c6p 1an lugt 1a: 8%-55%-60%. N6i dbi cha me - 20%-50%-64%. Ti 1& khong chip hanh Luat giao
thong: 4%-35%-70%. Bén canh d6, theo thdng ké ctia Vién Kiém soat nhan dan tbi cao: ti 1& ngudi
pham tdi 6 Ida tudi HS ngay mot ting, ndm 1986 c6 3607 ngudi; nim 1996 c¢6 11726 ngudi. Té
nan xa hdi trong gi6i hoc dudng theo chiéu miii tén di 1én; nim 2004 c¢6 600 HS, sinh vién nghién
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ma tdy; nim 2007 ting gip ddi (1234 ngudi) [1, 4, 5]. Hién tugng bao luc hoc dudng ngay mot
gia ting. Pau nim hoc 2009-2010, Bo Gido duc & Dao tao dua ra con sb thong ké clia cd nuée c6
dén gan 1600 vu HS ddnh nhau & trong va ngoai trudng hoc lam chét 7 HS, nhiéu em phai mang
thuong tat sudt ddi. C4c nha trudng da xi 1i ki luat khién trach 881 HS, cinh cdo 1558 HS, buoc
thoi hoc ¢6 thai han (3 ngly, 1 tudn, 1 nim hoc) 735 HS. Tinh theo ti 1¢, ci 5260 HS thi xay ra
mot vu danh nhau; 9 trudng thi c6 1 vu HS ddnh nhau. Theo s6 liéu khao sit ctia nhém phéng vién
bdo Phap Luat thanh phé Ho Chi Minh vé tinh hinh bao luc hoc dudng (sb bdo ra ngay 8/4/ 2010)
cho thiy: Hon 64% HS da nhin thiy hoic da ting biét nhiing vu ddnh nhau; 57% GV tra 16i rang
bao luc hoc dudng dang gia ting, xu huéng HS gidi quyét moi chuyén bang bao luc [11]. Piéu
d6 c6 nghia 12 HS ngay nay dang gip rit nhiéu kho khin tAm 1i (KKTL) & cdc vAn dé khic nhau
can dugc tham van tim 1i (TVTL). Hay néi mot cach khac, HS ngay nay dang c6 nhu cau tham
van tam i (NCTVTL) hoc dudng & cic van dé khic nhau trong d6 c¢6 van dé hoc tip. Pa c6 nhiéu
nghién cifu vé NCTVTL & trong va ngoai nudc véi cac ndi dung, d6i tuong khac nhau phu hop véi
doi song tinh than cda con ngudi. Tuy nhién, nhitng nghién ctiu sau vé nhu cau tham van tam li
(NCTVTL) dic biét 1a vé NCTVTL hoc dudng (HP) nham gép phan dua ra cd s& khoa hoc cho
viéc xdy dung va td chifc cac hoat dong TVHD con chua nhiéu. Dic biét hon nita, nhitng nghién
ctiu vé NCTVTLHD véi than chii 1a HS THCS va véi su danh gia nhu ciu nay ding tif phia gido
vién (GV); 40 cha me HS (CMHS), luc lugng khéc trong nha trudng va nha tham vin (NTVHD)
con kha hiém tai Viét Nam. NCTVHD c6 nhiéu ndi dung xuét phat tif nhiing KKTL dbi v6i HS
nhu van dé giGi tinh, stic khde sinh san, moéi trudng, ma tiy HD, bat nat, bao luc HD. .. Trong dé
tai ndy, ching tdi tap trung nghién ciu NCTVTLHD ctia HS xuét phét tif KKTL & hai hoat dong
phd bién 1a hoat dong hoc tap va giao tiép, ting x{ d€ tit d6 dé xuit va td chic hoat dong TVHD
nhiam dap ting kip thdi va hop li nhu ciu nay & cac em.

2. Noi dung nghién ciu
2.1. Phuong phap va khach thé nghién citu

Nghién ctiu dudc thuc hién theo chu trinh t§ chiic chiit ché vé6i su phdi hop ciia nhiéu
phuong phap khac nhau: phan tich tai liéu, diéu tra bang bang hdi, quan sat, phong van, phuong
phdp chuyén gia, giai bai tip tinh hubng, phan tich sin phim hoat dong va thuc nghiém. Cic
phuong phép nay da bd sung, hoan thién két qua nghién ctiu cho nhau & nhiéu géc do: tir suy nghi
chti quan dén hanh vi thuc tién, tif quan niém riéng ctia cd nhan tSi y kién thdng nhét, tir khio sat
thuc trang t6i ki€ém nghiém thuc tién.

Nghién ctiu dudc tién hanh trén 892 HS tit khdi 6 dén khdi 9 6 ndi va ngoai thanh Ha Nai.
Ngoai ra, chiing tdi con khio sit nhitng khach thé khac d€ danh gid nhu ciu nay & HS: 40 GV; 40
CMHS va 12 NTV tam li hoc duong.

2.2. Nhu cau tham van tam li hoc duong ciia hoc sinh Trung hoc co s6 (THCS)
ve van de hoc tap

Dé tim hiéu v& vin d& nay, chiing t6i x4c dinh mot s6 KKTL ma hoc sinh c6 thé gip phai
trong hoc tip & dong co hoc tap, muc dich hoc, phuong phdp va hinh thic hoc tap, su d6i mit véi
cac nhiém vu hoc tap. .. Tir d6, chiing ti xac 1ap mdi quan hé tuong quan giita mic do KKTL va
miic do NCTVTL dé€ xéc dinh dugc miic dd NCTVTL ciia hoc sinh THCS. Két qua diéu tra thuc
trang & 965 hoc sinh THCS trén dia ban Ha Noi da thu dugc két qua Bang 1.
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Bdng 1. Két qud mitc dp KKTL va mitc @6 NCTVTL hoc dwing
doi véi nhieng kho khdn trong hoc tdip B
(Xét theo mdu tong n = 965); (1 diem < X < 3 diém)

Stt Noi dung van de MD KKTL | MDNC TVTL Két qua
tuong quan
DTB | DLC | PTB | DLC r p

Xac dinh rd rang muc dich, dong cc hoc
tap
Hiéu va thyc hién ding ndi quy, yéu cau

2,35 | 0,43 | 2,24 | 0,36 0,21 0,12

2 K 2,23 | 045 | 2,19 | 0,39 0,13 | 0,16
trong hoc tap

3 X/ac dinh d}I(_ic filem manh, diém yeu trong 241 | 038 | 2.04 | 045 0.18 023
cach hoc ctia minh

4 H\1eu va laP ke hoach dinh huéng cho qua 235 | 043 | 208 | 044 025 0,09
trinh hoc tap

5 | Hicu va thich tng v6i phuong phip, n0i | 31 45 | 993 | 037 | 0,14 | 045
dung giang day va hoc tap méi

6 Bilet cacl{ sap x&p, phan phoi thdi gian hoc 234 | 046 | 217 | 040 0.15 | 028
tép hop li

7 hT(l)r(I:I kiém va xu 1i nguon thong tin cho bai 208 | 047 | 221 | 042 0.17 | 023

3 'llgjlrl)UOng xuyén chuan bi bai trude khi dén 205 | 041 | 212 | 043 0.16 | 025

9 | Tap trung chu y trong hoc tap 245 | 042 | 2,31 | 0,36 0,27 | 0,04

10 PPOl hgp gitia quan sat, nghe va ghi chép 249 | 038 | 233 | 036 028 | 0.03
bai hoc

11 | C6 ki nang ghi nhé ndi dung bai hoc 2,46 | 0,44 2,35 0,34 0,26 0,04

12 | Ty tin, manh dan phat biéu xdy dung bai 243 | 0,46 2,36 0,34 0,28 0,03
Tham gia vao cac hoat dong hoc tép, cac

13 hoat dong ngoai kho4 do gido vién t8 chiic 2,38 | 041 ) 2,35 | 0,34 0,27 | 0,04

14 Hop ta/c v6i cdc thanh vién khi tham gia 252 | 045 | 238 | 033 0.29 0.03
hoc nhom

15 Tim toi Ya \ng dun% cong nghé thong tin 204 | 047 | 213 | 037 024 | 0.06
trong qua trinh hoc tap

16 | Yan dung tri thic da hoc vao viée gidi |, 5y | 43 | 205 | 045 | 022 | 007
quyet cac bai tap va cac van de thuc tién

17 Tl:l' kle{n tra, danh gia qua trinh hoc tép cta 245 | 039 | 226 | 041 024 | 007
ban than
Chung 2,38 | 043 | 222 | 0,39

Bang 1 cho thiy, tuong quan gitta miic d6 KKTL va mic d6 NCTVTL hoc dudng 13 tuong
quan thuin, tuong dbi chiit ché.Vé co ban miic do KKTL cang cao thi mifc d6 NCTVTL hoc dudng
cang cao.Tat nhién, tif viéc c6 miic d6 KKTL cao, c6 NCTVTL hoc dudng cao dén viéc théa min
nhu cau niy con c6 nhiéu yéu t6 tic dong, anh hudng. Két qua thuc trang ciing cho thiy, hoc sinh
THCS dang gip KKTL va NCTVTL hoc dudng & vin dé hoc tip véi mifc do tuong dbi cao (X
(KKTL) =2,38; vd X (NCTVTL) = 2,22). Két qua thé hién & tiing van dé cho nhan xét: Mot s6 vin
dé c6 diém trung binh xép thi bic cang cao & mifc do KKTL thi cang c6 thii bic cao 6 NCTVTL
hoc dudng. Vi du nhu van dé hop tic nhém (van dé 14) X (KKTL)=2,52; X (NCTVTL) = 2,38,
déu xép thi bac 1. Viéc hgp tdc nhém 12 mot trong nhiing chi bdo can thiét cho kha ning hoc tip
va lam viéc nhém. Ngay nay, trong xa hoi hién dai, chi bdo nay lai rit can thiét cho cudc séng ngay
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cang ning dong va cho viéc gidi quyét cac nhiém vu hoc tip ngy cang doi hdi cao & ngudi hoc.
Tuy nhién, chi bdo vé viéc hgp tic nhém di va dang trd thainh mot vin dé tuong dbi kho khin dbi
v6i cac em hoc sinh, dic biét 12 hop tic nhém trong viéc gidi quyét cic van dé hoc tap. Ng.B.C
— mdt hoc sinh 16p 9 cho biét: “DE chiing em c6 thé hoc cuing nhau, cling gidi bai tip dudc thay
co giao vé nha thi rat can cic ban trong mot nhém phai hi€u nhau, hop tic dudc v6i nhau va cling
chung tay gidi quyét van dé. Tuy nhién, khi lam viéc nhém véi nhau thi mdi ngudi mot y, khé ai
b4o dugc ai. C6 ban dén toan choi, chang lam gi ca. C6 ban lai lam viéc khéc, khong tap trung vao
nhiém vu ctia cd nhém, c6 ban dén chi tréu duia ban khéc. .. Vi vdy, em thiy 1am viéc nhém 13 khé
nhét”. Tuy viy, van c6 mot s6 van dé c6 thé & mic do KKTL cao (bing viéc xép thd bac & diém
trung binh cao) nhung lai khong & thit bic NCTVTL hoc dudng cao. Chang han nhu, van d&& “Van
dung tri thitc da hoc vao viéc gidi quyét céc bai tap va cic van dé thuc tién” ¢6 mitc do KKTL cao
nhit v6i X = 2,51 nhung X vé NCTVTL = 2,05 (xép thit bac 16 trong muc NCTVTL); van dé
“Phéi hgp gitta quan sat, nghe va ghi chép bai hoc” c¢6 X (muc do KKTL) = 2,49, xép thd bac 3
nhung X (NCTVTL) = 2,33, xép thit bac 5; vAn dé “Ty tin, manh dan phat bi€u xay dung bai” ¢6
X (mtc d6 KKTL) = 2,43, xép thi bac 5 nhung X (NCTVTL) = 2,36, xép thii biac 2. Thuc trang
nay da cho thiy, mot s6 vin dé mic dut 6 mitc d6 KKTL cao, nhung né khong ndi 1én 1a nhiing van
dé c6 NCTVTL hoc dudng cao bdi vi c6 thé nhitng van dé dé cac em van c6 thé ty minh gidi quyét
dudc hodc nhd sy trg gitip ctia ngudi khac. HT.T.Y — hoc sinh 16p 8 cho biét “Nhiéu van dé trong
hoc tap chiing em nghi thiy cd gido sé gitip ching em dudc nhiéu hon 1a cdn bo tdm 1i. Kh6 khin
trong hoc tip ctia ching em thi nhiéu vi hoc ning 1am nhung néu vén dé nao chiing em thuc su c6
thé tu gidi quyét dugc thi minh ty 1am. Em nghi, nhitng vin dé vé tinh cam, “tam 1i” chiing em sé
can TVTL hon la vin dé trong hoc tap...”. Bén canh d6, mot sé van d& mic do KKTL < mic do
NCTVTL vi day déu la nhiing vin dé lién quan dén phdm chit ctia ngudi tham gia vao hoat dong
hoc tap. Tuy nhién, ti 1¢ chénh léch 1a khong déng ké.

Ghi chii cua Bang 2: (1): Miic dé KKTL; (2): Miic dp NCTVTL

1. Xéc dinh r6 rang muc dich, dong cd hoc tap;
. Hiéu va thuc hién ding noi quy, yéu cau trong hoc tap;
. X4c dinh dudc diém manh, di€ém yéu trong cach hoc clia minh;
. Hiéu va 1ap k& hoach dinh huéng cho qua trinh hoc tp;
. Hiéu va thich ting véi phuong phép, ndi dung gidng day va hoc tap mdi;
. Biét cach sap xép, phan phi thoi gian hoc tap hop Ii;
. Tim kiém va x{ li ngudn thong tin cho bai hoc;
. Thudng xuyén chuin bi bai trudc khi dén 16p;

O 0 3 N L A W

. Tap trung chu y trong hoc tap;

10. Phdi hop giita quan sat, nghe va ghi chép bai hoc;

11. C6 ki ndng ghi nhd ndi dung bai hoc;

12. Ty tin, manh dan phat bi€u xay dung bai;

13. Tham gia vao cic hoat dong hoc tap, cac hoat dong ngoai khod do gido vién t& chiic;
14. Hop tac véi cac thanh vién khi tham gia hoc nhom;

15. Tim t0i va ing dung cong nghé thong tin trong qua trinh hoc tap;

16. Van dung tri thiic da hoc vao viéc giai quyét cac bai tip va cic van dé thuc tién;

17. Tu kiém tra, danh gid qua trinh hoc tip ctia ban than.
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Bdng 2. Két qud miic dé biéu hién nhitng KKTL
va mitc @6 NCTVTL hoc duong déi véi nhitng khé khdn trong hoc tdp (Theo cdc tiéu chi)
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Tiép tuc nghién ciu vé miic d6 KKTL va miic dd NCTVTL hoc dudng & vin dé hoc tap
theo cdc tiéu chi Bang 2 di cho thiy, khong c6 nhiéu su khic biét vé diém trung binh & mic do
KKTL va mic d6 NCTVTL hoc dudng. Két qua ki€ém dinh 1an ludt & tiing ndi dung vin dé trong
tiing tiéu chi déu cho thiy két qua thuc trang & bang trén c¢6 y nghia va c6 dd tin cdy cao. Tur két qua
nay cho thiy, mifc d6 KKTL & hoc sinh bao gi¢ ciing cao hon miic d NCTVTL. Két qua nay hoan
toan phu hogp véi két qua nghién cifu tif phan 2.2 vi KKTL vé vin dé hoc tap ctia cdc hoc sinh 1a
tuong dbi 16n nhung khong phai ci c6 KKTL 1a hoc sinh ¢6 NCTVTL hoc dudng. Viéc chuyén tir
viéc ¢6 mitc @ KKTL cao sang viéc c6 NCTVTL hoc dudng va théa man bang hoat dong TVTL
con ¢6 mot khoang cach xa véi rt nhidu yéu t6 tac dong.

Xét vé mitc dd KKTL vé van dé hoc tap, hoc sinh 16p 6 c6 miic dd KKTL gip phai trong
hoc tp 1a cao nhét véi X = 2,48, tiép theo 1a hoc sinh 16p 7 X =2,42. Diéu nay la tuong dbi phu
hop véi két qua phong véan khi da s6 hoc sinh 16p 6, 7 dugc phong vin déu cho rang KKTL 16n
nhét d6i v6i cdc em hién nay 13 van dé hoc tip vi cdc em vira mdi chuyén cap hoc tif ti€u hoc sang
hoc THCS véi phuong phdp va hinh thifc day — hoc méi “Em kho khin nhit 13 phuong phap hoc
dé hoc t6t. O 16p 5 em hoc khic, by gid hoc sang cip 2 em thiy hoc khé hon nhiéu, hoc nhiéu
mo6n ma kiém tra lién tuc. Chuong trinh hoc ctia em cing 1im, ngoai hoc & trudng em phai hoc
thém, hoc gia su... nén cing thang, mét moi. Em vén chua tim ra phuong phép hoc thich hgp cho
minh va em thiy nhiéu ban trong 16p em ciing thé...” — Tr.T.T.A — mot hoc sinh 16p 6 tam su. Két
qua giai bai tip tinh hudng ciing cho thiy, da s6 hoc sinh dau cip (16p 6, 7) déu chon cic vain dé
KKTL nghiéng vé vin dé hoc tap, trong khi KKTL ndi com & nhitng hoc sinh cudi cip (16p 8, 9)
lai 12 nhitng vAn dé quan hé ban be, ting xir. Tiéu chi hoc luc cho thdy, c6 su chénh léch vé X cia
hoc sinh gidi, khd va trung binh (2,32; 2,36; 2,38) theo chiéu huéng hoc sinh c6 hoc luc cang kém
cang gip nhiéu KKTL trong hoc tip hon. Mét hoc sinh 16p 7 ¢6 hoc luc trung binh khi dugc héi
cho biét: “Em ciing hai budn vi két qua hoc tap hoc ki I vita rdi ctia em, hoc Iuc trung binh. B6 me
em thi sudt ngay nhac nhd em hoc, cho di hoc thém, thué ca gia su vé nha day. Em ciing c6 hoc
nhung khé qua. Nhiéu mén, nhiéu kién thiic, khé nhd, nhiéu bai tap. Vi vdy, khé khin 16n nhit ctia
em bdy gio 12 tim ra phuong phap hoc tap hop 1i” — H.T.D.H. O cic tiéu chi dia ban va gidi tinh: su
khéc biét 1a khong déng ké mic di X & chung & tiing noi dung trong tiing tiéu chi 1a cao (2,35<
X <2,41). Vé noi dung ctia cac KKTL tap trung chii yéu & cac van dé c6 lién quan dén viéc hop
tac nhém hoic van dung tri thic 1f ludn hoc dudc vao cudc sdng thuc tién. Két qua nay 1a phu hop
v6i tinh hinh thuc tién hién nay véi khdi lugng kién thiic  bac THCS va thdng nhit két qua thé
hién & Bang 1.

Xét vé NCTVTL hoc dudng vé van dé hoc tip cho thiy, hoc sinh c6 hoc luc trung binh ¢
NCTVTL hoc dudng vé van dé hoc tip cao nhit v6i X = 2,30; hoc sinh 16p 6 c6 X = 2,27; trong
khi d6 nhu cau nay bdc 16 & mic thip nhit 12 & hoc sinh c6 hoc luc gidi v6i X = 2,16. Diéu nay
12 tuong ddi phit hop véi két qua phdng van sau v6i cau héi: Em hiy chia sé vé vin dé khé khin
nhét ma em dang gip phéi va c6 nhu cau dudc tham van, tu vin vé van dé d6? Két qua c6 dén 68%
hoc sinh dudc phong vin sau déu tra 15i d6 14 vAn d& hoc tip hoic lién quan dén hoc tip. Hon thé
nita, hau nhu nhiing hoc sinh dudgc phdng vén c6 hoc luc trung binh déu thé hién c6 nhu ciu hoic
nhu cau rit cao dudc tham du budi tham van vé phuong phép hoc tip. Ng.H.Tr — hoc sinh 16p 7
cho biét “...vén dé ctia em 1a tim ra cach hoc, dic biét 1a mon Toan va mon Pia. Em mubn dugc
tu van vé phuong phap hoc tap...”. Viéc hoc sinh c6 hoc luc trung binh ¢6 NCTVTL hoc dudng
c6 nghia 1a cic em gip nhiéu khé khin trong hoc tip, d6 12 mot trong nhiing nguyén nhan dan dén
viéc hoc luc clia cac em & muc trung binh hodc duéi trung binh. Thuc tién hoat dong TVTL & cac
truong phd thong, khi diu nim hoc chiing tdi tién hanh trung cau y kién cda hoc sinh vé vin dé
nGi cdm nhét ma tip thé 16p cac em can TVTL thi hau hét hoc sinh déu c6 NCTVTL hoc dudng

142



Nhu cdu tham vén tam Ii hoc duong ciia hoc sinh trung hoc co sd trong hoc tdp

vé van dé hoc tap. Piéu nay ciing phit hop véi viéc danh gid vin dé & hoc sinh tir gido vién va phu
hop v6i mong mudn ctia cha me hoc sinh néu dugc TVTL cho con em minh. S6 liéu diéu tra trong
bang va biéu dd dudi day c6 thé chi rd nhiing danh gid clia gido vién, cha me hoc sinh vé KKTL
ma c4c em gip phai vd NCTVTL hoc dudng vé vin dé hoc tip ciing nhu két qua tuong quan tif cic
nhém khach thé.

OGido vién

B Chame hoc sinh

EHocsinh

EChung

MBKKTL MBNCTVTL
Biéu do 1. Két qud mitc dp KKTL va miic @0 NCTVTL hoc dwing
déi véi nhitng khé khdn trong hoc tdp (theo ddnh gid ciia GV, CMHS
va twong quan giita cdc nhom khdch thé)

Chii thich DTB:
Mic do Giao vién Cha me hoc sinh Hoc sinh Chung
KKTL 2,37 2,31 2,46 2,38
NCTVTL hoc dudng 2,21 2,14 2,32 2,22

Két qua nghién cu chi ra ring, hoc sinh tu ddnh gia mic d6 KKTL ciing nhu mic do
NCTVTL hoc dudng cao hon sy danh gid clia gido vién va cha me hoc sinh (X (GV - KKTL)
=2,37; X (CMHS - KKTL) = 2,31 < X (HS - KKTL) = 2,46; X (GV - NCTVTL) =2.21; X
(CMHS —NCTVTL) =2,14 < X (HS - NCTVTL) = 2,32). Mot trong nhiing nguyén nhan dan dén
thuc trang nay 13 do nhan thiic ctia hoc sinh vé chinh nhiing vin dé ctia minh thudng chinh x4c,
sat thuc hon sy ddnh gia ctia ngudi khéc (gido vién, cha me hoc sinh). Tuy nhién, & tiing vén dé,
su tu d4anh gid cta hoc sinh c6 sy tuong dong mang y nghia vé mit thong ké dbi v6i su danh gid
tlf phia gido vién va cha me hoc sinh. Piéu nay dugc thé hién trong bang phu luc cic ki€ém dinh
va su tuong quan gitta cic nhom khéch thé. Su thdng nhit y kién danh gia y thé hién rd nét ring,
KKTL & mic dd cao nhat dbi véi hoc sinh THCS tap trung & cc van dé ki ning hoc tip nhém va
su van dung tri thiic vao doi sbng. Anh D.G.S — mot phu huynh hoc sinh chia sé: “Toi thiy cic
chau hoc nhiéu nhung van dung con kém. Chang han nhu, nhiing bai toan lam diing mau cac chau
lam tbt, nhung nhiing bai toan nao c6 lién quan doi chit dén viéc van dung vao doi sdng 1a cac
em bé tic. Hon thé nita, hinh nhu cdc em chi hoc dugc li thuyét thoi, con tinh toan thuc té toan bi
nham lan...”.

3. Kétluin

Nhiing phan tich & trén di cho thiy, KKTL trong hoc tip & hoc sinh & mifc do cao, dic biét
12 & nhitng hoc sinh dau cip va hoc sinh c6 hoc luc trung binh.Mic du, hiu nhu hoc sinh déu c6
miic d6 NCTVTL vé vin d& hoc tip cao nhung vin con mot khoang cich kh4 xa tir d€ chuyén tir
miic do KKTL cao dén NCTVTL cao & cic em. Diéu ndy c6 nhiéu nguyén nhan ci tif phia hoc
sinh (cdc em vAn c6 thé giai quyét bang cach nhd ngudi khac, am thim chiu dung hoic bé qua
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van dé...) va tir phia hoat dong tAm li hoc dudng véi tu cach 1a hoat dong c6 thé dap ting dudc
NCTVTL. Pay 1a vin dé dit ra dbi v6i nhitng ngudi tham gia hoat dong tdm 1i hoc dudng khi can
chi y dén khéau kich cu d€ tir 4 NCTVTL hoc dudng vé cdc van dé néi chung va vin dé hoc tap
6 hoc sinh néi riéng dudc thoa man mot cach chinh dang va theo ding nghia.
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ABSTRACT
The need for counseling by secondary school students

The article refers to psychologists’ ability to assist junior high students with their problems
in the areas of grades, academic ability and gender. It looks at the relationship between
psychological problems and the need for help from a consultant in the areas of school learning,
and the correlation between students’ self-evaluation and the assessment of them by their teachers,
parents and school psychologist. It is proposed that psychological consultation meet the needs of
junior high students at least on academic issues. The study showed that there is a high demand
for psychological counseling by junior high students. This demand is highest among first grade
students and students with average academic performance need psychological counseling the most.
There is little difference between boys and girls in terms of needs.

Keywords: Demand, needs psychological counseling, psychological counseling needs of
junior high school students .
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