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Câu 1: Phân tích đ nh h ng và gi i pháp phát tri n Công ngh  sau thuị ướ ả ể ệ  

ho ch c a  Vi t  Nam  đ n năm 2020? Liên h  v i   đi u  ki n  c   th   t i  đ aạ ủ ệ ế ệ ớ ề ệ ụ ể ạ ị  

ph ng h c viên?ươ ọ  

Các cu c “Cách m ng xanh” (t  năm 19701980) đã nâng cao năng su t m t sộ ạ ừ ấ ộ ố 

cây tr ng chính lên g p đôi.  Đ  tăng 10% năng su t cây tr ng trong n n nông nghi pồ ấ ể ấ ồ ề ệ  

b n v ng, con ng i ph i đ u t  r t l n v  c a c i v t ch t, tài nguyên thiên nhiên.ề ữ ườ ả ầ ư ấ ớ ề ủ ả ậ ấ  

Nh ng t n th t 10%, th m chí 20% trong giai đo n STH l i r t d  x y ra và ít đ cư ổ ấ ậ ạ ạ ấ ễ ả ượ  

chú ý đ n. ế

 Vi t Nam sau 30 năm đ i m i, công ngh  STH c a Vi t Nam đã cso nhi uỞ ệ ổ ớ ệ ủ ệ ề  

thay đ i. Nhi u công ngh  tiên ti n trong b o qu n lúa, g o, ngô, rau qu , xay xátổ ề ệ ế ả ả ạ ả  

g o, s y khô nông s n… đã đ c áp d ng làm gi m thi u nh ng t n th t sau thuạ ấ ả ượ ụ ả ể ữ ổ ấ  

ho ch c a các lo i nông s n. Vi c qạ ủ ạ ả ệ uy ho ch phát tri n lĩnh v c sau thu ho ch cácạ ể ự ạ  

nông s n trên ph m vi c  n c phù h p v i quy ho ch chuy n đ i c  c u s n xu tả ạ ả ướ ợ ớ ạ ể ổ ơ ấ ả ấ  

nông, lâm nghi p, th y s n đ n 2020. T o quan h  g n bó gi a vùng nguyên li u v iệ ủ ả ế ạ ệ ắ ữ ệ ớ  

c  s  sau thu ho ch; thúc đ y ho t đ ng đ u t  tăng t  tr ng công nghi p và d ch vơ ở ạ ẩ ạ ộ ầ ư ỷ ọ ệ ị ụ 

trong c  c u kinh t  khu v c nông thôn.ơ ấ ế ự

M c tiêu quan tr ng b c nh t mà các nghiên c u v  lĩnh v c công ngh  sinhụ ọ ậ ấ ứ ề ự ệ  

h c sau thu ho ch hi n nay đang h ng t i là làm gi m thi u s  hao h t c  v  ch tọ ạ ệ ướ ớ ả ể ự ụ ả ề ấ  

l ng và s  l ng, duy trì s  an toàn c a các s n ph m t  khi thu ho ch t i khi tiêuượ ố ượ ự ủ ả ẩ ừ ạ ớ  

th .ụ

Trong th c t  s n xu t nông nghi p nhi u h  nông dân đã m t đi t  30% đ nự ế ả ấ ệ ề ộ ấ ừ ế  

40% giá tr  v  hoa màu sau khi thu ho ch và tr c khi chúng đ c tiêu th . S  hao h tị ề ạ ướ ượ ụ ự ụ  

này đ c quan sát th y t  quá trình thu ho ch, đóng gói, v n chuy n, bán buôn, bán lượ ấ ừ ạ ậ ể ẻ 

và trong các quá trình tàng tr  ch  đ i đ  s n xu t ti p theo.   Rwanda (Ruanda),ữ ờ ợ ể ả ấ ế ở  

Ghana (Gana), Benin (Benan) và  n Đ , các nghiên c u g n đây cũng ch  ra đ c k tẤ ộ ứ ầ ỉ ượ ế  

qu  t ng t , s  t n th t này chi m t  30% đ n 80%. Nh ng t n th t v  m t v t lýả ươ ự ự ổ ấ ế ừ ế ữ ổ ấ ề ặ ậ  

và ch t l ng đa ph n là do s  qu n lý không t t v  nhi t đ , s  d ng các lo i bao bìấ ượ ầ ự ả ố ề ệ ộ ử ụ ạ  

kém ch t l ng, quá trình x  lý s  b  ch a đúng và s  thi u hi u bi t chung c a cácấ ượ ử ơ ộ ư ự ế ể ế ủ  

nhà s n xu t, th ng lái v  cách th c duy trì ch t l ng và s  an toàn đ i v i các s nả ấ ươ ề ứ ấ ượ ự ố ớ ả  



ph m d  h  h ng. S  t n th t v  m t v t lý và ch t l ng này d n t i s  gi m giáẩ ễ ư ỏ ự ổ ấ ề ặ ậ ấ ượ ẫ ớ ự ả  

tr  th ng m i và mang l i ngu n thu nh p th p đi r t nhi u cho ng i nông dân.ị ươ ạ ạ ồ ậ ấ ấ ề ườ

Trong khi các nhà nghiên c u đã tìm ra đ c r t nhi u k  thu t sau thu ho chứ ượ ấ ề ỹ ậ ạ  

h u ích và có tri n v ng cho các n c đang phát tri n, thì l i có m t s  thi u h t vữ ể ọ ướ ể ạ ộ ự ế ụ ề 

thông tin liên quan đ n chi phí và các l i ích v  m t tài chính c a các công ngh  tiênế ợ ề ặ ủ ệ  

ti n này, vì giá c  h u nh  r t ít khi đ c ghi l i trong các nghiên c u. Thông th ng,ế ả ầ ư ấ ượ ạ ứ ườ  

b c chuy n đ i các k t qu  nghiên c u t  qui mô phòng thí nghi m m  r ng ra th cướ ể ổ ế ả ứ ừ ệ ở ộ ự  

t  đang b  b  xót ho c các chi phí đ c xem nh  khi th  nghi m đ a các công nghế ị ỏ ặ ượ ẹ ử ệ ư ệ 

này vào áp d ng. Các ho t đ ng k  thu t h u ích này do đó có xu h ng b  ph t l  vìụ ạ ộ ỹ ậ ữ ướ ị ớ ờ  

không có thông tin nào v  chi phí ho c ngu n thu h i tài chính có th  có c a nó   cácề ặ ồ ồ ể ủ ở  

vùng mi n đang phát tri n khác nhau.ề ể

T n th t STH  nh h ng đ n kinh t  h  nông dân. ổ ấ ả ưở ế ế ộ

S  t n  th t  v  s   l ng hay ch t   l ng nông s n sau  thu ho ch đ u  nhự ổ ấ ề ố ượ ấ ượ ả ạ ề ả  

h ng tr c ti p đ n thu nh p c a m i h  nông dân. ưở ự ế ế ậ ủ ỗ ộ

T n th t STH x y ra   nhi u khâu, trong đó có khâu g n v i ho t đ ng c aổ ấ ả ở ề ắ ớ ạ ộ ủ  

nông dân. T n th t trong các khâu: thu ho ch, s  ch  (làm s ch, ph i s y), phân lo i,ổ ấ ạ ơ ế ạ ơ ấ ạ  

v n chuy n n i b , b o qu n t i h  ... s  tác đ ng tr c ti p đ n kinh t  h  nông dân. ậ ể ộ ộ ả ả ạ ộ ẽ ộ ự ế ế ế ộ

T n th t trong nh ng khâu khác trong giai đo n STH nh : b o qu n t i kho t pổ ấ ữ ạ ư ả ả ạ ậ  

trung, v n chuy n ra kh i vùng s n xu t, ch  bi n thì liên quan đ n các nhà doanhậ ể ỏ ả ấ ế ế ế  

nghi p hay nhà s n xu t. T n th t STH  nh h ng s n xu t Nông nghi p.ệ ả ấ ổ ấ ả ưở ả ấ ệ

Vi c thay th  công ngh  b o qu n, x  lý STH b i các lo i hóa ch t b ng cácệ ế ệ ả ả ử ở ạ ấ ằ  

bi n pháp khác đã gi m đáng k  nguy c  ô nhi m môi tr ng, nguy c   nh h ngệ ả ể ơ ễ ườ ơ ả ưở  

đ n s c kho  ng i tiêu dùng. ế ứ ẻ ườ

Vi c áp d ng các công ngh  m i trong s  ch , ch  bi n và ti p th  đã giúp choệ ụ ệ ớ ơ ế ế ế ế ị  

nông s n có ch t l ng cao,  n đ nh góp ph n gi  v ng th  tr ng tiêu th . ả ấ ượ ổ ị ầ ữ ữ ị ườ ụ

CÁC PH NG PHÁP Đ  GI M T N TH T STHƯƠ Ể Ả Ổ Ấ

 Nghiên c u phát tri n và áp d ng công ngh  thi t b  hi n đ i G n b o qu n,ứ ể ụ ệ ế ị ệ ạ ắ ả ả  

ch  bi n nông s n v i s n xu t nông nghi p Đào t o chuyên môn v  giai đo n STHế ế ả ớ ả ấ ệ ạ ề ạ  

cho ng i s n xu t và ng i qu n lí Tăng c ng s  quan tâm c a Nhà n c Các bi nườ ả ấ ườ ả ườ ự ủ ướ ệ  

pháp k  thu t trong b o qu n.ỹ ậ ả ả



B o qu n trong kho th ng: kho kiên c , bán kiên c , kho đ n gi n, kho ngoàiả ả ườ ố ố ơ ả  

đ ng, h m đ t… ồ ầ ấ

B o qu n trong kho có  đi u ti t  vi khí  h u: kho l nh, kho mát,  kho có  môiả ả ề ế ậ ạ  

tr ng khí đi u bi n (Modified atmosphere, MA…)ườ ề ế

B o qu n b ng ch t b o qu n: mu i ăn, axit  h u c ,  kháng sinh, hoá  ch tả ả ằ ấ ả ả ố ữ ơ ấ  

BVTV, ozon, ion, khí tr .ơ

B o qu n nông s n b ng các tác nhân v t lý (nhi t đ  nóng, l nh, làm khô, tiaả ả ả ằ ậ ệ ộ ạ  

gamma, tia c c tím, sóng siêu âm....).ự

Ch  bi n đ  b o qu n nh : đóng h p, l , lên men, hun khói.ế ế ể ả ả ư ộ ọ

C i t o các gi ng có kh  năng phòng ch ng sâu b nh t t. ả ạ ố ả ố ệ ố

M t s  gi i pháp ch  y u phát tri n công ngh  sau thu ho ch   Vi t Namộ ố ả ủ ế ể ệ ạ ở ệ  

đ n năm 2020ế

 Xây d ng, quy ho ch và đ y m nh phát tri n các công ngh  sau thu ho ch.ự ạ ẩ ạ ể ệ ạ

 Ban hành các chính sách mang tính đ t phá, có tính  ng d ng cao trong s nộ ứ ụ ả  
xu t.ấ

 Đ y m nh nghiên c u khoa h c, công ngh  và chuy n giao ti n b  k  thu tẩ ạ ứ ọ ệ ể ế ộ ỹ ậ  
trong lĩnh v c sau thu ho ch.  ng d ng vào th c t  s n xu t giúp cho ng i dân có cự ạ Ứ ụ ự ế ả ấ ườ ơ 
h i đ c ti p xúc v i các công ngh  m i.ộ ượ ế ớ ệ ớ

 Ki n toàn h  th ng t  ch c và qu n lý lĩnh v c sau thu ho chệ ệ ố ổ ứ ả ự ạ

 Hoàn thi n và ban hành h  th ng tiêu chu n, quy chu n k  thu t đ i v i cácệ ệ ố ẩ ẩ ỹ ậ ố ớ  
s n ph m lúa g o, ngô, đ u t ng, l c và các lo i nông s n khác.ả ẩ ạ ậ ươ ạ ạ ả

 Phát tri n m nh công nghi p c  khí ch  t o máy móc thi t b  đáp  ng yêu c uể ạ ệ ơ ế ạ ế ị ứ ầ  
công nghi p hoá đ c bi t là lĩnh v c sau thu ho ch theo đ nh h ng th  tr ng.ệ ặ ệ ự ạ ị ướ ị ườ

 Đào t o, phát tri n ngu n nhân l c tham gia tr c ti p vào các khâu sau thuạ ể ồ ự ự ế  
ho ch.ạ

 V  các chính sách: ề

T o đi u ki n thu n l i đ  m i thành ph n kinh t  đ c vay v n phát tri nạ ề ệ ậ ợ ể ọ ầ ế ượ ố ể  
ngành c  khí ph c v  quá trình th c hi n c  gi i hoá, t ng b c t  đ ng hoá lĩnh v cơ ụ ụ ự ệ ơ ớ ừ ướ ự ộ ự  
sau thu ho ch; cho vay không lãi đ i v i các d  án s n xu t th  nghi m.ạ ố ớ ự ả ấ ử ệ

 H  tr  m t ph n chi phí chuy n giao,  ng d ng công ngh  m i ph c v  chỗ ợ ộ ầ ể ứ ụ ệ ớ ụ ụ ế 
t o thi t b  c  khí nông nghi p và ch  bi n, b o qu n nông, lâm s n b ng ngu n v nạ ế ị ơ ệ ế ế ả ả ả ằ ồ ố  
ngân sách.



Khuy n khích t  nhân trong n c và n c ngoài đ u t  vào lĩnh v c sau thuế ư ướ ướ ầ ư ự  
ho ch trên đ a bàn nông thôn, tr c h t là các doanh nghi p nh  và v a.ạ ị ướ ế ệ ỏ ừ

y ban nhân dân các t nh, thành ph  tr c thu c Trung  ng tùy theo đi u ki n cóỦ ỉ ố ự ộ ươ ề ệ  
chính sách h  tr , khuy n khích nông dân và các c  s  d ch v  sau thu ho ch đ u tỗ ợ ế ơ ở ị ụ ạ ầ ư 
mua s m, đ i m i công ngh .ắ ổ ớ ệ

 Các d  án đ u t  nâng c p, hi n đ i hoá thi t b , dây chuy n s n xu t ho cự ầ ư ấ ệ ạ ế ị ề ả ấ ặ  
xây d ng m i và s  d ng công ngh  tiên ti n đ c  u tiên thuê đ t và đ c h ngự ớ ử ụ ệ ế ượ ư ấ ượ ưở  
chính sách  u đãi trong vi c thuê đ t, chuy n nh ng, th  ch p quy n s  d ng đ tư ệ ấ ể ượ ế ấ ề ử ụ ấ  
theo quy đ nh c a pháp lu t v  đ t đai.ị ủ ậ ề ấ

 Nhà n c c n dành  u tiên đ u t    m c cao h n cho vi c phát tri n k t c uướ ầ ư ầ ư ở ứ ơ ệ ể ế ấ  
h  t ng k  thu t khu v c nông thôn, đ c bi t là h  th ng th y l i ph c v  phát tri nạ ầ ỹ ậ ự ặ ệ ệ ố ủ ợ ụ ụ ể  
nông nghi p. Các đ a ph ng c n có chính sách phù h p huy đ ng ngu n n i l c đ uệ ị ươ ầ ợ ộ ồ ộ ự ầ  
t  xây d ng m ng l i ch  nông thôn. Đ ng th i h  tr  phát tri n h  th ng thông tinư ự ạ ướ ợ ồ ờ ỗ ợ ể ệ ố  
th  tr ng, xúc ti n th ng m i.ị ườ ế ươ ạ

Liên h  th c t  t i đ i ph ng:ệ ự ế ạ ạ ươ

Phú Th  là m t t nh Trung du mi n núi phía B c c a Vi t Nam, có v  trí trungọ ộ ỉ ề ắ ủ ệ ị  

tâm vùng và là c a ngõ phía Tây B c c a Th  đô Hà N i. T nh Phú Th  n m trên tr cử ắ ủ ủ ộ ỉ ọ ằ ụ  

hành lang kinh t  H i Phòng – Hà N i – Côn Minh (Trung Qu c), phía Đông giáp t nhế ả ộ ố ỉ  

Vĩnh Phúc, phía Tây ti p giáp thành ph  Hà N i, phía Nam giáp t nh Hoà Bình, phíaế ố ộ ỉ  

B c giáp t nh Yên Bái và Tuyên Quang. Phú Th  cách sân bay qu c t  N i Bài 50km,ắ ỉ ọ ố ế ộ  

cách Trung tâm thành ph  Hà N i 80km, cách c ng H i Phòng 170km, cách c a kh uố ộ ả ả ử ẩ  

qu c t  Hà Kh u (gi a Lào Cai  Vi t Nam và Vân Nam  Trung Qu c) và c a kh uố ế ẩ ữ ệ ố ử ẩ  

Thanh Th y – L ng S n 200km và là n i h p l u c a ba con sông l n: sông H ng,ủ ạ ơ ơ ợ ư ủ ớ ồ  

sông Đà và sông Lô. Trong nh ng năm qua  ữ công ngh  sau thu ho ch còn ch m phátệ ạ ậ  

tri n, ch a đ c trú tr ng nhi u. Nguyên nhân ch  y u là do ng i dân v n canh tácể ư ượ ọ ề ủ ế ườ ẫ  

nông nghi p theo hình th c truy n th ng, di n tích tr ng tr t canh tác thì nh  l , manhệ ứ ề ố ệ ồ ọ ỏ ẻ  

mún. Trình đ  lao đ ng còn th p, m c dù trong nh ng năm qua đ c s  quan tâm t oộ ộ ấ ặ ữ ượ ự ạ  

đi u ki n c a các c p các ngành t  T nh đ n Huy n h  tr   ng d ng c  gi i hóa vàoề ệ ủ ấ ừ ỉ ế ệ ỗ ợ ứ ụ ơ ớ  

s n xu t tuy nhiên ch  y u là các khâu canh tác mà h u nh  ch a trú tr ng nhi u đ nả ấ ủ ế ầ ư ư ọ ề ế  

t m quan tr ng c a vi c b o qu n sau thu ho ch. vì v y, ng i dân r t khó có th  ápầ ọ ủ ệ ả ả ạ ậ ườ ấ ể  

d ng khoa h c và công ngh  tiên ti n đ  b o qu n nông s n, gi m t  l  hao h t vìụ ọ ệ ế ể ả ả ả ả ỷ ệ ụ  

vi c này đòi h i ph i đ u t  l n, trong khi kh  năng c a ng i nông dân còn có h n. ệ ỏ ả ầ ư ớ ả ủ ườ ạ



Trong nh ng năm g n đây v n đ  v  công ngh  sau thu ho ch ngày càng nh nữ ầ ấ ề ề ệ ạ ậ  

đ c s  quan tâm c a các c p chính quy n. T nh  y, HĐND, UBND t nh Phú Th  đãượ ự ủ ấ ề ỉ Ủ ỉ ọ  

ban hành nhi u chính sách khuy n khích, h  tr  các doanh nghi p đ u t  vào lĩnh v cề ế ỗ ợ ệ ầ ư ự  

nông nghi p đ c bi t là nông nghi p công ngh  cao tuy nhiên nhi u doanh nghi pệ ặ ệ ệ ệ ề ệ  

không m n mà đ u t  phát tri n vì tính r i ro cao, đ u t  l n mà lâu thu h i v n. M tặ ầ ư ể ủ ầ ư ớ ồ ố ặ  

khác v n đ  th i v  cũng  nh h ng đ n vi c đ u t  c a các doanh nghi p. Ngoài ra,ấ ề ờ ụ ả ưở ế ệ ầ ư ủ ệ  

trình đ  và thói quen c a ng i nông dân cũng là m t v n đ , nh t là vùng sâu, vùngộ ủ ườ ộ ấ ề ấ  

xa đã  nh h ng đ n vi c ph  bi n áp d ng ti n b  k  thu t... ả ưở ế ệ ổ ế ụ ế ộ ỹ ậ

Vì th , c n ph i t o ra m t c  ch  m , có tính c nh tranh cao bao g m cácế ầ ả ạ ộ ơ ế ở ạ ồ  

ch ng trình truy n thông, h ng d n th  t c hành chính, h  tr  tài chính, cách ti pươ ề ướ ẫ ủ ụ ỗ ợ ế  

c n   ngu n   v n...   cho   các   đ i   t ng   nh   nông   dân,   ng i   làm   khoa   h c,   doanhậ ồ ố ố ượ ư ườ ọ  

nghi p… C n ph i làm t t các khâu:ệ ầ ả ố

 Quy ho ch, xây d ng các vùng chuyên canh, thâm canh nông nghi p công nghạ ự ệ ệ 

cao nh m t o ra ngu n s n ph m d i dào ph c v  cho s  phát tri n c a công nghằ ạ ồ ả ầ ồ ụ ụ ự ể ủ ệ 

sau thu ho ch.ạ

 T  ch c liên k t s n xu t theo chu i giá tr  t  s n xu t nguyên li u đ n chổ ứ ế ả ấ ỗ ị ừ ả ấ ệ ế ế 
bi n, tiêu th .ế ụ

 Gi m t n th t sau thu ho ch.ả ổ ấ ạ

 Nâng cao ch t l ng, chuy n d ch c  c u s n ph m phù h p v i nhu c u thấ ượ ể ị ơ ấ ả ẩ ợ ớ ầ ị 
tr ngườ . S  d ng có hi u qu  ph  ph  ph m, phát tri n các ngành công nghi p ph  trử ụ ệ ả ế ụ ẩ ể ệ ụ ợ

 Chính sách h  tr  phát tri n th  tr ngỗ ợ ể ị ườ

 Đ c bi t quan tâm trú tr ng v  phát tri n ngu n nhân l cặ ệ ọ ề ể ồ ự

Đ i v i đ u t  cho nông nghi p, tăng c ng đ u t  và s  d ng hi u qu  cácố ớ ầ ư ệ ườ ầ ư ử ụ ệ ả  
ngu n v n đ u t  cho lĩnh v c th ng m i, ch  bi n nông, lâm, th y s n; xây d ngồ ố ầ ư ự ươ ạ ế ế ủ ả ự  
các c  ch , chính sách khuy n khích các doanh nghi p đ u t  vào ch  bi n sâu, chơ ế ế ệ ầ ư ế ế ế 
bi n ph  ph  ph m, h p tác liên k t s n xu t v i nông dân, b o đ m có vùng nguyênế ế ụ ẩ ợ ế ả ấ ớ ả ả  
li u  n đ nh và phát tri n b n v ng.ệ ổ ị ể ề ữ



Câu 2: Trình bày nguyên nhân gây h  h ng rau qu  sau thu ho ch? bi n ư ỏ ả ạ ệ

pháp h n ch  và kh c ph c đ  gi m t n th t sau thu ho ch? Liên h  s n ạ ế ắ ụ ể ả ổ ấ ạ ệ ả

ph m ẩ
Theo C cụ  Chế bi n,ế  th ngươ  m iạ  nông  lâm  th yủ  s nả  và nghề mu iố  t

nổ  th tấ  sau thu ho chạ  đ iố  v iớ  lúa g oạ  c aủ  Vi tệ  Nam thu cộ  hàng cao 

nh tấ  khu v cự  châu Á, dao 

đ ngộ  trong kho ngả  917%, th mậ  chí 2030%, tuỳ t ngừ  khu v c ự

và mùa v .ụ  V iớ  tỷ lệ t nổ  th tấ  này, chúng ta m tấ  kho ngả  3.000 tỷ đ ngồ  m iỗ  năm. Cò

n v iớ

rau qu ,ả  t nổ  th tấ  kho ngả  25% đ iố  v iớ  các lo iạ  quả và h nơ  30% đ iố  v iớ  rau. Trong k

hi đó,

tỷ lệ TTSTH ở các n cướ  châu Á như nẤ  Độ chỉ là 33,5%, Bangladesh 7%, 

Pakistan 2

10%, Indonesia 617%, Nepan 422%...

Hi n,ệ  nông dân n cướ  ta ph nầ  l nớ  tự thu ho ch,ạ  b oả  qu nả  b ngằ  m tộ  số chế phẩ

m hóa

h cọ  nên ch tấ  l ng,ượ  m uẫ  mã gi m.ả  Đ nơ  cử như công nghệ s yấ  thóc g oạ  c aủ  ta chư

a phát

tri n,ể  thóc th ngườ  ph iơ  trên các sân bê tông hay đ ngườ  nh aự  nên độ r n,ạ  gãy cao 

(30%);

tỷ lệ s n,ạ  cát v tượ  quá tiêu chu nẩ  cho phép. Theo th ngố  kê c aủ  Vi nệ  Kinh tế nông ng

hi p,ệ

h uầ  h tế  công nghệ c aủ  các doanh nghi pệ  (DN) chế bi nế  nông  lâm s nả  đã qua 3  

4 thế

h ;ệ  73% số nhà x ngưở  t mạ  b ,ợ  ch pắ  vá; chỉ 1 5% s nả  ph mẩ  làm ra đ tạ  ch tấ  l nượ

g qu cố

t .ế

Nguyên nhân d nẫ  đ nế  tình tr ngạ  t nổ  th tấ  sau thu ho chạ  c aủ  chúng ta l nớ  là do 

công

nghệ ph cụ  vụ sau thu ho chạ  quá l cạ  h u,ậ  cơ sở v tậ  ch tấ  y uế  và thi u,ế  s nả  xu tấ  man

h mún.

Theo Vi nệ  Cơ đi nệ  nông nghi pệ  và Công nghệ sau thu ho chạ  (Bộ Nông nghiệ

p và



PTNT), thế m nhạ  c aủ  Vi tệ  Nam là có nhi uề  lo iạ  rau, quả ngon, nhu c uầ  c aủ  thị tr

ngườ

l nớ  nên có thể đ yẩ  m nhạ  xu tấ  kh uẩ  rau qu .ả  Tuy nhiên, xu tấ  kh uẩ  rau quả c aủ  Việ

t Nam

đang v pấ  ph iả  nhi uề  khó khăn, v ngướ  m c.ắ  Khó khăn l nớ  nh tấ  là các n cướ  nhậ

p kh uẩ

th ngườ  xuyên yêu c uầ  ph iả  cung c pấ  đủ số l ngượ  v iớ  ch tấ  l ngượ  đ mả  b oả  trong k

hi các

nhà cung ngứ  c aủ  Vi tệ  Nam ch aư  đáp ngứ  đ cượ  yêu c uầ  này. M tộ  trong nh ngữ  ng

uyên

nhân d nẫ  đ nế  tình tr ngạ  trên là do s nả  xu tấ  manh mún, nhỏ lẻ nên không thể th

u gom 

đ cượ  số l ngượ  l nớ  v iớ  ch tấ  l ngượ  đ ngồ  đ u.ề  Thêm n a,ữ  khâu thu hái, b oả  qu nả  s

au thu

ho chạ  c aủ  ta còn y u.ế

Do tỷ lệ áp d ngụ  kỹ thu tậ  thu hái, phân lo iạ  b oả  qu nả  còn th p,ấ  kỹ thu tậ  bả

o qu nả

m iớ  chỉ d ngừ  l iạ  ở vi cệ  đóng gói bao bì và l uư  giữ t iạ  c ngả  b ngằ  các kho mát 

chuyên

dùng nên nhả  h ngưở  r tấ  l nớ  đ nế  ch tấ  l ngượ  s nả  ph m,ẩ  khi nế  xu tấ  kh uẩ  quả t iươ  

bị h nạ

ch ...ế  Hi nệ  m iớ  chỉ có 10% l ngượ  v iả  quả và nhãn đ cượ  đ aư  vào chế bi nế  nh ngư  d

o ch aư

có công nghệ và cơ sở v tậ  ch tấ  thích h pợ  nên tỷ lệ t nổ  th tấ  lên t iớ  2530%. M tộ  

số lo iạ

quả như chu i,ố  v i,ả  nhãn đ cượ  s yấ  khô, tuy đã kéo dài th iờ  gian sử d ngụ  nh ngư  khôn

g giữ

đ cượ  h ngươ  vị tự nhiên.

Trong lĩnh v cự  tr ngồ  lúa, vi cệ  thu ho chạ  cũng ch aư  đ ngồ  b ,ộ  chủ y uế  theo ph

ngươ

pháp thủ công nên t nổ  th tấ  sau thu ho chạ  l n.ớ  Theo TS. Lê Văn B nh,ả  Vi nệ  tr ngưở  

Vi nệ



Lúa Đ ngồ  b ngằ  sông C uử  Long (ĐBSCL), cơ gi iớ  hóa thu ho chạ  lúa ti nế  tri nể  ch mậ  

m tộ

ph nầ  là do ch aư  có m uẫ  máy nào th cự  sự thích h p,ợ  hi uệ  qu .ả  Vi cệ  phát tri nể  máy g

tặ  đ pậ

liên h pợ  không nh ngữ  là l iờ  gi iả  cho bài toán thu ho chạ  lúa mà còn là đ uầ  tàu thúc 

đ yẩ

nhanh ti nế  trình cơ gi iớ  hóa nghề tr ngồ  lúa. Hi nệ  vùng ĐBSCL m iớ  có kho ngả  480 

máy

g tặ  đ pậ  liên h p,ợ  trong 10 năm t i,ớ  c nầ  kho ngả  6.0007.000 máy.

T iạ  mi nề  B c,ắ  quy mô vùng nguyên li uệ  m iớ  chỉ đ cượ  thành hình ở m tộ  s

ố t nhỉ

nh ngư  r tấ  nhỏ l ,ẻ  manh mún như vùng v iả  L cụ  Ng nạ  (B cắ  Giang) chỉ v

nẻ  v nẹ

2.500/18.500ha quy ho chạ  s nả  xu tấ  theo quy trình VietGAP, nhãn l ngồ  H ngư  Yên c

ũng

chỉ kho ngả  10% di nệ  tích b oả  đ mả  theo tiêu chu nẩ  vùng nguyên li uệ  an toàn... Điề

u đó

làm gi mả  khả năng tái đ uầ  tư và áp d ngụ  ti nế  bộ kỹ thu tậ  m iớ  s nả  xu t,ấ  chế biế

n; gi mả

khả năng nâng cao ch tấ  l ngượ  s nả  ph mẩ  c aủ  ng iườ  nông dân.

M iỗ  năm, ĐBSCL s nả  xu tấ  ba vụ lúa, s nả  l ngượ  2022 tri uệ  t n.ấ  Ph nầ  tiêu thụ 

n iộ  đ aị

sẽ phân ph iố  về kho hàng ở các t nhỉ  thành, các c aử  hàng ngũ c cố  ho cặ  siêu th .ị  Đố

i v iớ

g oạ  xu tấ  kh u,ẩ  từ tr cướ  t iớ  nay, giá g oạ  Vi tệ  Nam luôn th pấ  h nơ  g oạ  Thái Lan. Mạ

ng lúa

g oạ  qu cố  tế Rice Online cho r ng,ằ  doanh nghi pệ  Vi tệ  Nam chào giá g oạ  15% t mấ  l

à 425

USD/t nấ  trong khi g oạ  Thái Lan cùng lo iạ  chào giá t iớ  600 USD/t n.ấ  Sự thua kém 

c aủ

h tạ  g oạ  Vi tệ  so v iớ  Thái Lan, ngoài chuy nệ  gi ngố  lúa thì chủ y uế  do công nghệ sa

u thu

ho ch,ạ  trong đó có v nấ  đề ph iơ  s y,ấ  t nồ  trữ còn kém.



Các nguyên nhân gây t n th t rau qu  sau thu ho ch:ổ ấ ả ạ

* Nguyên nhân t  bên trong: ừ

M t s  nông s n sau khi thu ho ch v n ti p t c x y ra quá trình hô h p.ộ ố ả ạ ẫ ế ụ ả ấ  

Khác v i đ ng v t, các s n ph m th c v t (h t, c , qu …) có th  hô h p trongớ ộ ậ ả ẩ ự ậ ạ ủ ả ể ấ  

đi u ki n có oxi (hô h p hi u khí) và không có  oxi (hô h p y m khí) theo cácề ệ ấ ế ấ ế  

ph ng trình sau: ươ

C6H12O6  + 6O2  → 6CO2        + 6H2O  + Q1 (674Kcal) 

(hô h p hi u khí) ấ ế

C6H12O6   → 2C2H5OH  + 2CO2 + Q2  (28Kcal)  

(hô h p y m khí)ấ ế

Đ  đ c tr ng cho m c đ  hô h p, ng i ta dùng khái ni m c ng đ  hôể ặ ư ứ ộ ấ ườ ệ ườ ộ  

h p: là l ng oxy tiêu t n cho 100g ch t khô c a nông s n, ho c l ng COấ ượ ố ấ ủ ả ặ ượ 2 

thoát ra do 100g nông s n hô h p trong 24 gi . ả ấ ờ

N u nông s n hô h p m nh có th  tiêu hao 0,1  0,2% ch t khô trong 24ế ả ấ ạ ể ấ  

gi . Vì v y, s  hô h p làm t n th t ch t khô và làm tăng khí COờ ậ ự ấ ổ ấ ấ 2, tăng  m cũngẩ  

nh  nhi t trong kh i nông s n.ư ệ ố ả

Lo i qu  giàu đ ng tan thì tiêu hao đ ng, lo i  h t giàu ch t béo (l c,ạ ả ườ ườ ạ ạ ấ ạ  

v ng, đ u t ng...) thì tiêu hao ch  y u là ch t béo… ừ ậ ươ ủ ế ấ

Quá trình hô h p c a nông s n ph  thu c vào nhi u y u t  nh : nhi t  đ ,ấ ủ ả ụ ộ ề ế ố ư ệ ộ  

thu  ph n c a nông s n và đ  thoáng c a môi tr ng b o qu n, ngoài ra cònỷ ầ ủ ả ộ ủ ườ ả ả  

ph  thu c vào đ c tính m i lo i nông s n. ụ ộ ặ ỗ ạ ả



 nhi t đ  d i 10Ở ệ ộ ướ 0 C, s  hô h p nh  không đáng k . Khi nhi t đ  tăngự ấ ỏ ể ệ ộ  

quá 180C thì s  tăng nhi t đ  làm tăng nhanh c ng đ  hô h p.  ự ệ ộ ườ ộ ấ

C  tăng 1ứ 0C thì quá trình hô h p tăng t  20  50%. ấ ừ

Khi nhi t đ  v t quá 25ệ ộ ượ 0C, c ng đ  hô h p gi m khi nhi t đ  tăng, ườ ộ ấ ả ệ ộ ở 

50  550C, các enzym trong nông s n b   c ch  ho t đ ng d n đ n quá trình hôả ị ứ ế ạ ộ ẫ ế  

h p gi m th m trí nông s n b  “ch t”.ấ ả ậ ả ị ế

* Nguyên nhân t  bên ngoài: ừ

Môi tr ng, khí h u: ườ ậ

Đ i v i các s n ph m rau, c , qu  vi c b o qu n thi u các ph ng ti nố ớ ả ẩ ủ ả ệ ả ả ế ươ ệ  

b o qu n nên các s n ph m không b o qu  đ c lâu và t  l  hao h t nhi u =>ả ả ả ẩ ả ả ượ ỷ ệ ụ ề  

gi m kh i l ng ch t l ng kém.ả ố ượ ấ ượ

Nhóm
Lo i rauạ  

ho c quặ ả

Nguyên nhân gây t n th t và gi m ch tổ ấ ả ấ  

l ng sau thu ho chượ ạ

Rau ăn củ

Cà r tố

C  c i ủ ả

đ ng Hành ườ

c  T iủ ỏ

Khoai tây 

Khoai lang

T n th ng c  gi iổ ươ ơ ớ

Ph ng pháp x  lý không thích h pươ ử ợ

N y m m và bén rẩ ầ ễ

M t n c (héo)ấ ướ

Th i h ngố ỏ
T n th ng l nh (th ng x y ra đ i v i các s nổ ươ ạ ườ ả ố ớ ả  

ph m cây  tr ng có  ngu n g c c n nhi t  đ i  ho cẩ ồ ồ ố ậ ệ ớ ặ  

nhi t đ i).ệ ớ

Rau ăn lá

Rau di p Rauế  

bina   B p   c iắ ả  

Hành hoa

M t n c (héo)ấ ướ

M t màu xanhấ

T n th ng c  gi iổ ươ ơ ớ

C ng đ  hô h p t ng đ i caoườ ộ ấ ươ ố

Th i h ngố ỏ
Rau ăn hoa Súp   l   xanh,ơ   T n th ng c  gi iổ ươ ơ ớ

Vàng hóa và các bi u hi n bi n màu khácể ệ ế



thiên lý R ng hoaụ
Th i h ngố ỏ

M t n c (nhăn héo)ấ ướ

B m tím và các t n th ng c  gi i khácầ ổ ươ ơ ớ

T n th ng l nhổ ươ ạ

Th i h ngố ỏ

Kh  năng h  h ng t ng đ i và tu i th  sau thu ho ch c a các lo iả ư ỏ ươ ố ổ ọ ạ ủ ạ  
s n ph m t i. ả ẩ ươ

Rau ăn quả
và trái cây
chín

Cà chua

D aư

Quả có múi

Chuối

Xoài

Táo

Nho

Quả h chạ

Bầm tím

Thu hoạch khi đã quá chín ho cặ  mềm

Mất nước

T nổ  th ngươ  l nhạ  (Đây là nh ngữ  loại quả 

rất
Thay đổi c uấ  trúc

Thối h ngỏ

Khả năng hư
h ngỏ  t ngươ

đối

Khả năng tuổi
thọ sau thu

ho chạ

S nả  phẩm hàng hóa

Rất cao <2 Mơ, quả mâm xôi, việt quất, đào, quả vả, dâu
tây, măng tây, giá, hoa lơ xanh, hoa lơ trắng,
hành hoa, rau diếp, n m,ấ  đ uậ  Hà Lan, rau bina,
ngô ngọt, cà chua chín, hoa cắt, rau quả qua xử
lý nhẹ.

Cao 24 Lê, chuối, nho (không xử lý SO2), ổi, s nơ  trà
Nhật, quýt, xoài, dưa, các loại dưa, xuân đào,
đu đủ, đào, mận, atiso, đ uậ  xanh, cải bruxen,
b pắ  cải, c nầ  tây, mướp, ớt, bí, cà chua ương.

Trung bình 48 Một vài gi ngố  táo và lê, nho xử lý SO2, cam,
bưởi, quýt, quả kiwi, quả h ng,ồ  lựu, củ cải
đ ng,ườ  cà rốt, khoai tây bi.

Th pấ 8  16 Một số gi ngố  lê và táo, chanh, khoai tây đại,
hành khô, tỏi, bí ngô, bí mùa đông, khoai lang,
khoai môn, chồi mầm c aủ  các cây cảnh.

Rất th pấ >16 Quả h ch,ạ  rau quả khô.



Các d ng t n th t sau thu ho ch: ạ ổ ấ ạ

Đ nh nghĩa t n th t sau thu ho ch:ị ổ ấ ạ

T n th t bao hàm nhi u ý nghĩa khác nhau m t mát, hao phí, th iổ ấ ề ấ ố  
h ng, h  h i. T n th t sau thu ho ch đ c hi u là t ng t n th t thu cỏ ư ạ ổ ấ ạ ượ ể ổ ổ ấ ộ  
các khâu c a giai đo n sau thu ho ch bao g m t n th t thu c các khâu: thuủ ạ ạ ồ ổ ấ ộ  
ho ch, s  ch , b o qu n, v n chuy n, ch  bi n và Maketing...ạ ơ ế ả ả ậ ể ế ế

Các d ng t n th t sau thu ho chạ ổ ấ ạ

T n th t s  l ngổ ấ ố ượ

Là s  m t mát v  tr ng l ng c a nông s n trong c  giai đo n sau thu ự ấ ề ọ ượ ủ ả ả ạ

ho ch và đ c xác đ nh b ng ph ng pháp cân, đo tr ng l ng c a nông s n.ạ ượ ị ằ ươ ọ ượ ủ ả

C  th  đ i v i nông s n t n th t v  s  l ng th  hi n   ch , s  l ngụ ể ố ớ ả ổ ấ ề ố ượ ể ệ ở ỗ ố ượ  
nông s n h ng, th i, d p nát sau thu ho ch tăng làm gi m t ng s  l ng hoa thuả ỏ ố ậ ạ ả ổ ố ượ  
ho ch đ c trên 1 đ n v  di n tích. Trong đi u ki n n c ta là khí h u ạ ượ ơ ị ệ ề ệ ướ ậ nhi tệ  
đ i,  gió mùa: s  l ng hao h t c a nông s n có th  lên t i kho ng 5070%.ớ ố ượ ụ ủ ả ể ớ ả

T n th t v  ch t l ng nông s n ổ ấ ề ấ ượ ả

Đ c đánh giá thông qua các ch  tiêu:ượ ỉ

+ Dinh d ngưỡ

+ V  sinh an toàn th c ph m ệ ự ẩ

+ C m quanả

Ph  thu c vào tính ch t m i lo i nông s n ng i ta có th  t p trung vào ụ ộ ấ ỗ ạ ả ườ ể ậ

m t ch  tiêu có tính ch t quy t đ nh.ộ ỉ ấ ế ị

Đ  đánh giá chung t n th t ch t l ng ng i ta th ng xác đ nh s  gi m ẻ ổ ấ ấ ượ ườ ườ ị ự ả

giá c a nông s n (tính b ng ti n) t i cùng m t th i đi m.ủ ả ằ ề ạ ộ ờ ể

Công th c tính:ứ

Giá tr  nông s n đã b  t n th t ch t l ngị ả ị ổ ấ ấ ượ

T n th t ch t l ng ổ ấ ấ ượ (%) = ------------------------------------------------------------------------------------------ X 100%
Giá tr  nông s n ban đ uị ả ầ

C  th  đ i v i nông s n t n th t v  ch t l ng ch  y u là thông qua chụ ể ố ớ ả ổ ấ ề ấ ượ ủ ế ỉ 
tiêu c m quan. Nh  d p nát, th i, h ng, x u, còi, phát tri n kém… Đi u nàyả ư ậ ố ỏ ấ ể ề  

nh h ng tr c ti p đ n giá tr  kinh t  c a các lo i nông s n.ả ưở ự ế ế ị ế ủ ạ ả



T n th t v  kinh tổ ấ ề ế

Là t ng t n th t v  ch t l ng và s  l ng đ c quy đ nh thành ti nổ ổ ấ ề ấ ượ ố ượ ượ ị ề  
ho c % giá tr  ban đ u c a nông s n.ặ ị ầ ủ ả

Khi nông s n b  d p nát, th i h ng, còi c c, kém phát tri n… đ u gây t nả ị ậ ố ỏ ọ ể ề ổ  
th t v  kinh t  đ i v i m i lo i nông s n trên 1 đ n v  di n tích.ấ ề ế ố ớ ỗ ạ ả ơ ị ệ

T n th t xã h iổ ấ ộ

V n đ  nhãn hi u, th ng hi u hàng hóa, môi tr ng sinh thái, t o vi cấ ề ệ ươ ệ ườ ạ ệ  
làm cho ng i lao đ ng. Nh ng v n đ n này do t n th t nông s n sau thu ho chườ ộ ữ ấ ề ổ ấ ả ạ  
tác đ ng đ n.ộ ế

 n c ta đ i v i các lo i nông s n t n th t v  xã h i ch  y u là hìnhỞ ướ ố ớ ạ ả ổ ấ ề ộ ủ ế  
nh th ng hi u, nhãn hi u nông sane trên th  tr ng b   nh h ng, gây choả ươ ệ ệ ị ườ ị ả ưở  

ng i tiêu dùng cái nhìn tiêu c c v  nông s n n c ta.ườ ự ề ả ướ
Gi i pháp h n ch  và kh c ph c tình tr ng t n th t sau thu ho ch:ả ạ ế ắ ụ ạ ổ ấ ạ

Gi i pháp là gi m t n th ng c  gi i bao g m:ả ả ổ ươ ơ ớ ồ
 K  năng thu háiỹ
K  năng thu hái càng tránh gây t n th ng c  h c thì càng t t. Đào x i,ỹ ổ ươ ơ ọ ố ớ  

c m, hái m t cách nh  nhàng s  gi m đ c t n th t. Đ i v i m t vài lo i câyầ ộ ẹ ẽ ả ượ ổ ấ ố ớ ộ ạ  
tr ng, đi m phân chia t  nhiên đ c hình thành   m i n i gi a ph n cu ng vàồ ể ự ượ ở ố ố ữ ầ ố  
thân, khi qu  chín. Ng i thu hái nên c m gi  qu  ch c ch n nh ng nh  nhàng,ả ườ ầ ữ ả ắ ắ ư ẹ  
và b  ng c lên nh  hình minh h a d i đây. Đeo găng tay v i, c t móng tay,ẻ ượ ư ọ ướ ả ắ  
và không đeo đ  trang s c nh  nh n, vòng tay đ  gi m t n th ng c  h c trongồ ứ ư ẫ ể ả ổ ươ ơ ọ  
quá trình thu hái.

 D ng c  và Bao bì thu háiụ ụ
M t s  qu  c n ph i đ c b m ho c c t ra kh i cây m . D ng c  b mộ ố ả ầ ả ượ ấ ặ ắ ỏ ẹ ụ ụ ấ  

và kéo c t ph i luôn s c. Ph n cu ng nên c t càng sát qu  càng t t, đ  tránh cácắ ả ắ ầ ố ắ ả ố ể  
t n th ng do s  va ch m gi a các qu  khi vân chuy n gây ra. Gi , túi, thùngổ ươ ự ạ ữ ả ể ỏ  
thu hái có nhi u kích c  và hình d ng. S  d ng thùng thì t t h n, vì tính r ngề ỡ ạ ử ụ ố ơ ộ  
rãi, không nén ép s n ph m. ả ẩ

 Thu ho ch và đóng gói ạ
Bao gói trên đ ng ru ng nghĩa là thu ho ch và l p t c bao gói s n ph mồ ộ ạ ậ ứ ả ẩ  

ch  sau th i gian l u tr  t i thi u. Ví d : Dâu tây th ng đ c bao gói trên đ ngỉ ờ ư ữ ố ể ụ ườ ượ ồ  
ru ng, vì ch  th i gian t n tr  ng n cũng s  làm t n th ng lo i qu  r t m mộ ỉ ờ ồ ữ ắ ẽ ổ ươ ạ ả ấ ề  
này. Khi rau đ c bao gói trên đ ng ru ng thì m t ít gi y gói đ c dùng đ  lótượ ồ ộ ộ ấ ượ ể  
đ m cho s n ph m trong quá trình v n chuy n.ệ ả ẩ ậ ể



Áp d ng dây chuy n s  ch , x  lý và đóng gói rau qu  thu ho ch có thụ ề ơ ế ử ả ạ ể 
áp d ng đ  h n ch  t i đa t  l  rau b  d p, gãy do làm b ng ph ng pháp thụ ể ạ ế ố ỷ ệ ị ậ ằ ươ ủ 
công.

 V n chuy n đ n n i đóng gói và n i tiêu th .ậ ể ế ơ ơ ụ
Khi nông s n đ c thu ho ch   v  trí xa so v i nhà bao gói, s n ph m c nả ượ ạ ở ị ớ ả ẩ ầ  

đ c v n chuy n tr c khi bao gói. Sau đó đ a t i n i tiêu th  s n ph m. Khiượ ậ ể ướ ư ớ ơ ụ ả ẩ  
v n chuy n c nh ki m soát bao bì đóng gói và các v t d ng gi m va đ p trênậ ể ả ể ậ ụ ả ậ  
thùng ch a khi di chuy n.ứ ể

Gi i pháp ch ng h  h ng do vi sinh v tả ố ư ỏ ậ
 Do t  l  hàm l ng n c trong rau qu  khá cao (kho ng 80%) do v yỷ ệ ượ ướ ả ả ậ  

tránh đ c gãy, d p, tr y x c s  d  tránh  nh h ng gây h i c a vi sinh v tượ ậ ầ ướ ẽ ễ ả ưở ạ ủ ậ  
t i ch t l ng rau qu .ớ ấ ượ ả

 X  lý nhi t: ử ệ
N c nóng ho c không khí nóng có th  đ c s  d ng đ  ki m soát tr cướ ặ ể ượ ử ụ ể ể ự  

ti p côn trùng h i sau thu ho ch. Đ i v i xoài, x  lý   46,40 ế ạ ạ ố ớ ử ở oC trong 65  90 
phút s  cho hi u qu , tùy vào kích th c qu , gi ng, và ngu n g c. B t k  khiẽ ệ ả ướ ả ố ồ ố ấ ỳ  
nào x  lý nhi t đ i v i nông s n t i, đ u ph i phun n c làm mát, ho c làmử ệ ố ớ ả ươ ề ả ướ ặ  
mát b ng không khí l nh c ng b c đ  giúp qu  quay tr  v  nhi t đ  t i  uằ ạ ưỡ ứ ể ả ở ề ệ ộ ố ư  
càng nhanh càng t t sau khi hoàn thành x  lý. M t s  lo i b nh r t nh y c mố ử ộ ố ạ ệ ấ ạ ả  
v i x  lý nhi t. Nhúng nhanh trong n c nóng ho c không khí nóng c ng b cớ ử ệ ướ ặ ưỡ ứ  
có th  ki m soát b nh h i m t cách hi u qu , đ c bi t là gi m đ c b nh h iể ể ệ ạ ộ ệ ả ặ ệ ả ượ ệ ạ  
do vi khu n cho m n, đào, đu đ , d a đ , và q a h chẩ ậ ủ ư ỏ ủ ạ

Làm mát ho c làm l nh   nhi t đ  và  m đ  thích h p giúp ngăn vi sinhặ ạ ở ệ ộ ẩ ộ ợ  
v t ho t đ ng phát tri n trong đi u ki n bình th ngậ ạ ộ ể ề ệ ườ

B ng ch  đ  t n tr  rau qu  t iả ế ộ ồ ữ ả ươ



Gi i pháp ch ng quá trình chín sinh lý – sinh hóa:ả ố
 Xác đ nh đúng đ  tu i thu ho ch c a rau qu , tùy t ng lo i c  th .ị ộ ổ ạ ủ ả ừ ạ ụ ể
 B o qu n l nh: Nhi t đ  trong môi tr ng b o qu n càng th p thì càngả ả ạ ệ ộ ườ ả ả ấ  

có tác d ng  c ch  các quá trình sính hoá x y ra bên trong rau qu  cũng nh  sụ ứ ế ả ả ư ự 
phát tri n c a vi sinh v t, do đó có th  kéo dài th i gian b o qu n rau qu  lâuể ủ ậ ề ờ ả ả ả  
h n. Quá trình b o qu n có th  đ c nâng cao b ng cách gi m nhi t đ  h nơ ả ả ể ượ ằ ả ệ ộ ơ  
n a   nhi t đ  th p, v i nhi t đ  kho ng 1 °c trong nhi t đ  th p có th  làmữ ở ệ ộ ấ ớ ệ ộ ả ệ ộ ấ ể  
tăng kh  năng b o qu n m t cách có ý nghĩa.ả ả ả ộ

 Ph ng pháp đi u ch nh khí quy n: Vi c lo i b  ho c b  sung các ch tươ ề ỉ ể ệ ạ ỏ ặ ổ ấ  
khí  d n đ n k t qu  là   thành ph n khí  quy n thay đ i  khác v i thành ph nẫ ế ế ả ầ ể ổ ớ ầ  
không khí ban đ u. có th  kéo dài th i gian t n tr  các lo i rau qu . M c đíchầ ể ờ ồ ữ ạ ả ụ  
c a phu ng pháp này là làm gi m ho t đ ng hô h p và các ph n  ng trao đ iủ ơ ả ạ ộ ấ ả ứ ố  
ch t khác b ng cách làm tăng hàm lu ng CO2 và làm gi m hàm lu ng O2, gi mấ ằ ợ ả ợ ả  
t c đ  s n sinh ethylen t  nhiên. Ki m soát khí quy n t n tr  v i hàm lu ngố ộ ả ự ế ế ồ ữ ớ ợ  
CO2 s  h n ch  đu c s  th y phân các h p ch t pectin, duy trì đu c c u trúc vàẽ ạ ế ợ ự ủ ợ ấ ợ ấ  
đ  c ng c a rau qu  trong th i gian dài, còn làm tăng cu ng mùi v  c a rau quộ ứ ủ ả ờ ờ ị ủ ả 
trong quá trình b o qu n.ả ả

 B o qu n rau qu  th c ph m b ng hóa ch t: M t s  hóa ch t có tácả ả ả ự ẩ ằ ấ ộ ố ấ  
d ng  c ch  sinh tr ng trong nguyên li u rau qu  cũng nh  tiêu di t vi sinhụ ứ ế ưở ệ ả ư ệ  
v t. Đe kéo dài th i gian b o qu n ch  y u là d a vào kh  năng tiêu di t vi sinhậ ờ ả ả ủ ế ự ả ệ  
v t c a hóa ch t. Tuy nhiên, khi s  d ng hóa ch t đ  b o qu n có th  gây raậ ủ ấ ử ụ ấ ế ả ả ể  
nh ng bi n đ i v  màu s c, mùi v  rau qu , m t đi u đáng lo ng i là hóa ch tữ ế ổ ề ắ ị ả ộ ề ạ ấ  

Loại rau quả
Nhi t đệ ộ

Độ mẩ  t nươ

g
đối, %

Thời h nạ  t nồ
trữ

Cà chua xanh

Cà chua chín

D aư  chuột

Cà rốt

Khoai tây

Khoai lang

Khoai sọ

Khoai mỡ

Cà tím

910

13

710

01

310

1316

710

11,512

710

8590

8590

9095

9095

8590

8085

8590

9095

8590

46 tu nầ

36 ngày

1014 ngày

46 tháng

24 tháng

46 tháng

24 tháng

12 tu nầ

710 ngày



còn gây  nh h ng đ n s c kh e c a con ng i. Do đó, hóa ch t s  d ng trongả ưở ế ứ ỏ ủ ườ ấ ử ụ  
b o qu n ph i đ m b o các yêu c u sau:ả ả ả ả ả ầ

+ Tiêu di t vi sinh v t   li u l ng th p, d  l ng hóa ch t còn l i sauệ ậ ở ề ượ ấ ư ượ ấ ạ  
quá trình b o qu n không có tác h i đ i v i s c kh e con ng i.ả ả ạ ố ớ ứ ỏ ườ

+ Không tác d ng lên thành ph n bên trong rau qu  d n đ n s  thay đ iụ ầ ả ẫ ế ự ố  
v  màu s c, mùi, v  làm gi m ch t l ng rau qu .ề ắ ị ả ấ ượ ả

+ Không tác d ng đ i v i v t li u bao bì, d ng c  ch a, thi t b .ụ ố ớ ậ ệ ụ ụ ứ ế ị
+ Đ  tách ra kh i rau qu  th i gian b o qu n và tr c khi đem s  d ng.ể ỏ ả ờ ả ả ướ ử ụ
Ph ng pháp dùng hóa ch t đ  b o qu n rau qu  có  u đi m là có tácươ ấ ể ả ả ả ư ể  

d ng nhanh và m t lúc có th  x  lý m t kh i l ng nguyên li u l n nên r t phùụ ộ ế ử ộ ố ượ ệ ớ ấ  
h p v i b o qu n công nghi p. ọ ớ ả ả ệ

Liên h  th c ti n t i đ a ph ng:ệ ự ễ ạ ị ươ

Phú Th  là m t t nh Trung du mi n núi phía B c c a Vi t Nam, có v  tríọ ộ ỉ ề ắ ủ ệ ị  
trung tâm vùng và là c a ngõ phía Tây B c c a Th  đô Hà N i. T nh Phú Thử ắ ủ ủ ộ ỉ ọ 
n m trên tr c hành lang kinh t  H i Phòng – Hà N i – Côn Minh (Trung Qu c),ằ ụ ế ả ộ ố  
phía Đông giáp t nh Vĩnh Phúc, phía Tây ti p giáp thành ph  Hà N i, phía Namỉ ế ố ộ  
giáp t nh Hoà Bình, phía B c giáp t nh Yên Bái và Tuyên Quang. Phú Th  cáchỉ ắ ỉ ọ  
sân bay qu c t  N i Bài 50km, cách Trung tâm thành ph  Hà N i 80km, cáchố ế ộ ố ộ  
c ng H i Phòng 170km, cách c a kh u qu c t  Hà Kh u (gi a Lào Cai  Vi tả ả ử ẩ ố ế ẩ ữ ệ  
Nam và Vân Nam  Trung Qu c) và c a kh u Thanh Th y – L ng S n 200km vàố ử ẩ ủ ạ ơ  
là n i h p l u c a ba con sông l n: sông H ng, sông Đà và sông Lô.ơ ợ ư ủ ớ ồ

V  trí đ a lý c a Phú Th  đã t o cho n i đây có nhi u đi u ki n thu n l iị ị ủ ọ ạ ơ ề ề ệ ậ ợ  

và ti m năng to l n đ  s n xu t kinh doanh, giao l u, phát tri n kinh t  v i cề ớ ể ả ấ ư ể ế ớ ả 

trong n c và ngoài n c. Tuy nhiên do đi u ki n t  nhiên và xã h i Phú Thướ ướ ề ệ ự ộ ọ 

không có các vùng s n xu t chuyên canh quy mô l n, s n xu t nông nghi p v nả ấ ớ ả ấ ệ ẫ  



ch  y u là phát tri n t  phát v i quy mô nh  l . M t ph n do đi u ki n khí h uủ ế ể ự ớ ỏ ẻ ộ ầ ề ệ ậ  

l i có 4 mùa xuân, h , thu, đông nên vi c b o qu n sau thu ho ch v n còn nhi uạ ạ ệ ả ả ạ ẫ ề  

thách th c. Phú Th  có các lo i nông s n ch  l c bao g m: B i Đoan Hùng,ứ ọ ạ ả ủ ự ồ ưở  

chè, lúa g o. Đây đ c coi là 3 lo i nông s n th  m nh c a T nh đ c đ u tạ ượ ạ ả ế ạ ủ ỉ ượ ầ ư 

tr ng và chăm sóc r t l n. Là các s n ph m nông nghi p tr ng đi m c a t nhồ ấ ớ ả ẩ ệ ọ ể ủ ỉ  

Phú Th  trong nh ng năm ti p theo.ọ ữ ế

Đ i v i h t lúa ph ng pháp b o qu n sau thu ho ch ch  y u v n là qu tố ớ ạ ươ ả ả ạ ủ ế ẫ ạ  

s ch, ph i khô tuy nhiên vi c xác đ nh đ   m phù h p v n ch  y u d a vàoạ ơ ệ ị ộ ẩ ợ ẫ ủ ế ự  

kinh nghi m c a ng i s n xu t. M t s  h  khi ph i đ   m đ  cao nên trongệ ủ ườ ả ấ ộ ố ộ ơ ể ẩ ộ  

quá trình b o qu n d  d n đ n hi n t ng lúa b  m t làm gi m ch t l ng, s nả ả ễ ẫ ế ệ ượ ị ọ ả ấ ượ ả  

l ng c a lúa. M t s  bà con khác thì l i đ   m đ  quá th p d n đ n h t g oượ ủ ộ ố ạ ể ẩ ộ ấ ẫ ế ạ ạ  

b  gãy gây ra hi n t ng b  đ n làm gi m ch t l ng h t g o.ị ệ ượ ị ớ ả ấ ượ ạ ạ

V i qu  B i Đoan Hùng hình th c b o qu  sau thu ho ch ch  y u là bôiớ ả ưở ứ ả ả ạ ủ ế  

vôi vào cu ng qu , cho t ng qu  vào túi nylon đ  n i thoáng mát. Th i gian b oố ả ừ ả ể ơ ờ ả  

qu n đ c t  35 tháng. Đây v n là hình th c đ c bà con nông dân áp d ngả ượ ừ ẫ ứ ượ ụ  

ch  y u vì nó d  làm mà giá thành l i r .ủ ế ễ ạ ẻ

V i chè thì hình th c b o qu n sau thu ho ch v n ch  y u đ c áp d ngớ ứ ả ả ạ ẫ ủ ế ượ ụ  

b ng các bi n pháp truy n th ng là s y, xao r i đóng gói. Tuy nhiên th i gianằ ệ ề ố ấ ồ ờ  

b o qu n không đ c lâu, ch t l ng chè gi m đáng k  so v i lúc m i chả ả ượ ấ ượ ả ể ớ ớ ế 

bi n xong. ế

Đ i v i các lo i nông s n khác nh  rau, c , qu  và hoa thì các bi n phápố ớ ạ ả ư ủ ả ệ  

b o qu n sau thu ho ch ch  y u v n là các bi n pháp truy n th ng nh : Đ  n iả ả ạ ủ ế ẫ ệ ề ố ư ể ơ  

khô ráo, thoáng mát, khi thu hái thì h n ch  làm d p nát. Đ i v i nh ng lo iạ ế ậ ố ớ ữ ạ  

nông s n này ch a th  áp d ng các công ngh  b o qu n sau thu ho ch tiên ti nả ư ể ụ ệ ả ả ạ ế  

đ c là do di n tích s n xu t nh  l , manh mún, bà con nông dân s n xu t tượ ệ ả ấ ỏ ẻ ả ấ ự 

cung là chính, ch a có vùng chuyên canh cao. ư


