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Tém tit

Trén co sé dic diém diéu kién ty nhién, didu kién xa hoi va mot nén vin hoa dic sic, tu twong triét hoc
ton giao An Do ¢b dai da hinh thanh va phat trién. Ngudi ta d phan chia qué trinh d6 cua triét hoc ton
gido An D¢ thanh hai thoi ky: Thoi ky thir nhét 1a thoi ky Veda - Sir thi (tr nam 1500 dén nam 600 tr.
CN); thoi ky thir hai 1a thoi ky C6 dién hay thoi ky Phat gido, Balamén gido (tir nim 600 tr. CN dén thé
ky III CN). D6 1a mot nén triét hoc 1au doi, phong pht, da dang; dé cap dén hau hét cac van dé cua triét
hoc, tir thé gidi quan dén nhan sinh quan; tir ban thé luan, nhan thirc luan dén dao duc, luan 1y xa hoi.
Trong d6 mot trong nhimng van dé néi bat do6 14 triét Iy dao dirc nhan sinh va van dé giai thoat con ngudi.
Vi thé triét hoc t6n gido An Do cd dai cd ¥ nghia nhan vin siu sic.

Tir khéa: Triét hoc ton gido, An Do ) dai, qua trinh hinh thanh, phat trién, hé tho”hg chinh thcfng, hé
thong khong chinh thong...

Abstract

Based on natural conditions, social conditions and a special culture in India, ancient Indian religious
philosophical thoughts were formed and developed. That process is divided into two periods: the first one
is Veda - Epic (from 1500 to 600 B.C.E.); the second one is Classic or Buddhism, Brahmanism (from 600
B.C.E. to the 3rd century C.E.); It is a rich, diversified, and age-old philosophy; referring to almost all
philosophical issues, including world-view, outlook on life, ontologism, epistemologism ethics, and social
morality. Among these issues, human life ethics philosophy and human liberation are remarkable issues.
Accordingly, ancient Indian religious philosophy contains a profound meaning of humanism.

Keywords: ancient Indian religious Philosophy, process of forming and developing, the orthodox
systems, the heterorthodox systems...

1. Pit van dé phan biét dang cip xa hoi khit khe, triét

Trén nén tang cua mot nén van minh  hoc tén gi4o An Do da hinh thanh va phat
ruc rd, tham tram va c6 xua, v6i diéu kién  trién. Hinh thanh tir cudi thién ky tha 1
ty nhién hét sac da dang nhung ciing rdt  truéc COng nguyén, tir nhitng quan niém
khic nghiét va ché do né Ié mang tinh chat  than thoai t6n gido mang tinh chét da than
gia truong, lai bi Kim hdm baoi sy kién cd  tu nhién, nguoi An B¢ da sang tao nén tu
cua cong x& nong thén, cung véi ché 46 tuong triét hoc ton gido, dua trén ly tri
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nham 1y giai cin nguyén ciia vil try Va van
vat, triét Iy vé ban chat va y nghia cua cudc
sébng con ngudi, voi nhitng kinh séch va
nhitng truong phai triét hoc ton gido noi
tiéng nhu kinh Veda, kinh Upanishad,
Bhagavad-gita, Balamon gido, Phat giao,
truong phai Sankhya, Vaisesika, Nyaya,
Yoga, Mimansa, Vedanta, Lokayata, Jaina.
Mt trong nhiing cha dé dic biét trong noi
dung cua triét hoc tén gido An Do, do 1a
luén quan tam dén con nguoi, tich cuc di
tim 1oi giai dap cho hang loat cau hoi lién
quan téi van dé nhén sinh, nhu: Con nguoi
sinh ra tir ddu? Con ngudi song nhu thé
nao? Ban chit va ¥ nghia caa cudc doi con
ngudi 12 gi? Lam thé nao dé cudc doi con
ngudi dat duoc sy hanh phic?®. Voi v
nghia d6, viéc nghién ctu, tim hiéu tién
trinh hinh thanh, phat trién cua triét hoc ton
gido An D6 cb dai 1a diéu can thiét, khdng
chi gitp chdng ta hiéu rd nén triét hoc ton
gido An D6 ma con cho ching ta thay su
anh huong cua né dén qua trinh giao luu
van hoa véi cac dan toc khac, trong do6 co
Viét Nam.

2. Khai quat cac thai ky phat trién
cia Triét hoc ton gido An P co dai

Trén co s& diéu kién ty nhién, xa hoi
va mot nén van hoa dic sic, cd thé phan
chia qua trinh hinh thanh, phét trién cua
triét hoc ton gido An Do cb dai thanh hai
thoi ky:

Thoi ky thir nhat 12 thoi ky Veda - Sir
thi (khoang tir nam 1500 dén nam 600 tr.
CN). bay la thoi ky nguoi Aryan lam cudc
di thuc, xAm nhiap An D6. Sau qué trinh
chinh phuc va dung hop véi nén vin hoa
cia nguoi ban dia (nguoi Dravidian va
Munda), nguoi Aryan dé tao dung nén mot
nén vin minh mai, nén van minh Veda,
tiép ndi cua nén van minh Indus va tré
thanh cha nhan cua An 6. Trong thoi ky
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nay, triét hoc ton gido An Do da trai qua
cac giai doan phéat trién khac nhau, phan
&4nh céc thoi dai phét trién khac nhau cua
x& hoi An Do: Thoi dai tha nhat Ia thoi dai
Rig - Veda (khoang tir nim 1500 dén nim
1000 tr. CN). O thoi dai nay, dan toc Aryan
dang m& duong tién vao dat An Po. Do
trinh do san xuit va nhan thic con thap
kém, nguoi An PO chua hoan toan tach
minh ra khoi su chi phéi cua thién nhién
manh mé va day bi an, nguoi An Do ¢6 da
séng tao ra thé gisi cac vi than dé giai thich
cac luc luong tu nhién huyén bi d6. Thé
giéi quan than thoai tbn gido mang tinh
chat da than tu nhién, thé hién nhitng quan
niém nguyén so vé vii tru va nhan sinh caa
ngudi An P9 da hinh thanh. Tu tuéng Rig
- Veda la tu twong mé dau cho nén triét
hoc ton gido An Do va ciing 14 co so trién
khai cac trao luu tu tudng triét hoc ton giao
An D¢ sau nay. Nguoi ta da sang tao ra thé
giéi cac vi than vai hinh dang, quyén ning,
tinh cach khdc nhau dé gii gam nhiing
mong udc cua minh vao sy phu hd cua cac
dang than linh day quyén uy va linh thiéng,
nham thoa man nhu cau cia con ngudi vé
mat tam ly, va dé giai thich thé gisi phong
pht, da dang, nhung rat khic nghiét xung
quanh, bat dau bang cac hién tuong cua tu
nhién nhu troi dat, ning mua, sam chop,
bdo td, han han, lut 16i, dich bénh, sau dé
dén céc hién tuong xa hoi va con ngudi
nhu: sdng chét, tho yéu, hanh phuc, kho
dau, cong bang, bat cong, nham thoa man
con ngudi vé& mat nhan thic. Tuy nhién, do
doi séng va tu duy con thip kém, nén trinh
d6 nhan thic cia ngudi An D6 qua biéu
tugng cac vi than tu nhién van con mang
tinh chét truc quan, cam tinh.

Thoi dai thi hai la thoi dai Yajur -
Veda (khoang tir nim 1000 dén nam 800 tr.
CN). Vao thoi dai nay, nguoi Aryan da tur
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céc ving khéc nhau caa mién Pendjab (tirc
mién Ngii ha) tién vao luu vyuc sdng Hang.
Ho dinh cu va phat trién nghé canh nong
tai nhitng khu vuc dong bang dat dai phi
nhiéu doc theo luu vuc séng Hang. Ho hoc
tdp nguoi ban dia ky thuat canh tac lla
nudc va cach thic to chirc, quan ly x& hoi
theo ché d6 cong x& ndng thdn. Cung véi
viéc xay dung nén ché do nd 1&é mang tinh
chat gia truong, ché do phan biét ding cap
x& hoi (ché do varna) ha khic va nhiing 18
nghi ton gido hét sic khic nghiét, phién
phac cia dao Veda, va sau d6 la dao
Balamon ciing da duoc thiét lap. Vi dang
cap Balamon 1a dang cap hién than cua dau
than Sang tao, c6 nhiém vu chan dat phan
linh hdn con nguoi va chu tri cac 18 nghi
tén gido trong cac I& hién té nén ho di sang
tac ra cac bo kinh dién Brahmanas - Phan
thu dé trinh bay va thuyét minh cho cac
nghi thuc ctia Veda. Tu tuong va gido ly
ciia dao Balamdn co tinh chat bao quét ca
mat thé giéi quan, nhan sinh quan Ian nghi
thirc té tu da dan tro thanh tu tuong bao
trim va anh huong sau rong trong doi séng
tinh than, dao duc luan Iy cua x4 hoi An
Do ¢o dai. Do vay, thoi ky nay duoc goi la
thoi dai “té dan vii tru quan”(z).

Vé sau, clng véi sy phat trién cua doi
séng x& hoi, nhat 1a sy phat trién caa san
Xuat va trinh d6 nhan thac, nguoi An Do
dd nhan thay giita cac su vat, hién tuong
phong pht, da dang cua thé giéi khong
tach roi nhau ma ludn c6 nhitng méi lién
hé thong nhat véi nhau; va dang sau ching
c6 mét luc lwgng manh mé, tuyét ddi, vo
hinh nao do chi phéi. Do do, quan niém vé
cac vi than c6 tinh chat ty nhién tuogng
trung cho céac hién tugng tu nhién va xa hoi
thoi ky dau da dan mo nhat. Thay vao do,
tu tuong vé mot ban nguyén, mot nguyén
1y vii tru tuyét dbi, téi cao, vo hinh sang tao
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va chi phdi vii try, van vat - Brahman, ma
vé mat biéu tugng ton gido, dwgc nhan
hinh héa thanh “Than Sang tao tbi cao”
Brahma, “Than nga” Purusha, da hinh
thanh va tré thanh thé gisi quan thong tri
trong doi séng tinh than x& hoi. Trén co so
thé giéi quan nhat nguyén iy, dao Rig -
Veda cé tinh chat da than tu nhién, dua
trén triét ly cua kinh Rig - Veda c6 tinh
chit da nguyén & thoi ky dau da bi pha
dinh bang maét hinh thai tén gido méi - dao
Balamon c6 tinh chat nhat than, dva trén
triét ly caa kinh Upanisahd két qua binh
cha phét trién kinh Veda ma c6, suy ton
mat vi than duy nhét téi cao, toan ning chi
phdi vii tru - Than Séang tao tdi cao
Brahma. Tuy nhién, theo triét Iy caa nguoi
An Do, c6 sang tao it phai c6 mat ddi lap
Ia hity diét, nén c6 Than Huy diét Shiva; c6
hay diét 4t c6 mat dbi 1ap bao ton, nén c6
Than Bao ton Vishnu. Sang tao, hay diét
va bao ton 1a ba mat thong nhat khing khit
ciia mot qué trinh tn tai va bién hoa cua
vil try. Ba vi than, ba luc luong, nhung vé
thuc chat chi 1a sy thé hién caa mot nguyén
ly tdi cao, duy nhat cua vii tru. Ngudi ta
goi d6 1a “Tam vi nhat thé” dbi tuong ton
tho cua Hindu giao dugc dinh hinh sau
nay. Khi d6, nguoi An Do di bat dau y
thirc vé sy ton tai cua minh. Ho khéng con
say mé cau nguyén, ca ngoi cac vi than tu
nhién nira, ma bit dau suy ngdm vé cudc
doi, vé ban chat doi séng va s6 phan cua
con nguoi, tim cach tra 161 cho nhitng cau
hoi thuc sy mang y nghia triét hoc, nhu
nhitng van dé vé ngudn gbc, ban chit caa
vil try va nhan sinh. Nguoi ta da goi thoi
dai nay la thoi dai Upanishad (tir nam 800
dén nam 500 tr. CN).

Nhu vay, c6 thé noi, vé mat hinh thic
giai doan nay tuy c6 su ké thira nhitng tu
tuong cua cac thoi dai trude kia, nhung la



TIM HIEU QUA TRINH HINH THANH VA PHAT TRIEN CUA TRIET HOC TON GIAO AN DO €O DAI

su ké thura phu dinh, tir da nguyén sang
nhat nguyén, tir da than sang nhét than. Vi
thé, qguan niém vé vii tru cua nguoi An Do
da co6 su thay d6i va cudi cung da khai sang
ra mot thoi dai triét hoc ton gido lay con
nguoi lam trung tim dé giai quyét tat ca
C4c van dé khac. Pay chinh 1a thoi ky ma
triét hoc ton gido An Do di vao khai thac
cai goi 1a ban nguyén vii tru va doi song
tdm linh con nguoi. Chinh vi thé, c6 thé
noi su xuat hién cua Upanishad déanh dau
budc chuyén vé chat trong triét 1y ton gido
An Do - budc chuyén tir tu duy cé tinh
chat than thoai t6n gido sang tu duy triét
hoc. D6 1a 16 gich phat trién caa tu duy,
phan anh 16 gich tat yéu cua hién thyc.

Bén canh do, nhimg quan diém triét hoc
¢d tinh chat duy vat chét phéac vé thé gisi, ddi
1ap v6i quan diém duy tAm ton gido ciing da
Xuét nhién, nhu quan niém vé “thuc tai” hay
“ton tai”, vé “trat tu thé gioi” rita, vé “tlr
dai”, “khong gian”, “thoi gian” va ‘“van
dong”, “ding im”. Tu tudng triét hoc An Do
thoi ky Veda - Str thi dwoc thé hién trong cac
kinh sach nhu kinh Veda, Upanishad,
Ramayana, Mahabharata, Bhagavad - gita. ..

Thoi ky thir hai, tiép theo thoi ky
Veda la thoi ky Co dién hay thoi ky Phat
gido, Balamén gi4o (tir thé ky VI tr. CN
dén thé ky III). Nguoi ta goi thoi ky nay l1a
thoi ky Balamon giao va Phat giao baoi vi,
khi d6 cac trao luu triét hoc ton gido An Do
déu bat nguon tr tu tuong truyén thdng
Veda, Upanishad - soi chi do xuyén suét
trong lich sir tu tuong triét hoc tén gido An
Do va chiu anh huong séu rong boi gido ly
cua dao Balamoén, dugc ménh danh la hé tu
tuong va ton gido chinh thong & An Do.
Nhung ciing chinh trong thoi ky nay da
xut hién nhiing hoc thuyét c6 tu tuong doi
lap véi tu tuong va giao ly dao Balamon,
thé hién tinh than tu do tu twéng va binh
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dang xa hoi, trong dé tiéu biéu 1a Phat gido.
Day 14 thoi ky ché do nd I¢ mang tinh chit gia
truong da kha phét trién & An Do, nhat 12 thoi
ky thdng nhét va hung thinh d4t nudc ctua cac
vuong triéu lon, nhu Magadha, Maurya...
Nhung x4 hoi An Do van bi bép nghet boi
tinh chét kién c6 cia ché do cong xa nong
thdn va ché do dang cap khac nghiét.

V& mit tu tuéng, chu nghia duy tim
tén gido trong triét Iy Veda, Upanishad va
trong giao ly dao Balamon da tré thanh hé
tu tuong chinh théng trong xa hoi An Do
duong thoi. Mic du tu twong chinh thong
Balamén van chi phéi xa hoi, nhu nén tang
chung cho sy hinh thanh céc trao luu, cac
khuynh huéng triét hoc ton gido duong
thoi, song do su bién dbi, phat trién cua
hién thuc x& hoi, nhirng hoc thuyét mai day
suc song, dai dién cho tiéng ndi cua nhiing
giai ting méi trong xa hoi da xudt hién,
dam dwong dau voi tu tudng chinh théng
c6 tinh chat kinh vién, duoc coi la nhiing
mac khai trong kinh Veda, Upanishad. Céc
truong phéi phai triét hoc ton giéo vai thé
gigi quan, nhan sinh quan mai va chu
truong giao 1y, tin ngudng khac nhau lan
luot xuat hién, trong d6 dac biét 1a tu tuong
triét 1y dao duc nhan sinh mang tinh nhan
ban s&u sic cia Phat gido va cac mon phai
triét hoc duy vat vo than ma kinh dién cua
Phat giao goi ho la “Luc su ngoai dao”
(Sattirhakarah) va “phong trao hu vo chu
nghia”. Dudi anh huong cua triét ly Veda,
Upanishad va giao ly dao Balamon, cac
truong phai triét hoc tén gio thoi ky nay,
mic du ¢6 nhiéu xu huéng, song cd thé
chia thanh hai hé théng lon:

Hé thong triét hoc chinh thdng (The
Orthodox Systems), thira nhan uy thé cua
kinh Veda, Upanishad va gido ly ctua dao
Balamén, bao vé ché do phan biét ding
cap, duoc goi 1a as’tika (nghia 1a “cai do
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ton tai”), ¢ sau trudng phai chinh hay sau
darsanas (quan diém): Sankhya, Vaisesika,
Nyaya, Yoga, Mimansa va Vedanta®.

Phai dau tién trong hé théng chinh
théng d6 1a phai Sankhya. Phai nay cho
rang thé gisi theo ban chat cua né, phat
trién 1én tir mot nguyén thé vat chat dau
tién thuan chat, khoéng dinh hinh, goi 1a
prakriti. Prakriti ham chaa trong né kha
ning bién héa, nho su lién hé tac dong cua
ba gunas, d6 la: sattva (su trong sang,
thuan khiét), tamas (tinh y, t6i tam, thu
dong), rajas (tinh tich cuc, hoat dong). Do
d6 prakriti khéng nging van dong, bién
hoa trong khong gian va thoi gian, theo
luat nhan qua dan téi su hinh thanh toan bo
thé gioi da dang. Trudc hét, prakriti sinh ra
nam yéu t6 vat chat dau tién gom: dat,
nudc, lra, khi, € te; sau d6 sinh ra con
ngudi Véi nim co quan tac dong gom:
Cuéng hong, ban tay, ban chan, co quan bai
tiét, co quan sinh duc va nim co quan cam
gidc nhu mat, tai, mii, ludi va da, véi nim
kha nang tri giac: thi nang, thinh nang,
khtru nang, vi nang va xuc nang. Prakriti
tiép tuc sinh ra tri tué (manas) va cao hon
hét 1a tri nang (buddhi).

Cung Vvéi su ton tai cua prakriti d6 1a
ban nguyén tinh than purusha. Purusha
truyén sinh khi va ning lyc cua né cho
prakriti, lam cho prakriti tr mot ban
nguyén thu dong, khong dinh hinh da van
dong, bién hoa thanh thé gioi da dang.
Quan hé tac dong gitra prakriti va purusha
quyét dinh sy tién hoa cua c4 nhan va vii
tru. Mdi sinh vat déu ciu thanh boi ba
phan: purusha, thé tinh va thé thd. Thé tinh
bao gom tri tué, cac giac quan, cam giac vé
“cai t61”. Thé tinh 14 trung tdm cua nghiép,
nd di theo vai purusha chimg nao chua
dugc giai thoat hoan toan khoi sy hién than
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vao mot thuc thé nao d6. Thé thd gém céc
yéu td vat chat, nd chét di cung véi sinh vat.

Phai thtr hai trong hé théng chinh
théng d6 1a phai Nyaya. Truong phéai
Nyaya cho rang toan bo thé gisi cac su vat,
hién twong déu do bdn thuc thé vat 1y dau
tién 1a dat, nudc, lwa, khi tao thanh. Cac
thuc thé vat Iy ay lai duoc cu thanh bai
phan tr nho nhat ton tai trong & te, trong
khong gian va thoi gian, d6 la nguyén tir
anu. Ton tai bén canh cac thuc thé vat chat,
trong vii try c6 vd sé nhiing linh hon c6 thé
& trong trang théi ty do ciing nhu ¢ thé
gan lién véi cac thyc thé vat chat, goi la ya.
Y thtc 1a thudc tinh cia ya. Dic tinh riéng
biét caa y thac 12 mong mudn, chan ghét,
vui thich, dau dén, y chi va biéu tuong.
Ngoai ra, trong thé gidi con ton tai mot ban
nguyén tinh than tbi cao, d6 14 than Is’vara.
Than Is’vara tao ra sy phdi hop, tac dong
gitra cac nguyén tir voi nhau va tao nén
moi lién hé gitra linh hon véi nguyén ti
hay giai thoat linh hon khoi cac nguyén ti.
Is’vara 1a quyén nang t6i cao, vo hinh
(adris’ta) cua vi tryu. Trong 16 gich hoc va
nhan thac luan, Nyaya d& xudng hoc
thuyét 1ap luan 16 gich theo ngii doan luan,
gom: tién dé (ton: pratijna), ching minh
(nhan: hetu), dai tién dé& hay minh hoa (du:
udaharana), tiéu tién dé hay &p dung céch
ching minh (hop: upanaya), két luan (két:
nigamana). Nyaya thira nhan bén phuong
thac nhan thuec: tri gidc (pratyksa), suy luan
(anumana), so sanh, (upanna), bang ching
cua cac kinh sach (sabda).

Gan gii voi trudng phéai Nyaya la
truong phai Vaisesika. Truong phai nay da
phan anh toan bo thé gioi ton tai bang bay
pham tri: 1. Thuc thé, 2. Chat luong, 3.
Hoat dong, 4. Tinh phd bién, 5. Tinh dic
thu, 6. Tinh vdn c6, 7. Hu vo. Ba pham tru
dau ton tai mot cach hién thyc. Ba pham
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trd tiép theo 1a san phdm cua tu duy 16
gich. Thuc thé 1a pham trit co ban phan &nh
ban chét cua cac vat thé. Thuc thé c6 thuoc
tinh ¢6 dinh 1a chat luong, né ton tai tu n6
va 1a nguyén nhan sinh ra cac vat thé. Thé
giéi bao gdm nhiing thyuc thé co chit luong
va van dong. Thuc thé co chin dang: dat,
nudc, hra, gid, khong khi hay é te, thoi
gian, khéng gian, linh hon va tri tué. Trong
d6, c6 nam loai thyc thé 1a yéu té vat 1y, dé
la: dat, nuéc, lua, khi, & te, co dac tinh
riéng biét ma cam gidc c6 thé linh hoi
dugc. Thuc thé & te ¢ thudce tinh riéng biét
1a am thanh. E te tran day khong gian gita
cac nguyén ta. Nguyén tar 1a phan tir nho
bé nhat cAu tao nén cac thuc thé vat ly.
Chung duoc phan chia theo bon loai, tiy
theo nguon gbc va gay nén bon loai cam
gidc: xuc giac, vi giac, thi gidc va khtu
gidc. Nguyén nhan tac dong, két hop cac
nguyén tir dé tao thanh van vat, bién vii tru
tir hdn don thanh trat ty, d6 1a do mot ning
lyc vo hinh, con goi 13 “Linh hon thé gisi”.
C6 hai loai linh hon, “Linh hon ca biét” va
“Linh hon tbi cao”. “Linh hon tbi cao” chi
€6 mot, 1a toan nang, la nguyén nhan sang
tao ra vil tru, chi huy thé giéi cac nguyén tir
va linh hdn ca biét. Song song véi thé gioi
c4c nguyén tir c6 mot thé gidi linh hdn ca
biét. S6 phan, pham chat caa cac linh hon
ca biét nhu thé nao thi “Linh hdn téi cao”
cling tao ra hay huy diét van vat trong vii
tru cho phl hop voi pham chit va s phan
cua linh hon cé biét nhu thé 4y. Phai
Vaisesika giai thich rang, linh hon ca biét
trd ngu trong con nguoi thuong bi nhiing
ham mudn duc vong che Iap, nén lam cho
linh hon ca biét bi vay ham boi thé gioi vat
duc, khdng gitt dugc ban chat thanh tinh,
ban nhién vén c6 ciia minh. D6 chinh 14
nghiép. Vi vay, dé giai thoat cho linh hon,
con nguoi ta phai tu luyén dao duc va tri
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tug, ty ché duc theo phwong phap yoga.
Trong ly luan nhan thirc, Vaisesika dua ra
bén loai nhan thic c6 thé dem lai cho ta
chan 1y, d6 1a: tri giac, két luan, ky wc va
truc giac.

Truong phéi khéc trong hé théng chinh
théng 1a phai Yoga. Yoga nguyén nghia
tiéng Phan c6 nghia 13 “cai ach”, “su cot
vao”, “su lién két” hay “hop nhat tm thé vé
mot méi”. Phai nay cho rang dé cho tinh than
thoat khoi su chi phdi cua thé xéac va thé gidi
vat duc, dat téi su thanh khiét trong tinh than,
giac ngo va giai thoat, nguoi ta phai tu luyén
kién tri theo tdm phuong phap, goi 1a “Bat
bao tu phap”, gom: 1. Ché giéi (yama), 2.
Noi ché (niyama), 3. Toa phap (asana), 4.
Diéu tic phap (pranyama), 5. Ché cam phép
(pratyahara), 6. Tong tri phap (dharana), 7.
Thién dinh (dhyana), 8. B4t nha (samadhi)®.

Mot trong nhitng trueong phai cé quan
diém riéng vé con dudng va cach thuc giai
thoét trong hé théng chinh théng 1a phai
Mimansa. Truong phéi ndy cho rang, doi
séng chan chinh dua t6i cai goi la giai thoét
hoan toan linh hén khoi sy rang budc cua
thé xac va thé giéi nhuc duc la khdng thé
dat duoc chi bang tri tué va moi sy ¢b gang
cua y thac, ma phai bang cach gin giir va
thuc hién dung din, nghiém tic moi nghi
thirc caa Veda, dong thoi phai triét dé chap
hanh moi nghia vu, bon phan, moi luat Ié
va gisi luat vé mat x& hoi va tén giao, tic
“phép” dharma, da quy dinh mdi dang cap
trong xa hoi.

Truong phai duy nhat cé lap truong
nhat nguyén luan duy tam triét dé trong hé
thong chinh théng 1a phai Vedanta. Tu
tuong chii yéu caa kinh Upanishad ma phai
Vedanta lay 1am co so cho hoc thuyét cua
minh 1a van dé tra loi cho cau hoi, cai gi la
ban nguyén cua thé gisi, 1a thuc tai cao
nhat ma khi nhan thac dwgc nd s& biét
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dugc moi cai con lai. Phai Vedanta cho
rang, cai 1a ban chat sau xa, la nén tang cua
moi Cai ton tai, tir d6 nay sinh ra tat ca va
cling tir d6 tat ca moi cai nhap vé sau khi
mat di, d6 1a “Tinh than vii try t6i cao”
Brahman. Brahman 1a thuc tai tuyét ddi,
bat diét, 1a linh hon caa vii try, 1a ngudn
séng cua vii tru. “Linh hdn cé& biét” chi la
su biéu hién khac nhau ctia “Linh hén vii
tru t6i cao” noi thé x&c cua ching sinh. Dé
giai thoét linh hon con ngudi khoi sy rang
budc cua thé xéac va thé giéi vat duc, con
ngudi phai doc 10ng tu luyén, suy tu chiém
nghiém noi tam, thuc nghiém tam linh,
nhan ra chan ban tinh cta minh, dua linh
hon c& nhan tré vé ddng nhat véi “Linh
hon vii tru tuyét ddi tdi cao”, hop nhat voi
Pang ti cao, bang su tu luyén tri tué
prajna - yoga, dao dic karma - yoga va
niém tin vao Pang ti cao hay chu nghia
tin &i bhakti. Do chinh 1a giai thoat.

Dbi l1ap véi sau truong phéai chinh
théng 1a hé thdng triét hoc khdng chinh
thong (The Heterodox Systems), thoat ly tur
tuong va van hoa cb truyén, khong thira
nhan uy thé cua Veda, Upanishad, phé
phan gi4o ly cua dao Balamén, phan dbi
ché @6 phan biét dang cap xa hoi, goi la
nas’tika (nghia 1a “cai d6 khong ton tai”),
gom: Lokayatd hay Carvaka, Jaina, Phat
giao va cac mon phai khac trong “Luc su
ngoai dao”(s).

Trudc hét, 6 1a phai Lokayata, phai
nay cho rang tat ca sy vat, hién tuong trong
thé gidi déu do bdn yéu té vat chat dau tién
gom dét, nudc, lua, khi tu tu tu tan trong
khéng gian ma thanh. Cac su vat, hién
tuong so di da dang, phong pha khac nhau
la do s6 luong va thé thuac két hop céc
nguyén t6 d6 khac nhau. Linh hon ciing do
cac yéu t6 do6 két hop vai nhau theo mot
cach thie dac biét, sau khi sinh vat chét di
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thi su két hop d6 tan rd thanh cic nguyén
t6 va do d6 linh hdén ciing mat di. Bon
nguyén t6 do lai dugc cau thanh bai nhitng
phan tir nho bé, khdng phan chia, bat diét
goi 1a cac nguyén tir. V& nhan thic luan va
16 gich hoc, phédi Lokayata chi thtra nhan
cam giac 1a ngudn géc duy nhat cia nhan
thirc. Theo ho, suy ly, két luan hay nhiing
minh chung cia Veda déu la nhiing
phuong phap nhan thic sai 1am. Chi c6 céi
gi cam giac biét dugc thi méi ton tai. Do
do, Lokayata da phu nhan tinh hién thyuc
cia Thuong dé, Pham thién. Vé dao dirc,
phai Lokayata phé phan hoc thuyét tuyén
truyén cho sy cham dat kho dau bang céch
kiém ché moi duc vong va hy vong cudc
séng hanh phiic noi thé giéi bén kia nao
d6. Ho chu truong hay dé cho moi nguoi
séng, huong thu tt ca nhiing gi trén coi
doi nay, véi ca nhitng khd dau va niém
hanh phuc.

Tiép theo, 6 1a moén phai Jaina. Mon
phai nay cho rang toan b thé gioi da dang
déu bat ngudn tir hai thuc thé dau tién, do
la giva (linh hon, tinh than) va adgiva
(khdng phai 1a linh hon). Vat chat 1a mot
trong nhitng bién dang cua adgiva, gom cac
yéu t6 vat 1y nhu dat, nudc, lia, khi, ching
c6 nhirng dac tinh nhu so mo6 dugc, co6 &m
thanh, mui vi va mau sac. Cac yéu té vat
chat lai dugc cau thanh boi cac nguyén tir
anu. Anu co6 dac tinh cuc ky nho bé, khdng
thé phan chia, ton tai vinh vién. Céc thuc
thé vat chat hinh thanh déu do cac nguyén
tir tu tu tan voi nhau theo s lwong va céch
thuac khac nhau. Ngoai ra, con c6 moét tha
vat chat tinh té, khdng thé nhan biét bang
cam giac, n6 quyét dinh méi lién hé gita
linh hon va thé xac. Jaina khong thira nhan
c¢6 “Linh hon tdi cao”. Trong thé gigi cd s6
lwong 16n va cb dinh nhiing linh hén, duoc
thé hién trong cac thuc thé séng hoic
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khong dugc thé hién ra. Linh hon cling nhu
vat chat khdng do ai tao ra, ton tai ngay tir
dau va ton tai mai mai. Dudi dang tiém
nang va ban chit cua n6, linh hon 1a mot
lyc lwong toan ning, thAm nhap duoc tat
ca, hiéu biét tt ca. Nhung kha ning dy cua
nd lai bi than xé&c cu thé véi nhitng ham
mudn, duc vong, y chi ma linh hon trd ngu
trong d6 han ché. Muén giai phdng linh
hon ra khoi sy rang buoc boi nhirtng ham
muén cua thé xac va su 16i kéo cua thé gigi
vat duc, nguoi ta phai tu luyén tri tué¢ va
dao dtc theo luat ahimsa (bat ton sinh),
séng kho hanh ép xac, gitr dao dirc va linh
hon trong sach, khi d6 con ngudi ¢6 thé dat
tai giai thoat.

Noi bat trong hé théng khong chinh
théng d6 1a Phat gido. Phi nhan tu tuong
vé sy ton tai cua Pang sang tao Brahma
trong kinh Veda, Upanishad va dao
Balamén, Phat giao cho rang thé gisi la
mot dong bién chuyén khong ngung, theo
chu trinh sinh, thanh, hoai, diét, goi la mét
kiép (kalpa) hay mot satna (ksana), khong
do ai tao ra va ciing khong c6 céi gi 1a ton
tai vinh vién ca. Nguyén nhan cua sy bién
doi ay cua van phap, d6 1a do sy chi phdi
va tac dong cua luat nhén qua. Do d6 ma
thé gidi, van vat ct sinh hda khdng ngung.
Triét hoc Phat gido goi d6 1a “chu hanh v
thudng”. Theo triét ly Phat gido, con nguoi
ciing do nhan duyén tao ra bai hai thanh
phan: phan sinh ly va phan tam ly, hay
phan hinh chét va phan tinh than. Trong
d6, phan sinh ly tac thé xac goi 1a “sac”
(rupa), duoc tao bai bon yéu té (tu dai) la:
thity, hoa, dia, phong; sic tao nén than thé,
cac giac quan va dbi twong cua ching.
Phan tam ly hay tinh than chi c6 tén goi ma
khong c6 hinh chat nén goi la “danh”.
Danh ciing do bén yéu té hop thanh d6 la:
thu, tuong, hanh, thac. Qua trinh hop, tan
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ctia ngii uan do nhan duyén tac dong tao ra
sy sinh thanh, diét vong caa mdi ching
sinh. Vi thé sy ton tai cua van phap, thuc
chat ciing chi 1 gia hop, khong c6 cai gi 1a
thuc thé, khong cé cai gi tdn tai tuyét ddi
cd, cho nén goi 1a “van phap vo ngd”. Vi
khong nhan thie duoc rang céi toi c6 ma
khong; nén nguoi ta lam tudng rang cai gi
cling thuong dinh, céi toi, cai ta tdn tai mai
va cai gi ciing la cta ta, nén con nguoi Cl
khat &i, tham duc, gdy nén nghiép bdo
(karma), mic vao bé khdé luan hoi
(samsara). Tir d6 Phat gido di chi ra nguon
g6c ndi khd cua con ngudi va con duong
diét kho dé duogc giai thoat, qua hoc thuyét
“T diéu d&” (Catvari arya satyani), “Thap
nhi nhan duyén” (Dvadasanidana) va “Bat
chanh dao” (Astangika marga). “Tx diéu
dé” 1a bén chan 1y cao thuong, chic chan,
gom: Khd dé (Dukkha satya), 1a chan ly vé
ndi kho cia chiing sinh, ¢6 tam diéu kho,
d6 1a: sinh kho, 140 kho, bénh kho, tir kho,
&i biét ly kho, s cau bat dic kho, oan ting
hoi khé, ngii uan chap thu la kho. Tap dé
(Sammudaya satya), la chan ly giai thich
ngudn gdc ndi kho ciia ching sinh. Phat gido
da dua ra thuyét “Thap nhi nhan duyén” dé
chi ra ngudn goc cua nhiing ndi khé Ay.
Mudi hai nhan duyén do la: 1. VO minh
(avidya), 2. Hanh (samskara), 3. Thuc
(vijnana), 4. Danh sic (nama rupa), 5. Luc
can (sadayatana), 6. Xuc (sparsa), 7. Thu
(vedana), 8. Ai (trsnd), 9. Thu (upadana), 10.
Hitu (bhava), 11. Sinh (jati) va 12. Lao tir
(jard-marana). Nhu vy, theo triét ly Phat
gi4o, nguyén nhan tryc tiép cua ndi khod
chinh la do &i duc, la long tham, san, si cua
con nguoi. Con nguyén nhén sau xa, nguyén
nhan nhan thic chinh la do sy “v6 minh” ctia
con ngudi. Diét ¢é (Dukkha nirodha satya),
1a chan Iy vé sy diét khd, khang dinh ring,
chidng sinh ¢ thé diét dugc dau khd, cham
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dit dugce nghiép bao, luan hdi bang nhiing
nd luc trong tu luyén d@é diét duc vong, dut
bo vo6 minh, dat dén trang thai Niét ban
(Nirvana). Pao dé (Marga satya), la chan ly
vé con duong, hay phuong phap diét khé.
b6 1a su tu luyén tri tué, dao duc, thuc
nghiém tam linh, tryc gi4c, nham xoa “vo
minh”, diét duc vong, dat t4i cai giac ngo,
giai thoat. C6 tam con duong tu luyén chan
chinh dé giai thoat, goi 1a “Bat chanh dao”,
gom: Chinh kién (samyak drsti), Chinh tu
duy (samyak samkalpa), Chinh ng@
(samyak vaca), Chinh nghiép (samyak
karmanta), Chinh ménh (samyak 3jiva),
Chinh tinh tién (samyak vyayama), Chinh
niém (samyak smrti), Chinh dinh (samyak
samadhi). Tam con dudng dy, quy vé ba
mon hoc (Tam hoc): gidi (s’ila), dinh
(dhyana), tué (prajna).

Phat gido da tr¢ thanh mdt trong
nhitng ngon cd tu do tu tudng va binh dang
xa hoi. Trong linh vuc tu tudng, dao Phat
dd phu nhan quan diém Pham thién 1a lyuc
lwong t6i cao sang tao va chi phdi thé gioi,
khang dinh van phap do nhan duyén tac
dong ma ton tai, bién d6i vo thuong, vo
ngd. Trong linh vuc x3 hdi, dao Phat la
tiéng ndi phan khang ché do dang cap khic
nghiét, doi su binh dang x4 hoi. Tuy nhién
do chua giai thich dugc dung nguyén nhan
ndi khd cia con ngudi, do d6 Phat gido
chua dua ra dugc phuong phap hién thuc
dé x6a bo dau kho, bat céng ciia con nguoi
thoi by gio.

3. Két luan

Tim hiéu qua trinh hinh thanh va phat
trién cua triét hoc ton gido An Do co dai
chang to, d6 1a mot nén triét hoc co truyén
théng lich st 1au doi, phan anh su séc tinh
chét sinh hoat cua x& hoi An D6 ¢b dai, co
noi dung va hinh thirc phong phu, da dang.
N6 da dé cap dén hau hét nhirng van & co
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ban tir thé gi¢i quan dén nhan thac luan va
nhan sinh quan, tir van dé luan 1y dao duc
dén céc van dé xa hoi, ton gi4o, véi cac
trao luu triét hoc t6n gido thé hién cac
khuynh huéng tinh chat khac nhau; c6
truong phai da nguyén, nhung ciling co
truong phéai nhit nguyén luan; co trudng
phai duy tam nhung cling c6 nhiing truong
phai duy vat. Du dudi nhitng hinh thic,
khuynh hudng mudn mau, muén vé, nhung
hau nhu cac trudng phéi triét hoc ton gido
An D6 ¢ dai déu tap trung vao ly giai cai
ban chat sau kin, uyén nguyén cua vii tru,
van vat; quan tam tim hiéu ban chat gia tri
doi séng dao duc, tam linh con ngudi, tim
cin nguyén ndi khd va vach ra cach thic,
con dudng dé giai thoat con ngudi ta khoi
ndi khd cua cude doi. Vi thé cd thé noi,
triét hoc ton gido An Do thé hién tinh nhan
van siu sic.
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