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1. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI  NGIÊN CỨU 

1. 1 Cơ sở  pháp lý 

Để nâng cao chất lượng giáo dục (GD) toàn diện cho thế hệ trẻ, đáp ứng 

nguồn nhân lực phục vụ sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước, 

Nghị quyết Hội nghị lần thứ 8, Ban Chấp hành Trung ương khóa XI (Nghị 

quyết số 29-NQ/TW ngày 04/11/2013) đã xác định mục tiêu của GD phổ 

thông trong giai đoạn tới là: “Tập trung phát triển trí tuệ, thể chất, hình thành 

phẩm chất, năng lực công dân, phát hiện và bồi dưỡng năng khiếu, định 

hướng nghề nghiệp cho HS. Nâng cao chất lượng GD toàn diện, chú trọng 

GD lí tưởng, truyền thống, đạo đức lối sống…”. Trong Chiến lược phát triển 

GD giai đoạn 2011 - 2020, Thủ tướng Chính phủ đã xác định:“… Đến năm 

2020 nền GD nước ta được đổi mới căn bản và toàn diện theo hướng chuẩn 

hóa, hiện đại hóa, xã hội hóa, dân chủ hóa và hội nhập quốc tế; chất lượng 

GD được nâng cao một cách toàn diện gồm: GD đạo đức, KNS, năng lực sáng 

tạo, năng lực thực hành... đặc biệt là chất lượng GD, văn hóa, đạo đức, KNS, 

pháp luật, ngoại ngữ, tin học,...”. Để thực hiện được điều này, nhà trường 

đóng vai trò đặc biệt quan trọng; trong đó có việc GD KNS cho HS. Bộ 

GD&ĐT đã chỉ đạo rèn luyện KNS cho HS là một trong 5 nội dung cơ bản để 

“Xây dựng trường học thân thiện, HS tích cực” theo Chỉ thị 40/2008/CT–

BGĐT ngày 22/7/2008 của Bộ trưởng Bộ GD&ĐT. Riêng ở bậc TH từ năm 

học 2010 - 2011, Bộ GD&ĐT đã đưa nội dung GD KNS lồng ghép vào các 

môn học và các hoạt động ngoài giờ lên lớp.  

1. 2 Cơ sở về lý luận 

Hiện nay, theo xu thế toàn cầu hóa và hội nhập quốc tế, nền giáo dục 

nước ta cũng đang trong tiến trình đổi mới căn bản, toàn diện. Thật vậy, trong 

điều kiện kinh tế thị trường định hướng xã hội chủ nghĩa với những tác động 

tích cực của nền kinh tế tri thức và tiến bộ của thông tin, truyền thông, giáo 

dục cần phải giúp người học hình thành một hệ thống các kĩ năng để đáp ứng 
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được với yêu cầu mới. Hệ thống kĩ năng đó được cụ thể hóa phù hợp với sự 

phát triển tâm lí, sinh lí của người học, phù hợp với đặc điểm môn học và cấp 

học, lớp học. Theo đó, những phát triển kĩ năng của người học trong quá trình 

giáo dục cũng sẽ là quá trình hình thành, phát triển, hoàn thiện con người. 

Ngày nay, giáo dục kĩ năng sống (GD KNS) cho học sinh (HS) là xu 

thế chung của nhiều nước trên thế giới. Hiện có trên 150 nước đang thực hiện, 

trong đó có trên 140 nước đưa vào chương trình chính khóa ở Tiểu học (TH) 

dưới nhiều hình thức khác nhau nhằm đảm bảo cho người học được tiếp cận 

với chương trình GD KNS phù hợp.  

Nếu không được giáo dục kĩ năng sống, nếu thiếu kĩ năng sống, các em 

dễ bị lôi kéo vào các hành vi tiêu cực, bạo lực, vào lối sống ích kỉ, lai căng, 

thực dụng, dễ bị phát triển lệch lạc về nhân cách. Một trong các nguyên nhân 

dẫn đến các hiện tượng tiêu cực của một bộ phận học sinh phổ thông trong 

thời gian vừa qua chính là do các em thiếu những kĩ năng cần thiết như: kĩ 

năng xác định giá trị, kĩ năng từ chối, kĩ  năng kiên định, kĩ năng giải quyết 

mâu thuẫn, kĩ năng thương lượng, kĩ năng giao tiếp. Mặt khác, HS nói chung 

và HSTH nói riêng còn thiếu nhiều kĩ năng, kĩ năng tự phục vụ; kĩ năng giao 

tiếp với ông bà, cha mẹ, thầy cô, bạn bè; kĩ năng làm việc nhà giúp đỡ gia 

đình, ... các em chỉ biết học ở trường và học thêm, suốt ngày chỉ có học. Hiện 

tượng trẻ lơ ngơ khi phải xử lí tình huống của cuộc sống, thiếu tự tin khi giao 

tiếp, thiếu bản lĩnh vượt qua khó khăn ngày càng nhiều. Hơn nữa, xã hội hiện 

đại ngày càng phức tạp với những thực trạng như sử dụng ma túy, bạo lực học 

đường... là nguyên nhân trực tiếp khiến các em gặp khó khăn, hoang mang 

trong ứng xử với tình huống thực của cuộc sống. Chính vì thế, vấn đề giáo 

dục kĩ năng sống đã chính thức được đưa vào Hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ 

năm học của Bộ Giáo dục và Đào tạo.  

1. 2. 1 Khái niệm về kĩ năng sống 
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Hiện nay có khá nhiều quan niệm về KNS, tùy từng góc nhìn khác nhau, 

người ta có những quan niệm khác nhau về KNS như: 

Theo từ điển Wikipedia, “KNS là tập hợp các kĩ năng của con người có 

được thông qua việc học hoặc việc trải nghiệm trực tiếp trong cuộc sống, dùng 

để giải quyết những vấn đề mà con người thường phải đối mặt trong cuộc sống 

hàng ngày.”   

Theo thuyết hành vi, “KNS là KN tâm lí xã hội liên quan đến những tri 

thức, những giá trị và những thái độ là những hành vi làm cho các cá nhân có 

thể thích nghi và giải quyết có hiệu quả các yêu cầu và thách thức của cuộc 

sống.”  

Theo Tổ chức Y tế thế giới (WHO): “Kĩ năng sống là khả năng có hành 

vi thích ứng và tích cực, giúp các cá nhân có thể ứng xử hiệu quả trước các 

nhu cầu và thách thức của cuộc sống hàng ngày”  

Theo Quỹ Nhi đồng Liên hiệp quốc (UNICEF): “Kĩ năng sống là cách 

tiếp cận giúp thay đổi hoặc hình thành hành vi mới. Cách tiếp cận này lưu ý 

đến sự cân bằng về tiếp thu kiến thức, hình thành thái độ và kĩ năng”  

Theo Tổ chức Giáo dục, xã hội và Văn hóa Quốc tế (UNESCO): “Kĩ 

năng sống gắn với 4 trụ cột của giáo dục, đó là: Học để biết, gồm các kĩ năng 

tư duy như: tư duy phê phán, tư duy sáng tạo, ra quyết định, giải quyết vấn đề, 

nhận thức được hậu quả…; Học làm người, gồm các kĩ năng cá nhân như: 

ứng phó với căng thẳng, kiểm soát cảm xúc, tự nhận thức, tự tin,…; Học để 

sống với người khác, gồm các kĩ năng xã hội như: giao tiếp, thương lượng, tự 

khẳng định, hợp tác, làm việc theo nhóm, thể hiện sự cảm thông; Học để làm, 

gồm kĩ năng thực hiện công việc và các nhiệm vụ như: kĩ năng đặt mục tiêu, 

đảm nhận trách nhiệm,…”  

Tác giả Nguyễn Thanh Bình (2007) thống nhất quan niệm: KNS nhằm 

giúp chúng ta chuyển dịch kiến thức “cái chúng ta biết” và thái độ, các giá trị 
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“cái chúng ta nghĩ, cảm thấy, tin tưởng” thành hành động thực tế “làm gì và 

làm cách nào” là tích cực nhất và mang tính chất xây dựng . 

Tác giả Ngô Thị Tuyên (2010) khẳng định: “KNS là những kĩ năng xã 

hội của mỗi con người ứng phó với các tình huống của cuộc sống”  

Tác giả Huỳnh Văn Sơn (2009): “KNS chính là những KN tinh thần hay 

những KN tâm lí - xã hội cơ bản giúp cho cá nhân tồn tại và thích ứng trong 

cuộc sống. Những KN này giúp cho cá nhân thể hiện được chính mình cũng 

như tạo ra nội lực cần thiết để thích nghi và phát triển. KNS còn được xem 

như một biểu hiện quan trọng của năng lực tâm lí - xã hội, giúp cho cá nhân 

vững vàng trước cuộc sống vốn chứa đựng nhiều kiến thức”  

Phân tích các quan niệm trên cho thấy: Quan niệm của WHO nhấn 

mạnh đến khả năng của cá nhân có thể duy trì trạng thái tinh thần và biết thích 

nghi tích cực khi tương tác với người khác và với môi trường của mình. Quan 

niệm này mang tính khái quát nhưng chưa thể hiện rõ các kĩ năng cụ thể, mặc 

dù khi phân tích sâu thì thấy tương đối gần với nội hàm kĩ năng sống theo 

quan niệm của UNESCO. Quan niệm của UNESCO là quan niệm rất chi tiết, 

cụ thể, có nhấn mạnh thêm kĩ năng thực hiện công việc và nhiệm vụ. Còn 

quan niệm của UNICEF nhấn mạnh rằng kĩ năng không hình thành, tồn tại 

một cách độc lập mà hình thành, tồn tại trong mối tương tác mật thiết có sự 

cân bằng với kiến thức và thái độ. Kĩ năng mà một người có được phần lớn 

cũng nhờ có kiến thức (ví dụ: muốn có kĩ năng thương lượng phải biết nội 

dung thương lượng). Việc đề cập thái độ cũng là một góc nhìn hữu ích vì thái 

độ có tác động mạnh mẽ đến kĩ năng (ví dụ: thái độ kì thị khó làm cho một 

người thực hiện tốt kĩ năng biết thể hiện sự tôn trọng với người khác). 

Từ những quan niệm trên đây, có thể thấy kĩ năng sống bao gồm một 

loạt các kĩ năng cụ thể, cần thiết cho cuộc sống hàng ngày của con người. Bản 

chất của kĩ năng sống là KN tự quản lí bản thân và kĩ năng xã hội cần thiết để 

cá nhân tự lực trong cuộc sống, học tập và làm việc hiểu quả. Nói cách khác, 
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“Kĩ năng sống là khả năng làm chủ bản thân của mỗi người, khả năng ứng xử 

phù hợp với những người khác và với xã hội, khả năng ứng phó tích cực trước 

các tình huống của cuộc sống” 

1. 2.2 Giáo dục kĩ năng sống 

Giáo dục KNS được hiểu theo nghĩa rộng, hẹp khác nhau ở cấp độ xã 

hội và cấp độ nhà trường. Ở cấp độ nhà trường, khái niệm giáo dục KNS nêu 

ra quá trình tổng thể được thực hiện thông qua các hoạt động giáo dục. 

Giáo dục KNS là một quá trình với những hoạt động giáo dục cụ thể 

nhằm  tổ chức, điều khiển, để học sinh biết cách chuyển dịch kiến thức (cái 

học sinh biết) và thái độ, giá trị (cái học sinh suy nghĩ, cảm thấy, tin tưởng) 

thành hoạt động thực tế (làm gì và làm cách nào) một cách tích cực và mang 

tính chất xây dựng.                                                                                            

Giáo dục KNS là trang bị cho học sinh những kiến thức, giá trị, thái độ 

và kĩ năng phù hợp. Trên cơ sở đó hình thành cho học sinh những hành vi, 

thói quen lành mạnh, tích cực, loại bỏ những hành vi, thói quen tiêu cực trong 

các mối quan hệ, trong các tình huống và hoạt động hàng ngày. GD KNS còn 

là sự kết hợp giữa hoạt động dạy - học trên lớp và hoạt động thực hành tạo 

nên sự hài hoà, cân đối giữa quá trình sư phạm toàn diện, nhằm thực hiện mục 

tiêu giáo dục.  

 Giáo dục KNS không phải là nói cho trẻ biết thế nào là đúng thế nào là 

sai như ta thường làm. Cũng không phải là rao truyền những lời hay ý đẹp để 

chúng vào tai này rồi ra tai kia. Các phương pháp cổ điển như giảng bài, đọc 

chép sẽ thất bại hoàn toàn vì chúng chỉ cung cấp thông tin, mà từ thông tin và 

nhận thức đến thay đổi hành vi thì khoảng cách còn rất lớn. 

Giáo dục KNS là giúp trẻ nâng cao năng lực để tự lựa chọn giữa những 

giải pháp khác nhau. Quyết định phải xuất phát từ trẻ. Vì thế học phải hết sức 

gần gũi với cuộc sống hay ngay trong cuộc sống. Nội dung phải xuất phát từ 

chính nhu cầu và kinh nghiệm của trẻ. Trẻ cần có điều kiện để cọ xát các ý 
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kiến khác nhau, trao đổi kinh nghiệm, tập tành, thực hành, áp dụng. Trẻ phải 

tham gia chủ động vì có thế trẻ mới thay đổi hành vi.  

Như vậy có thể hiểu giáo dục KNS là một quá trình tác động sư phạm 

có mục đích, có kế hoạch nhằm hình thành năng lực hành động tích cực, có 

liên quan đến kiến thức và thái độ, giúp cá nhân có ý thức về bản thân, giao 

tiếp, quan hệ xã hội, thực hiện công việc, ứng phó hiệu quả với các yêu cầu 

thách thức của cuộc sống hàng ngày.  

1. 2. 3 Nội dung trọng tâm của đề tài nghiên cứu 

 Nghiên cứu cơ sở lí luận về hoạt động GD KNS và quản lí hoạt động 

GD KNS cho HS tại trường Tiểu học Phan Huy Ích Quận Tân Bình TP Hồ 

Chí Minh, năm học 2021 – 2022. 

 Đề xuất các biện pháp quản lí hoạt động GD KNS cho HS cho HS tại 

trường Tiểu học Phan Huy Ích Quận Tân Bình TP Hồ Chí Minh, năm học 

2021 – 2022.  

1. 2. 4 Ý nghĩa đề tài nghiên cứu  

Giáo dục kĩ năng sống có vai trò rất quan trọng đối với học sinh tiểu 

học nói chung và học sinh trường Tiểu học Phan Huy Ích nói riêng. KNS 

giúp cho học sinh hình thành và phát triển những thói quen, hành vi, thái độ 

tích cực, lành mạnh trong việc ứng xử các tình huống của cuộc sống cá nhân 

và tham gia đời sống xã hội. 

Thông qua giáo dục kĩ năng sống nhằm thúc đẩy sự phát triển nhân 

cách của  học sinh cũng là yêu cầu cấp thiết đối với thế hệ trẻ. Các em chính 

là những chủ nhân tương lai của đất nước, là những người sẽ quyết định, sự 

phát triển của đất nước trong những năm tới. Nếu không có kĩ năng sống, các 

em sẽ không thể thực hiện tốt trách nhiệm đối với bản thân, gia đình, cộng 

đồng và đất nước. 
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Giáo dục kĩ năng sống nhằm thực hiện yêu cầu đổi mới giáo dục phổ 

thông. Đảng đã xác định con người vừa là mục tiêu, vừa là động lực của sự 

phát triển xã hội. Để thực hiện thành công sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện 

đại hóa đất nước, cần phải có những người lao động mới phát triển toàn diện, 

do vậy cần phải đổi mới giáo dục nói chung và đổi mới giáo dục phổ thông 

nói riêng.  

Giáo dục kĩ năng sống giúp học sinh thích nghi với sự thay đổi của xã 

hội, sự phát triển của thế giới. Việc thiếu kĩ năng sống của cá nhân là một 

nguyên nhân làm nảy sinh nhiều vấn đề xã hội như: nghiện rượu, nghiện ma 

túy, mại dâm, cờ bạc,… Phát triển kĩ năng sống còn giúp con người thích nghi 

với sự thay đổi của xã hội, giúp học sinh xác định được vị trí của bản thân 

trong xã hội và nhận ra được những yêu cầu của xã hội đối với mỗi cá nhân 

để từ đó phấn đấu, rèn luyện và trưởng thành. 

1. 3 Cơ sở thực tiễn 

Ngoài ra, việc giáo dục kĩ năng sống cho các em là rất cần thiết, giúp 

các em rèn luyện hành vi có trách nhiệm đối với bản thân, gia đình, cộng 

đồng và Tổ quốc; giúp các em có khả năng ứng phó tích cực trước các tình 

huống của cuộc sống, xây dựng mối quan hệ tốt đẹp với gia đình, bạn bè và 

mọi người, sống tích cực, chủ động, an toàn, hài hoà và lành mạnh. 

Bậc Tiểu học là một trong những bậc học phổ thông quan trọng, góp 

phần  tạo nền tảng cho sự hình thành và phát triển nhân cách con người, thực 

hiện mục tiêu giáo dục toàn diện. Từ những mục tiêu, nhiệm vụ cụ thể của 

bậc học, Sở Giáo dục và Đào tạo TP. Hồ Chí Minh, Phòng Giáo dục và Đào 

tạo quận Tân Bình và trường Tiểu học Phan Huy Ích đã đề ra nhiều giải pháp 

thực hiện nhiệm vụ phù hợp với thực tế địa phương. Một trong những nhiệm 

vụ rất quan trọng, gắn liền với quá trình đổi mới trong nhà trường hiện nay là 

giáo dục kĩ năng sống cho học sinh. Bởi vì các em chính là những chủ nhân 

tương lai của đất nước, là những người sẽ quyết định sự phát triển của đất 
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nước trong những năm tới. Nếu không có kĩ năng sống, các em sẽ không thể 

thực hiện tốt trách nhiệm đối với bản thân, gia đình, cộng đồng và đất nước. 

Có thể nói, KNS được coi như một nội dung của chất lượng GD, là vấn 

đề được quan tâm đặc biệt trong thời gian gần đây. Trước những thách thức 

của cuộc sống và những đòi hỏi mới của công cuộc hội nhập, KNS đã trở 

thành một hành trang cực kì quan trọng.  

Hiện nay đã có một số nghiên cứu về hoạt động GD KNS và quản lí 

hoạt động GD KNS cho HS các lứa tuổi khác nhau. Tuy nhiên, chưa có 

nghiên cứu nào về vấn đề quản lí hoạt động GD KNS cho HS tại  trường tiểu 

học Phan Huy Ích trên địa bàn Quận Tân Bình, Thành phố Hồ Chí Minh. 

Chính vì vậy, việc nghiên cứu đề tài “Quản lí hoạt động giáo dục kĩ 

năng sống cho học sinh trường tiểu học Tiểu học Phan Huy Ích quận Tân 

Bình Thành phố Hồ Chí Minh, năm học 2021 - 2022.” là hết sức cần thiết, 

góp phần đóng góp trong việc nâng cao chất lượng GD của nhà trường. 

2. THỰC TRẠNG QUẢN LÍ HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC KĨ NĂNG 

SỐNG CHO CHO HỌC SINH Ở TRƯỜNG TIỂU HỌC PHAN HUY 

ÍCH QUẬN TÂN BÌNH, THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH. 

2. 1 Đặc điển kinh tế, văn hóa, xã hội địa phương của trường Tiểu 

học Phan Huy Ích. 

2.1.1. Thuận lợi. 

Trường tiểu học Phan Huy Ích được thành lập theo quyết định số 

131/QĐ-UBND, ngày 17 tháng 5 năm 2019, địa chỉ số 139, đường Phan Huy 

Ích. Tổng diện tích xây dựng trường 6313,5 m2. Công trình xây dựng trường 

chia thành 02 giai đoạn, trường đi vào hoạt động từ năm học 2019-2020. Giai 

đoạn II hoàn thành và sử dụng từ năm học 2021-2022. Công tác giáo dục của 

nhà trường luôn có sự quan tâm của Đảng ủy, chính quyền, các ban ngành 

đoàn thể địa phương tạo động lực cho nhà trường phát triển.   
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Trường nằm trên mặt tiền đường Phan Huy Ích sân trường rộng thuận 

tiện việc đưa đón học sinh, thuận lợi quảng bá hình ảnh, hoạt động của nhà 

trường và tuyên truyền giáo dục. 

 Đặc điểm tình hình nhà trường năm học 2021-2022. 

Bảng số liệu về số học sinh toàn trường:  

Khối 
Tổng 

số lớp 

Tổng số 

HS 
Nữ 

HS 

Phổ 

thông 

HS 

Hòa 

Nhập 

2buổi/ 

ngày 

HS 

dân tộc 

Một 10 453 214 453 0 453 11 

Hai 10 420 198 410 8 418 5 

Ba 8 364 180 354 6 360 8 

Bốn 3 141 74 140 1 141 1 

Tổng 

cộng 
31 1372 666 1357 15 1372 2 

Học sinh được học trong môi trường xanh sạch, đẹp nhiều cây xanh. Sân 

chơi rộng, có nhà thi đấu đa năng, phòng học thoáng mát, học sinh được tiếp 

cận các phương tiện dạy học hiện đại. 100% học sinh được học Tiếng Anh và 

Tin học. 

Với cơ sở vật chất chất lượng hiện đại giúp học sinh phát triển năng lực 

và phẩm chất toàn diện.    

Tình hình đội ngũ giáo viên nhà trường 
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TT Môn dạy 

Giáo 

viên 
Đảng 

viên 

Số giáo viên 

Biên 

chế 

(cơ 

hữu) 

Hợp 

đồng 

thỉnh 

giảng 

Trình độ chuyên 

môn 

>ĐH ĐH CĐ TC 

T.số Nữ 

1 
Dạy nhiều 

môn 
31 29 14 30 1  29 1 1 

2 Tin học 2 1 1 2   2   

3 Ngoại ngữ 6 5 3 6  1 5   

4 Thể dục 2  1 2   2   

5 Âm nhạc 1 1  1   1   

6 Mỹ thuật 2 1 1 2   2   

7 Tổng PTĐ 0         

 Tổng cộng 44 37 20 43 1 1 28 1 1 

Cán bộ - giáo viên - nhân viên có tinh thần trách nhiệm cao, tận tụy với 

học sinh; giáo viên có tỷ lệ đạt chuẩn  trên 95%.   

Cán bộ - giáo viên - nhân viên luôn có tinh thần học tập nâng cao trình 

độ chuyên môn nghiệp vụ, tích cực tham gia các hoạt động chuyên môn, hoạt 

động công đoàn và các phong trào do địa phương tổ chức.   

Tập thể Cán bộ - giáo viên - nhân viên nhà trường đoàn kết. 

Cơ sở vật chất, thiết bị dạy học 



11 
 

Phòng học và phòng chức năng: 

Phòng học: 44 Thư viện: 01 Thiết bị: 01 

Phòng máy tính: 03 Phòng Tiếng Anh: 02 Phòng Y tế: 01 

Bếp ăn bán trú: 1 Phòng Mỹ thuật: 02  

Trang thiết bị dạy học:   

Bảng tương tác: 23 Màn hình LCD: 22 Máy chiếu: 26 

Thiết bị dạy học đủ theo quy 

định 

  

         Tài chính, ngân sách đủ đáp ứng nhu cầu hoạt động giáo dục trong nhà 

trường.  

Tiếp tục vận động các nhà hảo tâm, mạnh thường quân tài trợ đầu tư 

các trang thiết bị dạy học hiện đại, đầu tư cải tạo tăng mảng cây xanh quanh 

sân trường, vườn trường, khu vui chơi học sinh và một số công trình khác 

phục vụ giáo dục học sinh.  

Diện tích phòng thư viện rộng, thoáng mát thuận lợi để phục vụ giáo 

viên, học sinh vào đọc sách. 

Trang thiết bị dạy học hiện đại phục vụ tốt trong giảng dạy, học tập của 

giáo viên và học sinh.  

2.1.2. Khó khăn 

Tình hình dịch bệnh COVID-19 diễn biến phức tạp, kéo dài ảnh hưởng 

đến quá trình học tập của học sinh và hoạt động của nhà trường.  

Dân số cơ học tăng cao, đa số người dân từ các tỉnh nhập cư tạm trú 

trong việc xin học của học sinh.     
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Vẫn còn một bộ phận không nhỏ phụ huynh chưa phối hợp tốt với nhà 

trường, chưa quan tâm đến việc học của con em họ, thường giao khoán việc 

học cho giáo viên.  

Do trường mới thành lập, đội ngũ giáo viên từ các trường khác chuyển 

về, trình độ, năng lực chuyên môn chưa đồng đều. Một bộ phận giáo viên 

chưa thành thạo trong việc sử dụng các phương pháp, kỹ thuật dạy học tích 

cực và sử dụng các phần mềm dạy học, phương tiện dạy học hiện đại.  

Thiếu giáo viên môn Tin hoc, Âm nhạc và Tổng phụ trách Đội do đó 

ảnh hưởng đến một số hoạt động giáo dục của nhà trường. 

Chưa thành lập chi đoàn vì không có đoàn viên nên một số hoạt động 

còn nhiều khó khăn. 

  2.2 Thực trạng giáo dục kĩ năng sống ở trường Tiểu học Phan Huy 

ích Quận Tân Bình TP. Hồ Chí Minh. 

     Do trường Tiểu học Tiểu học Phan Huy Ích mới thành lập nên hoạt 

động giáo dục kĩ năng sống được diễn ra thông qua các hoạt động: 

    + Đổi mới phương pháp dạy học theo hướng phát huy tính độc lập, sáng 

tạo của học sinh gắn với thực tiễn, có tài liệu bổ trợ phong phú, sử dụng thiết 

bị dạy học và ứng dụng CNTT trong dạy học, luôn tạo cho các em tính chủ 

động, tích cực, hứng thú trong học tập; phát huy tính sáng tạo, tạo được bầu 

không khí cởi mở thân thiện của lớp của trường. Trong giờ học, giáo viên cần 

tạo cơ hội cho các em được nói, được trình bày trước nhóm bạn, trước tập thể, 

nhất là các em còn hay rụt rè, khả năng giao tiếp kém qua đó góp phần tích 

lũy kĩ năng sống cho các em. 

    +  Quán triệt mục tiêu giảng dạy môn Đạo đức, nhất là hình thành các 

hành vi đạo đức ở tiết 2. GVCN rèn cho học sinh khả năng tự học, tự chăm 

sóc bản thân, biết lễ phép, hiếu thảo, tự phục vụ bữa ăn và vệ sinh cá nhân. 
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          + Tổ chức tốt hoạt động ngoại khóa, “diễn đàn” ở phạm vi các khối lớp. 

Mỗi năm học sẽ có một số chủ đề rèn luyện kĩ năng sống được triển khai. 

Trong đó nhà trường phát huy vai trò của tổ chức Đội TNTP Hồ Chí Minh và 

Sao nhi đồng theo các chủ điểm hàng tháng. Đưa trò chơi dân gian, hát dân ca 

và các loại hình sinh hoạt văn hóa dân gian vào trường học, qua đó mà rèn 

luyện KNS cho HS.  

Tuy nhiên việc tổ chức GD KNS thông qua việc tích hợp vào môn học 

chính khóa được GV thực hiện thường xuyên trong các tiết dạy. Có thể nói 

đây là phương thức mà GV sử dụng với các mức độ tích hợp toàn phần, tích 

hợp bộ phận, tích hợp liên hệ ở bất kì môn học nào. Tuy nhiên, với mức độ 

đánh giá thì nhà quản lí cần nghiên cứu để xây dựng thêm phương thức mới, 

mang lại hiệu quả cao hơn trong việc giáo dục KNS cho học sinh tại trường.  

Về phía học sinh trường Tiểu học Phan Huy Ích, học sinh được học 

KNS qua 02 phương thức là tích hợp vào các môn học và tích hợp vào các 

hoạt động ngoài giờ lên lớp nhưng hiệu quả mang lại chưa phong phú và 

mang tính bền vững chưa cao. Bởi trong các tiết học thời gian dành để tổ chức 

các hoạt động giúp học sinh nắm được kiến thức là chính, thời gian dành cho 

hoạt động GD KNS là phụ nên HS không có thời gian thực hành các kĩ năng 

được học.  

Bên cạnh đó, các hoạt động ngoài giờ lên lớp hiện nay mang tính nhất 

thời, chưa mang lại hiệu quả cao trong GD KNS cho HS. Nội dung giáo dục 

KNS còn  mang tính đại trà, đồng loạt cả trường, đồng loạt các khối lớp, chưa 

cụ thể cho từng trường hợp HS nên tỉ lệ học sinh thực hiện tốt các nội dung 

giáo dục KNS của HS trường Tiểu học Phan Huy Ích đạt tỉ lệ chưa cao. 
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TT 

Nội dung giáo 

dục kĩ năng 

sống cho học 

sinh 

Nội dung cụ thể 

 

Tỉ lệ học sinh thực hiện 

tốt các kĩ năng sống 

1 

Giáo dục kĩ 

năng tự nhận 

thức 

Hiểu về chính bản thân 

mình, như cơ thể, tư 

tưởng, các mối quan hệ xã 

hội của bản thân; biết nhìn 

nhận, đánh giá đúng về 

tiềm năng, tình cảm, sở 

thích, thói quen, đểm 

mạnh, điểm yếu,… 

 

 

 

658 / 1372 

        HS thực hiện tốt 

2 

Giáo dục kĩ 

năng tìm kiếm 

sự hỗ trợ 

Ý thức được nhu cầu cần 

giúp đỡ. Biết xác định 

được những địa chỉ hỗ trợ 

đáng tin cậy. 

Tự tin và biết tìm đến các 

địa chỉ đó. 

Biết bày tỏ nhu cầu cần 

giúp đỡ một cách phù hợp. 

409 / 1372 

        HS thực hiện tốt 

3 

Giáo dục kĩ 

năng thể hiện sự 

tự tin  

Thể hiện sự tự tin trong 

giao tiếp, trong trình bày ý 

kiến, trong giải quyết vấn 

đề, nêu được những lí lẽ để 

thuyết trình, tranh luận.  

728 / 1372 

        HS thực hiện tốt 

4 
Giáo dục kĩ 

năng giao tiếp  

Cách chào hỏi, xin lỗi, 

cảm ơn, xin phép, bày tỏ ý 

kiến, sự cảm thông. 

569 / 1372 

        HS thực hiện tốt 
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Cách đáp lời khen, từ chối, 

an ủi, chia vui, gọi và nhận 

điện thoại. 

Cách thưa chuyện với 

người lớn, tiếp khách đến 

nhà. 

5 
Giáo dục kĩ 

năng hợp tác 

Biết hợp tác với bạn bè và 

mọi người xung quanh qua 

hoạt động tập thể, hoạt 

động cộng đồng. 

654 / 1372 

        HS thực hiện tốt 

6 

Giáo dục kĩ 

năng giải quyết 

vấn đề 

Bước đầu biết lựa chọn và 

thực hiện cách ứng xử phù 

hợp đối với một số tình 

huống đơn giản trong cuộc 

sống hằng ngày. 

 

337 / 1372 

        HS thực hiện tốt 

Các hình thức GD KNS được giáo viên áp dụng tại trường TH Phan Huy Ích 

TT Các hình thức GD KNS 

Mức độ  

Thường 

xuyên 

Đôi khi Hạn chế Chưa áp 

dụng 

1 

Giáo dục kĩ năng sống 

thông qua việc tích hợp 

vào các môn học chính 

khóa. 

     x    

2 

Giáo dục kĩ năng sống 

thông qua hoạt động 

ngoài giờ lên lớp 

 x   

3 

Giáo dục kĩ năng sống 

thông qua hoạt động 

trải nghiệm thực tế. 

         x  

4 

Giáo dục kĩ năng sống 

thông qua trải nghiệm 

tình huống giả định 

nguy hiểm. 

      x 
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5 

Giáo dục kĩ năng sống 

thông qua các buổi 

chuyên đề, hoạt động lễ 

hội… 

 x   

 

2.3 Những điểm mạnh, điểm yếu, cơ hội, thách thức trong quản lí 

hoạt động giáo dục kĩ năng sống cho cho học sinh ở trường tiểu học Phan 

Huy Ich quận Tân Bình, thành phố Hồ Chí Minh. 

Trong quá trình nghiên cứu đề tài và thông qua tình hình thực tế của 

đơn vị trong những năm vừa qua, bản thân nhận thấy rằng công tác quản lí 

hoạt động giáo dục kĩ năng sống cho cho học sinh ở trường tiểu học Phan 

Huy Ich có những điểm mạnh, điểm yếu, thuận lợi và khó khăn như sau: 

2.3.1 Điểm mạnh 

 Đại đa số giáo viên, phụ huynh, học sinh nhận thức được vai trò của 

hoạt động GD KNS cho HS ở trường tiểu học Phan Huy Ích. 

 Công tác quản lí hoạt động GD KNS cho HS tiểu học trong nhà trường 

có sự chỉ đạo thống nhất từ Ban giám hiệu nhà trường đến tất cả GV. 

 Đã ứng dụng công nghệ thông tin vào công tác quản lí hoạt động GD 

KNS cho HS tại trường.  

Trong công tác GD KNS không tạo áp lực cho giáo viên, khuyến khích, 

giúp đỡ giáo viên thực hiện nhiệm vụ. 

Cán bộ quản lí thường xuyên dự giờ, kiểm tra, điều chỉnh việc thực 

hiện hoạt động GD KNS cho HS của giáo viên qua các tiết dạy, hoạt động 

ngoài giờ lên lớp, sinh hoạt ngoại khóa,... Từ đó, có những điều chỉnh phù 

hợp, tạo tâm lí thoải mái ổn định trong đội ngũ giáo viên yên tâm thực hiện 

nhiệm vụ. 

2. 3.2 Điểm yếu 

Các hình thức GD KNS cho học sinh tại trường TH Phan Huy Ích chưa 

phong phú, các hoạt động trải nghiệm thực tế hoặc trải nghiệm tình huống giả 
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định nguy hiểm… chưa được GV áp dụng phổ biến trong chương trình giáo 

dục KNS cho học sinh. 

Do trường mới thành lập, đội ngũ giáo viên từ các trường khác chuyển 

về, trình độ, năng lực chuyên môn chưa đồng đều. Một bộ phận giáo viên 

chưa thành thạo trong việc sử dụng các phương pháp, kỹ thuật dạy học tích 

cực và sử dụng các phần mềm dạy học, phương tiện dạy học hiện đại. Một số 

GV còn thiếu kinh nghiệm trong công tác GD KNS cho học sinh. 

Trường chưa thành lập chi đoàn vì không có đoàn viên nên một số hoạt 

động hỗ trợ công tác GD KNS cho Đội và GV còn nhiều khó khăn. 

Cơ sở vật chất của nhà trường chưa đảm bảo cho việc thực hiện các 

hoạt động trải nghiệm tình huống giả định nguy hiểm. 

2.3.3 Cơ hội 

Nghị Quyết 29 “Về đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục và đào tạo, đáp 

ứng yêu cầu công nghiệp hóa, hiện đại hóa trong điều kiện kinh tế thị trường 

định hướng xã hội chủ nghĩa và hội nhập quốc tế" đã được hội nghị Trung 

Ương 8 (Khóa XI) thông qua tạo tiền đề để ngành Giáo dục và Đào tạo đổi 

mới. 

Bộ Giáo dục và Đào tạo đã có một hệ thống văn bản chỉ đạo và tổ chức 

các cuộc tập huấn một cách có hệ thống nhằm trang bị những kiến thức cần 

thiết cho việc đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục và đào tạo. 

Nhà trường luôn nhận được sự quan tâm chỉ đạo, sự phối hợp chặt chẽ 

của các cấp lãnh đạo, Ủy ban nhân dân Quận Tân Bình, Phòng Giáo dục và 

Đào tạo Quận Tân Bình, Sở Giáo dục và Đào tạo TP Hồ Chí Minh, chính 

quyền địa phương, sự hỗ trợ của Ban đại diện cha mẹ học sinh, các mạnh 

thường quân luôn sát cánh cùng nhà trường thực hiện các hoạt động giáo dục 

ngày càng có hiệu quả, động viên hỗ trợ cho phong trào dạy và học của thầy 

và trò nhà trường. 
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Đa số giáo viên đều đạt chuẩn, giỏi chuyên môn, nhiệt tình, năng động. 

Học sinh của trường chăm ngoan, lễ phép, có ý thức phấn đấu trong học tập 

và rèn luyện. Phụ huynh học sinh nhận thức được vai trò của việc GD KNS 

cho học sinh. 

2.3.4 Thách thức 

Giáo dục Kỹ năng sống cho học sinh hiện nay không được bố trí thành 

một môn học riêng trong hệ thống các môn học của nhà trường song các nhà 

trường luôn tích cực giáo dục ở mọi lúc, mọi nơi khi có điều kiện, cơ hội phù 

hợp thông qua các hoạt động như chào cờ đầu tuần, sinh hoạt cuối tuần, tập 

thể dục giữa giờ, sinh hoạt ngoại khoá, các hoạt động ngoài giờ lên lớp, hoạt 

động trải nghiệm…Như vậy có thể thấy việc Giáo dục Kỹ năng sống là một 

nội dung quan trọng trong đổi mới giáo dục trường học và là một trong các 

giải pháp nhằm xây dựng và hoàn thiện dần nhân cách cho học sinh. 

Việc giáo dục kỹ năng sống bên cạnh những điều đã đạt được thì vẫn 

còn những trường hợp như: Các bé chưa biết tự dọn dẹp, sắp xếp không gian 

học tập và nghỉ ngơi của mình. Nhiều em còn ham chơi, chưa thực sự quan 

tâm để ý đến những người xung quanh. Bên cạnh đó nhiều trẻ tiểu học chưa 

biết tự chăm sóc chính mình, còn ứng xử thiếu văn hóa trong giao tiếp nơi 

công cộng; thiếu lễ độ với thầy cô giáo, cha mẹ và người lớn tuổi; chưa có ý 

thức bảo vệ môi trường, giữ gìn vệ sinh công cộng. Mặt khác có lẽ các em 

còn quá nhỏ nên nhiều khi còn dễ bị kẻ xấu dụ dỗ, lợi dụng…. 

 Vấn đề xã hội hóa giáo dục tại địa phương còn nhiều hạn chế, công tác 

vận động hỗ trợ cho các hoạt động khen thưởng giáo viên chưa được nhiều, 

chưa được đầu tư sâu. 

  Chất lượng đầu vào của nhà trường thấp, một bộ phận học sinh thiếu 

tính chủ động, tự giác và trách nhiệm trong học tập và rèn luyện. Một số phụ 

huynh ít quan tâm đến con em mình, chủ yếu giao cho nhà trường. Một bộ 

phận phụ huynh học sinh là dân lao động nghèo, làm thuê, làm mướn, một bộ 
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phận đi làm ăn xa nên việc phối hợp giáo dục từ phía gia đình đặc biệt là giáo 

dục KNS cho học sinh chưa mang lại hiệu quả cao. 

2.4. Những kinh nghiệm thực tế của bản thân về hiệu quả việc quản lí 

hoạt động giáo dục kĩ năng sống cho cho học sinh ở trường tiểu học Phan 

Huy Ich quận Tân Bình, thành phố Hồ Chí Minh. 

  2.4.1 Các biện pháp quản lí hoạt động giáo dục kĩ năng sống cho học 

sinh ở trường tiểu học Phan Huy Ích quận tân Bình, Thành phố Hồ Chí 

Minh. 

  2.4.1.1 Nâng cao nhận thức cho giáo viên và cha mẹ học sinh về tầm 

quan trọng của hoạt động giáo dục kĩ năng sống cho học sinh tại trường 

tiểu học Phan Huy Ích. 

a/ Mục tiêu của biện pháp 

Nhằm hạn chế những biểu hiện hình thức, đối phó trong GD KNS hiện 

nay, nâng cao chất lượng giảng dạy KNS cho HS. 

Giúp GV và CMHS thống nhất tư tưởng, nhận thức đúng đắn vai trò và 

sự cần thiết phải thực hiện GD KNS. Hiểu được GD KNS là yêu cầu cốt lõi 

của đổi mới giáo dục phổ thông, là điều kiện trực tiếp để nâng cao chất lượng 

giáo dục toàn diện. Từ đó khơi dậy tinh thần, ý thức tự giác, tự chịu trách 

nhiệm với cấp trên, với đồng nghiệp và với cộng đồng xã hội về chất lượng 

hoạt động GD KNS cho HS. Tạo nên sự đồng thuận của CMHS trong hoạt 

động GD KNS cho học sinh. 

b/ Nội dung của biện pháp 

Để giải quyết vấn đề này, đòi hỏi phải đổi mới quản lí hoạt động GD 

KNS. Bất kì sự đổi mới nào cũng đều bắt đầu từ yếu tố con người, mà cụ thể 

từ tư duy, nhận thức của những người trong cuộc về vấn đề đang xem xét. 

Trong khi đó, kết quả khảo sát, phân tích, đánh giá thực trạng hoạt động GD 

KNS và thực trạng quản lí hoạt động GD KNS hiện nay còn mang tính hình 

thức, chưa thật sự đẩy mạnh, chú trọng phát triển theo chiều sâu. Nói cách 
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khác, để thực hiện GD KNS hiệu quả, điều kiện tiên quyết là phải đổi mới tư 

duy và nhận thức. 

Ngoài ra, khảo sát các yếu tố ảnh hưởng đến quản lí hoạt động GD 

KNS cho thấy yếu tố nhận thức của GV có tác động đến mức độ thành công 

của quản lí hoạt động GD KNS. Vì vậy, biện pháp nâng cao nhận thức cho 

GV, CMHS cần phải thực hiện trước tiên với những nội dung sau đây: 

+ Qui định về trách nhiệm, nghĩa vụ và quyền lợi của GV trong việc tổ 

chức hoạt động GD KNS cho HS. 

+ Qui định về trách nhiệm, nghĩa vụ và quyền lợi của CMHS trong việc 

phối hợp GD KNS cho HS.  

+ Tuyên truyền cho GV và CMHS các trường TH về vai trò, trách 

nhiệm và nghĩa vụ của mình đối với hoạt động GD KNS. 

c/ Cách thực hiện biện pháp 

a. Đối với GV 

- Tuyên truyền đến toàn thể giáo viên, nhân viên của nhà trường về chủ 

trương và tiêu chí nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện trong nhà trường 

nói riêng và của ngành giáo dục nói chung trong giai đoạn hiện nay. Nội dung 

tuyên truyền chú trọng đến mục đích tạo sự chuyển biến trong nhận thức của 

mọi người về tầm quan trọng của GD KNS cho học sinh tiểu học. 

- Xác định GD KNS là một nhiệm vụ trọng tâm trong Kế hoạch thực 

hiện nhiệm vụ giáo dục tiểu học từng năm học của nhà trường. 

- Chú trọng bồi dưỡng cho đội ngũ GV về cơ sở lí luận của việc đổi 

mới quản lí hoạt động GD KNS.  

- Tổ chức các buổi hội thảo, mạn đàm, trao đổi, chia sẻ ý kiến về tầm 

quan trọng của GD KNS đối với học sinh tiểu học. Việc bồi dưỡng nhận thức 

cũng có thể thực hiện ngay trong quá trình triển khai, phân công công việc 

liên quan đến các hoạt động GD KNS, chỉ đạo và điều hành thực hiện, kiểm 

tra và đánh giá công việc. 



21 
 

- Các trường TH cần ban hành văn bản qui định cụ thể: trách nhiệm, 

nghĩa vụ và quyền lợi GV trong công tác GD KNS. 

- Tổ chức các phong trào thi đua, khuyến khích, tạo hứng thú cho đội 

ngũ GV trong hoạt động GD KNS cho HS. 

b. Đối với CMHS 

- Thực hiện tuyên truyền sâu rộng và liên tục qua các cuộc họp cha mẹ 

học sinh ở chi hội lớp, ban đại diện nhà trường. 

- Thường xuyên thông tin các nội dung và kết quả GD KNS cho HS 

đến CMHS qua Website nhà trường, cổng thông tin điện tử để CMHS nhận 

thấy được hoạt động GD KNS được nhà trường chú trọng. Từ đó, nhiệt tình 

đón nhận và đồng thuận tất cả các hoạt động GD KNS của nhà trường. 

2.4.1.2 Quản lí mục tiêu giáo dục kĩ năng sống cho học sinh tại 

trường tiểu học Phan Huy ích. 

a/ Mục tiêu của biện pháp 

Chỉ đạo việc thực hiện mục tiêu của GD KNS là chuyển dịch kiến thức, 

thái độ và giá trị thành thao tác, hành động và thực hiện thuần thục các thao 

tác, hành động đó như khả năng thực tế theo xu hướng tích cực và mang tính 

chất xây dựng. 

Xác định mục tiêu GD KNS cho học sinh là một biện pháp chủ đạo, 

xuyên suốt trong hệ thống các biện pháp quản lí GD KNS cho học sinh TH. 

Do đó, mục tiêu của biện pháp này là thiết lập được mục tiêu chung, mục tiêu 

cụ thể của hoạt động GD KNS cho học sinh tại các trường tiểu học. 

b/ Nội dung của biện pháp 

Căn cứ vào hệ thống các văn bản qui định, mục tiêu GD KNS trong 

trường tiểu học để thiết lập được đúng đắn, khoa học và toàn diện mục tiêu 

GD KNS, là tiền đề cho các đổi mới, nâng cao chất lượng GD KNS. Căn cứ 

vào vị trí, vai trò của GD KNS trong bối cảnh hiện nay, có những mục tiêu 

sau: 
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+ Mục tiêu chung: giúp HS phát triển toàn diện về năng lực và phẩm 

chất.  

+ Mục tiêu cụ thể: học sinh thực hiện tốt quyền và bổn phận của mình; 

học sinh có hành vi, thói quen lành mạnh; học sinh có khả năng làm chủ bản 

thân, khả năng ứng xử, ứng phó phù hợp, tích cực trước tình huống cuộc 

sống; học sinh phát triển hài hòa về thể chất, trí tuệ, tinh thần và đạo đức. 

b/ Cách thực hiện biện pháp 

Kế hoạch hóa công tác GD KNS vì kế hoạch là công cụ quản lí, là 

phương pháp quản lí và là con đường đạt mục tiêu quản lí. Các kế hoạch cần 

mang tính kế thừa, tiếp nối. Đặc biệt, người quản lí cần lưu ý: các dự kiến về 

mục tiêu, chỉ tiêu, kết quả đạt tới; tiến độ về thời gian; nội dung công việc gắn 

liền với hoạt động dạy học, hoạt động rèn luyện; người thực hiện và các điều 

kiện khả thi; công tác tổ chức, chỉ đạo và điều hành từng nội dung công việc. 

Căn cứ vào hệ thống văn bản pháp lí của Bộ GD-ĐT, Sở GD-ĐT, Phòng 

GD-ĐT, căn cứ đặc điểm tình hình về kinh tế- xã hội, văn hóa-giáo dục ở địa 

phương và phân tích kĩ nhu cầu, điều hiện cụ thể để xác định đúng phương 

hướng hoạt động phát triển công tác GD KNS cho học sinh. Từ đó, nhà 

trường ban hành các văn bản, xây dựng các qui chế, qui định trong GD KNS; 

chỉ đạo thống nhất để mỗi giáo viên có kế hoạch GD KNS phù hợp với các 

mục tiêu mà nhà trường xác định. 

Công khai kế hoạch công tác quản lí GD KNS cho học sinh, phát huy tối 

đa ý kiến của tập thể, đồng thời huy động sức mạnh, sự sáng tạo của mỗi cá 

nhân. 

2.4.1.3 Quản lí nội dung giáo dục kĩ năng sống cho học sinh tại 

trường tiểu học Phan Huy Ích. 

a/ Mục tiêu của biện pháp 

Mục tiêu của biện pháp này là nhằm xác định những nội dung GD KNS 

cho học sinh tại các trường tiểu học cụ thể, hoàn thiện để đáp ứng được các 
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yêu cầu mới năng lực, phẩm chất đối với học sinh. Giúp đổi mới về chất hoạt 

động GD KNS cho học sinh ở trường tiểu học, đáp ứng được yêu cầu phát 

triển của giáo dục và đào tạo Việt Nam trong giai đoạn hiện nay. 

b/ Nội dung của biện pháp 

Theo công văn 463/BGDĐT-GDTX ngày 28/01/2015 về “Hướng dẫn 

triển khai thực hiện giáo dục kĩ năng sống tại các cơ sở giáo dục mầm non, 

giáo dục phổ thông và giáo dục thường xuyên”, đối với học sinh tiểu học, tiếp 

tục rèn luyện những kĩ năng đã được học ở mầm non, tập cho học sinh hình 

thành kĩ năng giao tiếp với cha mẹ, thầy cô, bạn bè; kĩ năng xây dựng tình bạn 

đẹp; kĩ năng kiên trì trong học tập; kĩ năng đúng giờ và làm việc theo yêu cầu, 

kĩ năng đồng cảm...tạo tiền đề cho sự phát triển hài hòa về thể chất và tinh 

thần, phẩm chất, học vấn và năng lực của học sinh [8]. Bên cạnh đó, tại Điều 

4 trong Thông tư 22/2016/TT-BGDĐT ngày 22/9/2016 về “Sửa đổi, bổ sung 

một số điều của qui định đánh giá học sinh tiểu học ban hành kèm theo Thông 

tư số 30/2014/TT-BGDĐT ngày 28/8/2014” qui định về việc đánh giá sự hình 

thành và phát triển năng lực, phẩm chất của học sinh: “Năng lực gồm có tự 

phục vụ, tự quản; hợp tác; tự học và giải quyết vấn đề. Phẩm chất gồm có 

chăm học, chăm làm; tự tin, trách nhiệm; trung thực, kỉ luật; đoàn kết, yêu 

thương” [9]. Hệ thống các kĩ năng cần chú trọng giáo dục học sinh tiểu học 

được cụ thể ở 0 và nội dung chương trình GD KNS cho HS ở trường TH được 

cụ thể ở Error! Reference source not found. 

c/ Nội dung giáo dục kĩ năng sống cho học sinh tiểu học 

TT 
Nội dung giáo dục 

kĩ năng sống 
Nội dung cụ thể 

1 
Giáo dục kĩ năng tự 

nhận thức 

Hiểu về chính bản thân mình, như cơ thể, tư 

tưởng, các mối quan hệ xã hội của bản thân; biết 

nhìn nhận, đánh giá đúng về tiềm năng, tình 

cảm, sở thích, thói quen, đểm mạnh, điểm 
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yếu,… 

2 
Giáo dục kĩ năng tìm 

kiếm sự hỗ trợ 

Ý thức được nhu cầu cần giúp đỡ. Biết xác định 

được những địa chỉ hỗ trợ đáng tin cậy. 

Tự tin và biết tìm đến các địa chỉ đó. 

Biết bày tỏ nhu cầu cần giúp đỡ một cách phù 

hợp. 

3 
Giáo dục kĩ năng thể 

hiện sự tự tin  

Thể hiện sự tự tin trong giao tiếp, trong trình bày 

ý kiến, trong giải quyết vấn đề, nêu được những 

lí lẽ để thuyết trình, tranh luận.  

4 
Giáo dục kĩ năng 

giao tiếp  

Cách chào hỏi, xin lỗi, cảm ơn, xin phép, bày tỏ 

ý kiến, sự cảm thông. 

Cách đáp lời khen, từ chối, an ủi, chia vui, gọi 

và nhận điện thoại. 

Cách thưa chuyện với người lớn, tiếp khách đến 

nhà. 

5 
Giáo dục kĩ năng hợp 

tác 

Biết hợp tác với bạn bè và mọi người xung 

quanh qua hoạt động tập thể, hoạt động cộng 

đồng. 

6 
Giáo dục kĩ năng giải 

quyết vấn đề 

Bước đầu biết lựa chọn và thực hiện cách ứng xử 

phù hợp đối với một số tình huống đơn giản 

trong cuộc sống hằng ngày. 

2.4.1.4 Tổ chức đổi mới phương pháp và hình thức giáo dục kĩ 

năng sống cho học sinh 

a/ Mục tiêu của biện pháp 
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Thực hiện biện pháp này sẽ giúp GD KNS đi vào chiều sâu, góp phần 

quan trọng trong việc nâng cao chất lượng GD KNS cho học sinh tại các 

trường tiểu học. 

b/ Nội dung của biện pháp 

Xây dựng nội dung GD KNS thành một môn học độc lập và đưa vào 

chương trình giảng dạy. Thiết kế các hoạt động trải nghiệm các kĩ năng thông 

qua các câu lạc bộ đội nhóm. 

c/Cách thực hiện biện pháp 

1/Tổ chức giáo dục kĩ năng sống ở chương trình buổi 2 cho học sinh 

  Theo công văn 3316/BGDĐT-GDTH, ngày 7/7/2016 của Bộ Giáo dục 

và Đào tạo về Hướng dẫn triển khai dạy học cả ngày ở trường tiểu học từ năm 

học 2016-2017: học sinh tiểu học học tối đa 7 tiết/ngày (sáng 4 tiết, chiều 3 

tiết); ở buổi thứ nhất tập dạy các tiết học theo qui định tại Quyết định số 

16/2006/QĐ-BGDĐT ngày 5/5/2006 của Bộ Giáo dục và Đào tạo; ở buổi thứ 

hai gồm các tiết học theo qui định tại Quyết định số 16/2006/QĐ-BGDĐT 

chưa dạy ở buổi thứ nhất và các tiết tăng cường, tiết tự chọn, các hoạt động 

giáo dục khác . Như vậy, hiệu trưởng có thể biên chế tiết dạy KNS vào 

chương trình buổi 2 cho học sinh. Thời lượng 1 tiết/tuần. 

Xây dựng kế hoạch về cơ sở vật chất, tài chính: hỗ trợ, tạo điều kiện 

cho giáo viên về tài liệu tham khảo, về thiết bị dạy học, không gian dạy học, 

phương tiện di chuyển; xây dựng văn quy định về thanh, quyết toán kinh phí 

cho GD KNS. 

2/ Xây dựng chương trình giáo dục kĩ năng sống 

- Định hướng hệ thống kiến thức, kĩ năng giảng dạy KNS cho học sinh. 

Thiết kế khung chương trình chung trong nhà trường giúp giáo viên có điểm 

tựa để xây dựng các bài dạy hợp lí, có tính kế thừa giữa các khối lớp. 

- Căn cứ vào hệ thống mục tiêu và nội dung đã xác định trong kế hoạch 

dài hạn về GD KNS của nhà trường, khung chương trình cụ thể. 
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  Để đạt được kết quả cao nhất trong việc giáo dục kĩ năng sống nhà 

trường cần cân nhắc những vấn đề về khung chương trình kĩ năng phù hợp 

với điều kiện và đặc điểm học sinh của trường. 

3/ Tổ chức câu lạc bộ rèn kĩ năng sống, tăng cường hoạt động trải 

nghiệm  

GD KNS qua các việc tổ chức các câu lạc bộ tạo ra sự kích thích, hứng 

thú rất lớn cho học sinh. Với hình thức này, học sinh được tham gia, được 

hoạt động trực tiếp với tập thể với vai trò là một bộ phận. Đặc biệt, học sinh 

được trải nghiệm, được học hỏi thêm các kĩ năng cần thiết một cách tự nhiên 

và hiệu quả. Xây dựng các câu lạc bộ với những kĩ năng rèn luyện tương ứng 

được thể hiện như bảng sau: 

      Câu lạc bộ rèn kĩ năng sống cho học sinh ở trường tiểu học 

STT Câu lạc bộ Kĩ năng tương ứng 

1 Câu lạc bộ Sao nhi đồng 

- Kĩ năng hợp tác 

- Kĩ năng giao tiếp 

- Kĩ năng giải quyết vấn đề 

- Kĩ năng sinh hoạt tập thể 

- Kĩ năng quản lí thời gian và tổ 

chức công việc 

2 

Câu lạc bộ nghệ thuật (Câu 

lạc bộ Tiếng hát Chim Sơn 

Ca, Tiếng hát tri ân...) 

- Kĩ năng thể hiện cảm xúc 

- Kĩ năng chia sẻ cảm xúc 

- Kĩ năng hợp tác 

- Kĩ năng giao tiếp 

- Kĩ năng tư duy sáng tạo 

3 
Câu lạc bộ thể thao (Câu lạc 

bộ Bóng đá, Cờ vua...) 

- Kĩ năng làm việc nhóm 

- Kĩ năng vận động 

- Kĩ năng hợp tác 

- Kĩ năng giao tiếp 
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4 

Câu lạc bộ học thuật (Câu lạc 

bộ Em yêu Khoa học, Nét 

chữ xinh, Em là Nhà toán 

học...) 

- Kĩ năng làm việc nhóm 

- Kĩ năng tổ chức công việc 

- Kĩ năng tìm kiếm thông tin 

- Kĩ năng giao tiếp 

- Kĩ năng trình bày 

Khi tổ chức các câu lạc bộ rèn KNS cho học sinh, hiệu trưởng cần lưu ý 

tiến hành các bước sau đây để hoạt động của các câu lạc bộ đạt hiệu quả: 

+ Xây dựng kế hoạch hoạt động các câu lạc bộ: xác định mục tiêu hoạt 

động, hình thức, nội dung hoạt động, nhiệm vụ, nội qui... 

+ Tập hợp học sinh theo các câu lạc bộ theo nhu cầu học sinh. 

+ Huấn luyện, giao nhiệm vụ cho các chủ nhiệm câu lạc bộ: Tổng phụ 

trách, giáo viên thể dục, giáo viên âm nhạc... 

+ Giám sát quá trình hoạt động rèn luyện kĩ năng của các câu lạc bộ. 

+ Tổng kết hoạt động các câu lạc bộ. 

Hình thức rèn luyện KNS thông qua hoạt động các câu lạc bộ đội nhóm 

rất hay và thiết thực. Tuy nhiên, để hoạt động trở thành một trong những 

phương thức GD KNS cho học sinh ở trường tiểu học thì CBQL nhà trường 

phải quan tâm sâu sắt, kiểm soát, giám sát chặt chẽ. Bởi, đây không phải chỉ 

đơn thuần là một bài học trên lớp mà là những hoạt động gắn liền với những 

trải nghiệm của học sinh nên có ảnh hưởng đến tình cảm, thái độ, ý chí và 

nhân cách học sinh. 

2. 4. 2 Bài học kinh nghiệm 

 Không phải lúc nào việc quản lí giáo dục trong nhà trường cũng thành 

công. Nếu được như vậy thì người lãnh đạo, nhà quản lý quả là quá tuyệt vời. 

Sau khi được học lớp Bồi dưỡng cán bộ quản lý giáo dục tôi mới có những 

định hướng cụ thể, rõ ràng về vị trí, vai trò về việc quản lý trong nhà trường. 

Từ đó rút ra một số kinh nghiệm: 

Tất cả các biện pháp trên đều có quan hệ thống nhất, biện chứng với 

nhau trong quá trình quản lí hoạt động GD KNS cho học sinh ở trường tiểu 
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học. Mỗi biện pháp đều làm cơ sở, tiền đề cho biện pháp khác nhằm đem lại 

những thông tin quan trọng và cần thiết cho các nhà QLGD. Để từng bước 

nâng cao chất lượng và hiệu quả của hoạt động GD KNS, đòi hỏi các biện 

pháp phải được nghiên cứu trong mối quan hệ tổng thể, trên cơ sở vận dụng, 

khai thác thế mạnh riêng của mỗi biện pháp cho phù hợp điều kiện thực tế của 

nhà trường. Những biện pháp đưa ra qua nghiên cứu thực tế góp phần khắc 

phục những hạn chế trong hoạt động GD KNS cho học sinh ở các trường tiểu 

học tại quận Gò Vấp hiện nay. 

 Để nâng cao được hiệu quả của hoạt động GD KNS, người hiệu trưởng 

phải có một hệ thống các biện pháp đồng bộ. Các biện pháp này không xếp 

theo thứ tự ưu tiên, mà các biện pháp này có mối quan hệ tác động, hỗ trợ, 

phụ thuộc lẫn nhau. Nói cách khác, không có biện pháp nào là vạn năng, song 

người hiệu trưởng phải biết vận dụng, phối hợp nhuần nhuyễn, đồng bộ giữa 

các biện pháp thì sẽ làm cho biện pháp quản lí hoạt đông GD KNS đạt hiệu 

quả cao hơn. 

3. Kế hoạch hành động quản lí hoạt động giáo dục kĩ năng sống 

cho cho học sinh ở trường tiểu học Phan Huy Ích quận Tân Bình, thành 

phố Hồ Chí Minh. 

STT TÊN CÔNG 

VIỆC 

CÁC YÊU CẦU THỰC HIỆN 

 

 

   1 

Nghiên cứu 

những vấn đề 

liên quan hoạt 

động quản lí 

giáo dục kĩ 

năng sống cho 

cho học sinh ở 

trường tiểu 

học Phan Huy 

Mục tiêu cần đạt Nắm được các vấn đề về 

quản lí giáo dục kĩ năng sống 

cho cho học sinh ở trường 

tiểu học trong giai đoạn hiện 

nay. 

Người thực hiện Hiệu trưởng 

Người phối hợp Phó hiệu trưởng, Tổng phụ 

trách, Giáo viên. 

Điều kiện thực hiện Mạng Internet, tư liệu về 
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Ích. quản lí giáo dục kĩ năng sống 

cho cho học sinh ở trường 

tiểu học. 

Cách thực hiện HT nghiên cứu, tìm hiểu các 

thông tin về tình hình giáo 

dục KNS cho học sinh tại 

trường trong địa bàn quận 

hoặc thành phố. 

Dự kiến khó khăn, rủi 

ro 

Thông tin về hoạt động quản 

lí giáo dục kĩ năng sống cho 

cho học sinh ở trường tiểu 

học mang tính đại trà, tương 

tự nhau, thiếu tính đột phá và 

thực tiễn. 

Biện pháp thực hiện Tìm hiểu các thông tin về 

quản lí hoạt động giáo dục kĩ 

năng sống cho cho học sinh ở 

trường tiểu học trên mạng 

Internet. 

Lấy ý kiến của GV, PHHS về 

hoạt động giáo dục kĩ năng 

sống cho cho học sinh ở 

trường tiểu học Phan Huy 

Ích. 

Tham khảo các nguồn tài liệu 

thực tế GD KNS của các 

trường trong Quận. 

  

 

2 

 Lập kế hoạch 

quản lí hoạt 

động giáo dục 

kĩ năng sống 

cho cho học 

Mục tiêu cần đạt Đề ra được kế hoạch dự thảo 

quản lí hoạt động giáo dục kĩ 

năng sống cho cho học sinh ở 

trường tiểu học Phan Huy 

Ích, năm học 2021 – 2022. 
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sinh ở trường 

tiểu học Phan 

Huy Ích. 

Người thực hiện Hiệu trưởng 

Người phối hợp Các phó hiệu trưởng 

Điều kiện thực hiện Tài liệu về kỹ năng quản lí 

hoạt động giáo dục kĩ năng 

sống cho cho học sinh tiểu 

học . 

Cách thực hiện Hiệu trưởng chỉ đạo 

Phó Hiệu trưởng soạn ra dự 

thảo kế hoạch. 

Dự kiến khó khăn, rủi 

ro 

Kế hoạch đưa ra có thể trùng 

với Kế hoạch cấp trên. 

Kinh phí chưa đủ. 

Có những tài liệu không 

chuẩn về quản lí giáo dục Kĩ 

năng sống. 

Biện pháp khắc phục Chủ động, linh hoạt trong quá 

trình lập kế hoạch quản lí 

hoạt động giáo dục kĩ năng 

sống cho cho học sinh ở 

trường tiểu học Phan Huy 

Ích. 

Chọn lọc nội dung thông tin 

trên internet và tài liệu 

nghiên cứu trong quá trình 

lập kế hoạch. 

Trao đổi thêm với CBCV 

phòng giáo dục, phó HT để 

thống nhất kế hoạch quản lí 

hoạt động giáo dục kĩ năng 

sống cho cho học sinh ở 

trường tiểu học Phan Huy 

Ích. 
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   3 

Triển khai dự 

thảo kế hoạch 

quản lí hoạt 

động giáo dục 

kĩ năng sống 

cho cho học 

sinh ở trường 

tiểu học đến 

các bộ phận 

liên quan đóng 

góp ý kiến. 

Mục tiêu cần đạt Thống nhất ý kiến để kế 

hoạch  dự thảo quản lí hoạt 

động giáo dục kĩ năng sống 

cho cho học sinh ở trường 

tiểu học Phan Huy Ích năm 

họ 2021 - 2022 hoàn thiện 

hơn. 

Người thực hiện Hiệu trưởng 

Người phối hợp Phó Hiệu trưởng 

Tổ trưởng chuyên môn, 

Đội ngũ giáo viên nhà 

trường. 

Điều kiện thực hiện Kế hoạch  dự thảo 

Phòng họp 

Cách thực hiện Họp trao đổi để đi đến thống 

nhất kế hoạch cùng thực hiện. 

Dự kiến khó khăn, rủi 

ro 

Người phối hợp không thống 

nhất với kế hoạch quản lí 

hoạt động giáo dục kĩ năng 

sống cho cho học sinh ở 

trường tiểu học. 

Biện pháp khắc phục Hiệu trưởng phân tích cho 

HPCM, Tổ trưởng CM, đội 

ngũ GV hiểu được sự cần 

thiết của  việc quản lí hoạt 

động giáo dục kĩ năng sống 

cho cho học sinh ở trường 

tiểu học Phan Huy Ích trong 

năm học 2021 - 2022. 

 

 

 

Thành lập các 

tổ chuyên môn 

quản lí hoạt 

Mục tiêu cần đạt Thành lập được các tổ 

chuyên môn quản lí hoạt 

động giáo dục kĩ năng sống 
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4 động giáo dục 

kĩ năng sống 

cho cho học 

sinh ở trường 

tiểu học Phan 

Huy Ích, năm 

học 2021- 

2022. 

cho cho học sinh trong tổ tại 

trường Tiểu học Phan Huy 

Ích năm học 2021 – 2022. 

Người thực hiện Hiệu trưởng 

Người phối hợp Phó HT, Tổ trưởng CM. 

Điều kiện thực hiện Các quyết định thành lập. 

Hội trường để họp. 

Cách thực hiện Tổ chức họp, thành lập các tổ 

chuyên môn quản lí hoạt 

động giáo dục kĩ năng sống 

cho cho học sinh 

Phân công nhóm trưởng, 

nhóm phó, thư ký. Công bố 

quyết định. 

Dự kiến khó khăn, rủi 

ro 

Các thành viên trong tổ 

chuyên môn năng lực quản lí 

hoạt động giáo dục kĩ năng 

sống cho học sinh hạn chế. 

Biện pháp khắc phục Hiệu trưởng phân tích giúp 

các tổ chuyên môn còn hạn 

chế trong quản lí hoạt động 

giáo dục kĩ năng sống cho 

học sinh  hiểu dựa trên nhu 

cầu, năng lực, phiếu tín 

nhiệm và các tiêu chí. 

 

5 

Hiệu trưởng 

chỉ đạo các 

nhóm xây 

dựng kế hoạch 

quản lí hoạt 

động giáo dục 

kĩ năng sống 

Mục tiêu cần đạt Các nhóm xây dựng KH quản 

lí hoạt động giáo dục kĩ năng 

sống cho học sinh từ đầu đến 

cuối năm học 2021 – 2022. 

Kế hoạch chi tiết, cụ thể, có 

tính khả thi. 

Người thực hiện Hiệu trưởng 
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cho học sinh 

trong tổ khối 

tại trường 

Tiểu học Phan 

Huy Ích năm 

học 2021 – 

2022. 

Người phối hợp HPCM  

Tổ Khối trưởng 

Tập thể GV 

Điều kiện thực hiện Tài liệu 

Kế hoạch 

Tổng hợp 

Cách thực hiện Phó Hiệu trưởng 

chỉ đạo  

Họp nhóm lấy ý kiến từ các 

thành viên trong tổ. 

Tổ khối trưởng thống nhất ý 

kiến xây dựng kế hoạch hoạt 

động giáo dục kĩ năng sống 

cho cho học sinh trong tổ tại 

trường Tiểu học Phan Huy 

Ích năm học 2021 – 2022 phù 

hợp với tình hình thực tế của 

nhà trường. 

Các thành viên trong tổ khối 

thực hiện vai trò, nhiệm vụ 

được giao. 

Dự kiến khó khăn, rủi 

ro 

Các thành viên trong tổ khối  

chưa thống nhất được một số 

vấn đề nào đó trong quá trình 

xây dựng kế hoạch hoạt động 

giáo dục kĩ năng sống cho 

cho học sinh trong tổ. 

Biện pháp khắc phục Tổ trưởng chuẩn bị nội dung 

gợi ý để các thành viêntrong 

tổ  tham khảo. 

Tìm hiểu nguyên nhân chưa 

thống nhất của vấn đề, bố trí 
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buổi sinh hoạt để giải quyết, 

thống. 

 

   6 

Hiệu trưởng 

chỉ đạo các Tổ 

khối làm việc 

theo đúng kế 

hoạch quản lí 

hoạt động giáo 

dục kĩ năng 

sống cho học 

sinh trong tổ, 

năm học 2021 

– 2022. 

Mục tiêu cần đạt Các Tổ khối làm việc theo 

đúng kế hoạch quản lí hoạt 

động giáo dục kĩ năng sống 

cho học sinh trong tổ, năm 

học 2021 – 2022 mà nhà 

trường đề ra. 

Người thực hiện Hiệu trưởng 

Người phối hợp Phó Hiệu trưởng 

Tổ trưởng chuyên môn  

Tập thể GV 

 

Điều kiện thực hiện Phòng họp. 

Kinh phí thực hiện cho từng 

hoạt động cụ thể. 

Cơ sở vật chất, tài liệu có liên 

quan. 

Cách thực hiện HT thông qua kế hoạch quản 

lí hoạt động giáo dục kĩ năng 

sống cho học sinh trường TH 

Phan Huy Ích, năm học 2021 

– 2022.  

Tập thể các tổ khối và GV 

đóng góp ý kiến để công tác 

giáo dục kĩ năng sống cho 

học sinh năm học 2021 – 

2022 hiệu quả. 

Dự kiến khó khăn, rủi 

ro 

Một số ý kiến đóng góp sẽ 

không thống nhất theo kế 

hoạch. 

Kinh phí khen thưởng hạn 
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chế. 

Biện pháp khắc phục Hiệu trưởng giải thích một số 

ý kiến đóng góp. 

Tổ khối trưởng cần phát huy 

vai trò từng thành viên, hỗ trợ 

cho các thành viên trong tổ 

khối hoàn thành tốt kế hoạch 

kế hoạch quản lí hoạt động 

giáo dục kĩ năng sống cho 

học sinh trong tổ, năm học 

2021 – 2022. 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

Kiểm tra đánh 

giá việc thực 

hiện kế hoạch. 

Mục tiêu cần đạt Tổng kết chỉ ra những mặt đã 

làm được, chưa được. 

Nguyên nhân  của từng mặt. 

Rút ra bài học kinh nghiệm 

cho những năm học sau. 

Người thực hiện Hiệu trưởng 

Người phối hợp Phó Hiệu trưởng 

Tổ trưởng chuyên môn  

Tập thể GV 

 

Điều kiện thực hiện Bản tiêu chí đánh giá hoạt 

động giáo dục kĩ năng sống 

cho học sinh, năm học 2021 – 

2022. 

Các biên bản xét thi đua. 

Cách thực hiện Nhóm trưởng báo cáo bằng 

văn bản về quá trình thực 

hiện kế hoạch hoạt động giáo 

dục kĩ năng sống cho học 

sinh trong tổ, năm học 2021 – 

2022.HT đánh giá theo tiêu 
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chí. 

Khen thưởng các tổ khối làm 

việc tốt, hiệu quả trong thời 

gian qua. 

Dự kiến khó khăn, rủi 

ro 

Thiếu kinh phí khen thưởng. 

Biện pháp khắc phục Hiệu trưởng chuẩn bị trước 

kinh phí khen thưởng. Hiệu 

trưởng vận động từ các 

nguồn khác thông qua các 

mối quan hệ. 

4. Kết luận và kiến nghị 

4.1. Kết luận 

Thông qua việc quản lí hoạt động GD KNS cho học sinh tại trường tiểu 

học Phan Huy Ích quận tân Bình, Thành phố Hồ Chí Minh, có thể khẳng định 

rằng, quản lí hoạt động GD KNS cho học sinh tại trường đã đạt được những 

kết quả nhất định. Toàn thể CB – GV – CNV và Phụ huynh học sinh đã nhận 

thức đúng vai trò của công tác  giáo dục KNS đối với sự hình thành những giá 

trị nhân cách cho các em ở độ tuổi này. GV của trường đã tiến hành thường 

xuyên việc lồng ghép nội dung giáo dục kĩ năng sống trong tiết học và trong 

các hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớ, các hoạt động trải nghiệm thực tế, 

các hoạt động trải nghiệm giả định tình huống nguy hiểm. Tuy nhiên, vẫn còn 

một số hạn chế. Một số học sinh tham gia hoạt động giáo dục KNS còn mang 

tính bắt buộc, chưa vận dụng tốt KNS trong thực tế đời sống. 

Từ kết quả nghiên cứu lí luận và thực tiễn của nhà trường, nhằm quản lí 

tốt hoạt động GD KNS cho học sinh tại trường tiểu học Phan Huy Ích quận 

Tân Bình, Thành phố Hồ Chí Minh, để làm tốt việc quản lí hoạt động GD 

KNS cho học sinh tại trường tiểu học tại trường Phan Huy Ích, cần thực hiện 

theo các bước sau: 
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1. Nâng cao nhận thức cho cán bộ quản lí, giáo viên và cha mẹ học sinh 

về tầm quan trọng của hoạt động giáo dục kĩ năng sống cho HS tại trường tiểu 

học. 

2. Quản lí mục tiêu giáo dục kĩ năng sống cho học sinh tại trường tiểu 

học. 

3. Quản lí nội dung giáo dục kĩ năng sống cho học sinh tại trường tiểu 

học. 

4. Tổ chức đổi mới phương thức giáo dục kĩ năng sống cho học sinh. 

5. Tổ chức đổi mới đánh giá kết quả giáo dục kĩ năng sống. 

6. Bồi dưỡng nghiệp vụ cho các lực lượng tham gia công tác GD KNS. 

7. Sử dụng hiệu quả các nguồn lực phục vụ giáo dục kĩ năng sống. 

Các biện pháp được đề xuất sẽ phát huy những thành quả của hoạt động 

GD KNS mà nhà trường đạt được trong thời gian vừa qua, đồng thời tăng 

cường và thúc đẩy hiệu quả quản lí hoạt động GD KNS cho học sinh tại  

trường trong thời gian sắp tới, góp phần nâng cao chất lượng giáo dục và uy 

tín của nhà trường. 

4. 2. Khuyến nghị 

Với Sở Giáo dục và Đào tạo Tp Hồ Chí Minh: Mở các lớp bồi dưỡng 

về quản lí, bồi dưỡng GD KNS cho học sinh để giáo viên và cán bộ quản lý 

có cơ hội học tập và rèn luyện.  

Với nhà trường tiếp tục phổ biến nội dung GD KNS sâu rộng đến phụ 

huynh thông qua các kênh: website nhà trường, thông qua buổi họp CMHS 

đầu năm học,…Ban giám hiệu cần khuyến khích tạo điều kiện để GV thực 

hiện GD KNS cho HS trong mọi hoạt động, tổ chức các chuyên đề để GV học 

tập, chia sẻ kinh nghiệm về GD KNS cho học sinh. /. 
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