MODULE THCS

LE THANH SUf

TO CHUC HOAT DONG
GIAO DUC NGOAI GIO
LEN LGP 0 TRUGNG
TRUNG HOC CO SO
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.@ A. GIOI THIEU TONG QUAN
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Gido duc B mot qua trinh hoat déng két hop véi vai tro chi dao cda gido
vién va sy tu giac tich cuc, doc lbp tu gido duc, ty rén luyén cda hoc sinh
nham hinh thianh ¥ thaie, tinh cim va chi yéu Ia hanh vi, thoi quen dao
dire phi1 hop vid chudn mre x8 hoi 83 quy dinh cho hoc sinh.

MNhin cich hoc sinh duge hinh thanh qua hai con dutmg oo ban: con
duimg day hoc va con duimg hoat dong gido duc ngoai gid lén lop.

Hoat dong gido duc ngodi gidcr 1én lop oo vi i va v nghia dac hiét quan
trong déi viri hoat dong tir gido duc, tif rén luyén ciia hoc sinh, vi nod co
noi dung phong phi hom, cic hinh thite gido duc da dang hon, hép dan
hom, pham vi tién hanh rong rii hon, kb ning lien két cic huce hrong sido
duc ddi dao hon.

Pré nang cao chit hrong gido duc thi vai tro ciia negudd gido vign trong qua
trinh gido duc hoc sinh 1 rit quan trong. Nordd gido vien phai 1a nored
khing nhimg gioi vé chuyén mon ma con phii co K ning nghié¢p vu su
pham tot, trong db co ki ndng td chifc cic hoat ding gido duc cho hoc
sinh noi chung, dichiét co ki ning td chnic cic hoat dong gido duc ngoai
=itrlén 1op noi riéng.

Giao duc chi cd hiéu qua cao khi ndi dung, phuong phap, hinh thitc gido
duc phit hop vii d&Gc diédm phit trién tim, sinh i Iira tadi. Vi vay, noi
dung, phuomg phdp, cic hinh thire td chite gido duc phdii cin cif vao dic
diém Iira tudi.

Hoc sinh trung hoc co sir 1a lira mdi thidu nign (b 11— 15 tudi) vid dac
tnmg ndi bat 14 sy nhdy vot vé su phit trién sinh li, hra tdi day thi, phat
duc. Pay 14 giai doan ddi thay tir tré nho thanh nguéi 1ém, su chuyén bién
tir tudi tho sang tmrémg thinh, Cac em nhan ra sy phet trién manh mé va
dot ngot do, bat ddu chii ¥ dén co thé, dén vé neoii cda minh. Do do, nha
sur pham cin chi ¥ dén dic diém nay & hocsinh dé c6 nhimg tic dong
gido duc phit hop. Lia tudi nay mudn khing dinh cic gia trj phdm chat
va ndng luc oia ban thin, mudn song tu lap, mong lam vige co ¥ nghia.
Su tham gia vao dei sing cida neudi lém, ddm nhigm mot sd cong viéc cila
ngurdi lom ér Ira tudi nay d& lam thay ddi quan niém, thai do doi véi cac
em “khong oon I ¢ con nita”. Piéu may lAm ting tinh tich cuc ttong hoc
tip, trong hoat dong x& hoi ciia hoc sinh. Tuy nhign, & Ita tudi nay cic
em ciing chua hidu rdé han ché vé sitc Iuc cila minh, hodc cic em co su
danh gia ki cic gid t ofa ngi 1om. Nhimg biéu hién buémg binh, dé bi



kich dong, su vung vé, két qua hoc thp gidm st 1a nhimg biéu hién dé
thiy & hita tudi nay. Su thay ddi vé tinh tinh, hay e then, nhiit nhat hodc
khoe khoang, co khi hing hdi nhiét tinh, roi the o... i bidu hign mét
thiing bing trong déi song tam li tudi day thi.

Pé dinh hutmg tot cho su phit trién nhén cach cia cic em, cic thay, co
oido cin nghién ciu thé gidi noi tim cia cic em, hiéu 1 nhu ciu, dic
diém tim sinh li &€ kip diéu chinh, udn rén, thic ddy, 16i cudn hoc sinh
vao cac loai hoat dong

Mot trong nhime d&ic difm tam l cda nhan cich hia tudi thiéu nién 1a
“carn gidc Id ngveot lon”. ¢ Itra tudi nay, su trudme thinh vé mit x6 heilasu
chudn bi quan trong dé cic em gia nhip vio & hoi ngudd 1ém. Qud trinh tu
v thite dang dién ra manh mé & tudi ndy: mong mudn, khat vong B neudd
lém, ¥ thite diroe minh khing con Ja tré con. Tinh tich cuc x5 hai oia cac
em biéu hién ¢ chd, rit nhay bén vii chudn muce, léanh vi cda nguid 1om.
Pric higt & Ira tdi thiéu nién, giao hr nhom ban anh huimg lém dénsu
phit trién nhian cich. Quan hé ban bé virot ra khoi pham vi nha tneme,
trir thinh quan trong, thim chi d3y hii hoc tip xudng hing tha hai ddi
vid Itra tudi nay. Nhime hign tuong hién ddi dot neot vé tinh cich, 161
song cha thidu nién nhiéu khi anh huimg 1ém tir ban bé. Tinh ban & hra
tudi nay Khde vii hia tdi nhi ddng & chd: vi tri cia tré nhi dong phu
thudc vao strchoc, B cosir @8 thiét Kp tinh ban, thi ¢ hira tudi thigdu nién,
di¢u quan trong lai I nhimg pham chit cda tinh ban, su nhanh tri, tinh
can dam va ki niang lam chi ban than...

Tom lai, ndm vimg nhimg dic diém vé tam, sinh i cia hoc sinh tung
hoc co sir [ nén ting quan trong doi vii cic luc luong gido duc. Gido
duc nha mrémg cin cha ¥ dén nhimg d3c diém trén dé td chire cic hoat
dong gido duc cho phi hop vii dic didm hira tudi. Td chite cic hoat
dong gido duc ngodi siér lén lop néu khong chi ¥ dén cic dic diém nay
sé khong thé phit huy duoc tinh tich cuc, vai tro chi thé sdng tao cha
hoc sinh.

Nam vimg nhimg dic diém phit trién tam, sinh i cda hoc sinh tung hoc
oo s, ngudi Kido vien mii co thé td chite tot cic hoat déng gido duc
neodi gitr 1én 1op cho cic em. Poi vii hoat dong gido duc ngoii givr lén
lérp, tinh tich cuc hoat dong, vai tro chid thé cia hoc sinh 13 véu t6 co ban
quyét dinh higu qui gido duc cia loai hinh hoat déng nay.
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Hién nay, tinh tich cuc hoat dong cia hoc sinh nhin chung chua cao, cic
em con thu déng trong moi khiu cta quy trinh hoat ddng gido duc nzodal
oitr 1én 1ép. Trong qua trinh trién khai thae hién chuong trinh hoat dong
gido duc ngodi gitr 1én lép, da s hoc sinh chra duoc boi duimg, hudn
luyén dé plet huy cic K ndng ty quan nhare: K nang tham sia; K nang
siao tiép, hod nhip; K ning td chire, quan b, didu khién hoat déng tap
thé... Thuc té, gido vién chi nhigm va nhimg ngréd td chite hoat dong
chira khai thic duoc tdi da nhimg tiém néng sang tao, tinh tich cuc clia
moi hoc sinh. Vi vay, tinh thu dong cia da si hee sinh frong cde hoat
dong gide ducngodi gicrlén Iép vdn I mot thue 8 ddng quan tdm. Chinh
2% vy, vide A1 méi phrong phdp 8 chike hoat ding che gide vién I mit
Véu o quan trong sop phdn ndng cao chédt liong side duc.

Module néy sé gitp nguyi hoc hidu 18 hon vi trd, vai tro va muc tigu cia
hoat dong gido duc ngcai gidcr 1én lop & tntmg trung hoc co si; noi dung,
phirong phap t6 chire hoat dong gido duc ngcai giér l1én lép & mudmg
trung hoc co sé theo dinh nrdmg d8i méi nang cao chat hiomg gido duc
phd thong.

Module nay ciing yéu ciu ngudi hoc biét cich td chire ciac hoat dong sido
duc ngodi gidlén lip, co K nang thiét ké va thue hign cichoat dong gido
duc neodi gid 1én lip & mutme tung hoc co sd co hiédu qua.

Module sdm cic ndi dung chinh sau:

1. Vi tri, vai tro va muc tiéu cia hoat dong gido duc ngoai gie 1én lop &
tnurémg trung hoc co sd.

2. Nai dung ciia hoat déng giao duc ngoai gic 1én lip & tnudmeg trung hoc
co s

3. Phuromg phiap t6 chire hoat dong gido duc ngodi gitr 1én lop & tmudmg
trung hoc cosiv

4, Thue hanh td hoat déng gido duc ngodi gid lén lép & tnetme ttung hoc
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.@ B. MUC TIEU

Hoc xong module ndy, ngui hoc cin dat duoc cic muc tigu sau:

& kién thirc

Xac dinh ro vi trl, vai tro cta cta hoat dong 2130 duc ngoai giir lén lop &
mrémg tmung hoc co sor.

Neéu duoe muc tidu, nhigm vu cia hoat dong gido duc ngoai i 1én lop o
trurong trung hoc co s,

Trinh bay duoce cic noi dung t6 chitc hoat ding sido duc neoii sivr lén
lop & trudmg trung hoc co sd.

Néu len duge cic phiong phap t6 chire hoat dong gido duc ngodi gicr lén
lép & ruemg trung hoc cosétheo dinh nréme ddi mivi gido duc phd thong,

2. ¥é ki ndng

Co K mébng thiét ké cic hoat dong gido duc ngoai gitr 1én lop cu thé o
tnuremeg trung hoc corsir

Nang cao K nang td chire va thue léanh hoat dong gido duc ngodi gicr lén
lép & tnréme trung hoc cor sdr.

3. v& thai do

Co thai do tich cuc trong vigc td cnic cic hoat dong sido duc neoii sid
lén léop & tiudme trung hoc co s

Co niém tin va thue sy ciu thi khi thue hién cic hoat dong sido duc
ngoai it lén 1op dam bao yéu cau ddi méd gidgo duc hién nay.
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.@ C. NOI DUNG

NI dung 1
WI TRI, wal TRO Wa MUC TIEU CUA HOAT BONG GIAD DUC
NGOAI GIONLEN LOP O TRUDNG TRUNG HOC CO 5O

Hoat déng 1: Tim hi&u vi tri, vai tré cua hoat déng giao duc
ngoai gid 1én |&p & tru'dng trung hoc co s4.
1. Mhiém vy
— Ban hdy suy nghi tir nhime trii nghiégm coia ban thén va nhimg kién thitc
di tich luff dupe dé tra 1ed mot 56 ciu hoi dudi day:
1) Hay néu vj tri, vai tro cia hoat dong gido duc ngoai gic 1én lop o
tnuremeg trung hoc corsir

23 Hay trinh bay vi tri, vai tro oifia hoat dong stio duc ngoai gic lén lip vai
viéc phat huy tinh tich cuc hoat dong ciia hocsinh.
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3) Hiy néu nhimg biéu hié¢n cha tinh tich cuc hoat déng cda hoc sinh
trong hoat déng oo duc ngoéi gicr lén lop.

- Ban hiy ghi lai két qua suy nghi ciia ban vé dip 4n cho cau hoitrén.

Ban c6 thé tham khao thém cic thong tin trich dan dudi day d€ hoan
thién ciu tri léd cia ban.

2. Thong tin phan hbi
* Piéu lé tnrémg trung hoc co si, tnme trung hoc phd thing va teme
phd thong cd nhidu cip hoc (Ban kinh kém theo Thong tr sd 12/2011/
TI-BGDDT neay 25/3/2011 ctia Bo truéme Bo Gido duc va Do tao) da
xic dinh khai quit tinh phéap li vé vi tri, vai tto cia hoat dong gido duc
ngodi it 1én lop trong cong tic =ido duc hoc sinh, Theo do, hoat dong
sido duc ngodi gitr 1én 1ép I mot bo phan thong nhit cia qua trinh sido
duc toan dién trong nha tnromg. Vi tri, vai tro co tinh phap li cta hoat
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ding gido duc ngoai gid 1én lop cba nha truimg la: Géc hoat déng oido
due bao som hoat dong trong iy Bn 1ép va hoat dong ngodi gisr lén lép
nhdm gitip hoc sinh phdt idn fodn dign vé doo diic, i B, thé chdt,
thédm mi vd ede M ndng co bdn, phdt B1én ndng e ed nhédn, #nh nang
déng va sdng fae, xdy dung B edch vé rdch nhigm oéng dén; chudn bi
che hec sinh £y fuc hoe lén hode di véo cude somg lao ding.

Theo Bang Vii Hoat, hoat dong gido duc ngodi gir 1én 16p: 1 mot trong
ba ké hoach &40 tao (d6 A ke hoach day hoc, ké hoach gido duc ngodi gitr
lén lép, ké hoach huémg nghiép day nghé) ciia tnrémg trung hoc co siy
nhim thire hign muc tiéu dio tao cia cip hoc theo cic huémg gido duc:
nhin vin, khoa hoc va ki thuat!

Hoat dong gido duc ngoaii gid 1én lop co vai tro sau:

Hoat dong gido duc necdi giir 1én 1ép 14 su noi tiép hoat dong day— hoc,
do d6 tao nén su hii hod, cin ddi cda qua trinh s pham toan dién,
thong nhat nham “hién thure hod” muc tigu cia cip hoc.

Hoat dong gido duc ngodi gierlén lip vira cling cd, vira phat trién quan hé
siao tiép va hoat dong gitta hoc sinh vid hoc sinh, gita hoc sinh vid gido
vién, gitfa cic lép trong mrémg va cong dong x5 hoi.

Hoat dong sido duc ngodi gidrlén lép thu hiit va phdt huy duoc tidm ndng
cila cic huc luong gido duc xé hoi va gia dinh d€ ndng cao hidu qua gido
duc hocsinh.

Hoat dong gido duc necdi gitr 1én 1ép 1a viée td chire gido duc thong qua
hoat déng thire tién cita hoc sinh vé khoa hoc — ki thust, lao dong comg
ich, hoat ddng x4 hoi, hoat dong nhan dao, vin hod vian nghé, tham mi,
thé duc thé thao, vui choi oidi tri... dé gitp cic em hinh thanh va phat
trién nhan cich (dao dirc, ndng ue, sirtnmemg...).

Vi &1, var o cia hoat déng oide duc ngodl gior lén lop vor vide phat huy
tinh tich cix hogt ddng ciia hoc sinh:

¢ thé noi tinh tich cuc hoat dong 14 thénh phin rét cr ban trong ciu
tric cda mot nhin cich. Tinh tich cuc d6 chi co thé duoc nay sinh va
phit trién bing su tham gia truc tiép cila con ngudi vao hoat dong.

P ai vii hoc sinh, tinh tich cuc hoat dong 14 mot trong nhimg yéu ciu
khing thé thiéu ducrc cia qua trinh hoc tip va rén luyén cia cic em.
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Tham gia vao hoat dong thp thé 1a cich tdt nhit 3 hoc sinh duge rén
luyén tinh tich cuc. Chinh vi vy, nhd tnrdmyg cin td chite nhiéu hoat
dong khdc nhau, tao cho moi hoc sinh 6 co hoi d8 rén hayén tinh tich
cuc hoat déng cho ban thén minh. Hoat dong giao duc ngodi gio 1én lop
vird cac hinh thiic té chitc da dang giilt vai tro @t quan trong trong viéc
phat huy tinh tich cuc hoat dong cda hoc sinh.

Hoat dong gido duc ngodii gicr 1én lop v tinh da dang cta no sé thu hat
hoc sinh tham gia vio qua trinh t6 chic hoat déng. Tinh da dang va
phong phi ciia hoat dong gido duc ngodi gidr lén 1ép thé hign 16 & noi
dung hoat dong, cic hinh thitc t6 chirc hoat dong, cic diéu kign thuc
hién hoat déng. Chinh diéu d6 sé la mét trong nhimg yéu td quan trong
Kich thich tinh tich cyc hoat d6ng ciia hoc sinh.

Pré phit huy tinh tich cuc hoat déng cfia hoc sinh thi hoat déng gido duc
neodi gitr 1én 16p giif vai tro cha chot trong cic hoat ding gido duc &nha
tmuromg. Vod dic thi oia hoat déng giao duc ngoai gie 1én lop, véi chuong
trinh va quy théi gian thuc hién duoc khing dinh trong chuong trinh,
hoat déng gido duc ngoai gitr 1én 16p d3 tao nén nhimg didu kién thuin
loi d€ hoc sinh rén luyén tinh tich cuc hoat dong.

Hoat dong gido duc ngoi gitr 1én 1ép cod nhigm vu lign két cac hre lrong
oido duc trong va neoii nha tnrémg tham gia vao qua trinh td chirc hoat
dong. Trong mdi lign két ndy, nhi tmrdmg oiit vai ro chid dao diéu phoi
cac quan hé, trong do co quan hé gitta hoc sinh vii gido vign va vid
nhimg hre hromg gido duc khidc, Chinh nhimg moi quan hé nay tao ra tién
dé dé hoc sinh phit huy tinh tich cuc hoat déng, gitp cic em co thém
kinh nghié¢m trong vigc td chirc va diéu khién hoat dong. Co thé coi day
l4 vai tro gian tiép cia hoat déng giao duc ngodi gidr lén lop trong viéc
thiic ddy tinh tich cuc hoat dong cia hocsinh.

Nhimg bidu hign aia tinh tich e heat déng aia hec sinh frong hoat
ddng gido disc ngodi gicr lén lom

Trong hoat dong sido duc noodi gsier 1én lop, tinh tich cuc duoc biéu
hién khi hoc sinh tham gia vio qua trinh td chirc va didu khién hoat
dong cia chinh tap thé minh.

Thit nhét, tim toi va hra chon cic hinh thiic hoat déng da dang khic
nhau nhim thod min nhu ciu ciia cic em. Pay F mot biu hién cia tinh
tich cuc hoat ding ctia hoc sinh. Gic em thich nhimg hoat déng do
chinh chiing tur dé xuét va tutd chire.
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Thit hai, tinh tich cuc cfia hoc sinh dugce thé hién trong viéc chi dong xay
dumg ké hoach td chic hoat déng, phan cong nhan chuin bi cic cong
viéc cho hoat dong. Trong qua trinh chudn bi, hocsinh ty ban bac va tim
ra nhimg bién phap thuc hién cic cong viéc cho hoat dong.

Thit ba, tinh tich cuce con ducc thé hién dérsuy tham gia nhiét tinh v sang
tao cita hoc sinh. Mbi hoc sinh véi tu cich I chn thé cida hoat dong sé
tham gia dong gép ¥ kién nham thong nhét cic cong viéc cin chudn bi cho
hoat déng. Cic em cing nhau suy nghi d tim ra nhimg hinh thirc hoat
dong miv, hip din phi hop vid nhu ciu v noayén vong cia tip thé minh.
Thit tur, tinh tich cuc con duoce thé hién & khau ddnh zia két qua hoat
dong. Trén co sir nhimg tigu chi danh gia, cic em cing nhau xem xét va
phan tich nhimg mat dat duoe, dong théd ty it ra nhime diém con han
ché cin phai khic phuc.

Thit ném, su phoi hop digu khién mot cich nhip nhang siftta cic em giit
vai tro diéu khién hoat dong ciing I mot bidu hién ciia tinh tich cuc hoat
diong cia hoc sinh.

3. Cau hoi tu danh gia

1) Theo ban, tinh tich cuc hoat dong cia hoc sinh trong hoat dong =130 duc

neodi it lén 1op duoe biéu hign nh thé nae?

2) Ban hiy trinh bay vai tro cia hoat dong gido duc ngoai gic lén lop vdd vigc

phiit huy tinh tich cuc hoat dong cfia hoc sinh. Cho vi du minh hoa.

Hoat ddng 2: Tim hi&u muc tiéu, nhiém vu cta hoat déng giao

duc ngoai gid 1én Idp & trudng trung hoc co sad.

1. Mhiém vy
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Ban di hiéu ré va sdu sdc vi tri, vai tro cia hoat dong gido duc ngoii gic
lén lép, nlimg viéc quan trong v cin thiét I ban phai hidu va ndm duoc
muc tiéu, nhiém vu ciia hoat déng gido duc ngoii gii lén 1op. Piéu do sé
gitip ban xic dinh, tim hiéu, khai thic cic noi dung cia hoat dong giao
duc ngodi giir 1én lép phi hop vid yéu ciu td chite thae hign cic hoat
dong sido duc ngoii gicrlén 16p co hidu qui hon. Nghia Ia ban phai di im
lini zidi ddp cho cic chu hoi sau day:

1) Hay trinh béay muc tigu cia hoat dong gido duc ngoii gicr 1én lop o
trurong trung hoc co s,



2) Hay néu cic nhiém vu cta hoat dong gido duc ngodi gice lén lép o
trurdmg trung hoc coso.

Ban héy trao ddi vii ddng nghigp va nghién ci cic tai ligu lién quan,
cimg suy ngam dé dwara cic cau tra léd day ddva thue té nht.
2. Thong tin phan hbi
* M Heu ciia hogt dong oido duc ngodt gicrlén Iop o tnaom g fring hoe oo s

Muc tigu gido duc la mot hé thong cic chuin muc cia mét mau hinh
nhin cach cin hinh thanh & mot doi tuone neudd duoe gido duc nhat
dinh. P6 13 mot hé thong cu thé cic yéu ciu 6 hoi trong moi thed dai,
trong timg giai doan xic dinh ddi vii nhan cich mot loai ddi hrong
zido duc.
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Hoat dong gido duc ngoai giérlén lop 1 diéu kign thuin loi dé hoc sinh
phiét huy vai tro chi thé ciia minh trong hoat dong, ning cao tinh tich
cuc hoat dong, qua do6 rén hayén nhimg nét nhkéin cich cfia con ngred
phit trién toan dién.

Vi ¥ nghia do, muc tigu cta hoat ding sidao duc ngoai gic 1én lop o
tnrémg trung hoc cosérnham:

Ciing cd va ke sau nhimg kién thire cda cic mon hoc; mé rong va nang
cao hiéu hiét cho hocsinh vé cic linh vire ciia déd sdng x4 hi, Jam phong
phni thém von tri thire, kinh nghiém hoat dong tap thé cia hocsinh.

Eén luyén cho hocsinh cdc K ndng cobdn phi hop véi la tudi tnmeg hoc
cor i ninr: K méng giao tidp tmg x7 ¢d vin hod; K nang td chire quan li va
tham gia cic hoat dong tap thé vii tr cich B chi thé cia hoat ding; ki
ndng tirkiém tra, dinh sii két qua hoc tp, rén hyvén; cing co, phét trién
cic hanh vi, thoi quen tot trong hoc tip, lao dong v cong tic x5 hoi.

Boi dudmg thiai d6 tu gidc tich cuc tham gia cic hoat dong tap thé v hoat
dong x4 hoi; hinh thinh tinh cim chén thianh, niém tin trong sdng vid
cudc song, vii qué hiomg dat nuére; co thai do ding din doi v cac hién
tiromg tr nhién va x5 hoi.

Nhar vay, vige td chire hoat dong gido duc ngodi gid lén 1lop phai nhim
thod mén ba muyc tigu trén, sao cho hoc sinh thue sy trir thanh chii thé
tich cuc, sdng tao nhim phat huy, phéit trién tiém ning cila cic em.
Phit huy tinh tich cuc hoat dong cda hoc sinh chinh la nhén td co ban
td chire hoat dong gido duc ngoai gidr 1én 1ép & nha trudmg.

Nhigrm vuaiahogt ding wido ducngodri giorlén lop o fron g fung hoc co s
Nhigmvu gido duc vé nhén thire:

Hoat dong gido duc ngoi gitr l1én 1ép gitp hoc sinh bd sung, cing cd va
hoan thién nhimg tri thitc &3 duoc hoc trén 1op. Pong thed qua cic hoat
dong thuc t&€ hoc sinh c6 thém nhimg hiéu biét, nhimg kién thirc mdéi,
mir rong nhin quan viv thé eidi xung quanh, véi cong déng x4 hoi.

Hoat dong gido duc ngodi gitr 1én lép gidp hoc sinh biét van dung nhimg
tri thire 43 hoc d€ oiii quyét cic van dé do thue tién ded song (ty nhién,
& hoi) dit ra.

Hoat dong gido duc neoai gid 1én 16p gidp hocsinh dinh huéme nhén thiac,
hiét tir digu chinh kénh vi dao dire, 16i sdng phit hop. Qua db ciing fimg
brére Fam oiiu thém von song, kinh nghigm thue té, x5 hoi cho cic em.



Hoat d6ng gido duc negoai gid 1én 1op gidp hocsinh dinh huénmg chinh tri,
%3 hoi, co nhimg hidu biét nhit dinh vé truyén thong ddu tranh cach
mang, truyén thong x4y dung va bao vé Td quic, ttuyén thong vin hoa
tot dep cia qué huong, &t nuéc... Pong thid Fam ting thém su hifu biét
cila cic em vé Biac HA, vé Pang, vé Doan, Doi, ¢ cic em thuc hién tot
nghia vu cia ngudd hoc sinh, ngudd doi vién, doan vién.

Hoat dong gido duc ngoai gitr 1én 1ép gitip hoc sinh c6 nhimg hiéu hiét
tdi thidu vé cic van dé co tinh théd dai nhn: hoa binh va hina nghi, dan sd,
moi tnrémg, té nan xi hoi, phap luat, déd song...

Nhigmvu gido duc vé thai do:

Truire hét, hoat dong gido duc ngodi giirlén 1ép phii tao cho hoc sinh sy
himg tha v long ham mudn hoat déng. Hoat dong phai mang hi loi ich
cho hoc sinh d€ thu hut, 16i cudn cic em tr gidc tham gia thi mdéi dat
dhroc higu qua giho duc.

Hoat dong gido duc ngoii gii lén lop timg budc hinh thianh cho hoc sinh
niém tin vio cic gid i mé cic em phai viron tii, 4o 1 cic gia i tot dep
cila truyén thing dan toc, cia qué huong, dat mric, cia trudmg, cia
lép... d€ trir thénh con ngoan, tro giol, doi vién tich cue, cong dan oo ich
cho A hoi mai sau.

Hoat dong gido duc ngodi giér 1én lép boi didmg cho hoc sinh nhimg
tinh cam dao dirc trong sdng (tinh cim thiy — tro, inh cim ban bé, tinh
yéu qué hrong, dit murire...) qua do ginp cic em biét tran trong nhimg
cii tot, cai dep; biét ghét nhimg cii x8u, cai 16i théd khéng phi hop
trong cudcsdng.

Hoat dong gido duc ngodi gitr lén 1ép boi duimg, iy dung cho hoc sinh
16i s0ng va nép song phit hop vii dao dic, phap hit, truyén thong tot
dep cia dia phuong, ciia &t nuic.

Hoat dong gido duc ngoai gie 1én 16p rén luyén cho hoc sinh tinh tich
cuc, tinh ndng dong sin sang tham gia nhimg hoat déng =3 hoi, hoat
dong tip thé cia trudme, cia 1ép vi loi ich chung, vi sy trimg thanh va
tién bo ciia ban than.

Hoat dong giao duc ngoai giir Ién lop con gop phédn gido duc cho hoc
sinh tinh doén két hita nghij vid thiéu nhi qudc t€, vid cic dan toc khac
trén thé gidi.

WNhiégm vu gido duc ki ndng:

Hoat dong gido duc ngoai gii 1én lop rén hyén cho hoc sinh nhimg ki
ndng tu nhian thire, K ning siao tiép, tmg xa co vin hod, nhimg thoi quen
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tot trong hoc tip, lao dong va rén luyén.

Hoat dimg gido duc ngoai giie 1én lop rén hyvén cho hoc sinh nhime ki
ndng tr quan, trong do co ki ndng t6 chire, K ning diéu khién, K nang
tham gia va thue hign mot hoat dong tap thé co higu qua; K ning nhan
xét, danh oia két qua hoat dong.

Hoat dong gido duc ngoii gicr 1én lop rén lnyén cho hoc sinh cic K ning
tu gidao duc, ty diéu chinh, K ning hoi nhéip dé thue hién tot cic nhigm
w1, cdc van dé dit ra ciia hoat dong, cia thue tiégn.

3. Cau hoi tu danh gia

Hiy trinh bay ngin son vé muc tiéu, nhiém vu cia hoat dong gido duc
ngoai git 1én lop & trudmg trung hoc co so.

NI dung 2

NOT DUNG CUA HOAT BONG GIAD DUC NGOAI GIO LEN LOP
& TRUOING TRUNG HOC ¢ 50

Hoat déng: Tim hi&u ndi dung cha hoat déng giao duc ngoai gid

l&n I6p &6 tru'dng trung hoc co s4.

1. Mhigém vy

24

Pré thue hién hoat dong méy, ban cin tra ciu thém tai lidu, téng két kinh
nghié¢m va trai nghi¢m cia ban than ban dé oidi quyét cac bai tip ditra
duda diy:

1) Ban hiy liét ki cic noi dung cita hoat dong gido duc ngoai gic lén lop
ma ban hiét.



2) Ban hdy trinh bay cic loai hinh va nii dung cia hoat dong giado duc
ngoai gidr lén lip & tnrimg tung hoc co s

3) Ban hiy trinh bay noi dung chuong trinh hoat dong gido duc ngoai gid
1én lép & trurdme trung hoc co sir.
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Ban hiy cing trao ddi trong nhom hoc tip cia minh vi shi ki két qua
vaosd hoc tap cia ban.

2. Thing tin phan hai

26

Thure té, noi dung cia hoat déng gido duc ngodi giér 1én lop rat phong
phni va da dang, chil yéu tip trung vao 5 loai hinh hoat dong sau day:
Hoat déng xd hé1 vanhdn win:

Hoat dong K niém cic ngay 1é 1ém, cac sy kign vé chinh tri, x3 héi trong
muire va quic té hodc nhimg sukign ding chi ¥ & dia phuong.

Thi tim hidu nhimg truyén thong tot dep aia nha memg, aia diaphuomg...
Tuyén truyén of ding vé ndi quy nha tnrme, nhimg quy dinh vé phap
luat (nhu Luét Giao thong, trét tu cong cing...); nhimg chinh sach lon
ciia nha mudc (nhu dan s, bao vé moi sinh, moi tnréme, phong chong
cac té nan x3 hoi...) va nhimg quy dinh ctia dia phuong.

Huiémg tmg va tham gia cic hoat dong 1é hoi, hoat dong vin hod, truyén
théng & dia phurmg.

Cong tac Tran Qudc Toan va cac hoat dong nhin dao dén om dap nghia,
hoat déng tir thign khac nhar tham hoi va gidp d cac gia dinh, cic ca
nhin co hodn cinh kho khin dic biét & dia phuong, cic ban trong lop,
trong tmrimg dau yéu, tit nguyén, nghéo kho. Chia s& vii cic ban cing
trang hfa (trong mrde hodc quoc té) oip kho khin vé thién tai, chién
tranh, dich bénh... vii cic hinh thirc phi hop; thim viéng nghia trang Liét
si, dai trdme nigm & dia phaone...

Phu trich Sao Nhi déng (& dia phuong, & tnetmge tiéu hoc két nghia).

Hoat ding vén hed nghe thudt va thdm mi:

Sinh hoat vin nghé tho ca, mna hit, kich nedn, kich cam, tiu, ké chuyén,
am nhac... duec thé hign dudi cic hinh thire khic nhau.

Proc sdch bdo, xem phimn, xem hiéu dién vin nghé, biéu dién nghé thnxit.
Tham quan cic danh lam thing canh, cic ditich lich si.

Dulich, cim trai.

Thi vé dep hoc sinh tudi thigu nién.

Thi khéo tay va trung bay trién Eim nhimg san phim va thanh tich nhin
ngay hoi hoc sinh ctia truémg hodc két hop trong mot hoat déng tip thé
theo chi dé cia lép. Vi du, co thé td chire cho hoc sinh thi théu, dan, cim
hoa, may va, vé, nin... tung bay vir sach chit dep, nhimg bai van hay,



nhimg diém 10, nhimg cich giai bai doc ddo, nhimg dung cu hoc tap,
hoc sinh tu tao, nhimg t bao tuomg dep.

Cac hoat doéng ciu lac bo chuyen & phi hop vii Iia tudi va himg tha
ciia hocsinh.

Heat déng vl chot v gidl 61

Thé duc giita gitr chong mét moi.

Tip va choi thé thao: €6 thé thanh lp cic doi thé thao theo lép hosic
khai lémp, truémg nhnr hong &, bong ban, dién kinh, cér quoc té.

Céc tro vui choi gidi tri nhu cic loai tro choi vin dong, tro chod thé thao,
tro choi tri tud... xen ké trong cic tiét sinh hoat tip thé cia lép, hodc
trong it ra chod, trong cic ngay hoi

Td chite ngay hoi vui khoé, bidu dién, thi dau...

Hoat ding tidép cén khea hoc (funhién, xd hai, H thudt vé hingnehign):
Cac tro choi hoi — ddp tim hifu vé x3 hoi, khoa hoc theo cic chuyén dé
(toan, i, hod, sinh vét, thién van...).

St tim, tim hiéu vé cic danh nhén, nha ke hoc, nhimg tim suong
ham hoc, say mé phat minh, sang ché.

Tham gia sinh hoat cau ke bé “Nhimg ngudi ham hiédu biét” (theo cic
linh vire himg thil va hop ning khiéu).

Tham quan cic oo 5& 5an xuit — cic cong trinh khoa hoc; xem trién l3m
vé thanh tyu kinh té, ki thuat.

Thi lam dd ding hoc thp, dung cu tue quan... (thi khéo tay, ki thuat,
tnumg bay...).

Hoat dong lao dong cong ich:

Truc nhit, vé sinh 1op hoc, sin trudmg va cic khu vre cia nha moeme.
Trang trilép hoc.

Trong ciy, lam bon hoa, ciy canh cho dep tmréme, dep lop.

Tham gia lao dong trong cac cong trinh cong cong cia nha trudmg,
Chrwonyg frinh hogt dong gido duc ngodal gicr lén lop o trang fung hoc co
53 bao gom 8§ chii didm gide dyc frong nédm hoce vé I chit didm hogt dong
hé. B4 Ia ede chit didm:

Théng 9: Truyén thong nhé tnrdme.

Thang 10: Cham ngoan hoc gioi.

Thang 11: Ton su trong dao.
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Thiéng 12: Udng nuirc nhirnguon.

Thing 1, 2: Mime Pang mimg xaAn.

Théng 3: Tién budre lén Poan.

Thang 4: Hoa hinh va hitu nghj.

Thiéng 5: Bac Ho kinh yéu.

Théng he (6, 7, 8): Hé wvui, khoé vahd ich.

Moi chii didm gido duc co6 muc tigu, noi dung v hinh thire hoat dong cu
thé, phi1 hop vii lira tudi hoc sinh & timg khdi lop.

Dudi day [a chuong trinh hoat dong gido duc ngoai gid lén lop ndmg
trung hoc co s (phén bit buoc):

. Go1 ¥ noi dung va hinh thic
Iviuc tién
Thang | Chadiém o d hoat dong timg lop
gidn duc Lop 6 Lap 7 Lop &8 Lop 9
- Hifu duge - Thao - Thao - Trao - Than
nhitng truyén ludnndi | lugnndi | dfivévi | ludnvé
théng t8t dep quy va quy va | tr, nhiém v
olla trodmg, 1ép. nhiém v | nhigm nhiém cla ngdi
-Tuhaovayén | ndmhoe [vunim | vuacha hoe sinh
mén trodmg, lép. | mél hoe ngréi cudi cdp
~ Biét giff gin, - Nghe — Thi hoesinh | tunghoc
bao v, phathuy | 2iélthidu | tim hifu | 16p 8. co sd.
trayén théng cila vé truyén | vé - Hay - Tréng
trurémg, 16p. théng trayén dimgké | cay
TRUVEN ela théng hoach niérmn.
THONG trugng. | cia phat - Thivit,
INHA - Tap céc tnrémg. huy vE ca ngol
TRUCING baihdt | -Sinh | toyén | troyén
quy dinh. | hoat théng théng
T chnye | vEn cialép, | pha
d6ingfi nghé ciia tndmg,
canbé theo thudng | _ iy can
16p. chil 88, | - Thi b lép.
— Bin hét
cankd nhiing
lp. haihat
tiayén
théng,
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Goi ¥ noi dung va hinh thic

Théng | Cht didm Muc tién hoat déng timg l6p
gido duc
Lop6 | Lép7 | Lap® | Lépo
- Bdn
cdn ké
lé&p.
- Hiéu ¥ nghia - Nghe - Tran - Than - Thi tirn
1&1 day clia Bae, giFi thigu | ddivé luan hiéu thar
zdy dung ¢ thite | thwrBée. | ndi chia 3& Béc (1945
trdch nhiédm - Gian dung "Lam va 1968).
trong hoe tép. e i thor Bde. | thé nan | _ Pang ki
- Rénluyénlki dua gitta | - Giaa dehoe thi dua
nidng, phuong cdc tf, cd | ubcthi | tép 8t hoc tép
phip hoe tap nhén. dua gitta | theo l&i | 8}
dring Adn. — Tran cie td, Bée — %inh
- Biét gitip &% ddivé cinhan. | day?". hoat theo
nhau trong, phuong -Td - Glao chil &2
hoe tap. phép hoe | clue uée thi "Emla
CHAM tap &edp | haivai | dua %iﬁﬂ nhalkhoa
10 NCOAN tnrdng hoc tap, | clc td, hoe".
HoC GIOT trunghoe | - §ink canhln. | _ g,
' co sd hoat - Thi hoatvidn
- Thivén | vdn tirn higu nghé theo
nghé nghé clctim | chi dé o
gilta cac thea BUTCTLE chon
td. chil dé hoe tap
trchon, | Bt
- 8inh
hoatvdn
nghé
theo
chia 3&
tr chon.
- Hifu duge - Nghe -Ding | - Thaa - Théo
cinglao to lén gif thigu | ki "Tudn | luan ludn chil
11 cila thiy, cé veé dai hoetdt" | chil 2 d& "Tén
gifia; zdc dinh ngiithdy, | v&ichd | "Tinh =11 tTo ng
trdch nhidmva ch gifo dé: nghia daa".
binphan cia trong "Hoa thiy - - Fifu
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Goi ¥ noi dung va hinh thic

Théng | Cht didm Muc tién hoat déng timg l6p
gido duc
Lop6 | Lép7 | Lap® | Lépo
TONSU nguréi hoe sinh tnrdng, difm 8t | trd ", diénvin
TROMNG d&ivei thiy, co — Tran dang - Thi nghé
DAD gido. dditam | thiy vig, v& | chio
- 26 thai d8 bigt | tinhivaea | 00" vé thdy, | momg
onvakinh trong | hatmimg | - Sinh ot gido. | 20/1L
théy, ci gido. ngay hoat ~Té - Bing ki
- Rénluyén 20011 vdn chie ki | "Tudn
hanh vivaki — T& chire | nghé nigm | hostdt".
nidng tmg = of kinié¢m mmg ngay - T4 chate
vinhod trong ngay ngay 20011 ki niérm
glao ti&p v&i 20011 20411 - Ding | negdy
théy, cé gido. - Pangki |- T8 e "Tudn | 20411
"Thing chirelé | hoc 181"
hoctdt, | kKiniém
tudnhoc | nedy
& 20011,
- Binh
béo
trémg
nhén
ngay
20011,
- Cé hifubiétvé | - Tim - Tim - Théo - Théo
tmayén théng hifu hifuvé |luanvé | luanvé
dantie, v&anh | truyén ccanh | trayén chi 38
ba d81iCua HE. théng hiing théng "Thanh
- 6 ¥ thite cach ligt =i cidch nién phat
héo, tin trong mang cla dja | mang huy
U(ﬁg(} trayén théng eila dia phuong | eladia | trayén
12 ﬁ: GC dan tée. phuong. | - Bifu phuong, | théng
_Eiftgittginvad | - T8 choe | difnvan | - Thi cdch
NGUDN R S ) » ;
phéathuy truyén | héival nghg. van mang cua
théng dantse. | hoctdp. | T3 nghg. | dantich.
- Vuivin | chite - T8 - Thivén
nghé. hiivui | chie nghé.
- Nehe hoctdp. | haivai | - T8 chate
néi —Thiké |hoctdp. | hiivai
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Goi ¥ noi dung va hinh thic

Théng | Cht didm Muc tién hoat déng timg l6p
gido duc
Lop 6 Lép7 | Lop#® Lop @
chuyén chuyén | - Giao hoctép.
v& ngay lichsd | lhmavél | - xay
22112, o dimg k&
chién hoach
binh giip d&
clia dia cac gia
phueng, | dinh c6
chng vl
cach
mang,
- Hifu duge vai - Tim - Thi - Thi - Tim
trd va cing on higu timhigu | timhidn | hiduvé
ella Bang Céng girong vé tiayén Aurdmgz 181
san Viét Narm 481 | sang truyén théng ddiméi
v&1 qué huong dang vign | thdng vévang | cla
Adt mrée. & qué vinhod | cla Dang,
- MNéng cao ldng hueng, claqué | Dang - Tréng
¥éu morde, yEu - Trinh hurong | - Thi cy
qué hnrong, bay két - Tim viét, vE nidmv&i
- Thare hign 18i quasim | hifu cangol | trodmg
s8ng ot vEnhod, | timvéca | nhimg | clingen | - Giao
MONG tich mzc gilf gin dao, e nétddi | cda L wé&i
pANG, vaphdthuy ban | ngh va thay cha | Dangva | dangvién
12 MIING shevinhodeila | nétdep qué vE dep 1n1 hi
¥UAN dan tée. tnayén huong, | claqué | &ja
théng - Sinh huong phuong,
qué hoat 21Tl — Sinh
hureng. | vin -Sinh | hoatvin
- 8irth nghé hoat nghé
hoatvdn | mimg vin mimg
ngh# Déng, nghs Biang,
T g, g, raiTng
fiang, Tudrn, Biang, Tl
mimg - Xay g
Ui dimgleg | =udn
- Thao hoach - Giao
luan hién | thare hmavéi
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Goi ¥ noi dung va hinh thic

Théng | Cht didm Muc tién hoat déng timg l6p
gido duc
Lop6 | Lép7 | Lap® | Lépo
phép thze | hign dang
hign k& "Troodémng | vidnua
hoach &n | zanh, f1 cila
liyén & zach, trrémg,
hockill dep".
- Hifu rmae dich, | - Nghe - Tim - T4 -Toa
mhiérm vy, giFi thidu | hifuwd | chie dam vé
truyén théngve | véy truyén dién vai trd
vang cia Boan. nghia théng dan: cila Blodn
— Tirhao, tin ngay eila Tiénlén | wali
m&ﬁg vaphéin thanhlap | Poén doan trdng ciia
kh&ivé Poan Doan — Sinh vién thanh
Thanh nién 2813, hoatvdn | - Thi nién ta
Céng zan HA Chi | - Tim nghé vigt, & | hiénnay.
Minh. hifuwvé g vi - Giaa
— Bigttd chie gUonE ngdy 8/3 | Poan I wéi
cachoatdingld | cécanh vazeis | - gink doanwvién
TIEN niém ngay thanh '3111'. dﬂ.%ﬂ - Thén hoat 1 .
3 BUAC LEN lap Podn, céc "’1_‘5;11 teu | luanké | vdn - Sinh
POAN hoat d6ng tap bigu hoach nghé hoatvdn
thé. - Cahéat | chudnbi | mimg nghé theo
v&rme vé | Hiitral | ngay chil d&
cd gldo. 26/3 2613, 2613,
- Thén - Trao - Than - Than
luan k& dfilke lugnké | luanke
hoach hoach hoach hoach
chudnki | 2n chudnhbi | chudnbi
Hiai trai luyén Hai trai Hdi trai
2613 then 2613, 2613,
guong
sdAng
dodan
Tign.
-Mé&mnghifu | - Thitim | - Thi - Tim - Té chie
4 bigtvé nhitng hifucude | timhidu | hifuvé | difn dan
vin dé todncdu | sfngefa | vécdcdi | ccvdn | thanh
oy hiod binh, thigunhi | sdnvan | d& toan | niénvé
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Chididm | hoat d9ng timg 16p
gido duc
Lop6 | Lép7 | Lap® | Lépo
siyphét trifn cla | cdcnude | hod ciu hién | chi dé
Hoh BiNH | nhénleai nhitng | - T4 clue | trong nay. hoakinh
Wi di sa8n thé giéi . o chei mrécva | - Thi va him
HOU - Rénluyéncie | hiiddp trén thé | fir hidn | nghi
MGHI ki ndng hanh vé mit gi&L vétd - Sinh
&t ng vaang = vin d& - Hoat chire hoatvdn
cohan, todncdu. | ddng Lién nghé
- Rénluyénthéi | - Sinh thea hop chao
ds tén trong hoatvin | chidé quée. mrng
lich s17khi gian nghé ca "Tinh - Sinh ngay
HEp v&i moi ngoive dodn hoat 30/4.
ngiréi. dep cia kéthi | vin - T4 chate
qué nghi". nghé héivui
hurong, - 8irth chao hoctap.
ddt mrde | hoat g
va mimg | vdn ngay
ngdy nghé 3044,
chign mimg - Té
thing ngay chare
2044, 20/4. b i v
- T4 chute | - TS hoe tép.
héivuai clne
hoc tap. héivual
hoctép.
- Hifu hiétvé - 81 - Tim - Thi - Thaco
théan thé va so tAm céic hifu tim hifu | luén chd
nghiép cia Béc mén nhiing thea & "Bac
HA trong céing chiy én l&i day | chadl &8 Hi vé&i
cude cdch mang | vé thed efla Bde | "Bdc H | thanh
) cila déan th e, vé nién Hi vwé&i v nién".
B?C H% tinh cdm cda thigu cila | thidu thidu - Sinh
KINHYEU | poe Hé agivei | BacHS. | mhi nhi". hoatvin
thigu nhi. - Cahét |-Thac |-Thas | nghé
- Finh trongva v& Béc luadn ludn vé chao
higt onctinglan | Hb. chil &8 trach mirng
clla Bae HA. — Tran "Bac HE | nhigm ngay
- Tich eutchoe dlivénoi| v& ngre 19/5.
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Théng | Cht didm Muc tién hoat déng timg l6p
gido duc
Lop6 | Lép7 | Lap® | Lépo
tdp va rénluyén | dungh thigu déivitn
lap thanh tich diqu Bac | whi & thore
dénglén Bae, Hb day. thigu hign t&t
nhivéi | 5 didu
Bac Bac H3
H&" day.
-Sinh | - Sizh
hoat hoat
van van
nghé nghé
g, g,
ngay ngay
1975, 1975,
- Giip hoesinh | - L& vao hé: Ban giao hoc sinh cho dja

THANG
HE (8,
7,8

HE VUI
KHOE VA
B icH

in tap, clng cd
kign thire vdn
hod 33 hoc trong
ndmhoe

- Gip hoesinh
nghi nged, vui
chei gidi trilanh
manhvakd ich,
rénluyén thé
lire, ting cudmng
sirekhoé 38
chdn bj burée
vao mdtnam
hoc méi

- Phat trién ki
ning giao tép
Ungzozd héi
trong hoat dd ng
tap thé, héi
dudmg tinh yéu
qué hurong 34t
mrée.

phuong,

- Thanh lap eic t8 chute efla hoe sinh & kho
wize nhar 351 o 35, 361 by quan, ddibao vé
méitnrémg, 361 tuyén truyén phéng chéng
té man=d hoi..

- T8 chue cde hinh thire hoat 36 ng vui chei
gial tri, thé due thé thao nhur: t3p thé duc
budisdng, thi chay, thi d8u e vua, thi nhay
day, kéo co, thi dduhéng 44

- T8 chute cdchoat 38 ng vin ho & nghé thuat
nhnr hét, mia, sinh hoat nhém ca ke tadi
tré, zerm phirm, bifu dién van nghé, thive
tranh, k& chuyén, thi hting hién.

- Hoat déngzd héi- chinh trj: tabE nghia
trangligt si, thdmhdigia dinh cd cing vHi
cich mang, hiémg din ede erm nhi ddng
hoat 35nghé.

- Hoat ddnghoc tap: td chitccde nhém dn
tap vAn hod, cic ddiban ching tién, thar gia
hoat 3 ng=od 1 chit & dia phurong,

- Hoat dénglao déng céng ich: lam sach
dep dudémg thon, ngd xdm, gift gin méi
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Goi ¥ noi dung va hinh thic

Muc tién
Thing | Chiadiém B hoat dong timg lop
gido duc
Lop6 | Lép7 | Lap® | Lépo
trrdng mung quanh.

- Hoat dd ng theo lug thil efa hoe sinh:
thuhiithoe sinh tham gia cde cdulachd oda
diaphuong, cdcnhi vinho§, cde tung tdm

vanhod.

~ Chuy:

+ Cén thu hiit, huy déng cée chuyén gia vE cdelinh wire trong g & dia phoong nhar cée
nhakhoahoe nha the, nhac si, hoasi. huéng din ccemhoat déng,

+ Hoe sinh sinh hoat he & dja phuong khing nhit thigt phai ching 1ép, cing tnémg,
eiing hta tadi Mai déi hoat déng cé thé gdm cde hoe sinh & nhidu l&p, nhifa tnrdmg
khée nhau.

3. Cau hoi ty danh gia
1) Hiy niu cic loai hinh vi noi dung chn yéu ciia hoat dong gido duc ngoai
itrlén 16p & rudme trung hoc co sd.
21 Hay trinh bay noi dung chuomg trinh hoat déng gido duc neoii gid lén lop
& truomg trung hoc co so.
3) Theo ban, chuong trinh hoat dong gido duc ngoai gir 1én lop & utme
trung hoc cos & co ¥ nghia nhu thé ndo trong cong tic gido duchoc sinh?

NI dung 3

PHUONG PHAP TO CHUC HOAT BONG GIAC DUC MNGOAT
GIC LEN LOP O TRUONG TRUNG HOC COF SO

Hoat déng 1: Binh huéng chung v& ddi md&i phuong phap tdé
chirc hoat déng giao duc ngoai qid 1&n 1&p.

1. Mhiém vy

Ban hiy doc thong tin dudd day két hop vii kinh nghiém ban than dé ra
léi chn hoi saw:

P4i mii phuomg phidp day hoc & tnuémg trung hoc co si duoe thue hién
theo cac dinh huimg néao?
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Ban hiy trao ddi cing ddng nghiép dé hoan thign ciu tra léi.

2. Thong tin phan hbi

Pinh huimg chung vé ddi mdi phuomg phdp td chnie hoat dong gido duc
ngoai gt lén lop & tnudme ttung hoc co si:

Bam sat muc Héu oia hoat dong giao duc ngodi gl lén lip & tmémg
trung hoc coso.

Phi1 hop viri néi dung hoat dong cu thé,

Phi1 hop viri dic diém hira tudi hoc sinh ttung hoc cor s ér.

Phi1 hop vii co sir vat chat, ciac diéu kién td chitc hoat dong cila nha
mromg.

Phi1 hop vivi vige ddi mdi danh oid két qua hoat dong ciia hoc sinh.

Tiang cuimg s11 dung cic thiét bi, phuong tién day hoc cic mon hoc va
dic bigt o ¥ dén nhimg timg dung cia cong nghé thong tin.

Hoat ddéng 2: Tim hi&u nhirng y&u cdu ddi mdi phuong phap té

chirc hoat déng giao duc ngoai qid 1&n 1&p.

1. Mhiém vy
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Ban hiiy doc thong tin dudi day két hop vii kinh nghiém ban than dé ma
lén cdu hoisaw:

Theo ban, d& ddi méi phuomg phip td chite hoat dong gido duc ngodi gidr
lén lép can phai cd nhimg yéu ciu gi?



Ban hiy trao d6i cing ddng nghiép & hodn thién ciu tra led.

2. Thong tin phan hbi

Yéu ciu ddi méi phuong phip td chire hoat dong sido duc ngodi gier lén
lop & trung hoc co si:

— Pam bao tinh thuc tién.

— Tiang curemg sur tham gia oia hoc sinh.

— Pa dang hod cic hinh thite td chiic hoat dong.

— Hoat ding dva trén cach tiép cin gia tri.

— Hoat déng dva trén cich tigp cin ki ndng song.

Hoat déng 3: Tim hi&u khai niém dinh huéng ddi méi phuong phap
day hoc.
1. Mhigém vy
Qua kinh nghiém td chitc cic hoat déng gido duc ngodi gitr 1én lop, ban kéy
néu dinh huémg chung vé ddi méi pharomg phdp day hoc va phuong phép td
chic hoat d6ng gido duc hgoai gie 1én lop.

2. Thing tin phan hai
— Pinh huéimg chung vé ddi mdi phuong phép day hoe &3 duoe quy dinh
trong Lt Gidao duc, do Ia: “phit huy tinh tich cuc, tr giac, chi dong,
sdng tao cia hoc sinh; phit hop vii d&c diém ciia timg 1ép hoc, mon hoc;
bdi duémg phurmg phép tu hoe, rén luyeén K ning van dung kién thirc
vao thuce tién, tic dong dén tinh cim, dem lai niém vui, himg thi hoc tap
cho hocsinh"”.
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— €6 thé coi quan diém phat huy tinh tich cuce cda hoc sinh 13 dinh hnrémg
chung cho vigc ddi méi phuong phdp td chide hoat dong gido duc ngoai
gitrlén lop.

Hoat ddng <4: Tim hi&u mét s& phuong phap cu th& theo dinh huéng
dai méi.,
1. Mhiém vy

— Hocvign lamvigc theo nhom.

— Modi nhom bdc thim mot béi tip trongsd cac bai tip sau day:
Bai tap 1. Hay néu d ban chét, quy trinh thue hign, v nhuoe didm cia
phiong phap thao ludin nhém va cho vi du minh hoa.
Bai tap 2. Hiy néu rd ban chét, quy trinh thue hign, tu nhugce didm ciia
phirong phédp dién d4n va cho vi du minh hoa.
Bai tap 3. Hay néu rd ban chét, quy trinh thue hign, v nhuoe didm cia
phuong phiap dong vai va cho vi du minh hoa.
Bai tap 4. Hiy néu rd ban chét, quy trinh thaue hign, tu nhuoc didm cia
phirong phdp gidi quyét van dé va cho vi du minh hoa.
Bai tap 5. Hay néu rd ban chét, quy trinh thue hign, wm nhuoe didm cia
phirong phap t6 chirc hoat déng siao hna va cho vi dy minh hoa.
Bai tap 6. Hiy néu rd ban chét, quy trinh thae hign, mu nhuoc didm cia
phuong phip giao nhigm vu va cho vi du minh hoa.
Bai tap 7. Hay néu rd ban chét, quy trinh thue hign, wm nhuoe didm cia
phirong phép tinh hudngva cho vi du minh hoa.
Bai tap 8. Hay néu rd ban chét, quy trinh thue hign, v nhuoc didm cia
phuong phiap tro choi va cho vi du minh hoa.

— CaAcnhom thao luin, xéy dung dip 4n cda bai tip, ghikét quavao gidy A0.

—  Két qua lam viéc cia cic nhom duoc treo 1én vi tri thich hop.

— CaAc nhom trinh bay két qua Iam viée. Cac vi du minh hoa cfia nhom co
thé duroc trinh bay bang 1éd hodc thé hién dudi cic hinh thire khac nhau
nhir: sdmvai, tro choi, hoat déngminh hoa...

2. Thong tin phan hbi
Cac phuomg phap td chite hoat dong gido duc neoai git 1én 1ép duoce véan
dung 1 cic phuong phip gido duc va phuong phap day hoc. Khi van
dung nhimg phuomg phdp nay, gido vién cin linh hoat, tranh mdy maoc.
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Trong mot hoat ding, co thé dan xen sit dung nhiéu phuonmg phiap khac
nhau thi sé co higu qua hon. Nouéd gido vién chi nhiém td chirc hoat
dong cho hoc sinh cin hét sic linh hoat, sdng tao khi van dung cic
phuong phap va phai luén cha ¥ phat haay vai tro chia déng, tinh tich cuc
ciia hoc sinh. P 14 yéu ciu co ban xuyén sudt trong td chire hoat dong
sido duc ngoii gicr 1én 1op 48 mang lai hidu qua. Sau day 1 cac phuomg
phép cu thé:

Phremg phdp thdo Iudn nhom:

Thio ludn 1 mét dang hoat dong ne trong d6 cic thanh vién déu giai
quyét mot van dé cing quan tam nham dat téi mot su hidu biét chung.
Thao hiin gitp hoc sinh kigm chimg ¥ kién cfta minh, co co hoi dé& Bm
quen vii nhau, dé hifu nhau hon. Tul img hoat déng cu thé, co thé td
chiic cho hoc sinh thuc hign thao luin theo nhom lom (cA 16p) hoic
nhom nho (td hodc nhd hon).

Thio ludn nhim nho duoe st dung khi cin khuyén khich sy tham gia suy
nohi va phit biéu tich cue cia moi thanh vién. Trong nham nho, mdi hoc
sinh c6 co hoi tham gia nhiédu hon. Cac thinh vién ciing tr nhién v tu
tin hom khi tham gia ban ludn trong nhdm nho so véi trong nhom lén.
Mot s0 cich bao cio két qua thao luin nhom nho:

Mot nhim bédo cdo, cic nhom khic b sung: Yéu ciu mot nhom bdio cio
lai todan bo kit qua thao hidn o nham minh. Nhimg nhom con lai bd
sung nhimg diém khac bigt cia nhomminh véi nhdm vira bédo cio.

Tat A cic nhom ciing bdo cio: Timg nhom mot of nomd bdo cdo ki két
qua lam vigc cia nhom minh. $au dd ngutd diéu khién tdng két lai ¥ kién
chung ciia cic nhom hoic diéu hanh dé hocsinh tdne két.

Hop cho: Cac nham dan két qua Bam vige cia nhom minh lén tuéme va
cit mot ngutd dimg & d6 38 thuyét minh khi cin. Nhimg ngudi con lai di
vong quanh va doc két qua cita mbi nhom, duara ciu hoi néu co van dé
cin lam ro.

Qua bong: Cic nham thao hein va shi kit qua vao gidy 1oi luan chuyén
két qua do dé cac nhom ke thao luin va hd sung.

Bdo cio tom tit: Yeu ciu mdi nhom thao luin xong ghi tom tat lai két
qua cia minh (vi du trong 3 dén 5 ciu) va o newi 1én trinh bay két qua
tom tit do.

Biéu dién két qui: Yéu cin cic nhom bidu dién lai két qua cia nhom
minh bing hinh tiromg, virkich, tranh vé hay bing mot cich ndo db.
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Thi hiing bign: Cac nhom tham gia mét cudc thi hing bién bao vé quan
difm cta nhom minh va giao hou chit van cic nhom khdc.

Phreong phdp dong vat:

Phuomg phdp dong vai duoe sit dung nhiéu d€ dat muc tieu thay ddi thai
do cia hoc sinh ddi viéi mot van dé hay déi tuomg nao d6. Phuong phap
dong vai ciing rit co tic dung trong viéc rén luyén vé ki ning siao tiép
img x0T cia hoc sinh. Pong vai Ia phuong phap giap hoc sinh thuc hanh
nhimg cich tmg xi1, bay to thdi do trong nhime tinh hudng gia dinh hosic
trén co s Oc tudmg tuong va ¥ nghi sang tao cda cic em. Pong vai
thaéme khong co kich ban cho v ma hoc sinh tu x4y dumg trong qua
trinh hoat dong.

Khi st dung phuromg phiap dong vai cin cha ¥

— An dinh théi gian (chudn bi, sdm vai, trao déi sau khi déng vai...).

Lia chon tinh hudng dong vai (phi hop véi chil dé hoat dong; phai la
tinh hudng mér; phi hop véi trinh &6 hoc sinh).

Huimg din thao luan sau khi dong vai, phong vin nouei dong vai (tim
hiéu cam xic, dong co...).

Phitomg phdp gidi queyet vén Aé:

Phuomg phap gidi quyét van dé Ia con duimg quan trong dé phat huy
tinh tich cuc ciia hoc sinh. Van dé Ia nhimg ciu hoi hay nhigm vu ditra
ma vigc gidi quyét ching chua cd quy ludt s3n ciing nhar nhimg i thire,
ki ning s3n co chra di gidi quyét ma con kho khin, ¢in trir can vuot
qua. Van dé khac nhiém vu dr chd khi gidi quyét mot nhiém vu thi 43 co
sdn trinh tu va cach thire gidi quyét, ciing ninr nhimg kién thirc ki ning
d4 co di d€ gidi quyét nhigm vu d6. Tinh hudng cd vin dé xmat hign khi
mot ca nhin (hoic nhom) dimg truéie mot muc dich mudn dat téd, khi
hiét mot nhigm vu cin gidi quyét nlnmg chira hiét bing cich ndo, chura
dd phuong tign (i thire, ki ndng...) dé oidi quyét. Giai quyét van dé
thuémg duoe van dung khi hoc sinh phai phén tich, xem xét va dé xuit
nhimg giai phap trudc mot hién topng, suviée nay sinh trong gui trinh
hoat dong.

Thure té co nhime tai ligu khic nhau vé phiong phdp gidi quyét van dé,
ngudi ta cling dira ra nhidu ciu tmic gdm nhiéu buéc khac nhau, nlimg
nhin chung, déu co nhitng dinh nrémg thdng nhét. Vi du ciu tmic gém

4 hrére sau:



+ + + +

Tao tinh hudng c6 vin dé (nhén biét van dé).

Lap ké hoach giai quyét (i phuong 4n ofii quyét).

Thure hién ké hoach (gidi quyét van dé).

Van dung (Vin dung cich gidi quyét van dé trong nhimg tinh hudng
khac nhau).

Giai quyét van dé giip hoc sinh c6 cich nhin todn dign hon e cic
hién hirong, su vige ndy sinh trong hoat déng, trong cudc song hing ngiy.
Nhur vay, dé phuong phap nédy thinh cong thi van dé dua ra phai sat vii
muc tigu ciia hoat déng, kich thich hoc sinh tich cuc tim toi cach giai
quyét. Dol vii tip thé 1op, khi gidi quyét van dé phai coi trong nguyén tic
tén trong va hinh ding, tranh g4y ra cing thing khong co loi cho viéc
gido duc hoc sinh.

Phiong pheip Bnh hudng:

Tinh hudng 4 mot hoan canh thue té, trong do chnia dung nhimg méau
thuin. Nowdd ta phai dua ra mot quyét dinh trén co sir cin nhic cic
phuong an khac nhau.

Tinh hudng 14 mét hoan canh gan véi ciu chuyén cd cot truyén, nhin
vit, co chnfa dumg meiu thudn, oo tinh phic hop.

Trong viéc giai quyét cic tinh hudng thue tign, khong phai bao giér ciing
c gidi phdp duy nhét dange.

Tinh hudng trong gido duc la nhimg tinh hudng thie hodc mo phing
theo tinh hudng thure, duoe ciu tric hod nhim muc dich gido duc.

Co thé noi phuong phéap xt i tinh hudng 1 phuong phip dién hinh cia
phirong phap gidi quyét van dé, phuong phip sam vai va ngay ca phuong
phip o choi. G d4y, hoc sinh duoe d5t minh vAo trong cic tinh hudng
ct van dé gin vii thuc tign, doi hoi phai co nhimg hkinh dong cuthé dua
ra phuong 4n gidi quyét. Do vay trong cic hoat dong sido duc ngodi gidr
lén lém, co thé co cac tinh hudng thie té€ ndy sinh can duroc xit i kip thed
(nhu hoc sinh théo ludn lac dé; bi khong tra Iod duoc van dé &t ra; van dé
dit ra khong phit hop vii thuc tién...) hodc co nhimg tinh hudng co van
dé duoc tao ra (nhu tinh hudng tiéu phiam & sam vai, cic tro chod...)
nhim gitp hoc sinh cd co hoi rén luyén cic K ndng tim phnrong 4n giai
quyét cac tinh hudng.

Van dung phurng pldp =1 li inh hudng trong cic hoat dong gido duc
neodi oiir 1én 16p 1wt cin thiét va quan trong Bm phong phii them tinh
hip din cia cic hoat déng va mang lai higu qua cao cho cac hoat ding.
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*  Phiomg phap giao nhigm v

Pay la phuong phap thuimg dugc diung trong nhom cac phuong phap
oido duc. Giao nhiégm vu I &3t hoc sinh vao vi tri nhét dinh buoc cicem
phii thuc hién trach nhigm ca nhéin. Giao nhiém vu ciing Ii tao co hoi dé
hoc sinh thé hién kha ning ciia minh 13 dip d€ cic em duoc rén luyén
nhdm tich lu§ kinh nghié¢m cho ban thén.

Trong viégc t6 chitc hoat déng gido duc ngodi gier 1én lép, giao nhiégm vu
cho doi neii cin bo lop sé tao nén thé chit dong cho cic em khi diéu
hinh hoat dong Didu d6 sé gitp phat trién tinh chi déng, sdng tao, kha
ndng img ddp trong moi tinh hudng cia hoc sinh. Can bo lép sé cm
dong hom trong viéc phin cong nhiém vu cho timg t6, nhom, ci nhan véi
phirong chém “loi cudn tit ¢i moi thinh vién ttong lop” vho vige td chic
thue hign hoat dong.

Vi thé, mudn giao nhiém vu co két qua, gido vién cin hinh dung ducc
nhimg viéc phai lam, goi ¥ cho hoc sinh v yéu ciu cic em phdi hoan
thanh tot. Khi siao nhiém vu, cd ging dam bao phi hop vii dic diém hira
tudi, vii kha ning ciia cic em. Khing yéu ciu qua mifc gay lo lang,
hpang mang trong hoc sinh.

Phremg phap 0 chot:

Hoat dong vui choi co nhiéu hinh thire rit da dang, nhung oot 15i cia no
14 cic dang tro choi. Hoat dong tro chod cb ngudn goc tir xd hoi. No phan
anh cac loai hinh hoat dong lao déng khac nhau cia x5 hi va lam thay
ddi muc dich cia ching.

Phuomg pledp tro choi b thé sit dung trong nhiéu tinh hudng klic nhau
cita hoat dong gido duc ngoii gicrlén 1ép ninr hm quen, cung cip va tiép
nhan tri thite, danh gid két qud, rén luyén cic ki ning v ciing cd nhimg
tri thire di duoc tigp nhan. Phaong phép tro choi c6 nhimg thuén lod
nhr: phat huy tinh sdng tao; hip dan va gay himg fhn cho hocsinh; gitp
cho hoc sinh dé tiép thu kén thite min; ginp chuyén tai nhiéu tri thire
cita nhiéu linh vuc khac nhau; tao duoc ban khong khi thén thign; tao
cho hoc sinh tac phong nhanh nhen...

Vi vay, td chntc cho hoc sinh vui choi B mot loai hinh hoat déng gido duc
ngoai giirlén 1op phd bién va co ¥ nghia tich cuc.

Tro choi la mot hinh thire, mot phuong phép gido duc duoe dé dang thare
hién trong moi hoin cinh cia nhd mdme va co kb ndng mang lai
nhimg hidu qua gido duc cao.



Nhimg diéu cin chii ¥ khi sir dung phuemg phap tro choi:

Lua chon cic tro choi cho phi hop vii lira tudi va noi dung hoat dong.
Can chil ¥ téd yéu to thed gian.

Ch ¥ téi didu kén co sérvat chit, hodn canh cu thé.

Nguid chil tro phai co khi ndng 1oi cudn duoe nhimg ngred Kdc (hy tin,
manh dan, linh hoat...).

Tro choi phii da dang, phong pha, dé choi, hdp dan, mang tinh gsido duc.
Phuong pheip td chitc hoat ding giao e

Giao hm 14 mat hinh thite td chiic sido duc nhim tao ra cic diéu kign cin
thiét dé cho hoc sinh duoc tigp xic, tro chuyén va trao ddi thong tin vii
nhimg nhan vat dién hinh trong cac linh vire hoat déong nao do. Qua do,
2idp cho cic em cod dugc nhimg nhdn thaae, tinh cam va thai 46 pha hop,
c duoe nhime 1éd khuyén ding din d€ viron 1én trong hoc tép, rén luyén
va hodn thign nhén cich.

Hoat dong siao hm oo mot 56 dic tnmg sau day:

Phai c6 ddi hrong giao hru. P6i tuomg giao hra B nhimg ngudi dién hinh,
ct nhimg thanh tich xuit sac, thinh dat trong cic linh vire ndo &6, thae
su la tim suomg sdang dé hoc sinh noi theo, phi hop véi nhu cau himg
thn1 ciia hoc sinh.

Thu hat su tham gia déng dao va tu ngayén cia hocsinh, dugc hoc sinh
quan tim va hao himg.

Phdi ¢ su trao ddi thong tin, tinh cadm hét sic trung thue, chén thénh va
s0indi sitka hoc sinh véi newd duoe giao hm. Nhimg van dé trao ddi phai
thiét thure, lign quan dén loi ich va himg thii cia hoc sinh, dap img nhu
ciu cila cic em.

Vi nhimg dic thmg trén, hoat dong siao hn rat phi hop vii cic hoat
dong gido duc ngodi gt 1én 1ép theo chil d&. No dé dang duoc td chnic
trong moi diéu kig¢n cia lép, cia tmrimg.

Phisong phdp didn dén:

Dién dan 13 mot trong nhimg phuong phdp td chiic hoat dong gido duc
ngodi gitr 1én 16p mang lai hidqu qua gido duc thiét thue. Thong qua dién
dan, hocsinh co oo hoi bay td suy nghi, quan niém cia minh vé mot vin
dé nao db co lign quan dén nhu ciu, himg tha, nguyén vong cita cic em;
dong thedi day ciing 13 dip @& cic em hoc ling nghe ¥ kén, hoc thp lAn
nhau. Vi vy, diégn dan nhar mot sén choi tao diédu kign dé hoc sinh duoc
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biéu dat ¥ kién cila minh mot cich truc tiép véi dong dio ban beé va
nhimg nguoi khic.

Phuomg phap dién dan dugc thyc hign theo quy trinh sau day:

B 1: Chudn hi.

Giao vién dinh huémg chi dé va goi ¥ cho hoc sinh nhimg noi dung cin
trinh bay, trao ddi trong dién dan. €6 thé x4y dimg chd dé d6 dua trén
noi dung hoat dong gido duc neoii siér lén lop hodc cin o vao thuyce tign
x4 hoi.

Hoc sinh phin cong nhau chuin bi noi dung dién &n. Co thé giao cho
mot vai cd nhan nong cot hodc giao cho nhdm hoc sinh chudn bij. Trong
qua trinh hoc sinh chudn hi, gido vién cin quan tim, giip di nham giap
cic em diéu chinh noi dung dién dan cho hoan thién hon.

Braic 2: Th chite dién dan.

Vi dién dan 13 s4n choi cia hoc sinh nén cin linh heoat trong khau t6
chite. Can khuyén khich, dong vién todn thé hoc sinh manh dan tham gia
v kién trong dién dan.

Nén két thiic dién dan bing mot thong diép d3 duoc thong nhét béd da
50 hocsinh.

Erade 3: Pranh gia kit qua.

Co thé dinh gia két qua dién d4n qua lod pheit bidu cim trimg cia dai
dié¢n hoc sinh hoic nhimg nhin xét cda neudd chi i dién dan

Phuomg phiap dién dan co nhimg vu diém sau:

+ Hocsinh duwce iy do biéu dat ¥ kKién cila riéng minh.
+ Tao diéukién 3¢ cic em rén luyén K ning phat bidu tnudre tap thé.

Han ché cia phong phap dién dan:

Khong thu hiit dugc nhiéu hoc sinh cing tham gia do thid gian va quy
mo dién d4n han ché.

Néu khong khéo diéu khién sé gay mét himg thi, nhiam chan, khong
phat huy dugc tinh tich cuc tu gidc cia hoc sinh.

Trén day la mot vai phuonmg phap chi yéu td chire hoat dong gido duc
ngodl git 1én lop duoc van dung tir cic phuong phap gidao duc va phuong
phip day hoc. Di nhign, khi vin dung nhimg phiromg phap nay, gido vién
cin linh hoat, tranh may moc 4p dung. Trong mit hoat dong, oo thé dan
xen s11 dung nhiéu phrong phdp khdc nhau thi sé cd higu qua hon.
Nouii gido vién chi nhiém té chitc hoat dong cho hoc sinh cin hét sirc



linh hoat, sang tao khi vin dung cic phuong phap va phkii luén cha ¥
phiét huy vai tré chi dong, tinh tich cuc cia hoc sinh. 6 1A véu ciu co
ban xuyén sudt trong td chite hoat dong gido duc nooai sier lén lop dé
mang lai higu qua thuc té.

Hoat déng 5: Tim hi&u nhirng ki thuat day hoc tich cy'c dugec van
dung trong t& chire hoat déng giao duc ngoai qid 1én |&p.

1. Mhiém vy
Ban hiy trao d6i cing ddng nghiép dé tra 1éd cic cau hoi sau:
1) Ki thuét day hoc tich cuc la gi?

2) Hiy ké ra cic ki thuit day hoc tich cuc ma ban biét.

3) Ban 44 vin dung cac K thuit day hoc tich cuc trong hoat dong zido
duc ngoai giérlén lép nhar thé ndo? Cho vi duminh hea.
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Ban hiy tham khao thong tin dudi &by dé trhodn thign ciu tra 16i.

2. Thong tin phan hbi

Ei thuit day hoc tich cuc i nhimg thao tac, cach thic hanh dong ca
gido vign va hoc sinh trong cic tinh hudng hinh dong nho nhim thuc
hién va diéu khién qua trinh day hoc. Cac K thuit day hoc chnra phai la
cic phuong phip day hoc doc Kp. Gac K thuat day hoc it da dang va
phong phi vé sd hrome. Van dung cic ki thudt day hoc trong hoat dong
sido duc ngoai mitr 1én lop sé gop phén nédng cao hidu qua cia cic
phirong phdp duoe véEn dung trong td chire hoat dong gido duc ngodi gidr
lén lép. San dyla cac ki tdnit day hoc tich cue:

*  Eithudtchianham:
€6 nhiéu cich chia nhom khiac nhau:

— Theo sd diém danh, theo cic mau sic, theo cic lodi hoa, cic miia trong

— Theo bifu tuome.

— Theo sd thich.

— Theo thangsinh.

— Theo gidi tinh.

— Ngiunhién.
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ET thudt "oigo nhigm vu”

Giao nhiém vu phai cu thé, ré ring thé hién duoc:

Nhiém vu thare hién.

4 nhan, nhom thue hién.

Pia diém thuc hign nhigm vu.

Théi gian thue hign nhiém vu.

Phuonmg tién thare hién nhiégm vu.

San pham cudi ciing cin co.

Céach thire trinh bay / ddnh gid san pham.

Nhigm vu phai phi hop vai:

huc tiéu hoat dong.

Trinh d6 hoc sinh.

Then gian, khong gian hoat dong.

Co sérvat chat, trang thiét bi.

K thudt "khén trdr ban™

Hoc sinh droc chia thinh cic nhom 4 nguéd. Moi nhom sé co mot tér gidy
A0 dat trén ban, nhar 1a mot chiéc khdn trai ban. 4 thinh vién cda nhom
sé ngdi doi dign véi mot canh cta “khdn trai ban”.

Pau tien, moi thinh vién sé suy nohi va ligt ké tit ci cic ¥ tudme cia
minh vao phin canh “khin trai ban” trudre mét minh.,

Sau d6 nhom sé thao hidn va tim ra nhimg ¥ trimg chung dé dua viao
gitfa “khan trai ban”.

KT thudt 635 (XY 2):

Mbi nhom 6 nguéd moi ngdi viét 3 ¥ kién trén mot tér gidy trong vong 5
phiit vé cach gidi quyét 1 van dé va tiép tuc chuyén cho noudd bén canh.
Tiép tuc nhnr vay cho dén khi it ¢ moi ngudd déu viét ¥ kién cda minh,
co thé Iip lai vong kleic.

Con 50 6— 3— 5 cd thé thay ddi. Day 1 mot dang cu thé cia K thuat XY7,
trong d6 X¥7 l4 cic con s cb thé tr quy dinh.

KT thudt “bé cd™

Ki thuit “bé ca” 1a mot ki thuat dimg cho thao hiin nham, trong da:

Mot nhom hoc sinh ngdi gitra lop va thio luan véi nhau.

Nhimg hoc sinh khac trong lip ngoi xung quanh & vong ngoai theo dbi
cufc thao luin do va ghi cheép.
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Sau khi két thic cudc thio hein thi hoc sinh quan sat dua ra nhimg nhén
xét vé cach img x7 ciia nhimg hoc sinh thio luan.

Trong qui trinh thio luin, nhimg ngudi quan sat va nhimg ngudi thao
luan s & thay ddi vai tro véi nhau.

E¥ thudt “phong franh ™

Tat ¢ cic thanh vién phdc hoa nhimg ¥ nghi d3u tién vé cich gii
quyét vin dé trén mot tér bia, 16i ddn lén ban hay lén trémg nhr mot
trién ldm tranh.

Trong mot vong “trién lim tranh” moi mét thénh vién rinh béy suy nghi
cila minh vé cich gidi quyét (giai doan tip hop).

Trong giai doan thi kai cta viéc tim léd gidi ca nhén, cic phuong an gidi
quyét tiép tuc dugc tim kiém.

Trong giai doan danh gid, tit ¢i cic phuong dn gidi quyét duoe tip hop
lai va tim phuong dn tdiuu.

K thudt "congdoon ™

Hoc sinh diroe chia thanh cic nhom, mdi nhom droc giao siii quyét mot
nhié¢m vy khac nhau. Vi dy: nhom 1 — thao ludn ciu A, nhom 2 - thao
Iuin ciu B, nhom 3 - thao ludn cin C, nhom 4 thao hein ciu D

Sau khi cic nhim thio luin va ghi két qua thao luan vao gidy A0 xong,
cic nhom sé luan chuyén zidy A0 ohi két qua thao luin cho nhau. Cuthé
la: Nhom 1 chuyén cho nhom 2, Nhom 2 chuyén cho nhom 3, Nham 3
chuyén cho nhom 4, Nhom 4 chuyén cho nhom 1.

Céc nhom doc va gop ¥ kKién bd sung cho nhom ban. Sau d6 lai tiép tuc
luan chuyén két qua cho nhom tiép theo va nhén tiép kit qua tr mot
nhom khiac 3 gop v.

Cit nhnr vay cho dén khi cic nhim d3 nhan lai duoe tév gidy A0 cia nhom
minh ciing véi cac ¥ kién 2o0p ¥ oia cic nhom khac, Timg nhom sé xem
va xir li cic ¥ kign cia cic ban dé hoan thién lai két qui thao luin cta
nhdm. Sau khi hoin thién xong, nhom sé treo két qui thio luan lén
tuémg 1op hoc.

EF fhuedt “cdc mdnh ghép ™

Mot s0 hoc sinh duoe phan thanh cic nhom va duoc gido vién phan cong
cho mobi nhom thio ludn tim hiéu siu vé mot van dé khiac nhau ciia bai
hoc. Ching han: nhém 1 - thio luin véin dé A, nhom 2 — thao luan van dé
B, nhim 3— thao huidin vin dé C, nhém 4 — thao lidnvan dé D....

Hoc sinh thao luan theo nhom cic vin dé d3 duoe phin cong.



+ o+ o+

Sau do, moi thinh vién cfia cic nhom ndy sé thp hop lai thinh cic nhom
méi, nhnr vy trong moi nhom méi sé cd i cic “chuyén gia” vé van dé
A, B, C, D... “Chuyén gia” vé timg linh viure sé co trich nhiém trao ddi lai
vii ca nhom vé vin dé mé em d3 co co hoi tim hiéu siu hic trudre theo
nhom ci.

Ki thuat “dongndo " (con goi ld “congndo’):

P omg nio 14 K thuit sivip cho hoc sinh trong mot thed sian ngin nay sinh
duge nhidu ¥ tuimg méi meé, doc ddo vé mot chi dé nao d6. Cac thanh
vign duoc cb vii tham gia mot cich tich cuc, khong han ché cic ¥ tuimg
(nhim tao ra con 1o c cic ¥ tudmg).

Prong ndo tharemg duoce 51 dung trong cic tnromg hop sau:

Diing trong giai doan gitd thidu vao mot chii dé.

511 dung dé tim cac phuong an gidi quyit van dé.

Ding dé thu thap cac kha ndng lua chon va suy nghi khac nhau.

P omg nio co thé tién hanh theo cic budre sau:

Gido vién neu ciu hoi hodc van dé (cod nhidu cich tra i) cin duoc tim
hiéu trurére ¢ 16p hodéc tminére nhom.

+ FKhichlé hoc sinh phit bidu va dong sop ¥ kién cing nhiéu cing tot.
+ Liét ke t4t ¢ moi ¥ kKén lén bang hodc gidy to khong loai tmr mot ¥ kién

nao, i tnromg hop tinge 1ap.

+ Phanloai cic v kKén.
+ Lamsdang td nhimg ¥ kién chua 16 ring.

Téng hop ¥ kién cia hoc sinh va mit ra két luan.
Mot s6 luuy khi sir dung ki thuit déng nio:

+ Cau hoi dong ndo phai tao ra nhiéu cich suy nghi, nhiéu cich oiai quyét
+ Ki thuat dong ndo dic higt phi hop vii cdc chi dé it nhidu 43 quen

thuéc trong thue té cudc sdng cia hoc sinh.

+ Cdc ¥ Kén phét bifu nén ngin son bing mot tir hay mot cau thit ngin.
+ Gido vién khing nén dinh gia va phé phan trong qui trinh thu thap ¥

+ o+ o+

=

trdmg cia cic thanh vién.

Can lien hé véi cac ¥ tuimg 43 duoe trinh bay.

Khuyén khich 56 hiomg cic ¥ hoimeg.

Cho pheép su tudmg tuong va lién tudmg.

Eithuded =« 3 = 3:

Ki thuit 3 = 3 % 3 thuémg duoc sit dung d8 1ay thong tin phan hoi cia
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hoc sinh sau mot phan, mot hoat déng... Gido vién co thé cho mébi hoc
sinh viét ra gidy:

3 didu cic em cho la tdt hodc cim thay hailong

3 didu cic em cho la chura tot hodc cim thiy chua héi long

3 didu cic em muon thay ddi hoiicbd sung

EF thudt “inh bay I phiit”

Giao wign td chire cho hoc sinh c6 co hoi téng két lai nhimg oi &3 hoc
bing cic bai trinh bay ngin son va cd dong vii cic ban cimg lép. Qua
do, cic em co co hoi tdng két kién thite va dit nhimg ciu hoi vé nhimg
diéu con bin khodin, thic mic.

Cudi tiét hoc (tham chi giiia tiét hoc), gido vién nén cho cic em vai phiit
dé tra 1t cic cau hoi: Piéu quan trong nhét cic em hoc duoe hom nay la
gi? Theo cic em, van dé gila quan trong nhit ma chua duoc giai dap?...
Cac cau hoi co thé dudi nhiéu hinh thire khidc nhau. Céc ciu hoi cing
nhnr cic cau tra léd hoc sinh durara sé giip oing cd qua trinh hoc tp cia
cic em va cho gido vign thiy dugce cic em d3 hiéu vin dé nhar thé nao.

KT thueeit “chring em bide 3"

Hoc sinh duge Ep thanh cic nhom 3 ngudi va trong vong 10 phat, cic
em sé thao luin vé nhimg »i ma cic em hiét vé chil dé nay. Sau db, cic
em chon ra 3 diém dé trinh bay v ci lop. Mbi nhim sé ¢ mot em lén
trinh bay vé ¢a 3 diém noi trén.

K thudt "hot va trd Ion™

Hoc sinh lan huot dat ciu hoi co lign quan dén mot chil dé nao do. Mot
em (hodc gido vién) sé bit ddu diat mot ciu hoi. Hocsinh nay sé goi mot
em khic 1én tra 1¢d ciu hoi db. Hoc sinh tha hai lai dit tiép mot cau hoi
nita. Hoc sinh ndy sé tiép tuc qua trinh hoi va tra Iéd vid cic ban cing
lérp... cho dén khi gido vién quyét dinh dimg hoat déng néy lai.

E¥ thudt "hot chuyén gia”

Mot nhom hoc sinh dong vai 1a mot “t6 duryén gia” vé mot chi dé nht
dinh. Cic hoc sinh Khdic trong lop &t cau hoi cho cic dhayén giavé chii dé
do dé cac chuyén gia giai dap. Mot em tniimg nhom (hodc gido vign) sé didu
khién budi “tr van”, meéd cichan &4t cin hoi roimed duayén gia traled

K3 thudt “ban 46 e duey™

Ki thusit nay co nghia I hoc sinh viét mot ¥ tiudmg chinh i gitta rdi nghira
cac ¥ tudmg moi co litn quan xoay quanh ¥ tuimg trung tfm noi trén.



Bing cich tip trung vao cic ¥ trémg chinh rdi phat rién cic nhanh va
mdi lign hé giffa cic ¥ tuomg nay, chinh 13 ngudd hoc dang lip ban d6
kién thitc gitip ho hiéu va nhé thone tin méi.

KT thudt "hodn tdi métnhigm vu™

Gido vitn diraramit ciu daryén/vdn dé miod chi duoe ofai quyét mot phin
(tirc B con dé ngd phén két) roi yéu cau hoc sinh hodn tit. Gido vién cin
huimeg dan hocsinh cdn thin v cy thé & cic em hifu duoc vai tro v cic
trach nhiém cita minh. By B mot hoat dong tot gitp cic em doc ki nhimg
tai ligu & hoc trén 16p hoiic doc cic tii litu theo yéu ciu ala sido vign.

K7 thuedt "vidt tich cre™

Ki thuit nay cho hoc sinh co co hii suy nghi va 2t i thong tin. Vi du,
neodi hinh thite bdo cio mot phiit, sido vién co thé d3t mot can hoi, 1di
cho cac em théi gian tu do vigt ciu tra 1éd dai bao nhigéu tuy thich. Cac
em ciing oo thé viét tr do vé cic chil dé¢ trong khoang théd gian nhat
dinh. Ki thntit ndy co thé duoc sir dung 48 tom tit hodc tong két lai cac
kién thitc 44 hoc trén lop.

ET thudt “d bi

La mot K thuit ding trong thao luin nhom, trong do hoc sinh chia
thanh hai nhim ngdi theo hai vong tron dong tim nint hai vong cia mot
6 bi va déi dién nhau dé tao didu kién cho mdi hoc sinh co thé noi
chuyen 14n hrot vid cic hoc sinh & nhom khac.

Cach thuc hién: Khi thio ludn, mbi hoc sinh & vong trong sé trao ddi vid
hoc sinh doi dién & vong neoai. Pay 1 dang dic biét cia phuong phép
luyén tap doi tac. Sau maot it phait thi hoc sinh vong ngodi ngdi yén, hoc
sinh vong trong chuyén chd theo chiéu kim dong hd, tuomg t nnr vong
hi quay, dé ludn hinh thinh cic nhom ddi tic mdi.

EI fhuedt “fia chop ™

La mot ki thngit huy dong sy tham gia cia cic thinh vién doi véi mot ciu
hoi ndo d6, hodic nhim thu théng tin phan hdi ¢ cai thié¢n tinh trang
siao ti€p va khong khi hoc tip ttong lép, thong qua viéc cic thinh vién
lin hrot néu ngdn gon v nhanh chong (nhanh nhu tia chip) ¥ kién cia
minh vé mit cau hoi hodc tinh trang van dé.

Quy tic thuc hign: Co thé 4p dung bét of theéd didm rdo; ldn oot time
ngréi noi suy nghi cia minh vé mot can hoi 83 thod thubn 7 du: ban co
himg tha véi chi dé nay khong?); méi ngudi chi ndi ngdn gon 1 - 2 cau v
kién cia minh; chi thio lusin khi tit ca d3 noi xong ¥ kién.
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3. Cau hai ty danh gia
1) Ban hiiy néu cac phuomg phep t6 chire hoat dong gido duc ngodi gir lén
lop va néu nhimg thudn lod, kho khian khi vhin dung cic phuong phiap do.
2) Ban hdy ligt ke cac ki thust day hoc tich cuce o thé van dung trong td
chic cac hoat dong gido duc negoai giv 1én 1op. Nhimg ki thuit day hoc tich
cure nAo ban thuime sit dung nhiéu nhat? Vi sao?

NI dung 4

THUT HANH TG CHIT HOAT BONG GIAD DUC NGOAI GIC
LEN LOP O TRUDNG TRUNG HOC CO SO

Hoat déng: Thiét k&€ mdt hoat déng giao duc ngoai gid l1én Iép &
trudng trung hoc co sd.

1. MNhiém vy

Pray la hoat dong thare hanh, ban hiy dit minh vao vai tro cila gido vién
chii nhiém lép d€ td chite mot hoat dong. Ban héy suy nehi, 6n lai nhime
phin di hoc. Ban can tra ciru thém thong tin v tai lidu lign quan, tdng
két kinh nghiém va nhimg trii nehiém cia ban trong thue té d€ oidi
quyét béi tap dudd day:

Ban hdy thiét ké mot hoat dong gido duc ngoii gitr 1én lép cu thé v trinh
bay cic budc ban sé td chire thare hién hoat dong dd nhu thé njo.
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2. Thong tin phan hbi

*

Thidt ké hoat dong:

Mudn td chitc mot hoat dong gido duc ngoai giér 1én 1op oo hidu qua, yéu
ciu bat bude doi v gido vien chn nhiém 1 phdi thiét ké hoat dong. Pay
l4 yéu céu co tinh nguyén tic nhu déi véi viéc soan gide dn truére khi lén
lémp day hoc. Cu thé, yéu ciu thiét ké mot hoat démg sdm cic barée saw:
Budrcl: Lia chon va d4t tén cho hoat dong.

Thure té, co thé lay ngay tén hoat déng d3 duoce goi ¥ trong chucmg trinh
va sdch. Tuy nhién, ¥ thudc vao kha ning va diéu kién cu thé cia lop,
cila trurémg méa oo thé hra chon mot tén khdc cho hoat dong, hodc cing
ct thé chon mot hoat déng khic nhnmg phai bam sat chi diém cia hoat
dong va phai nhim thue hign muc titu eia chni diém, tranh di lac huime
sang chii diém khic cila thang khac.

Budc 2: ¥ac dinh muc tiéu ciia hoat dong.

Sau khi chon duwc tén cho hoat déng, cin xic dinh 16 muc tidu cia hoat
done nhim sido duc cho hoc sinh nhimg oi vé kién thire, thai do, ki ndng.
Budre 3: Xac dinh noi dung va hinh thire hoat déng.

Can ligt ke day dii nhimg noi dung cia hoat déng va co thé lua chon cac
hinh thie hoat dong hoomg ‘mg, Co thé trong mot hoat dong nhnmg co
nhiéu hinh thirc thé hién.

Budre 4: Cong tic chudn bi.

Trong budc nay, gido vién phai:

+ Dukién duoc noi dung congviéc, hinh dung dwoc tién trinh hoat dong
+ Dukién nhimg phrong tign gi cin cho hoat déng.
+ Du ki#n sé giao nhimg nhiém vu gi cho ddi trong nao, thed sian phai

hoén thanh Ia bao lau.
Ban than gido vién sé lam nhimg viéc oi dé thé hién sy tuong tic tich cuc
gitta thiy v tro.
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Burére 5: Tién hianh hoat dong.

Co thé hinh dung khi thiét ké e tién hinh hoat déng nlar x4y dung
mot kich bin cho hoc sinh thé hién. Do d6, cin sdp xp mot quy trinh
tién hianh hop li, phit hop véd kha ndng cia hoc sinh.

Trong buérc tién hanh hoat déng, hoc sinh hoan tean lam chil trong buéc
nay. Cdc em hodn toan tir quan didu khién hoat dong. Gido vién chi la
ngrdi tham du, quan sat va chi xuét hién khi thit cin thiét.

Burére 6: Két thuic hoat dong.

Budre nay ciing do hoc sinh hodn todn lm chil. Co nhiéu cach két thuc,
khi thiét ké burére nay, gido vién co thé goi v cic du kién d€ hoc sinh hya
chon cich két thiic sao cho hop li, tranh nhim chan va té nhat.

Budre 7: Banh gii kit qua hoat dong.

Pranh gia Ia dip dé hoc sinh ty nhin lai qua trinh td chnic hoat dong cia
minh tir chudn bi, tiégn hanh hoat dong dén dinh gia két qua hoat done.
Cd nhiéu hinh thire danh gia nar:

+ Nhian xeét chung vé ¥ thire tham gia ciia moi thinh vién trong tap thé.
+ Viét thu hoach sau hoat déng nh3m tim hiéu mire d6 nhén thire vén dé

ciia hocsinh.

Ding ciu hoi tric nghigm dé€ danh gia thai d6 cia hoc sinh vé mot van
dé nAo db cha hoat dong.

Thing quasan pham hoat dong.

Gido vign cin thue hign va véin dung theo quy trinh hop li &€ ban thiét ké
hoat dong dat duoe nhimg két qua cu thé. Bigu do sé tao duoc himg thia
cho hoc sinh, giip cic em co thém kinh nghiém thyc hién vid vai tro la
chii thé hoat dong.

Ouy trinh td chifc hoat ding gido duc ngoii sidr Ién lép & mréimg trung
hoc cosd:

Thuc hién chuong trinh hoat dimg gido duc ngoai i 1én lop & tmeomg
trung hoc co sd, nowdi gido vién chil nhiém cd vai tro rit quan trong.
Gido vién chi nhigm vir 13 ngudi dinh haime, vira I “cd vn" gidp hoc
sinh td chire cic hoat dong co hidu qui. €6 thé hinh dung cic buéc cia
quy trinh té chitc sau day:

Budre 1: Chudn bj hoat dong.



Higu ¢qu cila cic hoat dong gido duc ngoai gidr Ién lép phu thudce phin
1ém vao giai doan chudn bi, trong buée ndy, ¢ gido vién v hocsinh ciing
tham gia hoat dong chuin bi. Mudn vy, gido vién phai:

Lua chon ndi dung va hinh thirc hoat dong. bi hoat dong cod noi dung
ritng ciia no, cd hoat déng thi noi dung kha dai, song co nhimg hoat
dong thi noi dung ki rét ngin gon. Vi vay, tuy theo mure do dai ngdn, do
kho hay dé, do cip nhit vid bdi canh 8 hoi hay chi 14 nhimg noi dung
déi thrémg... ma gido vién quyét dinh chon hinh thire, phuong phap td
chitc hoat déng gido duc ngodi gitr 1én lép nao 1 phi hop. PE Em duoc
digu nay, gido vién phai:

Lam rd nhimg noi dung can thiét cho hoat dong. Trén co si do dinh
Ihrémg cho hoc sinh s tam, tim hiéu, tip hop thong tin tirnhiéu ngudn
khac nhau nhim bd sung cho hoat dong phong phii hom hen

Noi dung hoat déng phai gin vii yvéu ciu cia thue tign nhd tmudmg, dia
phirong, dat mrdc.

Noi dung hoat dong phai phit hop vii dic didm hra tudi, phi hop vid
nhu ciu, himg thi cda hoc sinh.

Vach ké hoach, théi gian chufn bi, thed gian tién hinh hoat dong (thed
gian chuin bi dai hay ngin tuy theo yéu cau cia hoat dong cu thé).

Du kién duoce noi dung cong viée, hinh dung dugce tién trinh hoat dong,
nhimg cong vigc phai chudn bj va phin cong cu thé hee luong tham gia
chudn bi.

Du kién sé giao nhimg nhiém vu gi cho ddi tuong nao, thed gian phai
hoan thianh la bao lu...

Ban than gido vién sé lam nhime viéc oi d€ thé hién sy tuong tic tich cuc
gitta thay va tro trong buire chudn binay.

Wé phia hoc sinh, khi duoe giao nhigm vusé chi dong ban bac cich thure
hién trong tap thé lép. Cac em phéi chi ra durc nhimg vigc phai lam,
phin cong ri rang, ding nowdd dung viéc.

Du kién cic tinh hudng xay ra trong qua trinh tiégn hanh hoat dong va
cach tmg xT, idi quyét.

Tranh thi su phai hop, gitp d& cia cic hre luong sido duckhdc trong va
ngodi tirdmg (néu cin).

Pon doc, kifm tra vi hodn tit giai doan chudn bi.

T lai, qud rinh chudn bi che heat déng gide duc ngodi gicr Ién lép nén
m rong, phdt huy tinh dén chit, huodn khich hec sinh ding tham gia
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ben bac, trao 4oL, sdng fae, Bm ra nhimg hinh thiic sinh dong, bd sung
hodc didu chinh néi dung hoat dong cho phit hon voi didu kign va kha
ndng thiee hign aic hoe sinh, aia lop.

Burdre 2: Tién hinh hoat déng.

Gido vién chil nhigm giao cho hoc sinh hoan toan Bm cha trong budc nay.
Do do cinsip xép mot quy trinh tién hanh hop K, phi hop vid kha nang
cita hoc sinh. Can hr ¥ mot nguyén tac & budc réay B phat huy khd nang
tur quAn, tinh sdng tao cia hoc sinh, gido vien chi gift vai tro cd vén, chi
xuat hign khi thit can thiét gitp cic em 3t li cic tinh huong gido duc nay
sinh trong hoat déng, gidp cic em diéu chinh hoat dong cho hop i hon.
Burdre 3: Két thic hoat dong.

Két thiic hoat dong, cin bo 1ép hojc noudd dién khién hoat dong nhén
xét vé két qua hoat dong, ¥ thire, thai do tham gia cia cic t6, nhom hodc
ci nhan, hifu duomg hoic nhic nhir, nit kinh nghiém nhimg mét con
yéu... Tuy vao hoat dong cu thé ma co thé két thic vii nhimg hinh thire
sdng tao, hdp ddn hom nhu cho hoe sinh tr danh gia nhan xét két qua
hoat dong (ki thust trinh béay 1 phait)... Hodc cb thé gido vién tham sia dé
nhdc nhir, dong vién hoc sinh lam tdt hon.
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